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 ٞذف ثب «ساثغٝ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ ضٙبخت٣ثشسس٣ خبٔؼٝ»ػٙٛاٖ  ثب حبضش ٔمبِٝ
سٚش  .غٛست ٌشفتٝ است آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖدا٘صثشسس٣ ٘مص سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ثش سلأت اختٕبػ٣ 

ٔٙغمٝ پٙح اثتذا٣٤ ٚ ٔتٛسغٝ اَٚ آٔٛصاٖ دا٘ص ضبُٔ و٥ّٝ تحم٥ك آٔبس٢ خبٔؼٝ .است پ٥ٕب٤ط٣ سٚش تحم٥ك،
اثضاس ٌشدآٚس٢  .ضذ ا٢ ا٘تخبة٥ٌش٢ خٛضٝ٘فش ثب سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ 250ثشاثش ثب  ا٢ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ وٝ ثٛدٜ است تٟشاٖ

 ثبضذ.٣ٔ ٥ِىشت سبختٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ استب٘ذاسد سلأت اختٕبػ٣ ثب ع٥فٔحمك اعلاػبت، پشسطٙبٔٝ
تحم٥ك، ثب استفبدٜ اص ٘شْ افضاس  اعلاػبت است. 81/0سلأت احتٕبػ٣  ٚ 85/0ختٕبػ٣ پب٤ب٣٤ ٔتغ٥ش سشٔب٤ٝ ا

spss ٌٖٛٔشفت. لشاس ٚ تح٥ُّ تدض٤ٝضش٤ت ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ ٔٛسد  ٚ آص  
 آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖدا٘ص٥ٔضاٖ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣  وٝ٘طبٖ داد  تحم٥ك ٞب٤٢بفتٝ

)سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ سبختبس٢  دادوٝ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ اثؼبد آٖ ٘تب٤ح ٘طبٖاست. وٕتش اص حذ ٔتٛسظ ثٛدٜ 
ٚ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ضٙبخت٣( ثب سلأت اختٕبػ٣ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس٢ ٚخٛد داسد. ٘تب٤ح تح٥ُّ سٌشس٥ٖٛ 

 ٗ است.دسغذ اص ٚاس٤ب٘س سلأت اختٕبػ٣ تٛسظ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ لبثُ تج٥٥ 31ٔتغ٥شٜ ٘طبٖ داد وٝ  چٙذ
 .تٟشاٖسلأت اختٕبػ٣، سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣، اثؼبد سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣،  کلیذی: ٍاصگاى
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 بیان مسأله

ضٛد. اص د٤ذٌبٜ فشد٢ ػبُٔ ٞش خبٔؼٝ ٔحسٛة ٣ٔ ،1سلأت ثٝ ػٙٛاٖ ثخط٣ اص سشٔب٤ٝ ٔٙبثغ ا٘سب٣٘
ٞب دس تٕبْ ٘سبٖسلأت خضء پ٥ط٥ٙبصٞب ٚ ضشا٤ظ اغ٣ّ اضتغبَ ثٝ وبس ٚ فؼب٥ِت التػبد٢ ٚ اختٕبػ٣ ا

ٕٔىٗ  ٤بث٣ ثٝ أىب٘بت سفب٣ٞ ٚ ٔبد٢ غ٥شٌشدد وٝ ثذٖٚ اتىبء ثٝ آٖ ضب٘س دستخٛأغ ٔحسٛة ٣ٔ
وٓ دس فبوتٛسٞب٣٤ ٔب٘ٙذ ٥ٔضاٖ ٕٞس٣٤ٛ افشاد ثب خبٔؼٝ ٚ ٤ب ٥ٔضاٖ دسو٣ وٝ افشاد اص خبٔؼٝ  است ٤ب دست

 (. 187: 1386 ّش،وٙذ)اسىٕجخٛد داس٘ذ، و٥ف٥ت ٥٘ش٢ٚ وبس ٤ه خبٔؼٝ سا تؼ٥٥ٗ ٣ٔ
سلأت اختٕبػ٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص اثؼبد سلأت٣ ا٘سبٖ ٘مص ٣ٕٟٔ دس تؼبدَ ص٘ذ٣ٌ اختٕبػ٣ ٞش 

تٛا٘ذ ٔٛخجبت تٛسؼٝ اختٕبػ٣ سا فشاٞٓ وٙذ. سضذ ٚ ٌستشش ا٘سب٣٘ داسد ٚ پٛضص فشا٥ٌش آٖ دس خبٔؼٝ ٣ٔ
خػٛظ ٝ وطٛسٞب٢ خٟبٖ سْٛ ثٞب دس سلأت دس ػٛأُ سٚا٣٘، خسٕب٣٘، اختٕبػ٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٘مص آٖ

تب٥ٔٗ، حفظ ٚ (. 1: 1393دس وطٛس ا٤شاٖ ٕٞضٔبٖ ثب سضذ ٚ تٛسؼٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ثٛدٜ است)سبػ٣، 
 ٢ٞب٢ ٟٔٓ ٘ظبْ سلأت دس ٞش وطٛس٤ى٣ اص ٞذف؛ استمب٢ سلأت ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ تٕبْ افشاد خبٔؼٝ

ٙبست خٟت تب٥ٔٗ سلأت خس٣ٕ، سٚا٣٘ . ثشا٢ تحمك ا٤ٗ أش ٥ٟٔبسبص٢ أىب٘بت ٚ تس٥ٟلات ٔثبضذ٣ٔ
سضذ ٚ ٌستشش تٛخٝ ثٝ  سٚد.ٚ اختٕبػ٣ ا٘سبٖ دس و٥ّٝ ٔشاحُ ص٘ذ٣ٌ اص خّٕٝ حمٛق ا٥ِٚٝ ثٝ ضٕبس ٣ٔ

ػٛأُ اختٕبػ٣ ٚ ٘مص آٖ دس سلأت دس وطٛسٞب٢ خٟبٖ سْٛ ٕٞضٔبٖ ثب سضذ ٚ تٛسؼٝ سشٔب٤ٝ 
: 2004، ٣2 سلأت سا ضىُ دٞذ)ٞبسفبْٞب٢ اختٕبػاختٕبػ٣ ثٛدٜ است ٚ ٕٔىٗ است دس آ٤ٙذٜ ضىُ

سضا٣٤ داسد. پشٚسش ٝ خٛا٘بٖ دس خبٔؼٝ، سلأت ا٤ٗ لطش ا٥ٕٞت ث٘ٛثٝ ٘مص سبص٘ذ٠   تٛخٝ ثب (.235
 بث٣ ثٝ اٞذاف تؼش٤ف٤ٞب٢ خٛا٘بٖ، ٕٞبًٞٙ ثب ٥٘بصٞب ٚ تحٛلات خبٔؼٝ، ص١ٙ٥ٔ دست استؼذادٞب ٚ لبث٥ّت

 وٙذ. ضذ٠ ٤ه ّٔت سا فشاٞٓ ٣ٔ 
ٔت اختٕبػ٣ ٘ٛخٛا٘بٖ ثٝ ٔٛضٛػ٣ ٟٔٓ ٚ حسبس تجذ٤ُ ضذٜ است. سلأت اختٕبػ٣، أشٚصٜ سلا

چ٥ٙٗ، دس ػػش حبضش سشٔب٤ٝ ٥ٌشد. ٞٓ ثبصتبة ضشا٤ظ خبٔؼٝ است ٚ اص ػٛأُ اختٕبػ٣ ٔتؼذد٢ س٤طٝ ٣ٔ
 (. سشٔب68ٝ٤: 1388ٚ ض٥ش٢،  افطب٣٘اختٕبػ٣، ثٝ ٔٛضٛػ٣ ح٥بت٣ ثشا٢ خٛأغ ا٘سب٣٘ تجذ٤ُ ضذٜ است)

 اػضب٢ اختٕبػ٣ حٕب٤ت اص فشد وٝ وٙٙذ٣ٔ فشاٞٓ سا ضشا٤غ٣ ٌش٣ٞٚ، پ٥ٛ٘ذٞب٢ ا٤دبد د٥ُِٝ ث بػ٣اختٕ
 سلأت٣ دس ٟ٘ب٤ت ٚ ٌشد٤ذٜ ٞبآٖ اضغشاة وبٞص ٚ خ٥بَ آسٛد٣ٌ ٔٛخت ضذٜ، ثشخٛسداس خبٔؼٝ ٚ ٌشٜٚ
سلأت ص٥ٔٙٝ  دس چط٥ٍٕش٢ ٞب٢تفبٚت حبضش حبَ دس. ضٛد٣ٔ سا سجت فشد ػ٣ٕٔٛ سلأت٣ ٚ سٚا٣٘

 ٚ وطٛسٞب خبسج دس ٞٓ ضىبف، ا٤ٗ سفب٘ٝأٔت وٝ ضٛد٣ٔ ٥٘ض د٤ذٜ فم٥ش ٚ غ٣ٙ وطٛسٞب٢ ث٥ٗ دس اختٕبػ٣
ٔمبِٝ حبضش ثشسس٣ ٘مص سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ثش سلأت  ٞذفاست.  ثٝ افضا٤ص سٚ وطٛسٞب داخُ دس ٞٓ

 دس ٔمبِٝ ضذٜ ث٥بٖ ِتٔغب ثٝ تٛخٝ ثباست.  آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖدا٘صاختٕبػ٣ ٚ اثؼبد آٖ دس ث٥ٗ 

                                                 
1. Human Resource Capital 
2. Harphom 
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 تج٥٥ٗ وٙٙذٜ سلأت ػٛأُ اص ٤ى٣ تٛا٘ذ٣ٔ اختٕبػ٣ آ٤ب سشٔب٤ٝ د٥ٞٓ ٘طبٖ وٝ آ٥٘ٓ پ٣ دس حبضش
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 مبانی نظزی و تجزبی پژوهص

 خ٤ٛطبٖ، ثب تجبطاس ثخطذ،٣ٔ ٔؼٙب ٚ غٙب ا٘سبٖ ص٘ذ٣ٌ ثٝ ث٥طتش وٝ چٝ آٖ ضبپ٥شٚ، ٚ و٥٥ض اػتمبد ثٝ 
 ٔٙظٛس ثٝ اختٕبع ٚ د٤ٍشاٖ ثب ٔٛثش تؼبُٔ دس فشد تٛا٘ب٣٤ ثٝ آ٘بٖ ػجبست٣ ثٝ. است ٔطتشن تدبس٢ سٚاثظ
 اختٕبػ٣ سلأت ػٙٛاٖ ثٝ اختٕبػ٣، ٞب٢٘مص سسب٘ذٖ ا٘دبْ ثٝ ٚ ضخػ٣ وٙٙذٜ اسضبء سٚاثظ ا٤دبد

داسد  ٔح٥غ٣ وبسوشدٞب٢ ٚ خبٔؼٝ دس س٤طٝ فشد ر٣ٙٞ اسص٤بث٣ (.2004 ضبپ٥شٚ، ٚ و٥٥ض)وٙٙذاضبسٜ ٣ٔ
 اختٕبػ٣، پز٤شش اختٕبػ٣، داضت سٟٓ چٖٛ اثؼبد٢ داسا٢و٥٥ض، اختٕبػ٣ سلأت (.113: 1394ٔٛس٢ٛ، )

 ث٥بٍ٘ش ِٔٛفٝ پٙح ا٤ٗ چٝ اٌش وٝاست ٔؼتمذ ٢ٚ. است اختٕبػ٣ اختٕبػ٣، پ٥ٛست٣ٍ ٤ىپبسچ٣ٍ، ضىٛفب٣٤
 اختٕبػ٣، سلأت ٞب٢داسد. ضبخع ٘بٌسست٣ٙ پ٥ٛ٘ذ٢ اختٕبػ٣، ٔح٥ظ ثب است أب فشد٢ ٞب٢اسص٤بث٣

 (.540: 2004 و٥٥ض،)داسد اختٕبػ٣ ضشا٤ظ دس س٤طٝ
 ٚ ٔغشح ػ٣ّٕ ٚ آوبد٥ٔه ثٝ غٛست ث٥ستٓ لشٖ اٚا٤ُ اص وٝ است ٔفب٣ٕ٥ٞ اص خّٕٝ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ

 اص ٘مُ ثٝ ؛383 :1393 غفبس٢، ٚ اصو٥ب)ٌشد٤ذ ضٙبس٣خبٔؼٝ ٚ س٥بس٣ ػّْٛ ٔتٖٛ ٚاسد1980 سبَ اص
 دس استجبط ٞٓ ثب د٥ُِ چٟبس ثٝ سلأت٣ ٚ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ وٝ است ٔؼتمذ پبتٙبْ (.110: 1391ٔٛس٢ٛ، 

 سجت وٝ دٞٙذ٣ٔ لشاس افشاد دس اخت٥بس سا ٔبد٢ ٞب٢وٕه ا٢اختٕبػ٣، ثٝ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ضجىٝ. 1: ٞستٙذ
 .وٙٙذ٣ٔ تم٤ٛت سا اضتثٟذ ٚ سلأت٣ ٔؼ٥بسٞب٢ اختٕبػ٣، ٞب٢ضجىٝ. 2. ضٛ٘ذ٣ٔ اضغشاة وبٞص

 فؼب٥ِت ٚ تىبُٔ. 4. وٙٙذ تمبضب سا تش٢ٔٙبست ثٟذاضت٣ خذٔبت تٛا٘ٙذ٣ٔ اختٕبػ٣، ٞب٢ضجىٝ. 3
 دادٜ ٘طبٖ تحم٥مبت (.120: 1394 ٔٛس٢ٛ،)ضٛد٣ٔ ثذٖ دفبػ٣ س٥ستٓ ضذٖ تشفؼبَ سجت اختٕبػ٣،

 چ٥ٙٗٞٓ وٙذ،٣ٔ وٕه خبٔؼٝ ثٟذاضت ضشا٤ظ ثٟجٛد ثٝ ث٥طتش، ا٘سدبْ ثب ثبلاتش اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ وٝ است
 ٤بفتٝ وبٞص اختٕبػ٣ ٕٞجست٣ٍ ثٛدٜ، ٔطٟٛد دسآٔذ ٞب٢٘بثشاثش٢ ثبلا٢ سغٛح ٞبآٖ دس وٝ خٛأؼ٣ دس

: 1997 د٤ٍشاٖ، ٚ وبٚاچ٣)ٟ٘ذ٣ٔ فض٣٘ٚ ثٝ سٚ ٥ٔش ٚ ٔشي ٚ آٔبس ٤بفتٝ افضا٤ص خطٛ٘ت ٚ خشْ سغح
58.) 

-23: 1378 پٛس،ٚ ٔشتٖٛ دس ثحث آ٣ٔٛ٘)سف٥غ ،(198: 1381 ٔبسوس دس تئٛس٢ اص خٛدث٥ٍب٣ٍ٘)آسٖٚ،
 ػٛأُ ضذ اختٕبػ٣ ٔب٘ٙذ اص خٛد حضٛسٔحٛس، سلأت ختٕبػ٣ سا ػذْ اسبس س٤ٚىشد ث٥ٕبس٢ (، ثش22

 ختٕبػ٣ا ٥ٙٔتا وٝ ٢ا دس خبٔؼٝ. اص ٘ظش آ٘ت٣٘ٛ ٥ٌذ٘ض ا٘ذ)آ٣ٔٛ٘( دس فشد دا٘ستٝ ٞٙدبس٢ث٥ٍب٣ٍ٘ ٚ ث٣
اص  ٣ٙٞٚ ر ػ٣ٙ٥ ٢ا ٌٛ٘ٝ  ثٝ اد،فشا (.97: 1378)٥ٌذ٘ض، ضٛد ٣ٔ ٔٛخت ختٕبػ٣ا سشٔب٤ٝ ٤صافضداسد، ا دخٛٚ
ٚ  بثذ٤ ٣ٔ تمباس ٖ٘بآ ٘ذ٣ٌص ت٥ف٥و ٟ٘ب٤تدس  وٝ وٙٙذ وب٣ٔدضبٚ  ط٘طب سحسبا ،ثبضٙذ ض٣سا دخٛ ٘ذ٣ٌص

ب٢ ٞساثغٝ ضبخع٘ظش٤ٝ خ٥ٕض وّٕٗ ٚ پبتٙبْ،  داس٘ذ. ختٕبػ٣ا سلأت اد،فشا ٤ٗا ضٛد ٣ٔ ٌفتٝ عٔدٕٛدس 
ٜ است. عجك ٘ظش وّٕٗ ٚ پٛتٙبْ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ اص ثٟذاضت ٚ ضبخع سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ سا ٘طبٖ داد
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-ٞب٢ اختٕبػ٣ ٚ سٚاثظ اختٕبػ٣ ثبػث تم٤ٛت س٥ستٓ ا٣ٕٙ٤ ثذٖ ٚ سلأت اختٕبػ٣ ٣ٔعش٤ك ضجىٝ

سلأت ٞب ساثغٝ ٔستم٣ٕ٥ سا ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ ضبخع ثٟذاضت٣ ٚ (. آ121ٖ: 1377ضٛ٘ذ)وّٕٗ، 
ٔفْٟٛ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ثٝ د٥ُِ ٔب٥ٞت ٚ ٔحتٛا٣٤ وٝ داسد تمش٤جبً ثب تٕب٣ٔ ٔٛضٛػبت ٚ وٙٙذ. ثشلشاس ٣ٔ

وٙذ. سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ ٔسبئُ  ٔسبئُ ٔغشح دس حٛصٜ ا٘سب٣٘، اختٕبػ٣ ٚ ثٟذاضت٣ استجبط پ٥ذا ٣ٔ
 .داس٘ذاختٕبػ٣ استجبط تٍٙبت٣ٍٙ ثب سلأت 

 ضشثت٥بٖ ٚ عٛاف٣(، 1395صاٞذ٢ اغُ ٚ ٕٞىبس)(، ٥1397بٖ ٚ ا٣ٕٙ٤)ضشثتتحم٥مبت ٔختّف٣ ٔب٘ٙذ  
 حىٕتػ٢ّٛ(، 1398خ٥ّ٥ّبٖ)(، 1394ض٤ٛچ٣ ٚ ٕٞىبساٖ)(، 1398داد٢)اِٝ، (1394)پٙب٤ٜضداٖ(، 1394)
فم٣ٟ (، 1392ٚثٛل٣ ٚ ٕٞىبساٖ )(، 1398صادٜ)فتح ،(1392)٘ٛس٢ ،(1392)٤بس٢ ،(1388)آساْسبْ ،(1393)

 ٥ٔ2شٚسى٣ ،(2016)1ٕٞىبساٖ ٚ ٥ِٛ ٌٛسدٖٚ، خ٣(، 2019ساخشص ٚ د٤ٍشاٖ)(، ٣٘1390)فشٕٞٙذ ٚ ص٘دب
 ،(2002وش٤ٛتش ٚ ٥ِض٤ٗ) ،(2015ٚ ٕٞىبساٖ) ٣ِٛٔ ٤ٍٛد ،(2014)٤3بً٘ چٛاٖ  ٚ چٗ ٞٛاً٘ داٖ ،(2017)

 ثٝ ثشسس٣ ساثغٝ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ پشداختٙذ.  ،(2014)4ٕٞىبساٖ ٚ ٚ ٔٛحذ٣ٙ٤
ٌشدد. دس ٞب٢ حٛصٜ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ سا ضبُٔ ٣ٔسچٛة ٘ظش٢ ٔدٕٛع ٘ظش٤ٝچب

ٞب٢ پبتٙبْ، وّٕٗ ٚ ٔغبِؼٝ ا٥٘ٚىس ٚ ثِٛٗ ٚ دس ٔٛسد سلأت اختٕبػ٣ ٔٛسد سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ اص ٘ظش٤ٝ
ٙٝ ساثغٝ چ٥ٙٗ دس ص٥ٔ٘ظش٤ٝ سلأت اختٕبػ٣ و٥٥ض ثٝ ػٙٛاٖ چبسچٛة ٘ظش٢ تحم٥ك استفبدٜ ٌشد٤ذ. ٞٓ

فشض٥ٝ اغ٣ّ ا٤ٗ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ اص ٘ظش٤ٝ دٚسو٥ٓ استفبدٜ ٌشد٤ذ. ثش ا٤ٗ اسبس 
آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖ ساثغٝ ٔؼٙبداس٢ است وٝ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ دس ث٥ٗ دا٘ص

 ٚخٛد داسد.

 
 روش تحقیق

ى٣ اص ٔسبئُ ٟٔٓ سلأت اختٕبػ٣ ٣ٔ پشداصد ٚ اص تحم٥ك حبضش اص ٘ظش ٞذف وبسثشد٢ است ٚ ثٝ ٤
ٞب٢ پٙدٓ اثتذا٣٤ دس پب٤ٝآٔٛصاٖ دا٘صضبُٔ و٥ّٝ  آٔبس٢ خبٔؼٝپ٥ٕب٤ط٣ است.  -تٛغ٥ف٣٘ظش ٘ٛع سٚش 

 ٕ٘ٛ٘ٝ است. حدٓ٘فش  23909ٞب ثشاثش ثب تؼذاد آٖ وٝ ثٛدٜ است ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖٚ ضطٓ ٚ ٔتٛسغٝ اَٚ 
 ٔحمك اثضاس ٌشدآٚس٢ اعلاػبت، پشسطٙبٔٝ .ضذ ا٢  ا٘تخبة٥ٌش٢ خٛضٝٛ٘ٝ٘فش ثب سٚش ٕ٘ 250ثشاثش ثب 

پب٤ب٣٤ ٔتغ٥ش سشٔب٤ٝ  ثبضذ.٣ٔ ٥ِىشت سبختٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ استب٘ذاسد سلأت اختٕبػ٣ ثب ع٥ف
 اعلاػبت ثٛدٜ ٚ سٚش تؼ٥٥ٗ اػتجبس، سٚش اػتجبس غٛس٢ است. 81/0سلأت احتٕبػ٣  ٚ 85/0اختٕبػ٣ 

   ٌشفت. لشاس ٚ تح٥ُّ تدض٤ٝضش٤ت ٕٞجست٣ٍ پ٥شسٖٛ ٔٛسد  ٚ آصspssٖٛٔ فبدٜ اص ٘شْ افضاس تحم٥ك، ثب است
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 مفاهیم اصلی پژوهص

 سلاهت اجتواعی

ٞش  ضٙبختٞب٢ اختٕبػ٣، ػّٕىشد اختٕبػ٣ ٚ تٛا٘ب٣٤ سلأت اختٕبػ٣ دس ثش٥ٌش٘ذٜ سغٛح ٟٔبست
(. ثشا٢ ػ٥ّٕبت٣ 246: 1383ساِسبدات، تش است)سدبد٢ ٚ غذضخع اص خٛد ثٝ ػٙٛاٖ ػض٢ٛ اص خبٔؼٝ ثضسي

و٥٥ض پٙح ٔلان سا  ٕ٘ٛدٖ ٔتغ٥ش سلأت اختٕبػ٣ اص پشسطٙبٔٝ استب٘ذاس سلأت اختٕبػ٣ و٥٥ض استفبدٜ ضذ.
 وٙذ.  ضٙبخت٣ ثسظ پ٥ذا ٣ٔ ضٙبخت٣ ٚ خبٔؼٝ ضٕشد وٝ ٕٞشاستب ثب ٘ظش٤ٝ سٚاٖ ٣ٔ ثشا٢ سلأت اختٕبػ٣ ثش

 
 اًطباق اجتواعی

ثبسٜ است    ا٤ٗ ٞب٣٤ دس ضٛد ٚ ضبُٔ د٤ذٌبٜ ٔؼٙبثٛدٖ ص٘ذ٣ٌ ٔمب٤سٝ ٣ٔ دسٔمبثُ ثب ث٣ا٘غجبق اختٕبػ٣ 
ضٙبخت٣، افشاد سبِٓ، ص٘ذ٣ٌ ضخػ٣ خٛد سا ثبٔؼٙب  ث٣ٙ٥ است. اص ح٥ث سٚاٖ وٝ خبٔؼٝ لبثُ سٙدص ٚ پ٥ص

 (. 30: 1389ث٥ٙٙذ)ثٝ ٘مُ اص حبت٣ٕ،  ٚ ٔٙسدٓ ٣ٔ
 

 اًسجام اجتواعی

وٝ فشد ثٝ خبٔؼٝ تؼّك  وشدٖ ثٝ ا٤ٗ ثٛدٖ، فىش  ٢ احسبس ثخط٣ اص خبٔؼٝا٘سدبْ اختٕبػ٣ ثٝ ٔؼٙب
ا٢  داضتٗ دس آٖ؛ ثٙبثشا٤ٗ، ا٘سدبْ اختٕبػ٣ آٖ دسخٝ  ضذٖ اص عش٤ك خبٔؼٝ ٚ سٟٓ  داسد. احسبس حٕب٤ت

ٞب ٚ وسب٣٘ ٚخٛد داسد وٝ ٚالؼ٥ت اختٕبػ٣ وٙٙذ چ٥ض ٔطتشو٣ ث٥ٗ آٖ است وٝ دس آٖ ٔشدْ احسبس ٣ٔ
 (. 18: 1388آساْ، ضبٖ)سبْٞب٢ سبص٘ذ، ٔب٘ٙذ ٕٞسب٤ٝ ٣ٔ ٞب ساآٖ

 
 سْن داضت اجتواعی

ضٛد وٝ آ٤ب فشد، خضئ٣  ػجبست است اص اسص٤بث٣ اسصش اختٕبػ٣ وٝ فشد داسد ٚ ا٤ٗ ػم٥ذٜ سا ضبُٔ ٣ٔ 
 (. 542 :2004 ،و٥٥ضوٙذ) ٟٔٓ اص خبٔؼٝ است ٚ چٝ اسصض٣ سا ثٝ خٟبٖ خٛد اضبفٝ ٣ٔ

 
 ضکَفایی اجتواعی

ٞب ٞٓ اص ضٛد وٝ آٖ سص٤بث٣ پتب٘س٥ُ ٚ خظ س٥ش خبٔؼٝ است ٚ دسن افشاد اص ا٤ٗ ٔٛضٛع سا ضبُٔ ٣ٔا
سضذ اختٕبػ٣ سٛد خٛاٞٙذ ثشد ٚ ٟ٘بدٞب ٚ افشاد حبضش دس خبٔؼٝ ثٝ ضى٣ّ دسحبَ ضىٛفب٣٤ ٞستٙذ وٝ 

 (. 123 :1998 و٥٥ض،دٞٙذ؛ ٞشچٙذ ا٤ٗ أش ثشا٢ ٕٞٝ افشاد دسست ٥٘ست) ٤ٛ٘ذ تٛسؼٝ ث٥ٟٙٝ سا ٣ٔ
 

 پذیزش اجتواعی

ٞب سا ضبُٔ  ثٛدٖ رات٣ د٤ٍشاٖ ٚ ٍ٘بٜ ٔثجت ثٝ ٔب٥ٞت ا٘سبٖ  پز٤شش تىثش ثب د٤ٍشاٖ، اػتٕبد ثٝ خٛة
 و٥٥ض،ضٛ٘ذ فشد دس وٙبس سب٤ش اػضب٢ خبٔؼ١ ا٘سب٣٘، احسبس ساحت٣ وٙذ) ٞب ثبػث ٣ٔضٛد وٝ ٣ٍٕٞ آٖ ٣ٔ

1998: 128.) 
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 سزهایِ اجتواعی

-وٝ ٣ٔٞب استٞب٢ اختٕبػ٣ ٘ظ٥ش اػتٕبد، ٞٙدبسٞب ٚ ضجىٌٝٛ٘بٌٖٛ سبصٔبٖ ٚخٜٛ 1سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣

(. سشٔب٤ٝ 469: 1993تٛا٘ذ ثب ا٤دبد ٚ تس٥ُٟ أىب٘بت ٕٞبًٞٙ، وبسآ٣٤ خبٔؼٝ سا ثٟجٛد ثخطٙذ)پبتٙبْ، 
ثؼذ سبختبس٢ ضبُٔ ا٢ٍِٛ پ٥ٛ٘ذٞب٢ ٥ٔبٖ اػضب٢  اختٕبػ٣ داسا٢ دٚ ثؼذ سبختبس٢ ٚ ضٙبخت٣ است.

ٔشاتت ضجىٝ، تشاوٓ ٚ ٥ٔضاٖ ٣ٍٕٙٞ ٌشٜٚ ٤ب اػضب٢  تشو٥ت سبصٔب٘ذ٣ٞ ا٤ٗ اػضب است. سّسّٝ ٌشٜٚ ٚ 
وٙذ وٝ  ا٢ سا ثشسس٣ ٣ٔ و٣ّ ا٤ٗ ثؼذ حٛصٜ عٛس ٞب٢ ػٕذٜ ثؼذ سبختبس٢ ٞستٙذ. ثٝ  خّٕٝ ضبخع ٌشٜٚ اص

-ٞب ٚ ضجىٝ٘دٕٗا٤ٗ ٘ٛع سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٘بض٣ اص ٚخٛد ا ضٛ٘ذ. دس آٖ افشاد دس سبصٔبٖ ثٝ ٞٓ ٔشتجظ ٣ٔ

(. ٚ ٤ب ثٝ ػجبست٣ ضبُٔ 167: 1385پٛس، ٞب٢ اختٕبػ٣ ل٢ٛ ثٛدٜ ٚ ٘سجتبً ػ٣ٙ٥ ٚ لبثُ ٔطبٞذٜ است)ضبسع
ا٢ ثشا٢ تشو٥ت ٚ ض٥ٜٛ ػُٕ ٟ٘بدٞب٢ ٔح٣ّ دس سغح سس٣ٕ ٚ غ٥شسس٣ٕ است وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٚس٥ّٝ

تٛاٖ آٖ سا اص  ٥ٌش٢ است ٚ ٣ٔ ٘ذاصٜا  ثؼذ ضٙبخت٣ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣، وٕتش لبثُوٙذ. تٛسؼٝ اختٕبع ػُٕ ٣ٔ
ٞب، ثبٚسٞب ٚ غ٥شٜ دس ا٤ٗ  ٞب، ٍ٘شش ٞب٢ ٔطتشن دس ٥ٔبٖ اػضب٢ ٤ه ٌشٜٚ دا٘ست. اسصش خ١ّٕ سشٔب٤ٝ
 ثؼذ لشاس داس٘ذ.

 

 های پژوهصیافته

آٔٛصاٖ اص سلأت اختٕبػ٣ دس حذ خ٣ّ٥ ص٤بد ثشخٛسداس دا٘صدسغذ اص  3/5ٞب ٘طبٖ داد وٝ حذٚد ٤بفتٝ
دسغذ دس حذ وٓ ٚ  9/28دسغذ دس حذ ٔتٛسظ،  2/34دسغذ داسا٢ سلأت اختٕبػ٣ ص٤بد،  8/15ثٛد٘ذ، 

تش اص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سلأت اختٕبػ٣ پب٥٤ٗا٘ذ. و٣ٕ ثشخٛسداس ثٛدٜدسغذ اص سلأت اختٕبػ٣ خ٣ّ٥ 9/7
 مٝ پٙح تٟشاٖآٔٛصاٖ ٔٙغدا٘صٌشد٤ذٜ است، ثٙبثشا٤ٗ سلأت اختٕبػ٣  80/2ٚ  ثشاثش ثب ٔمذاس  3٘ظش٢ 

ثبضذ. دس ٥ٔبٖ اثؼبد سلأت اختٕبػ٣ ثٝ تشت٥ت اثؼبد ٤ىپبسچ٣ٍ اختٕبػ٣، پز٤شش وٕتش اص حذ ٔتٛسظ ٣ٔ
 5/10ٞب ٘طبٖ داد وٝ حذٚد ٤بفتٝثبضٙذ. اختٕبػ٣ ٚ ا٘غجبق اختٕبػ٣ ث٥طتش٤ٗ ٔمذاس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سا داسا ٣ٔ

 5/10دسغذ دس حذ ص٤بد،  7/23ا٘ذ، سداس ثٛدٜخ٣ّ٥ ثبلا٣٤ ثشخٛ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣اص آٔٛصاٖ دا٘ص دسغذ اص
سشٔب٤ٝ آٔٛصاٖ دسغذ اص دا٘ص 9/28ٔتٛسغ٣ ثشخٛسداس ثٛد٘ذ،  سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣اص  آٔٛصاٖدا٘صدسغذ اص 
ضبٖ خ٣ّ٥ وٓ ثٛدٜ است. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘شات سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣دسغذضبٖ  4/18ضبٖ وٓ ثٛدٜ ٚ اختٕبػ٣

ٌشد٤ذٜ است، ثٙبثشا٤ٗ سشٔب٤ٝ  77/2ٚ  ثشاثش ثب ٔمذاس  ٥3ٗ ٘ظش٢ ٔتغ٥ش سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣، وٕتش اص ٥ٔبٍ٘
 ثبضذ.وٕتش اص حذ ٔتٛسظ ٣ٔ آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖدا٘صاختٕبػ٣ 

آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ دس ث٥ٗ دا٘صسشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ ث٥ٗ و٣ّ ٚخٛد ساثغٝ  فشض٥ٝثشسس٣ 
ث٥ٗ  سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ ٚخٛد داسد.ٗ ث٥٘طبٖ داد وٝ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس٢ پٙح تٟشاٖ 

ٚ دس خٟت ٔثجت ٚخٛد داسد،  55/0ٕٞجست٣ٍ ٔتٛسغ٣ ثٝ ٥ٔضاٖ  اختٕبػ٣ سلأت ٚ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ

                                                 
1. Social Capital 
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چ٥ٙٗ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ ٤بثذ. ٤ٓٞؼ٣ٙ ثب افضا٤ص سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣، سلأت اختٕبػ٣ آ٘بٖ افضا٤ص ٣ٔ
٣ اختٕبػ٣، پز٤شش اختٕبػ٣، ضىٛفب٣٤ اختٕبػ٣ ٚ ا٘غجبق اختٕبػ٣( )٤ىپبسچٍ اثؼبد سلأت اختٕبػ٣

 ضٛد.ساثغٝ ٔثجت٣ ٔطبٞذٜ ٣ٔ
 

 اجتماعی سلامت و اجتماعی پیزسون سزمایه آسمون ضزیب همبستگی :(1) جدول ضماره
سلامت  َبضبخص

 اجتمبعی
یکپبرچگی 

 اجتمبعی
پذیزش 
 اجتمبعی

داضت  سُم
 اجتمبعی

اوطببق 
 اجتمبعی

ضکًفبیی 
 تمبعیاج

 45/0 35/0 -30/0 53/0 67/0 55/0 ضزیب َمبستگی پیزسًن
 002/0 03/0 07/0 001/0 000/0 001/0 سطح معىی داری

 
( ثب 49/0) ( ٚ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ضٙبخت58/0٣) دٞذ وٝ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ سبختبس٢٘تب٤ح ٘طبٖ ٣ٔ

)سشٔب٤ٝ  ٕٞضٔبٖ ٔتغ٥شٞب٢ ٔختّف ث٥شثشا٢ فٟٓ تب سلأت اختٕبػ٣ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبداس٢ ٚخٛد داسد.
تح٥ُّ سٌشس٣٘ٛ٥ اص  ٔتغ٥شٜ استفبدٜ ضذٜ است. اص سٌشس٥ٖٛ چٙذ ٔتغ٥ش ٚاثستٝ، ثش اختٕبػ٣ ٚ اثؼبد آٖ(

ٚاثستٝ  ٔتغ٥ش ثش ٔدضا٢ ٔتغ٥شٞب٢ ٔستمُ سا ٞب٢ تح٣ّ٥ّ است وٝ تبث٥شٞب٢ ٔطتشن ٚثٟتش٤ٗ سٚش
 وٙذ.   اسص٤بث٣ ٚ سٙدص ٣ٔ

 653/0ضش٤ت ٕٞجست٣ٍ چٙذٌب٘ٝ ثشاثش ثب  ٔمذاسدٞذ وٝ ٘طبٖ ٣ٔ ثٝ ض٥ٜٛ ٕٞضٔبٖ ٘تب٤ح سٌشس٥ٖٛ
دٞذ. ٔمذاس ضش٤ت ثبضذوٝ ا٤ٗ ضش٤ت ضذت ساثغٝ ث٥ٗ ٔتغ٥ش ٚاثستٝ ٚ ٔتغ٥ش ٔستمُ سا ٘طبٖ ٣ٔ٣ٔ

سلأت دسغذ اص تغ٥٥شات  6/42دٞذ وٝ  ثبضذ. ٔمذاس ا٤ٗ ضش٤ت ٘طبٖ ٣ٔ ٣ٔ 426/0تؼ٥٥ٗ ثشاثش ثب 
ٞب اص  ضٛد. ٔمذاس آصٖٔٛ دٚسث٥ٗ ٚاتسٖٛ ٘طبٖ دٞٙذٜ استملاَ دادٜٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٔشثٛط ٣ٔث اختٕبػ٣

 ٔتغ٥شٜ ثشاثش ٔمذاس ضش٤ت سٌشس٥ٖٛ چٙذٔتغ٥شٜ ٔٙبست ٞستٙذ.  ٤ىذ٤ٍش ثٛدٜ ٚ ثشا٢ ا٘دبْ سٌشس٥ٖٛ چٙذ
سلأت اختٕبػ٣ ستٝ ٚاث ٔتغ٥ش تبث٥ش ٔتغ٥شٞب٢ ٔستمُ ثش ،دٞذثٛدٜ است وٝ ا٤ٗ ٥ٔضاٖ ٘طبٖ ٣ٔ 65/0 ثب

  ثٛدٜ است. دس حذ ٔتٛسظ
 : خلاصه مدل رگزسیون میشان سلامت اجتماعی(2) جدول ضماره

 سطح معىبداری Fآسمًن  آسمًن ديربیه ياتسًن خطبی معیبر بزآيرد  ضزیب تعییه ضزیب َمبستگی چىدگبوٍ
653/0 426/0 24/6 32/2 76/7 000/0 

 
وٝ تبث٥ش ٔتغ٥شٞب٢ ٔستمُ ثش ٚاثستٝ ٔؼٙبداس ثٛدٜ ٚ ٔتغ٥ش ٔستمُ دٞذ آصٖٔٛ آ٘ب٥ِض ٚاس٤ب٘س ٘طبٖ ٣ٔ

دسغذ  ٤99ؼ٣ٙ ثب احتٕبَ ث٥ص اص  .استث٣ٙ٥ ثشخٛسداس  ٞب٢ آٖ اص لبث٥ّت پ٥صسشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ ِٔٛفٝ
آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖ س٥ٟٓ دس ث٥ٗ دا٘ص سلأت اختٕبػ٣ث٣ٙ٥ ٔتغ٥ش ٚاثستٝ ٥ٔضاٖ  ا٤ٗ ٔتغ٥ش دس پ٥ص

ث٣ٙ٥ ٚ پ٥ط٣٤ٍٛ ٔتغ٥ش سٟٓ ص٤بد٢ دس پ٥ص ثٛدٜ ٚ تمش٤جبً 523/0ٔمذاس ثتب٢ ا٤ٗ ٔتغ٥ش ثشاثش ثب ٞستٙذ. 
 داس٘ذ.  سلأت اختٕبػ٥ٔ٣ضاٖ 
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 سلامت اجتماعی: ضزایب رگزسیونی متغیزهای مستقل با میشان (3)جدول ضماره 
 سطح معىبداری tآسمًن  مقدار بتب خطبی استبودارد ضزیب رگزسیًن متغیزَب

 000/0 297/4 - 927/5 176/8 مقدار ثببت
 000/0 027/7 523/0 138/0 242/0 سزمبیٍ اجتمبعی 

 000/0 43/4 342/0 122/0 152/0 سزمبیٍ اجتمبعی سبختبری
 000/0 31/3 233/0 145/0 101/0 سزمبیٍ اجتمبعی ضىبختی

 
 گیزی بحث و نتیجه

 ثٟجٛد ثٝ ث٥طتش، ا٘سدبْ ثب ثبلاتش اختٕبػ٣ ب٤ٝسشٔ وٝ است دادٜ ٘طبٖ تحم٥مبت ٔغبثك ٘ظش٤ٝ دٚسو٥ٓ
 دسآٔذ ٞب٢٘بثشاثش٢ ثبلا٢ سغٛح ٞبآٖ دس وٝ خٛأؼ٣ دس چ٥ٙٗٞٓ وٙذ،٣ٔ وٕه خبٔؼٝ ثٟذاضت ضشا٤ظ
 سٚ ٥ٔش ٚ ٔشي ٚ آٔبس ٤بفتٝ افضا٤ص خطٛ٘ت ٚ خشْ سغح ٤بفتٝ وبٞص اختٕبػ٣ ٕٞجست٣ٍ ثٛدٜ، ٔطٟٛد

 لشاس ٔغّٛث٣ سغح دس اختٕبػ٣ پ٥ٛ٘ذٞب٢ ٚ سٚاثظ ٌٛ٘بٌٖٛ دلا٤ُ ثٝ بثٙ وٝ خٛأؼ٣ ٟ٘ذ. دس٣ٔ فض٣٘ٚ ثٝ
 فشدٌشا٣٤ پذ٤ذٜ خٛأغ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ دس ٘ت٥دٝ دس وٙٙذ،٣ٔ اختٙبة ػملا٣٤ اختٕبػ٣ تؼبٔلات اص افشاد ٚ ٘ذاسد

 اختٕبػ٣ تؼبٔلات سغح وبٞص. ٤بثذ٣ٔ وبٞص اختٕبػ٣ ٕٞجست٣ٍ آٖ پ٣ دس ٚ وٙذ٣ٔ سضذ خٛدخٛاٞب٘ٝ
 خبٔؼٝ سغح دس تٟٙب٣٤ احسبس ٚ ا٘ضٚا احسبس وٙذ،٣ٔ اختٕبػ٣ ا٘ضٚا٢ دچبس سا افشاد ،(اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ)

 سٚاٖ سلأت ٥ٔضاٖ ٚ ٕ٘ٛدٜ ا٤دبد افشاد دس سا ٔٙف٣ سٚا٣٘ حبلات ٚضؼ٥ت٣، چ٥ٙٗ تم٤ٛت ٤بثذ،٣ٔ ٌستشش
 ٔمبثُ دس افشاد ٖآ عش٤ك اص وٝ است ا٢ٚس٥ّٝ ثبلا اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ چ٥ٙٗٞٓ. دٞذ٣ٔ وبٞص سا آ٘بٖ

 ٔح٥ظ ٤ه اختٕبػ٣، ٞب٢ٌزاس٢سشٔب٤ٝ وٝ د٥ُِ ا٤ٗ ثٝ ٞٓ آٖ ضٛ٘ذ،٣ٔ ٔحبفظت سٚا٣٘ ٞب٢ث٥ٕبس٢
 سشٔب٤ٝ ٥ِٗ، ٚ وّٕٗ(. 62: 1390 ٟٔش٢، ٚ ٞضاسخش٤ج٣)وٙذ٣ٔ فشاٞٓ ضبٖثشا٢ وٙٙذٜ حٕب٤ت اختٕبػ٣
 ثبلا٣٤ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ وٝ أؼ٣خٛ. است اختٕبػ٣ ٚ سٚا٣٘ ٞب٢ث٥ٕبس٢ ثشاثش دس ٔحبفظ٣ سذ اختٕبػ٣

 د٤ٍشاٖ اص وٕتش ٞبآٖ دس خٙب٤ت ٚ خشْ ٥ٔضاٖ ٚ ثشخٛسداس٘ذ ث٥طتش٢ اختٕبػ٣ ٚ سٚا٣٘ سلأت اص داس٘ذ
 ٚ ص٘ذ٣ٌ اص سضب٤ت سلأت٣، ثش تبث٥شش اختٕبػ٣ ٚ سشٔب٤ٝ وٝ، است ٔؼتمذ ٥ِٗ. (1377است)وّٕٗ، 

  .است تبث٥شٌزاس خٛضجخت٣ احسبس
 ٚ ٞبخب٘ٛادٜ افشاد، سلأت٣ ثشا٢ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ ٥٘ض، ،(2000 ٚ 2001ثِٛٗ) ٚ ا٥٘ٚىس ٘ظش اص

 ٥ٔضاٖ ثش ثبضذ، ث٥طتش افشاد اختٕبػ٣ سٚاثظ ضذت ٞشچٝ دٞذو٣ٔٝ ٘طبٖ تحم٥مبت .است ح٥بت٣ اختٕبػبت
 ٘فس ػضت افشاد دٚست٣ ضجىٝ استجبط چ٥ٙٗٞٓ. ضٛد٣ٔ افضٚدٜ ٞبآٖ اختٕبػ٣ اػتٕبد ٚ ص٘ذ٣ٌ اص سضب٤ت

 ٚ ف٥ض٤ى٣ سلأت ثشا٢ اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ وٝ ٥ٌش٘ذ٣ٔ ٘ت٥دٝ ٥٘ض ٥َّٞٛ ٚ پبتٙبْ. دٞذ٣ٔ افضا٤ص سا ٞبآٖ
٘تب٤ح ٘طبٖ داد وٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ اثؼبد سبختبس٢ ٚ ضٙبخت٣ آٖ ثش  است. ر٣ٙٞ ضشٚس٢ سلأت

 ٘تب٤ح ثب فشض٥ٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح چ٥ٙٗاثشٌزاس ٞستٙذ. ٞٓ آٔٛصاٖ ٔٙغمٝ پٙح تٟشاٖدا٘صسلأت اختٕبػ٣ 
، ٕٞىبساٖ ٚ ض٤ٛچ٣ ؛1394، پٙب٤ٜضداٖ ؛1394 عٛاف٣ ٚ ضشثت٥بٖ ؛1395، ٕٞىبس ٚ اغُصاٞذ٢)تحم٥مبت

 ؛1389 ،ساسا٣٘ ا٣ٙ٥ٔ ؛1390 ،ص٘دب٣٘ ٚ فشٕٞٙذ ؛1391 ،ٟٔش٢ ٚ ٞضاسخش٤ج٣ ؛1394 ،٤بس٢ ؛1394
 ،(2014 ،ٕٞىبساٖ ٚ ٛحذ٣ٙ٤ٔ ؛2014 ،٤بً٘ چٛاٖ ٚ چٗ ٞٛاً٘ داٖ ؛2016 ،ٕٞىبساٖ ٚ ٥ٌِٛٛسدٖٚ، خ٣
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اص  .داسد وٝ ٔجت٣ٙ ثش استجبط ٔثجت ٚ ٔستم٥ٓ ث٥ٗ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ٚ سلأت اختٕبػ٣ ٞستٙذ، ٕٞخٛا٣٘
ػٙٛاٖ ػبُٔ تؼ٥٥ٗ وٙٙذٜ سلأت خٕؼ٥ت ٘طبٖ ٝ سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ غبِجبً ث ،(2019٘ظش ساخشص ٚ د٤ٍشاٖ)

الذأبت، دسن ٔب اص  ٤ٗاص خّٕٝ ا ٣ثٟذاضت ػٕٛٔتؼذاد دفؼبت ٔغبِؼبت  ص٤ضٛد. ثب ٚخٛد افضادادٜ ٣ٔ
 سبخت وٝ آضىبس ،(2014ٕٞىبساٖ) ٚ ٔٛحذ٣ٙ٤ ٔغبِؼٝ٘بٔطخع است.  ٣ثش سلأت ٣اختٕبػ ٤ٝسشٔب ش٥تأث

 اص ثبلا٣٤ سغح ٚ اختٕبػ٣ ٔطبسوت اص ثبلا٣٤ سغح ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ) اختٕبػ٣ سشٔب٤ٝ اص ثبلا٣٤ سغح
 .ا٘دبٔذ ٣ٔ خبٔؼٝ ٚ فشد سلأت ثٟجٛد ثبلا ثٝ اختٕبػ٣ ٚ ٢التػبد ػٛأُ فشد٢ سغح دس ٚ( اػتٕبد

سشٔب٤ٝ اختٕبػ٣ ثبلاتش٢ ثبضٙذ، ثٝ ا٤ٗ  داسا٢آٔٛصاٖ دٞذ وٝ ٞش ا٘ذاصٜ دا٘ص٘تب٤ح تحم٥ك ٘طبٖ ٣ٔ
ٞب٢ اختٕبػ٣، سٚا٣٘ ٚ ٔب٣ِ، ٔٙذ ٔب٘ٙذ اػتٕبد ٔتمبثُ، حٕب٤تا٢ اص رخبئش اسصشٔؼٙب وٝ داسا٢ ٔدٕٛػٝ

ٞب٢ ٔختّف ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ افشاد خ٤ٛطبٚ٘ذ٢، حس تؼّك ٚ ٚاثست٣ٍ ٚ ٔطبسوت دس خٙجٝ ٞب٢ٚخٛد ضجىٝ
ٔغبِؼبت  ٤ٗ، ا٣ثٝ عٛسوّٞب دس ٚضؼ٥ت ثٟتش٢ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ٚخٛد داضتٝ است، سلأت اختٕبػ٣ آٖ

 ح٤اص ٘تب ٣ثشخ ٢ػبُٔ ٔحبفظت وٙٙذٜ ٟٔٓ ثشا ه٤ٕٔىٗ است  ٣اختٕبػ ٤ٝوٝ سشٔب دٞذ٣٘طبٖ ٔ
 لاصْ است. ٢طتش٥ث مبت٥ٞب تحمبفت٤ٝ ٤ٗا ٢ٚ ضفبف سبص ذ٥٤تأ ٢ثبضذ، أب ثشا ٣ٕسلأت خس
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 .99-112، غع 10ضٕبسٜ  ،سبَ سْٛ .ضٌاسیهطالعات جاهعِ

 ٘طش ٣٘. :تٟشاٖ .غجٛس٤ف ،ٔٙٛچٟش :تشخٕٝ .بٌیادّای ًظزیِ اجتواعی .(1377). وّٕٗ، خ٥ٕض

 ٘طش ٣٘. .اسضبد ،فشًٞٙ :تشخٕٝ .ضٌاختیّای بٌیادی جاهعِ ًظزیِ .(1373). سٚص٘جشي ،ٚ ثش٘بسد ؛٤ِٛسوٛصس، 

 .٣تٟشاٖ: ٘طش ٘ .بغش٘ بٖ،٥تشخٕٝ: ٔٛفم .ذیدر عصز جذ یضخص تیتجذد ٍ تطخص، جاهعِ ٍ َّ(. 1378) .٘ت٣٘ٛآ ،ذ٘ض٥ٌ

 .چبح اَٚ
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