
  
  

  
  

 
   
  

 
   بر آن ریتأث و یاسلام عتیشر در» یجنس عفت « گاهیجا

 *خانواده انیبن میتحک
   

  
  1یرخانیم الساداتعزتدکتر 

  2ییصفا دهیسع
  

  دهیچک
 میتحک بر آن آثار یبررس و یاسلام عتیشر در» یجنس عفت «نییتب به حاضر پژوهش در
 میتحک «و» یجنس عفت «از عبارتند که قیحقت یاصل ریمتغ دو ابتدا منظور نیبد. میپرداخت خانواده

 عفت گاهیجا ،)اجماع و عقل سنت، قرآن، (اربعه، ۀادل به استناد با سپس شد، فیتعر» خانواده انیبن
 اسلام نید که میافت یدست مهم نیا به و میداد قرار يواکاو مورد را یاسلام عتیشر در یجنس
 در را یجنس عفت ریتأث سپس .دارد یجنس فتع حفظ به ياژهیو تیعنا ،تیجنس به توجه بدون
ی نقش یجنس عفت تیرعا که میافت یدست جهینت نیا به و مینمود یبررس خانواده انیبن میتحک

 ناموس، تیمصون ،یاجتماع تیامن شیافزا آن، جمله از که دارد؛ خانواده انیبن میتحک در اساسی
  .است نسل طهارت و سلامت و اجتماع ياستوار و سلامت
  .یجنس عفت ،یاسلام عتیشر خانواده، میتحک :کلیدي هايهاژو
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  »زن و مطالعات خانواده«
 1393 تابستان - شماره بیست و چهارم -سال ششم

  125 -147ص ص 
  03/12/92: تاریخ دریافت
  05/03/93: تاریخ پذیرش

  



 1393 تابستان  –24 شماره – زن و مطالعات خانواده

 

126

  مقدمه
 میتحک و سلامت به یتوجهیب مدرن، یزندگ يجد يهابیآس و مخاطرات از یکی
 و ارتباطات روزافزون گسترش و شرفتیپ توسعه، ارمغان امروزه چهآن. است خانواده
 است ینییآ و رسوم و آداب فرهنگ، ها،سنت یفراموش است، نینو يتکنولوژ يابزارها

 مشروع و پاك را تیبشر نسل و کرده حفظ را خانواده دور چندان نه ياگذشته در که
 و نسل و نفس داشتپاس نیا در را سهم نیشتریب دیتردیب چهآن و د؛یبخشیم تداوم

 میعظ نهاد امروزه که یبیآس نیشتریب و بود؛» عفت «حفظ داشت، عهده بر خانواده
 لیاص اصل داشتپاس و حفظ به یتوجهیب است،داده قرار ينابود معرض در را خانواده

  . است» عفت «نیادیبن و
 نیب از موجب ،مدرن به یسنت یزندگ از گذار ندیفرآ در یجنس عفت به توجه عدم

 قیطر از یانسان اتیح حق سلب ت،یهو یب یفرزندان آمدن ایدن به خانواده، نهاد رفتن
 هتک و عنف به تجاوز گسترش ،یمقاربت يهايماریب انواع شروع،نام يهانیجن سقط

 نفس، بیتخر موجبات شده،... و ییگراجنسهم گسترش و مردان یحت و زنان حرمت
  . است داشته یپ در را یآدم عقل یحت و نسل

 ،یرانشهوت و يبندوباریب ،یجنس میجرا آمار روزافزون رشد به توجه با امروزه
 دانشمندان و شمندانیاند توجه ،یپرنوگراف توسعه و سکس تجارت ،یبتمقار يهايماریب
 در» تیشل يوند«. است شیافزا حال در روزروزبه یجنسعفت لهأمس به زین رمسلمانیغ

 به تجاوز که پردازدیم مهم موضوع نیا به» 2003 سال تا کایامر در سمیفمن «کتاب
 و  استدهیرس فقره ک یقهیدق ردهچها هر به فقره ک یقهیدق چهار و یس هر از عنف
 بطور آمار نیا اکنون و بوده گذشته دهه دو به متعلق آمار نیا که کندیم اشاره

 ،يآزاد اثبات يبرا زنان اگر که مطلب نیا انیب با يو. است افته یشیافزا یوحشتناک
 زهاجا یوقت است یهیبد«: دیافزایم خورند،یم صدمه تینها در کنند یهرزگ مردان مثل
   دایپ شیافزا هم عنف به تجاوز و هامزاحمت ،یجنس آزار باشد، آزاد يکار هر میداد
 و تیشل(»است زنان دشمن کرده، جنگ اعلام ایح و شرم هیعل که ياجامعه کند،یم

  .)63: 1384 همکاران،
 رشد و جامعه يسازسالم يراستا در اسلام نیمب عتیشر که است یحال در نیا
 موجب انسان، يِفطر عفت، رایز. استنموده عفت موضوع به ياژهیو توجه ها،انسان
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 فضائل نیترمهم از و است یرانشهوت و یپرستشکم مقابل ۀنقط و یدرون طهارت
   .  )13: 1390 ا،ینپاك (رودیم شماربه یاخلاق

 زین شهوت حاصل و عفت حاصل انیم اسلام که جاستبدان تا لهأمس نیا تیاهم
 در است؛ برخوردار نطفه و نسب طهارت از عفت حاصل. استشده قائل يدارمعنا زیتما
 حقوق در ناقص يموجود و یجنس عفت تیرعا عدم مولود شهوت حاصل کهیحال

 چون يدیکل يهاتیولؤمس که است شده دیتأک اسلام در ثیح نیهم از و است يمعنو
  .دنشو گذارده نطفه طهارت فاقد افراد عهده بر حکومت و قضاوت
 یجنس میجرا م،یجرا نیبالاتر ز،ین یاسلام يگذارقانون ستمیس و اسلام قانون در

. اندشده گرفته نظر در یمیجرا نیچن يبرا زین هامجازات نیترسخت و بوده عفت یناف و
 زنان از یک هر مؤمنان شما باید« : دیفرمایم  1نور مبارکه سوره 2 هیآ در خداوند کهچنان

 خدا دین در آنان درباره هرگز و کنید تنبیه و مجازات تازیانه صد به را زناکار مردان و
 را بدکاران آن عذاب باید و دارید ایمان قیامت روز و خدا به اگر مدارید روا ترحم و رأفت
  »کنند مشاهده مؤمنان از جمعى

 عفت «تیرعا عدم از یناش تبعات دامنه بودن گسترده و موضوع تیاهم به توجه با
 منابع به مراجعه با ابتدا نیا در است، خانواده انیبن یسست آن نیمهمتر که» یجنس
 و آثار سپس و میینما یم یبررس یاسلام عتیشر در را» یجنس عفت «گاهیجا ،یاسلام

  . میده یم قرار يواکاو مورد خانواده انیبن میتحک بر را یجنس عفت به التزام يامدهایپ
  

  قیتحق الاتؤس
  است؟ برخوردار یگاهیجا چه از یاسلام عتیشر در یجنس عفت. 1
  ست؟یچ خانواده میتحک در یجنس عفت نقش. 2

  

  قیتحق اتیفرض
 ادله در و بوده برخوردار ییبالا اریبس تیاهم از یاسلام عتیشر در یجنس عفت. 1

  .است گرفته قرار ياریبس دیتأک مورد) واجماع عقل سنت، کتاب، (اربعه
  .دارد وجود یمیمستق ارتباط خانواده انیبن میتحک و یجنس عفت انیم. 2

                                                           
یۀُالزَّ «-1 ی و انِ وا الزَّانِ د اجلِ لَّ فَ دٍ کُ ما واحِ ه ائۀََ منِْ دة مِ م لا و جلْ ذکُْ أخُْ ما تَ هِ فۀٌَ بِ ینِ فیِ رأْ نْ اللَّهِ دِ م إِ منِوُنَ کنُتُْ اللَّهِ تُؤْ  و بِ

مِ وْالْآخرِ الی و د ه شْ ْما لی ه ذاب فۀٌَ ع نَ طائِ ین مِ منِِ مؤْ  )2نور، ( الْ
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  . است 1یاستنتاج -یلیتحل ةویش پژوهش نیا در قیتحق روش
 لیاص منابع به مراجعه با ياکتابخانه و 2اسنادي شیوه زین هاداده گردآوري شیوه

  .استی اسلام
  

  قیتحق يرهایمتغ فیتعر
 و مستقل ریغمت» یجنس عفت «داردکه وجود یاصل ریمتغ دو حاضر پژوهش در
 از یفیتعر انیب به ب،یترت نیبد است، ریاثرپذ و وابسته ریمتغ» خانواده میتحک «و اثرگذار

  .میپردازیم رهایمتغ
 يزگاریپره ،ییپارسا يمعنا به یفارس زبان در» عفت«: یجنس عفت  یمعناشناس

 شدن حاصل» عفت«: دیگویم یاصفهان راغب) 828: 1381 د،یعم.(استآمده یپاکدامن و
 يریجلوگ شهوت تسلط و غلبه از آن لهیوس به که است یآدم جان و نفس يبرا یحالت

ف «و شودیم  حاصل زحمت و نیتمر اثر در را عفت از یحالت چنان که است یکس» متعفّ
 ،1ج: ق1412 ،یاصفهان راغب (است داشتن عفت درصدد يمعنا به» استعفاف «و کندیم

339(.  
    و حرام يکارها رحلال،یغ از يخودنگهدار» عفت«: دیگویم زین منظور ابن

  .)253 ،9ج :ق1414منظور، ابن( يخودنگهدار یعنی» یشگیپعفت«. است پست يهاطمع
 برابر در داريخویشتن از است عبارت که عام، مفهوم یک دارد؛ مفهوم دو عفت

 اطیافر تمایلات از خودداري که آن، خاص مفهوم و نفسانی افراطی تمایل هرگونه
 دو هر در عفت .)91: 1384 ،یسلمان ياحمد( است» یجنس عفت «همان ای جنسی
 مرد براي هم و زن براي هم بلکه ندارد، زن جنس به اختصاص آن خاص و عام مفهوم
  .شودمی محسوب ضرورت یک

 قرار دیتأک مورد آن عام مفهوم از شیب) یجنس عفت (آن خاص مفهوم در عفت
 انسان و است شهوات دیگر از ترقوي جنسی شهوت که است نیا آن علت و است گرفته

 دشوارتر امور این در اعتدال و گیردمی قرار سقوط و خطر معرض در بیشتر امور این در
                                                           

 يهاا گزارهیا گزاره ی از دل گزاره يا عبارت است از استخراج گزارهيریگجهیا نتیاستدلال، احتجاج استنتاج،  -1
 ندیجه گوی استخراج شده را نتةا مقدمات و گزاری استنتاج هستند، مقدمه یۀ که پاییهاا گزارهیبه گزاره . گرید
 )281: 1386نکونام،(
را اطلاعات، موجود ید، زیآی به شمار میرواکنشیرمزاحم و غی غيهاا سنجهیها  در زمرة روشي اسناديها روش-2

 )254: 1385،یساروخان.(می اطلاعات نداري به گردآوريازیبوده و ن
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ا«: اندفرموده )ع( باقر محمد امام کهچنان .)92: 1384 ،یسلمان ياحمد (است م ِبد االلهُّ ع 
َشی لَ ءٍ بِ ن أفضَ ۀ مِ فّ طنٍ عِ ب عبادت فرج و شکم عفت از بهتر يزیچ به خدا ؛ رجٍفَ و 
  .)126 ،3ج: 1388 ،يراز ینیکل(» استنشده

 آن آثار که است یانسان يفطر  هايشیگرا از یکی ،»یجنس عفت «ن،یبنابرا«
 و يتعد ،یسرکش قصد شهوت که يموارد در است؛ یجنس لاتیتما و زیغرا بر نظارت

 يکارگناه و تجاوز از و ستادهیا برابرش در حکمم يسد مانند عفت، ۀملک دارد، انیطغ
  .)357-360 ،2ج: 1342 ،یفلسف( » کندیم يریجلوگ آن

 يمعنا به یفارس زبان در» خانواده«: آن انیبن میتحک و خانواده یمعناشناس 
 در و استآمده) 6،9438ج: 1377دهخدا، (تبار و فرزند و زن خانه، اهل خاندان، دودمان،

: 1369امین، انیس و شوقی (فرد خاندان و رهیعش و محکم زره به» اسُره «عنوان با یعرب
 مرد ةریعش و خاندان به و شده معنا ،)3 ،1ج: تایب آبادي، الفیروز (نگهدارنده سپر و، )17
   .)56 ،1ج: ق1412 ،یاصفهان راغب( شودیم اطلاق اوست تیتقو و يرومندین ۀلیوس که

 لیدل به که یگروه را،» خانواده «توانیم همسامح یاندک با یکنون حقوق در
 قرار یمقام استیر و يرهبر در و افته ییاجتماع و یحقوق یهمبستگ ت،یزوج ا یقرابت
  .)15-14: 1385 ان،یکاتوز ( نمود فیتعر است،گرفته

 به نسبت کهی شناختجامعه یفیتعر در زینی اجتماع علوم راننظصاحب از دنزیگ    
 است افراد از یگروه خانواده«: آوردیم است برخوردار يشتریب تیامعج از فیتعار ریسا
 تیولؤمس آن بزرگسال ياعضا و اند،افته یوندیپ ماًیمست يشاوندیخو ارتباطات با که

 برقرار ازدواج قیطر از ا یيشاوندیخو ارتباطات نیا دارند، عهده به را کودکان از مراقبت
 گر،ید فرزندان پدران، مادران، (یخون يشاوندیخو که تبار قیطر از ا یاند،دهیگرد

  .)424: 1384دنز،یگ( »سازدیم مرتبط گریکد یبا را ...)و هاپدربزرگ
 که است آن دیآیبرم 1تیزوج و خانواده با مرتبط اتیآ ۀمجموع از چهآن اما
 محفل نیاول است، انسان یزندگ یعموم ۀعرص برابر در یخصوص امن میحر خانوده،

 محارم و اهل که يافراد انیم مؤانست و طهارت ت،یعبود یۀپا بر که است دتمو و انس
 تیاولو اساس بر ارحام ةریزنج که رد،یگیم شکل نسب ا یسبب يمبنا بر هستند، خانه
 از هرکدام گاهیجا یۀبرپا آنان انیم روابط و برخوردارند یخاص تیاهم و احترام از آن در

 فرهنگ و تیترب وراثت، خاستگاه خانواده. استهدیگرد نییتب فیتکال و حقوق جهت
                                                           

  سوره روم21 سوره نور و آیه 35 تا 1 سوره مبارکه نساء، آیات 34و 23، 1،22 آیات -1
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 نیوالد و است برآن حاکم یارزش اصول به يبنديپا گرو در آن سلامت و هاستانسان
 پدر بالاخص و آنان ةبرعهد خانواده در يریگمیتصم و شوندیم محسوب آن یاصل ارکان
  . است

 داشـتن شـرط اولین رایز. دارد خانواده نهاد اهمیت در ریشه ز،ین» خانواده میتحک«
 و علمی دستاوردهاي ۀهم. اسـت خانـواده پـایداري و سـلامت پـویا، و سـالم ايجـامعه
 و کارایی این، بر علاوه. است آمده پدید امن و سالم هايخانواده ۀسای در بشر هنري
 هویت تنها نه خانواده، بدون و است خانواده برپایی صورت در نیز هنر و علم ارزش
 و ثمربی حقیقت در نیز اجتماعی و فردي هايتلاش ۀهم بلکه شود،می نابود بشر انسانی
   .)47: 1383 ،ینیحس (ماند خواهد نافرجام

 و زن یعنی آن بانیان که کندمی ایجاب آن تأسیس اقتضاي و خانواده اهداف
 بر که گیزهان همان با و بکنند را خود سعی نهایت بنا، این پایداري و تحکیم در شوهر،
 تا مقدس نهاد این پویایی و وحدت تا ورزند اصرار آن دوام بر کردند، اقدام آن تشکیل
 روایات و قرآن مقدس کتاب حقوقی سفارشات و اخلاقی تأکیدات. شود حفظ پایان

 دیگر جوانب از بیش خانواده، تعالی و تحکیم تشکیل، براي ،)ع( طاهرین ائمه گرانقدر
 نوعی به اسلام هاي دستورا و احکام تمامی کلی، نگاه یک در هبلک است؛ بشري حیات
 پیرامون بخشی و فرد تطهیر و تزکیه براي آن از بخشی. است خانواده از صیانت بر ناظر

  .است شده وضع آن سلامت حفظ و جامعه اصلاح
   

  اربعه ۀادل در» یجنس عفت « گاهیجا
عفت «بررسی جایگاه در بررسی سوال و فرضیۀ اول تحقیق ضروري است به 

  .بپردازیم) ادلۀ اربعه(در منابع و مستندات اسلامی » جنسی
در این بخش به بررسی نمونه هایی از :میکر قرآن در» یجنس عفت «گاهیجا

  .ایمپرداخته» عفت جنسی« مستندات قرآنی 
ل«: دیفرمایم میکر قرآن در خداوند: مردان به فانهیعف رفتار دستور نِ قُ مِ لمْؤْ  ینَلِّ

واْ نْ یغُضُّ ارهِمِ مِ صب واْ و أَ ظُ فَ ْیح مه روُج ک فُ الِ نَّ لهمُ  أزَکى ذَ ه اِ یرُ اللَّ بِ ا خَ ِون؛ بم َنع صاى (ی 
 از (را اندامشان و فروج و بپوشند) ناروا نگاه از (هاچشم تا بگو را مؤمن مردان) ما رسول

 و است، اصلح آنان) جان و جسم (یزگىپاک بر این که دارند محفوظ) زنان با زشت کار
  .  )30/نور(»است آگاه کاملا کنید چه هر به خدا البته
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لْ «جمله معناى«  ینَ قُ نِ مِ لمْؤْ وا لِ بصارهِمِ منِْ یغُضُّ  امر مؤمنین به که است این» أَ
 و غض به امر را ایشان«: که است این آن تقدیر و بپوشند، را خود چشم که کن

 نهى کهاین جاى به آیه این و ،»پوشند مى را خود چشم بکنى امر اگر که کن پوشى چشم
 افاده هم را نهى این امر آن ندارد، فرقى و کرده چشم پوشیدن به امر کند، چرانى چشم از

 بر را اجنبى مرد به نگاه و مردان، بر را اجنبى زن به نگاه است مطلق چون و کند مى
وا و «جمله و» .فرموده تحریم زنان ظُ فَ حی مه روُج  ایشان به که است این معناى به نیز» فُ
 است ادب و اخلاق از سرشار که هم کریم قرآن در و کنند حفظ را خود فرج تا کن امر

وا «جمله میان که اى مقابله و کرده؛ استعمال را کنایه این همیشه نْ یغُضُّ بصارهِمِ مِ  با» أَ
وا «جمله ظُ فَ حی مه روُج  پوشاندن» فروج حفظ «از مراد که رساند مى را معنا این فتاده،ا» فُ
 هم روایت در اند، پنداشته بعضى که لواط و زنا از آن حفظ نه است، نامحرمان نظر از آن
 به هست فروج حفظ درباره قرآن در که آیاتى تمامى: فرمود که رسیده )ع( صادق امام از

 »است نظر از حفظ آن در منظور هک آیه این غیر به است، زنا از حفظ معناى
  .)15،111ج: 1381،ییطباطبا(

ل و«: استآمده میکر قرآن در: زنان به فانهیعف رفتار دستور اتِ قُ نَ مِ لمْؤْ نَ لِّ  یغْضُضْ
نْ نَّ مِ رهِِ صب نَ و أَ ظْ فَ ْنَّ یح ه روُج ا و فُ ینَ لَ بدِ نَّ ی ه تَ ینَ ا زِ ا إلَِّ رَ م ه ا ظَ ه یضْ و  منِْ نَلْ ب نَّ رِ رهِِ ُِبخم 
لى نَّ  ع وبهِِ ی ج  ا و ینَ لَ بدِ نَّ ی ه تَ ینَ ا زِ نَّ إلَِّ هِ تِ ولَ عب نَّ أوَ لِ ائهِ اب ء َاءِ أو اب نَّ ء هِ تِ ولَ ع ب َنَّ أو ائهِ نَ ب و أَ  أَ
اءِ نَ ب نَّ أَ هِ تِ ولَ عب َنَّ أو هِ انِ و نىِ أوَ إخِْ نَّ ب هِ انِ و نىِ أوَ إخِْ ا ب و نَّأخََ هِ ائهنَِّ أوَ تِ س ا أوَ نِ م َکت لَ نَّ م ه انُ می  أَ
ینَ أوَِ یرِْ التَّابعِِ ۀِ أوُلىِ غَ ب ار نَ الْ الِ مِ لِ أوَِ الرِّج فْ ینَ الطِّ روُاْ لمَ الَّذِ ه ظْ ی لى اتِ  ع رو اءِ ع س  لاَ و  النِّ

نَ ب رِ نَّ یضْ هِ لِ جَأر لمَ بِ عی ا لِ ینَ م فِ ن یخُْ ی مِ نَّزِ هِ تِ واْ و  نَ وب هِ إلِى تُ ا اللَّ یع ه جمِ ی ونَ أَ نُ مِ لَّکم المْؤْ َلع   
ون؛ ِلح فْ  از (را اندامشان و فروج و بپوشند) ناروا نگاه از (هاچشم تا بگو را مؤمن زنان و تُ

) بیگانه بر (شود مى ظاهر قهرا چهآن جز خود آرایش و زینت و دارند محفوظ) زشت عمل
 را خود جمال و زینت و بپوشانند مقنعه به را خود دوش و بر و سینه باید و سازند،ن آشکار
 پسران یا خود پسران یا شوهر پدران یا پدران یا خود شوهران براى جز نسازند آشکار
 زنان یعنى (خود زنان یا خود خواهران پسران و برادران پسران یا خود برادران یا شوهر
 اطفالى یا ندارند زنان به رغبت که خانواده اتباع مردان یا ویشخ ملکى کنیزان یا) مسلمه

 و احتجاب مذکور اشخاص این غیر از و (نیستند آگاه زنان محارم و عورت بر هنوز که
. شود معلوم پاهایشان پنهان زیور و خلخال که نزنند زمین به پاى طورآن و) کنند احتراز

  .)31/نور(»شوید رستگار که باشد کنید، توبه خدا درگاه به همه ایمان، اهل اى و
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 جایز نیست، جایز مردان براى که چیزى به کردن نظر هم زنان براى نیبنابرا«
 -زن چه و مرد چه -اجنبى از را خود عورت که است واجب هم ایشان بر و باشدینم

ینَ لا و«: فرمود کهاین اما و. بپوشانند بدِ نَّ ی ه تَ ینَ ا زِ رَ ما إلَِّ ه ها ظَ نْ  به» ابداء «کلمه» مِ
 از زینت خود اظهار زیرا است، زینت مواضع ،»زنان زینت «از مراد و است اظهار معناى
 »است هاآن محل اظهار زینت، اظهار از مراد پس نیست، حرام بند دست و گوشواره قبیل

 .)نیشیپ(
 و جردم افراد خود به میکرقرآن در خداوند: مجردها يبرا فانهیعف رفتار دستور

 ازدواج طیشرا تا دهدیم دستور... و دولت ن،یوالد مانند آنان ازدواج امر در ولانؤمس
 اگر تا استداده وعده شانیا به و دهند، سامان و سر را شانیا و کرده فراهم را مجردان

 ازدواج طیشرا چهچنان و گرداند یمستغن را آنان کنند،یم يخوددار ازدواج از فقر خاطر به
  .دهدیم یدامنپاك و يدارشتنیخو به دستور خداوند نبود، مفراه

: دیفرمایم میکر قرآن در خداوند:هستند ریفق که یکساني اغنا يبرا یاله ضمانت
»واْ و ِنکح امى أَ ی أَ نکم  الْ ینَ و   مِ الحِِ منِْ الص ادکِم ب ائکمُ و   عِ م ن إِ واْ إِ ونُ کُ ی اء رَ قَ همِ فُ نِ  منِ هاللَّ یغْ

هِ لِ ه و  فَضْ لیِم؛ واسعِ اللَّ بندگان و کنیزان و شوهر بى زنان و زن بى مردان باید البته و ع 
 و لطف به خدا فقیرند زنان و مردان آن اگر درآورید، یکدیگر نکاح به را خود شایسته
 به (و نامتناهى و وسیع رحمتش خدا و فرمود خواهد مستغنى و نیاز بى را آنان خود فضل
  .)32/نور(»است آگاه) بندگان احوال

 جامعه در بلکه دیباش ازدواج فکر به خود دیگوینم مرد و زن به هیآ نیا در نیبنابرا
 به را همگان و دینمایم جادیا ازدواج به نسبت يریپذ تیولؤمس حس ک یخانواده و

  . خواندیم فرا ازدواج در لیتسه يبرا ستهیشا يزیر برنامه
وا «دیفرمایم لذا« ِکح نْ امى وأَ د،یباش يمجرد مرد و زن هر نکاح تدارك در» الأی 

   دیق لذا بدهند، دست از نکاح يبرا را خود تیصلاح و دامن سلامت آنان کهآن از قبل
ینَ«  الحِِ نْ الص ادکِمُ مِ ب کمُ عِ ائِ م     امر نیا بر دیتأک یطرف از و است یحیتوض دیق » وإِ
 یمال امکان که یمحروم اقشار یحت و مجرد يهاانسان همه ازدواج ددص در که دینمایم

 بر. نسازد فراهم جامعه در را یعفتیب موجبات آنان فقر و ينادار و دییبرآ ندارند، ازدواج
   با و داده قرار ازدواج در را يروز و برکات چهیدر خداوند که کندیم دیتأک اساس نیهم
نْ« وا إِ ونُ کُ ی اء رَ قَ همِی فُ نِ ه غْ نْ اللَّ هِ مِ لِ  :1390،یرخانیم( »استنموده نیتضم را فقر دفع» فَضْ

12(.  
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 حرمت از فیعف انسان: ازدواج امکانات شدن فراهم زمان تا استعفاف به دستور
 و يدارنید ینوع حفاظت، عنصر عنوانبه نکاح و است برخوردار یاله دگاهید در ياژهیو

 انیک از خارج يبار و بند یب نوع هر میکر قرآن یفطر از. شودیم محسوب عبادت
 سلامت يبرا یاله سنت حفظ عنوان به را یپاکدامن تیرعا و شماردیم مذموم را خانواده
فِ و«: دیفرمایم و شماردیم واجب نسل فِ َتع س ی ینَ لْ کاحاً یجدِونَ لا الَّذِ تَّى نِ ح مه ی نِ ه یغْ  اللَّ
نْ ه؛ِ مِ لِ  به را هاآن خدا تا کنند پیشه نفس عفت باید نیابند نکاح وسیله که آنان و فَضْ

   .)33/نور(»گرداند نیاز بى خود فضل و لطف
د و«: دیفرمایم میکر قرآن در خداوند: لخوردهسا زنان در عفت میحر تیرعا واعِ قَ  الْ

نَ ساءِ مِ اتیِ النِّ ونَ لا اللَّ ْرج کاحاً ی س نِ ی لَ نَّ فَ هِ ی لَ ن ع جنْ اح نَ أَ َضعنَّ ی ه یاب رَ ثِ ی رِّجاتٍ غَ ب تَ م 
ۀ ینَ زِ نَ أنَْ و بِ فْ فِ َتع س رٌ ی ی هن خَ ه و  لَ یع اللَّ لیِم سمِ و ولادت از (که سالخورده زنان و ؛ ع 
 اظهار که صورتى در نیست باکى آنان بر ندارند نکاح و ازدواج امید و اند نشسته باز) عادت

 و چادر و عبا مانند رو هاىلباس یعنى (خود هاى جامه که نکنند دخو زینت و تجملات
 نگرفتن بر و (گزینى تقوا و عفت هم باز و برگیرند، نامحرمان نزد را) آن امثال و روپوش
 و اغراض به (و شنوا) خلق سخنان به (خدا و است، بهتر) دنیا و دین در (آنان بر) جامه
ات 60/نور(» است آگاه) آنها نی(.   

 که است این معنایش و حجاب، حکم عموم از است استثنایى معناى در آیه این«
 که ،)اندبازنشسته ولادت و عادت از که (مسن زنان الا است، واجب حجاب زنى هر بر
 و «جمله و. باشند نداشته تبرج و کرشمه که صورتى در البته باشند، حجاب بى توانند مى
نْ فنَْ أَ فِ َتع س رٌ ی ی ه خَ  خود اگر نیز سالخورده زنان همین یعنى خودپوشى، از است کنایه» نَّلَ
   .)164ن،یشی،پییطباطبا(»است بودن برهنه از بهتر بپوشانند را

 و«: استآمده میکر قرآن در: شوهردار زنان در یدامنپاك تیرعا وجوب
نات صح ْنَ الم ساءِ مِ کتَ ما إلاَِّ النِّ لَ م ُکم یمانُ تاب أَ هِا کِ کمُ للَّ ی لَ ع لَّ و کمُ أحُِ کمُ وراء ما لَ نْ ذلِ  أَ

وا تغَُ ب کمُ تَ والِ م أَ ینَ بِ نِ یرَ محصِ ینَ غَ سافحِِ ا م َفم ُتم َتع َتم هِ اس هنَّ بِ نَّ منِْ وه نَّ فآَتُ هور ُیضۀًَ أج رِ  و فَ
ناح لا ج ُکم ی لَ یما ع تمُ فِ ی راضَ نْ بهِِ تَ ی بعدِ مِ رِ فَ ۀِالْ ه إنَِّ ضَ یماً کانَ اللَّ لِ یما؛ ع کِ زنان نکاح و ح 

ار، با جنگهاى در (که زنانى آن مگر) شد حرام شما براى (نیز شوهردار ) خدا حکم به کفّ
 حلال را شما شد ذکر آنچه غیر زنى هر و شماست، بر خدا حکم این. اید شده متصرّف

 آنها از چنانچه پس کنید، زنا کهآن نه بگیرید زناشویى طریق به خود مال به که است
ن مهر آن شوید مند بهره که شما بر نیست باکى و بپردازید، آنان به هاستآن حق که معی 
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 آگاه و دانا خدا البته) بدانیدکه و (کنید تراضى هم با چیزى به هم مهر تعیین از بعد
   .)24/نساء( »است

 است، دژ و قلعه معنى هب» حصن «ماده از» محصنه «جمع» محصنات «هیآ نیا در
 آمیزش از که پاکدامن و عفیف زنان چنینهم و شوهردار زنان به مناسبت همین به و

 قرار مردان سرپرستى و حمایت تحت در یا و کنند مى حفظ را خود دیگران با جنسى
 هاآن آزادى زیرا شده، گفته نیز کنیزان مقابل در آزاد زنان به گاهى. شود مى گفته دارند

 نفوذ حق دیگرى و است شده کشیده هاآن دور به که است حریمى منزله به حقیقت در
 همان فوق آیه در آن از منظور که است روشن ولى ندارد، هاآن اجازه بدون آنان حریم در

 هر از شوهردار زنان بلکه ندارد مسلمان زنان به اختصاصى حکم این. است شوهردار زنان
 ،يرازیش مکارم(است ممنوع هاآن با ازدواج یعنى دارند، را حکم همین ملتى و مذهب
  .)333-3،332ج: 1374

 قرآن در متعال خداوند: یجمع عفت حفظ و ینید جامعه در فحشا ۀاشاع از ریتحذ
نَّ«: دیفرمایم میکر ینَ إِ ونَ الَّذِ ب ِن یح یع أَ شِ ۀُ تَ شَ احِ فَ ینَ فىِ الْ واْ الَّذِ نُ ام ء ُمله اب ی عذَ  فىِ مألَِ

ا ی نْ الد رَةِ و ه و  الاخَِْ لمَ اللَّ عی و م نتُ ا أَ ون؛ لَ َلم َاهل میان در که دارند مى دوست که آنان تع 
 بود خواهد دردناك عذابى آخرت و دنیا در را هاآن یابد شهرت و اشاعه منکرى کار ایمان

  .)19/رنو(»دانید نمى شما و داند مى) را دروغشان و گرى فتنه (خدا و
 در را اساسىبى دروغ و تهمت انسان که نیست این به منحصر» فحشاء اشاعه «

 یکى این سازد، متهم عفت منافى عمل به را هاآن و دهد، نشر ایمانى با مرد و زن مورد
 گونه هر که دارد وسیعى مفهوم تعبیر این نیست، آن به منحصر اما است، آن مصادیق از

 کلمه البته.شود مى شامل را آن توسعه به کمک و قبائح و هازشتی اشاعه و فساد نشر
 هاىآلودگی و جنسى انحرافات موارد در غالباً مجید قرآن در» فحشاء «یا» فاحشه«

: گوید» مفردات «در» راغب «کهچنان لغوى مفهوم نظر از ولى رفته، کار به ناموسى
 آن زشتى که است فتارىگ و رفتار گونه هر معنى به» فاحشه «و» فحشاء «و» فحش«

 مکارم(»استشده استعمال وسیع معنى همین در گاهى نیز مجید قرآن در و باشد، بزرگ
  .)403 ،14ج: 1374،يرازیش

انیِ«: دیفرمایم میکر قرآن در متعال خداوند: زناکار افراد با ازدواج جواز عدم  لا الزَّ
ِکح نْ ۀً إلاَِّ ی ی رکِۀًَ أوَ زانِ شْ م انِ و ۀُالزَّ ها لا ی ِکح نْ زانٍ إلاَِّ ی َأو ِرك شْ م و رِّم ح ک لىَ ذلِ ع 
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ین؛ نِ مِ  مرد جز هم را زانیه زن و کند نمى نکاح مشرك و زناکار زن با جز زناکار مرد المْؤْ
  .  )3/نور(»است حرام مؤمن مردان بر کار این و گرفت نخواهد نکاح به مشرك و زانى

 او بر حد و کرد، پیدا شهرت او زناى وقتى زناکار: هک است این آیه معناى حاصل«
 مسلمان و پاك زن با که است حرام دیگر نشد، کردنش توبه از خبرى ولى شد، جارى
 اگر زناکار زن چنینهم و مشرك، زن با یا و کند ازدواج زناکار زن با یا باید کند، ازدواج
 او بر دیگر نگشت، آشکار شا توبه ولى شد جارى او بر هم حد و یافت، شهرت زنایش
 »کند ازدواج زناکار یا مشرك، مردى با باید شود، مى حرام پاك و مسلمان مرد با ازدواج

  .)15،80ج: 1381،ییطباطبا(
 که یزمان بلکه ست،ین حد ياجرا قیطر از شخص بیتأد تنها هدفش گذارقانون

ینَ إلاَِّ«: استفرموده و گذاشته باز را توبه راه واتا الَّذِ ب وا و َلح ص وا و أَ نُ ی ب ک أوُلئِ وب فَ  أتَُ
ِهم ی لَ ع ناَ و اب أَ و  یینها مقصد و هدف که است آن گرانیب) 160/بقره(»1 الرَّحیِم التَّ

 ۀعرص به را او نصوح ۀتوب با زین فحشا فعل از بعد یحت که است یپاک و طهارت عت،یشر
  .گرداندیم باز طهارت و عفت

 لا و«: دیفرمایم میکر قرآن در خداوند: یجنس ةمفسد ینف و زنا از ینه ۀفلسف
وا ب رَ قْ نى تَ ه  الزِّ نَّ ۀً کانَ إِ شَ یلا؛ ساء و فاحِ بِ کارى که نشوید، نزدیک زنا عمل به هرگز و س 
  .  )32/اسراء(»است ناپسند بسیار راهى و زشت بسیار

 کاراین نفرموده چون است، کرده مبالغه آن حرمت در و کند مى نهى زنا از آیه این«
 عمل این که کرده تعلیل چنین را نهى این و نشوید، هم نزدیکش فرموده بلکه نکنید، را

 که طورى به است، آن ناپذیرجدایى و لاینفک صفت آن فحش و زشتى و است، فاحشه
ا ساء و«: فرمود که دیگر تعلیل با و شود، نمى جدا آن از فرضى هیچ در یلً بِ که فهماند »س 
 منجر اجتماع شئون همه فساد هم آن جامعه، فساد به که است زشتى روش روش، این
 »کند مى تهدید نابودى به را انسانیت و ساخته مختل را اجتماع نظام کلى به و شود، مى

  .)13،86ج: 1381،ییطباطبا(
 و«: دیفرمایم میکر قرآن در خداوند: عفت حفظ يبرا یمیحر قذف، حکم انیب
ینَ ونَ الَّذِ م رْ اتِ ی نَ صحْالم ثم    َواْ لم تُ أْ ۀِ ی عب َأر اء بِ َدشه موه ِلد ینَ فاَج لدْةً ثمَانِ ج ا و واْ لَ لُ ب قْ م تَ ُله 
ادةً َا شه دب ون؛ هم أوُلَئک و  أَ قُ اسِ فَ  آن دهند زنا نسبت مؤمنه عفت با زنان به که آنان و الْ

                                                           
، )آنچه را که کتمان کردند( پرداختند و بیان کردند مگر آنهایى که توبه کردند و به اصلاح مفاسد اعمال خود «-1

 ».پذیرم که منم توبه پذیر و مهربان پس توبه اینان را مى
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 دیگر و دهید، کیفر تازیانه هشتاد به را آنان نیاورند خود دعوى بر) عادل (شاهد چهار گاه
   .)4/نور(»نادرستند و فاسق مردمى آنان و نپذیرید، را آنها شهادت هرگز

 دادن نسبت در استعاره عنوان به ولى است معروف) انداختن(» رمى «معناى«
 را آن که دادن، دزدى و ناز نسبت مانند شود، مى استعمال نیز انسان به ناپسند امرى

 زن به دادن زنا نسبت» رمى «از مراد که آید مى بر آیه سیاق از و گویند مى هم» قذف«
 این اقامه اند، بوده زنا گواه و ناظر که شاهد چهار آوردن از مراد و است عفیفه و محصنه
 صورتى در داده دستور تعالى خداى آیه این در و داده که نسبتى اثبات براى است شهود

 نپذیرند را او شهادت بعد به آن از و بزنند تازیانه را او نیاورد شاهد چهار دهنده نسبت که
 زنان به که کسانى که است این آیه معناى و است کرده نیز او فسق به حکم ضمن در و

 تازیانه هشتاد باید آورند، نمى خود ادعاى صدق بر شاهد چهار و دهند مى زنا نسبت عفیف
» نکنید قبول آنان از شهادتى ابد تا دیگر اند، شده فاسق ایشان چون و بزنید یشانا به
  .)15،81ج: 1381،ییطباطبا(

 راه از ا یازدواج حرمت: »یجنس عفت «حفظ در یعامل محارم با ازدواج حرمت
 دیمج قرآن. است مورد هفت در ینسب محرمات. رضاع راه از ا یسبب راه از ا یاست نسب

مت «:دیفرمایم رِّ ح ُکم ی لَ ع م کُ تُ ه م کمُ و أُ اتُ نَ ب و ُکم اتُ و کمُ و أخََ اتُ مع و ُکم اتُ الَ ات و خَ نَ أَخِ ب  الْ
و ات نَ أخُتِْ ب کمُ و الْ اتُ ه م تىِ أُ کمُ الَّ نَ ع ضَ َأر کمُ و اتُ و نَ أخََ ۀِ م َضع ات و الرَّ ه م ائکمُ أُ س م و نِ کُ ئبب ر 

تىِ ورکِمُ فىِ الَّ جن ح م ُائکم س تىِ نِّ تمُ الَّ لْ نَّ دخَ هِ ن بِ واْ لَّم فَإِ ونُ کُ تمُ تَ لْ نَّ دخَ هِ ا بِ لَ اح فَ نَ ج ُکم ی لَ ع 
لَئلُ و ح ُائکم نَ ب ینَ أَ کمُ منِْ الَّذِ ابِ لَ ص ن و أَ واْ أَ عمَینْ تج ینْ   ب تَ أخُْ ا   الْ ا إلَِّ م َقد ف لَ نَّ  س ه إِ نَ اللَّ  کاَ

ا ور فُ ا؛ غَ حیِمه و خواهران و دختران و مادران) با ازدواج (شما بر شد حرام رها خاله و ها عم 
 و زن مادران و رضاعى خواهران و رضاعى مادران و خواهر دختران و برادر دختران و

 اگر و باشید، کرده مباشرت زن آن با اگر اند شده تربیت شما دامن در که زن دختران
 حرام نیز و). کنید ازدواج او دختر با که (نیست باکى) دهید طلاق (نکرده زن آن با دخول

 این نزول از پیش آنچه مگر خواهر دو میان جمع شد حرام نیز و صلبى فرزندان زن شد
 مهربان و بخشنده) بندگان حق در (خدا که) درگذشت آن از خدا که (اید کرده حکم
  .)23/نساء( » است

 دختران ها،خاله ها،عمه خواهران، دختران، مادران،: از عبارتند گروه هفت نیا لذا
  ).خواهرزاده (خواهر دختران ،)هابرادرزاده (برادر
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 چرا دارد؛ وجود یلیتفص ياتوسعه ،یاجمال انیب وجود با ینسب محارم خصوص در
 زین رود بالاتر چه هر و درما مادرِ مادرِ و مادر مادرِ با است، حرام مادر با ازدواج یوقت که

سبِ حرمُی«:است حرام النَّ ن وِ الأمُ بِ لتَ اِ 163: ق.ه1411،)اول دیشه (یالعامل(» ... ع ( 
 و دختر دخترِ دخترِ [پسر، دخترِ و دختر دخترِ دختر، با ازدواج ز،ین دختر مورد در نیچنهم

 برادر دختر و رود نییپا هرچند خواهر دختر و خواهر و رود نییپا هرچند] پسر دخترِ دخترِ
ها و« : است حرام زین رود بالا چند هر خاله و عمه و رود نییپا هرچند نتُ نت و بِ بنِ بِ  الاِ
نازلاًِ خت و فَ ها و الأُ نتُ نازلاًِ بِ نت و فَ ذلک الأخِ بِ ه و کَ مو الع ه صاعدِاً الخالَ   .)نیشیپ(»فَ

  
  :است مورد چهار در یسبب محرمات

ا و«: دیفرمایم قرآن پدر؛ زن -1 واْ لَ ِنکح ا تَ م َکح م نَ اؤکُُ اب نَ ء اءِ م س  مکنید نکاح و ؛...النِّ
  )23/نساء(»...را پدر زن

لَئلُ و«: دیفرمایم قرآن پسر؛ زن -2 ح ُائکم نَ ب ینَ أَ نْ الَّذِ کمُ مِ ابِ لَ ص  شد حرام نیز و ؛...أَ
  )23/نساء(» ...صلبى فرزندان زن

ات و«: دیفرمایم قرآن زن؛ ادرم -3 ه م ائکمُ أُ س )] با ازدواج (شما بر شد حرام [و ؛...نِ
  )23/نساء(» ...زنانتان مادران

کمُ«: دیفرمایم قرآن زن؛ دختر -4 ئبب تىِ ر کمُ فىِ الَّ ورِ جن ح م ُائکم س تىِ نِّ تمُ الَّ لْ  دخَ
نَّ هِ ن بِ واْ لَّم فَإِ ونُ کُ تمُ تَ لْ نَّبِ دخَ ا هِ لَ اح فَ نَ ؛ جُکم ی لَ با ازدواج (شما بر شد حرام [ع [(

 و باشید، کرده مباشرت زن آن با اگر اند شده تربیت شما دامن در که زن دختران
» )کنید ازدواج او دختر با که (نیست باکى) دهید طلاق (نکرده زن آن با دخول اگر

  .)23/نساء(
کمُ و«: است مطرح هیآ نیا در زین یرضاع محرمات اتُ ه ُتىِ أم کمُ الَّ نَ َضع َأر م و کُ اتُ و  أخََ

نَ ه؛ِ م َضع  و) اندداده ریش شما به که (رضاعى مادران)] با ازدواج (شما بر شد حرام [و الرَّ
  .)23/نساء(» شما رضاعى خواهران
ن یحرمِ«: استآمده) ص (اکرم رسول از یثیحد در ضاع مِ نَ یحرمِ ما الرِّ سب؛ال مِ  نَّ

 ؛)20،371ج: 1372،یالحرالعامل(»است حرام هم رضاع راه از است حرام نسب راه از هرچه
 و خواهرزاده و خاله و عمه و خواهر و دختر و مادر با ازدواج نسب، راه از ن،یبنابرا

 مادر با ازدواج یعنی. است حرام آن مشابه زین رضاع راه از لذا است، حرام برادرزاده
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 زین یرضاع ةبرادرزاد و خواهرزاده و خاله و عمه ،ییرضا خواهر ،یرضاع دختر ،یرضاع
  .است حرام

 زین نیمعصوم کلام و اتیروا در یجنس عفت :اتیروا در» یجنس عفت «گاهیجا
 از يریجلوگ جهت به بخش نیا در که است گرفته قرار ياریبس دییتأ و دیتأک مورد

  .میینمایم اشاره مختصر تیروا چند به تنها بحث اطناب
: ندیفرمایم و شمارندیم خدا شناخت از بعد عبادت نیبالاتر را عفاف) ع(سجاد امام

نْ ما« هِ یإلَ أحب ءٍ یشَ مِ هِ بعد اللَّ تِ رفَِ ع ن م هِ مِ فَّ نٍ عِ طْ رْج؛ٍ ب  از پس خداوند نزد زیچ چیه وفَ
 ،یحران(» ستین یجنس مسائل در عفت و خوردن در عفت از ترمحبوب او، شناخت
  .)282: ق1404

 عبادت نیبرتر عفاف،«: فرمودند خصوص نیا در زین )ع(یعل حضرت رمؤمنانیام
 عبادات که است مسئله نیا گرانیب ثیحد نیا .)268 ،78ج: ق1403 ،یمجلس( »است
 و اصل رایز اند،گرفته قرار عفتّ از بعد ۀدرج در... و جهاد حج، روزه، نماز، چون یمهم

 و مسائل یۀکل یۀاول اصل و ربنایز خود» طهارت اصل «و است» هارتط «عفت ۀشیر
 اصل ینید عبادات و فیوظا ف،یتکال تمام انجام يبرا که است؛ یشرع قواعد و احکام
 است یدرون یطهارت خود که ،»عفت «ثیح نیهم از. است» طهارت «داشتن اول
  .استشده شناخته عبادت نیبرتر

ن« : رمودندف زین) ص( اسلام یگرام رسول نَ م تَ یلِ ضمَِ نت نیاثنَ ه ضمَِ لَ لَ االله یع 
ه نَّ ن الج نَ م ا یلِ ضمَِ م لحَ نَیبا و هِیی م هِیرجِلَ نَیب نت ه ضمَِ لَ لَ ه؛ االلهِ یع نَّ زیدوچ هرکه الج 

 ضامن که یکس: کند بهشت وارد را او خدا که شومیم ضامن من کند، ضمانت برمن را
 خدا جانب از شیبرا را بهشت من نگهدارد،) گناه از (را خود يپا دو و لب دو انیم شود

  .)15،251ج: 1372،یالحرالعامل(» شومیم ضامن
 یجنس عفت حفظ بر دیتأک و زنا میتحر علت خصوص در زین) ع (رضا امام از

رمّ«: استآمده ن هیف لمِا الزنا ح ن الفساد مِ تلِ مِ ر و الأنساب ذهاب و الأنفس قَ رب كِتَ  هیالتّ
ن ذلک أشبه ما و ثیالموار فساد و للأطفال ) 637 ،2ج: 1368 الصدوق،(» الفساد وجوه مِ

 را یحقوق و یاجتماع ،یاخلاق ،یتیترب میمفاه نیبلندتر) ع (امام کوتاه، عبارت نیا در
 مذموم، عمل نیا حرمت در. دینمایم انیب احکام فلسفه و عتیشر مقاصد انیب ضمن
 و نسب رفتن نیب از نفوس، قتل لیقب از داند،یم مترتب را یمختلف سدمفا) ع (امام
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 که لیقب نیا از يموارد و ثیموار و نسل سلامت یختگیر بهم و تیترب ریمس بیتخر
  .آوردیم بار به جامعه و فرد يبرا را فساد موجبات

ش نیز، مسلمانان را از زنا برحذر داشته و آن را با ش) ص(پیامبر گرامی اسلام 
اي مسلمانان، از زنا بپرهیزید؛ به درستی که در آن شش «: ویژگی توصیف کرده است

سه خصوصیت در دنیا و سه خصوصیت در آخرت؛ اما آثار دنیوي آن : ویژگی وجود دارد
 عمر -3 فقر را به دنبال دارد؛ -2 نور و روشنایی چشم را از بین می برد؛ -1: عبارتند از

گیري در حساب اعمال در آخرت؛   سخت-1: اخروي آن عبارتند ازکند و آثار  را کوتاه می
  .» موجب جاوید ماندن در آتش جهنم خواهد شد-3شود؛  موجب غضب خدا می-2

 يفطر شاتیگرا از یکی ،»یجنس عفت «قتیحق در: عقل منظر از» یجنس عفت«
 شهوت هک يموارد در است؛ یجنس لاتیتما و زیغرا بر نظارت آن آثار که است یانسان
 و ستادهیا برابرش در محکم يسد مانند عفت، ۀملک دارد، انیطغ و يتعد ،یسرکش قصد

 نیبنابرا .)357-360 ،2ج: 1342 ،یفلسف (کندیم يریجلوگ آن يکارگناه و تجاوز از
. است آن به بخشیدن اعتدال و آن کنترل بلکه نیست؛ شهوت کشتن» یجنس عفت«

  . است الاعتد و تیعقلان حاصل و ملکه عفت
 قانون حکمبه انسان و شود ارضاء دیبا غرائز ریسا مانند یجنس لیتما ةزیغر هرچند

 قابل ۀنکت یول د؛ینما اعمال را یعیطب خواهش نیا است موظف خلقت ریناپذاجتناب
  .شهوت مسخر انسان نه و باشد انسان مسخر شهوت که است نیا توجه

 یۀمتعال حکمت ،یانسان اتیح تصاتمخ و یوانیح -يزیغر الیام انیم تعارض در
 يزیغر و یعیطب ،یجسم ازین هر معادل انسان، در قوا رساندن سامان به يبرا پروردگار

 نفس، برابر در عقل لذا است؛قرارداده کنترل در مهارت يبرا یانسان -یذات ۀصیخص کی
 به یبخش تعادل يبرا درون یِاخلاق ۀمحکم و وجدان یحت و شهوت برابر در عفت

-آمده )ع( یعل نیرالمؤمنیام از یتیروا در که است جهت نیهم از. است یرونیب عملکرد
 بدون و شهوت با را واناتیح و دیآفر شهوت بدون و عقل با را ملائکه خداوند«: است
 از کند، عقل فرمان به گوش اگر که دیآفر شهوت و عقل با را انسان یول د،یآفر عقل

 .)4 ،1ج :1385الصدوق،(»1شود یم تر پست واناتیح از ابدی بهغل شهوت اگر و بالاتر ملائک

                                                           
ان االله عزوجل رکب فی الملائکۀ عقلا بلا شهوة، و رکب فی ): ع(قال أمیر المؤمنین علی ابن أبى طالب «  -1

 عقله شهوته فهو خیر من الملائکۀ، ومن غلبت و رکب فی بنی آدم کلیهما، فمن غلب. البهائم شهوة بلا عقل
 ».شهوته عقله فهو شر من البهائم
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 نیهم از و هستند جنگ حال در دائماً رونیب و درون ةقو که معناست بدان مطلب نیا و
کمُ جاهدوا« : اندفرموده) ص( اکرم امبریپ که روست ونَ کمَا اهَوائَ د کمُ؛ تجُاهِ عدائَ -همان اَ
 ،65ج :ق.ه1403،یمجلس(»باشید ستیز در نیز خود نفس با جنگید،می دشمن با که طور
370(.  

 وجود یلاتیتما شهوت، چون يایوانیح لاتیتما مقابلِ در که است رو نیهم از
 به انسان هاآن پرتو در و شده جدا وانیح از انسان مقدس میحر هاآن توسط که دارند
 لاتیتما بخشسعادت راث. هستند یانسان یۀعال لاتیتما و رسدیم تیانسان ياعلا اوج
 هرکجا که اوست یوانیح لاتیتما بر نظارت و یآدم رفعت و شرف حفظ ،یانسان یۀعال
 تیثیح و شرف و نموده تجاوز مصلحت ریمس از کرده، یسرکش بخواهند یوانیح لاتیتما

  .شوندیم مانع و نموده لیتعد را هاآن یانسان یۀعال لاتیتما کنند، دارلکه را شیانسان
 که یاسلام عتیشر یذات صهیخص و یجنس عفت بودن يفطر به توجه با ن،یرابناب
 یجنس عفت به التزام دیمؤ زین عقل1 است، میسل وعقل انسان یاله فطرت با منطبق
  .است

 و یجنس عفت خصوص در کهنیا به توجه با: فقها اجماع در» یجنس عفت«
 میکر قرآن از یمختلف اتیآ در و است موجود یاله کلام حیصر نص آن حفظ و تیرعا
 رشیپذ در يریتأث خصوص نیا در اجماع وجود عدم ا یوجود است،شده اشاره امر نیا به

 مجال نیا به پس. ندارد آن ةژیو تیاهم و یجنس عفت به نسبت شارع و عتیشر مؤکد
  .شودینم پرداخته نیا از شیب

 بودن مانهیحک به هتوج با و حاضر پژوهش در مطروحه ۀاربع ۀادل به توجه با لذا
 انیم یمنطق ارتباط وجود و است دهیگرد عیتشر شارع يسو از که يگذارقانون نظام
   حاصل بخش نیا در جهینت نیا و شودیم دییتأ قیتحق اول یۀفرض نظام نیا ياجزا

 و بوده برخوردار ژهیو یتیاهم از یاسلام يگذارقانون نظام در یجنس عفت که گرددیم
  .دیرس اثبات به اربعه ۀادل قیطر از مذکور امر

 لیذ در یمطالب ذکر به مختصراً زین پژوهش دوم هیفرض و سوال یبررس يبرا
  .شودیم پرداخته
  

                                                           
 »کلمّا حکم به الشرع حکم به العقل و کلما حکم به العقل حکم به اشرع «-1
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   یجنس عفت تیرعا جینتا و آثار
 يهاجنبه در هم است؛ طهارت یاساس اصل از افته یمنشأ که یجنس عفت تیرعا

 همراهبه یبرکات و آثار آن یاجتماع يهاجنبه در هم و انسان یزندگ یخصوص و يفرد
  .بود خواهد یاجتماع و يفرد انحرافات و معضلات از ياریبس مانع و داشته

  :از عبارتند» یجنس عفت «تیرعا آثار جمله از
) ص(اکرم امبریپ. است يورزعفت برکات از ناموس تیمصون :ناموس تیمصون

-فرموده و کرده اشاره زین آن ینیکوت العملعکس و جهینت به آلود،هوس يهانگاه ةدربار
  :است

وا« ن عفُّ الناس نساء ع ف کم؛ تعَِ گرانید تا دیکن شهیپ عفت مردم زنان درمورد نساء 
   .)554 ،5ج: 1388 ،يراز ینیکل(»کنند شهیپ عفت شما زنان مورد در زین

ت و ییپارسا ۀجینت ،یاخلاق يهاارزش داشتن پاس  که گاهآن. است یشگیپعفّ
 فرهنگ به که یکس. پاشدیفروم زین گرید یاخلاق يهاارزش خت،یفرور عفاف يادهایبن

 چون بزند؛ دم يمعنو فضائل و یپاک و اخلاق از تواندینم هرگز باشد، اعتنایب عفاف
لُ لاَ«:است عفاف يوالا خصلت ،یاخلاق مکارم و هایکین ۀهم مکمل کم رمِ تَ کاَ ا الم  إلِّ
افِ فَ باِلع دیرس نخواهد کمال به ثاریا و عفاف بدون ،یاخلاق يهاارزش ار؛ثَیالا و« 

  .)256: 1366،يالآمد یمیالتم(
   . است یاجتماع تیامن پاسداشت عوامل نیتريادیبن از عفاف: یاجتماع تیامن

 تیامن ،یجنس يهاارتباط در يدرپرده و پوشش در ییناپارسا نگاه، در ییپروایب
 که یجنس يتجاوزها شیافزا سبب رایز کند؛یم بزرگ يهاچالش ریدرگ را یاجتماع

-یاصول از يمدارعفت. گرددیم است مردم شئون و حقوق به تجاوز نوع نیترشرمانهیب
  .است یاجتماع تیامن از حراست يهاهیپا نیتر
  

  :دیفرمایم میکر قرآن
یهاَ«  أَ بىِ ی ل    النَّ ک قُ اجِ وَِأز ک و لّ اتِ نَ ب و س ینَ اءِنِ نِ مِ ینَ المْؤْ نِ دنَّ ی ِیه لَ هنَِّ منِ ع یبِ بِ لَ ج  

ک الِ نى ذَ د ن أَ نَ أَ رفَْ عا ی لَ نَ فَ ی نَ و  یؤْذَ ه کاَ ا اللَّ ور فُ ا؛ غَ یم  و زنان با) گرامى (پیغمبر اى رحِ
 براى کار این که پوشند، فرو چادر به را خویشتن که بگو مؤمنان زنان و خود دختران

یت و عفتّ به (هاآن کهاین  آزار) رانان هوس (جسارت و تعرض از تا شوند شناخته) حرّ
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 »است مهربان و آمرزنده بسیار) خلق حق در (خدا و است نزدیکتر بسیار نکشند
  .)59/احزاب(

ک «عبارت« نى ذلِ د نْ  أَ نَ أَ رفَْ عنَ فلاَ ی ی  شناخته به بدن همه پوشاندن یعنى ؛»یؤْذَ
 به وقتى نتیجه در است، تر نزدیک سدادند و صلاح و حجاب و عفت اهل هکاین به شدن
 آنان متعرض فجور و فسق اهل یعنى شوند، نمى اذیت دیگر شدند، شناخته عنوان این
  .)16،339ج: 1381،ییطباطبا(»گردند نمى

 و است همراه شهوت سوداگران تعرض از تیمصون با يمندعفت دیترد بدون
  .دارد یپ در را قرارگرفتن یجنس آزار معرض در ،یعفتیب و یبرهنگ

گونه حضور زنان و مردان در جامعه به صورتی که هیچ: اجتماع ياستوار و سلامت
کند و تحریک و شائبه جنسی با آن همراه نباشد، آن جامعه را استوار و مستحکم می

ت، پیشرفت و  زمینه ساز سلام...عفت ورزي آنان در محیط تحصیل، کار، اداره، بازار و
مورد توجه قرار نگیرد، ) عفت جنسی(لکن اگر این اصل . تعالی آن جامعه خواهد شد

ها حفظ نشود و فساد در جامعه رواج یابد، عامل تباهی و سقوط آن جامعه نیز حریم
  . شودفراهم می

دکتر گوستاولوبون دانشمند معروف فرانسوي دربارة شکست مسلمانان در اندلس 
 سال در اسپانیا قدرت را در دست داشتند و اسپانیا در 800مسلمانان حدود «: نویسد می

که دشمنان با انتشار فساد و رواج مشروبات این مدت مهد علم و تمدن گردیده بود تا آن
بندوباري و بالاخره در اثر اختلاف بین زمامداران حکومت بر مسلمانان چیره  الکلی و بی

ند و سپس محکمه هاي تفتیش ادار به قبول دین مسیح کردشدند و مسلمانان را به زور و
اند،  مسیح در نیامده دین به واقعاً اینکه بهانه به را دستور سوزاندن این تازه مسیحیانعقاید،

  )333-335: 1378لوبون، (» صادر کرد و بقیه را وادار به مهاجرت از آن سرزمین نمود
 فساد دست زده و سرانجام هلاك هاي بسیاري را که بهقرآن کریم سرگذشت امت

در سوره عنکبوت هلاکت قوم لوط، قوم عاد، ثمود، . کنداند را نقل میو نابود گشته
ا « : فرمایدفرعون، سامان و قارون را بیان نموده، می نَ لْ سَنْ أر م مه نْ هِ  فمَِ نبِ ا بذَِ نَ کلاُ أخَذَْ فَ

نْ أخَذَتَْ م مه نْ ا و مِ ب اصِ هِ ح ی لَ ا  ع نَ رقَْ نْ أَغْ م مه نْ أرَض و مِ ا بهِِ الْ نَ فْ س نْ خَ م مه نْ ۀُ و مِ حی الص ه
ون؛ ما هر طایفه ِلم ظْ ی مه س نفُ واْ أَ انُ ن کَ اکِ هم و لَ ِلم ظْ ی انَ اللَّه لِ ا کَ م اى را به کیفر گناهش  و

را صیحه عذاب مؤاخذه کردیم، بعضى را بر سرشان سنگ بلا فرو باریدیم و برخى 
آسمانى در گرفت و برخى را به زلزله زمین و گروهى دیگر را به غرق دریا به هلاکت 
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 »کردند رسانیدیم، و خدا به آنان هیچ ستم نکرد لیکن آنها خود در حق خویش ستم مى
  .)40/عنکبوت(

حفظ عفاف باعث می شود رحم ها : آن يمعنو ۀپشتوان و نسل طهارت و سلامت
کودك باید احساس کند داراي سرپرست، پشتیبان، .  شناخته شده باشندهاپاك و نسل

اي صاحب که از عشقی آلوده و لحظهعزت و شخصیت است، نه موجودي وانهاده و بی
در فرهنگ غنی اسلام مسأله پاکی رحم و نقش آن در سلامت فرد، . به وجود آمده است

» اصلاب پاك و ارحام مطهر« که خانواده و جامعه بسیار مهم قلمداد شده به گونه اي
ها عاملی اساسی براي مسیر هدایت انسان و اجتماع معرفی گردیده و ارزشمندترین انسان

  . اندهاي عفیف رشد کردهاند که در دامنکسانی بوده
به وجود آمدن نسل از طرق نامشروع مفاسد زیادي را در بردارد که یکی از 

در مقابل تربیت فرزند به وجود آمده است، و بر ولیت ؤمهمترین آنها عدم پذیرش مس
به عبارت دیگر، حب ذات . فرض پذیرش، احساس طبیعی تعلق آن فرزند به خود را ندارد

در انسان سبب می شود که او به متعلقات و مسائل مربوط به ذات خود علاقۀ بیشتري 
 صورت کاملاً نشان دهد و چنانچه مشخص باشد که مثلاً این کودك، فرزند اوست، به

شود و پدر را در جهت طبیعی احساس، علاقه و عاطفه او بسوي آن فرزند برانگیخته می
با چه تولید از طرق نامشروع باشد،اما چنان. گرداند حفظ و تربیت او مصمم و استوار می

ولیت، عشق، علاقه و عاطفه در قبال فرزند مواجه خواهیم بود، ؤعدم پذیرش احساس مس
  . ها و مفاسد اجتماعی بسیار خواهد شدر باعث ناهنجاريو این ام

  :فرمودند حضرت آن کرد؟ حرام را زنا متعال خداوند چرا: شد سؤال) ع(صادق امام از
 چیه درآن،. ندارد نسب قطع و ثیموار خوردن همبه و فساد جز يرهاورد رایز«

 نه جه،ینت در و ستیک پدرش داندیم فرزند نه و کرده، باردار را او یکس چه داندینم یزن
 ،2ج: ق.ه1403،یطبرس(»بود خواهد یکس يبرا یتیهو و تیشخص نه و یشیخو و قوم

347(.  
 با و پاك و سالم نسل آمدن وجودبه بندند،یپا عفتّ فرهنگ به که ییهاخانواده در

   عطوفت از فرزندان ،یطیمح نیچن در رایز. است ریدناپذیترد يامر مشخص، تِیهو
 از و هستند شیخو انتساب و شیدایپ در تیمشروع يدارا برخوردارند، خانواده نکرایب
 مندند،بهره متعهد و دلسوز نیوالد تیترب از ستند،ین یسرشکستگ و ننگ دچار لحاظ، نیا
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 و ياعتقاد ،یروان ،يفکر يازهاین و شوندیم نیتأم يحدود تا يماد يازهاین لحاظ از
  .گرددیم برآورده آنان یاجتماع

ا و زدهبحران نسل ،یجنس يهايآزاد گسترش عفتّ، از دور يهاطیمح در ام 
 انتساب از و است محروم خانواده مقدس عطوفت از که ینسل آورد؛یم دیپد نامشروع

  . )105: 1390ا،ینپاك (است حقارت عقده گرفتار و شرمنده شیخو
عفت «ه رعایت حق به جز موارد ذکر شده فواید و ثمرات دیگري است که در سای

جلوگیري از استثمار زن، حفظ رشد عزت : از قبیل. براي انسان حاصل می شود» جنسی
 در... ها، رشد و پیشرفت در کارها ونفس، بالا رفتن کرامت و شخصیت زن، حفظ حریم

 میتحک به» یجنس عفت «تیرعا و حفظ خصوص در شده ذکر آثار و جینتا تمام تینها
  :شوندیم منتج خانواده انیبن

 جامعه کی یاجتماع تشکل نیتريادیبن و نیاول خانواده: یخانوادگ وندیپ استحکام
. مانندیم کریپ ک یيهاسلول به اند،جامعه نهاد نیکوچکتر که هاخانواده. دیآیم شمار به
 دیام و عشق مرکز که خانواده استحکام. گرددیم ماریب یآدم تن ند،یبب آفت هاسلول اگر
 استوار را جامعه و شیافزا را يفرد يهاییتوانا باشد،یم جوانان يآرزوها شکفتن بستر و
 ،یپاکدامن و عفاف از يپاسدار با تنها خانواده، نهاد شک یب. ساخت خواهد ایپو و

 به یپاکدامن و عفاف ياجامعه در اگر رایز کند،یم دایپ را لازم یبالندگ و درخشش
 به جوانان شود محدود خانواده طیمح به یجنس تتمتعا و گردد تیرعا کامل صورت
 بندیب اگر یول ابند،ییم يشتریب ثبات زین شده لیتشک يهاخانواده و آورده يرو ازدواج

 طیمح از خارج در یجنس يهايبردار بهره و ابدی رواج جامعه در یعفت یب و يبار و
 لیتشک يهاخانواده و تهنرف ازدواج يهاتیولؤمس بار ریز جوانان گردد، سریم خانواده

    از ياریبس ادیبن خانواده، یبخشسامان و يسازسالم لذا. شودیم متزلزل زین شده
 خانواده، يداریپا اصول نیترمهم از یک یو است؛ یاجتماع و يفرد يهایبختخوش
 خانواده ،»یجنس عفت «تیرعا گفت دیبا ن،یبنابرا. )20-19 :1387،یاسحاق(است عفت

  .داردیم نگه مصون و مستحکم سالم، را
    اثبات به زین قیتحق دوم یۀفرض قسمت، نیا در شده ذکر مطالب به توجه با

 میمستق ارتباط خانواده انیبن میتحک و یجنس عفت انیم که شودیم مشاهده و رسدیم
 انیبن میتحک شیافزا موجبات یجنس عفت شتریب هرچه تیرعا قتیحق در و دارد وجود

  .آوردیم فراهم ار خانواده
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  يریگجهینت
 یزندگ اتیغا و اهداف بر یمبتن ،یارزش ۀصیخص کی عنوانبه »یجنس عفت«

 و یخانوادگ یزندگ در عمر انیپا تا یخاک عالم به او ورود بدو از که است انسان یانسان
 در. دارد یاساس ینقش خانواده استحکام و سلامت در و بود خواهد مؤثر او یاجتماع

 لیاص منابع مراجعه با و شده مطرح اتیفرض و الاتؤس به توجه با اضرح پژوهش
 مورد و مهم گاهیجا یجنس عفت يبرا یاسلام گذارقانون که دیگرد مشخص یاسلام

 انیبن بر »یجنس عفت« تیرعا سازنده آثار علاوه به. استگرفته نظر در را يدیتأک
 تیامن ناموس، تیمصون که يانهگو به دیگرد روشن مستحکم و سالم ياخانواده لیتشک

 به و آن يمعنو ۀپشتوان و نسل طهارت و سلامت اجتماع، ياستوار و سلامت ،یاجتماع
 یجنس عفت انیم ن،یبنابرا.  است تبعات و آثار نیا جمله از یخانوادگ وندیپ استحکام تبع
 دییتأ دمور پژوهش یۀفرض دو هر و دارد وجود یمیمستق ارتباط خانواده انیبن میتحک و

  .گرفت قرار
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