
  
  

  
  
  

بررسي رابطه فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، با تعارضات زناشويي 
 در بين دبيران و پرستاران زن متاهل

  
  1*اسماعيل سالاري

  2لادن معيندكتر 
  3دكتر سوسن سهامي

  4حميد حقيقي
  

  چكيده
همسان همسري، با تعارضات  هدف پژوهش حاضر بررسي رابطه فرهنگ مردسالاري،

جامعه آماري پژوهش .  نفر از دبيران و پرستاران متأهل زن شهر بندرعباس بود227زناشويي در بين 
روش نمونه گيري اين پژوهش از .  شامل مي شودكليه دبيران و پرستاران متاهل شهر بندرعباس

ضريب همبستگي هاي آماري  براي تحليل يافته هاي پژوهش از آزمون. اي استتصادفي طبقهنوع 
يافته هاي پژوهش نشان داد كه از . استفاده شد) همزمان( چند متغيري خطي پيرسون، و  رگرسيون

بين متغيرهاي فرهنگ مردسالاري همسان همسري، متغير همسان همسري پيش بيني كننده 
  و همسان همسري با نمره كل تعارضات زناشويي رابطه. براي تعارضات زناشويي استمعناداري 

تر باشد تعارضات آنها كمتر و هرچه   چه همساني زوجين بيشيعني هر ،معكوس و معناداري دارد
بين نمره كل متغير همسان همسري با ابعاد . تر است همساني زوجين كمتر باشد تعارضات آنها بيش

هاي هيجاني و كاهش رابطه با خويشاوندان  كاهش همكاري، كاهش رابطه جنسي، افزايش واكنش
توان گفت هرچه زوجين در زمينه هاي مختلف با هم مي .دهمسر رابطه منفي و معنادار وجود دار

تري با همديگر خواهند داشت كه اين درك و  شبيه و همسان باشند، قدرت درك و همدلي بيش
  . تواند از بروز تعارضات جلوگيري كندهمدلي مي
  .فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، و تعارضات زناشويي :كليدي هايهاژو
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  مقدمه
ترين رويداد زندگي دوره جواني است و تا پايان   و تشكيل خانواده مهمهمسرگزيني

موفقيت در ازدواج حاصل عوامل . گذارد عمر بر جريان حيات و سعادت فرد اثر مي
 سالگي 30-25 سالگي دختران و سنين25-20سنين ( ازدواج به موقع: گوناگوني است

گيري و  ديگر و تصميم اط با يكهاي مناسب ارتب هاي شخصيتي، شيوه ، همانندي)پسران
حل اختلاف، وحدت نظر آرماني و فكري و عملي، پافشاري بر تعهدات زندگي خانوادگي 

ترين اين عوامل  توان از جمله مهم و برخورداري از امكانات مناسب شغلي و رفاهي را مي
  ). 1383لطف آبادي، ( به حساب آورد
 از طرفين با اعمال طرف مقابل شود كه اعمال يكي  هنگامي ايجاد مي1تعارض
پتانسيل تعارض افرايش . شوند تر مي چنان كه دو فرد به هم نزديك هم. تداخل كند

ها و موضوعات  تر شده و فعاليت درحقيقت وقتي تعاملات بين افراد بيش. يابد مي
 ). 1994، 2تيلور، پيپلاو، سيرز( شود تر مي تري را در برگيرد، فرصت مخالفت بيش متنوع

كند كه براي دو نفري كه محصول تجارب مختلفي هستند،  نظريه تعارض مطرح مي
در حقيقت هر ازدواجي لحظه به لحظه . غيرممكن است تعارضي در رابطه نداشته باشند

، 3لاسول و لاسول( گيردتعارض را به همراه دارد كه از منابع متعددي سرچشمه مي
1991.(  

هاي ي براي تعارض زناشويي باشد، نگرشتواند منبعيكي از مواردي كه مي
شود، كه از راه نهادهاي  به نظام و ساختاري اطلاق مي 4مردسالاري. مردسالارنه است

ميزان قدرت مردان نسبت به . اجتماعي، سياسي و اقتصادي خود، زنان را زير سلطه دارد
لار، مردان سهم با اين حال در تمام جوامع مرد سا. زنان در جوامع مختلف، متفاوت است

، 5ابوت و والاس(چون قدرت، ثروت و احترام دارندتري از مزاياي اجتماعي هم بيش
جا كه در جوامع مردسالار، زنان و فرزندان نقشي در  از آن). 1385ترجمه نجم عراقي، 

تصميمات مهم و انتخاب همسر ندارند و تمام تصميمات توسط پدر و بزرگان خانواده 

                                                           
1 - Conflict 
2 - Taylor, Peplaue & Sears 
3 - Lasswell & Lasswell 
4 - Patriarchy 
5 - Abowt & Valas 
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ها ممكن است پس از ازدواج و در زندگي مشترك خود دچار كشمكش نشود، آگرفته مي
  . و تعارضاتي شوند

دهد چهار كه چرا در خانواده تضاد رخ مي براي پاسخ دادن به اين) 1991( 1كالينز
حق مالكيت جنسي، فشارهاي اقتصادي، انتقال : كند عبارتند ازتبيين اصلي را عنوان مي

به عقيده كالينز حق مالكيت جنسي يك نگرش . ل اجتماعيو تعارضات و كنتر بين نسلي
مردسالارنه است مبتني بر اين ايده كه زنان ازدواج كرده از لحاظ اقتصادي، جنسي و 

دانند مردان حق طبيعي خود مي. شونداحساسي جزء دارايي شوهران خود محسوب مي
تر باشد، اين ازه جامعه سنتيهر اند.  دهند كه هر نوع رفتاري را خواستند با زن خود انجام

تر به ويژه در ميان طبقات پايين جامعه بيشاين نگرش به. شودتر ديده مينوع تفكر بيش
براساس نظريه منابع، منابع بسيار ارزشمندي در خانواده و ساير نهادهاي  .خوردچشم مي

و بنابراين   طور يكسان بين افراد توزيع نشده استاين منابع به. اجتماعي وجود دارد
بر اساس اين نظريه افراد طبقات پايين جامعه . شودموجب بروز تعارض بين افراد مي

تر مايل به استفاده از تضاد و خشونت خانوادگي به عنوان ابزاري براي ممكن است بيش
  ).2008منصوريان و فخرائي، (كسب قدرت در خانواده باشند 

 مؤثر است ناهمساني در گزينش همسر عامل ديگر كه در بروز تعارضات زناشويي
از ملاكهاي گزينش همسر كه به آن زياد توجه شده است همسويي و همساني . باشدمي

باشد تا جايي در صورت نبود همساني به خصوص در زمينه اعتقادي و اخلاقي   زوجين مي
لهي زارعي و عبدال. (ازدواج صورت نمي پذيرد يا در صورت وقوع، صحيح تلقي نمي شود

به معناي گزينش همسر از بين آناني است كه تشابه يا  2واژه همسان همسري). 1387
انواع همسان همسري به ) 1389(به عقيده ساروخاني . تري با فرد دارند سنخيت بيش

  :  شكل موارد زير قابل دسته بندي است
   همسان همسري اجتماعي-4  همسان همسري جغرافيايي-1
   همسان همسري بر مبناي منش ها و امور رواني-5  ي  همسان همسري جسمان-2
  . همسان همسري از نظر امور ذهني و معنوي-6   همسان همسري تحصيلي-3

  

                                                           
1 - Collins 
2 - Homogeny  
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توان گفت همسان همسري به معناي وصلت كردن يك زن و طور خلاصه ميبه
 نظام به نسبت همسران اگر. ديگرترين وجه تشابه به يكيك مرد است با بيش

 انتظارات و اعتقادات ها، درنگرش موجود هاي تفاوت باشند، متعصب و خشك شان ارزشي
 رابطه يك در نظرها اختلاف نوع  اين.شود تصميم گيري در تداخل باعث است ممكن

است،  ، معتقد)1998( 2لي گال). 2001 همكاران، و1ماركمن(شود باعث تعارض تواندمي
يابند و تنها زماني كه تعارضي را   را در نميمعمولاً افراد در شرايط عادي، اهميت همساني

  . كنند ها اذعان مي مشاهده كنند، نسبت به آن حساسيت نشان داده، به اهميت مشابهت
معتقد است كه افراد از بين حوزه واجدين شرايط، فردي را به عنوان ) 1955( 3وينچ

بر . دارا باشندشناختي مكمل خود را هاي روانكنند كه ويژگيهمسر خود انتخاب مي
هاي ذهني از يك سو ميان آنان اساس اين نظريه، ناهمساني دو فرد از لحاظ قابليت

ايمان و (كند و از سوي ديگر كمكي در ارضاي زندگي زناشويي است پيوند ايجاد مي
طور كلي وينچ از ناهمساني به عنوان يك فرصت در بهبود وضعيت به). 1380اسكافي،

 4ديدگاه ديگري كه در اين حوزه مطرح است ديدگاه باورمن. كندميزندگي زناشويي ياد 
باورمن، معتقد است، انسان دانسته يا ندانسته در پي گزينش همسري . است) 1937(

افراد در  گيرد كه و آنگاه چنين نتيجه مي. است كه صفاتي همگون با او داشته باشد
واند بر آن كارگر شود با كساني تر از آن كه تصادف بت تمامي سنين، در ميداني فراخ

   .كنند كه از نظر موقعيت زناشويي همانند خودشان باشند وصلت مي
اي از تعدادي سلسله مراتب عمودي هر جامعه 5براساس نظريه منزلت اجتماعي

كساني كه . هاي خاصي استها مبتني بر ارزشساخته شده است كه مبناي هر يك از آن
تر از كساني هستند كه در قرار دارند داري منزلت اجتماعي بيشدر رده بالاي اين مراتب 

ها و افراد در كجاي اين  كه خانوادهلذا بسته به اين. پايين سلسله مراتب قرار گرفتند
فاتحي (هاي متفاوتي هستند ها و ارزشسلسه مراتب اجتماعي باشند داراي ديدگاه

  ).1389دهاقاني و نظري، 

                                                           
1-Markman et al  
2 -Lee Gall 
3 - Winch 
4 - Bowerman 
5 - Social Status Theory 
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وهشي به بررسي رابطه بين ساختار قدرت در خانواده با در پژ) 1382(سعيديان 
نتايج پژوهش وي نشان داد كه بين ساختار قدرت خانواده با . تعارضات زناشويي پرداخت

-نشان داد كه ويژگي). 1385(پژوهش باقريان نژاد، . تعارضات زناشويي ارتباط وجود دارد
ادات مذهبي، سالهاي زندگي هاي شخصيتي متفاوت، داشتن انتظارات غيرمشابه، اعتق

هاي زناشويي  توانند در بروز تعارض مشترك، نگرش مردسالارانه و  دخالت اطرافيان نمي
نشان داد كه بين رضايت زناشويي ) 1382( صداقت، چنين نتايج پژوهشهم. موثر باشند

و ) 2004(1برنت  پژوهش. با تشابه اعتقادي زنان و مردان همبستگي بالايي وجود دارد
مارشال  نشان داد كه زوجيني كه هر دو مذهبي هستند نسبت به زوجيني كه فقط يكي 

  .تري دارند از آنها مذهبي هستند سازگاري زناشويي بيش
نشان داد كه متغيرهايي از قبيل ميزان ) 2008(نتايج پژوهش منصوريان و فخرائي

دت آشنايي قبل از تحصيلات زن و مرد، فرد تصميم گيرنده اصلي در ازدواج زنان، م
ازدواج، رويدادهاي مثبت و منفي خانواده، چرخه زندگي خانواده، درآمد زن، چگونگي 
اعمال قدرت از سوي شوهر، فشارهاي اقتصادي، نوع رابطه عاطفي و زناشويي با 
يكديگر و چگونگي ارتباط آنان با خويشاوندان و دوستان رابطه معناداري با ميزان 

  .اند تعارضات داشته
ها در خصوص رابطه بين تعارضات زناشويي و فرهنگ مرد سالاري به پژوهش

، به نقل از بني 1983 (2هاي اون و اورتنر براي مثال پژوهش. نتايج يكساني دست نيافتند
، )1993 (5، بابكوك و همكاران)1986 (4،كلمن و اشتراس)1986 (3فين) 1375اسد، 

شويي كساني هستند كه در ميان آنها، شوهران نشان داد كه افراد ناراضي از زندگي زنا
علت ، زنان شاغل، بهبه عقيده محققان ياد شده. باشند سنتي، ولي زنان غيرسنتي مي

هاي خانواده شركت  دانند كه در تصميم گيري استقلال اقتصادي و رواني، حق خود مي
ي مردسالاري علت هانشان داد كه ديدگاه) 1994( 6اما نتايج پژوهش داتون. داشته باشند

چنين مشخص گرديد كه  هم. مستقيم خشونت عليه همسر و تعارضات زوجين نيست
ميان قدرت و خشونت بين زوجين وجود ندارد از سوي ديگر ويسمن و رابطه مستقيمي 

                                                           
1  - Brandt 
2 - Oen & Orthner 
3 - Finn 
4 - Coleman & Straus 
5 - Babcock, & et al 
6 - Dutton 
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 در پژوهش خود به اين نتيجه رسيدند) 1380، به نقل از ذوالفقار پور، 1994(1جاكوبسن
از جمله اينكه . زناشويي با افسردگي در زنان رابطه وجود داردنابرابري قدرت  كه ميان

همسري كه به لحاظ عاطفي دچار اختلال است، نسبت به همسري كه افسرده نيست، 
  .گيري خانواده دارد قدرت كمتري در جريان تصميم

جامعه، بسياري  وجود آمده در سطح خانواده ها وبا توجه به تغييرات و تحولات به
 اي پيشين حاكم بر خانواده و جامعه جاي خود را به الگوهاي جديدي داده استاز الگوه

گزيني، كه ديگر انتخاب همسر محدود به ، به خصوص در زمينه همسر)1386اد،نوابي نژ(
روستا يا شهر محل زندگي فرد نيست،  انتخاب از بين اعضاي فاميل و منطقه جغرافيايي

گيرد هايي كه از طريق رابطه تلفني شكل مياجهاي دانشجويي و ازدوافزايش ازدواج
از طرف ديگر نوع رابطه و قدرت تصميم گيري اعضاي . گر اين تغييرات مي باشدنشان

خانواده دچار تغيير شده است، با افزايش سطح سواد و اشتغال زنان ديگر الگوي مرد 
ها تا   خانوادهها نيست و توزيع قدرت در سالاري تنها الگوي حاكم بر تمام خانواده

وجود ها به هاي فراواني را در خانوادهتر شده است، اين تحولات چالش حدودي متعادل
جستجوهاي محقق مؤيد . تواند روابط بين اعضا را تحت تاثير قرار دهدآورده است كه مي

اين مطلب است كه احتمالاً تاكنون در كشور ايران پژوهش جامع و مبسوطي كه به 
الاري با تعارض زناشويي  هاي همسان همسري و فرهنگ مرد س ؤلفهرابطه تمام م

شرايط فرهنگي شهر بندرعباس و مهاجرپذير بودن و افزايش  . انجام نشده است،بپردازد
يكي از ). 1391 و حقيقي، زارعي و قادري، 1389حقيقي، (آمارهاي طلاق در اين شهر 
ژوهش حاضر در پي يافتن پاسخ بنابراين پ. هش مي باشددلايل اصلي انجام اين پژو

مناسب براي اين سؤال است كه آيا بين فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، با 
  داري وجود دارد؟تعارضات زناشويي در ميان دبيران و پرستاران زن متأهل رابطه معنا

  ابزار و روش 
در اين .  همبستگي است-اين پژوهش از نوع غير آزمايشي و تحقيقات توصيفي 

از . گيرند تحقيق رابطة ميان متغيرها براساس هدف تحقيق مورد تحليل قرار مينوع
جا كه مقصود اين پژوهش بررسي رابطه فرهنگ مرد سالاري، همسان همسري و با  آن

جامعه آماري . تعارضات زناشويي در ميان پرستاران و دبيران زن شهر بندرعباس بود
و ) هاي شهر بندرعباسل در بيمارستانشاغ(پژوهش حاضر شامل كليه پرستاران زن 

                                                           
1 - Whisman & Jacobson 
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لذا نمونه گيري ميان پرستاران و دبيران با . بود) شاغل در شهر بندرعباس(دبيران زن 
كار روش نمونه گيري به. تحصيلات مختلف و بدون محدوديت در سن صورت گرفت

به نحوي كه نسبت . اي تصادفي بودگرفته شده در پژوهش روش نمونه گيري طبقه
 340كل جامعه آماري پژوهش شامل . ت افراد در جامعه در حجم نمونه رعايت شدطبقا

 بيمارستان شهر كه 4 پرستار از 210دبير زن مقطع متوسطه شهر بندرعباس و همچنين 
 61دادند، به عبارت ديگر  نفر جامعه آماري پژوهش حاضر  تشكيل مي550در مجموع 

با مراجعه  .صد آن را پرستاران تشكيل مي دادند در39درصد از جامعه آماري را دبيران و 
 نفر به عنوان حجم 225 نفري، 550براي جامعه آماري  1به جدول كرجسي و مورگان

ها، عدم عودت لذا با در نظر گرفتن افت آزمودني. نمونه در نظر گرفته شده است
هندگان پرسشنامه از سوي پاسخ دهندگان و يا تكميل ناقص پرسشنامه از سوي پاسخ د

 پرسشنامه به 227 پرسشنامه عودت داده شده 234از ميان  . پرسشنامه توزيع گرديد240
به . بوند  نفر پرستار87 نفر معلم و 140صورت صحيح تكميل شده بودند كه شامل

  . داند درصد را پرستاران تشكيل مي39 درصد از حجم نمونه را معلمان و 61عبارت ديگر 
با هدف ) 1375(اين پرسشنامه را براتي ): MCQ(2وييپرسشنامه تعارضات زناش

اين پرسشنامه . سنجيدن تعارضهاي زن وشوهرها و برخي از ابعاد اصلي آن تهيه كردند
. شوهري ساخته شده است  سؤالي است كه براي سنجيدن تعارضهاي زن و42يك ابزار 

 از كاهش عبارتند كه سنجدمي اين پرسشنامه هفت بعد از تعارضات زناشويي را
هاي هيجاني، افزايش جلب حمايت همكاري،كاهش رابطه جنسي، افزايش واكنش

 خويشاوندان فرزندان، افزايش رابطه فردي با خويشاوندان خود،كاهش رابطه فردي با
  ).1387ثنايي، (جدا كردن امور مالي از يكديگر  ،همسر دوستان

 نفري 30روي يك گروه كه بر )1380(در هنجاريابي اين پرسشنامه توسط دهقاني
 و 71/0از مراجعه كنندگان به مركز مشاوره انجام شد،آلفاي كرانباخ براي كل پرسشنامه

و 81/0، 65/0، 81/0، 74/0، 60/0، 73/0 خرده مقياس آن به ترتيب فوق 7براي 
در پژوهش حاضر نيز ميزان همساني دروني پرسشنامه با استفاده از . به دست آمد69/0

اخ محاسبه شد كه نتايج نشان داد ميزان آلفاي كرونباخ براي خرده آلفاي كرونب
  .  قرار داشت85/0 تا 72/0در دامنه هاي پرسشنامه  مقياس

                                                           
1 - Kerjcie & Morgan 
2 - Marital Conflict Questionnaire (MCQ) 
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هاي محقق ساخته اين پرسشنامه از نوع پرسشنامه: پرسشنامه همسان همسري
 همساني  زوجين در پنج بعداست كه با هدف بررسي ميزان همساني و تشابه

همساني  ، همساني فرزندپروري، همساني مذهبي، همساني اجتماعي وشناختي روان
 سؤال براي پرسشنامه مذكور در نظر گرفته شد، و سپس 43ابتدا . جسماني طراحي شد

 سؤال اين 22 كه در اجراي مقدماتي،. اين پرسشنامه به صورت مقدماتي اجرا شد
 سؤال 21دند سپس هاي صورت گرفته ضعيف بودند حذف ش پرسشنامه كه در تحليل

شناختي، بعد فرزندپروري،  بعد روان: باقي مانده در پنج عامل خلاصه شدند كه عبارتند از
) طيف(مقياس . بعد همسان مذهبي، بعد همساني اجتماعي، و بعد همساني جسماني

.  همسري از نوع مقياس افتراق معنايي بود پرسشنامه همسانسنجش سؤال هاي 
يك طرف . ها به شكل زير طراحي شدند  همسان همسري سوالبنابراين در پرسشنامه
گرفت و در طرف ديگر آن كه شبيه نيستيم قرار داشت نمره يك  مي آن كه عنوان اصلاً

نمونه  )1( جدول .به آن تعلق مي گرفت عنوان خيلي شبيه هستيم قرار داشت نمره هفت
  .دهد هاي پرسشنامه را نشان مي  از سؤالاي 

  
  هاي پرسشنامه همسان همسري  سوال ل نمونه جدو-1جدول 

  اصلاً شبيه نيستيم  1  2  3  4  5  6  7  خيلي شبيهباورها واعتقاد به  نماز    در
  

تر به معناي  نمره بيش.  است21 وحداقل آن 147حداكثر نمرة كل پرسشنامه 
محاسبه همساني دروني با . تر استه معناي همساني كمتر و نمره كمتر ب همساني بيش

 ، همساني فرزندپروري79/0شناختي، روش آلفاي كرونباخ نشان داد كه همساني روان
، و 70، همساني در روابط اجتماعي 75/0، همساني جسماني، 77، همساني مذهبي 73/0

كل  براي در مجموع همساني دروني محاسبه شده. ، قرار دارد90/0 همساني كل
  .باشد  رضايت بخش ميهاي آن پرسشنامه و خرده مقياس

اعتبار  ي مورد نظر، از روش هايدر اين پژوهش براي بررسي روايي پرسشنامه
دهد   نشان مي88/0گيري بارتلت با مقدار  اندازه آماره كفايت نمونه. عاملي، استفاده شد

با .  معنادار است01/0 در سطح كه از ارزش قابل قبولي برخوردار است و آزمون بارتلت
ويژه و درصد واريانس تبيين شده پنچ عامل   هايتوجه به نمودار شيب دامنه كتل، ارزش

شناختي، بعد فرزندپروري، همسان مذهبي، همساني اجتماعي و همساني  بعد روان (
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هاي اصلي و چرخش واريماكس  ، به عنوان عوامل اصلي با روش مؤلفه)جسماني
 درصد از واريانس كل را 65/60به طور كلي پنج عامل مذكور نزديك به . نداستخراج شد

  . نمودند تبيين مي
هاي پرسشنامه مرد سالاري از نوع پرسشنامه: پرسشنامه فرهنگ مردسالاري

محقق ساخته است كه با هدف بررسي سنجش نگرش زوجين نسبت به عقايد 
هاي مختلف زندگي  پرسشنامه جنبههاي  سوال. مردسالارانه همسرشان تدوين شده است

قلانيت و تصميم در كارهاي خانه، احساسات، ع (دهد زناشويي را مورد بررسي قرار مي
 گويه براي اين پرسشنامه در نظر گرفته شد پس از اجراي 31ابتدا ...). باره فرزندان

سايي ي ضعيف شنا ها يهها به عنوان گو  كه در تحليل اين پرسشنامهمقدماتي هشت گوية
هاي پرسشنامه  سنجش سوال) طيف(مقياس . شدند از پرسشنامه مذكور حذف شدند
العاده موافقم قرار   كه در يك سمت آن فوقاي بود مردسالاري از نوع ليكرت شش درجه

گرفت و درسوي ديگر آن كاملاً مخالفم قرار داشت شش تعلق ميداشت كه به آن نمره 
 نمونه اي سؤال هاي پرسشنامه مذكور در جدول .كه نمره اي يك به اختصاص داده شد

  . آمده است) 2(
  

   جدول نمونه پرسشهاي پرسشنامه مردسالاري-2جدول
  مشاغل مهم را بايد به مردان

  .اختصاص دهيم
  فوق العاده
  كمي  موافقم  موافقم

  موافقم
  كمي
  كاملاً  مخالفم  مخالفم

  مخالفم
  

 به دست آمد و همچنين 84/0نباخ پايايي اين پرسشنامه با استفاده از آلفاي كرو
 به دست آمد كه در مجموع 65/0پايايي اين پرسشنامه با استفاده از روش دونيمه كردن 

در اين پژوهش به منظوربررسي روايي سازه . براي اين پرسشنامه رضايت بخش بود
 و هاي اصلي پرسشنامه مردسالاري، از شيوه تحليل عامل اكتشافي با روش تحليل مؤلفه

گيري  اندازه كفايت نمونه. روش چرخش متعامد از نوع واريماكس، استفاده شده است
دهد كه از ارزش قابل قبولي برخوردار است و آزمون   نشان مي75/0بارتلت با مقدار 
ايي  در مجموع يك عامل پرسشنامه، با ارزش ويژه.  معنادار است001/0بارتلت در سطح 

  .نمود  درصد واريانس را تبيين مي73/21 به تنهايي 99/4برابر با 
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  هايافته
ابعاد تعارضات زناشويي رابطه  آيا بين فرهنگ مرد سالاري در خانواده و: سؤال اول

  وجود دارد؟
  
  
جدول خلاصه ضريب همبستگي پيرسون بين مردسالاري و ابعاد تعارضات زناشويي -3جدول 

  مرد سالاري
  مرد سالاري ابعاد تعارضات زناشويي

  10/0 ش همكاريكاه
  04/0 كاهش رابطه جنسي

 071/0  هاي هيجاني افزايش واكنش
14/0 جلب حمايت فرزند * 

  13/0 افزايش رابطه با خويشاوندان خود
  082/0 كاهش رابطه با خانواده همسر

-14/0 جدا كردن مسائل مالي * 
  028/0  نمره كل تعارضات

P<0/05
*  

  
  

 از آزمون ضريب همبستگي پيرسون براي تجزيه و تحليل سؤال اول پژوهش
نتايج تجزيه و تحليل نشان داد كه بين بعد حمايت فرزند از ابعاد تعارضات . استفاده شد

.  رابطه مثبت و معناداري وجود دارد05/0زناشويي و فرهنگ مردسالاري در سطح آلفاي 
گ مرد چنين بين بعد جدا كردن مسائل مالي، از ابعاد تعارضات زناشويي و فرهنهم

  .  وجود دارد05/0سالاري، رابطه منفي و معناداري در سطح آلفاي 
هاي همسان همسري و ابعاد تعارضات زناشويي رابطه آيا بين مؤلفه: سؤال دوم

  وجود دارد؟
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 ماتريس ضرايب همبستگي پيرسون بين ابعاد همسان همسري و ابعاد تعارضات -4جدول 
  زناشويي

 متغيرها

ني
سا

هم
  

ان
رو

 
اخت

شن
 ي

ني
سا

هم
ري  

رو
ندپ

رز
ف

 

ني
سا

هم
بي  

ذه
م

ني 
سا

هم
ني  

سما
ج

ني 
سا

هم
عي  
تما

 اج
بط
روا

 

كل
ره 

نم
  

ري
مس

ن ه
سا

هم
  

36/0 كاهش همكاري ** 28/0 ** 35/0 ** 14/0- * 34/0- ** 38/0- ** 
-29/0 كاهش رابطه جنسي ** 27/0- ** 35/0- ** 13/0- * 36/0- ** 36/0- ** 

  افزايش
-44/0  هاي هيجاني واكنش ** 31/0- ** 39/0- ** 16/0- * 39/0- ** 44/0- ** 

-20/0 جلب حمايت فرزند ** 03/0-  13/0 * 01/0-  21/0- ** 15/0 * 
  افزايش رابطه

 با خويشاوندان خود
44/0- ** 31/0- ** 34/0- ** 28/0- ** 38/0- ** 43/0- ** 

  كاهش رابطه با
 خانواده همسر

35/0- ** 32/0- ** 30/0- ** 22/0- ** 32/0 ** 39/0- ** 

-04/0 جداكردن مسائل مالي  005/0  01/0-  05/0-  01/0-  03/0  
  نمره كل

41/0  تعارضات زناشويي ** 28/0- ** 35/0 ** 19/ 0 ** 37/0 ** 42/0- ** 

P<0/05*              P<0/01* * 

  
نتايج تجزيه و تحليل سؤال دوم پژوهش نشان داد كه بين متغير كاهش همكاري 

شناختي، همساني فرزندپروري و همساني مذهبي، رابطه مثبت  با متغيرهاي همساني روان
داري بين متغير  هم چنين رابطه منفي و معنا.  وجود دارد01/0و معناداري درسطح آلفاي 

 وجود دارد از طرفي 05/0كاهش همكاري با متغير همساني جسماني در سطح آلفاي 
جتماعي در سطح آلفاي بين كاهش همكاري و همساني روابط ا رابطه منفي معناداري

متغير كاهش روابط جنسي رابطه منفي معناداري با متغيرهاي همساني .  وجود دارد05/0
شناختي، همساني فرزندپروري، همساني مذهبي و همساني روابط اجتماعي در  روان

جنين رابطه منفي معنا داري بين متغير كاهش رابطه   وجود دارد و هم01/0سطح آلفاي 
هاي  متغير افزايش واكنش.  وجود دارد05/0ني جسماني در سطح آلفاي جنسي و همسا

شناختي، همساني فرزندپروري،  داري با متغيرهاي همساني رواناهيجاني رابطه منفي معن
چنين   وجود دارد و هم01/0همساني مذهبي و همساني روابط اجتماعي در سطح آلفاي 

 هيجاني و همساني جسماني در سطح رابطه منفي معناداري بين متغير افزايش واكنش
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متغير جلب حمايت فرزند رابطه منفي معناداري با همساني روان .  وجود دارد05/0آلفاي 
 وجود دارد و هم چنين رابطه 01/0شناختي و همساني روابط جسماني در سطح آلفاي 

 05/0منفي معناداري بين متغير جلب حمايت فرزند با همساني مذهبي در سطح آلفاي 
  .وجود دارد

متغير افزايش رابطه با خويشاوندان خود، رابطه منفي معناداري با متغيرهاي 
شناختي، همساني فرزندپروري، همساني مذهبي، همساني جسماني و  همساني روان

متغير كاهش رابطه با .  وجود دارد01/0همساني روابط اجتماعي در سطح آلفاي 
شناختي،  داري با متغيرهاي همساني رواناي معنخويشاوندان و خانواده همسر رابطه منف

همساني فرزندپروري، همساني مذهبي، همساني جسماني و همساني روابط اجتماعي در 
نمره كل متغير همسان همسري با ابعاد كاهش همكاري، .  وجود دارد01/0سطح آلفاي 

ن همسر  هيجاني و كاهش رابطه با خويشاوندا هايكاهش رابطه جنسي، افزايش واكنش
يعني با افزايش نمره كل .  وجود دارد05/0داري در سطح آلفاي ارابطه منفي و معن

بين متغير حمايت فرزند از ابعاد . كند همسان همسري، نمره اين متغيرها كاهش پيدا مي
تعارضات زناشويي با متغير همسان همسري رابطه مثبت و معناداري در سطح آلفاي 

 كل تعارضات زناشويي با نمره كل متغير همسان همسري، بين نمره.  مشاهده شد05/0
بين نمره كل تعارضات .  مشاهده شد01/0همبستگي منفي و معناداري در سطح آلفاي 

مذهبي، همساني جسماني و  رواني، همساني هاي همساني زناشويي با خرده مولفه
هم . د دارد وجو01/0همساني روابط اجتماعي، رابطه مثبت معناداري در سطح آلفاي 

چنين بين نمره كل متغير تعارضات زناشويي و همساني فرزند پروري، رابطه منفي 
  . وجود دارد01/0داري در سطح آلفاي امعن

كدام يك از متغيرهاي، فرهنگ مردسالاري، و همسان همسري پيش : سوال سوم
  شوند؟ بيني كننده براي تعارضات زناشويي محسوب مي

  
  رگرسيوني براي پيش بيني تعارضات زناشويي  مشخصات معادله -5جدول

  شاخصهاي آماري
  R  R2  B Beta t Sig متغيرهاي پيش بين

 001/0  85/6  -41/0  -73/1  همسان همسري

  مرد سالاري
42/0  

  
18/0  

26/0  04/0  70/0  47/0 
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شود رابطه چندگانه بين همسان  همان طور كه در جدول فوق مشاهده مي
مي باشد و  42/0لاري و با شدت تعارضات زناشويي برابر با همسري، فرهنگ مرد سا
 مي باشد  16/0 و ضريب تعيين تعديل شده آن برابر با 18/0ضريب تعيين آن برابر با 
 درصد از واريانس متغير تعارضات زناشويي به وسيله اين دو 16اين به آن معني است كه 

دهد از بين دو متغير ان مي همچنين مشاهدات جدول فوق نش.متغير تبيين مي شود
 سهم در پيش بيني متغير وابسته  ترينهمسان همسري، فرهنگ مرد سالاري، بيش

متغير همسان همسري . شدت تعارضات زناشويي را متغير همسان همسري دارد) ملاك(
 پيش بيني كننده معناداري 001/0، در سطح آلفاي =t-85/6 و -41/0با مقدار بتاي 

دو متغير و فرهنگ مرد سالاري . تعارضات زناشويي به حساب مي آيدبراي متغير شدت 
  .سهم تعيين كننده معناداري در پيش بيني تعارضات زناشويي ندارند

  
  گيري بحث و نتيجه

پژوهش حاضر با هدف بررسي رابطه بين فرهنگ مردسالاري و همسان همسري 
.  انجام شد هل شهر بندرعباسبا تعارضات زناشويي در ميان فرهنگيان و پرستاران زن متا

 87 نفر معلم و 140دادند كه شامل نفر حجم نمونه پژوهش تشكيل مي227در مجموع 
 درصد را 39 درصد از حجم نمونه را معلمان و 61به عبارت ديگر . بود نفر پرستار

  . داندپرستاران تشكيل مي
رضات زناشويي نتايج تجزيه و تحليل رابطه بين فرهنگ مردسالاري و ابعاد تعا

) تعارضات زناشويي(نشان داد كه بين فرهنگ مردسالاري با بعد جلب حمايت فرزند
رابطه منفي ) تعارضات زناشويي(دار و با بعد جدا كردن مسائل مالي رابطه مثبت معنا

كه جامعه   بايد گفت كه با توجه به اين پژوهشيدر تبيين اين يافتة. داري وجود داردمعنا
ه در اين پژوهش زنان شاغل  مي باشد و اشتغال موجب استقلال اقتصادي مورد مطالع

كه افراد مورد مطالعه داراي استقلال مالي هستند،  با توجه به اين. ها شده استآن
تر كرده است، از سوي ميزان ممكن است، مساله تقسيم قدرت در خانواده را متعادل

رود،  ها به شمار مياي توانمندي آنه قدرت تصميم گيري زنان در خانواده از شاخص
ها در تصميم تر آنافزايش تحصيلات زنان در چند سال اخير موجب مشاركت فعال

. خوان استهم) 1991(اين يافته با ديدگاه كالينز . هاي درون خانواده شده استگيري
مشكل هاي مردسالارانه در طبقات پايين جامعه همواره چرا كه كالينز معتقد است نگرش
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 كه در ميان طبقه متوسط به دليل داشتن تحصيلات دانشگاهي و رفاه ساز است، درحالي
 همچنين،. شوندتري موجب تعارضات زناشويي ميها به ميزان كماقتصادي اين نگرش

 اين بنياد. است مبادله، يافت ره اساس بر منابع،كه نظريه با همسو تحقيق اين نتيجه
 در شوهر و زن از يك هر كه است منابعي حسب بر خانواده در قدرت توزيع براي نظريه

 و شغل تحصيلات، شامل اخص طور به ارزشمند منابع اين .اند آورده خانواده ازدواج به
 داراي منابع اين از برخورداري ميزان به توجه با هاآن كه شوهر است، و زن مالي قدرت
اين سوال پژوهشي با نتايج پژوهش هاي يافته. هستند خانواده در گيري تصميم قدرت
خواني دارد چرا كه داتون در پژوهش خود دريافت كه مردسالاري علت هم) 1994(داتون 

هاي نتايج اين پژوهش با نتايج پژوهش. باشد مستقيم خشونت عليه همسر نمي
، ويسمن و جاكوبسن )1993(، بابكوك و ديگران )1986(،كلمن واشتراس )1986(فين

باشد، زيرا آنان در پژوهش خود به اين نتيجه  خوان ميناهم) 1382(سعيديان و ) 1994(
ميزان نزديكي سيستم قدرت زناشويي  مندي زناشويي زوجين بارسيدند كه ميزان رضايت

  . هايشان ارتباط دارد آنان با ايده آل
هاي همسان همسري و ابعاد تعارضات نتايج تجزيه وتحليل رابطه بين مؤلفه

هاي همسان همسري در زوجين با ابعاد تعارضات ي نشان داد كه بين مؤلفهزناشوي
همساني دو فرد، نه تنها آنان را به سوي يك ديگر . زناشويي رابطه معنادار وجود دارد

به سخن ديگر، ناهمساني . سازدكند بلكه پيوند و وصلت ايشان را استوار ميجذب مي
معتقد است، ) 1937(باورمن . گي استهاي خانوادميان دو همسر سرچشمه كشكش

گون با او داشته انسان دانسته يا ندانسته در پي گزينش همسري است كه صفاتي هم
تر از آن كه  گيرد كه افراد در تمامي سنين، در ميداني فراخ گاه چنين نتيجه ميو آن. باشد

عيت زناشويي كنند كه از نظر موق تصادف بتواند بر آن كارگر شود با كساني وصلت مي
معتقد است كه همساني ميان دو نفر نه تنها ) 1389(ساروخاني . همانند خودشان باشند

به . سازد كند، بلكه پيوند و وصلت ايشان را استوارتر مي آنان را به سوي يكديگر جذب مي
سخن ديگر، هرچه افراد در حوزه هاي مختلف مذهبي، فرهنگي، اجتماعي و رواني با هم 

ها ممكن است دچار اختلاف و  ناهمسان باشند، در هريك از اين زمينهمتفاوت و 
هاي خانوادگي  كشمكش شوند، بنابراين ناهمساني ميان دو همسر، سرچشمه كشمكش

هاي همسرگزيني، متمايل به توان گفت كه تقريباً تمامي نظامدر مجموع مي. است
 گري و مبادله  به معاملهتواند نتيجه تمايلازدواج همسان هستند، كه اين خود مي



   ...بررسي رابطه فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، با 
   

 

109

نظريه همسان همسري، استحكام خانواده را . هايي مادي باشدهاي معنوي و داراييارزش
فاتحي دهاقاني و نظري، (داند هاي همسان ميان زن و شوهر ميناشي از وجود ويژگي

1389.(  
، )1976 (1هاي، پژوهش كتل و نسل رودنتايج پژوهش حاضر با نتايج پژوهش

 منصوريان و فخرائي) 1382(، صداقت، )1375(، بني اسدي )2004(و همكاران شرام
كه نشان دادند رابطه معناداربين همساني  ،)1383(و بني جمالي و همكاران ) 2008(

هاي مختلف زوجين وسطح تعارضات زناشويي آنها وجود هاي زوجين در زمينهديدگاه
  .  دارد،همسو با پژوهش حاضر است

ي در پژوهش حاضر نشان داد كه از بين دو متغير همسان همسري، مدل رگرسيون
و فرهنگ مرد سالاري، متغير همسان همسري بيش ترين  سهم را در پيش بيني متغير 

معتقد است ) 1955(هرچند وينچ . شدت تعارضات زناشويي را دارد) ملاك(وابسته 
زوجين از . ديگر استهاي يك ناهمساني بين زوجين فرصتي براي بهبود و جبران ضعف

، نكته حائز با وجود  اين. مكمل يكديگر باشندتوانند شناختي ميهاي روانلحاظ ويژگي
- ها گاه مخرب اهميت اين است كه در روابط زناشويي به دليل ماهيت ويژه آن، تفاوت

هاي سخت مبدل  ها و نزاع آورند و به آساني به كشمكش ترين پيامدها را به بار مي
گيري از ترين عوامل پيش د؛ بنابراين، همساني دو همسر به عنوان يكي از مهمگردن مي

هاي هرچه افراد در زمينه. اختلافات زناشويي يا رفع آنها بايد مورد توجه خاص قرار گيرد
مختلف مذهبي، فرهنگي، اجتماعي و رواني با هم متفاوت و ناهمسان باشند، امكان بروز 

ها با منزلت اجتماعي ن براساس ديدگاه منزلت، خانوادهچنيهم. تر است تعارض بيش
نوايي و سازگاري اجتماعي، توان هم-هاي اقتصاديمتفاوت اجتماعي، به دليل نابرابري

در چنين . شوندهنجارهاي اجتماعي ميبا تغييرات و دگرگوني سريع را نداشته و دچار بي
اين منزلت اجتماعي با تحت تاثير بنابر. گيردهاي زناشويي شكل ميشرايطي ناسازگاري

اين يافته . گذاردهاي مختلف زندگي، بر تعارضات زناشويي نيز تاثير ميقرار دادن جنبه
تطابق دارد چرا كه آنان در پژوهش ) 1380(هاي ايمان و اسكافي پژوهش حاضر با يافته

ند با همسان خود دريافتند كه بين رضايت از زندگي، رضايت زناشويي و شيوه تربيت فرز
  . داري وجود داردهمسري رابطه معنا

                                                           
1 - Cattell, & Nesselroad 



 1392  بهار –19 شماره – زن و مطالعات خانواده

 

110

توان گفت هرچه زوجين در زمينه هاي مختلف با هم در يك نتيجه گيري كلي مي
تري با همديگر خواهند داشت كه اين  شبيه و همسان باشند، قدرت درك و همدلي بيش

ن نتايج چنيهم. ها جلوگيري كندتواند از بروز تعارضات و كشمكشدرك و همدلي مي
پژوهش حاضر نشان داد كه فرهنگ مردسالاري در ميان افراد تحصيل كرده به اندازه 

هاي با توجه به يافته. همسان همسري پيش بيني كننده تعارضات زناشويي نيست
هاي پيش از ازدواج براي جوانان قبل از انتخاب پژوهش حاضر به نظر مي رسد آموزش

تواند به نحو مؤثري از طلاق و هاي مختلف زندگي ميهمسر در زمينه همساني در جنبه
هاي پژوهش حاضر كمك شاياني از سوي ديگر يافته. تعارضات زناشويي جلوگيري كند

   به مشاوران و مدرسان آموزش خانواده خواهد كرد تا در راهنمايي زوجين جوان، 
  . هاي همسان همسري را مد نظر داشته باشندمؤلفه

هاي خاصي برخوردار بود كه امكان عدم پاسخ صحيح ز محدويتاين پژوهش نيز ا
هاي جامعه پسند از سوي شركت كنندگان در پژوهش به سولات پرسشنامه و دادن پاسخ

چنين محدود بودن جامعه آماري اين پژوهش، به دبيران و پرستاران  زن و از سوي و هم
برد لذا هاي تحقيق نام دويتتوان از محديگر  تحصيل كرده بودن نمونه پژوهش را مي

  .ها بايد محتاط بوددر تعميم نتايج به ساير گروه
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  :منابع
 .ها و اصطلاحات جامعه شناسي زنان  فرهنگ واژه،)1385( والاس،كلر و آبوت،پاملا -

  .چاپ دوم: تهران .ترجمه  منيژه نجم عراقي
فراد متأهل نسبت  عوامل مؤثر بر نگرش ا،)1380(ايمان، محمد تقي و اسكافي، مريم  -

 37 شماره .جمعيتماهنامه ماهنامه ). مطالعه موردي شهر شيراز(به همسان همسري 
  . 48 تا 24 صص.  38و 

مردان متقاضي  و  بررسي ابعاد نارضايتي زناشويي زنان،)1385(هرا ز باقريان نژاد، -
  .دانشگاه تربيت معلم پايان نامه كارشناسي ارشد،. طلاق

 .تاثير تعارضات زناشويي بر روابط متقابل زن و شوهر، )1375(طاهره  براتي باقرآباد، -
  .پايان نامه كارشناسي ارشد،دانشگاه ازاد رودهن

فردي و -بررسي و مقايسه عوامل موثر اجتماعي، )1375(ن بني اسدي شهربابك،حس -
دانشگاه تربيت  پايان نامه كارشناسي ارشد، .ناسازگار شخصيتي در زوجهاي سازگار و

  .معلم
 ريشه ،)1383 (غلامرضا، نفيسي، و يزدي سيده منوره،  شكوه السادات،بني جمالي -

 اجتماعي - هاي روانييابي علل از هم پاشيدگي خانواده ها در رابطه با ويژگي
مجله علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه شهيد . دختران و پسران قبل از ازدواج

  .2و 1دوره سوم، سال يازدهم، شماره هاي . چمران اهواز
انتشارات : تهران .  مقياس هاي سنجش در خانواده و ازدواج ،)1387(ثنائي ذاكر، باقر  -

  .بعثت،چاپ اول
هاي حل تعارضات زناشويي بين زوجين  مقايسه سبك،)1389(حقيقي، حميد  -

پايان نامه كارشناسي . مند، داراي تعارض و در شرف طلاق شهر بندرعباسرضايت
  . ارشد رشته مشاوره دانشگاه هرمزگان

 بررسي ساختار عاملي و ،)1391 (ميد، زارعي، اقبال و قادري، فوادحقيقي، ح -
. تعارض رحيم در بين زوجين ايرانيهاي حل خصوصيات روانسجي پرسشنامه سبك

. 4سال اول، شماره . فصلنامه مشاوره و روان درماني خانواده دانشگاه كردستان
  . 534-561.  صص

 بررسي رابطه بين ساختار قدرت در خانواده با رضايت ،)1380(ذوالفقارپور، محبوبه  -
  .پايان نامه كارشناسي ارشد ، دانشگاه الزهرا.مندي زناشويي

 مقايسه تعارضات زناشويي زنان متقاضي طلاق با زنان ،)1380 (، فاطمهيدهقان -
 پايان نامه كارشناسي ارشد .)متقاضي طلاقغير(مراجعه كننده به مركز مشاوره 

  .مشاوره دانشگاه تربيت معلم
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 جايگاه همساني اخلاقي زوجين ،)1387(زارعي، محمد مهدي؛عبداللهي، عبدالكريم  -
فقه و اصول، : فصلنامه مطالعات اسلامي. قه و حقوق موضوعهدر تشكيل خانواده در ف

  .97-81،130شماره  سال چهلم،
 انتشارت سروش،: تهران. اي بر جامعه شناسي خانواده  مقدمه،)1389( ساروخاني، باقر -

  .چاپ سيزدهم
 بررسي رابطه بين ساختار قدرت در خانواده يا تعارضات ،)1382(سعيديان،فاطمه  -

  .دانشگاه تربيت معلم. نامه كارشناسي ارشد پايان. زناشويي
 بررسي رابطه بين سن ازدواج، فاميلي و غير فاميلي بودن ،)1382(صداقت، حسين  -

ازدواج، تعداد فرزندان و تشابه اعتقادي با رضايت زناشويي دبيران زن و مرد شهر 
  .پايان نامه كارشناسي ارشد دانشگاه تربيت معلم. تهران

 تحليل جامعه شناختي عوامل ،)1389(والقاسم و نظري، علي محمد فاتحي دهاقان، اب -
فصلنامه مطالعات امنيت . مؤثر بر گرايش زوجين به طلاق در استان اصفهان

  . 13-54صص . 25اجتماعي، شماره 
انتشارات سمت، چاپ : تهران). جلد دوم.( روانشناسي رشد،)1383(لطف آبادي، حسين -

  .پنجم
 انتشارات انجمن: تهران . مشاوره ازدواج و خانواده درماني ،)1386(نوابي نژاد،شكوه  -
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