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 چکیده
 اسـاس  بـر  سـالم  و سـنتی  صنعتی، مواد کننده مصرف زنان روانی نیمرخ مقایسه حاضر، پژوهش از هدف 

 ایـن  آمـاري  جامعـه  .اسـت  اي قایسـه م علـی  نـوع  از توصـیفی  حاضر پژوهش طرح .بود MMPI آزمون
 و دسـترس  در نمونـه  صـورت  بـه  هـا  آن بـین  از کـه  بـود  زنجان شهر زن معتادان تمامی شامل پژوهش

 انتخـاب  سـنتی  مـواد  کننده مصرف زنان از نفر 30 و صنعتی مواد کننده رفمص زنان از نفر 30 ،داوطلبانه
 بـه  مقایسـه  گـروه  عنـوان  بـه  مـواد  بـه  وابستگی سابقه گونه هیچ نبدو عادي افراد از تعداد همین .شدند

 صـورت  بـه  تحصـیلات  و جـنس  سـن،  متغیرهاي اساس بر ها آزمودنی .گردیدند انتخاب تصادفی صورت
 سـوتا  مینـه  محـوري  چنـد  شخصـیتی  امهشـن رسپ شـامل  حاضـر  پـژوهش  ابـزار  .بودند شده خابتان همتا

(MMPI) کننـده  مصـرف  گـروه  سـه  بین که داد نشان )مانووا( متغیري چند واریانس تحلیل نتایج .بود 
 ضـعف  پارانویا، اجتماعی، انحراف افسردگی، هیپوکندري، هاي مقیاس در بهنجار و سنتی مواد صنعتی، مواد

 سـه  بـین  هیسـتري  مقیاس تنها بین، این در .دارد وجود داري معنی تفاوت هیپومانی و اسکیزوفرنیا روانی،
 مصـرف  سـنتی،  مـواد  کننـدگان  مصرف که است نآ دهنده نشان ایجنت .نداد نشان دار معنی تفاوت گروه

 درمـانگران  بـه  لـذا  دهنـد،  مـی  نشـان  را خاصـی  اختلالات مصرفشان نوع به بسته صنعتی مواد کنندگان
  .بگیرند نظر در نیز را زمینه این در درمانی اقدامات مواد، مصرف سوء درمان در شود می پیشنهاد
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  مقدمه
 باگذشت نیز حاضر ودرحال بوده بشري جوامع گیر دامن دور هاي زمان از که است اي پدیده یک اعتیاد  

 کشورها اکثر مهم هاي معضل از یکی همچنان .است شده حاصل درجهان که هایی پیشرفت و زمان
 بر بتواند درون به شدن ازوارد پس که اي هرماده جهانی بهداشت سازمان تعریف طبق .شود می محسوب

 و اعتیاد گفت توان می کلی طور به .شود می محسوب مخدر ماده ،گذارد تاثیر مغز عملکرد چند یا یک
 را خود روان و روح جسم بر علاوه معتاد فرد که چرا .است واجتماعی فردي جنبه دو داراي مواد مصرف

 مرتبط مشکلات و )1391 ،زاده صحبت و پور سواد ؛لشگرآرا ؛زاده اعیشج ؛مقدم رضاخانی(کند می بیمار
 ؛2010 ،4فلچر ؛2009 ،3بلتران و 2هوسونگ ،1چاسین(شود می سبب را مدت بلند و مدت کوتاه سلامت با

 .)2014( همکاران، و 5کان
 حدود که دارد وجود جهان سراسر در معتاد فرد یونمیل 230 جهانی، بهداشت سازمان آمارهاي طبق

 ،صرامی .نیست مشخص دانچن ایران معتاد جمعیت مارآ .شود می شامل را جهان جمعیت کل از درصد 5
 اعلام نفر 1200000 حدود را داعتیا رسمی آمار داخلی، مختلف منابع مرور با )1392( مینویی و قربانی
 شده ارشزگ نیز نفر نمیلیو 5 رقم تا مسوولان و کارشناسان سوي از و رسمی غیر منابع در که کردند
 آنچه .گردید بیان نفر میلیون 3/3 تا 8/1 حدود مکري پژوهش در ایرانی معتادان شمار همچنین، .است

 افزایش به رو و دهنده هشدار کشور در اعتیاد روند و حاضر وضعیت که این ، است مهم باره این در
   .)1392 همکاران، و صرامی(باشد می

 اعتیاد اما است مردانه اي پدیده عمدتاً مخدر مواد سوءمصرف که است ینا جامعه افراد اکثر تصور
 و زن به جامعه نگاه نوع و ترك مراکز به مراجعه جهت زنان داشتن ابا : جمله از گوناگون دلایل به زنان

 که هستند این از حاکی علمی هاي یافته .است مانده باقی پنهان خانواده در زنان محوریت بخصوص
 در ).2010 همکاران، و 6لیابیگ(دارد بیشتري سلامتی خطر مردان به نسبت زنان در ادمو مصرف

 اساس بر که ،است داشته افزایش جنس دو هر در مخدر مواد مصرف شیوع میزان اخیر هاي سال
 بیشتر در .است بوده مردان از بیشتر داري معنی طور به زنان در آن افزیش سرعت تحقیقاتی هاي گزارش
 و ندارد وجود یا معتاد زنان نیازهاي با متناسب آسیب کاهش و اعتیاد درمان هاي برنامه جهان يکشورها

 زنان پذیري آسیب افزایش به جنسیت با مرتبط عوامل و نیازها به توجه عدم بنابراین .است نادر بسیار یا
 به توجه اعتیاد پدیده شناخت و بررسی براي .)1390 همکاران، و موقر رحیمی(شود می منجر معتاد
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 و لازم اجتماعی یل مسا بالاخره و ذهنی و روانیهاي  زمینه ژنتیکی، و جسمی و فرديهاي  جنبه
 فردي، بین ،شخصی عوامل به توان می اعتیاد بر موثر عوامل و علل درباره رو، این از .است ضروري
 هاي جمعیت در مشکل این به ابتلا خطر عوامل شناسایی جهت در تلاش .کرد اشاره اجتماعی و محیطی
 در بسیاري هاي زمینه و عوامل .)1385 زرگر،( .باشد می ضروري بسیار ها خانواده در ویژه به مختلف

 .کرد اشاره یشخصیت نیمرخ و ها ویژگی به توان می جمله آن از که دارند وجود اعتیاد گیري شکل
 که مداومی و ثابت خصوصیات از متشکل و واحد یافته، سازمان اي مجموعه از است عبارت شخصیت

 است عبارت شخصیت گفت توان می چنین هم .کند می متمایز دیگر اشخاص یا شخص از را شخص یک
 دوام افراد رفتار بهاي  اندازه تا که هایی ویژگی یا ها، گرایش صفات، پایدار نسبتاً الگوي از

  ).2013 ،فیست و فیست،(بخشد می

 کـه  افـراد  اجتمـاعی  رفـاه  و بهزیستی براي که است شناختی روانهاي  سازه جمله از شخصیتی نیمرخ   
 بـر  .گیـرد  مـی  بر در را آن نظایر و کار محیط دانشگاه، مدرسه، تا گرفته خانه محیط از زندگی زوایاي تمام

 بـا  عـاطفی  و روانشناختی صحیحهاي  روش ایجاد با تا کند می کمک افراد به شخصیتی نیمرخ مبنا، همین
 فـر،  میلانـی (نماینـد  اسـتفاده  مطلـوب هـاي   راه از مشکلات حل براي و نموده ایجاد سازگاري دخو محیط
 از قبـل  آنـان  کـه،  اسـت  این از ناشی صرفا مخدر، مواد به معتادان شخصیتی -روانی خصوصیات .)1380
 و ظـاهر  يتـر  مخرب صورت به اعتیاد از بعد که اند بوده اي عدیده شخصیتی و روانی نارسائی داراي اعتیاد

 بـراي  مهمـی  عامل عنوان به شخصیتهاي  ویژگی از اعتیاد به مربوطهاي  نوشته تمام در لذا .شده تشدید
 هسـتند  افـرادي  معتادان از کثیري عده دیگر عبارت به .است شده داده تذکر اعتیاد سمت به شدن کشانده

  ).2007 ،1سادوك و کاپلان(اند بوده شخصیت نارسائی داراي که
 در اعتیاد سن بلکه بوده، افزایش حال در زنان در اعتیاد شیوع تنها نه که است آن از حاکی اتتحقیق  

 برخی که دارد بر در جدي عواقب و ها پیامد زنان میان در مخدر مواد از استفاده .است کاهش به رو آنان
 با با ارتباط افزایش و عادي افراد با ارتباط کاهش معتاد، نسل ایجاد گردیدن، مطرود از عبارتند پیامدها از

 پنهان دیگران از را خود اعتیاد برچسب خوردن و آبرو از ترس علت به معتاد زنان اکثر .ها موادي جمعیت
 وجود بانوان مخصوص اعتیاد ترك مرکز آنجا در که کوچک شهرهاي در بودن علت به یا و کنند می

 زنان این واقعی آمار از شود می باعث این و کنند نمی مراجعه نیز آقایان درمانی مراکز به نتیجه در ندارد
 چه .بود خواهد اجتماعی و فردي ناپذیر جبرانهاي  زیان شدن وارد موجب خود که باشیم اطلاع بی معتاد
 ایدز مثل عفونی بیماریهاي ناقل یا و دچار و کنند اعتیاد به مبتلا نیز را دیگري افراد مدت این در که بسا

 معتاد مادر وجود و دارند عهده به را آینده نسل تربیت و مادري وظیفه زنان که آنجایی از .شوند هپاتیت و
 است لازم بنابراین .کند وارد جامعه به نتیجه در و فرزندان و همسر به را جدي آسیب تواند می خانواده در

                                                             
1 . Kaplan & Sadocks 
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 درمان و پیشگیري هتج در يامر ریزان برنامه سوي از و بپذیریم حاد معضلی عنوان به را زنان اعتیاد
   .)1387 قناعتیان، و خادمیان(پذیرد صورت لازم اقدامات

 در دلبستگی سبک و شخصیت هاي ویژگی زمینه در )2015( 1دار بهره و تهرانی مفید مبینی، پژوهش  
 دلبستگی سبک بیشتر دارند اعتیاد به گرایش که افرادي در ،که بود مطلب این از حاکی داعتیا به گرایش

 خویی رنجور روان ویژگی افراد این در شخصیتی ویژگی بیشترین همچنین و شود می مشاهده یمنناا
 همچون مثبت شخصیتی هاي ویژگی و ایمن دلبستگی سبک که داد نشان نتایج خرآ در .باشد می

 نشان )2005( 2بال پژوهش .دهد می کاهش را اعتیاد به گرایش تجربه، به نسبت بودن باز و راییبرونگ
 .دارد وجود بالایی همبستگی مخدر مواد مصرف و روانی اختلات شخصیتی، هاي ویژگی بین که، ادد

 .باشد می مخدر مواد به ابتلا زمینه پیش شخصیت، هاي ویژگی در اختلال داد ننشا همچنین نتایج
 و گمنام معتادان شخصیتی نیمرخ مقایسه عنوان با پژوهشی در )1392( پورسینا و عرفانی همچنین
هاي  ویژگی نیمرخ بین که، بود مطلب این از برخوردار پژوهش نتایج .دادند انجام مرد زندانی غیرگمنام
 میانگین کهاي  گونه به .داشت وجود معناداري تفاوت مرد زندانی گمنام غیر و گمنام معتادان شخصیتی

 ویژگی نمره میانگین اام بود، کمتر گمنام غیر از گمنام معتادان نژندي روان شخصیتی ویژگی نمره
 )1391( همکاران و پارسانیا پژوهش نتایج .بود بیشتر گمنام غیر از گمنام معتادان گرایی برون شخصیتی

 اسکیزوفرنی، درصد 4/56 ضداجتماعی، شخصیت اختلال به مبتلا بیماران از درصد 75 /2 که، داد نشان
 جنسیت، بین .بودند هیپومانیا درصد 5/54 د،پارانوئی شخصیت اختلال به مبتلا بیماران از درصد 3/70

 ضد شخصیت اختلالات با مواد از استفاده مدت و مخدر ماده نوع چند از همزمان مصرف شغلی، وضعیت
 و استوار ،صابري دیگر سوي از .داشت وجود داري معنی آماري ارتباط اسکیزوفرنی و پارانویید اجتماعی،

 شخصیتیهاي  ویژگی و اسناديهاي  سبک مقایسه عنوان با شیپژوه در نیز )1390( شاهکلایی خادمی
 تمام در معناداري طور به معتاد افراد که، داد نشان نتایج تحلیل .دادند انجام معتاد غیر و معتاد مردان
 افراد از گراتر برون چنین هم و بوده غیرمعتاد گروه به نسبت تري بدبینانه اسناديهاي  سبک داراي ابعاد،

 .زنند می خطر پر کارهاي به دست واند  يپذیر خطر اهل و تر معاشرتی افراد این .هستند دغیرمعتا
 این از حاکی معتاد زن شخصیت هاي ویژگی زمینه در نیز )1389( قائمی و نادري چی، آجیل پژوهش

 جامعه بودن، اجتماعی ضد ناسازگاري، پرخاشگري، نظیر شخصیتی هاي ویژگی که، بود مهم مطلب
 مواد به ابتلا باعث عوامل این همه اجتماعی رسوم و آداب به توجهی بی و پذیري مسئولیت فقدان ،ستیزي
 شخصیت هاي ویژگی شناسایی راستا این در .گردد می جامعه در انضباط و نظم برقراري عدم و مخدر

  .کند می مکک خانواده حفظ و پیشگیري به بلکه درمان و تشخیص در تنها نه زنان در اعتیاد به گرایش

                                                             
1.  Mobini Mofidi Tehrani  & Bahredar 
2 . Ball 
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 صنعتی مخدر مواد به )حشیش و هرویین تریاك،( سنتی از مخدر مواد مصرف الگوي تغییر شتابان رشد  
 کراك، روانگردان هاي قرص( مواد این از زنان، ویژه به اقشار همه استفاده افزایش موجب شیمیایی و

 مصرف جایگزین شیشه، و کراك مصرف دهد می نشان مطالعات .اند شده ...) و اکستازي شیشه، کریستال،
 بین در نیز مصرف الگوي جوانان، بین در مصرف سن پیشروي به توجه با .است شده هرویین و تریاك

 شده بیشتر مخدرصنعتی مواد به گرایش تدخین، مصرف روش کاهش ضمن و است کرده تغییر آنان
 مواد مصرف به مردان مشابه بیش و کم نسبتی به نیز زنان ما، جامعه فعلی شرایط در متاسفانه  .است
 آنان مردان به نسبت تري جدي خطرات و ها آسیب متاسفانه و شوند می اعتیاد بیماري دچار و آورده روي

 .کنند می پیدا مخدر مواد مصرف شروع به تمایل دیرتر زنان که دهد می نشان ها بررسی .نماید می تهدید را
 سال دو تا یک را جوآنا ماري و الکل .دارند بیشتري تیاداع آن، به وابستگیخصوصا  و مصرف در ولی
 عنوان به نیز اجتماع از ماندن حاشیه در .کنند می مصرف زودتر سال یک را کوکائین اما مردان، از پس
 شده شناخته مواد به وابستگی در مردان به نسبت زنان بیشتر پذیري آسیب افزایش در خطر عامل یک

 روي آور اعتیاد مواد مصرف به تسکین جهت ناراحتی و ناامیدي شرایط در انزن از بعضی همچنین .است
 ،همکاران و نوري(شود می مواد مصرف به آنان وابستگی به منجر زمان مرور به امر این که آورند می

1387.(   

 زنجان سنتی و صنعتی مواد کننده مصرف زنان شخصیتی نیمرخ بررسی به حاضر تحقیق در رو، این از
 مواد کننده مصرف زنان شخصیتی نیمرخ که شده تدوین ترتیب بدین اصلی سؤال .است شده اختهپرد

  است؟ چگونه سنتی و صنعتی

 بهنجـار  و سـنتی  مـواد  صـنعتی،  مـواد  کننـده  مصرف زنان شخصیتی نیمرخ بین :پژوهش فرضیه
   .دارد وجود تتفاو

 پـس  نـوع  از و ديشـاه  مـورد  طرحـی  پـژوهش  اجـراي  روش حاضـر،  پژوهش در :پژوهش طرح
 احتمـالی  علـت  به )وابسته متغیر( معلول از که است این هدف اي مقایسه - علی تحقیق در .بود 1رویدادي

 مـورد  زمـانی  تحقیـق  طـرح  ایـن  .باشـد  مـی  نگر گذشته تحقیق این لحاظ بدین و برسیم )مستقل متغیر(
 غیـر  بـودن  انسـانی  غیر و اخلاقی یرغ یا بودن اي خصیصه دلیل به مستقل تغییر که گیرد می قرار استفاده

 گـذار  تـاثیر  مسـتقل  متغیرهاي به )معلول( وابسته متغیر مطالعه با خواهد می محقق و است دستکاري قابل
 متغیـر  پس داده، رخقبلا  کننده مصرف زنان اعتیاد اینکه به توجه با نیز پژوهش این در .یابد دست )علت(

 بـه  درصـدد  پژوهشـگر  بنـابراین  اسـت،  نگرفته صورت هشگرپژو سوي از تصرفی و دخل آن در که است
   .بپردازد صنعتی و سنتی مواد کننده مصرف زنان روانی نیمرخ مقایسه

                                                             
1. Expost facto research 
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  گیري نمونه روش و آماري نمونه جامعه،
 زنجان شهر در صنعتی و سنتی مواد کننده مصرف زنان از است عبارت حاضر پژوهش جامعه

 مصرف زن 30 و سنتی مواد کننده مصرف زنان از نفر 30 از بود تعبار نمونه پژوهش این در .باشد می
 .شدند پژوهش وارد و انتخاب دسترس در گیري نمونه صورت به که زنجان شهر در صنعتی مواد کننده

 گروه دو به شناختی جمعیت هاي ویژگی شباهت اساس بر )معتاد غیر( بهنجار زن نفر 30 تعداد همچنین
   .گردیدند انتخاب

  روش و رابزا
 از تـن  دو توسـط  مـیلادي  40 دهـه  در )آي پـی  ام ام( سـوتا  مینـه  وجهی چند شخصیتی پرسشنامه

 .شـد  ارائـه  کینلی مک دکتر و وي هات استارك دکتر هاي نام به آمریکا سوتاي مینه دانشگاه پژوهشگران
 را آن سـوتا  مینه انشگاهد شناسان روان از گروهی که است آمده آزمون نام در دلیل این به» سوتا مینه« کلمه
 شخصـیت  مختلـف  هاي جنبه یا مراحل، آزمون این که است آمده رو  آن از وجهی چند کلمه .اند کرده ابداع

 شـامل  شخصیت نوشتاري آزمون (1MMPI) سوتا مینه وجهی چند سنج  شخصیت .کند می گیري اندازه را
 آزمـون  ایـن  .شـود  مـی  تلقی مهم آزمون روانشناسی هاي     آزمون تاریخچه در MMPI .است پرسش 550
 پزشـکان  روان تشـخیص  با بالینی هاي مقیاس هاي نمره مقایسه طریق از که بود هائی     آزمون اولین از یکی
 تحـی، ف(اسـت  عجیب مردم براي غالبا سوتا مینه وجهی چند سنج شخصیت طولانی نام .شد تأئید آن اعتبار
1385.(  
 حداقل یا و بوده سال 16 بالاي که افرادي همه در و بوده خیر یا بله سئوال 565 داراي اولیه فرم  

 پاسخ توانم نمی یا غلط ، درست پاسخ سه بین از باید ها     آزمودنی .اجراست قابلاند  گذرانده را 8 کلاس
 بالینی مقیاس ده اساس بر شخصیت نیمرخ شد، داده نمره آزمون به که وقتی .کنند انتخاب را یکی دهم،

ه ب توان می را آزمون این .کنند می گیري اندازه را روانی سلامت از اي جنبه هرکدام که آید می دست  هب
 داده نشان نمودار یک روي بر محاسبه، از پس پرسشنامه از حاصل نتایج داد انجام نیز گروهی صورت

 .باشد می )سنجی اعتبار( روایی مقیاس چند و )کلینیکال( بالینی مقیاس تعدادي شامل نمودار این .شود می
 هاي سال در آن از اي یافته ارتقاء هاي نسخه آزمون، نخستین فرم موفقیت از پس که است ذکر شایان

 80/0 تا 70/0 را آزمون روایی ضریب )1370( شاملو و براهنی اخوت ).1382 مارنات،(است شده ارائه اخیر
 کوتاه فرم روایی از حکایت ایران در شده انجام مطالعات ).1383، کاظمی از نقل به(اند  کرده گزارش

MMPI قرار استفاده مورد آزمون این کوتاه فرم حاضر پژوهش در .دارد روانیهاي  حالت تشخیص در 
  .بود متغیر 88/0 تا 74/0 از پرسشنامه اینهاي  مقیاس پایایی ضرایب .گرفت

                                                             
1. Minnesota Multiphasic Personality Inventory 
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  ها یافته
 نمونـه  گـروه  سـه  در را MMPI مقیـاس ي هـا  مقیاس به مربوط توصیفیهاي  داده، 1 شماره جدول

 نتـایج  .اسـت  متفاوت ها گروه در شخصیتیهاي  مقیاس میانگین گردد می مشاهده که چنان .دهد می ننشا
  .است شده داده نشان نمودار در همچنین

 MMPIهاي  مقیاس به مربوط توصیفیهاي  داده :1هشمار جدول

 انحراف  میانگین  گروه  عامل
  معیار

 دامنه
  تغییرات

 پایین
  بالاترین  ترین

HS  
 8 1 7 61/1  56/5 صنعتی مواد
 10 3 7  96/1  83/5 سنتی مواد

 10 4 6  86/1  22/5  بهنجار

D  
 15  1  14  88/2  60/10 صنعتی مواد
 15  9  6  64/1  16/12 سنتی مواد

 12  5  7  84/1  90/9  بهنجار

HY 

  15  1  14 83/2  86/9 صنعتی مواد
  15  4  11 76/2  26/9 سنتی مواد

  13  4  9 89/1  30/9  بهنجار

PD 

 14  1  13 72/2  63/9 صنعتی مواد
  12  2  10 36/3  06/7 سنتی مواد

 7  2  5 47/1  90/3  بهنجار

PA 

 11  3  8 70/1  50/6 صنعتی مواد
 12  3  9 99/1  76/7 سنتی مواد

 10  3  7 17/1  83/5  بهنجار

PT 

 14  1  14 10/3  83/8 صنعتی مواد
 16  1  15 27/3  80/11 سنتی مواد

 11  5  6 26/2  30/8  بهنجار

SC 
 13 1 12 58/2  26/7 صنعتی مواد
 17 1 16 02/3  30/12 سنتی مواد

 10 2 8 66/1  23/6  بهنجار

MA  
  11  4  7 22/2  83/8 صنعتی مواد
  9  1  8 14/2  80/11 سنتی مواد

  7  3  4 62/1  30/8  بهنجار
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 بهنجار و سنتی مواد صنعتی، مواد گروه سه در  MMPIهاي  مقیاس براي روانی نیمرخ :1ارهشم نمودار

 استنباطی تحلیل
 مواد گروه سه در MMPI روانی نیمرخ کرد می بیان که بود مطرح فرضیه یک پژوهش این در

  .است متفاوت بهنجار و سنتی مواد صنعتی،
 تحلیـل  از بهنجـار  افراد و سنتی مواد صنعتی، ادمو کنندگان مصرف روانی نیمرخ تفاوت بررسی جهت
  .است شده درج ،2 جدول در نتایج .شد استفاده )مانوا( متغیري چند واریانس

  تحقیق گروه سه در MMPI هاي مقیاس در تفاوت ايبر چندمتغیره هاي آزمون : 2شماره جدول

 داري معنی
 آزادي درجه

 خطا
 آزمون ارزش F آزادي درجه

 پیلایی اثر 74/0 97/14 16 162 001/0
 ویلکز لامبدا آزمون 25/0 40/15 16 160 001/0
 هتلینگ تی 20/3 83/15 16 158 001/0
 روي ریشه ترین بزرگ آزمون 17/2 00/22 8 81 001/0

 وجـود  داري معنـی  تفـاوت  وابسـته  متغیرهاي از یکی در حداقل که دهد می نشان ،2 جدول مندرجات
 .شـد  انجـام  وابسـته  متغیرهـاي  روي )مـانوا ( متغیري چند واریانس تحلیل تفاوت، نقطه بررسی براي .دارد

   .دهد می نشان وابسته متغیرهاي مقایسه براي را )مانوا( متغیري چند واریانس تحلیل نتایج 3 جدول
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   براي )MANOVA( متغیره چند واریانس تحلیل نتایج :3 شماره جدول
  تحقیق گروه سه در MMPI هاي مقیاس

 متغیر تغییر نبعم
 مجموع

 مجذورات
df مجذورات میانگین F داري معنی 

 گروه

 002/0 95/6  03/23 2 06/46 هیپوکندري
 001/0 41/8 41/40 2 82/80 افسردگی
 59/0 53/0 41/3 2 82/6 هیستري

 001/0 55/35 43/247 2 86/494 روانی اجتماعی انحراف
 001/0 13/7 93/28 2 86/57 پارانویا

 001/0 65/10 01/66 2 02/132 روانی ضعف
 001/0 17/37 03/316 2 06/632 اسکیزوفرنیا 

 001/0 47/33 04/92 2 08/184 هیپومانی

 شـده  آورده )مـانوا ( متغیري چند واریانس تحلیل به مربوط هاي آزمون آن در که 3 جدول مندرجات
 و صـنعتی  مـواد  کننـدگان  مصـرف  سـنتی،  ادمو کنندگان مصرف( نمونه گروه سه که دهد می نشان است؛

 فرضـیه  تاییـد  با بنابراین .هستند متفاوت هم با هیستري از رغی به MMPI هاي مقیاس همه در )بهنجار
 متفـاوت  بهنجـار  و سـنتی  مـواد  صـنعتی،  مواد گروه سه در MMPI روانی نیمرخ گفت توان می تحقیق

  .است
 سـه  بـین  در ها تفاوت دقیق کردن مشخص براي یرهامتغ اغلب در ها تفاوت داري معنی به توجه با

  .شد محاسبه توکی تعقیبی آزمون گروه

  هیپوکندري مقیاس
 )002/0( سطح در )95/6( شده مشاهده F هیپوکندري مقیاس در که دهد می نشان 3 جدول نتایج

 مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی
 نشان تعقیبی آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت هیپوکندري مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان

 مواد کنندگان مصرف و سنتی مواد کنندگان مصرف گروه دو تفاوت هیپوکندري مقیاس در که دهد می
 معنی سنتی مواد وهگر با یصنعت مواد گروه بین در تفاوت این .باشد می دار معنی بهنجار گروه با صنعتی

 بهتر عبارت به .بالاست کننده مصرف گروه دو در هیپوکندري نمره که دهد می نشان نتایج .باشد نمی دار
  .دارند انگاري بیمار خود احساس بیشتر سنتی و صنعتی مواد کنندگان مصرف

  افسردگی مقیاس
 سطح در )41/8( شده هدهمشا F افسردگی مقیاس در که دهد می نشان 3 شماره جدول نتایج

 سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی )001/0(
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 نشان تعقیبی آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت افسردگی مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف
 تفاوت این .باشد نمی دار معنی صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت افسردگی مقیاس در که دهد می
 عبارت به .باشد می دار معنی سنتی مواد با بهنجار گروه و سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه بین در

 مصرف گروه و بهنجار گروه به نسبت را بیشتري افسردگی میزان سنتی مواد کننده مصرف گروه دیگر
 نشان بالایی افسردگی بهنجار گروه با مقایسه در نیز سنتی گروه .دهند می نشان صنعتی مواد کننده

  .دهند می

  يستریه
 )001/0( سطح در )53/0( شده مشاهده F يستریه مقیاس در که دهد می نشان3 شماره جدول نتایج

 مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد مین دار معنی
   .ندارد وجود تفاوت يستریه مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد دگانکنن

  یاجتماع انحراف
 در )55/35( شده مشاهده F یاجتماع انحراف مقیاس در که دهد می نشان 3شماره جدول نتایج

 مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی )001/0( از کوچکتر سطح
 وجود تفاوت یاجتماع انحراف مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف سنتی، ادمو کنندگان

 معنی باهم گروه سه هر تفاوت یاجتماع انحراف مقیاس در که دهد می نشان تعقیبی آزمون نتایج .دارد
 را اعیاجتم انحراف میزان بالاترین گروه سه بین در که دهد می نشان ها میانگین مقایسه .باشد می دار

  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین پایین .دارند صنعتی مواد کنندگان مصرف

  ایپارانو
 )001/0( سـطح  در )13/7( شده مشاهده F ایپارانو مقیاس در که دهد می نشان 3 شماره جدول نتایج

 مصـرف  سـنتی،  مـواد  کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی
 دهـد  مـی  نشـان  تعقیبی آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت ایپارانو مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان

 معنـی  سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه و سنتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت ایپارانو مقیاس در که
 نشـان  ها میانگین مقایسه .باشد نمی دار معنی تیصنع مواد و بهنجار گروه بین در تفاوت این .باشد می دار
 .دارنـد  سـنتی  مـواد  کننـدگان  مصـرف  را پارانویـا  علایـم  میـزان  بـالاترین  گـروه  سه بین در که دهد می

  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین پایین

  یروان ضعف
 سطح در )65/10( شده مشاهده F یروان ضعف مقیاس در که دهد می نشان 3شماره جدول نتایج

 سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی )001/0(
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 تعقیبی آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت یروان ضعف مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف
 صنعتی مواد گروه با نتیس مواد گروه و بهنجار گروه تفاوت یروان ضعف مقیاس در که دهد می نشان
 عبارت به .باشد نمی دار معنی بهنجار گروه و صنعتی مواد گروه بین در تفاوت این .باشد می دار معنی
 مصرف گروه و بهنجار گروه به نسبت را بیشتري یروان ضعف میزان سنتی مواد کننده مصرف گروه دیگر
   .دهند می نشان صنعتی مواد کننده

  ایزوفرنیاسک
 سطح در )17/37( شده مشاهده F ایزوفرنیاسک مقیاس در که دهد می نشان 3 شماره دولج نتایج

 سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی )001/0(
 قیبیتع آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت ایزوفرنیاسک مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف

 با صنعتی مواد گروه و صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت ایزوفرنیاسک مقیاس در که دهد می نشان
 .باشد نمی دار معنی سنتی مواد و بهنجار گروه بین در تفاوت این .باشد می دار معنی سنتی مواد گروه

 دار معنی صنعتی مواد نندهک مصرف گروه در اسکیزوفرنی علایم که دهد می نشان ها میانگین مقایسه
  .است

  یپومانیه
 )001/0( سـطح  در )47/33( شـده  مشـاهده  F یپومـان یه مقیاس در که دهد می نشان ،3جدول نتایج

 مصـرف  سـنتی،  مـواد  کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که گفت توان می این بنابر .باشد می دار معنی
 دهـد  می نشان تعقیبی آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت ینپومایه مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان

 سـنتی  مـواد  گروه با صنعتی مواد هگرو و صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت یپومانیه مقیاس در که
 هـا  میـانگین  مقایسه .باشد نمی دار معنی سنتی مواد و بهنجار گروه بین در تفاوت این .باشد می دار معنی
 .دارنـد  صنعتی مواد کنندگان مصرف را یپومانیه علایم میزان بالاترین گروه سه بین در که دهد می نشان
  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین پایین

  گیري نتیجه و بحث
 مواد گروه سه در MMPI روانی نیمرخ کرد می بیان که بود مطرح فرضیه یک پژوهش این در

   .داد قرار تایید مورد را فرضیه تحقیق از آمده بدست یجنتا.است متفاوت بهنجار و سنتی مواد صنعتی،
 ناشی سنتی و صنعتی مخدر مواد طبیعی غیر مصرف از که است اجتماعی -روانی ناهنجاري اعتیاد

 عملکرد در اختلال این .شود می مذکور مواد به مبتلا فرد فیزیولوژي و روانی اختلال باعث و شده
 و فردي زندگی حتی شدید موارد در و گذاشته جاي بر ناپسندي اثر دمعتا فرد اجتماعی و روانی جسمی،
 عصر مشکلات مهمترین از یکی مواد مصرف سوء بنابراین .کند می تهدید جدي طور به را وي اجتماعی
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 هاي سرمایه و ویران را زندگی ها میلیون که مصیبتی .است کرده پیدا جهانی اي گستره که است حاضر
 مواد مصرف قربانیان شمار بر روز هر .کند می آن از ناشی صدمات جبران یا و بارزهم صرف را ملی کلان
 اجتماعی و اقتصادي فرهنگی، خانوادگی، روانی، جسمی، اختلالات شامل آن عوارض و شود می افزوده
  .دهد می قرار تهدید مورد را بشر سلامت که است
 اي پدیده عمدتا آن، مصرف سوء و مخدر مواد که است این اعتیاد مورد در جامعه افراد اکثر صورت

 سیگار حتی که ایران در خصوص به آورند می روي اعتیاد به مردان از کمتر بسیار زنان و است مردانه
 ملل سازمان جرایم و مواد اداره گزارش پایه بر .انگیزد می بر را مردم تعجب دختران، و زنان کشیدن
 اروپایی کشورهاي در %40 تا آسیایی کشورهاي در %10 از دموا کننده مصرف جمعیت در زنان نسبت

 زنان تعداد جهان، در مواد کننده مصرف میلیون 38 تا 16 گرفتن نظر در با است؛بنابراین شده زده تخمین
 همه کشوري بررسی تنها در ).2010ملل، سازمان جرایم و مواد اداره(است توجه قابل مواد کننده مصرف

 در رودرو مصاحبه صورت به که عمومی جمعیت در آن از ناشی هاي اختلال و دموا مصرف گیرشناسی
 به وابستگی و زنان %2 در )افیونی شبه مواد( آن مشتقات و تریاك مصرف شد، انجام کشور هاي اورژانس

  .شد تایید آنان %5/0 در مواد این
 سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که دهد می نشان نتایج هیپوکندري مقیاس در
 تفاوت که دهد می نشان نتایج مقیاس این در .دارد وجود تفاوت )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف

 .باشد می دار معنی بهنجار گروه با صنعتی مواد کنندگان مصرف و سنتی مواد کنندگان مصرف گروه دو
 نمره که دهد می نشان نتایج .باشد نمی دار معنی سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه بین در تفاوت این

 سنتی و صنعتی مواد کنندگان مصرف بهتر عبارت به .بالاست کننده مصرف گروه دو در هیپوکندري
  .دارند خودبیمارانگاري احساس بیشتر
 اینکه وجود با جدي بیماري یک داشتن به اعتقاد یا بیمارگون ترس هیپوکندریا یا انگاري ودبیمارخ

 از .شوند درگیر است ممکن بدن اعضاء از هرکدام اختلال این در .شود می تعریف ندارد وجود بیمارئی
 اختلال یا بیماري که دارد اعتقاد بیمار .است عروقی قلبی و گوارشی هاي سیستم درگیري تر شایع همه

 وجبم کوتاه مدت به تنها ها، آزمایش منفی جواب یا بالینی معاینه .دارد وجود جسمی کارکرد
 سلامتی، درباره مفرط نگرانی یعنی هیپوکندریا .گردد برمی علایم بعد ولی .گردد می بیمار بخشی اطمینان

 نیست کافی جسمی بیماري ظن رفع تنها تشخیص براي .است جدي دیگر بالینی تشخیص هر مانند
 ایجاد باعث مواد مصرف سو .شود داده تشخیص فرد در باید هم آمیز اغراق اضطراب یک وجود بلکه

 خواب و اشتها در تغییر خون، فشار و فلب ضربان در تغییر مانند بدن حیاتی علایم وضعیت در تغییراتی
 .شود افراد در مختلف ي ها بیماري به ابتلا از ترس به منجر فرد در تواند می

 ،سنتی مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین که دهد می نشان نتایج افسردگی مقیاس در 
 در که دهد می نشان نتایج .دارد وجود تفاوت افسردگی مقیاس در )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف
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 گروه بین در تفاوت این .باشد نمی دار معنی صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت افسردگی مقیاس
 گروه دیگر عبارت به .شدبا می دار معنی سنتی مواد با بهنجار گروه و سنتی مواد گروه با صنعتی مواد

 مواد کننده مصرف گروه و بهنجار گروه به نسبت را بیشتري افسردگی میزان سنتی مواد کننده مصرف
  .دهند می نشان بالایی افسردگی بهنجار گروه با مقایسه در نیز سنتی گروه .دهند می نشان صنعتی

 و علی صورت به تواند می هم یافسردگ بین رابطه که است داده نشان تحقیقات از بسیاري نتایج
 مثال عنوان بههستند دیگري عامل از ناشی که آیندي هم عوامل صورت به هم و شود مطرح معلولی

 و افسردگی به تمایل کمتر، وجود ابراز با افراد که دهد می نشان بک و فورهند گرین، تحقیقات نتایج
 به آمادگی و وجود ابراز رابطه زمینه در مکارانه و آبادي شفیع تحقیق در همچنین .دارند بیشتري اعتیاد
 بیشتري وجود ابراز قدرت که افرادي که دهد می نشان آمده بدست نتایج دختر، دانشجویان در اعتیاد
 .باشند هم شبیه بسیار است ممکن افسردگی و اعتیاد هاي شانهن .دارند قرار اعتیاد معرض در کمتر دارند،

 مستقل طور به و باشد داشته ارتباط دارو یا الکل مصرف سوء به مستقیم طور به افسردگی که هنگامی
 محسوب اعتیاد پیامد عنوان به بلکه شود نمی گرفته نظر در »دوگانه تشخیص« باشد، نداشته وجود

 تواند می کوکائین مصرف سوء .دارند ارتباط کوکائین به مستقیما روانی مشکل چند مثال، براي .گردد می
 شامل که خو و خلق در اختلال نوع یک و جنسی روابط در مشکل خواب، مشکل اضطراب، توهم، به

 عموما روانی مشکلات کند، قطع را کوکائین مصرف فرد که آن از پس اما .گردد منجر است افسردگی
  .هستند کوکائین با مشابهی اثرات داراي همگی تنفسی، داروهاي و ها آمفتامین .شوند می بهتر

 مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین يستریه مقیاس در که داد اننش نتایج
 انحراف مقیاس در که دهد می نشان نتایج همچنین .ندارد وجود تفاوت )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان

 )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین یاجتماع
 دار معنی باهم گروه سه هر تفاوت مقیاس این در که دهد می نشان بعدي نتایج .دارد وجود تفاوت

 پایین .دارند صنعتی مواد کنندگان مصرف را اجتماعی انحراف میزان بالاترین گروه سه بین در .باشد می
  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین

 و مرگ و مخاطرات بروز باعث ،سوز خانمان و شوم پدیده و اجتماعی بحران یک عنوان به اعتیاد
 کرده مشغول را همگان ذهن آنچه ایران ما میهن در اما .شود می جهان سطح در انسانی فراوان میرهاي

 نظیر صنعتی مخدر مواد به هروئین و تریاك همچون سنتی مخدر مواد از جوانان مصرف الگوي تغییر
 سوي از و سو یک از ها کژرفتاري و ها انحراف سایر با دموا مصرف ارتباط .است پان و اکستازي کرك،
 در خشونت ،پرخاشگري ،منزل از فرار ،روانی اختلالات انواع نظیر مشکلاتی با آن ناگسستنی پیوند دیگر

 فحشا و خودکشی به اقدام ،تحصیل به شدن علاقه بی و افت ،بزه ارتکاب و دزدي ،اجتماعی رفتارهاي
  .دارد مساله این در تعمق و وبارهد توجه اهمیت به اشاره

 سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین ایپارانو مقیاس در که داد نشان تحقیق نتایج
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 مقیاس در که داد نشان بیشتر هاي بررسی .دارد وجود تفاوت )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف
 .باشد می دار معنی سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه و سنتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت ایپارانو
 میزان بالاترین گروه سه بین در .باشد نمی دار معنی صنعتی مواد و بهنجار گروه بین در تفاوت این

  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین پایین .دارند سنتی مواد کنندگان مصرف را پارانویا علایم
 با که است مخدري ماده حشیش .است همراه پارانویا علایم با اغلب سنتی مخدر مواد مصرف

 پارانوئید، اختلالات تواند می مدت بلند در و است همراه بدگمانی هراس، اضطراب، سردرگمی، احساس
 گل از که هم جوانا ماري .باشد داشته دنبال به را اضطراب و افسردگی روانپریشی، جنون، اسکیزوفرنی،

 خون فشار افزایش چشم، محتلمه خشکی سرگیجه، پارانوئید، طراتخ آید می دستب )ماده( شاهدانه گیاه
  .است گرفته قرار تایید مورد نیز ئینکوکا مصرف در پارانویید علایم .دارد دنبال به را

 مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین یروان ضعف مقیاس در که داد نشان نتایج همچنین
 آزمون نتایج .دارد وجود تفاوت یروان ضعف مقیاس در )بهنجار و نعتیص مواد کنندگان مصرف سنتی،
 عبارت به .باشد می دار معنی باهم گروه سه هر تفاوت یروان ضعف مقیاس در که دهد می نشان تعقیبی

 مصرف گروه و بهنجار گروه به نسبت را بیشتري یروان ضعف میزان سنتی مواد کننده مصرف گروه دیگر
  .است بهنجار گروه در نیز میزان ترین پایین .دهند می نشان تیصنع مواد کننده

 به توجهی بی اراده، ضعف :جمله از ;فراوانند مخدر مواد به اعتیاد از ناشی شخصیتی و روانی عوارض
 شخصیت روانی، تعادل خوردن هم به بودن، عصبی عاطفه، ضعف شخصیت، ضعف فردي،هاي  مسئولیت
 بی مانند عوارضی به توان می اجتماعی زمینه در همچنین .نفس به اعتماد ضعف و متزلزل، و نامتعادل
 بنیاد ضعف جامعه، در اعتمادي بی و نظمی بی جامعه، کار نیروي ضعف جامعه، مقررّات به توجهی
  .کرد اشاره گري تکدي و فحشا دزدي، :مانند انحرافاتی افزایش خانواده،

 مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین نیز ایزوفرنیکاس مقیاس در که دهد می نشان تحقیق نتایج
 در که داد نشان ها بررسی .دارد وجود دار معنی تفاوت )بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف سنتی،
 معنی سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه و صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه تفاوت ایزوفرنیاسک مقیاس

 علایم بهتر عبارت به .باشد نمی دار معنی سنتی مواد و بهنجار گروه بین در اوتتف این .باشد می دار
  .است دار معنی صنعتی مواد کننده مصرف گروه در اسکیزوفرنی

 یکی 1متامفتامین مثال براي گردد می مشاهده شده مصرف سو صنعتی مواد اغلب در سایکوز علایم
 شدن آزاد باعث شود، می CNS مرکزي عصبی یستمس وارد وقتی که است شیمیایی مصرف سو مواد از

 خو و خلق افزایش و مغزي سلولهاي تحریک باعث که شود می مغز از دوپامین شیمیایی واسطه ناگهانی
 از بعد مصرف ادامه صورت در که .شود می جسمی حرکات افزایش و کنترل قابل غیر و تهاجمی حالت و

 .شود می ظاهر فرد در پارکینسون مثل حرکتی اختلال لایمع و افسردگی و بدخلقی علایم طولانی مدت
                                                             

1. Methamphetamine  
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 و شنوایی و بینایی توهمات شامل است اسکیزوفرنی شبیه روانی بیماري ایجاد آن روانی عوارض از
  .است پرخاشگري و بدبینی

 مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف( نمونه گروه سه بین تفاوت یپومانیه مقیاس در نتایج همچنین
 تفاوت یپومانیه مقیاس در که داد نشان نتایج .داد قرار تایید مورد را )بهنجار و صنعتی وادم کنندگان

 در تفاوت این .باشد می دار معنی سنتی مواد گروه با صنعتی مواد گروه و صنعتی مواد گروه با بهنجار گروه
 را یپومانیه علایم یزانم بالاترین گروه سه بین در .باشد نمی دار معنی سنتی مواد و بهنجار گروه بین

  .است بهنجار هاي گروه در میزان ترین پایین .دارند صنعتی مواد کنندگان مصرف
 گرفته قرار تایید مورد صنعتی مواد کنندگان مصرف بین در بالا خلق علایم و خلقی اختلالات وجود

 تهاجمی حالت و خو و خلق افزایش و مغزي سلولهاي تحریک باعث متامفتامین مصرف مثال براي .است
 که است دیگري داروي (PCP) سیکلیدین فن و شود می جسمی حرکات افزایش و کنترل قابل غیر و

هاي  اختلال سوم یک حدود مواد کنندگان مصرف سوء بین در .باشد می آن بارز علامت خلقی تغییرات
 مشاهده فرنیاسکیزو %7 حدود و اجتماعی ضد شخصیت %18 خلقی،هاي  اختلال سوم یک اضطرابی،

  .است شده
 بهنجار و صنعتی مواد کنندگان مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف بین که آنجا از شود می پیشنهاد

 مصرف سنتی، مواد کنندگان مصرف و دارد وجود داري معنی تفاوت شخصیتی هاس مقیاس نظر از
 در شود می پیشنهاد .ندداد می نشان را خاصی اختلالات مصرفشان نوع به بسته صنعتی مواد کنندگان

 سو اثرات به توجه با و بگیرند نظر در نیز را زمینه این در درمانی اقدامات مواد، مصرف سوء درمان
 را لازم رسانی اطلاع زمینه این در امر مسولین گردد می پیشنهاد شده ذکر هاي شاخص بر مواد مصرف

 این که صنعتی مواد در بویژه .آورند عمل هب مواد مصرف از اجتناب براي شهروندان آگاهی ارتقا براي
   .ندارند مخرب اثرات مواد این که دارد وجود ذهنیت
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