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2دٓٞئیػشثـب١ی ػؼیذٟ  ،1آرسی ػجذآخٔیْ
 3، ػیذ ضؼیٚ ضؼیٜی هبثٞع*

 
 19/1/96تبسیخ دسیبكت:    

 13/3/96تبسیخ پزیشؽ:    

 :زٌیذٟ

ٞٛض ٞٓؼیٞٙ اص ٠ً اػت خ٢بٙ ١بی ػغ تشیٚ پشٗصشف ٝ تشیٚ هذی٘ی اص یٌی ٗبی ی دس ُیب١ی ١بیسٝؿٚ ؿذٙ اٗ ٗبیغ ث٠  كبص یي خٞساً

اٞف ؿی٘یبییآیذ.  ٝخٞد ٗی ٢ذاسٛذٟ ثش خ اٞٙ یي تشًیت ضذ ٗیٌشٝثی ٝ ِٛ ٝ  pH) دس ایٚ تطوین تأثیش اػبٛغ ُیبٟ ٛؼٜبع كٔلٔی ث٠ ػٜ

ٞٛض ٝ  ػغص كشٗٞلاػیٞٙ 5ثب  5× 4اػیذیت٠(، ٗیٌشٝثی ٝ ضؼی ػغ ٗبیٞٛض  دس هبٓت آصٗبیـبت كبًتٞسیْ  صٗبٙ  ١4بی ٗختٔق ػغ ٗبی

٢ذاسی ) ٠ٛٞ سٝص( ٗٞسد ثشسػی هشاس ُشكت. ٛتبیح ٛـبٙ داد ٠ً 45ٝ  30، 15، 0ِٛ اػبٛغ  ١بی ٗختٔق ١بی ػغ ضبٝی ؿٔظت ت٘بٗی ٘ٛ

ٞدٛذ. ٛتبیح آصٗٞٙٝ اػیذیت٠ ػ pH ،ٛؼٜبع كٔلٔی ٗیٌشٝثی ٛیض  غ ٗبیٞٛض سا دس ضذ ٗدبص اػلإ ؿذٟ اص ػٞی ػبصٗبٙ اػتبٛذاسد ضلظ ٘ٛ

 ١بی ثیـتش اػبٛغ ٗٞخت اكضایؾ اثشات ضذ ٗیٌشٝثی آٙ ؿذ ٝ دس ػیٚ ضبّ ٗٞخت ًب١ؾ پزیشؽ ٛـبٙ داد ٠ً اػتلبدٟ اص ؿٔظت

٠ٛٞ ضبٝ اٞف ضؼی اص ػٞی ٗصشف ًٜٜذُبٙ ُشدیذ ث٠ عٞسی ٠ً ٘ٛ اٗتیبص سا  پزیشؽ ًٔی ً٘تشیٚ  دسصذ اػبٛغ دس آصٗٞٙ 75/0ی خ

 ٠ٛٞ ٞد. ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ ٘ٛ ؼت دس ت٘بٗی سٝص١بی آصٗٞٙ ثبس ٗیٌشٝثی سا دس ٗطذٝدٟ ٗٞسد ٛظش 25/0ًؼت ٘ٛ ضلظ  دسصذ اػبٛغ ٛتٞاٛ

٠ٛٞ داسای  ٞد، ٗی 75/0ًٜذ ٝ اص عشكی ٘ٛ تیبصات ضؼی پبییٜی سا ًؼت ٘ٛ اٞٙ  دسصذ اػبٛغ، اٗ  5/0ث٢تشیٚ ضبٓت اكضٝدٙ سا ؿٔظت ت

 دسصذ اػبٛغ دس ٛظش ُشكت.

 ٛؼٜبع كٔلٔی، خصٞصیبت ؿی٘یبیی، خصٞصیبت ٗیٌشٝثی، ػغ ٗبیٞٛض ١بی ًٔیذی: ٝاطٟ

 : ٗوذ٠ٗ

ٞٛض  خ٢بٙ ١بی ػغ تشیٚ پشٗصشفٝ  تشیٚ هذی٘ی اص یٌی ٗبی

ٞٛض (. ػغKoocheki et al.,2009اػت ) اػت  زبؿٜی ٗبی

ٞٓؼیٞٙ اص ٠ً ی )ضذاهْ  ُیب١ی ١بیسٝؿٚ ؿذٙ اٗ  66خٞساً

 ایٚ آیذ. ٗی ٝخٞد ػش٠ً، ث٠ ؿبْٗ ٗبیغ كبص یي دسصذ( دس

 یب ٗشؽ )صسدٟ تخٖ ػش٠ً، ٛجبتی، سٝؿٚ اص تشًیجی ٗطصّٞ

ي، ٗبٜٛذ ١بی ٗدبص دیِش د١ٜذٟ ٝ عؼٖ ١ب ًبْٗ(، اكضٝدٛی ٛ٘ 

ی، ص٘ؾ ادٝی٠، ؿٌش، ثبؿذ  ػیتشیي ٝ ؿیشٟ ٗی اػیذ خٞساً

ٞٛض ػغ ٗصشف ایٚ، ٝخٞد ثب (.1389)ٛیي ٛیب ٝ ١ٌ٘بساٙ،   ٗبی

اٝٙ ثٞدٙ ٗوبدیش داسا ػٔت ث٠ ی سٝؿٚ تٞصی٠ كشا  دٓیْ ث٠ ؿٞد. ٘ٛ

اٞسض ثشٝص ٜٗدش ث٠ كشآٝسدٟ ایٚ صیبد ٗصشف ای٠ٌٜ  ٝ ػ

 هٔجی ١بی ٛبسػبییٝ  ؿشائیٚ تصٔت زبهی، زٞٙ ١بیی ثی٘بسی

 ١بی ػغ دٛجبّ ٗصشف ث٠ ًٜٜذُبٙ ٗصشف سٝ، ایٚ اص ؿٞد. ٗی

ٞٓیذ ١بی ٝیظُی ٢ٗ٘تشیٚ اص .ثبؿٜذ ٗی سطی٘ی ٝ ًبٓشی ًٖ  ت

ٞٛض ػغ یي اٞٙ ٗی خٞة ٗبی  ایدبد ٗغٔٞة، ثبكتی ث٠ ایدبد ت

ٞٓؼیٞٛی ًٜٜذٟ، ایدبد ٗصشف ٛظش ٗٞسد ٗضٟ ٝ عؼٖ  پبیذاس، اٗ

 اػتبٛذاسد ثب ٢ٛبیی تغبثن ٗطصّٞ ٝ ٗطصّٞ ٢ٛبیی سَٛ ث٢جٞد

 ًب١ؾ ٛظیش ا١ذاكی عشش ١٘ضٗبٙ ایٚ ًشد. اؿبسٟ ٗٞخٞد ١بی

اٞی ثب سطی٘ی ٝ ٗطصّٞ خذیذ ػشض٠ تٞٓیذ، ١بی ١ضی٠ٜ  ٗطت

 ٛیض سا خبٗؼ٠ ػ٘ٞٗی ػلاٗت ػغص استوبی ٝ تش پبییٚ ًٔؼتشّٝ

ی،  ًشدٟ دٛجبّ شٝص1389ٟاػت )كشٝصاٛ  آثبس ث٠ تٞخ٠ ثب (. اٗ

٢ذاسٛذٟ اص اػتلبدٟ ٗؼبیت ٝ خبٛجی  ؿی٘یبیی، تشًیجبت ِٛ

اٞٙ سا ٗی عجیؼی تشًیجبت ٝ داسٝیی ُیب١بٙ  ثشای آ٢ٛب خبی ث٠ ت

٢ذاسی ٝ ضلظ ١بی  ُضاسؽ ًشد. اػتلبدٟ ؿزایی ٗختٔق ٗٞاد ِٛ

اٞف داسای ٠ً ثشخی اص ُیب١بٙ د١ٜذ ٗی ٛـبٙ ٗتؼذدی ضذ  خ

اص عشكی ٗصشف ًٜٜذُبٙ  .١ؼتٜذ هبسزی ضذ ٝ ٗیٌشٝثی

سی  ا١ٞبٙ ؿزا١بیی ثب ًیلیت ثبلا ٝ ثب ضذاهْ ٗشاضْ كشاٝ خ

یت ػبٖٓ ٗبٛذٙ دس یي  ٢ذاسٛذٟ هبثٔ ١ؼتٜذ ٠ً ثذٝٙ ٗٞاد ِٛ
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ٗذت صٗبٙ هبثْ هجّٞ سا داؿت٠ ثبؿٜذ. ایٚ خٞاػت٠ ١٘شاٟ ثب 

٢ذاسٛذٟ یٚ ػخت ٗٞخٞد دس ٗٞسد اػتلبدٟ اص ِٛ ١بی  هٞاٛ

٠ٜ تطویوبت ثشای یبكتٚ ٗٞاد  ػٜتضی، ٗٞخت ُؼتشؽ داٗ

ی سا داسا  ؼیذاٛ عجیؼی ٠ً خصٞصیبت آٛتی ٗیٌشٝثی ٝ آٛتی اً

ادٟ (. 1372ثبؿٜذ، ؿذٟ اػت )صسُشی،  ٛؼٜبع ُیب١ی اص خبٞٛ

Labiatae   ٠ٛٞ ٛؼٜبع كٔلٔی ثب ٛبٕ ػٔ٘ی دٟ ٠ً ُ  Menthaثٞ

piperata L. ،٠ٛٞ یٌی اص ٗؼشٝف ثبؿذ  ١بی آٙ ٗی تشیٚ ُ

 ٢ٖٗ بسیثؼ ییداسٝ ب١بٙیُ خ٠ٔ٘ اص بٟیُ ٚیا (.1388)ٗیشضیذس، 

 ٝ ییؿزا ،ییداسٝ غیصٜب دس یا ُؼتشدٟ ٗصبسف ٠ً اػت

٠یٗذ ٜٗغو٠ اص یكٔلٔ ٛؼٜبع. داسد یث٢ذاؿت  ٝ ُشكت٠ ٜٗـبء تشاٛ

٠ٜ تـبس داٗ . داسد ١ٜذٝػتبٙ ٝ ٌبیآٗش ٗتطذٟ بلاتیا دس یؼیٝػ اٛ

 دسٗبٙ ٝ یشِیـیپ دس آٙ ٗصشف اثشات ،شیاخ وبتیتطو عجن

 دس ٚی١٘سٜ .اػت ذٟیسػ اثجبت ث٠ شیپز يیتطش سٝدٟ ػٜذسٕٝ

ت٢بث ١بی ی٘بسیث دسٗبٙ  ٝ یصلشاٝ ؼ٠یً ١بی ییٛبسػب سٝدٟ، یآ

؛ كذائی 1388ٗیشضیذس، ) ؿٞد یٗ اػتلبدٟ ضیٛ یًجذ ٗـٌلات

 غـاػبٛ دس ٗٞخٞد جبتـیتشً خ٠ٔ٘ اص(. 1388ٝ ١ٌ٘بساٙ، 

 ٚ،ی٘ـاٝػ ئّٞ،ـٜیػ ٜٗتّٞ،ث٠  تٞاٙ یٗ یٔـٔلـك ٜبعـٛؼ

 ٚ،یثتبئ ١ب، تًٞشكّٞ تّٞ،یك ضٜٝٗتّٞ،یا پشتٞٙ،یپ ٔٚ،یٞكیًبس

ٞد اؿبسٟ ؿیشٟ ٝ ًبسٝٝٙ ٝ تبٛٚ دبٕ ١بی پظ١ٝؾ ٗغبثن .٘ٛ  اٛ

 ،یكٔلٔ ٛؼٜبع اػبٛغ د١ٜذٟ ْیتـٌ تیتشً ٚیتش ػ٘ذٟ ؿذٟ

اٞٙ ث٠ ٜٗتّٞ اص. ثبؿذ یٗ ٜٗتّٞ  آٝسدٙ ٚییپب ٗؼذٟ، یٗوٞ ػٜ

ٞٛ ٝ اػتلشاؽ ٝ ػشك٠ ضذ تت، ١ِٜبٕ ثذٙ یدٗب -ًٜٜذٟ یضذػل

اٙٞ ث٠ ٜٗتّٞؿٞد.  یٗ اػتلبدٟ ١ب ٠یس دس ثخؾ اثش ای  يی ػٜ

 اثشات یداسا ٠ً ثٞدٟ ٢ٖٗ ًٜٜذٟ یػلٞٛ ضذ تیتشً

 ٛؼٜبع ٗؤثش تشًیجبت دیِش اص اػت یثشؤٗ بسیثؼ یٌیٞتیث  یآٛت

اٙٞ ٗی كٔلٔی  ضذٗیٌشٝثی، خبصیت داسای ٠ً ًبسٝٝٙ ث٠ ت

٠ٛٞ ث٠ ٛؼجت هٞیتشی ضذاػپبػٖ ٝ ضذٛلخ  ٛؼٜبػت، دیِش ١بی ُ

ٞد  اؿبسٟ ٛیض ٛ٘( ، ٞٛذی ٝ ١ٌ٘بساٙ  1996؛1389ًبظٖ آ

Sivropoulou et al,.) اٞف ٗٞسد دس  ٛؼٜبع ٢ِٛذاسٛذُی خ

 صٞست ٗختٔلی ١بی پظ١ٝؾ ؿزایی ١بی كشآٝسدٟ دس كٔلٔی

 ٗخٔٞط تشًیت تأثیش ٗغبٓؼبت، اص یٌی دس. اػت ُشكت٠

 ١بیكشاٝسدٟ ٢ِٛذاسی ػ٘ش سٝی ثش ٛؼٜبع ٝاػبٛغ ًیتٞصاٙ

 آٛتی تأثیش ث٠ تٞخ٠ ثب ُشكت. هشاس ثشسػی ٗٞسد ُٞؿتی

ی ؼیذاٛ  ًیتٞصاٙ، ٗیٌشٝثی ضذ تأثیش ٝ كٔلٔی ٛؼٜبع تشًیجبت اً

 اًؼیذاتیٞ سٛؼیذیتی اص خُٔٞیشی ثب تشًیت دٝ ایٚ ٗخٔٞط

 ٢ِٛذاسی ػ٘ش اكضایؾ ٗٞخت ١ب، ٗیٌشٝاسُبٛیؼٖ سؿذ ٝ

 سٝؿٚ اصٗطوویٜی . ُشدیذ یخسبّ دٗبی دس خٞى ُٞؿت
اٞٙ ثشٛح ث٠ ػجٞع  ٝ ًٔؼتشّٝ ٓیپیذی كبهذ ٜٗجغ یي ػٜ

ٞٓیذ خ٢ت ػٞیب پشٝتئیٚ ًٜؼبٛتشٟ ٞٛض كبهذ ػغ ت  ًٔؼتشّٝ ٗبی
بٙ ٛتبیح .ًشد اػتلبدٟ  سٝؿٚدسصذ  42 -37ٗوذاس  ٠ً داد ٛـ

 ث٢تشیٚ ػٞیب پشٝتئیٚ دسصذ ًٜؼبٛتشٟ 6 – 1ثشٛح ٝ  ػجٞع
 ٠ٛٞ٘ٛ ثب ٗـبث٢ی ؿی٘یبیی كیضیٌٞ ١بی ٝ ٝیظٍ ثٞدٟ تشًیت
( ١1389ٌ٘بساٙ ) ٝ اٗیشی .(French,1984داسد ) ًٜتشّ

 ػٜٞاٙ ث٠ پٞؿی٠ٜ ثذٝٙ خٞ اص ثتبًُٔٞبٙ اػتلبدٟ ض٘ٚ ٛیض
 ت٘بٗی ًشدٛذ ثیبٙ ػغٞش ٗختٔق، دس زشثی خبیِضیٚ

 ٝ داسٛذ ثشؽ ثب سهین ؿٞٛذٟ سكتبسی ٗبیٞٛض، ػغ ١بی ٠ٛٞ٘ٛ
 خبٗذ ػیبلات ٝیؼٌٞالاػتیي خضء ١ب ٠ٛٞ٘ٛ ت٘بٗی

 اص تطوین دس ایٚ اٝٓی٠، ١بی ثشسػی ث٠ تٞخ٠ ثب ثبؿٜذ. ٗی
 دس كشٗٞلاػیٞٙ زشثی خبیِضیٚ ػٜٞاٙ ث٠ ایٜٞٓیٚ ٝ پٌتیٚ

 شیتأثػغ ٗبیٞٛض اػتلبدٟ ؿذ. ١ذف اص ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثشسػی 

ٞٛض  ٛؼٜبع اػبٛغ ًبسثشد اٞٙ ث٠كٔلٔی دس ػغ ٗبی  ٚیِضیخب ػٜ

 ثٞد. یٗصٜٞػ ١بی٢ِٛذاسٛذٟ

 ١ب ٗٞاد ٝ سٝؽ -2

 ٗٞاد اٝٓی٠ -2-1

ٗٞاد ٗٞسد اػتلبدٟ دس ت٢ی٠ ػغ ٗبیٞٛض ػجبستٜذ ثٞدٛذ 

ٞدس تخٖ ٗشؽ، ػش٠ً ثب اص: سٝؿٚ ٗبیغ )ؿشًت سػٜب(، آة، پ

ٗـ٢ذ(،  دسصذ )ًبٛذیٞ، آٓ٘بٙ(، ؿٌش )ؿٌش ػلیذ11اػیذیت٠ 

ی، ٛـبػت٠، اػیذ ػیتشیي ٝ لاًتیي، پٞدس  ي خٞساً خشدّ، ٘ٛ

ؾ خٞساًی ُضاٛتبٙ، ػٞسثبت پتبػیٖ، ثٜضٝات پتبػیٖ ٝ ص٘

 اػبٛغ ٛؼٜبع كٔلٔی )ؿشًت داسٝػبصی ُیبٟ اػبٛغ ُشُبٙ(.

 سٝؽ تٞٓیذ ػغ ٗبیٞٛض  -2-2

ثشای تٞٓیذ ػغ ٗبیٞٛض اص كشٗٞلاػیٞٙ ؿشًت ػبٓیب 

ُٔؼتبٙ اػتلبدٟ ُشدیذ، ٠ً سٝؽ تٞٓیذ آٙ ث٠ ؿشش صیش 

 ثبؿذ: ٗی

دسصذ سٝؿٚ دس ظشكی سیخت٠ ؿذ ػپغ ٗٞاد  50اثتذا 

پٞدسی ث٠ ٗخٔٞط ًٚ اضبك٠ ٝ ١٘ضٗبٙ ٗبثوی سٝؿٚ ٛیض ث٠ 

آة ٛیض  تٜبٝة ث٠ آٙ اكضٝدٟ ُشدیذ. دس عّٞ ٗذت ٗخٔٞط ؿذٙ

٠ٌ ًْ آٛ ٝ ػش٠ً عی زٜذ ٗشض٠ٔ ث٠ آٙ اضبك٠ ؿذ. پغ اص

ث٠  ػبػت كشآیٜذ اختلاط 2سٝؿٚ ث٠ آٙ اكضٝدٟ ؿذ، ث٠ ٗذت 

ٞس دػتیبثی ث٠ اٗٞٓؼـیٞٛی یٌٜٞاخـت ٝ ١٘ـِٚ ادا٠ٗ ٜٗظ
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ٞٛض دس آصٗبیـِبٟ ٝ دسٝٙ ٗخٔٞط ًٚ  یبكـت. دس ٢ٛبیت ػغ ٗبی

اٝسد ثخؾ ثؼت٠ 5/1 یذ ؿذ،  پشًٚ  ثٜذی ٝ ػیؼتٖ ًیٔٞیی تٞٓـ

دبٕ ٝ دس دٗبی ٗطیظ   ؿذٟ ٝ دسة دسٝٙ  ٝ  C ͦ 25ثٜذی اٛ

ٞثبتٞس ث٠ ٗذت  ٢ذاسی ُشدیذ. دس ایٚ ت 45اٌٛ  5 طوینسٝص ِٛ

 1شدیذ ٠ً دس خذّٝ تی٘بس ٗتلبٝت اص ػغ ٗبیٞٛض تٞٓیذ ُ

 ٢ب آٝسدٟ ؿذٟ اػت.كشٗٞلاػیٞٙ آٛ

 ١بی ٗبیٞٛض كشٗٞلاػیٞٙ ٗختٔق ػغ  -1خذّٝ 

 ٗبدٟ اٝٓی٠
ًٜتشّ 

 *ٗثجت

 )ُشٕ(

ًٜتشّ 

*ٜٗلی

 )ُشٕ(* 

 ٠ٛٞ٘ٛ

ػغ 

ضبٝی 

25/0 %

اػبٛغ 

)ٗوذاس 

ثش 

ضؼت 

 ُشٕ(

 ٠ٛٞ٘ٛ

ػغ 

ضبٝی 

5/0 %

اػبٛغ 

)ٗوذاس 

 ثش

ضؼت 

 ُشٕ(

 ٠ٛٞ٘ٛ

ػغ 

ضبٝی 

75/0 %

اػبٛغ 

)ٗوذاس 

ثش 

ضؼت 

 ُشٕ(

سٝؿٚ 

 ػٞیب

5/48 5/48 5/48 5/48 5/48 

/72 97/35 9/35 آة

35 

47/

35 

22/

35 

پٞدس تخٖ 

 ٗشؽ

2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

 8/6 8/6 8/6 8/6 8/6 ػش٠ً

 2/3 2/3 2/3 2/3 2/3 ؿٌش

 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 ٛ٘ي

 2 2 2 2 2 ٛـبػت٠

اػیذػیتش

 یي

06/0 06/0 06/0 06/0 06/0 

اػیذ 

 لاًتیي

12/0 12/0 12/0 12/0 12/0 

 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 پٞدس خشدّ

ص٘ؾ 

 صاٛتبٙ

4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 

ثٜضٝات 

 ػذیٖ

05/0 0 0 0 0 

ػٞسثبت 

 پتبػیٖ

02/0 0 0 0 0 

اػبٛغ 

 ٛؼٜبع

0 0 25/0 5/0 75/0 

 

 

 

 ٝ اػیذیت٠ pHُیشی  اٛذاصٟ -2-3

یذیت٠ اص اػتبٛذاسد ٗٔی ایشاٙ ث٠ ٝ اػ pH  تؼییٚ  ثشای

 اػتلبدٟ ؿذ. 2454ؿ٘بسٟ 

 ١ب ؿ٘بسؽ ًٔی ثبًتشی -2-4

ٓیتـش   ٗیٔی 1/0 ٗیضاٙ ث٠ ؿذٟ ػبخت٠ ١بی سهت اص یي ١ش اص

ْ  آُـبس  ًبٛت تبّ تٞ ًـت ٗطیظ سٝی اػتشیْ پت پی ثب  ٝ ٜٗتوـ

ٕ  ػـبػت  24-48 اص پـغ . ؿذ دادٟ ًـت ػغطی ؿٌْ ث٠  ُـش

 ١ـبی  پشُٜـ٠  ُـشاد  ػبٛتی دسخ٠ 37 اٌٛٞثبتٞس دس ُزاسی خب٠ٛ

 ٛؼـجت  ٝ ُشكـت  هـشاس  ؿ٘بسؽ ٗٞسد ؿ٘بس پش٠ُٜ تٞػظ ضبص٠ٔ

ٚ . ُشدیذ اهذإ ُشٕ ١ش دس ١ب ثبًتشی تؼذاد ٗطبػج٠ ث٠ ٞ  ثـذی  ٛطـ

 ١ـبی  پٔیت ػٜٞاٙ ث٠ پش٠ُٜ 300 تب 30 ضبٝی ١بی پٔیت ٠ً

د تؼـذا  ٗطبػـج٠  ٝ ؿـذٛذ  ؿـ٘بسؽ  ؿذٟ، اٛتخبة اػتبٛذاسد

ٕ  صیـش  ؿٌْ ث٠ ُشٕ ١ش دس ١ب ثبًتشی دـب )اػـتبٛذاسد ٗٔـی    ؿـذ  اٛ

ٙ، ؿ٘بسٟ   (.2965ایشا

ٚ ×ثٞعـ٠  ٗـش  سهـت  ػٌغ ×10 ْ  پشُٜـ٠  تؼـذاد  ٗیـبِٛی  هبثـ

 ػغ ُشٕ ١ش دس ثبًتشی ٗوذاس;  پٔیت دس ؿ٘بسؽ

 ضؼی  آصٗٞٙ -2-5

 یي تطٔیْ ٝ تدضی٠ ٝ اسصیبثی اػبع ثش ١ب سٝؽ ایٚ

اٞع اص اػتلبدٟ ثب ٝ ؿزایی ٗٞاد ١بی ُی ٝیظ ػشی یبیی، ض  ثٞ

 ٠ً ػٔ٘ی ًبٗلا آصٗٞٙ ١بی سٝؽ ٗجٜبی ثش ٝ ثیٜبیی ٝ زـبیی

ٌبٙ  سا آٗبسی تطٔیْ ٝ تدضی٠ ٝ تٌشاس هبثْ ٛتبیح اسائ٠ اٗ

 ثش ١ب سٝؽ ایٚ دیِش ػجبست ث٠. ُیشد ٗی اٛدبٕ د١ذ، ٗی

 اكشاد اػت ٌٗ٘ٚ. داسد هشاس اكشاد ت٘بیلات ٝ ٛظشات اػبع

ثبؿٜذ. دس ١٘یٚ ساػتب ثشای  ٛذیذٟ آٗٞصؽ یب ٝ دیذٟ آٗٞصؽ

٠ٛٞاسصیبثی ًیلیت  ٞٓیذی  ٘ٛ ٛلش اص ًبسًٜبٙ  ١10بی ػغ ت

 ػٕٔٞ داٛـِبٟ داسٝ ٝ ؿزا ٗؼبٝٛت ؿزایی ٗٞاد ثش ٛظبست اداسٟ

اٞٙ   ث٠ ُٔؼتبٙ پضؿٌی یؼت ػٜ تخبة پبٔٛ  پغ ٠ً ُشدیذٛذ اٛ

 ػغ اص ضؼی خصٞصیبت ث٠ ٗشثٞط خذّٝ ؿذٙ تٞخی٠ اص

ٞدٛذ. ضشیت  اص صلبت اسصیبثی ٛظش پزیشؽ ًٔی سا تٌ٘یْ ٘ٛ

 .ثٞد( 5) خٞة ثؼیبس تب( 1) ثذ ثؼیبس

 تدضی٠ ٝ تطٔیْ آٗبسی -2-6

تصبدكی دس  ١ب ثب اػتلبدٟ اص عشش ًبٗلاً تدضی٠ ٝ تطٔیْ دادٟ

ٗختٔق  ػغص كشٗٞلاػیٞٙ 5ثب  5×4هبٓت آصٗبیـبت كبًتٞسیْ 

ٞٛض ٝ  ػغ ٢ذاسی  ١4بی ٗبی اٛدبٕ  ٝ دس ػ٠ تٌشاسػغص سٝص ِٛ

 اص ثشای تدضی٠ ٝ تطٔیْ اعلاػبت ٝ SASُشدیذ. اص ٛشٕ اكضاس 



 ٛؼٜبع كٔلٔی ثش خصٞصیبت ؿی٘یبیی، ضؼی ٝ ٗیٌشٝثی ػغ ٗبیٞٛضاػبٛغ تأثیش اكضٝدٙ 
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٠ٜ ٚ ثشای ٗوبیؼ٠ آصٗٞٙ زٜذ داٗ یٚ دادٟ ای داٌٛ ١ب  ی ٗیبِٛ

 اػتلبدٟ ؿذ.

 ٛتبیح ٝ ثطث -3

  pHتـییشات  -3-1

pH داسی ٗٞاد یٌی اص كبًتٞس١بی ٢ٖٗ دس اسصیبثی ٝ ٠ِٛ

ٞٛض ٝیظٟ ٗٞاد ؿزایی كبػذ ؿزایی ث٠ -ٗی ؿذٛی ٛظیش ػغ ٗبی

ػٜٞاٙ یي ػبْٗ  ١بی ٗبیٞٛض ث٠پبییٚ دس ػغ pHثبؿذ. 

-ٗی ١ب ػْ٘خُٔٞیشی ًٜٜذٟ اص كؼبٓیت اؿٔت ٗیٌشٝاسُبٛیؼٖ

ش  ٝ  ػغ ثبلا سٝد، اضت٘بّ ثشٝص ٗؼ٘ٞٗیت ؿزایی pHًٜذ. اُ

كؼبد ٗیٌشٝثی ٝ ؿی٘یبیی ٗطصّٞ ٝخٞد خٞا١ذ داؿت. 

pH  اص  ١بی ػبلاد٢ٖٗ دس ػغاص كبًتٞس١بی ؿی٘یبیی ثؼیبس

ثبؿذ ٠ً دس اػتبٛذاسد ٗٔی ایشاٙ ٗطذٝدٟ خ٠ٔ٘ ٗبیٞٛض ٗی

ایشاٙ، ٢ب تؼشیق ؿذٟ اػت. ثش عجن اػتبٛذاسد ٗـخصی ثشای آٛ

pH  ٞٛض ٛجبیذ اص  سكتٚ ثبلا صٞست دس ثیـتش ثبؿذ صیشا 1/4ٗبی

pH اػتب ٗبٜٛذ ثی٘بسیضائی ١بی ثبًتشی ثشای سؿذ ؿشایظ-

ؿٞد.  كشا١ٖ تٞاٛذ، ٗی ٗثجت ًٞاُٞلاص اٝسئٞع كیًًٔٞٞٞع

١بی ٗتلبٝت اػبٛغ  ضبصْ اص اكضٝدٙ ؿٔظت pHٛتبیح تـییشات 

ٞٛض ٝ ٛیض ًٜتشّ ٗثجت )ػغ ضٝات ٝ ػٞسثبت ضبٝی ٗبی ٝ  (ثٜ

ٞٛض ٜٗلی )ػغ ٠ٛٞ ثذٝٙ ٗبی  یب عجیؼی ٢ِٛذاسٛذٟ ١یسِ

 آٗذٟ اػت. 2ٗصٜٞػی( دس خذّٝ 

١بی ػغ تٞٓیذی دس سٝص١بی  ٠ٛٞ٘ٛ pHتـییشات  -2خذّٝ 

 ٗختٔق ٢ِٛذاسی

داسی دس ػتٞٙ ٝ ػغش  ضشٝف ًٞزي ٝ ثضسٍ ث٠ تشتیت اختلاف ٗؼٜی

 دسصذ. 5دس ػغص 

 

 

ًٔیـ٠   pHٗـب١ذٟ ُشدیـذ ًـ٠ ٗیـبِٛیٚ     2ثش عجن خذّٝ 

١ب دس ٗطذٝدٟ تؼییٚ ؿذٟ اص ػٞی اػـتبٛذاسد )ً٘تـش    ٠ٛٞ٘ٛ

ثبؿـذ ٝ دس عـّٞ دٝسٟ ٢ِٛـذاسی اص ایـٚ ٗیـضاٙ       ( ٗی1/4اص

دس ت٘بٗی سٝص١ب ٗشثـٞط   pHتدبٝص ٌٛشدٛذ. ثیـتشیٚ ٗیضاٙ 

ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ ًٜتشّ ٗثجت )ث٠ دٓیْ ٝخٞد ثٜضٝات ٝ ػٞسثبت( ٝ 

كوـذاٙ   ً٘تشیٚ آٙ ٗشثٞط ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ ًٜتشّ ٜٗلی )ث٠ دٓیْ

د. ١شز٠ ث٠ سٝص١بی پبیـبٛی ٛضدیٌتـش   ٢ذاسٛذٟ( ثٞ ِٛ ٠ٛٞ ؿـذ،   ١شُ

ٞٛـ٠     pHاختلاف ثیٚ ٗوبدیش  ٠ٛٞ ًٜتشّ ٜٗلـی ثـب ثویـ٠ ٘ٛ ١ـب   ٘ٛ

٠ٛٞ ٝٓی دس ٘ٛ ١ـبی ضـبٝی اػـبٛغ ٝ ًٜتـشّ ٗثجـت       ثیـتش ؿذ 

ٞٛـ٠    ٞٓی ٗـب١ذٟ ُشدیذ. دس ٗـٞسد ٗوبیؼـ٠ ٘ٛ ١ـبی   ثجبت هبثْ هج

ٝٛـذ ٜٗظ٘ـی ٝخـٞد    سػذ ً ٗختٔق ضبٝی اػبٛغ ث٠ ٛظش ٗی ٠ س

ٗــب١ذٟ ُشدیـذ    15داسی دس سٝص   ٛذاسد ٝ ثب ای٠ٌٜ اختلاف ٗؼٜی

(05/0>Pٝٓی ث٠ عٞس ًٔی اختلاف داسی ٝخـٞد ٛـذاسد ٝ    ٗؼٜی ( 

دس ٗطـذٝدٟ   pHاػتلبدٟ اص اػبٛغ ٛؼٜبع كٔلٔـی ٗٞخـت ضلـظ    

، دس pHؿٞد. دٓیـْ اصـٔی خٔـُٞیشی اص تـییـشات      ٗٞسد ٛظش ٗی

٠ٛٞ ثش ٗ٘بٛؼـت ًٜٜـذُی اػـبٛغ اص سؿـذ     ١بی ضبٝی اػبٛغ ا ٘ٛ

ثٝـی دس     ٗیٌشٝة ٞٓیذ ًٜٜذٟ اػیذ( ثبؿذ. ایٚ اثـش ضـذ ٗیٌش ١ب )ت

ــبت  ــبساٙ Gulluceتطویو ٌ٘١ ٝ (2007)، Iscan ٙــبسا ٌ٘١ ٝ 

(2002 )  ٝSivropoulou ٝ ٙــبسا ــبت ( 1995) ١ٌ٘ـ ــ٠ اثجـ ثـ

ـبٙ   1389سػیذٟ اػت. پظ١ٝؾ ٛتبیح ػـبدٓی ٗیلاٛـی )   ( ٛیـض ٛـ

ٜؾ  د١ٜذٟ اثش پٞدس خشدّ اًٝ ثٝـی ٝ    دس خُٔٞیشی اص  ١ـبی ٗیٌش

   ُشدد. ٝ اػیذی ؿذٙ ثیؾ اص ضذ، ٗی pHدس ٛتید٠ ًب١ؾ 

 تـییشات اػیذیت٠ -3-2

ػبلاد  ١بیاػیذیت٠ اص كبًتٞس١بی ؿی٘یبیی ثؼیبس ٢ٖٗ دس ػغ

ٞٛض ٗی ٗطذٝدٟ  ٗٔی ایشاٙ ثبؿٜذ ٠ً دس اػتبٛذاسداص خ٠ٔ٘ ٗبی

ایشاٙ، ٢ب تؼشیق ؿذٟ اػت. ثش عجن اػتبٛذاسد ٗـخصی ثشای آٛ

ً٘تش  ُشٕ دس صذ ُشٕ اػیذ اػتیي 6/0اػیذیت٠ ًْ ٛجبیذ اص 

. اػیذیت٠ ًٜذثبؿذ صیشا ٗبیٞٛض ضبصْ عؼ٘ی ٛبٗغٔٞة پیذا ٗی

ضبصْ  ٛتبیح تـییشات اػیذیت٠ .دسصذ اػت 7/0 – 2/1ث٢ی٠ٜ 

١بی ٗتلبٝت اػبٛغ ٝ ٛیض ًٜتشّ ٗثجت  اص اكضٝدٙ ؿٔظت

ٞٛض غ)ػ  ٗبیٞٛض ثٜضٝات( ٝ ٜٗلی )ػغ ٝ ػٞسثبت ضبٝی ٗبی

 آٗذٟ اػت. ٢ِٛ3ذاسٛذٟ( دس خذّٝ  ١ید٠ِٛٞ ثذٝٙ

 

 

 

 45سٝص  30سٝص  15سٝص  سٝص صلش ٠ٛٞ٘ٛ

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

25/0 %

 اػبٛغ

bB25/3 
cC12/3 

bB21/3 
bA33/3 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ5/0
bcB23/3 

bcC15/3 
bB22/3 

abA34/3 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

75/0 %

 اػبٛغ

bcBC19/3 
bBC20/3 

bB23/3 
bA32/3 

 aA40/3 ًٜتشّ ٗثجت
aA35/3 

aA42/3 
aA43/3 

 cA16/3 ًٜتشّ ٜٗلی
bC08/3 

cC97/2 
cD75/2 
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١بی ػغ تٞٓیذی دس سٝص١بی  تـییشات اػیذیت٠ ٠ٛٞ٘ٛ -3خذّٝ 

 ٗختٔق ٢ِٛذاسی

داسی دس ػتٞٙ ٝ ػغش  ضشٝف ًٞزي ٝ ثضسٍ ث٠ تشتیت اختلاف ٗؼٜی

 دسصذ 5دس ػغص 

١بی  ٠ٛٞ٘ٛ 3ٛتبیح ضبصْ اص ٗوبیؼ٠ ٗیبِٛیٚ دس خذّٝ 

د١ذ ٠ً دس سٝص ٛخؼت  ٗختٔق دس سٝص١بی آصٗٞٙ ٛـبٙ ٗی

٠ٛٞ اختلاف ٗؼٜی ١یر 5٠ٛٞداسی دس ػغص  ُ ٝخـٞد   ١ـب  % ثیٚ ٘ٛ

٠ٛٞ ٝٓی ث٠ ٗشٝس صٗبٙ اختلاف ثیٚ ٘ٛ ٝ  ؿـٞد  ١ب ایدـبد ٗـی   ٛذاسد 

٠ٛٞ ًٜتشّ ٜٗلی ثیـتشیٚ اكضایؾ سا داس دٓیـْ   د ًـ٠ اػیذیت٠ ٘ٛ

٢ذاسٛذٟ ٗی ٚ   آٙ ث٠ خبعش ػذٕ ٝخٞد ِٛ ػـغٞش   ثبؿـذ. ١٘سٜـی

ٗختٔق اػبٛغ ث٠ خٞثی تٞاٛؼتٜذ اص اكضایؾ ثـیؾ اص ضـذ   

 pHاػیذیت٠ خُٔٞیشی ًٜٜذ ٝ ١٘بٛغٞسی ًـ٠ دس هؼـ٘ت   

تٞضیص دادٟ ؿذ، ایٚ ٗٞسد ث٠ دٓیْ خبصیت ضذ ٗیٌشٝثـی  

ثبؿذ ٠ً دس ٗوبلات ٗختٔق ٗٞسد ثشسػـی ٝ   ٛؼٜبع كٔلٔی ٗی

 ,.Gulluce et al.,2007 Iscan et alآصٗٞٙ هشاس ُشكت٠ اػت )

 .(Sivropoulou et al., 1995 ؛2002
ضبصْ اص  (Log CFU/g)١بی ٗیٌشٝثی  ٛتبیح آصٗٞٙ -4خذّٝ 

 ٗختٔق اػبٛغ ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ ػغ ٗبیٞٛض ١ب اكضٝدٙ ؿٔظت
 45سٝص  30سٝص  15سٝص  سٝص صلش ٠ٛٞ٘ٛ

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ25/0

 
bD10×3/1 

bC 
102×5/4 

bA 
103×3/8 

bB 
103×7/5 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ5/0

cC 10≥ cC 
10×2/1 

cA 
102×6/2 

cB 
102×6/6 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ75/0

cC 10≥ cC 10≥ cB 
10×5/2 

dA 
10×9/2 

 cB 10≥ cB 10≥ cA ًٜتشّ ٗثجت
10×8/1 

dA 
10×6/1 

داسی دس ػتٞٙ ٝ ػغش  ضشٝف ًٞزي ٝ ثضسٍ ث٠ تشتیت اختلاف ٗؼٜی

 دسصذ 5دس ػغص 
ٚ  اّٝ، سٝص دس ُـشدد، ٗی ٗـب١ذٟ ٠ً ١٘بٛغٞس  ثیــتشی

ّ  ٠ٛٞ٘ٛ ث٠ ٗشثٞط( Log CFU/g) ٗیٌشٝثی ؿ٘بسؽ  ًٜتـش

ط آٙ ً٘تشیٚ ٝ ٜٗلی ٞٛـ٠  ٛیـض  ٝ ٗثجـت  ًٜتشّ ث٠ ٗشثٞ  ١ـبی ٘ٛ

ْ  ٠ً ثبؿذٗی كٔلٔی ٛؼٜبع اػبٛغ %75/0 ٝ 5/0.ضبٝی ٚ  دٓیـ  ایـ

ش اٝت ٝ ػٞسثبت ثبصداسٛذُی اثش ث٠ سا اٗ ض  ٜٗبػـت  ؿٔظـت  ٛیض ٝ ثٜ

ٞٛـ٠  دٝ دس اػبٛغ ـ٠  دس. داد ٛؼـجت  75/0% ٝ 5/0 ٘ٛ  سٝص دس اداٗ

ّ  ٛ٘ٞٛـ٠  ٝ اػـبٛغ  %75/0 ضـبٝی  ٠ٛٞ٘ٛ 15  ٗثجـت  ًٜتـش

ثٝی ثبس ٗوذاس داسای ١٘سٜبٙ دٛـذ  Log CFU/g 10 صیش ٗیٌش  ثٞ

ثٝی ثبس ٠ٛٞ ٗیٌش ٙ  تب % اػبٛغ5/0 ضبٝی ٘ٛ  Log CFU/g ٗیـضا

ٞٛــ٠ دٝ ٝ یبكــت اكــضایؾ 2/1×10  ٝ % اػــبٛغ25/0 ضــبٝی ٘ٛ

ْ  اكـضایؾ  ٛیض ٜٗلی ًٜتشّ ٙ  خـٞد  اص سا تـٞخ٢ی  هبثـ  ٛــب

 Logاص % اػــبٛغ5/0 ٛ٘ٞٛــ٠ ضــبٝی ًــ٠ ١شزٜــذ. دادٛــذ

CFU/g 10 ثـب  ُـشدد  ٗـی  ٗـب١ذٟ ٠ً ١٘سٜبٙ ٝٓی سكت٠ كشاتش 

٠ٛٞ دٝ ٠ٛٞ ضبٝی ٗثجت ًٜتشّ ٘ٛ  داسی ٗؼٜـی  تلبٝت 75/0% ٝ ٘ٛ

ٙ، إ ػی سٝص دس.  ٛذاسد ٠ٛٞ ت٘بٗی آصٗٞ ثٝـی  ثـبس  ٗوذاس ١ب ٘ٛ  ٗیٌش

ط ً٘تشیٚ ٝ داؿتٜذ Log CFU/g 10اص  ثیؾ ٞٛـ٠  ثـ٠  ٗشثٞ ٛ٘ 

ٚ  ٝ ٗثجت ًٜتشّ ٚ  ١٘سٜـی ٙ  ثیــتشی ٞٛـ٠  ثـ٠  ٗشثـٞط  ٗیـضا ٛ٘ 

دٟ ٜٗلی ًٜتشّ ٙ  ٗٔـی  اػـتبٛذاسد  ث٠ تٞخ٠ ثب ١٘سٜیٚ ٝ ثٞ  ایـشا

ثٝـی  ثـبس  ٗدبص ضذ ٠ً ٙ  ثـ٠  سا ػـبلاد  ػـغ  دس ٗیٌش  103 ٗیـضا

ٟ، تؼییٚ ٠ٛٞ ًشد ٠ٛٞ ٝ اػبٛغ %25/0 ضبٝی ٘ٛ ٛ٘  ّ  ٜٗلـی  ًٜتـش

ْ  ؿیـش  ٝ ؿـذٟ  خبسج ٗدبص ضذ اص  سٝص دس. ثبؿـذ  ٗـی  ٗصـشف  هبثـ

٠ٛٞ ٛیض ا45ٕ ٞٛـ٠  ٝ اػـبٛغ  %25/0 ضـبٝی  ٘ٛ ٛ٘  ّ  ٜٗلـی  ًٜتـش

دٛـذ  ٗدـبص  ضـذ  اص خبسج ١٘سٜبٙ ٞٛـ٠  دٝ ٝٓـی  ؿـذٛذ  سد ٝ ثٞ ٛ٘ 

ّ  ١٘ـشاٟ  ث٠ % اػبٛغ75/0 ،5/0 ضبٝی  ت٘ـبٗی  دس ٗثجـت  ًٜتـش

دٛـذ  اػـتبٛذاسد  ٗطذٝدٟ دس سٝص١ب ْ  ٝ ثٞ ثٝـی  ٗــٌ  ٛظـش  اص ٗیٌش

ٝٛذ ثشسػی. ٛذاؿتٜذ ٗصشف ٞٛـ٠  ١ـش  دس ١ب ٗیٌشٝة سؿذ س  ثـ٠  ٘ٛ

ب٠ٛ عٞس بٙ خذاُ ٞٛـ٠  ػ٠ دس ٠ً داد ٛـ  ٝ % اػـبٛغ 5/0 ،25/0 ٘ٛ

 پـغ  ٝ اكـضایؾ  داسی ٗؼٜی عٞس ث٠ ١ب ثبًتشی تؼذاد ٜٗلی ًٜتشّ

اٙٞ ٗــی سا آٙ دٓیــْ ًــ٠ یبثــذ ٗــی ًــب١ؾ آٙ اص ــ ــ٠ ت  اصدیــبد ث

اٞد ً٘جٞد دسٛتید٠ ٝ ١ب ٗیٌشٝة  خ٘ؼیـت  ًـب١ؾ  ٝ ٛیبص ٗٞسد ٗ

ــی ثٝ ــ٠ ضــبٝی دس. داد ٛؼــجت ٗیٌش ٛٞ ــذ % اػــبٛغ75/0 ٘ٛ ٛٝ  س

ثٝی خ٘ؼیت اكضایؾ ٠ ١٘سٜبٙ 45 سٝص تب ٗیٌش  دس ٝ داؿـت  اداٗ

٠ٛٞ ٚ  داسی ٗؼٜی تلبٝت ٗثجت ًٜتشّ ٘ٛ ّ سٝص ثـی  ٛیـض  ٝ 15 ٝ اٝ

شدیذ ٗـب١ذٟ 45 ٝ 30 ِٛ .Gulluce ٝ  ٙ  اثـش  ،(2007) ١ٌ٘ـبسا

ثٝی ٞٓی  ػصبسٟ ٝ اػبٛغ ضذٗیٌش ٖ  ثـب  سا ٛؼٜـبع  ٗتـبٛ  ٗوبیؼـ٠  ١ـ

ٞدٛذ بٙ پظ١ٝؾ ایٚ ٛتبیح. ٘ٛ ثٝـی  ضـذ  پتبٛؼیْ د١ٜذٟ ٛـ  ٗیٌش

 ٛـٞع  یـي  ٝ هـبسذ  14 ثـبًتشی،  15 ثشاثش دس ٛؼٜبع اػبٛغ ثبلای

د، ٗخ٘ش ٞٓی ػصبسٟ ٠ً ضبٓی دس ثٞ ٞٛـ٠  ٗتبٛ  ضـذ  كؼبٓیـت  ١یسِ

ٙ  خـٞد  اص ٗیٌشٝثی ٙ  ٝ Sivropoulou. ٛـذاد  ٛــب  ١ٌ٘ـبسا

 45سٝص  30سٝص  15سٝص  سٝص صلش ٠ٛٞ٘ٛ

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ25/0
aB73/0 

0.75 
abB

 
bAB77/0 

bA81/0 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ5/0
aB71/0 

bB72/0 
cB73/0 

cA77/0 

٠ٛٞ٘ٛ ضبٝی 

 % اػبٛغ75/0
aA72/0 

bA71/0 
cA72/0 

dA72/0 

 aA72/0 ًٜتشّ ٗثجت
bA72/0 

cA70/0 
dA71/0 



 ٛؼٜبع كٔلٔی ثش خصٞصیبت ؿی٘یبیی، ضؼی ٝ ٗیٌشٝثی ػغ ٗبیٞٛضاػبٛغ تأثیش اكضٝدٙ 
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ثٝی ضذ اثش( 1995) ٞٛلا  ، ًٔـی  اؿشیــیب  ثش سا ٛؼٜبع ٗیٌش  ػـب٘ٓ
ٞٛبع  ،ٗٞسیٕٞ تیلی ثٝیٕٞ ،آئشٝطیٜٞصا ػٞدٝٗ ٕ  سیض یٞٗیٜٞػـبسٝ ِٓ، 

ع اػتبكیًًٔٞٞٞع سئٞ ثٞتیٔیغ ثبػیٔٞع ٝ اٝ ٞدٛـذ  ثشسػی ػ ٛ٘ 

بٙ ٛتبیح ٝ ٞٛبع  ثش سا اثش ً٘تشیٚ ٠ً داد ٛـ ٚ  ٝ ػـٞدٝٗ  ثیــتشی

ط پزیشی آػیت سئـٞع  اػـتبكیًًٔٞٞٞع  ثـ٠  ٗشثٞ . ثبؿـذ  ٗـی  اٝ

ــبٙ( 2000) ١ٌ٘ــبساٙ ٝ Tassou تطویوــبت ٛتــبیح  ًــ٠ داد ٛـ

ع اػتبكیًًٔٞٞٞع ثبًتشی سؿذ ٛؼٜبع اػبٛغ سئٞ ٙ  ث٠ سا اٝ  ٗیـضا

Log 7-6 ٞٛلا  سؿذ ٠ً ضبٓی دس دادٟ ًب١ؾ تشیـذیغ  ػـب٘ٓ  سا اٛ

 .د١ذ ٗی ًب١ؾ Log 3 ٗیضاٙ ث٠

 پزیشؽ ًٔی -3-4

یٚ اػتلبدٟ اص ؿٔظت ٗختٔـق   ١ـبی  ٛتبیح ضبصْ اص ٗوبیؼ٠ ٗیبِٛ

-4اػبٛغ ٛؼٜبع كٔلٔی دس پزیشؽ ػغ تٞٓیذی دس ؿـٌْ  

آٗذٟ اػت. ١٘بٛغٞس ًـ٠ اٛتظـبس ٗیشكـت ٛ٘ٞٛـ٠ ًٜتـشّ       7

تیبصات سا ًؼـت ٗثجت  ثٞیت سا داؿت٠ ٝ ثیـتشیٚ اٗ  ثبلاتشیٚ ٗغٔ

 ثب اكضایؾ ؿٔظت اػبٛغ ٗصشكی ٗیضاٙ پـزیشؽ ًـب١ؾ  ًشد ٝ 

ٙ    یبكت. ث٠ ٛظش ٗی ١ـبی ضؼـی ًـ٠     سػـذ دس ت٘ـبٗی آصٗـٞ

دبٕ ؿذ اػتلبدٟ ثیــتش اص اػـبٛغ ػـجت ثـذ     اسصیبةػظ تٞ  ١ب اٛ

عؼ٘ی، سَٛ ٛبٗغٔٞة، ثٞی ٛبٜٗبػت ٠ً ثـب رائوـ٠ ٗصـشف    

ًٜٜــذُبٙ تٜبػــت ٛــذاسد، ایدــبد ؿــذٟ ٝ پــزیشؽ ًٔــی سا 

( دس ٗـٞسد  1389ٛتبیح پظ١ٝؾ ػبدٓی ٗیلاٛی )د١ذ.  ًب١ؾ ٗی

بٙ داد ٠ً اػتلبدٟ اص پٞدس خشدّ  تـب ؿٔظـت    پزیشؽ ًٔی ٛیض ٛـ

% ٗٞخت اكضایؾ پزیشؽ ٝ پغ اص آٙ پـزیشؽ ثـ٠ صـٞست    2/0

 یبثذ. داسی ًب١ؾ ٗی ٗؼٜی

 

 
١بی ٗختٔق اػبٛغ ٛؼٜبع كٔلٔی دس كشٗٞلاػیٞٙ  اثش ؿٔظت-1ؿٌْ 

ػغ ثش پزیشؽ ًٔی ٗطصّٞ تٞٓیذی دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜتشّ ٗثجت 

 )ػغ ضبٝی ثٜضٝات ٝ ػٞسثبت(

 
 

 ٛتید٠ ُیشی ًٔی -4

ٞٛض، ػغ  ثـ٠  ًـ٠  ثبؿـذ،  ٗی ١ب ػغ تشیٚ هذی٘ی اص یٌی ٗبی

 ًـ٠  آٛدـبیی  اص. ؿـٞد  ٗـی  ٗصشف خ٢بٙ ػشاػش دس ٝػیؼی عٞس

ٞٛض  ػـغ  كیضیٌٞؿـی٘یبیی  تـییشات ٙ  سٝی ٗـبی  ٝ ًیلیـت  ٗیـضا

 ٗؼ٘ـٞلا  ٝ داسد صیبدی ثؼیبس ٝ ٗؼتویٖ تبثیش آٙ پؼٜذی ٗـتشی

ٚ  اػبع ثش ًٜٜذٟ ٗصشف تش١ـب  ایـ ٚ  ٗـٞسد  دس پبساٗ ّ  ایـ   ٗطصـٞ

ٝٛذ ثشسػی ًٜذ، ٗی هضبٝت  دس آٙ ؿـذت  ٗیضاٙ ٝ تـییشات ایٚ س

جبسداسی ٗختٔق ١بی دٝسٟ ًٜذ. ت٘ـبٗی   ٗی پیذا ای ٝیظٟ ا١٘یت اٛ

٠ٛٞ ١بی ٗختٔق اػبٛغ  ٛؼٜبع كٔلٔـی   ١بی ػغ ضبٝی ؿٔظت ٘ٛ

ــبص   pHدسصــذ(  75/0ٝ  5/0، 25/0) ــذ ٗد ــیذیت٠ سا دس ض ٝ اػ

ٞدٛـذ. دس ٗـٞسد      اػلإ ؿذٟ اص ػٞی ػبصٗبٙ اػـتبٛذاسد ضلـظ ٘ٛ

تظبس ٗی آصٗٞٙ ثٝی ٛیض ١٘بٛغٞسی ٠ً اٛ سكـت اػـتلبدٟ    ١بی ٗیٌش

ثٝـی   اص ؿٔظت ١بی ثیـتش اػبٛغ ٗٞخت اكضایؾ اثشات ضذ ٗیٌش

اٞف ضؼـی اص ػـٞی      ٗی ٝٓی ٗٞخت ًب١ؾ پـزیشؽ خـ ُشدد 

اٙٞ ث٢تـشیٚ ضبٓـت     ٗصشف ًٜٜـذُبٙ ُشدیـذ. دس ٛتیدـ٠ ٗـی     تـ

دسصذ دس ٛظـش ُشكـت ٝ ثـ٠ ًٔیـ٠      5/0اكضٝدٙ اػبٛغ سا ؿٔظت 

ٞد. تدػ ذسًبساٙ دس ایٚ صٗی٠ٜ تٞصی٠ ٘ٛ  اٛ

 ٜٗبثغ -5

یشی،-1  ثذٝٙ خٞ اص ثتبًُٔٞبٙ اػتخشاج (.1389ع. ) اٗ

ٞٛض، ػغ كشٗٞلاػیٞٙ دس آٙ اص ٝ اػتلبدٟ پٞؿی٠ٜ  پبیبٙ ٗبی

ـِبٟ اسؿذ، ی ًبسؿٜبػی ٛب٠ٗ  ٜٗبثغ ٝ ًـبٝسصی ػٕٔٞ داٛ

ٙ.  عجیؼی  صلط٠. 106ُشُب

ِبٟ 1372صسُشی، ع.) -2 تـبسات داٛـ (. ُیب١بٙ داسٝیی، اٛ

ٕ. صلطبت   . 13-5ت٢شاٙ. خٔذ ز٢بس

ٛذی، س.، ؿشیلبٙ،  -3 ا ٝ آهبصادٟ ٗـِی، ٕ. ًبظٖ اٞٓ

 اػبٛغ ٗیٌشٝثی ضذ اثش ٝ ؿی٘یبیی تشًیت (. ثشسػی1389)

طی كٔلٔی ٛؼٜبع ُیبٟ ٓٞٞ  7پظ١ٝـی.  ػٔ٘ی ای، ٗوبیؼ٠ پبتٞثی

(4 :)355- 364 

ذائی، ع.، آثشٜٝٗذ آرس، ح.، ؿشیلبٙ، ا ٝ لاسیدبٛی، ى. ك -4

 ٗوبیؼ٠ٝ  كٔلٔی ٛؼٜبع اػبٛغ ٗیٌشٝثی ضذ اثش ثشسػی(. 1388)

اٝت ثب آٙ ض  .9-1:1ػذیٖ. ٗد٠ٔ ػٕٔٞ ؿزایی ٝ تـزی٠.  ثٜ

ی، -5 تـبس تـزی٠. (. ٗجبٛی1389) .ٕ كشٝصاٛ ز٢ش ات اٛ

 . 69-50صلطبت ت٢شاٙ، زبح ؿـٖ، 

(. 1388). ٕ هٞاٗی، ٗیضاٛی، ٕ. ٝ ٕ.، ٗیلاٛی، ػبدٓی -6

  تؼٔین، پبیذاسی ُشاٛشٝی، ثش صسد خشدّ پٞدس اثش ثشسػی
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 ػٕٔٞ دس ٗبیٞٛض. ٛٞآٝسی ػغ ضؼی ٝیظُی٢بی ٝ تٜذی

 .32- 15 :(2) 1 ؿزایی. كٜبٝسی ٝ

ُیب١بٙ  )ًبسثشدُیب١ی (. ٗؼبسف 1388ٗیشضیذس، ش. ) -7

-288ُیشی ٝ دسٗبٙ ثی٘بسی(، اػلاٗی. صلطبت  دس پیؾ

295. 

 (.1369) .صٜؼتی ایشاٙ تطویوبت ٝ ػتبٛذاسدٗٞػؼ٠ ا -8

 .2454ؿ٘بسٟ  اػتبٛذاسد ٗبیٞٛض، ػغ ؿی٘یبیی ١بی آصٗٞٙ

ٙ. صٜؼتی تطویوبت ٝ اػتبٛذاسدٗؤػؼ٠  -9  (.1373) ایشا

 ،2965 ؿ٘بسٟ اػتبٛذاسد .ٗبیٞٛض ػغ ٗیٌشٝثی ١بی ٝیظُی

 .8-10ٕ. ف ف دٝ زبح

ع.ٕ.ع.، ًٞزٌی، آ ٝ ٛیي ٛیب، ع.، سضٞی،  -10
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Abstract: 

The Effect of Adding Peppermint essential oil on the Chemical, Sensory, and Microbial 

Characteristics of Mayonnaise Abstract: Mayonnaise is one of the oldest and most precious sauces 

in the world which is made by emulating of the vegetable oils in a liquid phase. In this research, the 

effect of peppermint was studied as an antimicrobial and preservative compound on the chemical 

properties (pH and acidity), microbial and sensory properties of mayonnaise in the form of 4 × 5 

factorial experiments with 5 levels of mayonnaise formulation and 4 storage time (0, 15, 30 and 45 

days). The results indicated that all samples of sauce containing different density of peppermint 

essential oil, pH and acidity of mayonnaise were kept at the level authorized by the standard 

organization. The results of the microbial test showed that the use of higher density of essential oil 

increased its antimicrobial effects and at the same time reduced the acceptance of sensory 

properties by the consumers, so that the sample containing 0.75% of essential oil in the total 

acceptance test earned the lowest score. Considering that 0.25% of essential oil was not able to 

maintain the microbial load in the target range at all test days and the sample had 0.75% of 

essential oil, the lowest sensory scores were obtained, the best additive treatment can be considered 

as 0.5% density of essential oil. 
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