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  چكيده  

ه هستند كمحيطي از زندگي شهري  هاي زيست لفهوكاهش و يا حذف م هاي اخير، ترين مشكلات شهرنشيني طي سال از مهم
محيطي در  هاي زيست كاهش كيفيت .دنباش هاي شهري مي آمده در زيستگاه وجود بهبسياري از معضلات مختلف  اسرمنش

سعي در جبران  هاي مختلف، آن داشت كه با ارائه رويكرد ريزان را بر طراحان و برنامه در مراكز شهرها، ويژه بهفضاهاي شهري 
حال  روزترين و درعين رويكرد شهرسازي بيوفيليك يكي از به .زيست داشته باشند هاي وارده به محيط خسارات ناشي از آسيب

در سرتاسر محور هاي طبيعت مايهبا درون شده در راستاي ساماندهي وضعيت شهرهاي گوناگون هاي ارائه ترين طرح جامع
در  .گذارد ها مي هاي محيطي آن ارتقاي كيفيتراستاي قدم در  محيطي شهرها، زيست هاي ظرفيتجهان است كه با اتكا به 

و  و بررسي تجارب جهاني در اين زمينه تا با استفاده از منابع نظري موجود در ارتباط با اين رويكرد است شدهاين مقاله سعي 
بر اساس روش كارگروه طراحي اقدام به استخراج  ،هاي توصيفي و تحليل اطلاعات در منابع مدنظر روشگيري از  با بهره
بافت مركزي شهر قزوين  .نمايدهاي مركزي شهرها   بيوفيليك در بافت شهرسازي هاي طراحي شهري بر پايه رويكردمعيار

هاي  مانده از باغ جاي ردليل برخورداري از فضاهاي سبز طبيعي به ترين فضاهاي شهري ايران و همچنين ب عنوان يكي از كهن به
اين الگو در عنوان اولين پايلوت اجرايي  تواند به له پادشاهي صفويه، ميبزرگ شهري در دوران رونق و شكوه پايتختي سلس

 شتهاي مركزي شهري بر اساس رويكرد بيوفيليك ه تاي دستيابي به الگوي طراحي بافتهمچنين در راس .سطح كشور باشد
 شيو افزا ينظام آموزش -نظرنظام م -ها تيو فعال  يكاربر - يونقل و دسترس حمل -كالبد و ساختار فرم،: شاملمعيار ضروري 

دست  هسازي در حوزه مداخله از اطلاعات ب منظور پياده به -يانرژ -يگذار استيو س تيرينظام مد -بوم ستيز -افراد يآگاه
هاي مركزي شهري و  ها در بافت اين مولفهسازي  پيشنهادات و راهبردهايي براي پياده ،انتها نيز در .ندا هاستخراج شد ،آمده

 .ندا ه، تدوين و ارائه شد)و محورهاي اطراف آن ميدان قزوين سبزهمحدوده ميدان شهدا يا (حوزه مداخله  هويژ به

  
  
  قزوين ،بافت مركزي بيوفيليك، طراحي شهري،: واژگان كليدي.  
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   مقدمه 

نواحي باز و طبيعي  محيطي ناشي از گسترش كالبدي شهرها به سمت هاي زيست هاي اخير، بروز بحران در دهه
هاي شهري جديد مبتني بر  مندي از ديدگاه بهره. زيست شهر را افزايش داده است پيرامون، ضرورت توجه به محيط

كيفيت  زيستي و افزايش  ن پاسخگويي به نيازهاي كالبدي، منجر به حفظ طبيعت، تنوعتواند ضم مي زيست محيط
هاي نوين در اين  انديشه يكي از. گردد يدر شهر و نهايتا پاسخگويي به معضلات ناشي از تغييرات اقليم زيست محيط

طور تاريخي در  به طبيعت، وابستگي انسان به .)125 ،1398ماجدي و همكاران،(باشد زمينه، شهرسازي بيوفيليك مي
كه از طبيعت تقليد كرده و در زندگي سنتي با مجاورت  ييهاي ارگانيك و مصالح، الگوسازي و فضاها طراحي سازه

يك فضاي مشترك در  يها و ديوارها سبز شدن سقف. شود نزديك و با احترام به محيط طبيعي، منعكس مي
در  شرفتيپ .با اين حال معماري مدرن اين هدف را از دست داده است .بندي، غذا و زيبايي بود معماري سنتي، عايق

 ييبلكه توانا، آورد يرا فراهم م يها و طراح ساختمان حاصلي بيو  ماشيني كردن نهيتنها زم نه يصنعت و فناور
 Söderlund and)داراست زين را عتيها نسبت به طب انسان يشناخت بر نگرش روان يگذارريتاث

Newman,2015,951). نيز  ريپذ انعطافهاي مركب و  اي هستند كه در داخل اكوسيستم  هاي پيچيده شهرها نظام
ها، تجارت و  زيرساخت نيتأمزمينه هايي براي مردم در  ها، قطب ه آنشهرها و مناطق وابسته ب. گيرند جاي مي

 .(Kabisch et al ,2014) كنند ي، وارد مستيز طيمحاقتصاد هستند كه  فشارهاي شديدي بر منابع وسيع موجود در 
هاي مهمي در زمينه اقتصادي و اجتماعي صورت گرفته كه همين امر منجر به  دهه گذشته، پيشرفت طي پنج
مفهوم تحول و دگرديسي  واقع در(Klemeš et al,2012). استمحيط طبيعي شده  نظام  بهي توجه قابلخسارات 

زماني كه نيازهاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي شهر به عوامل  شهري در اوايل قرن نوزدهم ظهور پيدا كرد،
پس از جنگ جهاني دوم  .(Egercioglu et al ,2016,331) فيزيكي منجر شد و شكل شهر را دچار دگرگوني كرد

گيري از فضاهاي سبز تفريحي افزايش  تقاضا براي بهره همزمان با افزايش ميزان وقت و انرژي افراد،
امروزه شهرهاي مدرن و پيشرفته نيز مشكلات دروني جدي دارند كه ناشي از . (Patarkalashvili,2017,187)يافت
كشورها در حال احياي مراكز شهري  براي حل اين مشكلات،. شهرهاست اخلد در مخرب فيزيكي شكل تغيير

هاي طبيعي در  ختهاي احياي مراكز شهري افزايش زيرسا يكي از راه .(Egercioglu et al ,2016,330) هستند
تواند موجب ارتقاي كمي و كيفي عوامل  هاي توسعه پايدار مي توجه به دستورالعمل .هاي مركزي شهرهاست بافت
هاي  نظام مدت يطولانيكپارچگي  بر حفظپايدار   ابعاد محيطي توسعه رو ازاين. دهنده فضاي زندگي افراد شود شكل

ها در شهرها مجبور  انسان .(Abdullah et al,2009)كنند مي ديتأك يطيمح ستيزهاي  پشتيباني زندگي و زيرساخت
هاي آكادميك در راستاي توجه  ي اخير صورت گرفته در محيطها تلاش. زندگي كنند هاي نامناسبي اند با روش شده

بشر . (Leach et al,2017) پذيري بوده است به ظرفيت و گنجايش شهرها براي دستيابي به قابليت پايداري و زيست
كه  ،عتيموجود در طب يها يژگيانسان به و حيترج. است متعلق به خود يعيارتباط با جهان طب يوجو در جست

 يها يژگيو نينداشتن ب  انطباق. استي جيتكامل تدر هجينت ابد،ي رييتجربه و فرهنگ تغ قياز طر است ممكن
 يرا برا يتو مشكلا شود يم استرس منجر تيو درنها يمدرن به بروز ناسازگار ستيزطيمح و يقيتطب يتكامل
فضاهاي سبز شهري در طول روند شهرسازي  .)3،1398ذاكريان و همكاران،(دنبال خواهد داشت به يمتسلا

هاي  وابستگي ي منفي بر وظايف اكوسيستم،رگذاريثاتو اين نقصان موجب  قرارگرفتهاي  ي فزايندهفشارها تحت
محيط و  ارتباط با عناصر طبيعي بيروني، .(Nor et al,2017) شده است سلامت روان و جسم شهروندان فرهنگي،
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توان با رابطه ذاتي افراد با  را مي  روند آن، باعث يافتن راهي براي خلاصي از زندگي پراسترس شهري شده كه آن
 .(Jin et al,2020,1-2)ايم امل زندگي خود در معرض طبيعت بودهكت فرآيندچرا كه ما در طول  ،طبيعت توضيح داد

 يشهر يها طيجهان در مح تجمعي از درصد 60،ميلادي 2030كرده است كه تا سال  ينيب شيسازمان ملل پ
افراد  نيتوان ارتباط ب ينكته در نظر گرفته شود كه چگونه م نياست كه ا يضرور نيبنابرا. خواهند كرد يزندگ

ند؟ ا ي كدامانسان فعاليتو  يموثر در رفاه، سلامت يپارامترها نيشتريرا حفظ نمود و ب عتيساكن در شهرها و طب
 Sanchez)است كيليوفيب ياستفاده از طراح معضل، نياند كه پاسخ ا حوزه اظهار داشته نيدانشمندان متخصص در ا

317),et al,2018. بيوفيليك يك مدل مفهومي براي  طراحي شهري بدون آلاينده و بدون  يزي شهرير برنامه
اين مفهوم در . دكن يمي فشرده از انرژي را تشويق ور بهرهپديد آمده كه  1990در دههضايعات است كه 

زياري و (باشد يمي پساصنعتي موجود شهري و بازتوليد مراكز شهري ها بخش مجددجوي انتقال و طراحي و جست
مزيستي بهتر انسان و در واقع پروژه شهرهاي بيوفيليك براي بهبود و درك بهتر ارتباط ميان ه .)1394,34همكاران،

 توسعه ك،يليوفيشهري ب زيير برنامه همچنين .(Zydervelt,2014) اند طبيعت در زندگي روزمره افراد تدوين شده
 يوستگيپ فرآيند ).45، 1399،پور ابراهيم(دهد يم جيهاي شهري را ترو بخش يطيمح ستيو ز ياجتماع داريپا
مرور رخ  به... و يتوپوگراف ،هوا و آب ،اقتصاد ،استياز جمله س ،مختلف ليبه دلا يابيدر چارچوب ارز كيليوفيب
از هم دور شده كه  يبه راحت توانند يباشد، مناطق م يناكاف استيبازار و س بيبه عنوان مثال، اگر ترك. دهد يم
خواهد  اديزبا وسعت  ييدر كشورها ژهيو سبز، به هيو توسعه ابن يبند رتبه يابزارها يهماهنگ يآن عدم اجرا جهينت

ي در فضاهاي شهري از طيمح ستيزهاي  مندي از مواهب طبيعي و ويژگي بهره رو نيزاا  ).Jiang et al,2020,2(بود
طراحي شهرها بوده است كه با توجه به تحولات قرن گذشته و افزايش استفاده از  ريناپذ كيتفكدوران گذشته جزء 

هرهاي مدرن شده كه همين امر موجب از بين رفتن سرزندگي وسايل نقليه موجب كاهش سرانه فضاهاي سبز در ش
رويكرد شهرسازي  .آمدن مشكلات جسمي و رواني افراد ساكن در شهرها شده است به وجودمحيطي و همچنين 

هاي بالقوه  ي از پتانسيلريگ بهرهبيوفيليك بنا دارد كه طبيعت از بين رفته گذشته را، دوباره درون شهرها آورده و با 
اين بحث پيش  شده  مطرحبا توجه به موارد . موجب ارتقاي كيفيت محيط زندگي افراد شود بالفعل مناطق شهري،و 
هاي  هاي طراحي در بافت ند؟ و دستورالعملا كه معيارهاي طراحي شهري بيوفيليك در مراكز شهرها كدام ديآ يم

گيري از اسناد  سعي بر آن شده كه با بهره در اين پژوهش رو ازاين هاي هستند؟ مركزي شهرها داراي چه ويژگي
 .معيارهاي طراحي در بافت مركزي شهرها ارائه شود در زمينه رويكرد شهرسازي بيوفيليك، شده ارائه

  
  مباني نظري  
  شهر بيوفيليك  

جود و مو يكند، دانشمندان نقش بالقوه شهرها يم ديجهان را تهد يستيتنوع زگسترده،  يكاربر اتريياز آنجا كه تغ
. (Kambo et al,2019,1) دايننم يم موفق كاوشو  آور تاب يا ندهيآ يريگ را در شكل يشهر ستميخدمات اكوس

ريزان  اكنون برنامه .اند گاه به تكامل نرسيده يابند، اما هميشه تغيير داشته و هيچ ذاتي تحول مي طور بهي شهرها تمام
 در نظر ،كه مانند يك موجود زنده خودكفاست و طبيعي هاي پيچيده بيولوژيك سيستم عنوان بهشهرها را 

در كتابي به همين نام  (E.O.Wilson)ابتدا توسط ويلسون (Biophilic)واژه بيوفيليك .(Lehman,2014,1)اند گرفته
 كه Philia ها و قيدها آورده شده و صفت ها، فرمي كه در ابتداي اسم عنوان به Bio اين مفهوم از دو واژه .مطرح شد
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 شده ليتشك خود در محيط دارند، هاي به معناي احساس سرخوشي است كه مردم نسبت به فعاليت
به عنوان شود، اين است كه ميسبز  يهارساختياز ز شهرسازي بيوفيليك زيتماباعث چه آن .(Wilson,1993)است

ي و سلامت سرزندگي ،يداريپا نيماكه هدف آن ت ستشهرها يدر عملكرد و طراح ستميبر س يمبتن كرديرو كي
 يايدر دن بيوفيليك يشهرساز. باشد استوار مي بوده كه اساس شهرسازي بيوفيليك بر پايه فلسفه بيوفيليا

 رييتغ يها با چالش ههمواجبرد در -حل برد به عنوان راه توان ياست و آن را م  شتاب گرفته يشهر يزير برنامه
 .(El-Baghdidi.2016,10)در نظر گرفت يوهوا و توسعه اقتصاد آب

 لمس قابلهاي طبيعي فراوان بوده كه براي تمامي افراد  با طبيعت انبوه و نظام شهر بيوفيليك يك شهر سبز، 
. است يمتك يواقع يو الگوها هافرآيندو  يافراد نسبت به زندگ يذات ليبه م هينظر نيا .(Beatley,2011,17)باشد مي

 عتياز طب يانسان بخش ،يكيولوژيبوده و از نظر ب يانسان يازهايو ن يستيبر اساس علوم ز كيليوفيب هيتوسعه فرض
كه  است يشهر شهر بيوفيليك، واقع در. (Parsaee et al,2019:210)شود هماهنگ ،يطيمح طيبا شرا دياست و با

هاي  فعاليت باغباني و تماشاي پرندگان، روي، پياده نظير دارند، موثرفعالانه در طبيعت حضور  طور بهساكنان آن 
 Beatley and). شهروندان فرصت بازسازي و مراقبت از طبيعت اطراف خود را دارند اين، علاوه بر .ديگر

Newman,2013,3330-3331) يقابل توجه يعيعناصر طب كه كند يم بيما را ترغتنها  نه كيليوفيب ياساس يايمزا 
رشد و قرار دادن  يبرا ديجد يها راه افتنيتر از آن  ه مهمبلك ،ميكن يابيحفظ و باز ،دنرا كه در حال حاضر وجود دار

 كيليوفيشهر ب گريد ياز سو .(Xue et al.,2019,1444)باشد يم كميو ستيقرن ب يبرا عتياز طب يدياشكال جد
 ارزشي ربص هتجرب دازهبه ان )يحس اتيتجرب گريو د( عتيطب يداهاها ص است، كه در آن يچندحس ينغ طيمح
شهرها فرصت  گونهنيا در. باشند يم يستيو تنوع ز عتيآموزش طب خصوص در يمهم هعرص هرهاش ونهگنيا. دارد

شهرهاي ). 4،1397زياري و همكاران،(دش نيعج عتيطب اها آموخت و ب از آن توان يم و دارد ودوج گرانيارتباط با د
اين مزايا براي رشد . دهند ارائه مياي طبيعي و بومي ه گيري از نظام بيوفيليك مزاياي متنوعي را براي بهره

ها بتوانند با طبيعت ارتباط  تا آن شده واقع موثري براي شهروندان دارند طيمح ستيز ديفواهاي سبز كه  زيرساخت
تعمير و بهبود نظام  هاي سبز، ي خود را در زيرساختگذار هيسرماشهرهاي بيوفيليك فرصت  نيهمچن .برقرار كنند

ي و اكولوژيكي را به همراه خواهد طيمح ستيزاقتصادي، ها مزاياي  گذاري اين سرمايه .ننديب اكولوژيكي شهري مي
 كيليوفيب يو شهرساز كيليوفيب يمانند طراح وستهيپ هم هب مياز مفاه ي، تعدادجهيدر نت .(Brown,2017,12)آورد
در جدول  .(Xue et al,2019,1444)ندو شهرها دار هيابن يو طراح يزير به برنامه ايليوفيفهم ب قيدر تزر يسع
  :است شده انيبي خاص آن ها يژگيوابعاد شهر بيوفيليك به همراه  )1شماره(زير
  

 & Beatley؛Beatley,2011نگارندگان، برگرفته از ( هاي شهر بيوفيليك ابعاد و ويژگي .1جدول

Newman,2013,3331؛(Brown,2017,12-16 

  ها ويژگي  ابعاد

شرايط بيوفيليك و 
  زيزيرسا

  .شده ميزان درصد جمعيت نسبت به ميزان فضاي سبز تعبيه
  .هاي گياهي در سطح شهر يافته به پوشش ميزان درصد زمين اختصاص

  ...).بام سبز،ديوار سبز و(هاي طراحي سبز تعداد ويژگي
  .ها و اشكال طبيعي مورداستفاده در سطح شهر محدوده فرم
  .ر سطح شهر هاي گياهي و جانوري يافته شده د تنوع گونه

ها و  رفتارها،الگوها،عادت
  روش زندگي بيوفيليك

  .سپري شدن قسمت اعظمي از روزها در بيرون از خانه
  .هاي شهري وري از پارك ميزان بهره

  .روي وسيله پياده كردن به درصد بالاي سفر



 
 

٩٥ 

  ها ويژگي  ابعاد
  .هاي محلي هاي مردمي و سازمان ميزان عضويت در نهاد

ها و دانش  نگرش
  بيوفيليك

  .بودن شهروندان نسبت به طبيعت اطراف مسئول
  .شناخت شهروندان از طبيعت پيرامون و تنوع زيستي موجود در فضا

  هاي بيوفيليك فعاليت

 .فرد بودن شهرهاي بيوفيليك  نسبت به تنوع زيستي خود منحصربه
  .ها و تنوع زيستي شهرهاي بيوفيليك لذت بردن شهروندان از تماشاي ويژگي

 .ارتباط مداوم و فعالانه با طبيعت پيرامونتشويق افراد به 
  .ارتباط دادن افراد نسبت به اقليم پيرامون

فرمايي  نهادها و حكم
  بيوفيليك

  .هاي بيوفيليك اي مختص به برنامه اولويت دادن به حفاظت از طبيعت توسط دولت محلي و در نظرگيري بودجه
  .زيست محور براي ارتقاي شرايط محيط ريزي هاي طراحي و برنامه وجود قوانين و دستورالعمل

  .ها و مناطق طبيعي براي افزايش آگاهي و آموزش ارتباط با طبيعت هاي پراهميت در موزه نهاد  حضور
  .هاي آموزشي در مدارس محلي جهت آموزش شناخت بيشتر از طبيعت ها و كارگاه افزايش تعداد برنامه

  .ي حمايت از طبيعت در شهرهاي اجتماعي در راستا حضور مؤسسات و سازمان

وضعيت اقتصادي و مالي 
  بيوفيليك

  وجود بازارهاي نوآورانه و خلاق در راستاي تحقق منافع شهرهاي بيوفيليك
ها براي جلوگيري از فرسودگي و نابودي منابع طبيعي و همچنين تلاش براي ترويج  كارگيري آن استخدام نيروها و به

  بيوفيليك
  هاي بيوفيليك در سطح محلي  و جهاني ارتباط با ظرفيت اختصاص رديف بودجه در

  هاي سبز گذاري در بخش زيرساخت گذاران خصوصي در ارتباط با سرمايه جذب سرمايه
  .گذاري سبز هايي تحت عنوان جذب سرمايه اندازي كميته راه

  .گذاري افراد در زمينه مراكز درماني بيوفيليك و زيست محور سرمايه
 

شهرهايي داراي : و عميق هستند گوناگونهاي بسيار به روش يك، شهرهايي سرشار از طبيعتشهرهاي بيوفيل
 .(Beatley,2016) باشند مي زيستي ميزان بالايي از تنوعداراي سايبان درختان و  فضاهاي باز فراوان و پوشش بلند

دارد و شهروند ي شهروندان بستگبه رفتار و عملكرد  كيليوفيب يزير و برنامه عتيطب هتوان گفت توسع يم ،همچنين
ي خاص تيكند از اهم يم ينيآفرنقش كيليوفيدر شهر ب عتيدر حفاظت و بسط طب نكهيا ليبه دل كيليوفيب

 گذارتاثير يشهر نينو يزير نوع از برنامه نيشدت در ابه ياو در مناطق شهر يها ها و نگرش تياست و فعال برخوردار
 يزير و مهم برنامه يديكل يها عنوان شاخص به يكيليوفيب يها يها، و آگاه نگرش ها، تيكه از فعال ييتا جا ،است
 نيو تحقق ا كيليوفيشهروندان ب يرفتارها در موثرعوامل  ييو شناسا يبررس ن،يبنابرا. شود يم ادي كيليوفيبي شهر

  ).995 ،1399جلاليان و همكاران،(دينما يم يضرور رفتارها
  
  طراحي بيوفيليك 

 يايبا دن ونديو پ يهمبستگ يبشر برا يذات ازيفهم و درك ن يبرا قيدق يكوشش كيليوفيب يطراح يكلطور  به
و  يموضوع نسبتا به سادگ نيا. باشد يم يزندگ يمناسب برا يها طيو ساخت مح يآن در طراح ريو تاث يعيطب

طراحي  .)Shahcharaghi,2017,419(العاده مشكل است به آن فوق يابيوجود دست نيقابل درك است، اما با ا يراحت
از  ،ها را به طبيعت خارج از آن شود تا افراد داخل ساختمان عنوان ابزاري توسط معماران استفاده مي بيوفيليك به

اين الگوها در هر دو محيط داخلي و خارجي كاربردهاي . طريق الگوها و پارامترهاي طراحي مربوطه پيوند دهد
 ).405 ،1399قرباني پارام و همكاران،(همراه دارندبه شناختي و رواني  فيزيولوژيكي،اي دارند و مزاياي  گسترده

 نيبه ا كيليوفيب يالبته طراح. باشد يم طبيعت ذهنيو ساخت با توجه به  يدر واقع طراح كيليوفيب يمفهوم طراح
ها را با  آن ييبايو ز تيجذاب ،يسادگ و به ميسبز كن ياهيرا با چمن و پوشش گ مانيها كه ساختمان ستين يمعن

در  تياست و در مورد مكان بشر نيبالاتر از ا يليخ ثبلكه موضوع بح ؛ميها بالا ببر استفاده از درختان و بوته
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كه تقابل، احترام و ارزشمندكردن  ييهاست، فضا در اجتماع انسان يعيجهان طب گاهيمكان و جا نيو همچن عتيطب
 .)Elkington and Biringer, 2016(شود داريو به شكل هنجار پد ديايوجود به در تمام سطوح ب تواند يارتباطات م

 .اثر مثبت دارد يو روان يرفتار ،يكيزيف عوامل از يعيوس فيمكمل در ط ياستراتژ كيبه عنوان  كيليوفيب يطراح
فراد است و همه ا جسم ذهن و يآن رو ريو رفاه ماست و از عوامل توسعه آن تاث يسلامت يبراي ضرورت يطراح نيا
ي موجب آرامش و آسودگ عتيگرفته از طب الهام يها طيداده مح نشان برگرفته از مطالعات گذشته است كه هانيا
 كي يزمان. بشر است يسلامت و تندرست جاديا مناسب جهت يستگاهيز جاديا كيليوفيبي هدف طراح .شود يم

 كپارچهي تيكل  كيكرده و به  ليتكم گريكديفصل را با من يبود كه بتواند الگوها خواهد موفق كيليوفيب يطراح
انسان  يفطر ازين صينگاه، تشخ كيدر  كيليوفيب يطراح ).728 ،1398،پور و دلشاد سياهكالي رجبي(ابديدست 

است كه واقعا  ييها طيخلق مح يبرا يطراح يجهان يها ياستراتژ يداريبه همراه پا عتيارتباط با طب يبرقرار يبرا
 كه است يدر واقع تلاش كيليوفيب يطراح ).Shahcharaghi, 2017, 419(دهند شيرا افزا يزندگ تيفيك بتوانند

ه ب يعيطب با جهان ارتباطي ها به برقرار انسان ازيو ن )يامروز(مدرن  يمعمار نيكه ب يبردن شكاف نياز ب يبرا
 تجربه ميبالا بردن و ترم ،يهدارنگ تياست كه بر اهم يابتكار يكرديرو كيليوفيب يطراح. وجود آمده است

شش ) 2008(كلرت .(Kellert and Calbrese,2015)كند يم ديشده تأك ساخته طيمح در عتياستفاده از طب سودمند
 آب، نور اهان،يگ شامل تنوع يطيمح ستيز يها يژگيو - 1: در نظر گرفت كيليوفيبي طراح يبرا يعنصر اصل

 يعيطب يها اشكال و شكل - 2 يباغ عمود و سقف سبز ساختمان، در يعياستفاده از مواد طب ،واناتي، حديخورش
 يالگوها -3 كيليوفيبي طراح قيطر از عتيطب يساز هيشب يطور كل و به يمنحن يها شكل ،ياهيگ نقوش مانند
و  هيسا و نور و فضا كه شامل نور-4 ييايبو ايمتنوع از نور، صدا، لمس  يها تجربه شامل يعيطب يهافرآيندو  يعيطب
 كيرا در  تيحس رمز و راز، حفاظت و امن توان يم و شود يرفاه م شيو افزا يور متضاد موجب بهره يها شكل جاديا

 -6خاص  ييايجغراف طيمح كيدر  ستيزطيفرهنگ و مح بيبر مكان شامل ترك يروابط مبتن- 5 .كرد جاديا طيمح
ي دگيچيپ انداز و پناهگاه، نظم و چشم ايجادب است كه موج يطراحي ها يژگيشامل وكه  عتيروابط انسان و طب
را  يژگيو 75عنصر و شش كلرت . ار.استفان ).728 ،1398،پورو دلشاد سياهكالي رجبي(دشو مي ياكتشاف و كنجكاو

 :ه استكرد ميتنظ ي بيوفيليكدر روند طراحطراحان  ييراهنما يبرا

  
  (Dias,2015,150) استانداردهاي طراحي بيوفيليك .2جدول

  ها ويژگي  اصرعن
و مواد  يعيطب يها رنگ مناظر، خاك، آب، ،واناتي، حاهانيتازه، گ ي، هواديمانند نور خورش يعيطب طيمح يها يژگيو و مشخصات  يطيمح يها يژگيو

  .مانند چوب و سنگ يعيطب

مانند برگ، پوسته، درخت، شاخ و برگ،  يوانيو ح ياهيگ هاي فرمشامل  هانيا. عتيو اشكال موجود در طب فرماز  ديو تقل يسازهيشب  يعيو اشكال طب فرم
  .بدن است يو اعضا يجانور يها گونه ريسا و حشرات ،يسرخس، لانه زنبور

  .اند ثر بودهوكه در تكامل و توسعه انسان م يموارد ژهيو ، بهيعيكاركردها، ساختارها و اصول مشخصه جهان طب  يعيطب يهافرآيندالگوها و 

گشايش ، احساس يعيطب ييشامل روشنا هانيا. زديرا برانگ يعيطب طيمح كيتواند حس بودن در  يم يو نورپرداز ييفضا يها يژگيو  فضانور و 
  .نور و فضا و ادغام نور، فضا و جرم است تيفيتر مانند ك فيو عبارات ظر فضايي

  مكان پايه
 قيتواند از طر يامر م نيا. خاص يها و مكان اماكن يفرهنگو  يكي، اكولوژييايجغراف زيمتما يها يژگيها و و ساختمان نيارتباط ب

حاصل  يو فرهنگ يخيخاص تار يها و ارتباط با سنت يو بوم يمحلمصالح استفاده از  وانداز  و چشم يشناسنيزم يها يژگيو بيترك
  .شود

تكامل روابط انساني با 
  طبيعت

انداز و  منسجم و خوانا، احساس چشم طيمح كيقرار گرفتن در مانند احساس  عتيبه طب وستنيپ يبرا يذات ياصل يها شيگرا
  .دوستدار طبيعتمختلف  يها ارزش ختنيو برانگ يرشد و توسعه زندگ يسازهيپناهگاه، شب
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  طراحي شهري بيوفيليك  
 .كند ي ميزير طرحفيزيكي شهر را  -هاي آينده و هندسه ساختاري پروژه خلاق، فرآينديك  عنوان بهطراحي شهري 

ي دارد كه محيط شهري آينده را نسبت به ا نانهيب خوشدر واقع گاهي ايجاد يك پروژه طراحي شهري نياز به ديدگاه 
امروزه طراحي شهري نقش كليدي را در ايجاد جوامع  .(Ju Yang and Yan,2016,3).وضع حاضر، بهتر تصور كند
محور  آن سه بعد، محور اقتصادي نظير وظايف شغلي،منظور از  .كند ايفا مي گانه سهپايدار از ديدگاه محورهاي 

هاي تميز و  نظير هواي پاكيزه، رودخانه ستيز طيمحاجتماعي نظير آموزش خوب و امكانات تفريحي و محور 
بنابراين امروزه طراحي شهري به دنبال تقويت زندگي شهر و افراد . باشد كار و تفريح مي هاي زيبا براي زندگي، مكان

منظور  واقع در.(Dias et al, 2014, 497) باشد اجتماعي و محيطي مي آن با توجه به محورهاي اقتصادي،ساكن در 
فضاها و  ها، از طراحي شهري هنر ساخت اماكن در يك محيط شهري است كه شامل طراحي مجموعه ساختمان

 معماران، هاي اخير، طي سال.(URL 3) باشد ها و ايجاد يك چارچوب براي توسعه موفق مي مناظر بين آن
گويد  طراحي بيوفيليك مي .اند مند شده ريزان و طراحان شهري به طراحي بيوفيليك و نگارش ادبيات آن علاقه برنامه

 شامل عناصر طبيعي و طبيعت باشد شهرها و مناطق بايد ها، سايت ها، كه يك طراحي مناسب در ساختمان

(Beatley and Newman, 2013, 4). كيليوفيب يشهري زيرهبرنام نه،يزم نيدر ا راننظ از صاحب يبرخ ،ادبه اعتق 
از  بزس يهارساختيزي ابيو باز حفاظت ،يرونيب يدگبا مشاركت زن سبزي هرش يخلاقانه طراح بيترك انگريب

 ي، طراحرياخ يها در دهه ).2،1397زياري و همكاران،(تاز آن اس تربالا يطوحس يحت و يستيز اطقمن ات تمحلا
 ديجد يبه روش ،استوار است عتيانسان با طب يارتباط ذات هيبوده و بر فرض ايليوفيكه برگرفته از مفهوم ب ،كيليفويب

. (Yin et al, 2020, 2)شده است ليانسان ساخت تبد يطيمح يدر طراح عتيمثبت طب اتيتجرب بيترك يبرا

، فضا و مكان مانند نور عتياز طب يطيمح ميرمستقيو غ ميمستق هاي محركشامل  كيليوفيعناصر بهمچنين 
تيموتي بتلي عنوان  در اين خصوص. (Lee, 2019, 142) باشد مي يعيطب صالحم اي و اهاني، هوا، آب، گيعيطب
 طبيعت درك شود - هاي شهري بيوفيليك سعي بر آن است كه تمامي مزايايي شهر كند كه در پروژه مي

(Jones,2017,48). را دوباره به هم متصل و ارتقا داده و در  عتيدارد رابطه انسان و طب قصد كيليوفيب يطراح كرديرو
در حال حاضر  كيليوفيب مفهوم. (Parsaee et al, 2019, 210) دهد شيانسان نما يرا در زندگ يرابطه ذات نيا تينها

 ومن،ين تريو پ يتليب ميشهري همچون ت يحوزه طراح شتازانيو پ شود يبه كار گرفته م زيشهري ن يدر طراح
هستند كه  ييشهرها كيليوفيشهرهاي ب. اند شهرهاي باغ محور را خلق كرده اي كيليوفيشهري ب زيير موضوع برنامه

هستند كه داراي تنوع  ييشهرها كيليوفيشهرهاي ب .است نانياز شهرنش ادييفراوان در دسترس تعداد ز عتيطب
برآورده  عت،يرا در ارتباط با قرار گرفتن در معرض طب انسان ازين كيليوفيب يطراح ).Ramzy, 2015(هستند يستيز
افراد  يرا بر رو رامونيپ طيدر مح يعيطب يها ستميس يها يژگياستفاده از و يايپژوهش مزا نيو چند سازد يم

 ريثاتاكنون شواهد بسيار زيادي از مزاياي استفاده از عناصر سبز و طبيعي در محيط زندگي و كار و  .دهد ينشان م
دهد كه در يك  همچنين تحقيقات نشان مي .(Lee, 2019, 141)است شده  مطرحت بر جسم و روح انسان مثب

وري  هواي تازه و گياهان سبز با افزايش سرخوشي و بهره ي ميان حضور نور طبيعي،ثرومساختمان، ارتباط بسيار 
 عناصر طبيعي و عناصر بيوفيليك ،گونه طراحي شهري در اين .(Beatley & Newman, 2013, 5) افراد وجود دارد

 ها، محله ها، بيمارستان ها هستيم اعم از مدارس، ي كه ما قادر به طراحي آنزيهر چباشند و  زيچ همهبايد در مركز 
بر اين اساس . اي داراي عناصر طبيعي باشند ي شهري و منطقهها يزير برنامهي و كش ابانيخهاي شهري، نظام  بلوك

هاي  ست كه با توجه به ويژگيا ميتعم قابلشهر و منطقه  محله، ك در چهار مقياس ساختمان،طراحي شهري بيوفيلي
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عناصر  ،3شماره در جدول  .(Beatley, 2011, 83) باشد ي ميبررس قابلهاي گوناگون  طبيعي متفاوت در مقياس
 :است شده انيبطراحي مبتني بر اصول بيوفيليك 

  
  )1394ران،ديگزياري و ( هاي مختلف شهري قياسعناصر طراحي بيوفيليك در م. 3جدول 

  عناصر طراحي بيوفيليك  مقياس
  فضاهاي داخلي روشن  -5ديوارهاي سبز  -4ي بام پشتباغ  -3باغ دالان سبز  - 2 بام پشت -1  ساختمان
  ي بومي ها گونهي براي يها و فضاها ياطح -3ي در اطراف مناطق سبز ا خوشهمسكن - 2 ي سبزها محوطهو  ها صحن-1  بلوك
 -6هاي باريك  يابانخهاي پوشيده از گياهان و  ينزم- 5 اثر توسعه كم -4درختان شهري -3رو  يادهپي داراي ها باغ-2هاي سبز  يابانخ-1  خيابان

  بالا بودن درجه نفوذپذيري  -7ي براي كاشت گياهان خوراكي ساز محوطه
  محله

  )همسايگي( 
هاي خاكستري و  ينزمسبز كردن  - 6ي ا محلهي ها پارك- 5ي عمومي ها باغ-4ي شناس بومك پار-3 جنگل شهري-2مسير نور در روز -1

  ي ا قهوه
جنگل عمومي و - 5 سايبان درختان شهري -4 مدارس سبز -3محيطي شهري  يستزي ها شبكه-2ي شهري و مناطق ساحلي نهرها-1  برزن

  دن كريدورهاي كاربردي كرسبز -6باغات عمومي 
ي ونقل حملسازي كريدورهاي  سبزينه -4 يا منطقههاي فضاي سبز  يستمس-3سيستم ساحلي -2 ي سيلابيها دشتودخانه و سيستم ر-1  منطقه

  بزرگ 
 
 بر تنها آنكه از بيش شهرها كه معناست اين به نيز بيوفيليك شهري توان اذعان داشت كه طراحي مي تينها در

 عنوان به طبيعت از استفاده غيرمستقيم و مستقيم مزاياي از سرمايه كسب رپيگي باشند، متمركز شهري زيباسازي

زياري (باشند  نيز شود، آورده شهري ساكنان روزانه زندگي در تواند مي كه مفهومي و عملكردي طراحي شاخص يك
 محور اصل طراحي شهرهاي زيست 15 (Lehman,2014)لهمان در همين خصوص ).33،1394،و همكاران

در ) ونقل حمل -ي شهريزير برنامهتنوع زيستي و  مصالح،-انرژي اجتماعي، -فرهنگي( محوررا در چهار  )بيوفيليك(
 :بيان كرده است  1نمودار

  

  
 )Lehman,2014,2(محور اصول طراحي شهرهاي زيست .1نمودار

 
 مقياس در مثال براي .دهد ارائه متنوعي مزاياي ،فمختل يها اسيمق از هريك در تواند يم بيوفيليك طراحي عناصر

 كه يرحال، دندشو يم آب مديريت بهبود موجب و داده كاهش را انرژي به نياز سبز يها سقف و ديوارها، ساختماني
 كمك شهر اقليم و هوا كيفيت بهبود و شهري گرمايي جزيره اثر كاهش به بيوفيليك عناصر بالاتر، يها اسيمق در
 محور، توان اذعان داشت كه طراحي شهري زيست مي بر طبق اطلاعات فوق .(Beatley et al,2009,19)كند يم

تحت ) هاي شهري بنا تا محدوده از تك( عناصر شهر را بنا به مقياس پروژه هاي گوناگون، تواند با كاهش آلودگي مي
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هاي شهري،  در محيط  Co2پوشش قرار داده و با كشاندن عناصر طبيعي  به درون شهرها و كاهش ميزان توليد 
 .تر را براي همه افراد فراهم آورد فضايي مطلوب

  
  بافت مركزي شهري  

جا ناي بود كه در آ محل تمركز زندگي اجتماعي و اقتصادي منطقه مركز شهر، تا اواسط قرن بيستم، جدهمهاز قرن 
 اهمبو اطلاعات و عقايدشان را  با يكديگر ملاقات كنند تبادل كالا و خدمات بپردازند، هآمدند تا ب مردم گردهم مي

 ،1391پامير،( دآم يك مركز فرهنگي و مدني و نماد هويت جامعه به شمار مي مركز شهر، واقع در .تبادل نمايند
. مواجه شدند يو كالبد يمراكز با ضعف كاركرد نيجهان، ا يكشورها ياريو در بس رانيدر ا زمان، گذشت با .)11

لازم به منظور انطباق مناسب فضا با عناصر  نهيود زمو عدم وج يسنت يايبه دن تهيمدرن عيبا ورود سر قتيدر حق
فضاها با  نياز ا يا بخش عمده. رو به افول نهاد يمراكز شهر نيا يو كالبد يتيفعال تيفيرفته ك مدرن، رفته يايدن

 ينوساز يبا كالبدها يروزرسان و به يبه سبب عدم وجود طرح مناسب به منظور بازطراح يگريو بخش د يفرسودگ
آمدند  ديپد يمراكز نيبنابرا. شهر مواجه شدند تيهو يمحدوده و به طور كل ميون و نامنطبق با بافت شهر، اقلناموز

 يتيفاقد عناصر هو گريد يروز شهروندان را نداشتند و از سو يازهايمناسب به ن ييپاسخگو تيقابل وس كيكه از 
 ،1398، يتروجن يو نجف يزارع( وندان بودندنسبت به فضا در شهر تيحس تعلق و حس مالك جاديلازم در جهت ا

ها در بطن  زيرا كه آن ها وجود دارد، ترين موضوعاتي است كه در اين بحث مراكز قديمي شهرها از مهم ).116-115
القاي محلي براي  عنوان بهمراكز قديمي شهرها  . Egercioglu,2016 (Ertan and,(602 توسعه و تغيير قرار دارند

است كه  ياز مباحث يمراكز شهر ييشناسا .(Cubuk, 2012) باشند و حس تعلق به شهر مطرح مي خاطرات هويت،
 ييمعتقد است كه در روش شناسا) 2012(اسپك . بوده است ينظران شهرساز از صاحب ياريهمواره مورد توجه بس

 يو فرهنگ ياسيس ،يتصاداق ،ياجتماع ياست كه مردم در آن زندگ ييجا يمركز شهر ،ينيع يريگ بر اندازه يمبتن
وحداني ( كرد فيتعر يكالبد يها يژگيو و ها تيفعال ت،يجمع دگاهياز سه د توان يآن را م نيبنابرا كنند، يرا دنبال م

نيازمند  ،شده دستيابي به يك مركز شهر متحول از سوي ديگر،. )20 ،1398، زاده و پارسي امينو  خون چرزه
مبناي معيارهاي فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي است كه بايد با يكديگر  يكپارچگي عناصر بازسازي شهري بر

هفت اصل كلي براي تبديل مركز شهر، به يك .   Egercioglu, (Ertan and 2016, (602هماهنگ و همسو باشند
تي آوردن هوي وجود به -2دهنده  آفرينش يك ساختار سازمان -1 :از ندا اين اصول عبارت. مكان موفق وجود دارد

رساندن سهولت  حداكثر  به -5وم بصري و عملكردي اطمينان از تدا-4تنوع و جذابيت  ايجاد -3) ممتاز( برجسته
 عنوان بهمراكز شهري  واقع در ).8،1391پامير،( تاكيد بر كيفيت بالا -7فراهم نمودن آسايش  -6) راحتي( استفاده

و در عمل موتور اقتصادي شهر  اند شده تمركزمهاي مهم در آن  باشند كه فعاليت قلب تپنده شهرها مي
شاكله  پيوسته از اجزا و عناصر شهري، هم اي به مجموعهنيز بافت مركزي شهر  .(Hassan et al, 2011, 367)باشند مي

فرم معماري  شبكه معابر، تاسيسات، بازارها، آثار باارزش تاريخي، تخريبي، واحدهاي مسكوني اعم از فرسوده، مرمتي،
زي از ياي كه محصول رشد تدريجي و ارگانيك شهر در ادوار تاريخي بوده و داراي ساخت فضايي متما لبد ويژهو كا

مركز شهر را ). 64،1395زياري و همكاران،( باشد هاي جديد شهري مي لحاظ كاركرد و سيما نسبت به بخش
و تجمع  يريگ كرد كه بستر وقوع، شكل فيتعر) آن يهندس يدر معنا انه لزوم(شهر  يو مركز يكانون هيناح توان يم

حال  نيمردم شهر بوده و در ع يتمام يحضور اجتماع گاه يو تجل يخاطرات جمع ،يشهر يها تيفعال نيتر مهم
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و  تيمركز هر شهر، هو ن،يا علاوه بر. داده است يخود جا درشهر را  يو اقتصاد ياز تعاملات ادار يا بخش عمده
 .)5،1397بگلو و همكاران، قره(دهد يم ليآن شهر را تشك تيشخص

  
  بررسي تجارب جهاني  

هاي موفقي چون شهر  توان به نمونه هاي شهري مي شهرسازي بيوفيليك در بافت  موفق از رويكرد در زمينه استفاده
ادغام شهر برلين سابقه طولاني در . آمريكا اشاره كرد متحده الاتياشهر پرتلند و شهر شيكاگو در  برلين در آلمان،

هاي  برنامه نيروزتر بهها و  ترين سياست دارد و داراي برخي از پيشروترين و پيچيده  شده ساختهطبيعت با محيط 
ريزان و طراحان شهري  برنامه از جانب مديران، اعمومها  اين سياست. نمودن شهري در اروپا و جهان است سبزينه

مزاياي وسيع اقتصادي، اجتماعي  يخوب بهاين افراد . رسيده استو با مشاركت شهروندان به منصه ظهور  شده  نيتدو
الگويي تازه در  سازي فضاهاي شهري، هاي سبزينه سياست يساز ادهيپو فردي طبيعت شهري را درك كرده و با 

و  بام پشتها و ديوارهاي سبز در  استفاده از بام. اند راستاي تلفيق طبيعت و زندگي مدرن شهري ارائه كرده
) اسپري  رودخانه( استفاده از لبه آب و پوشش فضاي سبز لهيوس بهاحياي فضاهاي رهاشده  هاي شهر، ساختمان ينما

گيري از مواهب طبيعي  اي از اقدامات ساماندهي بافت شهري با بهره تنها گوشه ،در طراحي فضاهاي شهري دنج
 سبب نزديكي طبيعت به محيط شهري برلين، هاي اخير بسياري از گردشگران مقاصد اروپايي به در سال .باشد مي

اند و همين امر به وضعيت اقتصادي شهر كمك شاياني  يكي از اهداف بازديد خود در نظر گرفته عنوان بهاين شهر را 
مسئولان شهري  .(Senate Department of Urban Development and the Environment, 2012)است نموده

هايي در زمينه  سياست ساز اقدام به تنظيم حولات ناشي از تهديدات طبيعي و انسانپرتلند به دليل تغيير و ت
توان  در بافت مركزي شهر مي ثرومبازآفريني يك مركز شهري داراي هسته خلاق و پويا نموده و از اقدامات طراحي 

و  يك قرارگاه رفتاري نعنوا بهاحداث ميدان پايونير كورت هاوس  احداث مركز تجاري، به احداث پارك رودكناري،
هاي اخير مديران شهري اقدام به تدوين يكي از  طي سال .همگاني سبك اشاره كرد ونقل حملتسهيل در امتداد 

 ها رواناباز آن به مديريت  يتوجه قابلكه بخش  كردهنمودن فضاهاي شهري   هاي سبزينه ترين برنامه جامع
موجود  ساتيساتبه سبز طي ده سال گذشته باعث بهبود وضعيت  استفاده از طرح ابتكاري خاكستري .پردازد يم

  .بسيار زيادي بهبود بخشيده است تا حدسبز شهري وضعيت نابسامان قبلي را  ساتيساتشده و با نصب 
  

    
  خيابان سطح سبز در بافت شهري پرتلند.2تصوير  سبز در سطح شهر پرتلند ساتيساتاستفاده از . 1ريتصو

)URL1( )URL 2(  
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خيابان سبز و  ايجاد هاي شخصي، رونق باغچه منازل و ادارات، بام پشتهاي سبز روي سطح  همچنين استفاده از بام
ترين اقدامات صورت گرفته در بافت شهري  از مهم )فدرال شده يبازسازروي بدنه ساختمان  شده نصب( ديوار سبز

  هاي متراكم شهري نشان داده است محور را در بافت تريزي و طراحي زيس پرتلند بوده كه الگويي جديد از برنامه
(BES,2011)، (URL2)، (URL1).  

  

  
  محور زيست شهر يها لفهومتحقق  راستاي در پرتلند شهر در فدرال جديد ساختمان كردن هسبزين. 3تصوير

(URL4) 

  
زيباسازي  وان به مواردي چونت در زمينه ساماندهي بافت شهري در بافت مركزي شيكاگو نيز مي ثروماز اقدامات 
 بام سبز شهري، افزايش فضاي سبز شهري، تعبيه كمربند سبز در معابر اصلي، گيري از عناصر طبيعي، شهر با بهره

هاي سطحي و تدوين طرح برنامه  هاي سبز و مديريت فاضلاب افزايش زيرساخت احداث مراكز آموزشي سبز،
  .(Green Roofs,2010),(O’Nell,2012)دكرره اشا 1»افزودن عناصر سبز به طراحي شهري«

  
نگارندگان با ( هاي مركزي شهري سازي اصول بيوفيليك در بافت مقايسه بين اقدامات صورت گرفته به منظور پياده. 4جدول

 )برداشت از منابع موردپژوهش

  ها سياست  شهر  كشور

 يپوشش فضا لهيوس رهاشده به يفضاها ياياح-2 شهر يها ساختمان يمابام و ن سبز در پشت يوارهايها و د استفاده از بام-1  برلين  آلمان
  مناسب يشهر يفضاها يدر طراح) ياسپر  رودخانه( استفاده از لبه آب -3 سبز

ايالات متحده 
  آمريكا

  پرتلند
 يه رفتارقرارگا كيعنوان  كورت هاوس به ريونيپا دانيم احداث- 3 ي سرزندهمركز تجار احداث-2 ياحداث پارك رودكنار-1
هاي  بامديريت روان- 6كردن فضاهاي شهري تدوين برنامه جامع سبزينه- 5 سبك يونقل همگان حمل ايجاد يك شبكه-4

 ابانيخ جادياطراحي -9 بام منازل و ادارات سطح پشت يسبز رو يها استفاده از بام-8نصب تاسيسات سبز شهري - 7 سطحي
  سبز واريسبز و د

  شيكاگو
 و سبز يفضاسرانه  شيافزا-3 يكمربند سبز در معابر اصل هيتعب -2 يعياز عناصر طب يريگ بهره شهر با يباسازيز-1
 - 6 يسطح يها فاضلاب تيريو مد شيافزا-6 سبز يمراكز آموزش احداث-5 يسبز شهر باماحداث -4سبز  يها رساختيز

  طرح جامع سبز نيتدو
  

هاي طراحي بافت مركزي شهري  بوده مسير ارائه شاخص پژوهش كه برگرفته از مباني نظري در ادامه مدل مفهومي
طراحي فضاهاي بيوفيليك از دو بخش طراحي شهري بيوفيليك كه . نمايد هاي بيوفيليك را بيان مي براساس آموزه

تشكيل شده و بافت مركزي شهري شامل هفت اصل طراحي مكان مي  است، شامل عوامل كالبدي و غيركالبدي
ارائه  هاي شهري شده و در ادامه به دستيابي حي فضاهاي شهري بيوفيليك در بافتباشد كه منجر به طرا

 .نمايد هاي طراحي بافت مركزي شهري بيوفيليك كمك مي شاخص
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  )گاننگارند( مدل مفهومي پژوهش. 2 تصوير

  
  روش پژوهش  

ظري و بررسي تجارب جهاني، حوزه مباني ندستيابي به اطلاعات مورد نياز در در گام نخست اين پژوهش در راستاي 
هاي  پس از بررسي. ادي استوار بوده استكه برپايه مطالعات اسن استفاده شدهتحليلي –از روش تحقيق توصيفي
بر پايه  شهرها يدر بافت مركز يشهر يطراح گانه معيارهاي هشت دست آمده، هنتايج ب هصورت گرفته و با اتكا ب
تر در  تحليل دقيق آمده و دست ههاي ب برداري از داده منظور بهره همه آن بدر ادا. ايي شدرويكرد بيوفيليك شناس

كالبد و  فرم، -1:شامل( يضرور يارهايرمعيو ز ارهايمعراستاي دستيابي به يك چارچوب مشخص در راستاي ارائه 
-6گاهي افراد نظام آموزشي و افزايش آ-5نظام منظر - 4 ها تيو فعال  يكاربر -3 يونقل و دسترس حمل - 2 ساختار
بر پايه اصول شهرسازي  يمركز شهر يها بافت يطراح يبرا) انرژي -8گذاري  نظام مديريت و سياست -7بوم  زيست

 .دشو از روش كارگروه طراحي استفاده شد كه در ادامه بدان اشاره مي كيليوفيب
و روش طراحي بوده و از  فرآيند ، مبتني برمورد استفاده قرار گرفته است اين پژوهش ارگروه طراحي كه در ك روش

گونـه كـه از مباحـث     همان .(Carmona,2014) شوندطريق طراحي و تحقيق مبتني بر طراحي با مسائل مواجه مي
هاي عيني همراه بـا تحليـل گروهـي آن، توسـط     آيد، استفاده موثر از دادهشده در روش كارگروه طراحي برمي عنوان

سـعيدي رضـواني و   ( اي تحليلـي تبـديل كـرده اسـت    را به يك سـازوكار مشـاهده   نفع در پروژه، اين روشافراد ذي
 يشهر يطراح يارهايمع«به همين دليل و در راستاي پاسخگويي به سوال اين پژوهش كه ). 131 ،1394همكاران، 

 ـهـا  و بـر اسـاس داده   »انـد؟  چگونـه  كيليوفيب كرديرو هيشهرها بر پا يدر بافت مركز لعـات  دسـت آمـده از مطا   هي ب
 يمركـز  يها بافت ساماندهي منظور هب كيليوفيب يشهر يطراح يارهايمع ناي صورت گرفته، اقدام به تدوي كتابخانه

  :انجام گرفت ريزي بر پايه مراحل شهر
  هاي مركزي شهر نيازهاي طراحي در بافت پيش-1
  يشهر يطراح يارهايمعو استخراج  نيتدو -2
  شهرها يمركز يها بافت يبرا كيليوفيب يشهر يطراح يراهنما نيتدو فرآيند -3
 يمركـز شـهر   يهـا  بافـت  سـاماندهي  يبـرا  يضـرور  يارهـا يرمعيو ز ارهـا يدر قالب مع يطراح شنهاداتيپارائه  -4
  كيليوفيب
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 )نگارندگان( يي شهركزهاي مر منظور ساماندهي بافته ي بيوفيليك بشهر يطراح يارهايمع. 5لجدو

  مستخرج  معيارهاي
  يونقل و دسترس حمل  و ساختار فرم،كالبد

  منظر  ها تيو فعال  يكاربر
  زيست بوم  آموزش و افزايش آگاهي افراد

  انرژي  گذاري مديريت و سياست
  
  محدوده مورد مطالعه  

ترين گره ترافيكي مركز شهر يعني  برگيرنده مهمدر منطقه دو شهرداري قزوين و در ، واقعاين پژوهش حوزه مداخله
از جدا شدن از  شيقرار داشته و پقديم آباد  قسمت باغ سعادت نيتر يدر شمال بوده كه) ميدان شهدا( ميدان سبزه

 هيغمبريپ ابانيورودي خ يدر، در جهت غرب كيكه  محصوري بوده است ي، محوطه خالهيباغ مذكور در دوران قاجار
عصر قاجار در بخش  در .استداشته  ميكوچه باغ قد اي يفردوس ابانيورودي خ يدر شمال شرق گرييو در د
موارد مخروبه شهر  يحاصل نشد و همان ساختار فرسوده و در برخ ياساس رييشهر تغ يو بخش مردم يحكومت

 انيدوران محل استقرار حكام و فرمانروا نيمانده از ا جاي بهمخروبه  هاي ها و باغ اطيح كه  يطور به. ماند يصفوي باق
. ... نادري و اطيح هيقاپو به عنوان نظم يفرمانداري و عمارت عال انبه عنو يعلمانند عمارت موزه ف ،قاجار بود

اما در ساختار محوطه  كرد،ستون را مرمت  لهجري قمري عمارت چه 1312در سال  نيحاكم قزو ،السلطنه سعد
شهري، از شمال اين ميدان  .)325 ،1381ياقيرسيدب( نكرد جاديا ريييتغ) يفعل دانيم سبزه( آباد تباغ سعاد يخال

، از شرق به )ره راه شدن به خيابان امام خميني دهپيش از پيا( به خيابان آزادي، از جنوب به محوطه باغ موزه فرهنگي
مساحت اين فضاي شهري برابر . شود احمر و فردوسي و از غرب به خيابان نادري و پيغمبريه منتهي مي لخيابان هلا

راه  پياده پروژه باشد كه با الحاق خيابان جنوبي آن در قالب متر مي 372ر با ع و محيط آن برابمترمرب 5040با 
  .متر افزايش يافته است 440مترمربع و محيط آن تا  8500مساحت آن تا سال گذشته،  شهري طي دو

  

    
  كاربري هاي موجود در حوزه مداخله پژوهش .5تصوير
  )با برداشت از منابع موردپژوهش نگارندگان(

   نيدر شهر قزو حوزه مورد مداخله تيموقع .4رتصوي
  )با برداشت از منابع موردپژوهش نگارندگان(     
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  و تحليل  بحث  

قابل توجه  اريآن بس هاي ابانيخ نيتر يگره شهري به عنوان مركز ثقل شهر و كانون برخورد اصل نيتوجه مردم به ا
اكنون  فضاي سبز نسبتا مجهزي را جاي داده هم ،يانيم رهيبا فرم كالبدي خاص خود كه در جز دانيم نيا. است

با  دانيم نيجواري ا بر آن هم هعلاو. شود يبراي شهروندان محسوب م جاذب رفتاري و فرهنگيهاي  از كانون يكي
 آن تياهم بر پيرامون هاي فرنگي و باغ عمارت كلاه يعنيشهر  يخيهاي تار بناها و محوطه نياز ارزشمندتر يكي

 ياقشار خاص راييتنها پذ ،محوطه تاريخي رامونيعرصه سبز پ يو حت دانيم سبزه يانيمحوطه م اگرچه .ده استافزو
عرصه آن در  گاهيتوان از نقش و جا يباشد، اما همچنان نم يم... روزانه ونظير افراد سالخورده و كارگران از جامعه 

فويه و وجود بناهاي ارزشمند فرهنگي در محدوده، مانده از دوران ص جاي وجود فضاي سبز به .غافل بود شهري
ريزي صحيح در راستاي افزايش پيوند بين  فضاي شهري بوده، اما عدم برنامه همواره باعث حضور شهروندان در اين

اقدامات نهاد مديريت . دل فضاي شهري از رونق بيفتدن سبب شده تا نقش عناصر طبيعي در طبيعت و ساكنا
هاي  ميدان به عنوان يك گام موثر سبب رونق فعاليت راه در جنوب سبزه احي و اجراي پيادهشهري در راستاي طر

اجتماعي و نشاط جمعي شده، اما بايستي به اين نكته توجه داشت كه وجود عناصر طبيعي در كالبد شهر، سبب 
و در نهايت  كربن  بدونافزايش غناي حسي محيطي و ارتقاي سطح كيفي آن شده و زمينه را براي دستيابي به شهر 

كارگيري كاربست طراحي شهري بيوفيليك  هاستخراج و ب رو ازاين .سازد فراهم مي محور يك مجموعه شهري زيست
باشد كه در ادامه مقاله، به روند دستيابي و معيارهاي پيشنهادي آن  حوزه مداخله پژوهش امري ضروري ميدر 

  .اشاره خواهد شد
 

  

  هاي مركزي شهرها ي شهري بيوفيليك براي ساماندهي بافتتدوين معيارهاي طراح  
هاي مركزي شهرها بر  نيازهاي طراحي در بافت با توجه به مطالعات صورت گرفته در وهله اول ابتدا به بيان پيش

 فرآينداقدام به تدوين  مبناي رويكرد بيوفيليك پرداخته و سپس با تدوين معيارهاي مرتبط با موضوع پژوهش،
  .ي طراحي شهري و پيشنهادات در بافت مركزي شهرها خواهيم كردراهنما

  
  هاي مركزي شهر هاي طراحي در بافتنياز پيش  

هاي بالفعل و  هاي شهري نيازمند يك برنامه اصولي مدون است كه بايد بر مبناي پتانسيل  اقدام به طراحي در بافت
در ساماندهي  .بهبود كند ط ضعف را تبديل به نقاط قابلو بتواند نقا باشداستوار  حوزه مداخلهبالقوه موجود در 

بوده و بايد نمود طبيعت در طراحي  موردتوجههاي شهري بيوفيليك توجه به نوع و ميزان توسعه و قدمت بافت  بافت
ه از استفاد از طبيعت، گرفته تانشهاي اقتصادي  شناسايي ابزارها و ارزش: از اند نيازهاي ديگر عبارت پيش .ديده شود

دوچرخه و  ،تسهيل دسترسي افراد به مناطق سبز از طريق امتداد خطوط پياده هاي طبيعي در زندگي شهري، نظام
هاي  توجه به ساختار و ويژگي ريزي جامع براي بهبود شرايط اكولوژيكي محدوده، توجه به برنامه وسايل نقليه پاك،

 فرايندهاي ناشي از  سوخت پاك جهت كاهش آلايندگيسنجي استفاده از وسايل نقليه با  امكان فيزيكي شهر،
توجه به  هاي قديمي، شده تاريخي موجود در بافت هاي حفاظت توجه به حريم و محدوده هاي فسيلي، سوخت
سنجي استفاده از  هاي خاص و بومي گياهي و امكان هر محدوده جهت تعبيه و كاشت گونه 2هاي خرد اقليم ويژگي
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پيشبرد حداكثري اهداف  نظورمهمچنين اگر  .مين انرژي موردنياز محدودهاگيري در ت ور بهرهمنظ هاي نو به انرژي
هايي نظير ميزان آمادگي و مشاركت افراد محلي در اجراي طرح و همچنين برآورد  لفهوبايد به م ،دطرح موردنظر باش
  .دداشته باشود جوهاي اقتصادي طرح نيز توجه ويژه  و بازگشت هزينه

  
  ي طراحي شهريمعيارها استخراج و تدوين  

هاي شهري بر اساس  با توجه به مطالعه مباني نظري و بررسي تجارب جهاني موفق در زمينه ساماندهي بافت
ريزي بيوفيليك در مراكز شهري، معيارهاي طراحي  هاي بيوفيليك و با نظر به مقياس عملكرد طراحي و برنامه مولفه

بندي  محور، به هشت محور دسته هاي شهر زيست مولفهكزي شهرها بر اساس هاي مر شهري براي ساماندهي بافت
  :از اند كه عبارت) 3جدول شماره(شوند مي
  فرم،كالبد و ساختار  

 هاي شهري، در راستاي ساماندهي بافت موثردر اين مرحله بايد خاطرنشان كرد كه اولين گام براي ايجاد تغييرات 
طور كه اشاره شد رويكرد  همان .باشد موجود در سطح محدوده مي يگيري از شرايط فيزيكي و كالبد شناخت و بهره

جدي  طور وضعيت كالبدي را به محيطي و با توجه به شرايط محدوده، هاي گوناگون زيست مولفه بر  هيتكبيوفيليك با 
هاي  بهسازي و بازسازي بافت عيت طراحي ابنيه،وض دچار دگرگوني كرده و با كشاندن طبيعت به محيط شهري،

  .دهد شهري را تغيير مي
  ونقل و دسترسي حمل  

توجه به وضعيت  هاي شهري، سازي اصول بيوفيليك در ساماندهي بافت پياده ترين اقدامات اساسي در از مهم
دسترسي بدون دغدغه  رو ينازا .باشد ونقل و دسترسي آسان افراد به وسايل نقليه عمومي و با سوخت پاك مي حمل

تواند در كاهش ترافيك و كنترل آلودگي هواي  حس سرزندگي مي شيافزا علاوه برافراد به فضاهاي سبز و سالم 
كه همين امر به افزايش سلامت افراد ساكن  نجر شودمتوليدشده در فضا  CO2مناطق شهري و در نهايت به كاهش 

تواند تا حد زيادي بر  روي مي ل نقليه پاك نظير دوچرخه و حتي پيادهاستفاده از وساي .شود در شهرها منجر مي
زمينه را براي افزايش  مندي درست از منابع طبيعي، ه هاي ناشي از زندگي شهري غلبه كرده و با بهر كاهش استرس

تعبيه  ارائه خدماتي نظير .مشاركت افراد در حفظ و نگهداري منابع طبيعي موجود در سطح شهرها فراهم آورد
هاي متراكم  تواند علاوه بر كنترل جريان ترافيكي بافت مي 3 ها و فضاي مشترك راه پياده مسيرهاي جداگانه دوچرخه،
  .محور و بدون كربن كمك شاياني كند شهري، در تحقق شهر زيست

  ها و فعاليت  كاربري  
تواند تا حد زيادي از  ا در سطح بافت ميه ها و توزيع متوازن فعاليت ايجاد يك شبكه و ساختار منسجم از كاربري

 .ثر افراد در سطح شهر فراهم آوردوزمينه را براي حضور م اغتشاش فعاليتي جلوگيري كرده و با ارائه الگويي مناسب،
هاي مختلط و موردنياز جمعيت ساكن باعث رونق تعاملات اجتماعي شده و با تلفيق طبيعت در  استقرار كاربري
ينه را براي مشاركت فعال افراد در راستاي حفظ و نگهداري از طبيعت محيط پيرامون خود زم فضاهاي شهري،

سبب افزايش  تواند روزي در سطح بافت مي صورت شبانه هاي مختلط و خُرد به وجود كاربري .آورد فراهم مي
كه همين امر در ده شهاي انساني شده كه با ارائه خدمات مناسب موجب افزايش حس تعلق به مكان افراد  فعاليت

  .شود ميمنجر  ها نسبت به محيط زندگي پيرامون خود نهايت به نگاه مسئولانه انسان
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  منظر  
كارگيري اصول طراحي  لزوم به هاي شهري، هاي شهر بيوفيليك در بافت مولفهدر زمينه تحقق  موثرهاي  يكي از گام

هاي محيطي در كنار  ارتقاي كيفيت .باشد اي شهري ميها و فضاه جداره ها، در ساماندهي بدنه هوشمندانه صورت به
تركيب  .سازي مناظر شهري سبز در فضاهاي شهر بوده است اي از نتايج پياده تنها گوشه ،افزايش حس تعلق به مكان

حس آسايش  هاي محيطي، تواند علاوه بر افزايش جذابيت هاي مرسوم مي خوان با مصالح و سازه عناصر طبيعت هم
سازي  ترين اهداف پياده ها يكي از مهم لزوم كاهش جزاير گرمايي بين ساختمان .ا در افراد تقويت كنداقليمي ر

  .هاي محيطي خواهد شد منجر به كاهش آلودگي تينها درها و نماهاي سبز بيوفيليك است كه  جداره ها، بدنه
  آموزشي و افزايش آگاهي افراد  

تواند دست  مي ها، هاي شهري علاوه بر القاي حس مشاركت بين آن افتحضور افراد در روند طراحي و ساماندهي ب
مان و پيوسته افراد مختلف در أنيازمند حضور تو فرآينداين  .ريزي منطبق با واقعيات بازتر كند طراحان را براي طرح
ها و فرآيندافراد در  نقش مهم تاثير، به ايجاد آگاهي در موثرباشد كه كليد اين حضور  ريزي مي روند طراحي و برنامه

هاي جمعيتي مختلف، نيازمند يك تلاش  بخشي به قشرهاي گوناگون در لايه آگاهي .هاي شهري نهفته است فعاليت
زيست در زندگي شهري و لزوم  حفظ و نگهداري آن براي  ويژه است كه با برشمردن نقش طبيعت و محيط

  .محور باشد هاي زيست يزي چارچوب طرحر تواند راهكاري بنيادين در پايه هاي آينده مي نسل
  بوم زيست  

 .باشد ريزي اصولي و منطبق با شرايط طبيعي مي نيازمند برنامه هاي جانوري و طبيعي، توجه به زندگي تمامي گونه
 محيطمندي از شناخت  ه تواند يكي از مزاياي بهر هاي زندگي شهري مي مندي از نظام طبيعي در كنترل آلودگي بهره
تواند طراحان را در دستيابي به  مي... جنس خاك و توپوگرافي، هاي گياهي، شناخت صحيح از گونه .مون باشدپيرا

 هاي طبيعي موجود در سطح بافت، گيري از پتانسيل طرح موردنظر ياري داده و با بهره ازيموردنو  اهداف دقيق
  .ده اجرا كندريزي و آما اي را جهت ارائه به شهروندان طرح هاي خلاقانه ايده
  گذاري مديريت و سياست  

وجود يك چارچوب مديريتي قوي بر پايه قوانين  هاي شهر زيست محور، مولفهدر زمينه تحقق  موثرهاي  يكي از گام
گذاري بر روند توسعه و كالبد تاثيرنهادهاي مديريت شهري علاوه بر  .باشد و مقررات مستدل بر اسناد قانوني مي

نهادها با   اين .هاي شهري دارند محسوس بر روند تحقق مشاركت افراد در طرح كاملا يتاثير هاي شهري، بافت
هاي شهري را تاييد كرده و با ابلاغ  تدوين طرح فرآيندهاي قانوني مشروعيت حضور مردم در   تدوين اساسنامه

ها بتوانند  ني كه اين ارگانحال زما .نمايند روند اجراي قوانين را در سطح شهر تسهيل مي شده، هاي ثبت سياست
 زيست و منابع طبيعي را به نهادهاي وابسته و افراد آنان ابلاغ كنند، الاجرا بودن ضوابط مرتبط با حفظ محيط لازم

توجه به نقش مديريت شهري و  رو نيازا .شود مي برداشته بيوفيليك شهرهاي تحقق در موثرگامي بسيار 
  .باشد هاي طبيعي مي هاي دستيابي به شهري سالم و داراي ويژگي از پله يكي  آنهاي ناشي از تصميمات  سياست

  انرژي  
 .باشد هاي فسيلي مي محور در كاهش وابستگي به انرژي ها براي تحقق شهرهاي زيست ترين گام يكي از مهم

 ذيري چونهاي تجديدپ مندي از انرژي هاي جديد براي توليد انرژي مصرفي از قبيل بهره جايگزين نمودن روش
و زمينه را براي  است توليدشده را كاهش داده CO2تواند ميزان توليد  مي... انرژي آب و انرژي باد، انرژي خورشيدي،
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همچنين استفاده از وسايل نقليه هيبريدي و با سوخت پاك  .سازدها فراهم  بردن جزاير گرمايي بين ساختمان از بين
هاي فسيلي را كاهش داده و هواي پاك و مطبوع را    وساز انرژي سوخت فرآيندهاي ناشي از  تواند ميزان آلودگي مي

از  هاي شهرهاي بيوفيليك براي افزايش حس برقراري ارتباط با طبيعت، در بافت معمولا .براي شهروندان فراهم آورد
 است شده  فادههاي خورشيدي است هاي خورشيدي و يا آبگرمكن منابع انرژي پاك و تجهيزات مرتبط با آن نظير پنل

همچنين در برخي از  .شود مي  هاي گياهي كمك گرفته خواني اين تجهيزات با محيط پيرامون از پوشش كه براي هم
هاي  توان از سامانه هاي تجديدپذير را ندارند مي سازي تمامي تجهيزات انرژي هاي شهري كه توانايي پياده بافت

  .نياز استفاده كردبراي كسب انرژي مورد) فسيلي-تجديدپذير( تركيبي
  
  هاي مركزي شهرها تدوين راهنماي طراحي شهري بيوفيليك براي بافت فرآيند  

به  شده، ثيرپذيري از معيارهاي استخراجابايد عنوان كرد كه تدوين راهنماي طراحي شهري بيوفيليك علاوه بر ت
راهنماي  به تدوين معيارهاي طراحي،در اين مرحله با توجه  .باشد عوامل دروني و بيروني ديگري نيز وابسته مي

  :از اند باشد كه عبارت شامل مراحل زير مي )2شماره تصوير( طراحي شهري بيوفيليك براي بافت مركزي شهرها
نيازهاي طراحي در  گيري از پيش هاي بالفعل و بالقوه سايت و بهره انتخاب محدوده مداخله با توجه به پتانسيل-1

  .هاي مركزي بافت
  .محور سازي اصول طراحي زيست براي پياده شناخت شرايط عمومي و خاص در سطح سايت، فرآيندشروع -2
  .مندي از اصول طراحي بيوفيليك بهره اگذاري در راستاي ساماندهي بافت ب تعيين نوع مداخله و سياست-3
شده از  اي استخراجاز تحليل مطالب در قالب معياره گيري هاي مختلف طراحي با بهره تدوين اهداف در عرصه-4

  ).شده در متن مقاله ارائه( منابع
  .شناسايي مسائل استراتژيك و محورهاي مرتبط با آن با توجه به اصول طراحي بيوفيليك-5
هاي آن با توجه به اهداف  هاي طراحي و چگونگي اجراي استراتژي ضوابط و توصيه راهكارها، ارائه راهبردها،-6
  .ك مطرح شدهشده و مسائل استراتژي يينتع
  .مختلف طراحي با توجه به نوع مداخله و نوع رويكرد آن) يوهاآلترنات( هاي ارائه گزينه-7
  .ها و انتخاب گزينه بهينه ارزيابي گزينه-8
  .مداخله و طراحي در سطح سايت فرآيندشروع -9

ه بحث خاصيت تعبيه سازوكار منسجم در راستاي تحليل و سنجش موفقيت طرح و يا عدم آن با توجه ب-10
هاي  ها و نظرسنجي پرسشنامه ها، ليست در قالب تهيه چك) Feedback( طراحي شهري فرآيندپذيري  برگشت

  .هاي زماني خاص گوناگون از اقشار مختلف در بازه
  
  هاي مركزي  سازي در بافت منظور پيادهه ساماندهي در راستاي معيارهاي طراحي شهر ب شنهاداتيپ

  شهري 
 معيارهاي طراحي شهري مستخرج از رويكرد شهرسازي بيوفيليك شده در طي اين پژوهش، مطالب عنوانبا توجه به 

همچنين در مرحله . بيان شده است )6جدول شماره(زير  هاي مركزي شهرها در قالب جدول در بافت )محور زيست(
هاي  براي ساماندهي بافت دادن روند دستيابي به استخراج معيارهاي طراحي شهري بيوفيليك بعدي براي نشان

  .به تصوير درآمده است) 3 نمودار(مركزي شهرها از منابع مورد بررسي، نمودار پژوهشي تحليلي آن 
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نگارندگان ( با تاكيد بر بافت مركزي شهر قزوين معيارهاي طراحي شهري برگرفته از رويكرد بيوفيليك در بافت مركزي شهرها .6جدول
  )وهشبا برداشت از منابع موردپژ

معيارهاي فرم،كالبد و ساختار
هاي  مولفهموجود و ابنيه جديدالاحداث با استفاده از  يها بهسازي و نوسازي كالبدي مناسب در ساختمان لزوم توجه به طراحي،-  

   )پيغمبريهو ) ره(امام خميني نادري، احمر، هلال طالقاني، فردوسي، هاي آزادي، خيابان( گانه در معابر هفت محور زيست
  )فرنگي ميدان و عمارت كلاه سبزه( گيري از معيارهاي بيوفيليك گرايي در ساماندهي فضاهاي شهري با بهره هاي زمين مولفهتوجه به -
  )فرنگي و عمارت كلاه ميدان سبزهمحوطه ( هاي شهري سبز در فضاهاي شهري توجه به نوع و نحوه چيدمان مبلمان-
  )گانه محورهاي هفت( هاي فرسوده و قديمي ي تأسيسات و زيرساختجا بههاي سبز  لزوم استفاده از تأسيسات و زيرساخت-
  )ميدان ابنيه موجود در خيابان آزادي و سبزه( ها تقويت استفاده از عناصر طبيعي و سبز در فضاهاي شهري و ساختمان-
  )ميدان ابنيه موجود حول سبزه( ياقليم جهت ارتقاي سرزندگي و كيفيت محيط تعبيه عناصر طبيعي منطبق با اقليم و خرد-
  )فرنگي تاكيد بر حفظ حريم محوطه عمارت كلاه( هاي مداخله در ابنيه تاريخي و باارزش لزوم توجه به حريم و محدوديت-

معيارهاي حمل
 

ونقل
  

 
و دسترسي

  

  طالقانيو  )ره(امام خميني نادري، در محورهاي آزادي، ونقل همگاني و عمومي تسهيل دسترسي به ناوگان حمل-
  در محور پيغمبريه و آزادي سازي ترافيك سواره از طريق طراحي شبكه لزوم آرام-
امام  گانه آزادي، تاكيد بر محورهاي سه(  مراتب دسترسي از مسيرهاي پياده در راستاي كاهش حضور سواره لزوم توجه به رعايت سلسله-

  )و طالقاني) ره(خميني
  احمر پيغمبريه، نادري و هلال ر محورهاي طالقاني،د موثرها به نحو  تخصيص پاركينگ-
  دسترسي گانه در محورهاي هفت افزايش كارايي وسايل نقليه عمومي-
  دسترسي گانه محورهاي هفت دربودن وسايل نقليه  شمول همه-

معيارهاي كاربري و فعاليت
ها 

  

  )ميدان سبزه( يع فضايي حول ميدان مركزي شهربر اساس توز هاي مختلط و موردنياز افراد در سطح محدوده تعبيه كاربري-
ميدان و در امتداد محورهاي  حول سبزه هاي اقتصادي پرسود و مطابق با اصول طراحي شهري بيوفيليك لزوم توجه به ايجاد بنگاه-

  فردوسيو  احمر هلال دسترسي طالقاني،
  فرنگي ميدان و عمارت كلاه هدر سبز هاي مناسب تفريحي بر مبناي اصول طراحي بيوفيليك ايجاد محيط-
در ابنيه موجود در  محور هاي تفريحي بر مباني طراحي زيست ها به كاربري ها و تبديل آن تراس ساختمان بام، خلوت، توجه ويژه به حياط-

  گانه دسترسي امتداد محورهاي هفت
  )ميدان طه سبزهبا تاكيد بر محو( تسهيل در ايجاد و طراحي فضاهاي طبيعي سبز در سطح بافت شهري-
  )ميدان با تاكيد بر محوطه سبزه( محور بومي هاي زيست مندي از خلاقيت در احداث كاربري توجه ويژه به بحث بهره-
 )مخابراتساختمان قديمي  فرنگي، عمارت كلاه( هاي قديمي باارزش و تاريخي در سطح محدوده لزوم حفاظت از كاربري-

  )فرنگي محوطه عمارت كلاه( سبز اس با عناصر طبيعي و هميشهمقي هاي بزرگ و كوچك تلفيق كاربري-

معيارهاي 
منظر

  )خيابان آزادي( هاي مستعد سنجي طراحي و احداث بدنه و جداره سبز بر روي ساختمان لزوم تعبيه سازوكار ويژه براي امكان-  
  )گانه ابنيه مستقر درمحورهاي هفت( دولتي هاي ههاي منازل و ادار بام روي پشتبام سبز بيوفيليك بر   در روند نصب و اجراي تسهيل-
  بافت مركزي هاي ساختماني در سطح محدوده يابي و احداث جزاير سبز بيوفيليك در فضاهاي خالي بين بلوك لزوم مكان-
  )انميد محوطه سبزه( گيري از عناصر طبيعي وسيله بهره با ريتم مناسب به و ايجاد كريدورهاي سبز تقويت ديدهاي متوالي-

معيارهاي آموزشي و 
ش آگاهي افراد

افزاي
هاي طبيعي موجود در سطح  سازي افراد در ارتباط دوسويه با طبيعت و گونه لزوم توجه به بحث تبليغات و برندسازي در راستاي آگاه-  

  )فرنگي ميدان و عمارت كلاه در كل سطح بافت مركزي و با تاكيد بر سبزه( محدوده
  محيطي در سطح بافت شهري هاي زيست هاي دولتي به حمايت ويژه از فعاليت ا و ارگانسازي نهاده لزوم آگاه-
  بازطراحي بافت و حفظ منابع طبيعيدهي و  لزوم يادآوري نقش ويژه افراد در مشاركت و كمك به طراحان در راستاي سامان-
  )ميدان درمحوطه سبزه( ر زندگي شهرنشينيلزوم احداث مراكز آموزشي و پژوهشي در ارتباط با يادآوري نقش ويژه طبيعت د-
  ها سازي و آموزشي براي افراد عادي و متخصص در قالب سمينارها و فوكوس گروپ توجه به لزوم برگزاري جلسات آگاه-

معيارهاي 
زيست
 

بوم
  )فرنگي وطه كلاهمح ميدان، سبزه( هاي بافت شهري سازي هاي بومي در محوطه لزوم استفاده از فضاهاي سبز پوشيده از گونه-  

 جداره خيابان آزادي،( هاي مرتبط با فضاهاي شهري در سطح بافت ها و اشكال طبيعي در طراحي و معماري مندي از فرم لزوم بهره-
  )طالقاني و امام خميني فردوسي، پيغمبريه،

  )ميدان و محورهاي اطراف طه سبزهمحو( ها ها و رواناب كنترل فاضلابطراحي بيوفيليك در  هاي مندي از دستورالعمل زوم بهرهل-
  مندي از سازوكارهاي ويژه در بازيافت منابع طبيعي و پسماندهاي موجود  در سطح بافت شهري توجه ويژه به لزوم بهره-

معيارهاي مديريت و 
سياست
 

گذاري
  هاي دولتي و ارگان ها همحيطي جهت ابلاغ به ادار لزوم ايجاد سازوكارهاي قانوني براي رعايت مباحث زيست-  

هاي در دست اجراي نهادهاي  طرح( هاي شهري محيطي منضم در همه طرح هاي زيست لزوم توجه ويژه به بحث تدوين و اجراي پيوست-
  )مربوطه در محدوده بافت مركزي شهري

  محيطي هاي زيست لزوم شركت مردم در اجرا و نظارت بر طرح-
  هاي شهري محيطي در همه طرح ه مباحث زيستلزوم استفاده از افراد داراي صلاحيت و مسلط ب-
  محيطي در سطح سايت اي ضوابط زيستلزوم ارائه تسهيلات ويژه و تشويقي براي اجر-
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معيارهاي انرژي
  

بام منازل چندطبقه در  پشت( سنجي استفاده از منابع انرژي تجديدپذير در فضاهاي شهري موجود در سطح بافت شهري لزوم امكان-
  )ميدان گانه دسترسي و محوطه سبزه تاكيد بر محورهاي هفت سطح محدوده با

  هاي دولتي هاي تجديدپذير در نهادها و ارگان لزوم تدوين منشور استفاده از انرژي-
  ها در سطح بافت شهري كارگيري عناصر طبيعي در راستاي كاهش مصارف انرژي ساختمان لزوم توجه به به-
  ها كاهش كربن متصاعد از آن سطحي و يها پسابها و  رواناب ها، بلزوم توجه به مديريت و كنترل فاضلا-
  )وسازهاي جديد ساخت( كربن و انرژي صفر در سطح محدوده  هاي بدون ساختمان ها و لزوم ارائه تسهيلات ويژه به آپارتمان-
  )جديد وساز نوسازي و ساخت بازسازي،( ها ساختمان انرژي موثريليك در راستاي بهبود لزوم استفاده از اصول طراحي بيوف-
  هاي عملي در راستاي دستيابي به بافت شهري پايدار ها و برنامه لزوم تدوين طرح-

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

نگارندگان با برداشت از منابع ( هاي مركزي شهرها براي ساماندهي بافت استخراج معيارهاي طراحي شهري بيوفيليك. 3نمودار
  )موردپژوهش

  
  

  
  يگير نتيجه  

گيري از منابع معتبر موجود در سطح جهان و با مطالعه تجارب كشورهاي  در اين مقاله تلاش بر اين بود كه با بهره
هاي مركزي  معيارهايي براي طراحي بافت پيشرو در زمينه استفاده از عناصر طراحي بيوفيليك در فضاهاي شهري،

گيري از اين معيارها و  و درنهايت با بهره) 5ارهجدول شم(شده  شهري بر اساس اصول طراحي بيوفيليك تدوين
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و  6جدول شماره(هاي مركزي شهري ارائه شود مداخله بافت پيشنهادات طراحي در حوزه وابسته به آن، يزيرمعيارها
زيست آورده كه  فشارهاي زيادي را بر منابع طبيعي موجود در محيط در طول ساليان اخير رشد شهرنشيني، ).7

هاي  بروز بحران .شده است... جزاير گرمايي شهري و اي چون افزايش كربن، عديده مدن مشكلاتوجودآ هسبب ب
خطر  هاي مخرب انساني و برداشت گسترده از مواهب طبيعي، محيطي در سرتاسر جهان به دليل فعاليت زيست

شهرهاي مدرن  .هدد مي وضوح نشان  هاي آتي به هاي موجود را طي سال زيست فعلي و اكوسيستم نابودي محيط
 .ها نماد تمدن و پيشرفت شهرنشيني بشر بودند اي هستند كه سال امروز جولانگاه آمدوشد وسايل نقليه

زيست در  موجب عدم توجه به چرخه محيط هاي افسارگسيخته و بدون توقف در فضاهاي شهري، وساز ساخت
آن داشته  ريزان شهري را بر طراحان و برنامه وجودآمده ناشي از شهرنشيني، همشكلات ب .هاي شهري شده است بافت

ترين و آخرين  يكي از مهم .زيست شهري تدوين نمايند هاي مدوني تحت عنوان حفاظت از محيط است كه برنامه
رويكرد شهرسازي بيوفيليك  كيد دارد،ارويكردهاي طراحي شهري كه بر ارتباط گسترده و دوسويه انسان و طبيعت ت

رتراكم مركز از طرف ديگر فضاهاي پ .شد  ي آن اشارهگيري و اصول طراح اله به تاريخچه شكلبوده كه در اين مق
زيست  اي بوده كه از عدم توجه افراد به محيط داراي مشكلات عديده عمدتاها،  عنوان قلب تپنده آن شهرها به

محور و  اي طراحي زيسته آن شد كه با برشمردن ويژگي در اين مقاله سعي بر .گيرد ت مياپيرامون خود نش
استخراج معيارهاي طراحي شهري در  ايزمينه را بر سازي اين اصول، گيري از تجارب شهرهاي موفق در پياده بهره

معيارهاي مدنظر  هاي اصول طراحي مراكز شهري، و با تلفيق ويژگي كردههاي مركزي مهيا  راستاي ساماندهي بافت
اي صورت  نيازهاي طراحي توجه ويژه ين معيارها بايد ابتدا به بحث پيشپيش از تدوين ا .اين مقاله تدوين شود

براساس مدل مفهومي  گرفته بر روي منابع معتبر و تجارب شهرهاي موفق و با استناد به مطالعات صورت .بگيرد
هاي مركزي شهري هشت معيار اصلي در راستاي ساماندهي  توجه ويژه به مقياس طراحي در بافت پژوهش و با

- 4 ها كاربري و فعاليت-3 ونقل و دسترسي حمل- 2 كالبد و ساختار فرم،-1:هاي مذكور استخراج شد كه شامل بافت
معيارهاي  .باشند انرژي مي-8گذاري و  مديريت و سياست-7 بوم زيست-6 آموزشي و افزايش آگاهي افراد-5 منظر

در  .تدوين و اجراي طرح بايد بدان توجه ويژه شوداي هستند كه به هنگام  مذكور هركدام داراي زيرمعيارهاي وابسته
 هاي مركزي گيري از رويكرد شهرسازي بيوفيليك در بافت تدوين راهنماي طراحي شهري با بهره فرآيند گام بعدي،

باشد كه وزن هركدام از  مرحله مي بيان شد كه شامل ده )با تكيه بر حوزه مداخله طرح يعني ميدان شهداي قزوين(
   .داراي اهميت است راستاي دستيابي به يك طرح موفق، ها در آن
  
  

با تكيه بر ( هاي مركز شهري بافت منظور ساماندهي هبيوفيليك ب ضروري زيرمعيارهاي و معيارها قالب در طراحي پيشنهادات. 7جدول
  )منابع پژوهش از برداشت با نگارندگان(؛ )مداخله حوزه

  سياست  زيرمعيار  معيار

فرم،كالبد 
  ابنيه قديمي  و ساختار

ميدان  سبزه اطراف محدوده نوسازي و بازسازي ابنيه قديمي در بهسازي، )فرم،كالبد و ساختار( بيوفيليكهاي طراحي  مولفهاستفاده از 
  نادري و پيغمبريه آزادي، ،)ره(مام خمينيالخصوص ابنيه مستقر در محورهاي ا علي

  وسازها در هنگام ساخت )فرنگي نظير محدوده عمارت كلاه( رعايت حريم ابنيه باارزش
  )الخصوص در شب علي( راه و مسيرهاي منتهي به آن پياده ميدان، سبزه محدودهتوجه به بحث نورپردازي مناسب در اطراف 

  )كل حوزه مداخله( در سطح كل محدوده تأسيسات تجهيزات فرسوده قديميجايگزيني تأسيسات و تجهيزات سبز با 
  )خيابان آزادي و خيابان پيغمبريه هاي جداره( ها در فضاهاي خالي بين بلوك 4هاي باراني احداث باغچه

  فرنگي با تاكيد بر محوطه عمارت كلاه مبتني بر هويت تاريخي محدوده)  موزه باغ( طبيعي–هاي فرهنگي  احداث محوطه
  )ميدان در سطح محدوده سبزه( در سطح حوزه مداخله هاي قديمي مبلمان يجا بهمحور  كارگيري مبلمان سبز و زيست به



 
 

١١١ 

  سياست  زيرمعيار  معيار

 و  ساخت
اي هزسا

  جديد

 فردوسي،ابنيه نوساز خيابان ( در سطح بافت هاي همگون تداوم ارتباط بين ابنيه جديدالاحداث با بافت قديمي از طريق طراحي فرم
  )نادريآزادي و 
رهاي بام ابنيه مستقر در مسي پشت( در حوزه مداخله )تراسو  ديوار نما، بام،( گيري از عناصر سبز محور با بهره سازهاي طبيعت و ساخت

  )گانه دسترسي هفت
  )ردوسينادري و ف خيابان آزادي،( در سطح بافت وسازهاي جديد ها در ساخت كارگيري مصالح بومي و طبيعي متناسب با خرداقليم به
  )نادري و فردوسي خيابان آزادي،( حوزه مداخله ابنيه جديد  هاي بيوفيليك در طراحي مولفهگرايي و تلفيق با  كارگيري اصول زمينه به

 راه، ابتداي ابتدا و انتهاي مسير پياده( سطح حوزه مداخلهطبيعت در  - بومي براي القاي حس شهر–هاي طبيعي ها و نشانه احداث المان
  )انيو طالقپيغمبريه  لال احمر،محور ه

ونقل  حمل
و 

  دسترسي

سازي  آرام
  ترافيك

و دستيابي آسان به فضاهاي سبز  حوزه مداخلهدر  منظور حضورپذيري هبتسهيل دسترسي به وسايل نقليه عمومي توسط همه افراد 
  )در سطح كل محدوده بافت و مسيرهاي هفتگانه(شده تعبيه
خيابان آزادي و ( در سطح محدوده با نظر به حجم عابر پياده و بر اساس اصول بيوفيليك) راه پياده( احي مسيرهاي جداگانه پيادهطر

  )پيغمبريه
خيابان ( در حوزه مداخله ها در سطح بافت متراكم مركزي شهر طراحي فضاهاي مشترك براي كنترل حجم و كاهش حضور اتومبيل

  )آزادي و پيغمبريه
 در فضاهاي شهري و فضاهاي موثرتوان و ناتوان در راستاي حضور  كم يرهاي عبور و مرور افراد معلول،بازطراحي و بهسازي مس طراحي،

  )گانه در سطح كل بافت مركزي و مسيرهاي هفت( شده در سطح بافت مركزي سبز تعبيه
  )بريهخيابان آزادي و پيغم( كاهش دسترسي مستقيم سواره به فضاهاي متراكم موجود در سطح بافت مركزي شهر

  )راه و خيابان فردوسي پياده ميدان، سبزه( از دوچرخه براي حضور در سطح بافتمداري و استفاده  افراد به پياده موثرتشويق 

ونقل  حمل
  پاك

 خيابان آزادي،( محورهاي اصلي منتهي به بافت مركزيهاي با سوخت پاك و هيبريدي در  طراحي و اجراي مسيرهاي مختص اتومبيل
  )و طالقاني) ره(امام خميني محور فردوسي، ،راه پياده

  )ميدان منتهي به سبزهمحورهاي ( افزايش امكانات و تجهيزات مرتبط با وسايل نقليه پاك در ابتدا و انتهاي هر مسير شهري
بان آزادي و خيا( هاي با سوخت فسيلي جاي ماشين جايي افراد به هاي برقي و با سوخت پاك براي جابه سنجي استفاده از ماشين امكان
  )راه فعلي پياده

  )مسيرهاي منتهي به سبزه ميدان(محورهاي منتهي به حوزه مداخله كرايه دوچرخه در ورودي   هاي ايستگاه مناسب جانمايي
  )خيابان آزادي و طالقاني( در سطح محدودهنقليه عمومي  هاي ايستگاههاي سبز بر روي سقف  طراحي و نصب باغچه

  پاركينگ

  )آزادي، نادري و امام خميني محورهاي پيغمبريه،( محورهاي حوزه مداخلهاي در لبه  هاي حاشيه ا كاهش پاركينگحذف و ي
  )خيابان آزادي( اي كنار خيابان جاي پارك حاشيه هاي تجاري به تعبيه بارگير و بارانداز براي تخليه بارهاي مرتبط با كاربري

ابتداي خيابان ( ها تاي كاهش حضور اتومبيلدر راس )حوزه بلافصل( خالي موجود اي در فضاهاي هاي غيرحاشيه طراحي پاركينگ
  ) )ره(انتهاي خيابان پيغمبريه و در در طول مسير خيابان امام خميني طالقاني،

كاربري و 
  ها فعاليت

اختلاط 
   كاربري

راه و  پياده ميدان، سبزههاي اطراف  كاربري( محدوده سطحبا توجه به نوع و حجم نياز افراد در  موقت و يا دائم هاي مختلط تعبيه كاربري
  )و نادري جداره خيابان پيغمبريههاي  كاربري
  )راه محوطه پياده( و ارگانيك با عرضه و تبادل محصولات طبيعي مرتبط هاي نمايشگاهايجاد 

  )فرنگي محوطه كلاه( سايتهاي گياهي و جانوري براي رونق صنعت گردشگري در سطح  هاي طبيعي و موزه احداث آكواريوم
جداره ابتداي ابنيه موجود در ( هاي طبيعي ها و رستوران به كافهاطراف هاي بزرگ اداري و مسكوني  بام مجتمع تغيير كاربري پشت

  )گانه محورهاي هفت
جداره داي تابنيه موجود در اب( هاي ارگانيك و طبيعي كافه هاي مسكوني و اداري براي تبديل به ميني هاي بزرگ مجتمع استفاده از تراس
  )گانه محورهاي هفت

هاي  فعاليت
  موثر

  محدودهمحيطي در سطح  مند در راستاي ارتباط با محيط طبيعي و مسائل زيست سنجي حضور افراد علاقه امكان
  ودهدر سطح محد محور هاي فرهنگي و اجتماعي مرتبط با فضاهاي زيست افزايش ميزان حضور افراد در راستاي فعاليت

  )راه پيادهمحوطه ( در حوزه مداخله كننده محصولات ارگانيك عنوان عرضه هاي طبيعي به سنجي اشتغال افراد در بازارچه امكان
  )ميدان راه و سبزه پياده( در سطح محدوده هاي فصلي در سطح بافت جهت ارائه محصولات خانگي و طبيعي ه ايجاد نمايشگا

  منظر
  طبيعي

  )فرنگي ميدان و محوطه عمارت كلاه سبزه( محدوده در فضاهاي شهري و بازپيرايي گياهان موجود ي گياهي و بوميها استفاده از گونه
كنترل هواي طبيعي و  و ايجاد تهويه 5هاي سبز در راستاي جلوگيري از ايجاد جزاير گرمايي شهري هاي گياهي و پوشش استفاده از گونه

  )فرنگي سبز عمارت كلاه ميدان و محوطه محوطه سبزه( آلودگي هوا
  )فرنگي عمارت كلاه( در سطح حوزه مداخله) صورت محدود هب( هاي گياهي مثمر در راستاي تحقق كشاورزي شهري مندي از گونه بهره

  راه و پياده ميدان سبزهمحوطه  استفاده از گياهان گلداني و آويز در فضاهاي شهري  مصنوع
  ميدان اطراف سبزه ها و نماهاي شهري ارهاستفاده از سطوح سبز بيوفيليك در جد



 

١١٢ 

  سياست  زيرمعيار  معيار
ميدان و محوطه  سبزه( محدودهسبز در راستاي ايجاد كريدورهاي طبيعي در امتداد مسيرهاي سواره و پياده در  يها استفاده از دالان

  )فرنگي عمارت كلاه
  دانمي سبزهاطراف  بام ادارات و منازل مسكوني هاي سبز بيوفيليك بر روي پشت بام احداث پشت
  )گانه ي هفتميدان و ابتداي محورها اطراف سبزه( اير طبيعي در امتداد مسيرهاي منتهي به محدودهسبز و جز  هاي احداث باغچه

  )محوطه كلاه فرنگي( هاي شهري   هاي كالبدي در نما و منظر جداره ها با فرم هاي طبيعي و تركيب آن و فرم ها از سازهاستفاده 

آموزشي و 
آگاهي 
  افراد

  آموزش

در  زيست پخش بروشورها و نصب بيلبوردهاي حاوي مطالب مرتبط با محيط هاي تبليغاتي، لزوم افزايش آگاهي افراد با پخش برنامه
  )بيلبوردهاي خيابان فردوسي و اطراف محوطه سبزه ميدان( حوزه مداخله و بلافصل طرح

  در سطح منطقه ي اقتصادي و اجتماعي طبيعت پيرامونمندي از مزايا هاي آموزشي در راستاي بهره آپ برگزاري استارت
  در سطح منطقه هاي طبيعي برگزاري جلسات مستمر در راستاي ايجاد تغيير نگرش مردم نسبت به استفاده از طبيعت و گونه

راستاي حفظ منابع طبيعي پله به آنان در  به آموزش پله محور براي افزايش آگاهي كودكان و هاي زيست ه ها و آموزشگا لزوم احداث كارگاه
  شهرداري قزوين 2و 1در سطح مناطق  ارتباط دوسويه با طبيعت پيرامون و

مشاركت 
  مردمي

  در سطح محدوده ...محور نظير نگهبانان طبيعت و هاي زيست استفاده از پتانسيل مشاركت افراد در برگزاري برنامه
  اجرا فرآيندطراحي، طي مرحله  به مرحله ها به هنگام اجراي برگزاري جلسات مردمي و فوكوس گروپ

  ها هاي نظرسنجي و پرسشنامه وسيله فرم هاي شهري به مندي از نظرات مردم در رابطه با موفقيت و يا عدم موفقيت طرح بهره
شهري و  مديريت و تفكيك پسماندهاي هاي شهري در راستاي ارائه محصولات ارگانيك، هاي سالم و مردمي در سطح بافت ايجاد رقابت

  در سطح محدوده جويي به هنگام استفاده از منابع طبيعي صرفه

  بوم زيست

  پوشش
  گياهي

با ( در محدوده هاي سطحي ها و جلوگيري از مشكلات ناشي از دفع آب هاي گياهي براي كنترل رواناب استفاده از فضاهاي سبز و گونه
  )ميدان تاكيد بر كانيووهاي اطراف محوطه سبزه

ميدان و محوطه  سبزه( در حوزه مداخلههاي متنوع گياهي  گونه از منابع طبيعي و هاي مرتبط با حفظ و نگهداري سازوكار تلزوم تقوي
  )فرنگي عمارت كلاه

منابع آبي و 
  فاضلاب

 بلافصل اخله ودر حوزه مد ها ها به فاضلاب و ورود رواناب زيست هاي شهري به محيط هاي ناشي از دفع پسماند جلوگيري از ورود شيرابه
  )با تاكيد بر محوطه سبزه ميدان و مسيرهاي هفتگانه(

ميدان و محوطه عمارت  سبزه( در حوزه مداخله طرح هاي شهري هاي جوي در مزارع و باغچه هاي ناشي از بارش مندي از سرريز آب بهره
  )فرنگي كلاه

  توپوگرافي
  ي اطرافوسازها ريزي در ساخت هاي ناشي از پي گودبرداريها و  توجه به بحث محدوديت برداشت خاك به هنگام حفاري

سازهاي جديد  و الخصوص ساخت علي( اطراف محدوده هاي جديدالاحداث ساز و ساخت فرآينداستفاده حداكثري از فرم طبيعي زمين در 
  )ميدان و خيابان آزادي در محوطه سبزه

  سياست
  گذاري

  كلان
  اسيمق  تمامهاي شهري در  محيطي براي همه طرح هاي زيست پيوستايجاد سازوكارهاي قانوني براي تهيه 

  )با تاكيد بر حوزه مداخله( محيطي در سطح شهر هاي دولتي در ارتباط با بحث مديريت و كنترل ضوابط زيست لزوم ورود نهادها و ارگان
  حوزه مداخله و بلافصلدر سطح  زيست و بيوفيليك هاي دوستدار محيط هاي حمايتي  ويژه در پروژه ارائه بسته

  خرُد

  در سطح محدودهوسازهاي مرسوم  محيطي در ساخت تدوين مقررات و ضوابط طراحي متناسب با رعايت مباحث زيست
  اطراف هاي جديدالاحداث محيطي به تمامي ساختمان ارائه پروانه استاندارد و گواهي رعايت موارد زيست

هاي تشويقي و مالي در راستاي بهبود وضعيت  از طريق ارائه بسته اطراف قديمي هاي لزوم كمك به بهسازي و نوسازي ساختمان
  ي مستقر در حوزه مداخله و حوزه بلافصل محيطي ابنيه زيست

 در سطح بافت كربن كربن و فضاهاي شهري كم هاي انرژي صفر و بدون حي ساختمانتشويق معماران و طراحان شهري به طرا
  )گانه  ره محورهاي هفتوسازهاي جديد در جدا ساخت(

  انرژي
  تجديدپذير

هاي  آبگرمكن هاي خورشيدي، با نصب پنل محدودهمين انرژي ابنيه موجود در سطح ااستفاده از منابع انرژي تجديدپذير و پايدار در ت
  )گانه ميدان و محورهاي هفت هاي اطراف سبزه ساختمان( ...هاي هيبريدي و بخاري خورشيدي،

  ميدان سبزه ي اطرافها هاي عايق حرارتي براي جلوگيري از اتلاف انرژي درون ساختمان مناسب و پوشش استفاده از مصالح
 ميدان سبزهي اطراف ها استفاده از اصول طراحي بيوفيليك در راستاي دستيابي به انرژي پايدار در ساختمان

در سطح حوزه  هاي گرمايش هيبريدي كارگيري سامانه بهها و  كردن بدنه و سقف آن ها با سبزينه سازي مصرف انرژي ساختمان بهينه
  )طالقاني و فردوسي ميدان و ابتداي محورهاي نادري، ساختمان هاي اطراف سبزه( مداخله

  )با تاكيد بر استفاده در سطح حوزه بلافصل( در مناطق شهري) فسيلي -تجديدپذير(هاي تركيبي  استفاده از سامانه  تركيبي
  )طرح حوزه مداخله( بافت مركزي شهرهاي مسكوني و اداري در سطح  مين انرژي برق واحدادر ت 6فتوولتاييك استفاده از سيستم

توان اميد به ساماندهي  مي شده در چارچوب مقاله، ارائه ديهاي پيشنها گيري از سياست بهره با بايد اذعان داشت كه
و بدون نقص نبوده  شده در اين مقاله، ارائه هاي لازم به ذكر است كه سازوكار و چارچوب .هاي مركزي داشت  بافت
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سالم و سرزنده را براي افراد  محيطي مناسب، شده، سازي راهبردهاي بيان تا با پياده است آن داشته تنها سعي بر
  .ساكن در فضاهاي شهري فراهم آورد

  
  نوشت پي  

1 Adding Urban Green to Urban Design Plan 
2 Micro-Climate 
3 Shared Space 
4 Rain Garden 

 گياهان و است آن شن بستر گيرد، مي كنند، مي توليد رواناب كه بيروني سطوح يا سقف از را باران آب مستقيم طور به كه اي باغچه: هاي باراني باغچه

 .داد آن پرورش در توان مي را خاصي
5 Urban Heat Island 
6 Photovoltaic system 
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