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 مقدمه

 بر روز هر و هستیم مواجه بسیاری هایتنش و مخاطرات با که کنیممی زندگی جهانی در

 به توانیمنمی ما امروزه که شودمی مهم زمانی مسئله این. شودمی افزوده هاتنش این شدت

-فشار از ایمجموعه با که وضعیتی در دهیم نشان العملعکس، تغییرات وقوعبه نسبت سادگی

 های سال در مبنا همین بر. هستند تغییر درحال مدام که هستیم مواجه ایپیچیده و جدید های

 در و مطرح نظریات و هانظریه سایر کنار در آوری تاب و سازی مقاوم به مربوط مباحث اخیر

 (1394،همکاران و پیغامی) .است گشته برخوردار مهمی جایگاه از آکادمیک و نظری مبادی

 و مخاطرات، 2008  مالی بحران ایجاد از بعد خصوص به اخیر هایسال در آنکه مهمتر نکته

 مخصوصاً و محیطیزیست، سیاسی حوزه مثل هاحوزه سایر بر اقتصادی حوزه در شده ایجاد تغییرات

 هایمحرومیت، گسترده هایبیکاری، افسارگسیخته تورم، است. فقر بوده اثرگذار اجتماعی حوزه

 است اخیر مالی هایبحران پیامدهای جمله از زندگی هایهزینه آورسرسام افزایش و اقتصادی

، ناسالم روابط همچون اجتماعی هایبحران سمت به را فرد که باشد عاملی تواندمی یک هر که

 (2010، 1جهانی بانک گزارش) .بدهد سوق، خشونت و بزهکاری

 سالیان در کشورها خارجی سیاست ابزار عنوان به سیاسی و اقتصادی هایتحریم کارگیری به

 جنون» و «اپیدمی» از المللبین روابط عرصه محققان که است یافته گسترش ایگونه به اخیر

 علیه، ختاری طول در هاتحریم ترینسخت که است کشوری، ایران. کنندمی صحبت «هاتحریم

 ماعیاجت و اقتصادی بخش در خصوص به فراوانی پذیری آسیب باعث هاتحریم تشدید و اعمال آن

 زا بسیاری شدن تعطیل موجب در نهایت و شده آن های بخش و مناطق، بالطبع و کشور

 ایآورانهتاب هایدرس روند این که هرچند؛ است شده ایران اقتصاد در منفی رشد و هابنگاه

 (1387، ایزدی). دارد همراه به جامعه سطوح همه برای را

، هابحران برابر در جامعه یک پایداری اصلی اساس و پایه، جوامع آوریتاب حوزه محققان نگاه از

 آورتاب دیگر عبارتی به. است نهفته جامعه آن اجتماعی آوری تاب میزان در، هاتحریم و فشارها

 سوی به را جامعه آن تواندمی که است اجتماعی هایمؤلفه و ابعاد لحاظ به جامعه یک بودن

-تاب زمینه همین در. نماید هموار را آن تحقق مسیر و ساخته رهنمون ابعاد سایر در آوریتاب

 هاینابسامانی یا خارجی حوادث تحمل برای انسانی جوامع توانایی عنوان به اجتماعی آوری

، اقتصادی ،اجتماعی شدید هایدگرگونی یا، محیطی تغییرات نظیر آن هایزیرساخت در موجود

 تعریف هایینابسامانی چنین از بازتوانی و بازیابی برای جوامع این توانایی همچنین و سیاسی

                                                           
1-0Nation Research Council 
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 و هادگرگونی یا تغییرات با انطباق برای جامعه ظرفیت اجتماعی آوریتاب دیگر عبارت به. شودمی

، کالبدی و محیطی ،مدیریتی، فرهنگی ابعاد در آوریتاب زیربنای و بوده سازگارانه رفتار حفظ

-متغیر بررسی وسیله به تواندمی اجتماعی سیستم در آوریتاب این. است اقتصادی و سیاسی

 بررسی مورد غیرفضایی و فضایی حالت دو هر در و اقتصادی و فرهنگی، اجتماعی، مدیریتی های

: دارند اهمیت محیطی زیست -اجتماعی هایسیستم آوریتاب در حیاتی عامل چهار. گیرد قرار

 افزایش باعث که تنوع افزایش؛ قطعیت عدم یا و تغییر با همراه یادگیری و آموزی درس

 ایجاد؛ تجارب از آموزی درس با دانش متفاوت انواع ترکیب؛ شودمی سوانح از یادگیری قابلیت

، مدیریتی هایقابلیت ایجاد، محور جامعه مدیریت تقویت طریق از که خودسازماندهی برای فرصت

 . گیردمی صورت مشارکتی مدیریت و هاسازمان یادگیری پرورش و سازمانی حافظه تقویت

  پژوهش اهمیت این و ضرورت

 و ماهیت به هبلک، باب این در جوامع سایر پیشرفت به تنها نه، آوری تاب اهمیت بر تاکید علل

 مخاطرات .است روبرو آنها با کشور که است مخاطراتی وجود سبب به آوریتاب به پرداختن ضرورت

 از اینمونه نعنوا به) المللیبین هایمتحری و نفت صادرات از حاصل منابع نوسانات از ناشی

-اختلال ابربر در آوریتاب که است آن دهنده هشدار ایران سیاست و اقتصاد بر( بیرونی مخاطرات

 اندازمچش سند در شده گذاریهدف پایدار و شتابان رشد تحقق و بوده مهم بسیار خارجی های

 مچنینه .است آوریتاب سطح ارتقای مستلزم، تغییر و تلاطم حال در شدت به دنیای در کشور

 .کرد مشخص نیز را آن بر مؤثر عوامل، توانمی آوریتاب گیریاندازه با

 با که عاملی نتریشده شناخته و کندمی ایفا ایعمده نقش هاتحریم و هابحران در، آوریتاب

 جتماعیا سامانه هر در لذا، است اجتماعی پذیریآسیب دارد معکوس رابطه اجتماعی آوریتاب

 بهینه نحو به بتواند که گردد لحاظ تمهیداتی بایستی تهدیدات و تغییرات با شدن مواجه برای

 مشاوره و کاریمدد ،آموزشی، بالینی هایروش با آوریتاب ترکیب بنابراین. کند مقابله و مواجهه

 هایوتکلپر به که است آوریتاب توسعه و بود خواهد انسان بالندگی و رشد حامی و بسترساز

-حمایت و مدنی هایمشارکت. بخشدمی اعتبار توانمندسازی هایروش انواع و مداخلاتی، درمانی

 که چرا، دگذارنمی عمیق تاثیرات اجتماعی و فردی آوریتاب بر حال همه در نیز اجتماعی های

 تواندمی یاجتماع هایحمایت. شودمی پرورده اجتماعی هایحمایت در خود به نسبت افراد باور

 هاتحریم اثرات و تلخ اتفاقات، نادرست هایانتخاب تاثیر، هاتحریم اثر کاهش و رشد جریان تقویت با

 (1396منصوری،  آرام و)سام.کند کمک اجتماعی آوریتاب توسعه به طریق این از و دهد کاهش را

-تحریم شرایط به توجه با که کرد بیان توانمى، مفهوم این توسعه به پرداختن ضرورت در
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 نیز ما کشور .است شده بیشتر خیلی مقوله این به توجه لزوم ایران در سیاسی و اقتصادی های

 شده ایجاد اخیر هایبحران و هاتنش اثرگذاری از دارد خارج دنیای با که ارتباطاتی لحاظ به

 سالیان لمللیابین هایتحریم (1387،کیال) .نیست مستثنی دنیا در، اقتصادی حوزه در خصوصاً

 ابعاد بر را فراوانی تأثیرات، است داده رخ اقتصادی و سیاسی حوزه در که ما کشور علیه اخیر

-بنگاه تعطیلی و ورشکستگی دلیل به کارگران بیکاری. است گذاشته ایران مردم زندگی مختلف

، ضروری کالاهای تولید برای اولیه هاینهاده و دارو تأمین در موانع و مشکلات، اقتصادی های

-سال طی که است بوده مشکلاتی مهمترین...   و خدمات و کالا بازار در شدید قیمتی نوسانات

 داده قرار خود تأثیر تحت را آنان اجتماعی زندگی و معیشت و شده تحمیل مردم بر اخیر های

 ریزانبرنامه برای مسلماً، اقتصادی و سیاسی هایتحریم از ناشی شرایط چنین وجود با. است

 در ریزیبرنامه و گذاریسیاست امر در آوریتاب مقوله به ویژه عنایت و توجه، کشور اجتماعی

 .بود خواهد ضروری و مهم امری، کشور اجتماعی سازی مقاوم راستای

 ارزنده لبهای نظری و عملی پژوهشگر، سعی دارد مطارو مبتنی بر دانش و تجربهمطالعه پیش

 آوریتاب دهالعافوق نقش و موضوع اهمیت به توجه ای را در اختیار خوانندگان قرار دهد. با

 مؤثر واملع برای در این پژوهش الگویی، اقتصادی و سیاسی هایتحریم با مقابله در اجتماعی

  شد. ارائه خواهد، اقتصادی و سیاسی هایبحران شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء بر

 روش تحقیق 

نابراین، بشود. های از پیش شکل گرفته منع مینظریه داده بنیاد، محقق از فرضیهدر روش 

ش بیشتر کاو باشد بابه اینکه روش تحقیق در مرحله کیفی از نوع گراندد تئوری میبا توجه 

کتشافی اشوند. به عبارتی ماهیت ها تکمیل میهای بدست آمده حین تحقیق، فرضیهر دادهد

اقتصادی  ایهتحریم آوری اجتماعی در شرایطبه تدوین الگویی برای ارتقاء تابتحقیق که منجر 

اصل  ای برای این پژوهش متصور نباشیم و درکند که فرضیهشود، اقتضا میو سیاسی می

 د. پاسخ دادن به سوالات تحقیق و تدوین و اعتباریابی الگو از اهمیت برخوردار باش

 پژوهشه پیشینمبانی نظری و 

 فرهنگ در1آوریتاب واژه. است شده ارائه آوریتاب از متفاوتی تعاریف مختلف علوم در

 و فنری خاصیت همچنین و کشسانی و شناوری؛ تغییر، سریع بهبود یا بازیابی توانایی، لغات

 این مفهوم انتقال برای را لازم گویایی و رسایی، هاواژه این البته که است شده ترجمه ارتجاعی

 و بهتر اصطلاح ،واژه این فارسی معادل عنوانهب آوریتاب ترجمه، دلیل همین به. ندارند واژه

                                                           
1-Resilience 
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 بر دال است مفهومیآوری تاب( 2012) 1به عقیده اسکاپ (1389، رضایی). است تریمناسب

 در مقاومت ظرفیت. بحران با روییروبه زمان در شوک با انطباق برای اقتصاد و جوامع ظرفیت

، همکاران و )به نقل از نیکمردنمین. سیستم عملکرد در اختلال حداقل با اختلالات و شوک برابر

 )خارجی( برونزا شوک یک با مواجهه در ایمنطقه یا ملی اقتصاد بازگشت قابلیت ،آوریتاب( 1393

؛ 2،1992کتز و )بلنچارد. باشدمی جمعیت یا اشتغال رشدستانده، همان نرخ با پیشین حالت به

 (2007، 4استرن و ساکردوت فیر، ؛ 2008، ؛ بریگویگلو3،2005لیو و روز

. باشد می یبازیاب خود و دهندگی پاسخ، پرتدبیری، افزونگی، استحکام؛ آوریتاب مؤلفه پنج

، افزونگی .دارد اشاره هابحران و هاآشفتگی مقابل درآورن تاب و جذب توانایی به استحکام

 حفظ امکان هاآشفتگی بروز صورت در که است پشتیبانی هایسیستم و اضافی ظرفیت داشتن

 و هاتزیرساخ که صورتی در که است این افزونگی مؤلفه فرض. دهدمی را محوری کارکردهای

 اربرخورد ،مقاصد و اهداف به دستیابی برای که شوند طراحی طوری کشور یک حساس نهادهای

 کشور یفروپاش احتمال، باشند همپوشان خدمات و راهبردها، هاسیاست، هاروش از طیفی از

 توان عنیم به پرتدبیری. یابدمی کاهش، هاساخت زیر برخی افتادن کار از یا تنش شرایط در

-پیامد هب منفی پیامدهای تبدیل، امکان صورت در و دهیپاسخ در انعطاف، بحران باسازگاری 

 الشچ به حکمرانی سیستم و نهادها چنانچه که آنست تدبیری پر فرضپیش. است مثبت های

 پاسخ. دارد وجود سیستم درون در خودجوش سازماندهی امکان بیفتند کار از یا شوند کشیده

 کسب توانایی ییعن، بازیابی. هابحران برابر در نیروها سریع کردن بسیج توانایی، یعنی دهندگی

-تاب برای سیستم توانایی، جمله از، حادثه یا بحران یک از پس نرمال وضعیت از ایدرجه مجدد

 مرکز) .تهیاف تغییر یا جدید محیط با تعامل برای تدریجی تکامل نیز و پذیری انطباق وآوری 

 (1393،مجلس هایپژوهش

 (1395، همکاران و پرتوى) .شد مطرح 5ادگر توسط بار اولین اجتماعى آوریتاب اصطلاح

 ،المدنى حسینى).گرددبرمى شهرى اجتماعات و جامعه هاىبه ظرفیت اجتماعى آوریتاب

همان  ،است خاصى هاىپیچیدگى داراى مختلف جوامع در نیز اجتماعى آوریتاب مفهوم (1395

داراى  نیز اجتماعى آوریتاب شود درک و تحلیل مختلف سطوح تواند درمى آوریتاب که گونه

 از بیشتر آوریتاب در هاى اجتماعىجنبه به توجه اگر (1389، رضایى) .است مختلفى سطوح

                                                           
1-Escap 
2- Blanchard & Katz 
3- Rose and Liao 
4- Feyrer, Sacerdote & Stern 
5- Adger 
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 همان کمدست باشد نداشته اهمیت بحران مدیریت در و فیزیکى کالبدى هاىزیرساخت به توجه

 و ظرفیت ارتقاى اجتماعى آوریتاب هدف اصلى (2015، 1)لوسینی. است اهمیت اندازه حائز

 (2010 و همکاران، 2)اوبریست. باشدمى هابحران با مواجهه در هاسازمان و هاگروه، افراد مهارت

های نابسامانی و هاناهمگونی ها،نقش بر غلبه در مجامع یا ها گروه توانایی اجتماعی آوریتاب

 همچنین. شودمی ایجاد سیاسی و اجتماعی محیطی، تغییرات نتیجه در امر این که است بیرونی

 به را آن بتوان تا است سخت و گنگ موضوعی آوریتاب معانی که است شده بیان اوقات گاهی

 (2014و همکاران،  3)پرومبرگر. داد انجام عملی و کاربردی صورت

 قابلیت و هاظرفیت سازگارى، ظرفیت ایجاد: است شده بعد تشکیل سه از اجتماعى آوریتاب

 ارائه به منجر ورىارتقاى بهره رویکرد با توانمندسازى بر مبتنى اىبرنامه هر، هاتغییر ظرفیت

 رواج افزایش دلیل گردد. به همینمى بحران به جوامع مبتلا رضایت افزایش و بهینه خدمات

 که است بحران مدیریت در مهم تحول دهندهاخیر نشان هاىدهه در اجتماعى آوریتاب تفکر

 (2016 ،4)کرتنی. کندمى هدایت سازگار هاىظرفیت و اجتماعى سازمان به را توجه زیادى و تمرکز

، پرورش و آموزش، دموکراسى به دستیابى هاىشاخص اجتماعى آوریتاب ترویج منظور به

-مى وجود به اىزمینه چه در و چگونه و کسى چه توسط آوریتاب اینکه درک و اجتماعى روابط

 (2015، 5اندرس). باشدمى مهم بسیار، آید

 عمدتاً پلماتیکدی ابزار یک عنوان به هاتحریم از استفاده که است آن از حاکی هاتحریم تجربه

 به را اهتحریم کوشندمی کنندگان تحریم جهت این به و نیست برخوردار چندانی اثربخشی از

 افزایش ار خود موفقیت احتمال تا نمایند اعمال کشورها تمام مشارکت با و جانبه همه صورت

، اجماعی صورت به که دنرس نتیجه به تواندمی صورتی در تنها هاتحریم انددریافته که چرا دهند

 رسدمی نظر به الح هر به. باشد برخوردار لازم اعتبار و مشروعیت از و رفته بکار مداوم و فراگیر

 باشد مؤثر هاتدول رفتار تغییر در آنکه از بیش جانبه همه تجاری و اقتصادی هایتحریم اعمال

 منظور) .درسانمی آسیب کودکان و بیماران نظیر جامعه پذیرآسیب اقشار و عادی شهروندان به

 (1392، پور مصطفی و

 پیشینه پژوهش 

 پذیریآسیب میزان سنجش» عنوانبا  (1398) زیاری و پژوهش آروینبا توجه به نتایج 

                                                           
1-Lucini 
2-Obrist 
3-Promberger 
4-Cretney 
5 -Endress 
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 دارا با پذیرآسیب هایگروه و پذیرآسیب ؛ جامعه«زلزله برابر در اجتماعیآوری تاب و اجتماعی

 خسارات توانندمی خطر شرایط از آگاهی، پذیری مسئولیت، مشارکت مانند ییهاویژگی بودن

-تاب .گیرندمی اقرار اجتماعیآوری تاب و اجتماعی سرمایۀ مقوله در عوامل این. دهند کاهش را

 خطر از بعد و خطر هنگام در را هاگروه و افراد که دارد هاییویژگی از نشان اجتماعی آوری

 حالت به جامعه و بازیابی سرعت و دهد کاهش را فاجعه اثرات تا کنندمی هماهنگ و مسنجم

 عنوان با( 1398) همکاران و همچنین پژوهش ملکی .دهدمی افزایش را فاجعه از قبل

 «زلزله بر تأکید با طبیعى مخاطرات برابر در اجتماعىآوری تاب بر مؤثر عوامل سنجى اولویت»

 در اجتماعى سرمایه، زلزله با تقابل جهت اجتماعىآوری تاب در مؤثر معیارهاى از نشان داد که

، زندگى کیفیت، فردى ویژگى، جمعیتى ویژگى، انسانى سرمایه بعدى مراحل در و اول رتبه

 همکاران و نیا همچنین نتایج پژوهش بسطامی .دارد قرار جامعه روانى آمادگى و اجتماعى امنیت

حاکی  «طبیعى سوانح با مقابله براى اجتماعىآوری تاب تحلیل و تبیین» عنوان تحت( 1397)

 موجودیت و نهاد یک هاىویژگى یا معین وضعیت یک جاى به اجتماعىآوری تاباز آن بود که 

 هااستراتژى ،مختلف هاىمکان و هازمان در که شودمى درک پویا فرآیند یک عنوان به اجتماعى

 مکان و زمان در افراد اجتماعىآوری تاب در. دارد فاجعه با مقابله براى مختلفى هاىبرنامه و

 یک این، ترتیب این به. شوندمى مطالعه خود خاص نهادى و اجتماعى محیط، محیطى زیست

-فرآیند و مشارکتى گیرىتصمیم، اجتماعى یادگیرى. ذاتى مفهوم یک تا است عقلانى مفهوم

-مى شناخته اجتماعى آوریتاب محورى و اصلى هاىجنبه عنوان به جمعى تحول هاى

 عمیق درک نوع یک بلکه است اىرابطه و پویا مفهوم یک تنها نه اجتماعىآوری تاب. شوند

 .است سیاسى

 هایچارچوب از انتقادی بررسی یک»( در پژوهشی با عنوان 2018و همکاران )1سجااسلام

 وجهی چند ماهیت به توجه نشان دادند که با« بلایا مدیریت در اجتماعی آوریتاب ارزیابی

 مقاومت از دارمعنی و دقیق، منطقی اما، سریع ارزیابی انجام در، اجتماعی آوریتاب مفاهیم

 هایشاخص از بسیاری. دارد وجود مشخصی عملی و نظری مشکلات، بلایا برابر در اجتماعی

 دلیل به زیرا، اندنشده گنجانده موجود اجتماعی آوریتاب هایچارچوب در فرآیندگرا کلیدی

 اجتماعی آوریتاب جامع چارچوب یک، بنابراین. نیست آسان آنها شدن عملیاتی پویا ماهیت

-اندازه هایدستورالعمل و ابزارها با و شود سازگار مختلف هایزمینه با متناسب بتواند که

-ویژگی با آن باانطباق تواندمی جامع چارچوبی چنین. است ضروری، شود تلفیق خاص گیری

                                                           
1 -Aslam Saja 
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( 2016ران )و همکا1کوکهمچنین  .کند سازگار را آوریتاب گیریاندازه، آوریتاب خاص های

 اضطراری مدیریت پزشکان، محققان اندازچشم؟چیست اجتماعیآوری تاب»پژوهشی با عنوان در 

-ویژگی اند. بیشترینآوری اجتماعی پرداختهتاب به بررسی چیستی« نیوزیلند در گذارانسیاست و

اجتماعی،  اجتماعی ذکر شده در این پژوهش شامل محل اجتماع، حمایتآوری تابهای 

و  2مکلینآگاهی از خطرات و پیامدها، اثربخشی جمعی و احساس اجتماعی است. در نهایت 

 نتایج دادند انجام «اجتماعی آوریتاب ویژگی شش» عنوان با ( پژوهشی2014همکاران )

 جلب خود به را بسیاری توجه اخیر وقت چند در آوریتاب که مفهوم داد نشان آنها پژوهش

 اجتماعی آوریتاب هایجنبه به توجه با مشخص دانش شکاف یک، حال این با. است کرده

 از که، است کرده شناسایی را اجتماعیر  آوریتاب اصلی ویژگی شش تحقیق این. دارد وجود

 یادگیری، و مهارت دانش،: از عبارتند هاویژگی این که است شده داده نشان مطالعه مورد شش

 و مبتکرانه و متنوع اقتصاد جامعه، هایزیرساخت ،هامکان مردم، ارتباطات جامعه، هایشبکه

 موجود وظایف به دستیابی در اجتماعی آوریتاب مفهوم ادغام با توانندمی مدیران. درگیر حکومت

-می ترکیب را هاویژگی این که اقداماتی طریق از، آن رشد یاو  آن از استفاده یا تأیید با خود

 شوند. مندکنند از مزایای آن بهره

 برای اقتصادی، و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب در این پژوهش، ارتقاء

ری نوآو بار در ایران به طور خاص انجام شده است که موجب شده این پژوهش جنبه اولین

 داشته باشد.

 سوال پژوهش

اقتصادی  و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء بر مؤثر الگوی عوامل

 کدام است؟

 روش شناسی پژوهش

اجرا  ها کیفی و از نظر شیوهو از نظر جمع آوری داده پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی

 تئوری محور یا گرندد زمینه نظریه روش باشد. درای یا گراندد تئوری میریه زمینهاساس نظبر

 از که هاییداده تحلیل و تجزیه و اطلاعات منظم گردآوری طریق از و کرد کشف باید را نظریه

این  ن درمشارکت کنندگا (1391،کوربین و استراوس) .کرد اثبات را آن است برآمده پدیده آن

نظران  گیری هدفمند به شیوه گلوله برفی شامل خبرگان و صاحبپژوهش براساس روش نمونه

براساس اصل و  بودندکهسیاسی  و اقتصادی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتابحوزه 

                                                           
1- Kwok 
2- Maclean 
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نفر انتخاب گردیدند. ابزار جمع آوری اطلاعات شامل بررسی  15قاعده اشباع نظری به تعداد 

استفاده  متون و مصاحبه نیمه ساختمند بود که پس از تایید روایی جهت اجرای مصاحبه مورد

گان دقیقه مدت زمان کل مصاحبه بوده است. مصاحبه شوند 650قرار گرفت. در مجموع 

های حاصل از هر مصاحبه ش برای مصاحبه انتخاب شدند. دادهبراساس آگاهی به موضوع پژوه

 تحلیل فرآیند مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت در MAXQDA2018 با استفاده از نرم افزار

 انتخابی و محوری، باز کدگذاری شامل ایمرحله سه کدگذاری فرآیند یک از کیفی هایداده

های پژوهش از طریق است. داده گرندد تئوری کیفی تحقیق روش مختص که شد استفاده

 گرفت.   تکنیک بازبینی توسط مشارکت کنندگان مورد تایید و اعتبار قرار

یابی نتایج با در نظر گرفتن چهار معیار برای ارز جهت روایی و پایایی در روش گرندد تئوری

و اعتماد  3؛ وابستگی2، انتقال پذیری1باورپذیری اند از؛ارتشوند که عببه دست آمده ارائه می

قق در پی بررسی آن باور پذیری به بازنمایی کافی سازه اجتماعی که مح باشد.می 4پذیری

رسی بر توان به کار گرفت:کردن نتایج، چندین راهبرد را می کند و برای باورپذیراست، اشاره می

های متضاد، مستمر، سه سوزی سازی، تحلیل دادهها، مشاهده و درگیری طولانی مدت با داده

پذیری  باشد؛ انتقال پذیری: مشابه تعمیمهای خام و گفتگو با همکاران میبررسی تفسیرهای داده

کند و می ر طول زمان اشارهنتایج در رویکرد کمی به پژوهش است. وابستگی: به ثبات نتایج د

پژوهشگر توسط  های مورد بررسیهای دادهیژگییزان تایید وپذیر بودن این مولفه به متایید

مدل از در این پژوهش جهت اعتباربخشی به (1392،راد. )مومنیکندخوانندگان اشاره می

 میان مکرر آمد و رفت با پژوهشگر و صورت گرفته است (CCDAراهبرد تحلیل مقایسه مداوم )

، ثبات، سازگاری، دقت به نسبت مجدد مقایسه و مجدد هایپرسش با کدگذاری مراحل

 به نیل تا. است کرده حاصل اطمینان پژوهش هاییافته و الگو بودن بررسی قابل و معناداری

 هم نهایی الگوی نتیجه در و است گرفته صورت لازم هایاصلاح CCDA روش با، مرحله این

 دهندگی توضیح قدرت ترتیب بدین و است شده برخوردار مفهومی تمایز از و مفهومی تراکم از

 (1395، فراستخواه) .است شده دارا را لازم

 های پژوهشافتهی

 که اقتصادی و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء بر مؤثر عوامل الگوی

 MAXQDA2018افزارنرم استفاده ازباهای پژوهشی که های بدست آمده از مصاحبهمطابق داده

                                                           
1 -credibility 
2 -transferability 
3 -dependability 
4 -conformability 
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 ،بعد؛ پدیده محوری 6خلاصه شده در مرحله کدگذاری انتخابی به های به اجرا درآمد، داده

بندی گردید. طبقه گر، راهبردها و پیامدها و نتایجای، عامل مداخلهشرایط زمینه ،شرایط علیّ

 نمایش داده شده است. 1ها در قالب جدول این یافته

 اقتصادی و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب رتقاءا بر مؤثر عوامل های الگویزیرمولفهها و ابعاد و مولفه -1جدول

 هازیر مؤلفه هامؤلفه ابعاد

 

 پدیده محوری
 

 اساسی خدمات و نیازها به منصفانه دسترسی اجتماعی عدالت و برابری

 جامعه برابری و شمول

 اجتماعی حمایت اجتماعی سرمایه

 اجتماعی همبستگی

 و مخاطرات سازماندهی

 تهدیدات

 خطر ارزیابی

 پذیری آسیب کاهش و خطر مدیریت

 اکنش و و آمادگی

 جمعیتی خصوصیات اجتماعی ساختار شرایط علّی

 خانوادگی ساختار

 

 جامعه هایارزش و باورها

 محلی فرهنگی هنجارهای و باورها

 مذهبی هنجارهای و باورها

 جامعه هاینگرش و ها ارزش

 کلان اقتصاد ثبات اقتصادی آوری تاب

 اقتصاد پذیری انعطاف

 

 ایشرایط زمینه

 هاسیاست بسترهای قانونی

 مقررات و قوانین

 سخت اجتماعی زیرساخت اجتماعی هایزیرساخت

 نرم اجتماعی زیرساخت

 همسایه کشورهای با مناسب تعامل جهان و منطقه در کشور جایگاه گرعامل مداخله

 جهانی فضای در کشور آفرینی نقش

 یادگیری و آموزش انسانی سرمایه توسعه راهبردها

 افراد پذیریانعطاف

 سیاسی مشارکت جامعه مشارکت

 عمومی امور در مشارکت

 فرآیندهای و ساختارها

 فراگیر حاکمیتی

 مسئله حل فرآیندهای و هاسیاست

 مشارکتی و دموکراتیک

 ایمحله نهادهای تقویت و ایجاد

 کشور اجتماعی و اقتصادی توسعه کشور پایدار توسعه پیامدها و نتایج

 کشور سیاسی توسعه

 مواجه در جامعه ظرفیت ارتقای

 هابحران با

 مردم توانمندی و ظرفیت افزایش

 خارجی هایشوک برابر در مقاومت

 اجتماعی روانی آمادگی
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استخراج  ساسنفر بود و بر ا 15ساختاریافته با خبرگان که تعداد آنها بر اساس مصاحبه نیمه 

عنی ی-صلی زیرمولفه برای مقوله ا 31مولفه و  14بعد و  6کدها بر اساس روش گرندد تئوری، 

های مصاحبه صحبت زا -اقتصادی  و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء

 شوندگان پیاده سازی و استخراج شد.  

اجتماعی  هاجتماعی، سرمای عدالت و های؛ برابرید پدیده محوری است که شامل مولفهاولین بع

 شود.می تهدیدات و مخاطرات و سازماندهی

 هایشارز و اجتماعی، باورها ساختار ؛هایشامل مولفه که است شرایط علیّ بعد دومین

 شود.اقتصادی می آوری جامعه و تاب

 هایزیرساخت قانونی و ؛ بسترهایهاای است که شامل مولفهشرایط زمینه بعد سومین

 شود.اجتماعی می

-می نجها و منطقه در کشور گر است که شامل مولفه؛ جایگاهعامل مداخله چهارمین بعد

 شود.

معه و جا انسانی، مشارکت سرمایه های؛ توسعهراهبردها است که شامل مولفه پنجمین بعد

 شود.فراگیر می حاکمیتی فرآیندهای و ساختارها

کشور و  پایدار توسعه ؛هایشامل مولفه که پیامدها و نتایج است بعد و در نهایت ششمین

 شود.ها میبحران با مواجه در جامعه ظرفیت ارتقای

 MAXQDA2018 افزاربراساس نرمهای هریک از ابعاد که ها و شاخصها، زیر مولفهمولفه

 شود:در زیر نمایش داده می مورد تحلیل قرار گرفت 
 قتصادی(ا و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریپدیده محوری )ارتقاء تاب هایها و شاخصها، زیرمولفهمؤلفه -1شکل 
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 شرایط علّی هایو شاخص هازیرمولفه، هامؤلفه -2شکل 

 
 ایشرایط زمینه هایو شاخص هازیرمولفه، هامؤلفه -3شکل 

 
 گرعامل مداخله هایو شاخص هازیرمولفه، هامؤلفه -4شکل 
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 راهبردها هایو شاخص هازیرمولفه، هامؤلفه -5شکل 

 
 پیامدها و نتایج هایو شاخص ها زیرمولفه، هامؤلفه -6شکل 

 
 بحث و نتیجه گیری

 نظریات به پرداختن و بحث ضرورت، دنیا در سیاسی و اقتصادی درپی پی هایتنش و هابحران

 اجتماعی البته و سیاسی و اقتصادی مختلف هایزمینه در را آوریتاب و پذیریانعطاف هایایده و

 پیاده، موفقیت و توسعه به دستیابی جهت جوامع از بسیاری که نحوی به. است شده سبب را

 اند. ازداده قرار خود کار دستور در را هاآسیب و تغییرها برابر در آوریتاب هایسیاست سازی

 یکی، اجتماعی رفاه خوردن هم بر نهایت در و اجتماعی هایبحران و هاآسیب که آنجایی

 و ریزی برنامه به آوریتاب ادبیات ورود ضرورت، است اقتصادی هایبحران سنگین تبعات از

 امروز که طوری به. است شده تبدیل اجتناب قابل غیر امری به اجتماعی هایگذاریسیاست
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 مقابله و مواجهه در اجتماعی هایگذاری سیاست و هاروش بازسازی جهت گیرانتصمیم تلاش

 کرد استنباط توانمی گونهاین نهایت در. است بررسی قابل و مشهود امری هاتنش و هافشار با

 توانمی، خطرات و ریسک، هاتنش برابر در سازگاری و ثبات ایجاد و سازی مقاوم افزایش با که

 نشده بینیپیش هایشوک برابر در آنها از و کرد بازسازی را جامعه یک هایپتانسیل و هاظرفیت

 پذیری آسیب، باشد بیشتر اجتماعی سیستم پذیری انعطاف هرچه صورت این در. کرد استفاده

 (1396، منصوری و آرامسام). یافت خواهد کاهش هاتنش و هابحران از جامعه آن اجتماعی

 آوریتاب اءهای ارتقها و زیرمولفهابعاد و مولفهبه منظور رسیدن به هدف پژوهش که تعیین 

، پس از داقتصادی و همچنین ارائه مدل مناسب بو و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی

 پاراگراف ادارای پیام در داخل خطوط یانجام مصاحبه، ابتدا با تفکیک متن مصاحبه به عناصر 

ی آن استخراج شوند. متن هر مصاحبه چندبار خوانده و جملات اصل کدهای آنتلاش شد تا 

اری کدگذ این فرآیند به صورت کدگذاری باز،استخراج شد و به صورت کدهایی ثبت گردید. 

 ا که برهاز مصاحبه به طور کلی، نتایج به دست آمده محوری و کدگذاری انتخابی انجام شد.

-تحریم رایطش در اجتماعی آوریتاب ؛پدیده محوری)ارتقاءاصلی بعد 6درخبرگان اساس دیدگاه 

و پیامدها  گر، راهبردهاای، عامل مداخلهی، شرایط زمینهاقتصادی(، شرایط علّ و سیاسی های

 شناسایی شد. مولفه 14و  و نتایج

در  اجتماعی آوریتاب تحقیق کاملی مبنی بر ارتقاءتوان گفت که در کل، میبندی در جمع

هشگر در های انجام شده توسط پژواقتصادی با توجه به بررسی و سیاسی هایحوزه تحریم

-لفهان در مومطرح شده در جه ایران انجام نشده است و مقاله حال حاضر بر مبنای ابعاد، مولفه

 در اجتماعی آوریتواند باعث ارتقاء تابشده است و نتایج آن می های مورد بررسی جمع آوری

 اقتصادی در آینده شود. و سیاسی هایتحریم شرایط

ین پژوهش اتوان گفت که الگوی پیشنهادی عنوان یافته کلیدی مقاله حاضر میبنابراین به 

توان به صورت یماقتصادی را  و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب برای ارتقاء

 ئه کرد:زیر ارا
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 اقتصادی و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء بر مؤثر عوامل الگوی -7 شکل

 
 به عنوانهای الگو )ر خصوص هر کدام از ابعاد و مولفهدر نهایت به بحث و نتیجه گیری د

 ت:شده اس الگوی پیشنهادی مستخرج از این پژوهش( بر اساس نتایج کیفی تحقیق پرداخته

 و مخاطرات اجتماعی و سازماندهی اجتماعی، سرمایه عدالت و برابری مانند هاییمولفه

 و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء مفهوم اصلی اجزای تهدیدات جزء

( 2016همکاران ) ( و کوک و1389پژوهش رضایی ) با متناسب یافته این. اقتصادی هستند

 هایتحریم شرایط در اجتماعی آورییا عدم ارتقاء تاب ارتقاء باعث که عواملی همچنین .باشدمی

 اجتماعی، باورها ساختار از عبارتند، بگیرند قرار توجه مورد باید و شونداقتصادی می و سیاسی

 بسیار حوزه این در را مناسب توجه لزوم که اقتصادی است آوری جامعه و تاب هایارزش و

 و ابعاد همه تواندمی که ایزمینه شرایط و عوامل به توجه بر طرفی از. است کرده چشمگیر

 ایزمینه شرایط این. است حیاتی بسیار، دهد قرار تاثیر تحت اجتماعی را آوریتاب هایمولفه

 دارند وجود راهبردهایی بین این در. های اجتماعی شدندقانونی و زیرساخت بسترهای شامل؛

؛ شامل که هستند اقتصادی و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب با کنش در که

. باشدفراگیر می حاکمیتی فرآیندهای و جامعه و ساختارها انسانی، مشارکت سرمایه توسعه

-می برده نام گرمداخله عامل یا متغیرها عنوان تحت که دارند وجود نیز دیگری عوامل و شرایط

 شرایط علّی

 اجتماعی ساختار -

 هایارزش و باورها -

 جامعه

اقتصادی آوریتاب -  

 

 پدیده محوری

 عدالت و برابری -

 اجتماعی

 اجتماعی سرمایه -

سازماندهی  -

 تهدیدات و مخاطرات

 

 راهبردها

 سرمایه توسعه -

 انسانی

 جامعه مشارکت -

 و ساختارها -

 فرآیندهای

 فراگیر حاکمیتی

 

 و نتایج پیامدها

 پایدار توسعه -

 کشور

 ظرفیت ارتقای -

 با مواجه در جامعه

 هابحران

 

 ایشرایط زمینه

 یقانون بسترهای -

 اجتماعی هایزیرساخت -

 گرعامل مداخله

 و منطقه در کشور جایگاه

 جهان
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، هاراهبرد و پیامدها بین رابطه همچنین و راهبردها و محوری پدیده بین رابطه بر عامل این، شود

شرایط  در عامل این به توجه کنند،می ایفا را گرمداخله نقش اصطلاح به یا بوده تاثیرگذار

-جهان می و منطقه در کشور جایگاه شامل؛ عامل این، است اهمیت حایز بحرانی بسیار

 در جامعه ظرفیت کشور و ارتقای پایدار توسعه؛ شامل نتایجی و پیامدها پژوهش این در. باشد

 زیاری و آروین هایپژوهش با متناسب هایافته این مجموع در. شدند شناساییها بحران با مواجه

 همکاران و سجااسلام ،(1397) همکاران و نیا ، بسطامی(1398) همکاران و ملکی (،1398)

 .باشدمی( 2014) همکاران و  مکلین و (2018)

الگوی  یهامولفه ابعاد و همه به جانبه همه و سیستمی توجه لزوم گفت توانمی نهایت در

 بوده الزامی تصادیاق و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء بر مؤثر عوامل

-ب میکه موجشود ها میب در شرایط بحرانی از جمله تحریمهمبستگی اجتماعی مناس باعث و

معه جایت پذیر و بحرانی متحمل زیان کمتری شده و همچنین ظرفشود کشور در شرایط آسیب

 .خواهد داشت ها ارتقاء داده و توسعه پایدار را به دنبالرا برای مواجه با بحران

 آوریتاب ارتقاء بر مؤثر عوامل هایمؤلفه و ابعاد شناسایی با که است امیدوار پژوهشگر

 ناسبیم بستر ،پیشنهادی الگوی ارائه اقتصادی و و سیاسی هایتحریم شرایط در اجتماعی

 :شودیم توصیه دیگر پژوهشگران به لذا. نماید فراهم زمینه این در آتی تحقیقات برای

 هایتحریم رایطش در اجتماعی آوریتاب ارتقاء هایبرنامه اثربخشی بررسی هدف با تحقیقی -

 .گیرد صورت کشور اقتصادی در و سیاسی

 شرایط در اجتماعی آوریتاب ارتقاء هایبرنامه ارزشیابی و سازی پیاده هدف با تحقیقی -

 .ردگی قرار بررسی مورد روپیش موانع و اقتصادی انجام شود و سیاسی هایتحریم

. شودمی توقف یا کندی دچار مشکلات و هامحدودیت توسط، هدفی هر سوی به حرکت

 برای شدگانگزینش همکاری عدم، پژوهش یپروسه بودن برزمان؛ شامل هامحدودیت این

 مدیران دستورات واسطه به نیاز مورد اطلاعات ارائه عدم، ساختاریافته نیمه عمیق هایمصاحبه

 ایشان یهامصاحبه انتشار عدم راستای در پژوهشگر به مصاحبه شوندگان اعتماد عدم و ارشد

 شناسایی ،حاضر پژوهش انجام اثنای در پژوهشگر مشکل ترینبزرگ. بود پژوهشگر گیرگریبان نیز

 .بود مطالعه مورد فرآیند کلیدی مطلعّان با ارتباط برقراری و
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