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 چکیده
 ز قمصرا شده یآور جمع  Rosmarinus officinalisهاز گیاره اج عصاستخراثر بر مؤی امترهاراخت پاشن است که باین پژوهش سعی شده ا در

و  یزموجر اج کمک شده باستخراز طریق تکنیک نوین اه این گیارزشمند ا هراج عصاستخرای ایط برابش ریزموج، بهترین شراتحت ت ن،اشاک

ن ایکروویو و سه متغیر زمابش ماتحت ت هکنندجاستخرال ترین حلامطلوب عنوان بهآب  لحلا .دست آیدرتی، به ابع حراز مناده استفابدون 

 .Rه اگی هرانی عصاکسیداآنتی  صیتا. خنداهدر نظر گرفته شد امتغیره یرگذارترینتأث عنوان بهه ابه گیآب  ن تشعشع و نسبتاو تو یده تابش

officinalis   دی فنیل  -2و  2 لادیکاختن راندام اسنجش ظرفیت به دو  سیداروتن در حضور لینولئیک اکارنگ شدن بتبی آزمونبه دو روش

ی سه متغیر ابر اکسیدانی یآنت صیتاو خ جاستخران اندمار جهتز ا لتاترین حمطلوب که دادن ایج نشانتشد.  انجام (DPPH) زیلاپیکریل هیدر

 شد.ابمیلیتر بر گرم میلی 3 ابر باه براب( به گیآل )ت و نسبت حلااو 550ن تشعشع ادقیقه، تو 55 ابر بابر دهیبشان تامورد بررسی به ترتیب زم
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 مقدمه

 .Rosmarinus officinalis Lم علمی ان اب کلیل کوهیاه اگی

ن اعیانعن هتیر شد.ابمی (Lamiaceae) ناعیانعن هدانواز خا

در آن  زاگونه  3000 ارد که تقریباجنس د 187حدود 

در رو اد عنوان به ه زینتیاین گیارویند. ی میانهاطق مدیترامن

و  ادویه در غذا او ی دهنده طعم عنوان به زی واروسایع داصن

 یارادکلیل کوهی ا گیرد.ر میاده قراستفامورد  اهنوشیدنی

ضد نفخ،  نگل،ارچ، ضد اضد ق سم،اسپاص ضد اخو

عده اور، قآ افظه، صفرا، تونیک، تقویت حرشد مو محرک

ده استفامورد  تیسمی و عصبیای رماتسکین دردهور و آ

ین انسی اساصلی روغن ای اجزا. [1-2-4] گیردر میاقر

و  ترپینئول ،ر، لیموننومفاسینئول، ک -8 و 1 پینن،-آلفا هاگی

 دانیاکس یآنت تاه ترکیباین گیادر  .[1]شند ابمیمفن اک

ی اسیدهانند لوتئولین، ام اونوئیدهفلا همچون دیازی

 ،سیداتیک ابیسید، لاافئیک اسید، کاریک ارزمفنولیک، 

، رنوزولاسید و کارنوزیک انند کای فنولیک ماهترپن دی

 اریدهاکاس، پلیاهپونیناس ،اهپلی فنول ،اهننا، تاهتری ترپن

و  اهنظیر پروتئینولیه ای اهبولیتاز متاو همچنین برخی 

ترین بیشل امث طور به .[3-6]رند انیز وجود د اهچربی

 شده یآور جمع R. officinalisه انسی گیاساروغن غلظت 

 -8و  1 و %(28/14پینن ) آلفا تامربوط به ترکیبز بهشهر ا

ترین غلظت روغن و همچنین بیش %(04/13سینئول )

ز بلده مربوط ا شده یآور جمع R. officinalisه انسی گیاسا

%( 08/12سینئول ) -8و  1%( و 80/12پینن ) آلفا تابه ترکیب

ز یک اصل ایج حانت .[7] ستا%( بوده 20/8مفور )او ک

ز ا شده یآور جمع R. officinalisه اتحقیق بر روی گی

 31د که ان دانش اترکیب ر 52ن در مجموع وجود اتهر

صلی ای اجزاند. اترکیب بین فصول مختلف مشترک بوده

 1مفور، اممفون، کاپینن، لیمونن، ک -آلفا انس مذکور راسا

ترین دند. بیشادت تشکیل میاستاسینئول و بورنیل  -8و 

ترین %( و بیش49/5ر )ات در فصل بهاستان بورنیل امیز

 هده شدان مشابستاسینئول در فصل ت -8و  1ن امیز

ه بهمن اپینن و لیمونن در م-آلفان اترین میز%(. بیش15/14)

 . [6] هده شدا% مش29/17و  28/28ن اترتیب به میزبه

وجود  ناهاگی هراج عصاستخرای ای مختلفی براهروش

نسبت به  زموجیرج امواز اده استفا ن،این میاز ارد که اد

زده از بان اهاگی هراج عصاستخرای اهع دیگر روشانوا

ج امواز جنس اج ریزموج اموا .[8] ستاراتری بر خوردلااب

نرژی کم هستند که در ابلند و  موج طول اطیس بالکترومغنا

ت ابه شکل تشعشع انرژی رامولکول قطبی،  ابرخورد ب

ترین ز قویایکی  اهآزمایشحی اطر .کنندمی آزادرتی احر

 ،ین شیوها در .است یور بهرهیش افزافنون بهبود کیفیت و 

تی در اتغییر ،آگاهانه ،اهآزمایشبرخی  انجامز طریق ا

ی اهدر ویژگی اهنآثیر ات اشود تل میاعماتم سسی ای فرآیند

مورد بررسی  اهنآسیستم به  ای فرآیندسخ اپ اعملکردی ی

بهره آن  زا تحقیقین ادر  اروشی که م .[9] گیردر میاقر

 One Factor At a)ن اروش یک متغیر در زم ،بریممی

Time) مل اتغییر سطوح هر ع ان باتوین روش میاست. در ا

 .[5] نه بر خروجی پی برداگاصورت جدبهآن  ثرابه 

ج استخران ازمل در میاین عواز اثیر هر یک ات تیدرنها

 هد شد.ابررسی خو یدانیاکس یآنت صاثیر بر خواو تره اعص
 

 اهد و روشامو
، 1392ل اه سابدین منظور در تیر م هی:اگونه گی یآور جمع

قه و امل برگ، سا، شریاه رزمایی گیای هواهماندا

ن، اشادر منطقه قمصر ک شده کشت، دار گل یها سرشاخه

آب  لولیه، حلاای اهآزمون انجامز اپس  شد. یآور جمع

بش اکننده تحت تجاستخرال ترین حلامطلوب عنوان به

ن تشعشع و او تو یده تابشن ایکروویو و سه متغیر زمام

در نظر  امتغیره یرگذارترینتأث عنوان بهه ابه گیآب  نسبت

ص ای و خوسخ کماپ عنوان بهج استخرا هزدابگرفته شدند. 
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ر او مه DPPHل ادیکار رالیت مهانی )تعیین فعاکسیداضد

ن ایج نشانت ر گرفت.ابی قرارزیامورد  سیون لیپید(اکسیداپر

ی سه متغیر مورد اج براستخران اندماز نظر رادهد که می

ن تشعشع ادقیقه، تو 55 یده تابشن ابررسی به ترتیب زم

، بهترین 3 ابر باه برابه گی )آب( لت و نسبت حلااو 550

ی بیولوژیکی نیز به نظر اهآزموندر مورد  شد.ابدیر میامق

گیری منجر به رهاثر در عصؤی ماکتورهارسد که تغییر فمی

 آزادل ادیکار ران درصد مهات محسوس در میزاد تغییرایجا

DPPH ر الیت مهاشت و در مورد فعادهد انخو

کتور اگیری فرهاثر در عصؤمل ماع اسیون لیپید، تنهاکسیداپر

 ست.اه ابه گیآب  نسبت
 

 OFATره به روش اج عصاستخرازده ازی باسبهینه -
 سهثیر اتحت ت شده انجامی اهاجرا، 1 هراشمدر جدول 

ه ابه گیآب  و نسبت تشعشعن ادهی، توبشان تاکتور زماف

  ست.ا شده آوردهسه دسته  صورت به
 

شده به کمک روش  انجامی اجرا 9هی اگآزمایشیط اشر -1جدول 

OFAT ییایط گرماتحت شر اجرا یکبش ریزموج و احت تت 

 هراشم

 آزمایش

-بشان تازم

 (min)دهی 
 (W) تشعشعن اتو

به آب  نسبت

 (mL/g)ه اگی

 5/1 850 25 لفا -1

 5/1 850 55 لفا -2

 5/1 850 85 لفا -3

 5/1 550 55 ب -1

 5/1 850 55 ب -2

 5/1 1150 55 ب -3

 0 850 55 ج -1

 5/1 850 55 ج -2

 3 850 55 ج -3

روش 

 رتیاحر
330 - 300 

 

کتور در سطح اف دوشتن ادبت نگهاتوجه به ث اهر دسته ب در

 اکتورهاز فاثیر هر یک ات ،کتوراف یکتغییر  اوسط و تنهمت

هد اخومشخص ره اج عصاستخرا هزدانه بر باگاطور جدبه

ج استخرای ایط برار، بهترین شرارسم سه نمود اد. سپس بش

 د.گردری تعیین میارزمآبی  هراعص

 سیداروتن در حضور لینولئیک اکارنگ شدن بتبی آزمون -

تم هیدروژن ال انتقاز سنجش به روش ای انمونه آزمونین ا

شدن کسید ار پراتوجه به درصد مه ابآن  در ست وا

 کسیژن، ظرفیتاسید و الینولئیک  اروتن باکابت

هش ان کاشود. میزگیری میزهاندانمونه  یدانیاکس یآنت

 470در آن  ن جذب نوراسنجش میز اروتن باکارنگ بت

 شود.نومتر معین میان

زیر  صورت به آزمایشز امورد نی هخته شدای ساهمحلول

 :تهیه گردید

رلن ریخته و امقطر به درون آب  زالیتر میلی 250ر امقد (1

 عت به دروناکسیژن به مدت یک ساز از گاومی ان مداجری

 شود. عاشبا کسیژناز ا ارد شده تاوآن 

  5 هلن ژوژاسید در باگرم لینولئیک  19/28ر امقد (2

 د.وشمینده اکلروفرم به حجم رس او بلیتری ریخته میلی

لیتری میلی 10 هژلن ژواروتن در یک باکاگرم بتمیلی 5( 3

 د.وشمی ندهاکلروفرم به حجم رس اتیره ریخته شده و ب

 250لن ادر یک ب 40گرم توئین میلی 150ر ا( سپس مقد4

  250لن ادر ب 40گرم توئین میلی 100لیتری و میلی

 د.یفه گرداضالیتری دیگری میلی

 10لن ادر ب اهرهاعص زاهر یک  زاگرم میلی 20ر ا( مقد5

 د.شحل ( DMSO) یدامتیل سولفوکسدی اب لیتریمیلی

لیتر میلی 10در  (BHT)هد مثبت اگرم شمیلی 20ر ا( مقد6

 د.شحل ( DMSO) یدامتیل سولفوکسدی

 یی:امحلول نه هتهی

  3ن اوی توئین به میزالیتری حمیلی 250ول الن ا( به ب7

فه اضا 2 هراز محلول شمالیتر میلی 2لن دوم الیتر و به بمیلی

 شود.می
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ز محلول الیتر میلی 2/3ر اوی توئین مقداول حالن ابه ب (8

 شود.فه میاضا 3 هراشم

ل کلروفرم موجود در ر حلاادو رکنندهیتبخز اده استفا اب (9

لن الیتر و به بمیلی 75ول الن الن تبخیر شده و به باهر دو ب

 فه و خوب حل اضا 1 هراز محلول شمالیتر میلی 50دوم 

 گردد.می

هد منفی اش اهد مثبت یاو ش اهرهاعصز ای هر یک ا( بر10

 ز امیکرولیتر  350وی ام حاهر کد آزمایش هسه لول

هد منفی تهیه اش و 6و  5ی اهی مذکور در قسمتاهمحلول

میکرولیتر  700ی واح آزمایش هشود. همچنین یک لولمی

ن ابه میز گردد.هد منفی تهیه میارده و شمبای ناهز محلولا

  5ر ایی و مقداتبه سری سه 1لن از محلول بالیتر میلی 5/2

 گردد.فه میاضایی اتبه سری یک 2لن از محلول بالیتر میلی

 470 موج طولءبنفش در اوراسنج مه طیفا( دستگ11

هد منفی صفر شده و جذب سری از شاده استفا انومتر بان

 شود. نده میاخو موج طولین ار در اهد منفی سه بایی شاتسه

 ،موج طولین انه در اگاگیری جدنگیناز میاپس  اهجذب

 ست.ابرده مان موج طولکزیمم در ام موج طول دلامع

عت اهد مثبت و منفی به مدت دو ساو ش اهمی نمونها( تم12

ز اپس  شود.ری میاد نگهداگرنتیاس هدرج 50ی ادر دم

ی اهمحلول اسپکتروفوتومتر باه ادستگ این مدت مجددا

هد مثبت و ا، شاهیی مربوط به نمونهاتموجود در سری یک

گردد و نومتر صفر میان 470 موج طولهد منفی در اش

ین اهد مثبت و منفی در او ش اهیی نمونهاتجذب سری سه

جذب  ایسه بادرصد جذب در مق ،ندهاخو موج طول

 شود.سبه میاکزیمم محام

 

 DPPH لادیکاختن راندام اسنجش ظرفیت به د -

 اری باه رزماگیآبی  هراعص یدانیاکس یآنت صیتابی خارزیا

ی اهرهایی عصاناین روش توادر  شد. انجامDPPH روش 

ل ادیکالکترون به رادن ا( در ددانیاکس یآنت عنوان بههی )اگی

تغییر رنگ  اب (DPPH) زیلادی فنیل پیکریل هیدر -2و  2

ر ابی قرارزیاز بنفش به زرد( مورد ا) DPPHنولی امحلول مت

رد و در انومتر جذب دان 517در  DPPHل ادیکاگیرد. رمی

هش اکند و کمبرت پیروی مینون بیر لااز قای کم اهغلظت

رد. به اد دانیاکس یآنت هدار مامقد اخطی ب هبطارآن  جذب

 DPPH ،دانیاکس یآنت هداتر میش هر چه بیشافزای ازا

د هیدروکسی تولوئن یتِز بوتیلِاهمچنین  شود.مصرف می

(BHT) د.یگردده استفارد انداستاهد اش عنوان به  

ی ابرBHT رد انداستا هره و نمونای مربوط به عصاهآزمایش

ز افتن ان یاطمیناو  آزمایشی اهاندن خطاقل رسابه حد

 ز اگیری نگیناز میار و پس ار تکرایج، سه باصحت نت

 اهآزمایشز ابه هر یک رد مربوط انداستاف انحرا اهدهاد

 رش شد.اگز

 ی زیر تهیه شدند:اهمحلول آزمایشین ا انجامی ابر

 اب درصد(100)خلوص DPPH ز اگرم میلی 7/4ن امیز( 1

لیتری میلی 50یلن ژوژهالیتیک توزین و در بانآزوی اتر

نول امت اریخته و ب ز نور(افظت امح منظور به) رنگ رهیت

صل بنفش رنگ امحلول ح .شودنده میامرک به حجم رس

 گرددمی احیان اصل به مرور زماکه محلول ح آنجاز ا ست.ا

ل و در است در یخچابهتر  شود()به رنگ زرد تبدیل می

ز بین ابه دلیل  ری شود.اد نگهداگرنتیاس هدرج 4ی ادم

رگیری در معرض ان و قراده به مرور زماین ماهیت ارفتن م

 ر گیرد.اقرده استفاست هر چه زودتر مورد انور بهتر 

ه انول مرک به همرامت از تریل یلیم 1ن اهد: میزامحلول ش (2

ی لن ژوژهاخل باخته شده داس همحلول نمونز الیتر میلی 1

آن  هد جذبامحلول ش عنوان به لیتری ریخته ومیلی 10

 شود.نده میاخو

ز از هر یک اگرم میلی 10ن ا: میزاهرهای عصاه( محلول4

  10ی لن ژوژهاخل باد نظر مورد هراهفت نمونه عص

پذیری لنحلااتوجه به عدم  الیتری روشن ریخته و بمیلی

آب  ره در سه قطرهاعص ابتدانول اری در متارزمآبی  هراعص
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شود. نده میانول مرک به حجم رسامت احل شده سپس ب

 دهد.ن میانش اشده ر آمادهی اهز نمونهاتصویری  1شکل 

 

 
 رهاعصز امحلول  هفتتصویر : 1شکل 

 

ره و اعص هنز نموالیتر میلی 1، ی تیرهاهلناز بادرون هر یک 

ثر هم زدن پیوسته ادر ریخته و DPPH ز الیتر میلی 1

جذب  شود.همگن می ،رادو هدهندناه تکادستگ لهیوس به

 517 موج طولدر دقیقه  30ز اهد و نمونه بعد ای شاهمحلول

 نده اخو UV/Visسپکتروفتومتر اه ادستگ هوسیلنومتر بهان

ی اهآوردهفر دانیاکس یآنت یت قدرتادر نه شود.می

 ردانداستا یدانیاکس یآنت ز قدرتامضربی  صورت بههی اگی

BHT ی اندن خطاقل رسابه حد منظور بهگردد. رش میاگز

ز اجذب هر یک ، آزمایشز صحت ان اطمیناو  آزمایش

-دهاز داگیری نگینامیز اد و پس شنده ار خواسه ب اهرهاعص

ن در صد امیز د.یگردرش اگز آزمایشمربوط به   IC50اه

 شود:سبه میازیر مح هدلامع ار بامه

 

I (%) =  
A blank – A sample 

100 
A blank 

 

م اوی تماح ه)نمون هدان جذب شامیز A blank لاادر فرمول ب

نمونه در ن جذب امیزA sample ره( و از عصابه غیر  اهمعرف

 ست.انومتر ان 517

 

 و بحث ها افتهی
 رهاج عصاستخرازده اب -

ن ایط مختلف زماری تحت شرارزم هراج عصاستخرازده اب

بش اه تحت تابه گیآب  و نسبت تشعشع نادهی، توبشات

ی سه متغیر اهکمیت .آمددست به 2بق جدول اریزموج مط

س اسابر  ،هابه گیآب  نسبت و تشعشع ناتو دهی،بشان تازم

ن از میا دفیاتص صورت بهDOE  آزمایشحی اروش طر

 ست.اب شده انتخا اهدهاز دا یا مجموعه
 

ی اجرا 9ی اره برال عصاستحصازده اهی و باگآزمایشیط اشر -2جدول 

تحت  اجرابش ریزموج و اتحت تOFAT شده به کمک روش منجاا

 ییایط گرماشر

ی رهاشم

 اجرا

ن ازم

 یده تابش

 )دقیقه(

 ناتو

 ت(ا)و

به آب  نسبت

 (mL/g)ه اگی
 زده )%(اب

 6908/1 5/1 850 25 لفا -1

 9632/2 5/1 850 55 لفا -2

 4358/2 5/1 850 85 لفا -3

 0793/3 5/1 550 55 ب -1

 9632/2 5/1 850 55 ب -2

 8279/2 5/1 1150 55 ب -3

 5671/1 0 850 55 ج -1

 9632/2 5/1 850 55 ج -2

 2185/4 3 850 55 ج -3

روش 

 رتیاحر
330 - 300 2494/4 

 

ل احص  ستا هران نتیجه گرفت عصاتومی 2توجه به جدول  اب

ج استخرا هزدان باترین میزرتی بیشاطریق روش حر زاشده 

 ست.اده اص داختصابه خود  ار
 

 رهاج عصاستخرازده ادهی بر ببشان تاکتور زماثیر فات -

شود ک ه  خته میاپردر و جدولی این بخش به رسم نمودادر 

ج ام و ابش ان ت  اکتور زم  اثیر ف  اتن به اتومی اهنآبه کمک 

 ره پی برد.اج عصاستخرازده اریزموج بر ب
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ره اج عصاستخرازده ادهی بر ببشان تاکتور زماثیر فاجدول ت -3جدول 

 ریارزم

ی رهاشم

 اجرا

-بشان تازم

 دهی
 ناتو

به آب  نسبت

 هاگی
 زده )%(اب

 min25 w850 mL/g 5/1 6908/1  لفا -1

 min55 w850 mL/g 5/1 9632/2  لفا -2

 min85 w850 mL/g 5/1 4358/2  لفا -3

روش 

 رتیاحر
 min330 - mL/g 5/1 2494/4 

 

در  الف که تنها هره در دستاج عصاستخرا هزداب هیسامق

دهد که ن میاد، نشوتنادهی متفبشان تاکتور زماسطوح ف

ی انهاست حد میاج بهتر استخرا هدزاترین بششتن بیای دابر

ترین کمدقیقه  25ن اب شود؛ در زمانتخان اکتور زمای فابر

زده اترین بر بیشادقیقه طبق نمود 55ن او در زم زدهاب

 ست.اشته اپی د در اج راستخرا
 

 
 هراج عصاستخرا هزدادهی بر ببشان تاکتور زماثیر فار تانمود  :1ر انمود

 ریارزم
 

 ن اشود، تغییر زمهده میامش 1ر انمودکه در  ناهمچن

رد، اج داستخران اندمای بر رانهادوگ اماد اثیر زیادهی تبشات

وت اطرف نقطه وسط، متف ر در دواکه شیب نمود یا گونه به

 ست.اد او زی

 

 رهاج عصاستخرازده ابر ب تشعشع ناکتور تواثیر فات -

 ناکتور تواثیر فان به تاتو، می2ر او نمود 4به کمک جدول 

ج استخرازده اج ریزموج بر باموابش او شدت ت تشعشع

 ره پی برد.اعص

 
 هراج عصاستخرا هزدابر ب تشعشع ناکتور تواثیر فاجدول ت -4جدول 

 ریارزم

ی رهاشم

 اجرا

 ن ازم

 دهیبشات
 تشعشع ناتو

آب  نسبت

 هابه گی
 زده )%(اب

 min55 w550 mL/g 5/1 0793/3  ب -1

 min55 w850 mL/g 5/1 9632/2  ب -2

 min55 w1150 mL/g 5/1 8279/2  ب -3

روش 

 رتیاحر
 min330 - mL/g 5/1 2494/4 

 

کتور ادر سطوح ف اکه تنه 4ب در جدول  هدست هیسامق اب

ن نتیجه اتووتند، میامتف اهبش ریزموجان و شدت تاتو

ت اتغییر ای عکس بابطهاره راج عصاستخرازده اگرفت ب

 رد.اکتور مذکور داف
 

 
 هراج عصاستخرازده ابر ب تشعشعن اکتور تواثیر فار تانمود :2ر انمود

 ریارزم
ت ا، شیب تغییرشود یمهده ار مشاکه در نمود ناهمچن

ین ابرابن؛ ستار کند ان، منفی و بسیایش توافزا ان باندمار

کتور ای مورد بررسی، فاهج در محدودهاموابش ان تاتو

 شد.ابنمی یرگذاریتأثن اچند

y = 0.0124x + 1.6804 
R² = 0.3395 

0
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1
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2
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 (دقیقه)زمان 

 تأثیر زمان تابش دهی بر بازدۀ استخراج 

y = -0.0004x + 3.313 
R² = 0.9981 
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 رهاج عصاستخرازده اه بر بابه گیآب  کتور نسبتاثیر فات -
 

ن به اتومی 3ر او نمود 5ین بخش نیز به کمک جدول ادر 

ره پی اج عصاستخرا هزداه بر بابه گیآب  کتور نسبتاثیر فات

 هزداترین بترین و بیشکه کم آنجاز او  5طبق جدول  برد.

 175 ا)تنه ییناترتیب مربوط به سطح پره بهاج عصاستخرا

یه ذکر شد( و ان رطوبت پاعنو ابآن  زاکه آب  لیترمیلی

 ه ابه گیآب  کتور نسبتاب( فآ لیترمیلی 325ی )لااب

ترین ی بیشاراکتور داین فان نتیجه گرفت اتوشود، میمی

 ، به طوریستاره بوده اج عصاستخرازده ان باثیر بر میزات

ج استخرازده ابد بایش یافزاه ابه گیآب  هرچه نسبت که

 فت.ای هدایش خوافزاره نیز اعص
 

ج استخرازده اه بر بابه گیآب  کتور نسبتاثیر فاجدول ت -5جدول 

 ریارزم هراعص

ی رهاشم

 اجرا

ن ازم

 دهیبشات
 ناتو

به آب  نسبت

 هاگی
 زدهاب

 min55 w850 mL/g 0/0 5671/1  ج -1

 min55 w850 mL/g 5/1  9632/2  ج -2

 min55 w850 mL/g 0/3 2185/4  ج -3

روش 

 رتیاحر
min330 - mL/g 300 2494/4 

 

 
به گیاه بر بازده استخراج آب  ثیر فاکتور نسبتا: نمودار ت3رنمودا

 رزماری هعصار

ن اندمات راست، شیب تغییرار مشخص اکه در نمودناهمچن

 شد.ابتند می اب، مثبت و نسبتآن اج نسبت به تغییر میزاستخرا
 

 DPPH آزمون

ز ای هر یک ابر DPPH آزادل ادیکار ران درصد مهامیز

 ست.اشده  آورده 6 در جدول آزمونی مورد اهرهاعص
 

 ریاه رزمای گیاهرهار مربوط به عصادرصد مه -6جدول 

 نهنمو رانگین درصد مهامی راف معیانحرا

 لفا -3 70/77% 02/0

 لفا -3 86/84% 109/0

 لفا -1 09/78% 0077/0

 لفا -ا 48/89% 0054/0

 ب -3 45/77% 50/0

 ب -3 58/88% 23/1

 ب -1 03/77% 014/0

 ب -1 11/87% 204/0

 ج -3 62/77% 204/0

 ج -3 39/87% 020/0

 ج -1 64/77% 01/0

 ج -1 30/83% 057/0

 لف ب جا -2 32/77% 014/0

 لف ب جا -2 15/83% 06/0

 

 فانحران اشود، میزحظه میملا 6گونه که در جدول ناهم

م نجاابل قبول در ادقت ق دهنده نشانر ار تکرای سه بار برامعی

ن نتیجه گرفت اتومی فوقس جدول اساشد. بر ابمی آزمایش

ره منجر به اج عصاستخرا هزداثر در بؤی ماکتورهاکه تغییر ف

ره مورد نظر ار عصان درصد مهات محسوس در میزاتغییر

 .شودنمی

y = 0.8838x + 1.5906 
R² = 0.9991 

0

2

4

6

0 2 4

ده 
باز

)%
(

 

 (سی سی بر گرم)نسبت آب به گیاه 

 تأثیر نسبت آب به گیاه بر بازده استخراج  
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 حضور لینولئیکروتن در اک-βرنگ شدن بی آزمون -

 سیدا

ز طریق اسیون لیپید اکسیدار پرالیت مهابی فعارزیا آزمون

م شد که نجااروتن اکاشدن بت رنگ یبن اگیری میززهاندا

 ست.اه آمد زیردر جدول آن  زاصل ایج حانت

 
-β رنگ شدن بی آزمونره درای عصاهنمونه رامه درصد -7جدول 

 ریاه رزمادر گی روتناک

 نمونه ر )%(ادرصد مه

 لفا -3 60/31

 لفا -1 60/39

 ب -3 56/27

 ب -1 49/19

 ج -3 18/52

 ج -1 14/37

 ج ،ب لف،ا -2 80/44

 BHTمثبت هد اش 94/81

 DMSOهد منفی اش 00/00

 

 آزموندر  اره رای عصاهر نمونهانیز درصد مه 4نمودار 

گونه که در ناهم دهد.ن میای نشایسهامق طور بهمذکور 

هی ای گیاهرهار عصاشود درصد مهحظه میملا 4ر انمود

روتن در حضور لینولئیک اکارنگ شدن بتبی آزموندر 

ست که اج  -3ی مربوط به نمونهآن  ناترین میزبیش سیدا

 3ه یعنی ابه گیآب  کتور نسبتاترین سطح فلااز با

ن اج نش -3و  2، 1ی اهنمونه هیساهمچنین مق ر بود.ابرخورد

تر شود درصد ه بیشابه گیآب  هرچه نسبت که دهدمی

ب و  -3ی اهر نمونهابد. درصد مهاییش میافزاره ار عصامه

نگر این بیاست و اهم  نزدیک به اکم و تقریب اب نسبت-1

 رامهد درصج بر اموابش ان و شدت تاکتور تواف ثیر کمات

 ست.ا روتناک-β رنگ شدن بی در آزمونره ای عصاهنمونه

 دهد. ن میانش اوتی رادیر متفامق

 

 
 

 آزمونری در اه رزمای گیاهرهار عصایش درصد مهانم :4ر انمود

 روتناک-β رنگ شدن بی
 

 ری به ارزم هراعص جاستخرا هزدارتی باروش حردر 

 شتن ای دابر هد رسید. همچنیناخو ناترین میزبیش

کتور ای فای برانهاست حد میاج بهتر استخرا هدزاترین بشبی

هی ان کوتاکه در زم آنجاز اب شود؛ انتخادهی بشاتن ازم

 ره ات عصاج ترکیباستخرای افی برادقیقه فرصت ک 25نند ام

ن انی شدن زمعلت طولادقیقه به 85ن اشد و در زمابنمی

ند، اره تبخیر شدهار عصافرت نیمهادهی، برخی ترکیببشات

به خود  اج راستخرازده اترین ببیش دقیقه 55 نیامی نازم

  اما داثیر زیادهی تبشان تازم ست.اده اص داختصا

رد، اد ریارزم هراعص جاستخرا هزدابی بر انهادوگ

در ، ن مطلوبازم هشاک ایش و یافزاجهت در  که یطور به

زده ابز طرف دیگر، ارود. زده پیش میاهش باجهت ک

ن و اتو یشافزا ای عکس بابطهار مذکور هراج عصاستخرا

ه اب( به گیآل )نسبت حلا رد.اد اهریزموجبش اشدت ت

 هراج عصاستخرازده ان باثیر بر میزاترین تی بیشاراد

ز اده استفارفت ر میانتظاکه  گونه همانست. ا ریارزم
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و آب  ه بهام گیاشدن تم آغشتهتر منجر به بیشآب  نامیز

ین هرچه ابراشود؛ بنتری میبیش هرال عصاستحصادر نتیجه 

ره نیز اج عصاستخرازده ابد بایش یافزاه اگیبه آب  نسبت

ج استخران اندمات راشیب تغییر فت.ای هدایش خوافزا

 طور بهشد. ابتند می اب، مثبت و نسبتآن انسبت به تغییر میز

متغیر در  نیرگذارتریتأثمتر، اراین پارسد که نظر میکلی به

 صیتاز خاه آمدیج به دست انت ست.اج استخران اندمار

ر امهری به روش اه رزماگی هراعص اکسیدانی یآنت

رنگ شدن بی آزموندر  رهاسیون لیپید عصاکسیداپر

 د که ان دانشسید اروتن در حضور لینولئیک اکابت

ترین لاامربوط به ب نیاکسیداآنتی صیتاخ ناترین میزبیش

هرچه که طوریبه .ستاه ابه گیآب  کتور نسبتاسطح ف

آنتی  صیتاختر شود درصد ه بیشابه گیآب  نسبت

 دستبهیج ابررسی نتبد. اییش میافزاره اعص نیاکسیدا

ج بر اموابش ان و شدت تاکتور توافکه دهد می ناه نشآمد

رنگ  بی آزمون ره دراعص لیپید سیونِاکسیداپر رامهد درص

تحقیقی در  یناز اپیش  رد.ای دثیر کمات روتناک-β شدن

صورت  ریارزم هراعص هزدایش بافزاین زمینه بر روی ا

 ست.انگرفته 

 

 یریگ جهینت
ن اضر نشایج تحقیق حان گفت که نتاتوصه میخلا طور به

دهی، بشان تای زماکنترل متغیره ان باتودهد که میمی

ج استخرا هزداه، بابه گیآب  و نسبت زموجیره ان دستگاتو

ن اندماز نظر را د.ایش دافزا اری راه رزماگی هراعص

در  ایط رابهترین شر ،دقیقه 55دهی بشان تاج، زماستخرا

نی اثیر چندان، تاتو کند.د میایجاری ارزم هراج عصاستخرا

به آب  ی نسبتاشت و بر مبناره نداج عصاستخران ادر میز

یش افزاره اج عصاستخران این نسبت، میزایش افزا اه، باگی

در  ایر رثارین تتین متغیر بیشاکه  یا گونه بهفت ای

آن  نیاکسیداآنتی  صیتایش خافزاو  هراعصل استحصا

 شت.اهد داخو
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