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 چکیده
ف هد. باشدمی( -hydroxy-1,4-naphthoquinone 5)ژوگلون  ومواد نفتوکینونی  ،اسیدهای گیاهی ،هاویتامین، یدهاوئفلاون، هاحاوی تانن ردوگبرگ 

 آنباکتریال چنین اثر آنتیا و هممختلف کاندیدی هاگونهروی بر دو گرگ بر اتانولیو بی ی آهارهعصاار مل تأثیرگذاسی عورین تحقیق برم انجااز ا
ده ستفاابا صورت که  ن. به ایپوستی بود برای درمان قارچ ،منظور استفاده عصاره در اسپریبر روی پروپیونی باکتریوم آکنه در شرایط آزمایشگاهی، به

ئی اه کاندیدـگونر بر ضد چهادو گرگ بر اتانولیو بی ی آهارهچی عصارضد قاات ثر، ا(Broth Microdilution)محیط مایع زی در ساقیقاز روش ر
، در مایشرد آزی موچرقای هاگرفت. گونهار مایش قررد آزئی( مووزکرا کاندیدو پیکالیس وترا کاندید، تااگلابرا کاندید، لبیکنسا آ)کاندید

قل غلظت کشندگی احدآن متعاقب و  (MIC)شد از رکنندگی رقل غلظت مهااحدو شدند ار داده قرت ین ترکیبااز امختلف ی هابا غلظتورت مجا
(MFC)  از طرفی با تهیه کردن عصاره اتانولی برگ گردو و اثرات ضد گانه تعیین شداجدر طونظر بهرد موی هارچقاای ها بررهعصااز هر یک ،

 مقایسه در این پژوهش، .ای علیه پروپیونی باکتریوم آکنه انجام شدبا روش رقت لوله (MBC)و  (MIC)میکروبی آن به روش چاهک دیفیوژن، تعیین 

و  کمی تعیین ،و فعالیت ضد میکروبی (DPPH) آزاد هایروبش رادیکال بررسی طریق از گردو درخت از برگ گیریعصاره مختلف هایروش
چی بر رضد قا اثردو گرگ بر اتانولیره عصا، نتایجس ساابر  نیز انجام شد. گیریعصاره موثرترین روش در HPLCروش  به فنولی ترکیبات کیفی

چنین در د. همنمول عماد را اچی خورضد قاات ثررچ، اشد قارطریق توقف از تنها دو گرگ بی برره آعصان داد. نشارا یی اکاندیدی هاگونه علیه
عصاره اتانولی برگ درخت گردو در هر دو روش آگار دیفیوژن و ماکرودایلوشن بر روی باکتری پروپیونی باکتریوم آکنه دارای اثر مهاری  ،پروپیونی

-ای آنتیعنوان فرآوردهتواند بهی بر روی باکتری پروپیونی باکتریوم آکنه بوده، که میمیکروب نتایج نشان داد که عصاره اتانولی دارای اثر ضد بود.

 های خارجی حاصل از این میکروارگانیسم مطرح گردد.باکتریال در درمان عفونت
 

 اکسیدانی. ، آنتیلیاتانوو بی ره آعصاا، کاندیدی هاگونه عفونت قارچی،، HPLC، ژوگلون، برگ گردو  کلید واژه:
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 مقدمه

-ی سیستموسیلههای طبیعی ترکیبات آلی هستند که بهفرآورده

نتز شوند. تعیین ساختار، شیمی، سنتز و بیوسهای زنده تشکیل می

شود. ی شیمی آلی محسوب میهای عمدهها از بخشآن

-ستهدتوان به سه شوند میطور طبیعی یافت میترکیباتی را که به

ها لولی سی بزرگ تقسیم کرد. نخست، ترکیباتی که در همه

ا هوجود دارند و نقش مرکزی را در متابولیسم و تکثیر آن سلول

کنند. این ترکیبات شامل نوکلئیک اسیدها و بازی می

ای هباشند. چنین ترکیباتی را متابولیتآمینواسیدها و قندها می

با وزن مولکولی خیلی بالا مثل  نامند. دوم، مواد پلیمریاولیه می

باشند که ساختارهای سلولی را ها میها و پروتئینسلولز، لیگنین

 یدهند. سرانجام، ترکیباتی هستند که طیف ویژهتشکیل می

ثانویه  هایباشند. این ترکیبات متابولیتها میمحدودی از گونه

ا درون رهای اولیه اثر بیولوژیکی خود تر متابولیتبیشهستند. 

نند. کهاست اعمال میی آنسلول یا ارگانیسمی که تولید کننده

ود های ثانویه، به خاطر اثر بیولوژیکی خاز سوی دیگر، متابولیت

. ]55[ اندهای دیگر توجه زیادی را جلب نمودهبر ارگانیسم

ت و جاهمیود در نی موجواکسیدانتیت آترکیباوزه مرا

حفظ در نقش مهمی و ند اهشد قعواتوجه  ردمور بسیات سبزیجا

-فمصرر یفا میکنند. فشااها ریبیمااز  گیریپیشو سلامت 

بی ومیکر ضدت ترکیباده ستفاب از اجتناای ابرن کنندگا

ی بیوتیکهانتیآبه ن مت بدویش مقاافزا چنینهمو شیمیایی 

طبیعی ت ین ترکیباده از استفاابه ه یندآشد فزرمنجر به ی سنتز

یا کاهش ف و حذی ستادر را .]19[ ستا هشدا صنعت غذدر 

ای بردی یات زیی تحقیقااغذاد مودر شیمیایی ی هانیودفزا

در ست. ه اشدم نجااطبیعی اد شیمیایی با مواد مودن جایگزین کر

ی هاانکسیدانتیآیافتن ای بردی یاز یهاشمینه تلازهمین 

دو پوسته گرگ و ست. براگرفته رت منابع گیاهی صواز طبیعی 

ارزان ین جز منابع ابنابرو میباشند دو جانبی گرت محصولا ءجز

حالی که در باشند طبیعی میی هاانکسیدانتی وی آقیمت حا

ر همین منظوطلبد. بهمیرا  بالاییهزینه ی سنتزاد تولید مو

طبیعی ی هاانکسیدانتیآبی ومیکر مختلفی فعالیت ضدن محققا

بی ومیکر ضدفعالیت  رانهمکاوی و ند. درسی کربررا 

سی ربردو را خت گری درشاخههااز سید حاصل س الیژنووپیر

ود لی حدی آسیدهاو اها لند که فنودکرارش گزده و کر

ین اند. دادتشکیل را جی استخرت اکل ترکیبااز  14/43%

بی ومیکر حاصله خاصیت ضدت ند که ترکیبادکرن بیان محققا

ت ترکیباان نوعنوئیدها بهوفلاو ها نهشی نفتوکینووپژدر ند. دار

ت سایر ترکیباو نوئیدها وفلار هستند. حضو هاآنصلی افنولی 

توجه به مطالب با  .]17[ سته اشدارش گزدو گرگ بردر نولی ف

و فنولی ت شتن ترکیبادالیل دبهدو پوسته گرگ و بره، گفته شد

 کهاینبا توجه به  چنینهمو بی ومیکر ضد خصوصیاتبالطبع 

جدید ل یک محصوان عنوماست بهر بومی کشول ین محصوا

سی فعالیت رهش بروین پژم انجاف از اهدو باشد قابل توجیه می

 باشد.میدو گرگ براز حاصل ی هارهبی عصاومیکر ضد

که در  طوریهترکیبات فنلی از مواد بارز برگ گردو هستند ب

-3تحقیقات انجام شده بیش از ده ترکیب فنولی همانند: 

پی  -3کافیوییل کویینیک اسید، - 5کافیوییل کویینیک اسید، 

پی کوماروییل کویینیک اسید،  -1کوماروییل کویینیک اسید، 

 -3گالاکتوزید، کوپرستین  3پی کوماریک اسید، کوپذستین 

گزیلوزید،  3آرابینوزید، کوپرستین  3پنتوزید، کوپرستین 

یی شده است. در رامنوزید از برگ این گیاه شناسا3کوپرستین 

گرم در هر کیلوگرم برگ خشک گردو را  73مجموع تا 

درصد از این  43اند و حدود ترکیبات فنولی تشکیل داده

ها هستند. فلاونوییدها نیز همانند آپیگنین، ترکیبات فلاونون

 G گالانجین، پینوسمبرین، پونسیرتین، جنکوانین، وفورافلاوانون

ن، الوکاتشین گالات، لوتیولی،نارینجین، نارینجینین، اپیگ

فلاونول گلیکوزید، هیدروکسی سینامیک اسید و  ایزوفلاون،

نفتوکویینون به عنوان عوامل آنتی  1و9هیدروکسی  -5

ترکیبات فنولی در  .]17-51[ اندمیکروبیال شناسایی شده

ها نو اثر ضد میکروبی آ بسیاری از گیاهان دیگر نیز وجود دارند

 های هیدروکسیل روی حلقه فنلیتعداد گروهبستگی به محل و 
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 هایدارد و ادعا شده که ارتباط مستقیمی بین تعداد گروه

 ها وجود داردها روی میکروارگانیسمهیدروکسیل و سمیت آن

 ندکنهای اکسید شده نیز اثر شدیدتری اعمال میو فنل ]21[

ی فنولها نیز ساختمان ها، فلاونوییدها و فلاونولفلاون .]43[

 تمالاًها احنآمیکروبی  داشته، اثر ضد میکروبی دارند. اثر ضد

لکس های خارج سلولی و یا تشکیل کمپناشی از ترکیب پروتیین

با دیواره سلولی و یا ایجاد اختلال در غشای سلول 

کاتشین یکی از فلاونوییدهای . ]49[ ها استمیکروارگانیسم

باشد و که در چای سبز نیز موجود می ]14[ برگ گردوست

میکروبی چای سبز نیز به همین ماده نسبت داده  خاصیت ضد

 ]45[گلسیریزین  بعضی از فلاونوییدها از جمله .]45[ شده است
ها نیز گروهی از نیز موثرند. تانن HIVروی  ]97[ چریزینو 

ترکیبات فنلی هستند که با رسوب ژلاتین محلول اثر قابض 

های مختلف گیاه ممکن است یافت دارند. این مواد در قسمت

ها نآشوند و در برگ گردو نیز وجود دارند. اثر ضد میکروبی 

-تر میهای ترنسپورینئرا مربوط به مهار فعالیت آنزیمی و پروت

ر خصوص فلاونوییدها علاوه بترکیبات فنلی به. ]75و 55[ دانند

یز بسیار اکسیدانی قوی نآنتیمیکروبی، به دلیل خاصیت  اثر ضد

 ای آزاد و کاهشاین مواد با بدام انداختن رادیکال مفید هستند.

های چنین مهار ماکروملکولاسترس اکسیداتیو و هم

 در کل،. ]59[ کننداکسیداسیون خطر بیماری دژنراتیو را کم می

اکسیدان علاوه بر درمان یا پیشگیری از سرطان، در مواد آنتی

 اراکت،کات های قلبی و عروقی،از بعضی از بیماری پیشگیری

اختلالات مغزی و سیستم ایمنی، در جلوگیری از پیری زودرس 

به هر حال بعضی از . ]1[ ناشی از عوامل اکسیداتیو نیز موثرند

فلاونوئید ها، پلی ، A ،C ،Eمحصولات طبیعی مانند ویتامین 

-یهای آنتترکیبات فنولی که ظرفیتاً ها یا خصوصفنول

فوذ تواند بعد از ندهند میاکسیدانی را در شرایط واقعی نشان می

های سان گونهشوند و بدیناکسیده می ROSها، توسط سلول

 های فنوکسیل، هیدروکسیل ورادیکالی اضافی مانند رادیکال

ا توسط فعل و هاکسیدانسوپراکساید را تولید کنند. حقیقتاً آنتی

شوند که قادر به ها تبدیل میبه اکسایار ROSانفعال داخلی با 

-مواد آنتی کلاًهستند.  DNAها و ها، پروتئیناکسید کردن لیپید

اکسیدان علاوه بر درمان یا پیشگیری از سرطان، در پیشگیری از 

های قلبی و عروقی، کاتاراکت، اختلالات مغزی و بیماری

 واملسیستم ایمنی، در جلوگیری پیری زودرس ناشی از ع

 .]1[ اکسیداتیو نیز موثرند
 

 گردوشناسی گیاه
 زیر دانگان،نهان یرده به متعلق (.Juglans Regia L)گردو 

ی خانواده Amentalesی ها، راستهیادولپه یرده

Juglandaceae  و جنسJuglans  میوه آن شفت و  ،اشدبمی

ی باشد که همگی خزان دار و دارای میوهگونه می 29دارای 

 آن ارتفاع که است گیاهی درختی. ]93و79[ خوراکی هستند

 .]21[ است های فراوانیبرگ دارای و رسدمی متر 92 -95به 

د جووباشد. گونه می 51و جنس  7از متشکل اده ین خانوا

نظیر: دو گره گیاگ بره یژوبهو پوست در مختلفی ت ترکیبا

ت مشتقاو  (Jugloneویژه نفتاکینونی )بهت ترکیبا، ها تانن

فنولیک (، Quercetin هیژونوئیدها )بهووفلا، کسیژنه نفتالنا

ای جزده اگسترد بررسبب کاب، چری سیدهاو اها غن، روسیدهاا

ه عمدل ین حاابا  ،سته اطب سنتی شده در ین گیاامختلف 

ت، به ترکیباه ین گیااچی رضد قاو بی ومیکر فعالیت ضد

ست. ه اشدداده نسبت ه این گیاز اپلی فنولیک مشتق و فنولیک 

دو گرمیکروبی گیاه   ، اثر دارویی و ضدمختلفیت مطالعادر 

(Juglans regia) به .]54-47[ست اگرفته ار سی قرربررد مو-

، فنلیت ترکیباای مطالعهران در همکاو  Oliveiraل مثار طو

دو را بی پوست گروفعالیت ضد میکرو نی اکسیدانتیآظرفیت 

ی هایباکترها آنمطالعه در  ند.ار دادسی قرربررد مول پرتغادر 

ی هارچقاو منفی م گری هایمقایسه با باکتردر مثبت م گر

-بیشحساسیت ، نئوفرمنسس کریپتوکوکوو لبیکنس ا آکاندید

 گردو. ]12[ ندن دادنشادو بی پوست گرره آنسبت به عصا تری

 از بسیاری در که باشدمی ارزشمند و مهم بسیار درختان از
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 متر 24 ارتفاع از گیاه این ایران در شود،می یافت جهان نقاط

 2555 از بیش ارتفاع تا و مازندران، در دریا سطح از ترپایین

 و داشته رویش بختیاری و چهارمحال در دریا سطح از متر

 سایر در عمان دریای و فارس خلیج ساحلی هایاستان جزهب

از  گردو هایتمام قسمت .گرددمی کشت کشور هایاستان

 بوده زیادی دارویی هایحاوی ترکیب میوه سبز پوست جمله

 خانواده اعضای بین از. ]3[ دارد سلامت انسان بر مفیدی اثر و

 رویدمی  Juglans regia یهتنها گون ایران در گردو، درخت

 گسترش کشور جنوبی و غربی- نواحی شمالی در تربیش که

شود. می برده نام جوز آن عربی نام با سنتی کتب طب در .دارد

به انگلیسی  و Noyer cimmunفرانسوی  به را آن درخت

Walnut tree ژوگلون ترکیبی نفتوکینونی است  .]14[ نامندمی

 . ]41[ شودکه در برگ تازه و پوسته سبز میوه گردو یافت می

ها پوست و یا چوب درخت تواند در برگچنین میژوگلون هم

ور طتری در ریشه دارد. ژوگلون بهگردو باشد. اما غلظت کم

ته تواند شکسبسیار کمی در آب محلول است و بعد از دو ماه می

برخی مطالعات  .]59-14[ شده و خاصیت خود را از دست بدهد

طور خواص آنتی باکتریال بودن محصولات گردو و به

ژوگلون  .]7[ اختصاصی پوست گردو گزارش گردیده است

د. باشهای مختلف گیاه گردو میبارزترین ماده موجود در اندام

با  (hydroxy-1,4-naphthoquinone-5) این ماده یک کینون

باشد که می 94/971با وزن مولکولی  3O6H10C فرمول شیمیایی

نفتالین و تری 1و9هیدروکسی  -5پیش ماده ترکیب آن 

-ههای هوایی باندامشده در صورت پیوند گلوکوزید است و به

شویی تحت عمل ها وجود داشته و در اثر آبویژه برگ

ود شهیدرولیز و اکسیداسیون قرار گرفته به ژوگلون تبدیل می

مطالعات وسیعی در مورد اکسیداسیون مواد فنولیک  .]9[

های مختلف گیاه گردو و چگونگی تبدیل مواد موجود در اندام

چنین تحقیقات هم .]23[ استشیمیایی ذکر شده انجام شده 

های دیگری گردو مانند پوست سبز گردو مشابهی بر روی اندام

برای شناسایی مواد فلاونوییدی ترکیبات کینونی و فنولیکی 

 .]57[ صورت پذیرفته است

 

 گردوخواص و ارزش دارویی 
گوناگونی  گردرمان خواص دارای J. regiaگیاه  هایبرگ

 و پالاینده روده، انگلی ضدکرم قارچ، ضد خاصیت مانند

-تب، بیماری روماتیسمی، عضلانی، دردهای کننده قابض، شل

و  درد دهنده تسکین پوست، ریزیپوسته ضد ،پوستی های

در طب سنتی برای درمان نارسایی  ،باشندمی هیپوگلیسمیک

 گردو برگ ،چنینهموریدی و بیماری بواسیر کاربرد دارد. 

-به و باشدسلامت می محافظ هایترکیب از بالقوه منبع یک

 بیماری و نارسایی وریدی درمان برای سنتی طب در وسیع طور

 روده، اسهال ضدکرم ضد چنینهم .رودمی کارهب بواسیر

 برگ در واقع باشد.می فشارخون و قند کاهنده ضدقارچ،

-می فنولی های پلیترکیب توجهی قابل مقادیر حاوی گردو

از برگ و پوست میوه درخت گردو در طب سنتی  .]14[ باشد

برای اثرات دارویی گوناگون و مفیدی که دارد استفاده می کنند 

ضد ، ]99[ شاخی هایبافتمانند داروی قابض و تجزیه کننده 

 ضدقارچ ،]47[ اسهال و ضد کرم پهن و تصفیه کننده و مقوی

از این گیاه اثر ضد  ،]31[ و کاهش دهنده قند خون ،]37[

 vesicularis) ویروس بر علیه ویروس التهاب کیسه مخاط دهان

stomatitis)، در مورد  ]25[ چنینهم .]27[ اندنیز گزارش کرده

تأثیر تسکین دهندگی ترکیب ژوگلون تحقیقاتی انجام داده اند. 

از  گیریعصاره مختلف هایروش مقایسه ژوهش،در این پ

آزاد  هایش رادیکالیرو بررسی طریق از گردو درخت برگ

DPPH ترکیبات و کیفی کمی تعیین و فعالیت ضد میکروبی و 

نیز  گیریعصاره موثرترین روش در HPLCروش  به فنولی

گرم برگ گردو در یک  95-25کرده طور سنتی دمبه انجام شد.

لیتر آب جوش برای کاهش مقدار قند در بیماران دیابتی اثر 

محسوس داشته و جوشانده آن در استعمال خارجی برای التیام 

های پوستی و اگزما و قارچی ها و بیماریها و شستشوی آنزخم
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 جاترکنه ولگاریس بیماری است که به دآ .]94[ مفید است

شود. در آمریکا، نوجوانی و بلوغ دیده میمختلف در سنین 

میلیون نفر به آکنه شدید نیازمند به درمان مبتلا  2سالانه حدود 

در چی که رقای هاریبیماوز بر، در حال حاضر .]33[ شوندمی

 یط مستعداشرد جووبا توجه به ، شدندمیه یدد ترکمگذشته 

ی هاریبیماکه ری طوبه ،ستایش افزابه د، رو یار زبسیاه کنند

، یسزیلوژسپر، آیسزمختلفی مانند: کاندیدیا

ران مشکلاتی هستند که بیماجمله از  ... ، ویس زمایکوروموکو

دی ند بهبوو روهند دمیار تحت تأثیر قررا یمنی اضعف ر چاد

ی هاگونه .]34[ ندزساجه میابا مشکل موران را ین بیماا

گوناگونی ی هاعفونتای از دهعامل طیف گسترا، کاندید

، مخاطیی غشای هابه عفونتان توجمله میاز آن هستند که 

یس زکاندیدیای هاعفونتی و یس جلدزکاندیدیای هارمسند

ر جانبی بسیاارض عو .]13-4[ دنموره شان احیاتی بدی هانگاار

ر قع بسیااموای از رهپادر چی شیمیایی که رقا ضدی هاد دارویاز

که  جاییآنتا ن ست که پزشکااه باعث شد ،باشندمیك خطرنا

چنین د جوو .]11[ کنندده ستفاا ترکمها داروین از ان دارد مکاا

یافتن د صدان درنشمندو داست که محققین ه امسائلی باعث شد

 تریکمجانبی ارض عوب و خور بسیاات ثراترکیباتی باشند که 

روی مختلفی بر ت مطالعاوز مراتا به ر، همین منظوشته باشند. بهدا

ان داروی به عنو هاآنده از ستفان و ایی گیاهاات داروثرا

ین قضیه از اهم دو گره ست که گیااگرفته رت جایگزین صو

 با توجه به اشارات متعدد مبنی بر اثرات ضد ست.ده امستثنی نبو

گردو بر روی ، از جمله ]2[ میکروبی گیاهان دارویی بومی ایران

استافیلوکوکوس اوریوس و سودوموناس آیروژینوزا و باسیلوس 

 Citrus Natsudaidai, Citrusچنین اثرات و هم ]17[ سریوس

Obovoides ای و گیاهان دارویی منطقهJeju  کره، بر روی

و با توجه به افزایش مقاومت  ]35[ پروپیونی باکتریوم آکنه

 میکروبی جهت داروهای ضدبیوتیکی، در اثر مصرف آنتی

چنین عوارض جانبی و اثرات ها و همپیشگیری و درمان عفونت

ها، بررسی و تحقیق بر روی گیاهان دارویی سو و متفاوت آن

های ور کشف منابع جدید دارویی بر علیه عفونتظمنبه

باشد. لذا استفاده از گیاهان دارویی و باکتریایی مورد نیاز می

ین ای در حل اتواند فواید بالقوهها میآن ترکیبات شیمیایی

های اخیر بر جایگزین نمودن مواد مشکلات داشته باشد. در سال

-های مختلف بهها و بیماریطبیعی در کنترل و درمان عفونت

جای داروهای شیمیایی صناعی دارای اثرات جانبی نامطلوب 

ت های مختلف گردو از جمله پوسقسمت .]34[ گرددتاکید می

سبز روی میوه گردو، پوست درخت، مغز و برگ گردو در 

ی میکروب داروسازی مورد استفاده هستند و تا حدودی اثر ضد

دلیل فراوانی، ولی برگ گردو به .]25[ اندنیز از خود نشان داده

 که به درختدر دسترس بودن و امکان تهیه ارزان آن بدون این

ای تواند جانشین مناسبی برآسیب برساند، اگر موثر باشد، می

 داروهای سنتتیک و غیرسنتتیک باشد.
  

 Juglansبررسی فیتوشیمیایی برگ گیاه  

Regia 
 فنلی هایترکیب عمدة گروه دو فلاونوئیدها و فنلی اسیدهای

 فنلی اسیدهای ترینمهم .]4[ هستند گردو برگ موجود در

 کوماروئیلکوینیک اسید و کافئوئیلکوینیک اسید گردو، برگ

 گردو، برگ در موجود فلاونوئیدهای ترینمهم .هستند

 کوئرستین هایمشتق گالاکتوزید، کوئرستین ژوگلون،

 گزیلوزید، کوئرستین آرابینوزید، کوئرستین پنتوزید،

 هستند. پنتوزید کامپفرول هایمشتق و رامنوزید کوئرستین

 .]29-23[ کاتشین نیز یکی از فلاونوییدهای برگ گردوست

 لحاظ از که است ژوگلون گردو شیمیایی ترکیب ترینمهم

 تنها که است نفتوکینون  -1و 9هیدروکسی و   -5 ساختمانی

 هایبرگ در و شده یافت گردو تازه و سبز هایبخش در

ساختار شیمیایی  9شکل . ]57[ رودمی بین از آن اثر خشک،

 دهد. نشان میرا  ]15[ برخی از ترکیبات موجود در برگ گردو
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 : ساختار شیمیایی برخی از ترکیبات موجود در برگ گردو9شکل 

یع پوست اش هایتعفونو زچی سطحی جرقا هایعفونت

 رگرفتاط را مخاو ت پوس، فمختلل شکادر اد که ـهستن

ه ـکی دچی جلرقا هایتعفون ترینفراوانو  ترینمهم میکنند.

 هستند. هافیتماتودرد میگیر بردر  آن راضمائم و پوست 

اری نامگذری اموضع گرفتس ساابررا ها فیتماتودرالینی نظر باز 

، یش، رتنهران، اله ـکش، پا، موو د که شامل کچلی سر میکنن

-سلولسطحی به لایه  هایقارچمل اعو .]1[ ستاناخن و ست د

ه ـین لایاتغذیه میکنند. از آن و شته داش یاشاخی گر های

خت اخی سـش هایسلولیا ن و پوست بدم اخی نرامل طبقه شش

مل اعوام از هرکدوت یش متفاابا توجه به گر اخن هستند.ـنو و ـم

ل شکا، اا سختـیم شاخی نر هایسلولی سطحی به چرقا

 مینمایدوز مو برو چی پوست ناخن رقا هایعفونت فمختل

امل عفونت عع تعیین نوو یع زتوی لگواشناسائی  هبا توجه ب .]1[

اع نوان شناسایی مچنیهو گاهی مایشآزی سرچی توسط بررقا

ا به دـمساعد کننای مینهزمل اسی عوریز برنو  هافیتماتودر

با استفاده از روش تهیه اسپری ان ی نتایج حاصله میتوسربر

 آن را محدود کرد.ر نتشاو الا بتا حاوی عصاره برگ گردو
 

 هامواد و روش

 روش برداشت نمونه برگ گردو  -

در منطقه  9315گردو در شهریور ماه سال گیاه های تازه برگ

غربی ایران جمع شهر واقع در شمالاز شهرستان مشکین اندزق

ها در یک فاصله زمانی بسیار کوتاه نمونهبرداشت آوری شد. 

در اوج تابش خورشید به دلیل وجود  95الی  92در ساعات 

 گبرنظر که شامل  ترین ماده موثره انجام شد. اندام موردبیش

های مخصوص قرار داده و بود از گیاه جدا گردید و در پاکت

 برگبه محل خشک شدن انتقال پیدا کرد. خشک کردن 

 24الی  25بلافاصله به روش خشک کردن در سایه و در دمای 

سپس در جای خشک و و  درجه سلسیوس اتاق انجام گرفت

با خرد کن  رهخنک نگهداری شد، و موقع استحصال ماده موث

(955CG) هایبطری در هاآزمایش سایر انجام زمان تا و ،خرد 

  .(Zohouri et al., 2014)بسته نگهداری شد  درب ایشیشه
 

 آبیعصاره  -
ماسراسیون( انجام شد. قبل از ) گیری به روش خیساندنصارهع

گیری عمل حذف چربی به وسیله اتردوپترول صورت عصاره

گیاه را برگ گرم پودر  955گرفت. برای تهیه عصاره آبی، 

برابر حجمی که  2دازه نسی ریخته و به اسی 9555داخل ارلن 

، آب مقطر به آن افزوده شد. بود پودر گیاه در ارلن اشغال کرده

روز( انجام گرفت و در  3ساعت ) 72به مدت عمل خیساندن 

طی این مدت هر چند ساعت یک بار به خوبی تکان داده شد. 

عصاره ابتدا توسط پارچه و پنبه و  ،ساعت 72بعد از گذشت 

 .]72[ سپس توسط قیف بوخنر صاف شد
 

 الکلی  عصاره هیدرو -

-) به روش خیساندننیز ( %75)اتانول  الکلیعصاره هیدرو

در دمای اتاق در دو نوبت تهیه و ساعت  72به مدت  ماسراسیون(

  .شد
 

 مواد شیمیایی استاندارد  -

-hydroxy-1,4) ترکیب نفتوکینونی ژوگلون

naphthoquinone-5) محصول شرکت ،استاندارد مورد استفاده 

(Acros) های کلروفرم متانول . حلالبود %17درصد خلوص  و با
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های مورد استفاده در و حلال ARاتانول دارای درجه خلوص 

شامل استونیتریل و اسید فسفریک با  HPLCکروماوگرافی 

 . بود  Merckمحصول شرکت  HPLCدرجه خلوص 
 

 HPLCشرایط دستگاه  -

HPLC  تکنیک ،عالی کارکرد با مایع کروماتوگرافی یا 

 مواد ،طبیعی محصولات گیریو اندازه جداسازی برای مناسبی

 جهت های دقیقروش از یکی .باشدمی بیوشیمیایی و دارویی

 دستگاه . باشدمی HPLC از استفاده ترکیبات فنلی گیریاندازه

 با Well Chrom 2000مدل  Knuerشرکت  از مورد استفاده

مدل  دتکتور و Maxi-star K-1000مدل  پمپ

Spectrophotometer K-2500 در  کهnm325  شناسایی برای

ها تنظیم گردید و جهت فلاونویید nm 355فنولیک اسید و در

 مترسانتی 25 طول به Erospher 100 C 18ستون مورد استفاده 

استیک  اسید و آب متانول، فاز متحرك و مترمیلی 1 قطر و

 مقدار و ،در دقیقه لیترمیلی یک جریان شدت ( با5:45:35)

 انجام دقیقه 25 مدت به لیترمیلی میکرو 25شده  تزریق نمونه

 گردید.
 

 روش استخراج ژوگلون از برگ تازه گردو -

لیتر حلال میلی 55از نمونه تازه برگ گردو را با گرم  95مقدار 

د زدایی کرده و بعوسیله دستگاه سوکسله چربیهاستون ب

لیتر حلال کلروفرم به روش خیساندن میلی 955استخراج توسط 

اه وسیله دستگهبرا . حلال محلول تهیه شده شدو تکانه انجام 

-هدست آمده بهب سپس ماده جامد کرده،در خلا، جدا یر طتق

دست ه. از محلول برسانده شدلیتر متانول به حجم میلی 55وسیله 

ن چنیگیری ترکیب شیمیایی ژوگلون و همآمده جهت اندازه

 .]92[ شدتخلیص آن استفاده 

 برای نمونه استانداردرسم منحنی کالیبراسیون  -

گیری میزان ژوگلون منحنی استاندارد مورد برای بررسی و اندازه

تاندارد اس . برای تهیه این منحنی استاندارد از ترکیببودنیاز 

های غلظت (hydroxy-1,4-naphthoquinone -5)سنتزی 

 ،µlit 5) های. سه نمونه با غلظتشدمتفاوتی برای تزریق آماده 

µlit 95، µlit 95ت دسهبرای بساخته شده  ( از محلول استاندارد

ستفاده از . با اشدآوردن منحنی کالیبراسیون به دستگاه تزریق 

سطح زیر پیک ماده مجهول و انطباق آن با منحنی کالیبراسیون 

  آمد.دست هغلظت ماده مجهول ب

 گیری دستگاهیروش اندازه -

-hydroxy)برای تعیین میزان مقدار ترکیب ماده موثر ژوگلون 

1,4-naphthoquinone-5) برگ گردو ابتدا مقدار در نمونه  

µlit 5  دشاز محلول مجهول استخراج شده به دستگاه تزریق .

ست دههای بهای ماندگاری و مطابقت پیکزمانپس از ارزیابی 

 . شدآمده با پیک استاندارد دستگاه کالیبره 

 و شدسپس نمونه استاندارد سنتزی و محلول مجهول میکس 

(µlit 5 بار دیگر به دستگاه تزریق )ها ر پیک. برای تفسیگردید

در نمونه محلول  ،دست آوردن مقدار ماده موثر ژوگلونهو ب

از منحنی کالیبراسیون رسم شده استفاده  ،مجهول استخراج شده

  .شد
  

 سازیروش خالص -

جداسازی و تخلیص ترکیب شیمیایی ژوگلون از نمونه برای 

که  ،محلولی مجهول استخراج شده مورد نظر از برگ گردو

وجود این ترکیب نفتوکینونی در آن محرز شد از دستگاه 

 Preparativeبه روش  HPLCکروماتوگرافی مایع با کارایی بالا 

 استفاده گردید. 

روش کار بدین گونه بود که پس از چندین بار تزریق در حدود 

µlit 955  از نمونه مجهول و زمان بازداری مشخص شده برای

-hydroxy-1,4) وجود پیک برای ترکیب شیمیایی ژوگلون

naphthoquinone-5) محلول خروجی از دستگاه Preparative     

سازی و خشک کردن آوری و پس از طی مرحله خالصجمع

 .آوری شدنمونه جمع ءدستگاه تقطیر در خلاحلال توسط 
 

 

 ترکیبات فنلی  تعیین مقدار شناسایی و -
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 منظور استخراجبهبا بررسی منابع  ،در مرحله نخست آزمایش

             از روش آمارال و همکاران استفاده شد فنلیپلی ترکیبات

شناسایی ترکیبات فنولی در دست آمده جهت از محلول به و ]4[

 .گردیداستفاده   HPLCدستگاه
 

 

 گیری مقدار فنول کلاندازه -

توسط  سیوکالتیو - فولین معرف از استفاده با  فنول کل محتوی

 (UNICO UV2100)  مدل UV-Visدستگاه اسپکتروفتومتر 

گرم  555/5ها )مقدار عصاره از لیترمیلی نیم به گیری شد.اندازه

 فولین گرواکنش لیترمیلی 2 لیتر متانول(،میلی 9نمونه در پودر 

 کربنات %5 محلول از یترل 2 دقیقه، 5 از پس و %95سیوکالتیو 

 .شد اضافه آن به سدیم

 نانومتر 745 موج طول در ساعت 2 ها پس ازنمونه جذب

 .]44[ شد قرائت بلانک مقابل در دستگاه اسپکتوفوتومتر توسط
 کالیبراسیون منحنی رسم برای استاندارد عنوانبه گالیک اسید

 گرممعادل میلی میزان اساس بر فنول کل میزان رفت و کاربه

 .گردید گزارش عصاره در گرم گالیک اسید

های . )شکلشد گزارش هاآن و میانگین تکرار بار 3 آزمایشات 

یف استاندارد در طمیزان و محتوای ژوگلون  (9و جدول  2 و 3

 دهد. نشان می اگردو ر در برگو 

 
 

 
 

  : کروماتوگرام طیف استاندارد ترکیب ژوگلون با غلظت 2شکل           

mg/ml 541/5 
 

 
 : کروماتوگرام طیف نمونه برگ گردو3شکل 

 
 HPLCگیری محتوای ژوگلون با استفاده از دستگاه اندازه -9جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

اکسیدانی به روش قدرت آنتی ارزیابی فعالیت -

  DPPHهای آزاد مهارکنندگی رادیکال

 گیریاندازه روش از استفاده با هاعصاره اکسیدانیآنتی فعالیت

 پیکریل -9-فنیل دی 2-2 کمک به رادیکالی کاهش ظرفیت

  DPPHگرفت.  قرار ارزیابی ، مورد (DPPH)هیدرازیل

 حضور دلیلبه که رنگ بنفش است آلدریچ( ترکیبی -)سیگما

 در صورت رادیکالبه راحتیبه آن ساختار در فنیل هایگروه

 اتم دادن باشد. تواناییمی آزاد رادیکال منبع واقع در و آمده

 در مختلف هایعصاره و ترکیبات توسط الکترون یا هیدروژن

 نوری جذب کاهش میزان یا کردن رنگبی میزان با تست این

 گیردمی قرار سنجش در متانول مورد  DPPH بنفش محلول

(Thaipong et al. 2006, Kamkar et al. 2009) .هایغلظت 

Juglone 

(mg/100g) 

Compound 

22.82±0.24 ‘Germisara’ 
5.44±0.15 ‘Jupanesti’ 

15.21±0.43 ‘Franquette’ 
12.55±0.81 ‘Vina’ 
5.42±0.61 ‘Valcor’ 

12.289 Mean 
17.406 Range 
7.308 Standard Deviation 
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-میلی DPPH 9/5 لیتر ازمیلی 9 هها به همرااز عصاره مختلف

قرار  دقیقه 35 از بعد .لیتر متانول تهیه گردیدمیلی 9و  مولار

 597 موج طول در هانمونه نوری جذب اتاق، دادن در دمای

 مهار درصد شد. قرائت بلانک در مقابل DPPH نانومتر با

 :گردید محاسبه زیر فرمول از آزاد با استفاده هایرادیکال
 

) × 100blank/ A sampleA -blank%IP = (A 
 

%IP: بازداری آنتی آزاد )درصد هایرادیکال مهار درصد-

 .های آزاد(اکسیدان در برابر رادیکال

blankA  : میلی 9لیتر از متانول در میلی 9جذب شاهد )که حاوی-

 .باشد(می DPPH لیتر از محلول

SampleA  :های مختلفی از عصاره جذب نمونه )که حاوی حجم

 .باشد(می DPPHاکسیدان(، متانول و محلول گیاهی )آنتی

، )یک  BHTهیدروکسی تولوئن،  از بوتیلات تست این در

 و گردید مثبت استفاده کنترل عنوانبه سنتزی( اکسیدانآنتی

ها گزارش شدند و میانگین آن تکرار بار سه آزمایشات  کلیه

ابتدا منحنی کالیبراسیونی قدرت  50ICبرای محاسبه مقدار  شد.

رسم شد و معادله خط  (µg/ml)بر حسب غلظت  (IP%)بازداری 

 yدر محور  55دست آمده و با جایگزین کردن عدد هنمودار ب

 55 که هاعصاره از غلظتی محاسبه شد. xاز محور  50ICمقدار 

 و در 9 شماره جدول در شد را منجر رادیکالی مهار درصد

 شده آورده  (BHT)هیدروکسی تولوئن بوتیلات با مقایسه

نشان داد  DPPHاکسیدانی به روش است. محدوده پتانسیل آنتی

دارای  μg/ml 3/2 ± 513/995 که عصاره متانولی صمغ با مقدار

منظور ارزیابی مقدار ترین قدرت مهارکنندگی است. بهبیش

یدانی هستند، اکسمرتبط با فعالیت آنتیهای ثانویه که متابولیت

 -UVفنلی کل برگ گردو با دستگاه اسپکتروفتومتر  محتوای

Vis .مقایسه میانگین 2جدول در  مورد سنجش قرار گرفت ،

های حاصل های مختلف عصارهدر غلظت DPPHدرصد مهار 

 .شودمشاهده می های سنتزیاکسیدانو آنتیاز برگ گردو 

کار به mg/ml 9آزمایشات کلیه ها برایعصاره غلظت تمام

  DPPH آزمایش توسط آزاد هایرادیکال مهار رفت. قدرت

نشان  3در جدول  آمده دستبه نتایجگرفت.  قرار بررسی مورد

میلی  52/4 ±95/5عصاره متانولی برگ با مقدار  دهند کهمی

گرم گالیک اسید بر گرم نمونه، بیشترین مقدار فنول را به خود 

 .اختصاص داده است
 

ن تولوئها در مقایسه با بوتیلات هیدروکسیغلظتی از عصاره -2جدول 

(BHT) 

g/ml)µ(50 DPPH assay IC Sample 
12.98±0.05 BHT 
110.04±2.3 Methanol extract 
26.48±3.9 Aqueous extract 

 

 هامیزان فنول در غلظتی از عصاره -3جدول 

Phenol Content (mg Galic 

acid/g DW) 

Sample 

4.10±0.19 Methanol extract 
6.02±0.15 Aqueous extract 

 

 فعالیت ضد قارچی   -

نسبت به ا کاندیدارد ستاندی اهاشتعیین حساسیت سور منظوبه

ضد ی هادارومقایسه با دو و گرگ لکلی برو ابی ی آهارهعصا

رچ قاه مایشگادر آز یلوشندا ومیکرروش به ، یجراچی رقا

، از روش ین مطالعهدر ا گرفت.م نجاا دانشگاه آزاد اهرشناسی 

ی هادارو MICسی ربرای بر Microdilution Brothارد ستاندا

گ لکلی برو ابی ی آهارهعصازول و فلوکونازول و کلوتریما

دو گرگ مطالعه شامل بررد مواد مو ید.دگرده ستفادو اگره گیا

یط سایه اشرق و در تاارت اجه حردردر ، آوریجمع پس از

ن خیساندروش با ه و شددر سپس پو ،خشک شدند

(Maceration)  در ی شد. گیررهمتانولی عصاو بی ل آحلادو با

در دمای  (Rotary evaporator) ریتاه روستگادنهایت توسط 

، قیقهدور در د 75سرعت چرخش اد و جه سانتیگردر 15

              37 یمادر دساعت  21ت مدحاصل تغلیظ شد که به  ره عصا

ت تحقیقام نجان امازخشک تا رت صو بهو شد ر نکوباتواجه در

مایش رد آزیی مواکاندیدی هاید. گونهدگراری نگهدر فریزدر 
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تا اگلابرا کاندید، پیکالیسوترا کاندید، لبیکنسا آکاندید :شامل

شناسی رچقات مرکز تحقیقاه از ئی تهیه شدوزکرا کاندیدو 

ی هاگونهاز ند. هر یک دبوان تهره نشگادامپزشکی ه دانشکددا

ه و شدداده کشت ر گاوز آکستررودمحیط سابو، در ییاکاندید

اری گرماگذ، گرادسانتیجه در  37ی مادر دساعت  21ت مدبه

یر در زیافته  شدریی اکاندیدد منفرزه و تای هاکلنیاز  شدند.

و در آب شت شد داریل برستانس آتوسط ، شعلهر کناد و هو

ه ستگاده از دستفااسپس با  ،یددگرن ستریل سوسپانسیوامقطر 

ی مخمرل سلو 5×495ادتعدآوردن ست دبه ای فتومتر بروسپکترا

 (Transmittance)ری نور عبوان میز، هر میلیلیتردر 

 ید.دمتر محاسبه گر نانو 535ج مول طوی در مخمرن سوسپانسیو

 4تقریبیاد تعده  هندن دصد نشادر 74تا  49ری نور عبوان میز

-قیقه رمدآست دبهن سوسپانسیو باشد.میی مخمرل سلو95

  ید.آست دبهی مخمرل سلو95 5 دلقّتی معارشد تا زی سا

نیز دو و گرگ لکلی برو ابی ی آهارهعصال از قّت سریارسپس 

 Broth ده از روشستفاابا زول کلوتریماو  زولفلوکونای هادارو

Microdilution  اث در بروز کستررو دمحیط سابوو

ه از مدآست دبهی هاقتر تهیه شد.ای خانه 14های پلیتومیکر

و در لیتر میلیم در گرمیلی 52119/5-75نظر رد موی هارهعصا

ای برو  49/7-5× 95 -9-924/5زول فلوکوناای ها بررد دارومو

 بود.  554/5 - 3/5× 95 -1زول کلوتریما

ن سوسپانسیواز لیتر ومیکر955ودن فزل و اقت سریارتهیه از پس 

های گیاهی و داروها پس رهعصااز هر یک   MICان میزق، فو

جه سانتی در 37ی مادر دپلیت ومیکرن نکوباسیوساعت ا 14از 

و گرفت ار سی قرربررد مو( Visual) چشمیرت صوبهاد، گر

MIC ییادیدهر گونه کانروی ید. بر دتعیین گر هاآن ،

قل اتعیین حدر منظوبه شدند.ار قل سه مرتبه تکراها حدمایشآز

ی هارهعصا یهاقّتاز رهر یک ، از (MFC) کشندگیغلظت

در د ـش، رMICمایش در آزچی که رضد قای هاو داروگیاهی 

ر گاوز آکستررو دط سابوـمحید، در نگرفته بورت صو هاآن

ن در نکوباسیون امازطی از بعد و شد ای داده هکشت سفر

گرفت. ار سی قرربررد ها موکشتاد، جۀ سانتیگردر 37یماد

ه یدی در آن دشدرهیچ د کشت مجددر غلظتی که  ترینکم

مایش رد آزموی هارهعصااز هر یک ای بر MFCان عنوبه، نشد

ار فزامها توسط نردادهید. دچی ثبت گررضد قای هاو دارو

SPSS یهانموآزبا کمک ( و 95یش ایر)و  test- T  ه شدزوج

تحلیل و تجزیه  55/5از  ترکم داریسطح معنیدر  ANOVAو 

 شدند. 

 

 
های های آبی و الکلی برگ گردو بر روی گونهعصاره MIC: 9نمودار 

 کاندیدا
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 های کاندیداییسازی در محیط مایع بر روی گونههای گیاهی و داروها به روش رقیقعصاره  MFC و  MICنتایج  -1جدول 

 های کاندیداییگونه

 کاندیدا کروزئی کاندیدا تروپیکالیس کاندیدا گلابراتا کاندیدا آلبیکنس 

    MIC(mg)                 MFC(mg)    MFC(mg)        MIC(mg)    MFC(mg)        MIC(mg)    MFC(mg)        MIC(mg) ترکیب
عصاره آبی 
 برگ گردو

           75        - 75 - 25/94 - 35 - 

 یلعصاره الک
 برگ گردو

25/94 25/94 35 35 25/94 49/7 25/94 35 

داروی 
 فلوکونازول

2-95 2-95 9-95×5  9-95×5  9-95×3  9-95×3  2-95×5/2  2-95×5/2 

داروی 
 کلوتریمازول

1-95×3/5 1-95×3/5 3-95×7 2-95  3-95×25/3  3-95×25/3 1-95×3/5 1-95×3/5 

 
 

 فعالیت ضد میکروبی -

آزمایشگاه میکروبیولوژی صورت تجربی در آزمایش به

انجام شد. جهت انجام، از  دانشکده علوم پایه دانشگاه آزاد اهر

سویه استاندارد باکتری پروپیونی باکتریوم آکنه 

(99427ATCC)  فاده شد. است انیستیتو پاستور ایرانتهیه شده از

ی باکتری بر روی محیط ساعته 21برای این منظور از کشت 

 هوازی،تیوگلیکولات براث و آگار خونی در شرایط بی

مک فارلند در نرمال  5/5سوسپانسیونی با کدورت معادل لوله 

 5/9×954ها حدود سالین تهیه شد. در این شرایط تعداد باکتری

ا هلیتر بود. از این سوسپانسون در مراحل بعدی آزمایشدر میلی

 .]95[ استفاده گردید
 

 گیاهاتانولی عصاره  -
برگ گرم از پودر خشک شده  955برای تهیه عصاره اتانولی،

 21درصد، مخلوط و به مدت  45سی اتانول سی 555با  گردو 

نگهداری گراد( درجه سانتی 22)حدود  ساعت در دمای اتاق

دست آمده، توسط کاغذ صافی فیلتر شده، شد. سپس عصاره به

وارد دستگاه روتاری )برای حذف حلال( گردید. عصاره الکی 

گراد در انکوباتور درجه سانتی 15دست آمده در دمای به

گرم از عصاره هیدروالکلی  9خشک شد. پس از آن مقدار 

سولفاکساید سی از حلال دی متیل سی 55خشک حاصله را به 

(DMSO) رهای به پور با فیلتوسیله سرنگ میلیاضافه نموده، به

 .]2[ میکرون فیلتره گردید 22/5قطر 
 

 بررسی حساسیت میکروبی - 

سیلین آمپی بیوتیک، از آنتیبرای تعیین حساسیت ضد میکروبی

عنوان کنترل مثبت و از حلال خالص دی متیل میکروگرم( به95)

عنوان کنترل منفی استفاده گردید. به (DMSO)سولفاکساید 

از تاثیر عصاره اتانولی بر روی باکتری مورد نظر،  برای اطمینان

های متفاوت عصاره، تحت تاثیر قرار ابتدا باکتری با غلظت

میلی متر در محیط  7هایی به قطر گرفت. برای این منظور چاهک

تری از اککشت مولر هینتون آگار ایجاد شد که پس از کشت ب

مک فارلند بر روی  5/5سوسپانسیون باکتریایی معادل لوله 

 955و 25،55،75،955،925های محیط، عصاره گیاهی با غلظت

 21 ها به مدتلیتر اضافه شد. سپس پلیتگرم در میلیمیلی

هوازی تحت گراد در شرایط بیدرجه سانتی 37ساعت در دمای 

قطر هاله  گیریاساس اندازهانکوباسیون قرار گرفته و نتایج بر 

های مختلف عصاره گیاهی، عدم رشد ایجاد شده توسط غلظت

 .]95[ (بار تکرار گردید 3ها )کلیه آزمایش ثبت شد

و  (MIC)تعیین غلظت ممانعت کننده از رشد باکتری  -

 (MBC)حداقل غلظت کشندگی

ها در دو مرحله طراحی و از روش اصلاح شده آزمایش

 (National Committeeتوصیه شده توسطماکرودایلوشن 
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NCCLS for Clinical Laboratory Standard )استفاده گردید 

 5/5بدین ترتیب که سوسپانسیونی با غلظت معادل لوله  .]94[

مک فارلند از باکتری در محیط تیوگلیکولات براث تهیه شد و 

ر های متوالی ددرجه سانتی گراد تحت تاثیر رقت 37در دمای 

گرم در میلی 25 و 25، 95 ،5/92 ،95 ،5/7، 5 ،5/2های غلظت

ساعت  21هوازی قرار گرفت. و بعد از  لیتر تحت شرایط بیمیلی

 ها، مقداربا مشاهده کدورت و یا عدم ایجاد کدورت در لوله

MIC  .تعیین شدMIC  عبارت است از حداقل غلظتی از عصاره

که مانع از رشد باکتری شده و کدورت حاصل از رشد دیده 

ها کدورت دیده هایی که در آن، از لولهMBCنشود. برای تعیین 

هوازی در شرایط بی Blood agarنشد بر روی محیط کشت 

های متوالی عمل شمارش کشت مجدد داده شد و با روش رقت

ای که مقدار کاهش رشد تعداد گرفت. اولین لولهکلنی صورت 

های آن نسبت به زمان صفر لوله شاهد، بیشتر از یک باکتری

انتخاب شد. گاهی اوقات غلظت  MBCعنوان هزارم بود، به

MBC  برابر با مقدارMIC در این روش نیز کلیه آزمایش است(-

 5 آزمایش در جدولنتایج این  .]95[ (بار تکرار گردید 3ها 

 شود.مشاهده می
  
 

 

میانگین قطر عدم رشد ایجاد شده توسط عصاره اتانولی برگ  -5جدول 
 گردو بر روی پروپیونی باکتریوم آکنه

 

گرم در غلظت عصاره )میلی

 لیتر(میلی
 (متری عدم رشد )میلیهاله

25 
55 
75 

955 
925 
955 

3/9+4 
3/9+92 

44/5+91 
44/5+94 
9/9+25 
7/9+25 

 

م نجاا منظوربهد. وتحلیلی ب -یتوصیفو مقطعی ع وناز  تحقیقن یا

هر( شکشتی شهرستان مشکینرشته ورزشکاران )از ق ن تحقیـیا

از محل مورد نظر )پوست د ندبوه ی شدمعرفه مایشگاآزه ـبکه 

ران بیماش پذیر هنگامبه شد.م نجاداری اربهنمونانگشتان پا( 

 چنینهمو  بودگذشته  هاآنم ستحمااخرین روز از آقل سه احد

ی کراچی خورد قاضی هااز دارو ،شرپذیاز قبل روز  دهل قاحد

روی  بره شدم نجاا هایآزمایش. بودندده نکرده ستفااموضعی و 

ی سربر و 95%س اـا پتـهها بتقیم نمونسی مسربر: شامل نمونهها

ی ناسشرچاق هایطمحیروی  رکشت نمونهها ب سکوپیومیکر
(Subero Dextrose،(Subero Dextrose Agar, S)(Subero 

Dextrose،Agar Chloramphenicol, SC).Agar 

chloramphenical Cyclohexamid, SCC ) کشت اسلاید

(slid culture) هایتست ،ماتوفیتدرع وتشخیص ن جهت 

ی پا کچل .هاتماتوفیو درا هاقی جهت شناسایی کاندیداترـفا

و پوتین میپوشند ص جمعیتی که کفش بسته بخصودر ب غلا

بوسیله ه هم شدافر بتطوو رمی گر ،دفتامیق اتفاا پد یازق تعری

ا کچلی پن باقی ماندد و یجای در الیدکی هارفاکتو ،شکف

در یس زنیکومایکوع اوتعیین شیوای سیکه برریک بر. در بودند

دان رمدر   %4/2اخن ماتوفیت نع درشیو شدم نجااا بریتانیر کشو

 دهد که در بریتانیا نزدیکاین نتایج نشان می .دبون نادر ز %4/2و

 .]53[ میلیون نفر مبتلا به عفونت قارچی هستند 2/9به 
 

 هاو یافتهبحث 
که در طوریهترکیبات فنلی از مواد بارز برگ گردو هستند ب

کافیوییل  -3تحقیقات انجام شده بیش از ده ترکیب فنلی همانند: 

پی کوماروییل  -3کافیوییل کویینیک اسید،  -5کویینیک اسید، 

پی کوماروییل کویینیک اسید، پی  -1کویینیک اسید، 

 3گالاکتوزید، کویرستین  3کوماریک اسید، کویرسیتن 

گزیلوزید،  3آرابینوزید، کویرستین  3پنتوزید، کویرستین 

 شده است. در رامنوزید از برگ این گیاه شناسایی 3کویرستین 

ردو را گرم در هر کیلوگرم برگ خشک گ 73مجموع تا 

درصد از این  43اند و حدود ترکیبات فنولی تشکیل داده

ها هستند. فلاونوییدها نیز همانند آپیگنین، ترکیبات فلاونون

گالانجین، پینوسمبرین، پونسیرتین، جنکوانین، سوفورافلاوانون 

Gلین، لوکاتشین گالات، لوتیو، نارینجین، نارینجینین، اپیگا

 ایزوفلاون، فلاونول گلیکوزید، هیدروکسی سینامیک اسید و
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روبیال میکعنوان عوامل آنتینفتوکویینون به 1و9هیدروکسی  -5

ها نیز ها، فلاونوییدها و فلاونولفلاون .]14[ اندشناسایی شده

ساختمان فنولی داشته، اثر ضد میکروبی دارند. اثر ضد میکروبی 

های خارج سلولی و یا ینئها احتمالاً ناشی از ترکیب پروتآن

تشکیل کمپلکس با دیواره سلولی و یا ایجاد اختلال در غشای 

میزان ترکیب  9114در سال  .]25[ هاستسلول میکروارگانیسم

ژوگلون را در برگ گردو برای اولین بار با استفاده از دستگاه 

HPLC  در طی مراحل کار متوجه شدند که تعیین کرد و

نگهداری ترکیب ژوگلون در محلول متانول قابل دوام نیست. اما 

در محل خنک  گرادنتیدرجه سا 1توان در برگ خشک را می

دست آمده تحقیق انجام که با نتایج به ،و تاریک نگهداری کرد

در تحقیق حاضر علاوه بر استخراج و  .ابقت داردطشده م

وسیله دستگاه هب 3O6H10Cشناسایی ترکیب نفتوکینونی ژوگلون 

 وسیله روشهسازی آن نیز بخالص HPLCکروماتوگرافی مایع 

HPLC preparative هایهوسیله دستگاهسازی بو تایید خالص 

ت آمده دسهای بهمختلف آنالیز شیمیایی شد. با توجه به طیف

ی های آنالیز شیمیایوسیله دستگاههآنالیز ماده استاندارد باز 

 های ماده استخراجی ترکیبمختلف و مقایسه آن با طیف

(hydroxy-1,4-naphthoquinone-5با درصد خلوص کم )-

تری نسبت به ماده استاندارد سنتزی شناسایی و تایید گردید. با 

شود که میبررسی مقالات قبلی، از این تحقیق نتیجه گرفته 

 اشد.بفرد میهوسیله این روش منحصر بهسازی ژوگلون بخالص

در دسترس بودن و امکان  دلیل فراوانی،برگ درخت گردو به

که به درخت آسیب برساند، اگر موثر ی ارزان آن بدون اینتهیه

-تواند جانشین مناسبی برای داروهای سنتتیک و غیرباشد می

ره اتانولی باکتریایی عصا در این تحقیق اثر ضد .سنتتیک باشد

شد روی باکتری پروپیونی باکتریوم آکنه بر ر برگ این گیاه بر

نتایج نشان داد که عصاره اتانولی  .باکتری اثر مهاری را دارد

میکروبی بر روی پروپیونی  برگ درخت گردو دارای اثر ضد

اکتریال ای آنتی بعنوان فرآوردهتواند بهباکتریوم آکنه بوده، می

های خارجی حاصل از این میکروارگانیسم در درمان عفونت

 های چاهکدر این تحقیق نیز که به روش. ]2[ مطرح گردد

ای انجام گرفت، اثر ضد باکتریایی های لولهدیفیوژن و رقت

نیز تعیین  MBC و MICو میزان  برگ گردو نشان داده شد

عصاره اتانولی گیاه به  MBC و MICمیزان  3جدولگردید )

 مد.دست آ( بهلیترگرم در میلیمیلی 49/7و  25/94ترتیب معادل 

میکروبی عصاره برگ درخت  در مطالعات دیگری اثرات ضد

های گرم مثبت نظیر باسیلوس سریوس، گردو بر روی باکتری

های استافیلوکوکوس اریوس و باکتری باسیلوس سوبتیلیس،

 اشرشیاکلی، پزودوموناس آیروژینوزا،گرم منفی از جمله 

ایی آن به باکتری کلبسیلا پنومونیا صورت گرفته، اثرات ضد

ای توسط چنین در مطالعه. هم]17-14[ اثبات رسیده است

مهربانیان و همکاران اثرات ضد میکروبی عصاره آبی، متانولی 

های گیاه از جمله گردو بر روی باکتریو کلروفرمی سه 

سوبتیلیس، باسیلوس مایکوییدس و بعضی قارچ ها باسیلوس 

نظیر آسپرژیلوس نیجر، پنیسیلیوم و ژیوتریکوم کاندیدوم 

 صورت میکروبیها بهبررسی شده و اثرات ضد میکروبی آن

دست آمده از که نتایج به ،]35[ سیدال گزارش گردیده است

مطالعه حاضر نیز با مطالعات مذکور همخوانی دارد. در مطالعه 

دیگری توسط نریمان و همکاران، فعالیت ضد باکتریایی شش 

یلوری بر پگیاه بومی ایرنی از جمله گردو بر علیه هلیکوباکتر

، با استفاده از تست حساسیت ضد های کلینیکیروی نمونه

. ]34[ تدیسک دیفیوژن به اثبات رسیده اس میکروبی به روش

میانگین قطر هاله عدم رشد ایجاد شده توسط عصاره  1در جدول 

اتانولی برگ درخت گردو بر روی پروپیونی باکتریوم آکنه 

 ، عصاره اتانولی گیاه5با توجه به نتایج و جدول مشخص است. 

ترین اثر مهاری با گرم بیشمیلی 945بر رشد باکتری در غلظت 

متر میلی 34± 3/9میانگین هاله عدم رشد دارای انحراف معیار 

 ها، مهارعصاره غلظت افزایش با DPPH روش دررا داشت. 

 تحقیق این درصورت گرفت.  تریبیش قدرت با هارادیکال

مختلف  اکسیدانی و محتوی فنل کل عصارهمیزان فعالیت آنتی
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-عصاره برگ گیاه گردو مورد سنجش قرار گرفت. غلظت تمام

 مهار رفت. قدرت کاربه mg/ml 9 آزمایشات کلیه ها برای

 قرار بررسی مورد  DPPH آزمایش توسط آزاد هایرادیکال

 گزارش شده است، 3در جدول  آمده دست به گرفت. نتایج

  52/4±95/5عصاره متانولی برگ با مقدار  دهند کهنشان می

نول را به ترین مقدار فگرم گالیک اسید بر گرم نمونه، بیشمیلی

شد مانند ریط اشر، نوتیبژقع وادر . خود اختصاص داده است

ه خیرو ذسنتز ، روی مار و دکیفیت نوآب، ستیابی به دقابلیت 

ارد گذتاثیر میه مختلف یک گیای هابخشدر فنولی ت ترکیبا

 دگیرمیار نی نیز تحت تاثیر قراکسیدانتیآنتیجه فعالیت و در 

-مختلف میی هایتهوارفنولی ت ترکیباار مقدوت در . تفا]51[

که بر داد شت نسبت داموقعیت برو ها نوتیپوت ژند به تفااتو

یا و سنتز ار مقدوت در فنولی توسط تفات ترکیباه خیرو ذتجمع 

در آزمایش فعالیت . ]32[ اردتاثیر میگذی سیدی اهالفنوع نو

ی هارهعصاه از مدآست دبهی هادادهمقایسه میکروبی با  ضد

گ لکلی بری اهارهکه عصا ندن دادبی با یکدیگر نشاو آلکلی ا

چی رقا ضدات ثردارای ا هاآنبی آره مقایسه با عصادو در گر

-رهعصا MICان میزاز نیز  هاآن MICان میزو باشند میی بهتر

هد که دمین نشاع ین موضوا .ستاتر بی به نسبت پایینی آها

لکل در ا، باشندچی میرضد قاات ثردارای اکه ای همؤثرّاد مو

در  موثراد مو تربیشکم این با ترابنابر ،باشندمیآب  ازتر لحلا

ها بهتری از این عصاره، چیرقا ثر ضداطبیعتاً ی، لره الکعصا

 لسادر نیز ران همکاو  Raaman مطالعهدر شود. مشاهده می

و فرمی وکلر، متانولیی هارهبی عصاومیکر ضدات ثرا ،2599

مثبت، گرم منفی های گرم یبر ضد باکتردو نی پوست گراهگز

ی مورد هاو کاندیدا آلبیکنس مورد ارزیابی قرار گرفت. عصاره

فی به ویژه های گرم منتری بر ضد باکتری، فعالیت بیشاستفاده

ه کدر حالی ،آیروژینوزا نشان دادند اشرشیاکلی و پسودومونا

اره تر بود. عصهای گرم مثبت کمها بر روی باکتریآنتاثیر 

ت باکتریایی بهتر و عصاره متانولی فعالی ضد هگزانی، فعالیت

حاضر  تحقیق .]52[ قارچی بهتری از خود نشان دادند ضد

چی رقا ثر ضدا، محققین توسط سایره شدم نجات انند مطالعاهما

دو گرگ لکلی برو ابی ی آهارهیی عصااثر ضدکاندیده ایژوبه و 

در  ،تمطالعایگر دما مقایسه نتایج حاصل با اسید. ت رثباابه 

مشابه  ،Noumiمطالعه  چونهماردی مودر  MICان میزارش گز

مقایسه ل، مثاان عنوبهن داد. هایی نشاوتتفاارد برخی موو در 

ین مطالعه با در ایی اکاندیدی هاگونهای بره مدآست دنتایج به

را ختلافاتی اران، همکاو  Yigit مطالعهه در مدآست دنتایج به

ان میزد سی خوربردر ین محققین ا هد.دمین نشا MICنتایج در 

MIC گونه  دوای بردو را گرگ لکلی برو ابی ی آهارهعصا

مطالعه در که تیرصودر  ند.دنموارش گز ترکم، نظررد مخمر مو

 75تا 25/94بین دو گرگ بی بری آهارهعصا MICان میز، حاضر

گ لکلی برای هارهعصا MICان نیز میزو لیتر میلیم در گرمیلی

مد. آست دلیتر بهمیلیم در گرمیلی 35تا  25/4 بیندو گر

ی ـمل مختلفاند به عواتویـمه شدارش نتایج گزف در ختلاا

جمله ی از گیررهعصاروش ل، اـمثان عنوبه ،شته باشددای ـبستگ

-به، ستده اتر بوطولانیق مطالعه فودر که ی گیررهعصان ماز

بین د موجووت تفادر ملی باشد که اجمله عواز سد رنظر می

-52[ باشدار تأثیرگذت هش با نتایج سایر مطالعاوین پژانتایج 

نتایج مؤثر ف ختلادر است اکه ممکن  اردییگر مواز د. ]42

ت ختلافاو امطالعه رد ی موچرقاش سوع به نوان تویم، باشد

مختلف ی هاشسود. کرره شاابا یکدیگر  هاآنحتمالی انتیکی ژ

و یا در سطح ژن، شده  نتیکیی ژهاجهشر چادست اممکن 

میژن  سطحم داشته باشند که این اختلافات در اختلافاتی با ه

ع ین نوابنابر ،دشو هاآندر مختلف ی هافنوتیپوز ند باعث براتو

ند اتومختلف میی هاهشوپژده در ستفارد اچی مورقاش سو

س ساابر  .]22[ نتایج باشد فختلاا ار درمل تأثیرگذاعواز یکی 

به زول کلوتریمازول، فلوکونا داروی MICان میز، نتایج حاصل

بهای ودهمحددر  نظررد موی هارچقاای یلوشن برودامیکرروش

ت مطالعادر ها داروین ای ابره شدارش گز MICمد که با آست د

روش لیلی بر صحت دند اتوکه میدارد یگر محققین مطابقت د

از یکی وزه مرا .]24[ حاضر باشدوهش ژآزمایش در پ ماـنجا
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بحث ، ییاکاندیدی هاعفونت نمادرمینه در زساسی ت امشکلا

تا اگلابری هاگونهه یژویی بهاکاندیدی یی گونههادارومت ومقا

ن ماده در درستفارد اچی مورقا ضدی هاداروئی نسبت به وزکرو 

در که ر طونهما .]11[ باشدها میین گونهاناشی ت ضایعا

ی دارونسبت به رچ ین قاادهند که نشان می 1ول جد

چی رقا ضدات ثرت اثباابا  باشد.میوم نیز مقازول فلوکونا

ه آن در ثرمؤاد ستیابی به موده و دستفارد اموی هارهعصا

به ان ست که بتوه اشدد یجاواری امیدا ، اینهیندت آتحقیقا

ین گونه از اناشی یی اکاندیدی هاعفونتن ماای دربرری هکارا

برای  MFC نتایج .ست یافتن دمادربه وم مقای هاسایر گونهو 

بی تنها با ی آهارهکه عصان داد لکلی نشاو ابی ی آهاعصاره

در  ،ندادهنمول عماد را اچی خورقا ثر ضدرچ، اشد قارتوقف 

ی هاگونهرد موص در خصولکلی بهی اهارهکه عصاحالی

بر ابر MFC ارمقددارای ، تااگلابرا کاندیدو لبیکنس ا آکاندید

ها با رهین عصااست که آن ابیانگر ع ین موضوا ند.دبو MICبا 

ل عماد را اچی خورقا ثر ضده، اثرمؤی هاقّترچ در رکشتن قا

که ای هثرمؤاد ست که مواین اسد رنظر میبه چهآننمایند. می

لکلی و ابی ره آعصاع نودر دو ، هستندچی رقا فعالیت ضد دارای

بعضی د جون ومکا، ابا توجه به نتایج حاصل باشند.نمین سایک

ن نایی حل شداکه هم تو هاآنبین ك چی مشتررقا ضدت ترکیبا

س ساایابد. برکاهش می، لکل باشندل در اهم محلودر آب و 

-رهعصااز لکلی ی اهارهعصا MICان میز، همدآست دنتایج به

مقایسه با ی در چی بهتررقا فعالیت ضدده و بی بهتر بوی آها

دارای لکلی ی اهارهعصا طرفیاز ند. ان دادهبی نشای آهارهعصا

ات ثرا، بیی آهارهحالی که عصادر  ،باشندکشی میرچقاات ثرا

ی هارهحتمالاً عصااین ابنابر، ندرچ را دارشد قارمتوقف کنندگی 

-رچثر قاا ایرز مانی مؤثّرتر باشند.درمقاصد در نند اتولکلی میا

نقش تعیین  ، چیرعفونت قاتر سریعو بهتر ن مادر در ،کشی

ده از داروی ستفات امشکلااز یکی ل مثاان عنوبه ای دارد.هکنند

-ماتوفیتی بهی درهاعفونتن مادر دریی که داروگریزئوفولوین 

دارو ین ابا ن مادرست که آن اکشی رچثر قام اعد، رودمیر کا

از کنندگی رقل غلظت مهاایر حددمقا نماید.میت طولانی مدرا 

و بی ی آهارهعصازول و کلوتریمازول، فلوکونا (MIC)شد ر

ی هاگونهای محیط کشت مایع بردو در گرگ لکلی برا

 559/5-532/5ترتیب: در محدوده کاندیدایی آزمایش شده، به

م در گرمیلی 7× 95 -3_ 3/5× 95 -1لیتر، یـمیلم در رـگمیلی

-میلی 25/4-35 و لیترمیلیم در گرمیلی 49/7 -75 ولیتر یـمیل

 یـل غلظت کشندگـقادـمدند. حآست در بهلیتیمیلم در گر

(MFC) گ ی برـلکلی اهارهعصازول، و کلوتریمازول، وناـفلوک

-گرم در میلیمیلی 559/5-532/5وده دـمحدر یب: ـترتبهدو گر

-میلی 49/7-35و  لیتریـمیلم در گریمیل 95 -2_3/5×95 -1لیتر 

از تنها  دو،گرگ بی بری آهارهر تعیین شد. عصالیتیمیلم در گر

-میل عماد را اچی خورقا ضدات ثررچ اشد قارطریق  توقف 

ی هارهنتایج حاصل عصاس ساا(. بر 9دار ()نمو1ول)جد کنند

بر  تریبیشبی تأثیر ی آهارهنسبت به عصادو گرگ متانولی بر

بی ی آهارهکه عصاری طوبه ،شتنددایی اکاندیدی هاگونهروی 

نظر ف از ختلااین اند که دها بورچشد قار ربه مهادر فقط قا

در مطالعه دیگری اثرات ضد . (p<0/05) بود دارمعنیری ماآ

ی گرم های برگ درخت گردو بر روی باکتریمیکروبی عصاره

، سوبتیلیسمثبت نظیر باسیلوس سریوس، باسیلوس 

 گرم منفی از جمله هایاستافیلوکوکوس اریوس و باکتری

اشریشیاکلی، پزودوموناس آیروژینوزا، کلبسیلا پنومونیا صورت 

 .]12-14[ گرفته اثرات ضد باکتریایی آن به اثبات رسیده است

 ای توسط مهربانیان و همکاران اثرات ضدچنین در مطالعههم

ه و کلروفرمی سه گیاه از جمل ی آبی، متانولیمیکروبی عصاره

های باسیلوس سوبتیلیس، باسیلوس گردو بر روی باکتری

ها نظیر سریوس، باسیلوس مایکوییدس و بعضی قارچ

آسپرژیلوس نیجر، پنی سیلیوم اکسپانسوم و ژیوتریکوم 

رت صوها بهکاندیدوم بررسی شده و اثرات ضد میکروبی آن

و  Yigitمطالعهدر  .]35[ میکروبی سیدال گزارش گردیده است

و بی ره آبی عصاومیکر، اثرات ضد2551 همکاران در سال

ی هارچقاو ها یبر ضد باکتردو پوست سبز گرگ و متانولی بر
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ار یابی قررد ارزموژن یفیودیسک ده از روش دستفاابا ، مختلف

ی گونه باکتر، دو منفیم گری باکترر چهااز ین محققین اگرفت. 

هفت گونه وم و کاندیدم ئوتریکوی ژهارچنیز قاو مثبت م گر

 2595ل ساران در همکاو  Noumiند. دنموده ستفای امخمر

ستونی و استاتی اتیل ، امتانولیی هارهعصاقارچی  فعالیت ضد

رد سپانیا مودر ایی اکاندیدی هابر ضدگونهدو را پوست گر

فعالیت  ره،هر سه عصا ،ین مطالعهدر ا ند.ار دادسی قرربر

ا کاندید، ترین گونهسما حساا ،ندن دادیی نشااضدکاندید

یس فعالیت زپسیلوراپاا کاندیدو تا اگلابرا کاندید د.لبیکنس بوآ

-هم .ندن دادیی نشااکاندیدی هانسبت به سایر گونهی ترضعیف

نسبت ی تریی ضعیفافعالیت ضد کاندید، ستونیره اعصا چنین

فعالیت  ترینبیشستاتیاتیل ره اعصاو شت دایگر ره دعصادو به 

 و استونی عصارة بررسی ن داد.لبیکنس نشاآ ابر ضد کاندیدرا 

 الاژیتانین حاوی گردو برگ که دهدمی نشان گردو برگ آبی

-21[ است ضدالتهابی و سرطانی ضد خواص دارای که است

29[. 

 

 گیریهجنتی
-شایع هادرماتوفیت، شـهون پژـیاز ااصل ـجه به نتایج حبا تو

بتلا کشالۀ اع نظر موضو از چی پوست میباشند رقاعفونت  ترین

طوبت ر، رمکرم حماستابتلا هستند. امحل  ترینیعپاها شاران و 

ز سامینهزشی ورز هایفشک اوم ازدمو ی طولانده ستفاو ا

ی ستخرها، اشیورز هایمکانطریق ری از هستند. بیماری بیما

اد فراپایی دمکفش یا ده از ستفاو اعمومی  هایحمام، یعموم

که برگ  نتایج این تحقیق نشان دادست. ل انتقااقابل ده ولآ

باکتریایی قابل توجهی در  های ضددرخت گردو از ویژگی

تواند زمینه ها میبرخوردار است و این یافته invitroشرایط 

تری را در آینده برای شناسایی، تعیین مقدار و تحقیقات بیش

عنوان فراهم و به in vivoتخلیص ترکیبات موثره آن در شرایط 

باکتریایی در قالب اسپری برای درمان بیماری  یک ماده ضد

قارچ در پای انگشتان ورزشکاران مورد استفاده قرار گیرد. 

ی نعصاره اتانولی برگ درخت گردو بر رشد باکتری پروپیو

 باکتریوم آکنه دارای اثر مهاری بود. میانگین قطر هاله عدم رشد

توسط عصاره اتانولی برگ  های مختلفدر غلظت ایجاد شده

درخت گردو بر رشد باکتری پروپیونی باکتریوم آکنه ارایه شده 

گ برره بی عصاومیکر ثر ضداین تحقیق از انتایج حاصل است. 

بومی دو خت گردرکه  جاآناز میکند. ت ثبااخوبی بهدو را گر

ت محصولادو از پوسته سبز گرگ و برو ست ان ایرر اکشو

در قیمت ارزان ین منابع ان از این میتواجانبی میباشند بنابر

ه بهراز جمله اسپری تهیه شده طبیعی ی هاهندارجهت تولید نگهد

-رچقا رویبر دو گرگ برره چی عصارقا فعالیت ضدت ثبااد. بر

یا ه گیاین اان تا بتود نمود یجاواری را امیداین ا، نظررد موی ها

چی مناسب با رقا ضدداروی یک ان عنوبهت آن را ترکیبا

م نجاابا و شت ار دامدنظر قر ترکمحتمالی اجانبی ارض عو

چی رقا ضدی هاای داروجایگزینی بران عنوبهتر بیش تتحقیقا

داد. که در این راستا  ارقرده ستفاارد قابل توجه موارض با عو

ای هاسپری حاوی عصاره برگ گردو برای مقابله با بیماری

قارچی به خصوص قشر ورزشکار جامعه را مورد بررسی قرار 

و بی ی آهارهیی نسبت به عصااترین گونه کاندیدسحسادادیم. 

لبیکنس ا آکاندید .بودپیکالیس وترا کاندیددو، گرگ لکلی برا

که حالیدر  ،دتر بوسحسازول ها به فلوکوناسایر گونه نسبت به

دارو ین اسایرین نسبت به از  تریبیشمت وتا مقااگلابرا کاندید

ئی نسبت وزکرا کاندیدو لبیکنس ا آکاندید چنینهمن داد. نشا

در  ،شتندزول دابه کلوتریما تریبیشیگر حساسیت دگونه دو به 

 د.  بودارو ین ان گونه نسبت به تریومتا مقااگلابرا که کاندیدحالی
 

 پیشنهاد
با توجه به درمان طولانی مدت بیماری قارچ پا در انگشتان 

ورزشکاران و بیماری جوش جوانی، باکتری پروپیونی باکتریوم 

ترین عامل باکتریایی در ایجاد آن و احتمال آکنه به عنوان مهم

عنوان یک توان عصاره برگ گردو را بهمقاومت دارویی، می

اد های ذکر شده پیشنهباکتریایی برای درمان بیماری ماده ضد

 نمود. 
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متعاقب و ها رچقای از رتسیعوطیف روی  تربیش تتحقیقام نجاا

ی هامبتلا به عفونتران بیماو بالینی ی هانمونهدر تحقیق آن 

 د.هد بواخوف ین هدانیل به ای صلی برارد اجمله مو، از چیرقا
 

 گذاریسپاس
 تحقیق و توسعه شرکت بخشپژوهشی و امور محترم  مسئولاز 

دلیل تامین هزینه و به بنیان پژوهشگران داروی سبزدانش

مرکز رشد فناوری چنین از کارکنان امکانات این طرح و هم

-هب اردبیلاستان جهاد دانشگاهی های گیاهان دارویی فرآورده

مل عهقدردانی بدلیل همکاری در اجرای این تحقیق تشکر و 
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