
 

 

 

 

 

 

 Astragalus)بررسی فیتوشیمیایی عصاره گیاهان دارویی گون 

tragacantha )شهر و اثرات ضد میکروبی آن بر مناطق رویشی مشکین

 های شایع دهان و دندانروی برخی از باکتری
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 چکیده 
های رایج، استفاده از ترکیبات فنولی و ضد میکروبی موجود در ها نسبت به آنتی بیوتیکه مقاومت روزافزون میکروارگانیسمبا توجه ب اخیرا

در میز آموفقیت ر طوهبن و طمیناانند با ایی میتون داروهند که گیاهادمین سیها نشاربرگیاهان دارویی مورد توجه خاصی قرار گرفته است. 
ر با توجه به مطالعات انجام شده و شوند به همین منظوده برریی بهکای دارومتهاومقاو مضر ات ثروز ابرون باکتریایی بدی هاریبیمان مادر

 Astragalusای با هدف بررسی فیتوشیمیایی عصاره گیاهان دارویی گونهای اینترنتی تاکنون مطالعهمنابع و جستجو در پایگاهمرور 

tragacantha)) های شایع دهان و دندان ها بر روی برخی از باکتریشهر و اثرات ضد میکروبی آنآوری شده از مناطق رویشی مشکینجمع
های از رویشگاه 0011ن تحقیق نمونه مربوط به گیاه دارویی گون با استفاده از منابع موجود، در بهار و تابستان سال در ای انجام نشده است.

شناسی بخش تحقیقات گیاهان دارویی مرکز تحقیقات آوری و به کمک متخصصین گیاه طبیعی در شهرستان مشکین شهر انجام و سپس جمع
تان اردبیل و هرباریوم دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تبریز با استناد به نمونه هرباریومی و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی اس

ها در یک فاصله زمانی صورت دقیق تعیین و ثبت شد. برداشت نمونهها تمام مشخصات محل بهآوری نمونهمطابقت و شناسایی شد. هنگام جمع
های مورد نظر گیاهان، که ترین ماده موثره انجام شد. اندامدلیل وجود بیشوج تابش خورشید بهدر ا 01الی  01بسیار کوتاه در بین ساعات 

سازی و های مخصوص قرار داده و به محل خشک شدن انتقال یافت. سپس جدادار است از گیاه جدا و در پاکتهای گلشامل سرشاخه
درجه سلسیوس اتاق انجام گرفت و سپس  12الی  11سایه، و در دمای  سازی شد. عمل خشک کردن بلافاصله به روش خشک کردن درپاک

در  هاآزمایش زمان انجام سایر تا و خرد (011CGدر جای خشک و خنک نگهداری شد، و موقع استحصال ماده موثره با خرد کن )
گیاه  بسته نگهداری شد. عصاره درب ایشیشه هایبطری آزمایشگاه بخش تحقیق و توسعه موسسه دانش بنیان پژوهشگران داروی سبز در

شناسائی شد، اثر ضد میکروبی عصاره در غلظت  HPLCها توسط دستگاه به روش ماسراسیون استخراج و ترکیبات فنلی آنگون  دارویی
، موتانسس کوکوسترپتوهای شایع، از جمله اها و قارچ( مورد بررسی قرار گرفت. این باکتری ها شامل میکروبµg/ml 011و  11، 11های)

، سودوموناس آنروژینوزا نسردیکنلا کوس، اشرشیاکلی، اسوبرینوس سترپتوکوکو، ایسارسالیوس سترپتوکوکو، اسانگویسس سترپتوکوکوا
در بررسی اثر عصاره مورد  استفاده شد. MICها از روش دیسک دیفیوژن و بود. جهت بررسی فعالیت ضد میکروبی عصارهنیه پنوموکلبسیلا و 

ترین اثر ترین تاثیر مهاری را علیه باکتری استرپتوکوکوس سانگویس و بیشها، مشخص گردید که گیاه دارویی گون کمر روی باکترینظر ب
با توجه به نتایج فیتوشیمایی  .باشدنیز تایید کننده این اثرات می MICمهاری را بر روی قارچ کاندیداگلابراتا دارد. نتایج حاصل از آزمون 

باشند. لذا نتایج حاصل از توان بیان نمود که گیاه دارویی مورد مطالعه دارای ترکیبات فنلی آنتی باکتریال میاین تحقیق می عصارهحاصل از 
باشد و به های عامل عفونت دهان و دندان میمیکروبی مناسب علیه باکتریگیاه دارویی گون دارای خاصیت ضد تحقیق نشان داد که عصاره

 های استاندارد کلرهگزیدین و نیستاتین بیان نمود.زینی برای داروعنوان جایگ
 

 فیتوشیمیایی، گیاهان دارویی، گون، ترکیبات فنلی، ضد میکروبی، دهان و دندان. :کلید واژه
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 مقدمه
شود که برای گیاهان دارویی به آن گروه از گیاهان گفته می

مورد مصارف پزشکی، درمانی، بالینی و داروسازی انسان 

-های آنها دارای ترکیبات اثرگیرند و انداماستفاده قرار می

عنوان موجودات زنده، . گیاهان به]0[بخش دارویی است 

عنوان ابزار سازگاری به شرایط و های ثانویه را بهمتابولیت

های مختلف اکولوژیکی پیرامون خود جهت حفظ پدیده

ین دلیل زمانی نماید. به همهای آینده تولید میخود و نسل

گیرد که گیاه تحت شرایط اکولوژیکی مختلف قرار می

های ثانویه خود را جهت کمیت و کیفیت متابولیت

 دهد. سازگاری به این شرایط تغییر می

های یک گونه دارویی که در شرایط بنابراین جمعیت

اند از نظر کمیت و کیفیت اکولوژیکی مختلف رویش یافته

دهند متفاوت و متنوعی را تشکیل می هایمواد موثره تیپ

که البته این تنوع منجر به تفاوت در دامنه فعالیت دارویی و 

 شود.بیولوژیک نیز می

های گیاهی بروز این تنوع را پذیری ژنتیکی جمعیتانعطاف

تدریج تحت تاثیر نیروی تکامل، در پذیر ساخته بهامکان

وجود گونه بههایی از یک مناطق جغرافیایی مختلف جمعیت

یکی، های نموی، فیزیولوژآیند که از نظر فعالیتمی

فارماکولوژیکی از یکدیگر  شیمیایی، بوتانیکی و نهایتا

 متمایزند.

زمانی که گیاه در ابتدا با یک شرایط محیطی خاص روبرو 

شود، تغییراتی در رفتار فیزیولوژیکی گیاه در جهت می

ین تغییرات که ا شودسازگاری به محیط جدید ایجاد می

ناپایدارند ولی اگر شرایط محیطی مذکور در محل  معمولا

های بعدی در جهت سازگاری رویش گیاه پایدار شود، نسل

تدریج این سازگاری به شوند وبه محیط جدید انتخاب می

-4[ شودبه صفات موروثی و قابل انتقال به نتاج تبدیل می

1[. 

  تاریخچه گیاهان دارویی -

ی گیاهان دارویی باید به سراغ بررسی تاریخچهبرای  

عبارتی، تاریخچه کاربرد این گیاهان در علم داروسازی یا به

ی علم داروشناسی یا فارماکولوژی برویم. تا اواخر تاریخچه

قرن گذشته که گیاهان دارویی هنوز برای مصارف عمومی 

شدند، کشف خواص شفابخشی این گیاهان از فرآوری می

 نشمندان بسیار زیادی صورت گرفته بود.سوی دا

، گیاهان را برای مصارف 0ی توحشی دورهانسان اولیه

نمود. آوری میها جمعغذایی و پزشکی از مراتع و جنگل

، بشر به آشنایی، 1پس از آن، یعنی در زمان تمدن بربریت

پیرامون خود و اهلی کردن گیاهان و حیوانات روی آورد. 

به نیازهای ضروری به دارو و درمان، تدریج با توجه به

ها بر ی خواص گیاهان و تأثیر آنتجارب زیادی در حوزه

 .]01-02[ انسان کسب نمود

اولین تجربیات بشر در زمینه گیاهان دارویی، مربوط بررسی 

ها بوده رفتار حیوانات نسبت به گیاهان دارویی و استفاده آن

و عشایر با بررسی خصوص روستائیان است. جوامع انسانی به

ها با گیاهان، به تجربهزندگی حیوانات، تغذیه و درمان آن

 اند.های فراوانی دست یافته

برای نمونه یکی از مشاهدات، مربوط به حیوانی است که 

برای سلامتی و درمان دردهای زانوی خود، از انجدان رومی 

 چنین انسان با شناخت اثر سمی گیاهانیکند. هماستفاده می

 0و خرزهره   4(Senciojacobaea)مانند زلف پیر یا پیر گیاه 

(Nerumoleanden) بر گاو و گوسفند، به خاصیت سمی ،

 .]01-11[ها پی برده است آن

شناسی، از مکان مدفون شده در های باستاندر حفاری

گیاه دارویی مختلف ) مانند افدرا مربوط  2عراق،  آثاری از 

( ]1[ ی پالئولیتیک اواسط دورههزار سال قبل در  2به 

. در همین مورد، برای نخستین بار انسان به ]6[ کشف شد 

اهمیت و خواص بسیار مهم روغن بذرک یا گیاه کتان 

(Linumusitatissimum)  ،پخت غذاها، سوخت و روشنایی

های ی پوشاک و موارد دارویی، مانند مرهم زخمتهیه

 ءهاضمه پی برد.پوست، برونشیت، زکام، سوختگی و سو

های گذشته، گیاهان از تقدس بسیار بالایی در تمدن

عنوان سلامت روح گونه که از آن بهاند، آنبرخوردار بوده

ترین گیاهان دارویی که اند. از مهمو جسم آدمی یاد کرده



    04 …                                        شهرمناطق رویشی مشکین (Astragalus tragacantha)یایی عصاره گیاهان دارویی گون بررسی فیتوشیم 
 

های مختلف دارای جایگاه ارزشمندی ها و فرهنگدر تمدن

عنوان روح و جان بههستند و در برخی منابع، این گیاهان 

، PulmonariaofficinalisL.1توان اند. میانسان ذکر شده

Aeglemurmelos  و گیاه کوکا(Erythroxylem coca را )

 .]10-11[عنوان سمبل خدایان سلامت نام برد به

بندی های ثانویه در بررسی تنوع و ردهاستفاده از متابولیت

که این ترکیبات طوریخوبی مشخص شده است بهگیاهان به

 بندی گیاهان مورد استفاده قرار گیرند توانند در ردهمی

( در تحقیقی روی گیاهان دارویی 0410آذرکیش ) .]14[

های طبیعی آن را مورد مطالعه تنوع فیتوشیمیایی اکوتیپ

های مورد قرار داد، نتایج نشان داد که در مجموع اکوتیپ

 د.مطالعه دارای تنوع بسیار خوبی بودن

های ها نشان داد در میان اکوتیپنتایج حاصل از پژوهش آن

دلیل داشتن صفت مطلوبی از مورد بررسی، دو اکوتیپ به

جمله میزان عصاره و اسانس فراوان، دارای پتانسیل مطلوبی 

باشند. ترکیبات جهت کاربردهای غذایی و دارویی می

های مختلف پولگون، پیپریتنون اصلی اسانس اکوتیپ

 سینئول، پیپریتینون و منتون بود. -2و 0سید، اک

بررسی همبستگی ترکیبات اصلی نیز نشان داد که تنها بین 

داری سینئول با بازده اسانس همبستگی مثبت و معنی -2و 0

وجود دارد و سایر ترکیبات اصلی همبستگی با خصوصیات 

 مورفولوژیکی نداشتند.

 ترکیبات ثانویه -

های ل وجود ترکیباتی به نام متابولیتگیاهان دارویی به دلی 

های خاص از گیاهان ها و خانوادهثانویه در برخی از گونه

های ثانویه گیاهی، اند. متابولیتغیر دارویی تمایز شده

ترکیباتی الی هستند که به طور مستقیم در رشد، نمو یا تولید 

مثل گیاه دخیل نیستند. این ترکیبات دارای ساختار شیمیایی 

های اولیه که برای بقا زندگی تری نسبت به متابولیتچییدهپ

های گیاهی مقادیر باشد. سلولاند، میها ضروریسلول

 کنند.ها را تولید میمتنوعی از این فرآورده

بسیاری از این ترکیبات سمی هستند و اغلب در 

شوند این نوع ها ذخیره میهای خاص یا واکوئلوزیکول

طرف نوعی سمیت زدایی برای گیاه  سازی از یکذخیره

است و از طرف دیگر نوعی مخزن ذخیره برای موادی نظیر 

 .]11-16[ های غنی از نیتروژن است مولکول

فره دهان فضایی است غیر منظم و تا حدودی بیضی شکل ح

رود و از که اولین توقفگاه مواد غذایی در بدن به شمار می

از جویدن غذا اجزاء مختلفی تشکیل شده است. پس 

ها و حد فاصل میان مقداری از آن در دهان و بین دندان

 گیرد.لثه قرار می ها ودندان

از آنجا که این مواد غذایی مورد استفاده فلور نرمال دهان 

های دهان و گیرد باعث رشد میکرواورگانیسمقرار می

ها های باکتریایی بر روی سطح و ریشه دندانتشکیل بیوفیلم

ها، بیماری پریودنتال را د و در نهایت پوسیدگی دندانشومی

نماید. بحث پیرامون اکوسیستم دهان و ایجاد می

های احاطه کننده هایی که از دهان و بافتمیکرواورگانیسم

ها هایی که بین آنشود و همچنین اینتراکشنآن جدا می

گویند. در وجود دارد را اکولوژی میکروبی دهان می

های احاطه های، دندان و بافتعامل عفونتکه صورتی

کننده دهان مورد نظر باشد میکروب شناسی پزشکی دهان 

 شود.هم مطرح می

های دهان و دندان مانند پوسیدگی دندان و عفونت

توانند باعث ایجاد های دور دندان میهای بافتبیماری

 های متمرکز و سیستمیک مانند اندوکاردیت وغیرهعفونت

 و است پیچیده بسیار انسان دهان نرمال . فلور]0[ شوند

 فلور ترکیب  باشد.می باکتری گونه 111از  بیش شامل

 جمله از مختلفی عوامل تاثیر تحت است ممکن دهان

 غذایی رژیم و استرس جنس، سن، ژنتیک، دهان، بهداشت

 و دهان مخاطی غشای تولد، هنگام بگیرد. در قرار فرد

تا  0زایمان  مجرای از عبور با اما است استریل اغلب حلق

 شود.می آلوده تولد از بعد ساعت 01

 رشد برای شرایط است ممکن هادندان رشد با 

 ویروس، قارچ، شود. باکتری، مناسب هامیکروارگانیسم

 فلور از باکتری گونه 111از  پروتوزوا. بیش مایکوپلاسما،

 11از  دهان دائمی فلور حال این با است، شده جدا دهان
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 شامل دهان میکروبی فلور است. شده تشکیل باکتری نوع

-باکتری منفی، گرم هایکوکسی مثبت، گرم هایکوکسی

 دهان باشد. فلورمی منفی گرم هایباکتری مثبت، گرم های

 .]1[ است  مخرب و مفید صورت دو به میزبان در

دهان وجود دارد که برخی از گونه میکروب در  111حدود 

-ونی دهان هستند. کاهش میکروبمل بیماری عفعا هاآن

های دهان ها و عفونتد زخمزای دهان در بهبوبیماری های

 پوسیدگی دهان، محیط عمده بیماری مهم هست. دو  بسیار

 تجمع اثر در که باشندمی لثه هایو بیماری دندانی

 می ایجاد میکروبی پلاک تشکیل ها ومیکروارگانیسم

 شوند.

 پلاک تجمع عدم یا کاهش جهت در ام لازماقد بنابراین

نماید. در  عارضه کمک دو این کنترل به تواندمیکروبی می

 علمویژه کی و بهپزشانندی دهانماودۀ درمحد

 کیراخورت بی چه بصووضد میکراد مویز نژی نتولودپریو

 رلوت کاهش فجهدر هانشویه( )دموضعی شکل به چهو 

 دترمیم بعت مدل طودر  وه ثحی لاجراز قبل ن هادبی ومیکر

 کلاپه جهت کنترل مرطور روزبهحتی و حی اجراز 

  اوان دارد. فرده ستفان اهال در دتریاباک

 (Astragalus tragacantha) گون

 شناسی گیاهریخت -

ساله از خانواده دارای چندین ساقه، به ارتفاع  گیاهی چند

های ا کرکای بهای شانهمتر؛ ساقه پوشیده از برگ 1تا  1/0

T مرغی، مرغی یا تخمواژ تخم -ها دوکیشکل، برگچه

 01تا  01آذین دارای های گل انتهایی و محوری، گلخوشه

لیتر و فاقد کرک، جام میلی 1تا  2گل، گل استکانی به طول 

صورت متر، میوه بهمیلی 11تا  02گل مایل به زرد و به طول 

دهی، ریشه د از گلنیام و زمان ظهور آن دو تا سه روز بع

اولیه سیلندری و واجد تعدادی ریشه جانبی، اپیدرم ریشه به 

 .]11[  ای مایل به زردرنگ زرد به خاکستری یا قهوه

 محل رویش -

سیبری بوده و در چین  چین، کره، مغولستان واین گیاه بومی

 شود.و کره جهت مصارف دارویی کشت نیز می

روید س گون در ایران نمیگونه از جنکه اینبا وجود این

گونه گیاه  211در ایران دارای حدود  Astragalusجنس 

ها انحصاری ساله است که بسیاری از آنای یک یا چندبوته

های درمنه بخش عظیمی از همراه گونهایران هستند و به

دهند که در شمال و پوشش گیاهی ایران را تشکیل می

 شوندبه وفور یافت می غرب ایران و در دامنه سبلانشمال

]12-11[. 

 قسمت  مورد استفاده

 .]0[ های ضخیم انتهاییریشه و ساقه

 .]11-10-11[ ترکیبات

 ها:ساپونین

 Isoastragaloside I-II و AstragalucansideI-IIV 

 فلاونوئیدها

 Astragalogluansساکاریدها: پلی

 هاکومارین

 (Trace minerls)مواد معدنی با مقادیر کم 

 آمینواسیدها

 موارد مصرف 

های آزاد، ی مهار تولید رادیکالریشه گون به واسطه

افزایش سطح آنزیم سوپراکسید دیسموتاز و کاهش 

 اکسیدانی استپراکسیداسیون لیپیدها، دارای اثرات آنتی

]10[. 

ها، افزایش میزان ریشه گون با افزایش اثرات اینترفرون

شحات بینی، بهبود پاسخ در تر  IgAو IgGهای بادیآنتی

ها، سیستم ایمنی را ها و تحریک تولید لنفوسیتمونوسیت

گرم  12تر از دوزهای پایین . ظاهرا]1-10[ کندتحریک می

تواند سیستم ایمنی ر تحریک و دوزهای بالاتر از در روز می

 .]10[ کندآن سیستم ایمنی را مهار می

کرد سیستم ملتواند عریشه گون در موارد نقص ایمنی می

 .]1-10[ ایمنی را حفظ یا بازسازی کند

نشان داده شده است تجویز داخل وریدی عصاره ریشه گون 

های های بنیادی مغز استخوان و سلولتکثیر و تمایز سلول

 .]10[ دهد( را افزایش میProgenitorرو )پیش
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-های کبدی سرم مانند گلوتاماتریشه گون سطوح آنزیم

آمیلاز و آلانین آمینو ترانسفراز را کاهش  پیرووات ترانس

 .]1-01-10[ دهدمی

-ده قلبی میها و افزایش برونریشه گون باعث اتساع رگ

 .]10[  شود

 .]10[ ریشه گون دارای فعالیت ضدباکتریایی است

 .]1[ های گیاهی چینی(هپاتیت مزمن )در فرمالاسیون

-یون( )فرمولاسHIVعفونت ویروس نقصی ایمنی انسان )

 .]4-0[ های گیاهان چینی(

 .]1[ التهاب کلیوی مزمن

 .]6[ اختلالات جزئی عملکرد مغز

 .]1-2[ تحریک سیستم ایمنی

 .]2[ لکوپنی

 .]1[ عوارض شیمی درمانی

عوارض سکته قلبی حاد ) به همراه داروهای قلبی و سایر 

 .]00-01[ ها(مکمل

 .]04[ (CHFنارسایی احتقانی قلب )

 .]00[ لیوینارسایی مزمن ک

 .]01-06[ محافظت کبدی

 .]0[ سرطان

 .]I  ]6هرپس سیمپلکس نوع 

 .]16[ مقدار مصرف 

 گرم ریشه خشک در روز. 6تا  1دوز روزانه: 

( دو کپسول، سه بار mg111-111کپسول ریشه پودر شده ) 

 در روز.

 مصرف در بارداری و شیردهی

مصرف در منابع علمی گزارشی در ارتباط با ایمنی یا منع 

ی گون در دوران بارداری و شیردهی مشاهده نشده ریشه

 است.

 تداخلات دارویی. 

 . ]10-10[ سیکلوفسفامید

 .]10[ های سیستم ایمنیمهار کننده

ادی به مو سیستردها هانشویهد دبررمنه کان داشدده با گستر

و ها اندندبر ه نگیزد ریجااجانبی مثل ات ثراقل اکه با حد

سمیت بافتی و ته ساناخوی هاعفونت ،گیدر کرپاد مو

وری ضرزم و لار بسیا، نمایدد یجاب را امطلوات ثراکثر احد

 سد.ربه نظر می

جهت ن دارویی در ضد باکتریائی گیاهاات ثرای سربر

د بررکاو  نتیجه ساختن و در هادی بومیکررکاهش فلو

در اسب ت منقیمو ته ـساناخوات ثراقل اهایی با حدهانشویهد

ند اتومین مارمنابع طبیعی کشوده از تفاسابا ر و وخل کشدا

 شته باشد.ای داهیژوهمیت ا

فرصت طلب مثل )عفونت با ی هاتین عفونابر وه علا

-میوز برن هادر دمختلفی ی هاه شکللبیکانس( با آکاندید

ر چادیمنی انظر سیستم از که  ادیفرن اهادر دغلب و ااید نم

دد. رگمیاوان فرت ختلالاو احتی راستند باعث ناص هنق

ها جهت برآورده کردن کاهش شویهامروزه انواع دهان

پلاک میکروبی از کلیه سطوح تا زیر آستانه تحمل برای لثه 

ای که امکان بازگشت بیماری و تغییر ساختار پلاک به گونه

های شوند، خصوصا نمونهوجود نداشته باشد، وارد بازار می

های گیاهی نیز عصاره ساخت ایران که اکثراً به صورت

 گردند.عرضه می

ها و حفظ بهداشت دهان، روش اولیه در پیشگیری از بیماری

کنترل پلاک و جلوگیری از تجمع آن بر روی دندان و 

ای مجاور بوده و در واقع برداشت مکانیکی سطوح لثه

از  پلاک روش اولیه و موثرترین روش در پیشگیری

ال و های پریودنتبافتپوسیدگی، التهاب لثه، التهاب 

باشد. بسیاری از میکروبی می های سیستمیک با منشابیماری

رغم سعی در حفظ بهداشت دهان، برداشت افراد علی

توانند انجام دهند، مکانیکی پلاک را در حد مطلوب نمی

باشد که شاید ای میزیرا نیازمند مهارت قابل ملاحظه

 بسیاری از افراد فاقد آن باشند.

های های جراحی و درمانرفی میزان شکست درماناز ط

های دبریدمان غیرجراحی بیان کننده این است که روش

های بسیاری کافی مکانیکی به تنهایی برای کنترل حالت
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. در نتیجه جهت تکمیل برداشت مکانیکی از ]00[ نیستند

-، کاربرد دهان]00[ شودکنترل شیمیایی پلاک استفاده می

های موضعی در کنترل ترین روشاز رایج ها یکیشویه

 شیمیایی پلاک است.

اشد که بشویه میترین دهانکلرهگزیدین اولین و رایج

ثیر آن در کاهش پلاک و مطالعات بسیاری بر روی تا

چند بسیاری از  .  هر]01[ التهاب لثه گزارش شده است

-عوامل ضد میکروبی برای کنترل پلاک مناسب به نظر می

ا به علت مشکلات ذاتی در طرز عمل و عوامل رسند ام

-ثیر کلینیکیها تااخل دهان، تعداد کمی از آنمختلف در د

ها در مصرف دهند و یا تعدادی از آنشان را نشان می

 کنندطولانی مدت عوارض جانبی متعددی را ایجاد می

]06[. 

ها جهت برآورده کردن کاهش شویهامروزه انواع دهان

از کلیه سطوح تا زیر آستانه تحمل برای لثه پلاک میکروبی 

ای که امکان بازگشت بیماری ونهگو تغییر ساختار پلاک به 

های شوند، خصوصا نمونهباشد، وارد بازار میوجود نداشته 

های گیاهی نیز به صورت عصاره ساخت ایران که اکثرا

 .]1[ گردندعرضه می

و لزوم  با توجه به رسیدگی به بهداشت دهان و دندان

های شناسایی داروهای جدید جهت از بین بردن باکتری

هدف بررسی فیتوشیمیایی  عامل عفونت دهان این مطالعه با

  (Astragalus tragacantha)عصاره گیاه دارویی گون 

شهر و اثرات ضد آوری شده از مناطق رویشی مشکینجمع

 های شایع دهان وها بر روی برخی از باکتریمیکروبی آن

 انجام شد. دندان

های شایع، از جمله ها و قارچها شامل میکروباین باکتری

، سانگویسس سترپتوکوکو، اموتانسس سترپتوکوکوا

س، سوبرینوس سترپتوکوکو، ایسارسالیوس سترپتوکوکوا

، سودوموناس آنروژینوزا، نسردیکنلا کواشرشیاکلی، ا

، کاندیدا ، کاندیداآلبیکانس، کاندیدا گلابراتانیهنموکلبسیلا 

 تروپیکالیس بود.

های دهانی و با توجه به افزایش روز به روز عفونت 

طالعه در جهت یافتن دارو های شایع دندان، لزوم مپوسیدگی

گیاهی به دلیل در دسترس بودن و ارزان بودن بیش از  با منشا

 شود.پیش نمایان می

 هامواد و روش

 خصوصیات جغرافیایی منطقه مورد مطالعه -

آوری گیاه در محل، مختصات جغرافیایی منطقه نگام جمعه

.21مشکین شهر که شامل طول جغرافیایی َ


01 E  و عرض

. 06جغرافیایی َ


41 N  متر که  0062. ارتفاع از سطح دریا

مدل   (GPS)سنج جغرافیایی  توسط دستگاه موقعیت

Garmin Vista  گردید.ثبت 

 آوری گیاهان داروییجمع -

نابع موجود، در های مورد نظر گیاهان با استفاده از ماندام 

های طبیعی در شهرستان مشکین از رویشگاه 0011بهار سال 

شناسی بخش آوری و به کمک متخصصین گیاه شهر جمع

تحقیقات گیاهان دارویی مرکز تحقیقات و آموزش 

با استناد به نمونه ل ن اردبیکشاورزی و منابع طبیعی استا

-آوری نمونههرباریومی مطابقت و شناسایی شد. هنگام جمع

صورت دقیق تعیین و ثبت شد. ها تمام مشخصات محل به

ها در یک فاصله زمانی بسیار کوتاه در بین برداشت نمونه

دلیل وجود در اوج تابش خورشید به 01الی  01ساعات 

 .بیشترین ماده موثره انجام شد

های های مورد نظر گیاهان، که شامل گل، سرشاخهاندام

های دار و میوه است از گیاه جدا و در پاکتهوایی گل

مخصوص قرار داده و به محل خشک شدن انتقال یافت. 

سازی شد. عمل خشک کردن سازی و پاکسپس جدا

الی  11بلافاصله به روش خشک کردن در سایه، و در دمای 

اتاق انجام گرفت و سپس در جای درجه سلسیوس  12

خشک و خنک نگهداری شد، و موقع استحصال ماده موثره 

 زمان انجام سایر تا و خرد، ( 011CGبا خرد کن )

در آزمایشگاه بخش تحقیق و توسعه موسسه  هاآزمایش

 ایشیشه هایبطری بنیان پژوهشگران داروی سبز دردانش

 .]4[ بسته نگهداری شد  درب
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 یفیت عصاره کمیت و ک -

به منظور بررسی کمی و کیفی عصاره، پیکر رویشی گیاهان 

در مرحله  (، از هر تودهدارهای گل)برای گون، سرشاخه

 رشد کامل، برداشت و در شرایط سایه خشک گردید.

 گیریعصاره -

ماسراسیون( انجام شد. قبل گیری به روش خیساندن )عصاره

سیله اتردوپترول وگیری عمل حذف چربی بهاز عصاره

گرم پودر گیاه  011صورت گرفت. برای تهیه عصاره آبی، 

برابر  1سی ریخته و به اندازه سی 0111را داخل ارلن 

حجمی که پودر گیاه در ارلن اشغال کرده، آب مقطر به آن 

روز( انجام  4ساعت ) 11افزوده شد. عمل خیساندن به مدت 

خوبی بار بهگرفت و در طی این مدت هر چند ساعت یک

 تکان داده شد.

ساعت عصاره ابتدا توسط پارچه و پنبه و  11بعد از گذشت 

سپس توسط قیف بوخنر صاف شد، سپس عصاره صاف 

 C01شده به پلیت متصل گردید و روی بن ماری با دمای 

 ساعت تا خشک شدن عصاره قرار گرفت  10به مدت 

]41[. 

 هاتعیین وزن خشک عصاره -
پذیری آن، وزن خشک کردن روش و تکرارجهت استاندار 

طور صورت که برای هر عصاره بهها تعیین شد، بدینعصاره

جداگانه سه لوله خالی توسط ترازوی دیجیتالی حساس، 

لیتر به هر میلی 0آبی و اتانولی  ده و سپس از عصارهوزن ش

 11ها، در ساعته لوله 10لوله اضافه شد، پس از انکوباسیون 

 ها کاملاً خشک شد.تی گراد، عصارهدرجه سان

ها، مجدداً توزین سپس سه لوله مربوط به هر کدام از عصاره

های خالی، میانگین وزن و بعد از کم کردن وزن لوله

 دست آمد لیتر بههای آبی و اتانولی در میلیخشک عصاره

]10[. 

ها منظور آنالیز و شناسایی ترکیبات شاخص عصارهبه

مورد  (HPLC)وگرافی مایع با کارکرد بالا دستگاه کرومات

 استفاده قرار گرفت.

  

 استاندارد مواد شیمیایی  -

ترکیب شاخص موجود در گیاه استاندارد مورد استفاده، 

بود.  %11و با درصد خلوص  (Acros)محصول شرکت 

 ARهای کلروفرم متانول اتانول دارای درجه خلوص حلال

شامل  HPLCروماتوگرافی های مورد استفاده در کو حلال

 بود.    HPLCاستونیتریل و اسید فسفریک با درجه خلوص 

 روش استخراج ترکیب شاخص موثر هر عصاره گیاه  -
-لیتر حلال استون بهمیلی 11گرم از نمونه گیاه با  01مقدار 

زدایی شده و بعد استخراج وسیله دستگاه سوکسله چربی

به روش خیساندن و لیتر حلال کلروفرم میلی 011توسط 

تکانه انجام شد. حلال محلول تهیه شده بوسیله دستگاه 

-دست آمده بهتقطیر در خلا، جدا شده، سپس ماده جامد به

 لیتر متانول به حجم رسانده شد.میلی 11وسیله 

گیری ترکیب شیمیایی دست آمده جهت اندازهاز محلول به

 .  ]01[ چنین تخلیص آن استفاده شدشاخص و هم

 رسم منحنی کالیبراسیون برای نمونه استاندارد -

گیری میزان ترکیب شاخص منحنی برای بررسی و اندازه

باشد. برای تهیه این منحنی استاندارد استاندارد مورد نیاز می

های متفاوتی از ترکیب استاندارد سنتزی ترکیب، غلظت

، µlit 1 ،µlit 01های )برای تزریق آماده شد. نمونه با غلظت

µlit 01دست ( از محلول استاندارد ساخته شده برای به

 آوردن منحنی کالیبراسیون به دستگاه تزریق شد.

با استفاده از سطح زیر پیک ماده مجهول و انطباق آن با 

 دست آمد. منحنی کالیبراسیون غلظت ماده مجهول به

 گیری دستگاهیروش اندازه -

اخص در نمونه گیاه برای تعیین میزان ماده موثر ترکیب ش

از محلول مجهول استخراج شده به  µlit 1ابتدا مقدار 

های ماندگاری و دستگاه تزریق شد. پس از ارزیابی زمان

دست آمده با پیک استاندارد دستگاه های بهمطابقت پیک

کالیبره شد. سپس نمونه استاندارد سنتزی و محلول مجهول 

 تزریق گردید.( بار دیگر به دستگاه µlit 1میکس و )



 0411، تابستان 04ی کاربرد شیمی در محیط زیست، سال یازدهم، شماره فصلنامه                                                                                 02
 

دست آوردن مقدار ماده موثر ها و بهبرای تفسیر پیک 

ترکیب شاخص، در نمونه محلول مجهول استخراج شده، از 

 منحنی کالیبراسیون رسم شده استفاده شد.

 های باکتریایی سویه -

های گیاه دارویی رازک، گون، در این مطالعه تاثیر عصاره

یع، از جمله های شاروی باکتری نسترن کوهی بر

، سانگویسس سترپتوکوکو، اموتانسس سترپتوکوکوا

س، سوبرینوس سترپتوکوکو، ایسارسالیوس سترپتوکوکوا

، سودوموناس آنروژینوزا و نسردیکنلا کواشرشیاکلی، ا

ی هارچقاو ها یمجموعه باکترکه از نیه پنوموکلبسیلا 

 مورد بررسی قرار گرفت. تهیه شد ان یراعفونی و صنعتی 

 وی عصارهحای هایسکده تهی -

، 11، 11 هایهای استریل با غلظتدر این آزمایش دیسک

011 mg/ml ی هایسکدجهت تهیه ، تهیه شدها از عصاره

بلانک ی هایسکهای مورد مطالعه، از دوی عصارهحا

 شد.ده ستفااطب  تندساخت پا

وی حای هالولهرا در بلانک ی هایسکدترتیب که بدین

ار داده شد. قرها ه از تک تک عصارهدتعیین شی هاقتر

را در یسکها ، دکاملب جذاز قیقه پس د 4تا  1سپس 

ه  تا کاملاً خشک شدارداده شد قراد گرجة سانتیدر 41یماد

 ند.وشده مااری آگذیسکدجهت و 

 گون های آبیمطالعه اثر ضد باکتریایی عصاره -
ر ماده از نظ ی گیاه دارویی گونآب اثر ضد باکتریایی عصاره

های مختلف، با صورت جداگانه علیه سویهموثره را به

 Disk)استفاده از روش بررسی قطر هاله عدم رشد

deffusion) و حداقل غلظت مهارکنندگی (MIC)  انجام

های تهیه شده پس از انتقال به مونهدر این روش ن گرفت.

بلاد آگار حاوی آزمایشگاه بر روی محیط پایه کمپیلوباکتر

گرم در میلی 01درصد خون گوسفند دفیبرینه همراه با  1

 B  ،1میکسین گرم در لیتر پلیمیلی 11/1لیتر وانکومایسن، 

، Bگرم آمفوتریپسینمیلی 1متوپریم، گرم در لیتر تریمیلی

هوازی قرار گرفت ها در درون جار بیپلیت ده شد.کشت دا

درب جار محکم  Gaspackو پس از اضافه کردن آب به 

گراد درجه سانتی 41روز در دمای  1الی  4بسته شد و 

های هلیکوباکترپیلوری، با انکوبه شد. تعیین هویت کلونی

  MICآمیزی گرم انجام شد. در روش استفاده از رنگ

صورت جداگانه در داخل بروسلا را به ونهای آبی گعصاره

 011، 11، 11های درصد خون، در غلظت 1آگار حاوی 

mg/ml های رشد ها ریخته و سپس از باکتریاز عصاره

کرده در محیط کشت، سوسپانسیونی در بروسلا براث به 

لیتر از میکرو 1لیتر تهیه شد. باکتری در میلی 4×012مقدار 

 روی بروسلا آگار حاوی عصارهباکتریایی هر سوسپانسیون 

هوازی قرار داده شده گیاهی ریخته شده و در داخل جار بی

درب جار بسته شده و به  Gaspackو پس از ریختن آب در 

دی درصد  1گراد و درجه سانتی 41روز در دمای  1مدت 

های ترین غلظت عصارهاکسید کربن انکوبه شد، سپس کم

عنوان حداقل رشد قابل رویت شد به گیاهی که مانع از

 Diskبیان شد. در روش  MICغلظت مهار کنندگی یا 

deffusion هایی که در محیط کشت رشد کردهاز باکتری-

 4×012اند، سوسپانسیونی در سرم فیزیولوژیک به تعداد 

میکرولیتر از این  11لیتر تهیه شد. سپس باکتری در میلی

درصد  1مولر هینتون آگار حاوی سوسپانسیون روی محیط 

خون تلقیح شد. سپس دیسک بلانک استریل را روی پلیت 

گرم در میکرو 011در غلظت  آبی گون ه و عصارهگذاشت

لیتر روی دیسک بلانک تلقیح گردید. و به مدت دو میلی

گراد انکوبه شد. درجه سانتی 41روز در انکوباتور در دمای 

اله عدم رشد بررسی گشت. در ها از نظر وجود هسپس پلیت

های استاندارد کلرهگزیدین و نیستاتین این تحقیق از دارو

 بعنوان شاهد استفاده شد.

 هاها و ابزار تجزیه و تحلیل دادهروش
با  SPSS 19 افزارها از نرمجهت تجزیه و تحلیل نتایج داده

درصد و   11/1و  10/1استفاده از آزمون دانکن در سطح 

استفاده خواهد  Excel 2007نمودارها از نرم افزار  برای رسم

 شد.

افزار آنالیز آماری اثرات ضد میکروبی با استفاده از نرم

SPSS   وT-test .مورد ارزیابی قرار گرفت 
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 و بحث هایافته

  HPLCنتایج

ها با استفاده از روش بر اساس نتایج حاصل از آنالیز عصاره

HPLC دارویی گون دارای  مشاهده شد که عصاره گیاه

 46/06باشد که از این میزان درصد ترکیبات فنلی می 26/46

 ( 0دهد )جدول درصد آن را گالیک اسید تشکیل می

 

 
 

 
سمت راست نمونه، چپ استاندارد  HPLC: پیک های خروجی 0تصویر 

 گیاه گون.
 

 .جدول ترکیبات تشکیل دهنده عصاره گیاه دارویی گون-0جدول 

 

 

 

  نتایج ضد میکروبی -

ردید ها، مشخص گبر روی باکتری در بررسی اثر عصاره

که گیاه دارویی گون کمترین تاثیر مهاری را علیه باکتری 

ترین اثر مهاری را بر روی استرپتکوکوس سانگویس و بیش

(. نتایج 0، نمودار 1قارچ کاندیداگلابراتا داشته )جدول 

 باشد. نیز تایید کننده این اثرات می MICحاصل از آزمون 
 

 مورد باکتری در ر(مت)میلی رشد عدم هاله قطر نتایج -1 جدول

 گون. دارویی گیاه آبی عصاره مختلف هایغلظت با مطالعه

 ردیف
 

 باکتری مورد مطالعه

 

غلظت مورد 

 مطالعه
کلرهگزین 

2 % 
11 11 011 

0 
س سترپتوکوکوا

 موتانس
0/4 0/6 1/1 1/00 

1 
س سترپتوکوکوا

 سانگویس
- 1/1 0/1 1/11 

4 
س سترپتوکوکوا

 یسارسالیو
- 0/4 1/2 6/01 

0 
س سترپتوکوکوا

 سسوبرینو
12 0/0 0/1 0/16 

 0/00 1/2 0/0 - اشرشیاکلی 1

 4/00 0/6 0/4 - نسردیکنلا کوا 6

1 
سودوموناس 

 آنروژینوزا
- 0/4 1/6 0/01 

 1/00 1/6 1/0 - نیهنموکلبسیلا  2

 

1 

 

 کاندیداآلبیکانس
0/01 4/01 0/11 

 نیستاتین

6/44 

 6/40 4/41 0/11 6/11 کاندیدا گلابراتا 01

 1/41 1/12 4/14 0/01 کاندیدا تروپیکالیس 00

 
 

 

Row Phenolic compound Percent 

1 Umbellliferone 3.67 

2 Rutin 1.94 

3 Kaempferol 13.75 

4 Homoeriodyctiol 4.87 

5 Gallic acid 16.34 

6 Quercitrin 26.7 

7 Hyperoside 12.26 

8 Unknown  compound 20.47 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%A2%D9%84%D8%A8%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7_%DA%AF%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7_%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3&action=edit&redlink=1
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 گیاه آبی عصاره بیوگرام آنتی نتایج مقایسه نمودار :0 نمودار

 مطالعه مورد هایباکتری علیه گون دارویی
 

 با مطالعه مورد عصاره کنندگیمهار غلظت حداقل جنتای -4 جدول

 .(MIC) گون دارویی گیاه آبی عصاره مختلف هایغلظت

 ردیف
 

 باکتری مورد مطالعه

 
MIC 

 کلرهگزین

 2 % 

 1/0±0 6±1 موتانسس سترپتوکوکوا 0

 1/0±0 6±0 سانگویسس سترپتوکوکوا 1

 1/0±0 2±0 یسارسالیوس سترپتوکوکوا 4

 1/0±0 1±0 سسوبرینو سسترپتوکوکوا 0

 1/0±0 00±1 اشرشیاکلی 1

 1/0±0 6±0 نسردیکنلا کوا 6

 4±0 0±0 سودوموناس آنروژینوزا 1

 4±0 1±0 نیهنموکلبسیلا  2

 1±0 کاندیداآلبیکانس 1
 نیستاتین

0±1/0 

 1/0±0 1±0 کاندیدا گلابراتا 01

 1/0±0 1±0 کاندیدا تروپیکالیس 00

 
 

 
 گون دارویی گیاه آبی عصاره MIC نتایج مقایسه نمودار :1 نمودار

 مطالعه مورد هایباکتری علیه
 

 نتایج 

گیاه دارویی  تحقیق نشان داد که عصاره این نتایج حاصل از

های تریمیکروبی مناسب علیه باکگون دارای خاصیت ضد

اثرات ضد میکروبی . باشدعامل عفونت دهان و دندان می

نعمتیان گیاه گون توسط تحقیقات قبلی نیز ثابت شده است. 

 گیاه تنوع ترکیبات فلاونوئیدی درو همکاران به بررسی 

و بررسی  عنوان یک گیاه دارویی در غرب ایران به گون

گون خواص ضدباکتریایی آن پرداختند. نتایج نشان داد 

گرم  هایمیکروبی مناسب علیه باکتریدارای خاصیت ضد

ثبت و گرم منفی می باشد و همچنین مشخص شد که اثرات 

های گرم مثبت ضدمیکروبی گیاه گون بر روی باکتری

باشد که با نتایج حاصل های گرم منفی میتر از باکتریببش

 .]00[از این مطالعه مطابقت دارد 

از جمله  های ده گونة گیاهی اثرات ضدمیکروبی عصاره

با دهانشویه کلرهگزیدین بر سه نوع  گیاه دارویی گون

 زای دهان در شرایط آزمایشگاهی میکروارگانیسم آسیب

نتایج حاصله از مطالعه  توسط حقیقی و همکاران مقایسه شد.

آویشن، میخک، مازو، پوست  گیاهان گون، نشان داد که

قابل توجه ضد باکتری و ضد انار و هلیله سیاه دارای اثرات 

 .قارچی هستند

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%A2%D9%84%D8%A8%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7_%DA%AF%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7_%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%BE%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3&action=edit&redlink=1


    10 …                                        شهرمناطق رویشی مشکین (Astragalus tragacantha)یایی عصاره گیاهان دارویی گون بررسی فیتوشیم 
 

های گیاهی اثرات این مطالعه نشان داد که عصارهایج تن

های مورد آزمایش در مقایسه با خوبی بر روی باکتری

که با نتایج حاصل از این  ددهانشویه کلرهگزیدین دار

 .]01[ مطالعه کاملا مطابقت دارد 

عه ای با موضوع در مطال 0411قلی و همکاران در سال حسین

های های گیاه گون بر روی جدایهاثر ضد میکروبی عصاره

اند عفونت مجرای ادراری ادراری اشرشیا کولی بیان کرده

های انسانی است. سالانه یکی از معمول ترین عفونت

میلیون مورد عفونت مجرای ادراری در دنیا  011درحدود 

 اتفاق می افتد.

ادراری باکتری اشرشیا  ترین عامل عفونت مجرایرایج

کولی است. مطالعات اخیر نشانگر افزایش مقاومت آنتی 

بیوتیکی در این عامل بیماریزای ادراری است. بنابراین 

های هدف این مطالعه سنجش فعالیت ضد باکتریایی عصاره

های اشرشیا کولی عامل گیاه دارویی گون بر علیه جدایه

ی اشرشیا کولی از نمونه 41عفونت مجرای ادراری بود. 

های ادرار بیماران مراجعه کننده به بیمارستان امام نمونه

حسین )ع( هشترود برای بررسی عفونت ادراری جمع آوری 

هگزان، دی  -Nهای مختلف با حلال های شد. عصاره

 کلرومتان و متانول تهیه شد.

ها با استفاده از روش انتشار اثرات ضد میکروبی عصاره

 MICرفت و کمترین غلظت مهارکنندگی دیسک انجام گ

عصاره ها با روش رقت در آگار تعیین گردید. غلظت های 

میکروگرم بر میلی لیتر عصاره مورد  0111، 211، 611، 011

ی آزمایش قرار گرفت. نتایج مشخص کرد که عصاره

-دهد. بهترین اثر ضد میکروبی را نشان میمتانولی بیش

گرم میلی 0،1تر یا مساوی کمها درصد جدایه 11که طوری

یا مساوی  MICتر ها کمدرصد جدایه 01لیتر داشتند. بر میلی

گرم بر میلی 0/1لیتر داشتند. غلظت گرم بر میلیمیلی 6/1

 ها نداشت.لیتر هیچ اثری روی جدایهمیلی

تواند به عنوان عامل کند که این گیاه مینتایج پیشنهاد می

های مجرای ادراری ناشی از فونتدرمان طبیعی بر علیه ع

 .]01[اشرشیا کولی استفاده شود 

 Choi  در آزمایشی بیان که گونه 1106و همکاران در سال-

نفر سالم پریودنتال در  0های فلور باکتریایی دهان در بزاق 

. ( مورد بررسی قرار دادند61-41-41-1های مختلف )سن

از  SRNA06های کلون ژنی برای این آزمایش کتابخانه

کلون به صورت تصادفی از کلیه  11نفر تولید شده و  0بزاق 

های کلون بزاق انتخاب و توالی بندی شدند در کتابخانه

های باکتریایی توالی SRNA06های نمونه از ژن 41مجموع 

ژنی بر اساس جستجوی توالی همگرا از طریق پایگاه داده 

Gen Bank   .00لون بزاق به نوع توالی ک 41شناسایی شدند 

 00بندی شدند. در میان باکتری ناشناخته طبقه 1جنس و 

و   Prevotellaگونه شناسایی شده استرپتوکوک 

Veillonella    ژن مشترک بودند و استرپتوکوک جنس

 1شد. از میان این گونه مختلف را شامل می 1غالب بود که 

 ترینبه عنوان شایع .Salivsrius Sگونه استرپتوکوک 

های متعلق به جنس تری از گونهتعدادبیش ها ظاهر شد.گونه

 41و  41های در بزاق از سن  Prevotellaاسترپتوکوک

دهد نشان می 61و  1در حالی ک بزاق از سن  وجود دارد.

از   Rothiaهای متعلق به جنستری از گونهکه تعداد بیش

 های پاتوژن بالقوه است. در نتیجه بزاق یکجمله گونه

ها تر باکتریکودک و یک انسان بالغ دارای تنوع بیش

 .]11[بزرگسالان است  هنسبت ب

Kraneveld  16و همکاران ترکیب ژنS rRNA با زمان 

 برای بررسی رابطه بار کاندیدا، qPCRگیری واقعی اندازه

  بار باکتری و ترکیب میکروبیوم باکتریایی بزاق در سالمندان

 به 16S rRNAاز مقایسه نسبت ( درنظر گرفتند. پس 66)

 ، مشاهده شد که در اکثرCandida ITS qPCRنسبت 

 شوند. با این حال، در یک موضوعیها کم مموارد، باکتری

 ها ظاهر شد. جالبلاتر از باکتریکاندیدا در سطوح بسیار با

 هایی باان دریافتند که در نمونهتوجه است، نویسندگ

 هاییش فراوانی نسبی گونه، افزابارگذاری کاندیدا بالا

 جنس استرپتوکوک، لاکتوباسیلوس و ساخاولیتیک از

 دهد رابطه بین فلورد که نشان میاسکاردوویا وجود دار

اسیدوژن و کاندیدا وجود دارد. هیچ مطالعه بالینی انسانی تا 
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ها را به صورت ها و قارچبه امروز ارتباطات میان باکتری

زمان روند پیشرفت طور هم کند که بهطولی بررسی نمی

 بیماری یا نتایج درمان را ارزیابی کند.

تواند نشان دهد که ای میچنین مطالعات طولی و  یا مداخله

های دهان مرتبط با اختلال روابط قارچی آیا بیماری

باکتریایی هستند یا خیر. به عنوان مثال، بروز کاندیدیاز در 

ینال با مصرف آنتی های غیرمخاطی مانند دستگاه واژبخش

بیوتیک همراه است و به همین دلیل است که منجر به 

در واقع  ]10[شود اختلال در میکروبیوم باکتریایی می

دهد که در کبد های حیوانی نشان میشواهدی از مدل

کاندیدا با میکروبیوم باکتریای ساکن در ارتباط است که به 

بیوم میزبان اثر طور بالقوه بر روی هوموستاز میزبان میکرو

با استفاده از یک مدل جوندگان در معرض  .]11[گذارد می

نشان داد که یک  ]14[یک آنتی بیوتیک سفالوسپورین، 

فلور باکتری سالم برای جلوگیری از کلونیزاسیون کاندیدا 

 در دستگاه گوارش معده ضروری است.

های از موش C.albicansبه نوبه خود، کلونیزاسیون 

پایدار روده،  Biosisم مزمن باعث بروز دیس میکروبیو

با سلامت  ، که احتمالاlactobacilliجلوگیری از رشد 

دهد دستگاه گوارش همراه است، در حالی که اجازه می

هایی های انتروکوک. در سطوح بالاتر از آناستقرار گونه

که قبل از درمان آنتی بیوتیک وجود دارد. علاوه بر این، 

دهد که ویروس آلوده زمایشگاهی نشان میشواهد درون آ

تواند توسط فلور همکلاس باکتریایی می C.albicansکننده 

که  Pseusomonas aeruginosaتعدیل شود. به عنوان مثال، 

های فیبروز کیستیک با شناخته شده است در ریه

C.albicans  همسو است، اثبات شده است که برای مخلوط

پال و نیز تشکیل بیوفیلم، به طول کردن مخمر با انتقال ژی

 commensalبه یک وضعیت  C.albicansبالقوه محدود 

های مخاطی غیر مخاطی، رشد در مقایسه با محل

تری نسبت به رشد بیش از حد رئوفارنکس مقاومت بیش

تر از آنتی کاندیدا نسبت به دستگاه گوارش و واژن پایین

وشن نیست که این با این وجود ر.]10-11[ها دارد بیوتیک

های دهانی تریومامر به دلیل عدم وجود اختلال ژنتیکی باک

بیوتیکی یا شاید به دلیل وابستگی کمتر پس از مصرف آنتی

ها در دهان است. بنابراین، مدارک ها و باکتریبین قارچ

های باکتری انسانی طولی برای تغییرات احتمالی در پروتئین

د کاندیدیاز خوراکی مورد و قارچی جهانی در طول تولی

های اخیر درون نیاز است. به طور مشابه، اگر چه مدل

آزمایشگاهی و حیوانی نقش احتمالی ترکیب شیمیایی 

استرپتوکوک موتانس را در پاتوژنز پوسیدگی  –کاندیدا 

]16[. 

اند، مطالعات انسانی طولی برای ارزیابی اجزای هپیشنهاد کرد

ی همزمان در طول زمان پیشرفت میکروبیوم باکتری و قارچ

های این بیماری است. رفتن به نیمکت برای محاسبه مکانیزم

-ها میهای مدل اگرچه برای ایجاد فرضیهروابط در سیستم

توان از الگوهای پیشنهادی هماهنگی و ترک اعتیاد استفاده 

توانند به ها میکرد، اما لازم به ذکر است که این انجمن

هایی با نیازهای غذایی دۀ میکروارگانیسمسادگی نشان دهن

مشابه یا تنظیمات تو رفتگی خاصی باشند و ممکن است از 

 نظر متقابل یا آنتاگونیسازی مستقیم نباشد.

در نهایت، عواقب تعاملات قارچی باکتریایی که به طور 

های اند، نیاز به آزمایش در سیستمبالقوه شناسایی شده

و حیوانی  in vitroز چندین مدل مربوطه دارند. گروه ما ا

برای بررسی عواقب تعامل قارچی باکتریایی که احتمالا در 

دهد، استفاده کرده است. جنس حفره دهان انسان رخ می

های خوراکی بسیار زیاد است و استرپتوکوک در سایت

بیشترین تعداد سلول را دارد  Mitisاسترپتوکوک گروه 

]12-11[. 

MGS  استرپتوکوک گوردونیکه عمدتاً توسط ،

استرپتوکوک اورالیز، استرپتوکوک سابنسیس و 

ها و استرپتوکوک میتس به کار رفته است، هر دو دندان

رشد بیش از  ]11[ سطوح مخاطی دهان را کلنی می کنند

حد کاندیدا در سطوح مخاطی همراه با ظهور ضایعات قابل 

 جدا شدن سفید است که معمولا به عنوان ریزش دهان

  .]41[ شناخته می شود



    14 …                                        شهرمناطق رویشی مشکین (Astragalus tragacantha)یایی عصاره گیاهان دارویی گون بررسی فیتوشیم 
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