










 
های معدنی بطری شده کیفیت آب بر مرور اجمالی

 

 صفری غلام حسین

 ایران تبریز، گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشگاه علوم پزشکی تبریز،


 *احمد اصل هاشمی

ایرانتبریز،  ، دانشگاه علوم پزشکی تبریز،گروه مهندسی بهداشت محیط

Email: aaslhashemi@yahoo.com 
 

اقبال حسینی

ایران تبریز، ، دانشگاه علوم پزشکی تبریز،کارشناس بهداشت محیط

 

 31/1031/ 11پذیرش       62/30/1031بازنگری          03/30/1031ارسال 

 

 

 

 چکیده
کشاورزی، خانگی و صنعتی و کمبود این ماده  بخش آب بر روی توسعه و زندگی از یك سو و افزایش جمعیت و رشد مصارفتأثیر حیات

خشك )مثل ایران( از سوی دیگر سبب شده است تا استفاده بهینه از آب در مصارف مختلف شرب، حیاتی در کشورهای خشك و نیمه

به  بندی شدهبستهگذاران و مجریان بخش آب کشور باشد و استفاده از آب  و دغدغه بسیاری از سیاست صورت گیردبهداشت، کشاورزی و... 

های آبو پارامترهای کیفی است تحقیق به صورت توصیفی  آب مورد توجه قرار گیرد. و بهداشتی عادلانهعنوان یك راهکار جدی در توزیع 

یت، ، نیترات، نیترTDSهدایت الکتریکی،  ،pHپارامترهای موردنظر شامل گیری گردید. اندازههای استاندارد با استفاده از روش معدنی

 نتایج نشان داد که. شدند سنجشسیلوانا، اسپوتا، بیدستان ، کانی بل ی دماوند، واتا،های بطری شدهآب و باشدکل کلی فرم می ،HPCفلوراید، 

ن در نهایت نتایج حاصله بیانگر ای های بطری شده مورد سنجش از نظر پارامترهای کیفی با استانداردهای جهانی سازگاری داشتند.آب اغلب

و کانی بل از نظر ترکیبات شیمیایی   آشامیدنی اسپوتا از نظر میکروبیولوژینوع آب بطری شده مورد آزمایش، آب 0 موضوع بود که از بین

 بهترین کیفیت را دارد.
 

 معدنی، کیفیت آب.آشامیدنی، آبآب بطری شده، آب :کلیدواژه
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05ی شماره سیزدهمسال   

7-11  ، صفحات1051 تابستان  
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 مقدمه
ا و دوام آب راز ماندگاری جهان و از عناصر اصلی و بق

چرخشی در کره زمین است. این ماده حیاتی در جهان 

سو و رشد افزایش جمعیت از یك معاصر با روند روبه

مصارف کشاورزی، خانگی و صنعتی از سوی دیگر اهمیت 

بسیار یافته و کمبود آن مشکلاتی را به ویژه در کشورهای 

 خشك بوجود آورده است.خشك و نیمه

های نده است که جهان در سالاکنون تردیدی باقی نما

ی رو با بحران جدی ناشی از کمبود آب و نحوهپیش

 رو است.ناصحیح مصرف آن، روبه

تر اهمیت آب، الگوی درست شناخت و معرفی هرچه بیش

گیری بهینه و مناسب از منابع زیرزمینی و مصرف و بهره

ای است که جهان با حساسیت و دقت های جاری مقولهآب

  رداخته است.به آن پ

در کشور به علتّ شرایط خاص اقلیمی و کمبود نزولات 

های وسیع مرکز، شرق و جنوب کشور، آسمانی در بخش

رو مدیریت این ماده تری دارد و از اینآب اهمیت بیش

ای عمل کند تا بتواند نیازهای موجود حیاتی باید به گونه

ه آینده را برطرف ساخته و موجب شود تا بحران آب ب

  .مرحله خطرساز خود نزدیك نشود

همچنین ترویج فرهنگ استفاده بهینه از آب در مصارف 

مشغولی و  مختلف شرب، بهداشت و کشاورزی، دل

مسئولان و مجریان  ی مهم بسیاری از سیاستگذاران،دغدغه

 بخش آب کشور است. 

بندی شده جهت شرب گیری از آب بستهدر این میان بهره

یك راهکار جدی در این زمینه و در اجرای نیز به عنوان 

 .]1[ قانون توزیع عادلانه آب مورد توجه قرار گرفته است

با توجه به اینکه آب بطری شده در نظر مردم سالم به نظر 

رسد و بیماران و سالمندان و دیگر اقشار مردم از آن می

هایی همچون و با تنوع زیاد و ویژگی کننداستفاده می

ملاً طبیعی و برشمردن خواص درمانی و... در معدنی، کا

های شود، ما را بر آن داشت تا شاخصبازار عرضه می

بندی شده را مورد بررسی قرار کیفیت آب آشامیدنی بسته

 دهیم.

بندی شده باید از منابع های بستهآب FDAطبق قوانین 

های سطحی نیستند، یا از آبی زیرزمینی که تحت نفوذ آب

به منظور شرب تصفیه شده است تهیه  EPAانین که تحت قو

 شوند. 

بندی باید با کیفیت تعیین های بستهخصوصیات منابع آب

  IBWA, EPA, FDAهای ناظر مربوطه شده توسط سازمان

 ]0[.مطابقت داشته باشد
 

 

ضوابط تعیین پتانسیل آب قابل تخصیص از 

 بندی آب:های بدون مالکیت برای بستهچشمه

های دائمی ین پتانسیل آب قابل تخصیص از چشمهبرای تعی

های مطالعاتی ابتدا لازم است کلیه موجود در محدوده

های آب اطلاعات و آمار موجود در دفاتر مختلف شرکت

مدت آبدهی به صورت توزیع  ای اعم از میانگین درازمنطقه

های موجود و تعهدات آتی شرکت ماهانه، مصارف و حقابه

آوری و سپس بیلان منابع و مه جمعدر مورد هر چش

محاسبه  1مصارف و نهایتاً آب مازاد آن طبق جدول شماره 

 گردد.
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 شناسنامه منابع و مصارف چشمه. -1جدول 

 چشمه: UTMمختصات    نام چشمه:                               نام محدوده مطالعاتی و کد:  ای:شرکت آب منطقه
 

 سالانه شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن ید آذر آبان مهر 

              درازمدت آبدهیمتوسط

 

              کشاورزی

              شرب

              صنعت

ط زیست یمح

 رودخانه
             

تغذیه طبیعی 

آبخوان 

 دستپایین

             

              سایر

              م مازادحج

 
 

 

های در مرحله بعد بایستی حاصل جمع آب مازاد چشمه

 موجود در هر محدوده مطالعاتی محاسبه و به عنوان پتانسیل 

 
 

 

ها به تفکیك هر محدوده طبق آب قابل تخصیص از چشمه

تعیین و مجموعه جداول فوق به دبیرخانه  6جدول شماره

 کمیسیون تخصیصی ارسال گردد.

 
 ها:بندی آب از چشمهها و حجم قابل تخصیص پیشنهادی برای بستهحجم آب مازاد چشمه -6جدول 

 (MCMها )حجم آب مازاد چشمه نام و کد محدوده مطالعاتی ردیف
حجم آب قابل تخصیص پیشنهادی برای 

 (MCMبندی )آب بسته

    

    

 

 

 هامواد و روش
هت انجام آن این تحقیق به صورت توضیحی بوده که ج

شده موجود در بازار گردید، های بطریاقدام به خرید آب

سپس پارامترهای موردنظر کیفیت میکروبی و شیمیایی آب 

در آزمایشگاه دانشکده بهداشت و مرکز بهداشت استان 

مورد سنجش قرار گرفتند. جهت تعیین مقدار پارامترهای 

های های بطری شده و تطابق آن با استانداردکیفی آب

نوع آب معدنی و آشامیدنی بطری شده  0کشوری مربوطه 

بندی شده های معدنی بستهبطری( شامل: آب6)از هر نوع 

های آشامیدنی بل و سیلوانا و آبدماوند، واتا، کانی

دالاهو و بیدستان مورد آنالیز واقع بندی شده بایا، اسپوتا،بسته

 TDS ،HPC، هدایت الکتریکی، pHشدند. که پارامترهای 

فرم در دانشکده بهداشت و پارامترهای نیترات، و کل کلی

نیتریت و فلوراید در آزمایشگاه مرکز بهداشت استان با 

تمام  آنالیز شدند. DR/4000دستگاه اسپکتروفتومتر 

 .]13[های استاندارد انجام شد ها براساس روشآزمایش
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 و بحث هایافته
های زیکوشیمیایی آبنتایج آزمایشات باکتریولوژی و فی

معدنی دماوند تولید شرکت آب بطری شده کارخانجات:

، های صفا )با مشارکت ویشی فرانسه( واقع در دماوند.آب

های معدنی پاك آب معدنی واتا تولید شرکت آبآب

معدنی کانی بل تولید شرکت آب، سبلان واقع در اردبیل

ا واقع در معدنی سیلوان آب ، جوشان آبغرب واقع در پاوه

 آب ، غرب آبادآشامیدنی بایا واقع در اسلام آب، ارومیه

 آب ، آشامیدنی اسپوتا تولیدی شرکت آفتاب ارومیه

آشامیدنی دالاهو، تولید مجتمع کشت و صنعت ماهیدشت 

در شماره  آشامیدنی بیدستان واقع در قزوین آب، کرمانشاه

 نشان داده شده است. 1
   

 بل، سیلوانا، بایا، اسپوتا، دالاهو، بیدستان های بطری شده دماوند، واتا، کانیزمایشات آبنتایج آ - 0جدول 

 پارامترکیفی

 

 شدهبطریآب

pH 
EC 

cmmohs / 
TDS 

Mg/l 
3NO 

Mg/l 
2NO 

Mg/l 
F 

Mg/l 
HPC 

CFU/100ML 

 کل کلی فرم
MPN/100

ML 

 3 0 0/3 3 0/0 003 000 0 دماوند

 3 6 6/3 3 6 06 00 0/2 واتا

 3 0 6/3 3 6 103 101 0/0 بلکانی

 3 6 1/3 3 0 636 601 6/0 سیلوانا

 3 13 0/3 3 10 012 026 0/0 بایا

 3 3 6/3 3 0 100 623 0/0 اسپوتا

 3 13 0/3 3 60 602 013 0 دالاهو

 3 3 0/3 %0 66 002 060 2/0 بیدستان
 

شده های بطری مشخصات برچسب آب 0در جدول شماره 

 الذکر منعکس گردیده است.فوق
 

 بل، سیلوانا، بایا، اسپوتا، دالاهو و بیدستان هاب بطری شده درماوند، واتا، کانیمشخصات برچسب آب -0جدول 

 پارامترکیفی

 

 شدهبطریآب
pH 

EC 

cmmohs / 
TDS 

Mg/l 
3NO 

Mg/l 
2NO 

Mg/l 
F 

Mg/l 
HPC 

CFU/100ML 
 کل کلی فرم

MPN/100ML 

 - - 6/3 - 0/0 - - 0/0 دماوند

 - - 11/3 - 0/6 - - 0 واتا

 - - 60/3 3 3 100 - 20/0 بلکانی

 - - 0/3 - %1  - - 0/0 سیلوانا

 - - - - 10 003 - - بایا

 - - - - - 103-633 - 0-0 اسپوتا

 - - 0/3 - 0 102 - 0/0 دالاهو

 - - - - - 610 - 0-0 بیدستان
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تایج حاصل از این تحقیق، به بررسی این نتایج توجه به ن با

ای بین نتایج حاصل از آزمایشات انجام پرداخته و مقایسه

های بطری شده با مقادیر مندرج بر روی برچسب شده آب

های بطری شده و استانداردهای کشوری و جهانی آب

 نتایج این مطالعات نشان داد که: پردازیم.می

 آب آشامیدنی بیدستان با مربوط به  pHترین بیش -

  2/0 pH= ترین است و کمpH معدنی واتا مربوط به آب

 باشد.می  =pH 2/0با 

 ترین هدایت الکتریکی مربوط به آب آشامیدنی بایا بابیش -

cmmohs /026EC= ترین هدایت الکتریکی است و کم

cmmohsمربوط به آب معدنی واتا با  /00EC=  باشد.می 

( مربوط به oc 103)باقیمانده خشك در  TDSترین بیش -

 TDSترین و کم mg/l 012=  TDS آب آشامیدنی بایا با

 باشد.می mg/l 06=  TDS  مربوط به آب معدنی واتا با

ترین مقدار نیترات مربوط به آب آشامیدنی دالاهو با بیش-

mg/l 60= 3NO های مربوط به آب ترین مقدار نیتراتو کم

 باشد.می  mg/l 6= 3NO  معدنی واتا و کانی بل با

ترین مقدار نیتریت مربوط به آب آشامیدنی بیدستان با بیش-

mg/l 30/3= 2NO های بطری شده مقدار است و بقیه آب

 باشد.( میmg/l 3= 2NOنیتریت صفر )

 های آشامیدنی بایا وترین مقدار فلوراید مربوط به آببیش-

است و کمترین مقدار فلوراید  mg/l 0/3= Fبیدستان با 

 باشد.می mg/l  1/3= F مربوط به آب معدنی سیلوانا با

مربوط به آب  HPCترین تعداد کلنی در روش بیش-

است که پس از  94CFU/100mlآشامیدنی دالاهو با 

آمیزی به روش گرم کوکسی گرم منفی تشخیص داده رنگ

مربوط به آب  HPCلنی در روش شد و کمترین تعداد ک

 باشد.می OCFU/100mlآشامیدنی اسپوتا با 

های های آبفرم برای همه  نمونهنتیجه آزمایش کل کلی-

 باشد.می  MPN/100ml=0بطری شده مورد آزمایش 

 
های آشامیدنی بایا، بل، سیلوانا و آبکانی های بطری شده آب معدنی دماوند، واتا،مندرج بر روی برچسب آب pHگیری با اندازه pHمقایسه  -0جدول 

 اسپوتا، دالاهو و بیدستان

های مندرج بر روی برچسب آب pH گیری شده در آزمایشگاهاندازه pH نام آب بطری شده

 بطری شده

 0/0 0 دماوند

 0 0/2 واتا

 20/0 0/0 بلکانی

 0/0 6/0 سیلوانا

 - 0/0 بایا

 0-0 0/0 اسپوتا

 0/0 0 دالاهو

 0-0 2/0 بیدستان

 
 

 دهد که:نتایج نشان می

pH های بطری شده از مندرج بر روی برچسب آبpH 

 باشد.تر میگیری شده در آزمایشگاه بیشاندازه

ها مقدار هدایت الکتریکی بر روی هیچکدام از برچسب-

 در ج نشده است.
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های آشامیدنی بایا، بل، سیلوانا و آبهای بطری شده آب معدنی دماوند، واتا، کانیآبمندرج بر روی برچسب  TDSگیری با اندازه TDS مقایسه -2جدول 

 1000اسپوتا، دالاهو و بیدستان در سال 

 گیری شده درآزمایشگاهاندازه TDS  نام آب بطری شده

mg/l 
TDS های مندرج بر روی برچسب آب

 mg/lبطری شده

 - 003 معدنی دماوندآب

 - 06 معدنی واتاآب

 100 103 بلمعدنی کانیآب

 - 636 معدنی سیلواناآب

 003 012 آشامیدنی بایاآب

 103-633 100 آشامیدنی اسپوتاآب

 102 602 آشامیدنی دالاهوآب

 610 002 آشامیدنی بیدستانآب

 

های کانی بل و اسپوتا آب TDS دهد که:نتایج نشان می

به  TDSست ولی مندرج روی برچسب برابر ا TDSتقریباً با 

 TDSتر از ها بیشدست آمده در آزمایشگاه در سایر بطری

 های بطری شده است.مندرج بر روی برچسب آب

 
بل، سیلوانا و های بطری شده آب معدنی دماوند، واتا، کانیمندرج بر روی برچسب آب (3NO)گیری شده با نیترات اندازه (3NO)مقایسه نیترات  -0جدول 

 1000یدنی بایا، اسپوتا، دالاهو و بیدستان در سال های آشامآب

گیری شده در آزمایشگاه نیترات اندازه نام آب بطری شده
mg/l 

های نیترات مندرج بر روی برچسب آب

 mg/lشده بطری

 0/0 0/0 معدنی دماوندآب

 0/6 6 معدنی واتاآب

 3 6 بلمعدنی کانیآب

 1/3 0 معدنی سیلواناآب

 10 10 بایا آشامیدنیآب

 - 0 آشامیدنی اسپوتاآب

 0 60 آشامیدنی دالاهوآب

 - 66 آشامیدنی بیدستانآب

 

 

به دست آمده  (3NO)میزان نیترات  دهد که:نتایج نشان می

در آزمایشگاه، به استثنای آب معدنی واتا و آب آشامیدنی 

های تر از مقدار مندرج بر روی برچسب آببایاف بیش

 بطری شده است.

نکته: مسئول آزمایشگاه مرکز بهداشت استان تأکید کرد که 

نیترات آب آشامیدنی دالاهو پس از چندین بار آزمایش 

و گفت چندین بار به مسئولان   بوده است mg/l 63 بیش از 

آشامیدنی دالاهو )مجتمع کشت و صنعت ماهیدشت آب
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ها نیترات روی برچسب را ایم ولی آننشاه( هشدار دادهکرما

 اند.اصلاح نکرده

های بطری شده مورد نکته: مقدار نیتریت روی برچسب آب

 بل درج نشده است.آزمایش به استثنای آب معدنی کانی

 
های بل، سیلوانا و آبه آب معدنی دماوند، واتا، کانیهای بطری شدگیری شده با فلوراید مندرج بر روی برچسب آباندازه (F)مقایسه فلوراید  -0جدول 

 1000آشامیدنی بایا، اسپوتا، دالاهو و بیدستان در سال 

گیری شده در آزمایشگاه فلوراید اندازه نام آب بطری شده
mg/l 

های فلوراید مندرج بر روی برچسب آب

 mg/l بطری شده 

 6/3 0/3 معدنی دماوندآب

 11/3 6/3 معدنی واتاآب

 60/3 6/3 بلمعدنی کانیآب

 0/3 1/3 معدنی سیلواناآب

 - 0/3 آشامیدنی بایاآب
 - 6/3 آشامیدنی اسپوتاآب
 0/3 0/3 آشامیدنی دالاهوآب

 - 0/3 آشامیدنی بیدستانآب
 

های معدنی دماوند، فلوراید در آب دهد که:نتایج نشان می

برچسب افزایش  واتا و سیلوانا نسبت به مقدار مندرج روی

دهد ولی میزان فلوراید در آب معدنی کانی بل و نشان می

آب آشامیدنی دالاهو نسبت به مقدار مندرج روی برچسب 

 دهد.کاهش نشان می

فرم( بر و کل کلی HPCهای میکروبیولوژی )نکته: ویژگی

های بطری شده مورد آزمایش درج روی هیچکدام از آب

 نشده است.
 

به دست آمده در آزمایشگاه و مقادیر  مقایسه نتایج -

های بطری شده با مندرج بر روی برچسب آب

 استاندادر ملی ایران
pH بندی شده، آشامیدنی بستهدر استانداردهای آب، آب

و  =0pH-0/0 حدمطلوب ]1[ 2210ها شماره ویژگی

های فیزیکی و و استاندارد ویژگی 0/2-1حداکثر مجاز 

 -0حد مطلوب  ]0[ 1300ماره شیمیایی آب آشامیدنی ش

0pH=   0/2-1و حداکثر مجازpH= باشد که مقادیر به می

آمده در آزمایشگاه و مقادیر مندرج روی دست

  (Range)های بططری شده در محدوده رنج برچسب

میزان هدایت الکتریکی در و  باشداستانداردهای مذکور می

 TDS مقدار  هیچ یك از استانداردها مشخص نشده است.

های فیزیکی و شیمیایی آب آشامیدنی در استاندارد ویژگی

و در شرایط  mg/l 1033 حداکثر مجاز را 1300شماره 

 mg/l 6333 فقدان منبع آب با کیفیت برتر در منطقه تا 

مجاز است. که نتایج بدست آمده در آزمایشگاه مقادیر 

های بطری شده با این روی برچسب آب TDSمندرج 

آشامیدنی آب -طبق استاندارد آب  سازگار است. استاندارد

میزان کل مواد  2210شماره  یهاویژگی -بندی شدهبسته

باید در محل اصلی برچسب نوشته  TDSجامد محلول آب 

های آشامیدنی بل و بایا و آبشود، که آب معدنی کانی

دالاهو و بیدستان در محل اصلی برچسب میزان  اسپوتا،

TDS های معدنی دماوند، واتا، سیلوانا لی آبنوشته شده و

مقدار نیترات  باشند.بر روی برچسب می TDSفاقد میزان 

بندی آشامیدنی بستهآب -طبق استانداردهای: الف( آب

های فیزیکی ب( ویژگی 2210ویژگیها شماره  -شده

های معدنی ج( آب  1300شیمیایی آب آشامیدنی شماره 

باشد که نیترات می mg/l 03(. 2) 6001آشامیدنی شماره 
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گیری شده در آزمایشگاه و مقدار مندرج روی اندازه

های بطری شده مورد آزمایش با استانداردهای برچسب آب

 مذکور سازگار است.

، 6001های معدنی آشامیدنی شماره طبق استاندارد آب 

باشد باید عبارت  mg/l13 چنانچه میزان نیترات بیش از 

روی برچسب آب بطری « باشداسب نمیبرای نوزادان من»

                های آشامیدنی بایا باشده نوشته شود که آب

mg/l 10=3NO (mg/l 10=3NO   و دالاهو )روی برچسب

روی برچسب( و بیدستان با  mg/l 0)  mg/l 60=3NOبا 

mg/l 66=3NO  فاقد عبارت فوق بر روی برچسب آب

های فیزیکی و د ویژگیطبق استاندار باشند.بطری شده می

های و استاندارد آب 1300شیمیایی آب آشامیدنی شماره 

 mg/l 63/3میزان نیتریت  6001معدنی آشامیدنی شماره 

آمده در آزمایشگاه در همه است که نتایج نیتریت به دست

های بطری شده به استثنای آب آشامیدنی بیدستان با آب

ی مذکور سازگار با استانداردها mg/l 30/3=3NOمقدار 

 است.

 یهاویژگی -بندی شدهطبق استاندارد آب آشامیدنی بسته

های معدنی طبیعی آشامیدنی و استاندارد آب 2210شماره 

باشد و طبق می mg/l 0حداکثر فلوراید  6001شماره 

های فیزیکی شیمیایی آب آشامیدنی میزان استاندارد ویژگی

آمده در ایج به دستباشد که نتمی mg/l 0/6-2/3فلوراید 

آزمایشگاه و مقادیر مندرج روی برچسب با استانداردهای 

آشامیدنی آب -طبق استاندارد آب فوق سازگار است.

های و استاندارد آب 2210ویژگیها شماره  -بندی شدهبسته

بندی شده حاوی ، آب بسته6001معدنی طبیعی آشامیدنی 

روی برچسب نوشته  «فلوئوره»فلوراید افزوده شده باید واژه 

گذاری برچسب« فلوئوره»شود و هر آبی که تحت عنوان 

یون فلوراید باشد.  mg/l 0/3شود باید حداقل حاوی می

حاوی »باشد عبارت  mg/l 1چنانچه آب حاوی بیش از 

در محل نزدیك به نام محصول ذکر شود، چنانچه « فلوئور

زادان و آب برای نو»فلوراید باشد عبارت   mg/l 6بیش از 

باید روی برچسب نوشته « سال مناسب نیست0کودکان زیر 

گیری شده در توجه به اینکه مقدار ملوراید اندازه شود. با

و مقدار فلوراید مندرج روی  mg/l 0/3-1/3آزمایشگاه بین 

-mg/l 0/3  های بطری شده مورد آزمایش بینبرچسب آب

زم نوشتن عبارات فوق بر روی برچسب لا است، 30/3

برداری از کار به منظور بهرهطبق استاندارد آیین باشد.نمی

نتایج  ]0[ 6232های معدنی طبیعی آشامیدنی شماره آب

شیمیایی و فیزیکی باید  آزمایش آب از نظر میکروبیولوژی،

های بطری شده مورد روی برچسب نوشته شود که تمام آب

روی  آزمایش فاقد نتایج آزمایشگاهی میکروبیولوژی بر

طبق استاندارد میکروبیولوژی آب  باشند.برچسب بطری می

حد مجاز  -و استاندارد ویژگیها ]11[  0030معدنی شماره 

های آزمون باکتریولوژی آب معدنی آلودگی و روش

شمارش کلی  ]16[: 6011طبیعی آشامیدنی شماره 

 Place countلیتر در محیط کشت ها در هر میلیباکتری

agar ساعت حداکثر  06بعد از  درجه 63-66 انهدر گرمخ

 0تر از ساعت کم 60از  بعد   oc 00 کلنی و در گرمخانه 133

 کلنی باشد که نتایج حاصل از آزمایشات انجام شده در  

ml 6  های بطری شده مورد آزمایش به این نمونه در آب

آب معدنی واتا  ،کلنی0آب معدنی دماوند   قرار است:

  آب معدنی کانی بل ، کلنی3میدنی اسپوتا آب آشا ، کلنی6

آب آشایمدنی  ،کلنی6آب معدنی سیلوانا   ،کلنی 13

دهد که آب آشامیدنی اسپوتا با که نشان می کلنی 6بیدستان 

باشد و صفر کلنی بهترین آب از لحاظ میکروبیولوژی می

گرم منفی( کلنی )کوکسی  10 های آشامیدنی دالاهو باآب

کلنی با استاندارد ایران سازگار  00بایا با و آب آشامیدنی 

 نیستند.

های طبق استاندارد ویژگیها، حد مجاز آلودگی و روش

آزمون باکتریولوژی آب معدنی طبیعی آشامیدنی شماره 

های کلی فرم و نتایج آزمایش باکتری 6011

 00 ساعت در دمای  00استریتوکوکهای مدفوعی بعد از 

حیاءکننده سولفات و های ادرجه و کلستریدیوم

و طبق  درجه منفی باشد 06سودوموناس و آئروژنز در دمای 

های بیولوژیکی و حد مجاز آلودگی استاندارد ویژگی

تعداد کلی فرم  ]10[  1311باکتریایی آب آشامیدنی شماره 

باید صفر   ml 133و تعداد اشیرشیا کلی در  ml 133در 
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های گاه برای آبکه نتایج به دست آمده در آزمایشباشد 

بطری شده مورد آزمایش با استانداردهای فوق سازگار 

مقادیر پارامترهای کیفی با توجه به نتایج حاصله   باشد.می

گیری شده در آزمایشگاه و مقادیر مندرج بر روی اندازه

های بطری شده مورد آزمایش با مقادیر برچسب آب

 ,CBWAنی پارامترهای کیفی مندرج در استانداردهای جها

IBWA, EPA, FDA در نهایت آب  .]12[ سازگار است

آشامیدنی اسپوتا از لحاظ میکروبیولوژی بهترین کیفیت را 

  .(HPC=0 CFU/100ml , MPN=O)داشت 

آب معدنی کانی بل بهترین کیفیت شیمیایی و فیزیکی را 

 کمترین( و آب آشامیدنی دالاهو mg/l 6= 2NOدارد )

آب   (mg/l 60= 3NOکی را دارد )کیفیت شیمیایی و فیزی

ترین مشخصات شیمیایی و فیزیکی معدنی کانی بل بیش

مشخصه( و  0مورد آزمایش را بر روی برچسب دارد )

ترین های آشامیدنی بایا، اسپوتا، و بیدستان کمآب

 6مشخصات شیمیایی و فیزیکی مورد آزمایش را دارند )

معدنی باید  که آب FDAبا توجه به استاندارد   مشخصه(

TDS  بیش ازmg/l 603  داشته باشد درج عنوان آب معدنی

(، کانی بل mg/l 06=  TDSهای بطری شده واتا )برای آب

(mg/l 103=  TDS( و سیلوانا )mg/l 631=  TDS اشتباه )

ترین اختلاف در نتایج آزمایشگاهی به دست کم باشد.می

ه آب معدنی آمده با مقادیر مندرج بر روی برچسب مربوط ب

ترین اختلاف مربوط کانی بل و آب آشامیدنی اسپوتا و بیش

های آشامیدنی دالاهو، بیدستان و آب معدنی سیلوانا به آب

 باشد.می
 

  گیرینتیجه
بخش آب بر روی توسعه و زندگی از یك سو و تأثیر حیات

افزایش جمعیت و رشد مصارف کشاورزی، خانگی و 

یاتی در کشورهای خشك و صنعتی و کمبود این ماده ح

خشك )مثل ایران( از سوی دیگر سبب شده است تا نیمه

استفاده بهینه از آب در مصارف مختلف شرب، بهداشت، 

 کشاورزی و... صورت گیرد و دغدغه بسیاری از سیاست

گذاران و مجریان بخش آب کشور باشد و استفاده از آب 

زیع عادلانه بندی شده به عنوان یك راهکار جدی در توبسته

در نهایت نتایج  و بهداشتی آب مورد توجه قرار گیرد.

حاصله بیانگر این موضوع بود که از بین آب بطری شده 

آشامیدنی اسپوتا از نظر میکروبیولوژی، مورد آزمایش، آب

-آشامیدنی دالاهو کیفیت نسبتا پایین آببهترین کیفیت و 

ر ترکیبات معدنی کانی بل از نظتری دارد. همچنین آب

ترین پارامترهای مورد شیمیایی بهترین کیفیت را دارد و بیش

 سنجش را بر روی برچسب دارد.
 

 منابع 
بندی آب جهت مصارف دستورالعمل نحوه صدور مجوز بسته ]1[

 تهران خیابان دکتر فاطمی، رو ،شرکت مدیریت منابع آب ایران ،شرب

 .00اردیبهشت  ،روی هتل لاله به

دیگران درباره آب بطری شده چه ، 1000.، ا... رحمتحجت،  ]6[

 .01و  00صفحات  ،10نشریه آب و محیط زیست شماره  -گویندمی

مؤسسه استاندارد و  ،های فیزیکی، شیمیایی آب آشامیدنیویژگی ]0[

 .1002سال  1300تحقیقات صنعتی ایران، شماره استاندارد 

بندی شده )به غیر از آب تههای آشامیدنی بسآیین کار بهداشتی آب ]0[

شماره استاندارد  ،مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران ،معدنی(

 .1001سال  2030

پروژه پایان  ،بندیتأمین آب شرب به روش بسته ،1000.، اقبالی، ر ]0[

 .2،000، 0صفحات  ،تحصیلات کارشناسی بهداشت محیط

ستاندارد و تحقیقات مؤسسه ا -های معدنی طبیعی آشامیدنیآب ]2[

 .1000سال  6001صنعتی ایران شماره استاندارد 

 ،نشریه آب و محیط زیست ،های معدنیآب  ،1000م.ج.، جنیدی،  ]0[

 .11ص ،شماره دوازدهم و سیزدهم

 ،های معدنی طبیعی آشامیدنیبرداری از آبآیین کار به منظور بهره ]0[

چاپ  6232ماره استاندارد ش ،مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران

 .1000دوم سال 

مؤسسه استاندارد و  ،هاویژگی بندی شده،آشامیدنی بسته آب-آب ]1[

 . 2210 شماره استاندارد ،تحقیقات صنعتی ایران
[10] APHA, WHO , AWWA ., 2005, Standard methods For The 

Water and Waste Water Examinations, washington D.C. 
مؤسسه استاندارد و تحقیقات  ،استاندارد میکروبیولوژی آب معدنی ]11[

 .0030شماره استاندارد  ،صنعتی ایران

های آزمون باکتریولوژی ها، حد مجاز آلودگی و روشویژگی ]16[

 ،مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران ،آب معدنی آشامیدنی

 .6011شماره استاندارد 
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و حدمجاز آلودگی باکتریولوژی آب های بیولوژیکی ویژگی ]10[

شماره استاندارد  ،آشامیدنی مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران

1311. 

[14] http: //www.IBWA. org 
[15] http: //www. dwrf. info 
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