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بر   (p4c)يیمحتوا کرديبر رو یمبتن يیمقطع ابتدا یتربیت دينتاثیر 

 يیمقطع ابتدای دانش آموزان افتگيزيتما
 

 1اجلالی زینب

 2مهموئی مومنی حسین 
 3 عالی مرضیه

 14/02/1402تاریخ دریافت: 

 11/05/1402تاریخ پذیرش: 

  چکیده
 (p4c)ییوامحت ردکیبر رو یمبتن ییمقطع ابتدا یتربیت دینبررسی تأثیر  حاضر یشبه تجرب هدف پژوهش

ع به آزمایشی از نوشبود. بدین منظور در یک طرح  ییابتدا پسر پایه ششم ی دانش آموزانافتگیزیاتمبر  

 به طور  وب شدند ی انتخاخوشه ا یرینمونه گ ی ششم به شیوه، دوکلاس درس پایهآزمونپس -آزمون یشپ

را به ( DSIخود ) ییزیافتگتما پرسشنامههر دو گروه شدند.  تقسیمو کنترل  یشگروه آزما تصادفی به دو

 کردیمبتنی بر رو یتربیت دینجلسه آموزش  10در معرض  یشگروه آزما سپس. پاسخ دادند آزمونعنوان پیش

ش انه و ارزشناسانه، شناخت شناسیعنی محتوای تاملی شامل مضامین فلسفی )هستی  (p4c)ییمحتوا

د. سپس یافت نکرا درترل هیچ آموزشی رشناسانه( مناسب برای کودکان ایران اسلامی قرار گرفت و گروه کن

 یلتحل یجد. نتاش یلتحل Spss 24 افزار نرم کمک به هاو داده آزمون پاسخ دادندهر دو گروه به پس

آزمون تمایزیافتگی اثر  با توجّه به  (p4c)ییمحتوا کردیمبتنی بر رو یتربیت دین ند کهنشان داد یانساروکو

بر  (p4c) یی محتوا کردیبر رو یمبتن یتربیت دینو  است داری( معنp= 030/0و  F =39/12گروه )

 اثر دارد.  تمایزیافتگی 

 

 یتگافیزیما، ت (p4c)ییمحتوا کردیرویی، مقطع ابتدا یتربیت دین ها:کلید واژه
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  مقدمه

 و ترین وظایفاساسی از یکی است، بشری جوامع جانبه همه توسعه کلید وپرورش آموزش ازآنجائیکه

 با تاکید انسانی کارآمد نیروی. داندمی مولد و یافته توسعه کیفی، انسانی تربیت را خود هایمأموریت

 دنیای تحولات تغییر و. شودمی جامعه و پیشرفت تحول موجب بلند هایاندیشه و مهارت دانش، بر

 های تربیتی، شایستگی هایزمینه تدارک از طریق وتربیت تعلیم دستگاه کند کهمی ایجاب کنونی

رشد  به آموزان بتوانندتا دانش نماید، فراهم جامعه بختیسعادت و نیک تامین برای در افراد را لازم

 تیترب لهیوس به(. 1399ببرند )زارعی سندرکی،  پی خود هایو توانمندی استعدادها علایق،

 است یمطمئن بعمن تنها نید. شودیم تیهدا انسان اهداف و یارزش نظام و شکوفا انسان یاستعدادها

 ارزش نیبالاتر به را انسان او، یزندگ ابعاد یتمام و انسان یاستعدادها و هایژگیو به جامع نگاه با که

ی و عابد) سازدیم رهنمون استعدادها تر حیصح و بهتر ییشکوفا و یقیحق کمال ها، نگرش ها،

 مهم یاصل آموز، دانش و جوان نسل ینید تیترب ما، یتیترب درنظام» لیدل نیا به(.  1397 ،همکاران

: 1393 ،یجانیآذربا) «شود یم یتلق مسئولان و علما از یاریبس جیرا ینگران و دغدغه منشاء و است

 یابیدست که باشدیم پرورش و آموزش نهاد اهداف نیمهمتر از یکی ینید تیترب وصف، نیا با(.  1۶4

 تیترب ای یاله تیترب. باشدیم آن بر موثر ملعوا ییشناسا ازمندین آموزش نهاد در بزرگ هدف نیا به

 نیتریاساس و امبرانیپ بعثت فلسفه و یاسلام معارف بخش نیترعمده و نیمهمتر از یکی ینید

(. در ضرورت و 1390 ،پاکزاد) است یاسلام انسان جامعه انیمرب و انیمتول و یاله یایاول فهیوظ

اگر پدری فرزندش را تربیت کند، "ص( فرموده اند: اهمیت پرداختن به تربیت دینی کودکان پیامبر)

 جانبه همه و جامع تربیتی دینی، تربیت  ."بهتر از این است که روزی یک و نیم کیلوگرم صدقه بدهد

 شده توجه او واقعی اهداف و تمام استعدادها به برنامه این تربیتی در یبرنامه یک از جزیی نه است،

 نیازهای ی همه و اجتماعی خانوادگی، زندگی زندگی جسمانی، رشد به تنها نه برنامه، این. است

 به رسیدن برای و کند می نیزآماده آخرت در جاودانه حیات برای را او بلکه پردازد، می دنیا به مربوط

 به ایدن نیا در را انسان تنها نه ینید تیترب .رساند می یاری دیگر جهان در ها هدف ترین عالی

 سعادت ،یهست مبدا به فرد ارتباط با بلکه آورد،یم در باتقوا و دوستدانش ،وکمالج یفرد صورت

 مجموعه »دینی تربیت»که  باورند این گروهی بر (.139۶ی، عتمداریشر) کند یم نیتأم را او یدائم

 ارتباط زندگی، و هستی جهان حقیقت است، خداوند وجود به انسان اعتقاد درجهت هدفمند هایبرنامه

 و یتیترب نظام رکن نیمهمتر ینید تیترب(. 4: 2015)هولت،  است خویش همنوعان و خداوند اب آدمی



 3            آموزان دانش تمایزیافتگی بر  (p4c)محتوایی رویکرد بر مبتنی ابتدایی مقطع دینی تربیت تاثیر

 تیترب و ادب اسلام در. است آموزاندانش ینید تیترب مدارس، یهاتیمسئول از یکی. است یآموزش

 آموزدانش که ستین نیا هدف ینید تیترب در. است تر ارزنده آنان یجسمان یازهاین نیتام از فرزندان

 ،یکاربرد صورت به را ینید میمفاه با ییآشنا که است آن هدف بلکه شود آشنا ینید میمفاه با تنها

 یخاطرسپار به هدف ینید تیترب در. کند لیتبد ینید عملکرد و رفتار به باورمند و یلیتحل

 ارزش، س،احسا در یاساس راتییتغ شیدایپ هدف بلکه ست،ین ینید یها گفتار و ها واژه اصطلاحات،

 و لطف و یرونیب و یدرون یدادهایرو و ها دهیپد اطراف، طیمح خود، مورد در آموزدانش باور و نگرش

 است یهانیک یها حرکت داشتن ریس خط و بودن دار هدف ،یهست یهماهنگ و نظم خداوند، رحمت

 (.139۶ ،یاللهفرج و شوره یمحمد)

نسلی، شخصیت فرد را بر اساس یک سری الگوی تمایریافتگی به عنوان یک فرآیند و الگوی بین 

کننده بینیچنین به عنوان پیشدهد. تمایزیافتگی همرفتاری مرسوم در خانواده شکل می شناختی و

 . (2005، 4و جانسون 3، شوارتز2بالبولتز ،1جنکینزشود  )می اضطراب محسوب

 در به خصوص کردن عمل عاقلانه و بودن انعطاف پذیر در افراد توانایی را خود تمایزیافتگی بوئن

توانایی یک شخص در  تمایزیافتگی،(. 201۶، ۶دیویس و 5)نیکولز است کرده تعریف اضطراب با مواجهه

روابط صمیمانه با دیگران و همچنین بیانگر توانایی در ایجاد تعادل بین  حفظ فردیت و استقلال خود در

از  ، میزان توانایی فرد در تفکیک فرآیندهای عقلیاست. به عبارت دیگر، تمایزیافتگی عقل و هیجان

سطوح  دهد. همچنین تمایزیافتگی یک ویژگی شخصیتی است که درفرآیندهای احساسی را نشان می

مقوله:  شود. در سطح درون روانی، تمایزیافتگی به دومختلف صفات درون روانی و برون روانی نمایان می

در  کردی، طریقه انطباق با موقعیت ها را در فرد شکل می دهد؛وله کارشود. مقکردی و پایه تقسیم میکار

شود. در سطح برون روانی شکل دهنده روابط مقوله پایه، باعث ثبات داشتن در روابط و موقعیت ها می

؛ ونگ، 1988، کر و بوون) این روابط می باشد صفرد با دیگران و مرزبندی های شخص در خصو

فرد قادر است بین تمایزیافتگی را به دو شکل تعریف می کند که در آن  (1978) 7(. بوئن2010

توان یک فرایند  کند. این مفهوم را می عملکردهای هیجانی روابط صمیمانه و خود مختاری، تعادل ایجاد

                                                           
1 .  Jenkins 

2 .Balboltz  
3 .  Schwartz 

4 .  Johnson 

5.  Nichols  
6 .  Davis 

7  .Bowen 
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عنوان یک ویژگی درونی و  تگی را میتوان هم بهفتمایزیا یا ویژگی شخصی بیان کرد. مفهوم شخصیتی

بندی کرد. مفهوم تمایز یافتگی به توانایی تجربه صمیمت با  فردی طبقه ن یک ویژگی بینعنوا هم به

، 5و منز 4، جی جی ام3، استمز2، کلونزی1)زیگرسعین حال استقلال از دیگران اشاره دارد  دیگران و در

زیافتگی خود، تمای است. در زمینه پیامدهای هاتمایزیافتگی، در تعامل با انواع مختلفی از سازه .(2017

پیامدهایی همچون: سطوح بالاتر  فرض بوئن و کار بر این است که سطوح بالاتر تمایزیافتگی خود با

 به (. تمایزیافتگی1395 و همکاران، مقدم کاظمیان) عملکرد کلی، روانی و فیزیولوژیکی در ارتباط است

 عاطفی نزدیک روابط حفظ توانایی و هیجانی موقعیتهای در منطقی تفکر توانایی هیجانی، پختگی معنای

 تعادل خود افکار و هیجانات بین که میکند کمک به فرد تمایزیافتگی (.139۶ نژاد، پاک و است )احمدی

(. 1391 )قادری و مصطفایی، یابد دست هیجان شناختی تنظیم یک به میتواند فرد نتیجه در و کرده ایجاد

 بین سیستمهای ناکارآمدیهای که میکند کمک فرد به تگیتمایزیاف (200۶) ۶ساندج و شالتس دیدگاه طبق

 خواهد آنها با بهتری مقابله فرد نتیجه در و شود داده نسبت همیشگی و پایدار عوامل به کمتر فردی

 نشان پیشین مطالعات زمینه این در. می یابد افزایش فرد و شایستگی کارایی احساسا نتیجه در و داشت

 باشد شایستگی ادراک قوی در پیشبین یک می تواند مطلوب تمایزیافتگی به دستیابی که داده اند

 (.2019، 10، سواب9، زیرمنز8، دکر7)اسپرویجت

های تعلیم و تربیت با تغییر به سبب ناکارآمدی تعلیم و تربیت سنتی در پرورش انسان های فکور نظام

پرورش نمودند تا تأمل و تفکر )های فعال آموزشی تلاش روش یسوپروری به سمت و رویکرد از حافظه

 1970با هدف غلبه بر ناکارآمدی تعلیم و تربیت از دهه  و عقلانیت( را در کلاس توسعه دهند.اندیشه 

، برنامه 11یشتاب شناختی تربیتی همچون: آموزش تفکر خلاق، آموزش تفکر انتقادی، آموزش هانهضت

رواج یافته است  13برنامه فلسفه برای کودکان های حل مسأله و همچنین، آموزش مهارت12درسی فکورانه

                                                           
1 .  Zeegers 

2 .  Colonnesi 
3 .  Stams 

4 .  JJM 

5 .  Meins 

6 .  Shults & Sandage 

7 .  Spruijt 

8  .Dekker 
9 .  Ziermans 

1 0. Swaab 

1 1 .  Cognitive Acceleration (CA) 
1 2 .  Thought-Full Curriculum 

1 3.  Philosophy for children (P4C   
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کودکان  یفلسفه برا ۀاندیشیدن و درست اندیشیدن برنامبه  کردهایاز رو یک(. ی200۶، 1)هوگان و ادی

به کمک استفاده از  یپرورش تفکر فلسف یآموزش فلسفه به کودکان در پ ایکودکان  یفلسفه برا است.

که در  دیتفکر مطرح گرد یبرا یشد و به عنوان روش یگذارانینب پمنیبرنامه توسط ل نیداستان است ا

 یو مراقبت قخلا ی،سه گانه تفکر انتقال یتا مهارت ها شودیتلاش م یاز داستان فلسف یرین با بهره گآ

 لسوفانیف یهاشهیاندبرنامه فلسفه برای کودکان در (. 139۶ ،و کوشا یتیهدا) ابدیپرورش  یاز کودک

خاص تفکر  یها، به روشیخاص فلسف یهاهیپرداختن به محتواها و نظر یبه جا و شودیمطرح نم

رایج ترین نسخه برنامه فلسفه برای  شود.و بعضا موضوعات به زبان کودک مطرح میپرداخته  یفلسف

 2( است در آن فلسفه به مثابه روشمناظره با سوفسطاییانکودکان رویکرد فرایندی متاثر از روش سقراط )

های لیپمن در شود. این رویکرد که با تلاشعی فعالیت است که منجر به شناسایی و فهم امور میو نو

های لیپمن در یک رشته کتاب»داند. دنیا توسعه یافت فعالیت فلسفی را در اجتماع پژوهشی مفید می

دهد نشان می دهد که در آندرسی به نام فلسفه برای کودکان، تفکر انتقادی را برای آموزش ارائه می

)فرمهینی فراهانی و « کنندای از وقت خود را صرف تفکر دربارۀ تفکر میچگونه کودکان بخش عمده

تفکر به  یآموزش مهارتها یبرا دیجد یکردیکودکان رو یبرنامه فلسفه برا(. 49: 1387همکاران، 

برنامه، با  نیده است. در اش یادیز غیدرباره آن تبل یبوده و به تازگ یکودکان و نوجوانان است که غرب

و  نیادیبن یهادانش آموزان به داشتن پرسش قیتشو ،یفکر یمانند داستان ها یاستفاده از ابزارها

سوق  نیادیدرباره مسائل بن ژهیشود کودکان را به تفکر به و یتلاش م یبحث گروه یهاحلقه لیتشک

 (.1394 ی،رشتچ)دهند 

 به برخوردارند فلسفی صبغه از که هاییداستان طرح وجود با ،لیپمن کودکان برای فلسفه برنامه در

وسیله محتوا یا موضوعی که مورد مطالعه قرار های فلسفه به ویژگی» .است شده زیادی توجه نیز روش

فینوک ) «شودکند، توصیف میشود بلکه توسط رویکرد یا روشی که استفاده میدهد، توصیف نمیمی

دهد که استفاده از فلسفه برای رشد و تعالی زندگی تن به تاریخ فلسفه نشان می(. پرداخ 1993، 3چیارو

نخست آثار دانشگاهی و ی بس طولانی دارد، سه شکل متمایز برای آموزش فلسفه شامل: اسابقهبشر 

. دوم آثار ساده باشنددر فلسفه میدقیق از مباحث طرح شده  تصویری روشن وکه در پی  ،آکادمیک

گزارشی از  کوشندیم شده وه دست به دامان ادبیات و بهره گیری از زبان ادبیات نمایشی ک، سازانه

                                                           
1 .  Hogan & Adey 
2 .  philosophy as method 

3 .  Finocchiaro 
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مسائل فلسفی با که در آن  سوم آثار داستان گونه، های فلسفه یا فیلسوفان به دست دهندمسائل و حوزه

 . شودیداستانی، اعم از رمان یا نمایشنامه بیان م استفاده از زبانی

 

 

 

 

 

 

 های آموزش فلسفه(: روش1شکل )

های را رسشپهیم و ز مفابا وجود آنکه رویکرد لیپمن فرایندی و مبتنی بر فعالیت است اما لیپمن نی

 نتریفلسفه، مهم ۀسال 2500 خیتار ۀبا مطالع نمودتلاش  پمنیل»های خود قرار داد. محور داستان

 د،اناشتهآن را د ۀ، دغدغورزیبزرگ در فلسفه نلسوفایکه ف یداریپا هایپرسش و هاروش م،یمفاه

با  .(1388 ،یدهنو یاریو  یر)باق« خود قرار دهد ۀبرنام یراهنما هایو کتاب یفلسف هایمحور قصه

-کر نمیناسب تفمی را برانگیز و فلسفی هر متناین وجود رویکرد محتوایی با تاکید بر محتوای تامل

شامل  ییمحتوا با آیدمی عمل و چندجانبه به یاز سوالات گروه ای مجموعهبا محتواگرا  یکردروداند. 

تا  ودشیم است و به کودکان کمک یو خوب یقتحق یبایی،چون: عدالت، شخص، فکر، ز یمیمفاه

 (. 2008 ی،خود را بشناسند )گرگور یاتتجرب یفلسف هایجنبه

 از استفاده با( کیدموکرات) منشانهآزاد تفکر رییادگی عنوان با( 201۶) 1یسانت و یماس دی پژوهش در

 قادر آموزاندانش کودکان، برای فلسفه آموزش از استفاده با که شد مشخص کودکان برای فلسفه آموزش

 یفراشناخت باورهای توانندیم زین و هستند رییگمیتصم ندیفرآ در آزادمنشانه تفکر سبک به دنیشیاند به

 . بخشند بهبود را خود

                                                           
1 .  Masi, D. & Santi, M. 

 مسائل

 مباحث 

 و موضوعات 

 آثار آکادمیک

 آثارساده سازانه

 آثار داستان گونه

 قابل استفاده در مجامع دانشگاهی

 قابل استفاده در برنامه فلسفه برای کودکان

 قابل استفاده درسطوح اولیه آموزش فلسفه
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-یم یان( ب200۶شارپ ) .منجر شود یفلسف یممفاه ییبه شناسا تواندیبرنامه م ینا به محتوا در توجه

شکل که  این به است، راهنما کتاب و داستان کمک فلسفه به یختار یمتعهد به بازساز p4c»دارد؛ 

 اشدرباره اندیرفتهکه پذ گیرندیقرار م یفلاسفه گوناگون درباره مسائل یکودکان در معرض باورها

 را کودک که فلسفه آن است یخبا تار ییآشنا فایده (.113: 138۶، )به نقل از خسرونژاد« کنند یقتحق

متنوع و بعضاَ نظرات مختلف  هاییدگاهد یبررس سازد ویفلسفه آشنا م ۀچندهزار سال اندیشه با

 .سازدیهمراه با کبر و غرور رها م یتفلاسفه، کودک را از جمود و قطع

و  یعلاقه به موضوعات اساس جادیکودکان، ا یبر پرسش ها یرگذاریتاث یها وهیاز ش یکی

است  تیو سرنوشت انسان و ابد یآنها درباره مسائل مهم، مانند شناخت هست یکنجکاو ختنیبرانگ

ها داستان نیا دیبه تول رانیداستان است متاسفانه در ا هاشیگرا نیا تیو تقو جادیا یاز راه ها یکی

به نام داستان در برنامه  یاستفاده از ابزار لیاز دلا یکیکه اصولاً  یه است. در حالنشد یتوجه چندان

ورود  زهیکند و انگ ریتواند عاطفه و احساس کودکان را درگیکودکان است که داستان م یفلسفه برا

 یهاپرسش اشتنبه د یکلاس یهاکودکان در بحث قیتشو نیرا به آنان بدهد. همچن یبه بحث فلسف

 نیآوردن ا دیبه پد تواندیو ... م یزندگ تیوغا ریمربوط به هدف خلقت و مس یهاو پرسش نیادیبن

 باعث زیبرانگ تفکر و یفلسف داستانهای با شدن ریدرگ. (1398 ی،نلی)ز انجامدیدغدغه ها در کودکان ب

 دانش لیتحل و نقد با و ابدی پرورش آموزان دانش تعمق و تفکر قدرت پروری، حافظه بجای تا شودیم

 نظر هر و دهیبخش سامان را خود یذهن سازمان ،یآموزش کتب و طیمح از شده کسب اطلاعات و

 یعلم اصول و اتیواقع بر منطبق افکارشان و کنند دایپ نقد قدرت رند،ینپذ یراحت به را ای دهیوعق

 به را گرانید و خود دیعقا که آموزدی م کودکان به دنیفلسف روش و فلسفه آموزش ابد،ی سازمان

 کند، کنترل و ینیبازب را افکارش نشود، گونه خرافه باورهای و افکار ریاس یراحت به و دهیکش چالش

 و کند دور شیخو از را مزاحم و یافکارمنف شود قادر و باشد نداشته افکارش مورد در جایب هایینگران

 (.1397، مکارانو ه مهنه فلاح) ردیبپذ را خود باورهای و افکار تیمسئول تاًینها

بر   ، (p4c)ییمحتوا کردیبر رو یمبتن ییمقطع ابتدا یتربیت دین یبررس با هدف که پژوهش حاضر انجام  

 گیریشکل با توجه بر نقش مهم دوره ابتدایی در یی،مقطع ابتدادانش آموزان  یافتگی تمایزیر متغ

 نه کنند؛ تفکربه اینکه  آموزاندانشردن ک وادارتواند منجر به نتایج آن می .انسان است رفتار و شخصیت

 به مطالب یادسپاری به مرحله از را شاگردانو  رندیبگ ادی اندکرده فکر گرانید که را آنچه فقط آنها، نکهیا

رشد توانایی و  خواندن داستان و شبیه سازی تجارب اجتماعی به درک اجتماعی .دهد سوق تفکر مرحله
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به طوری که منجر به تمرکز بر روابط بین فردی و درک ، کندکمک مییی دانش آموزان ابتداهای ذهنی 

و  شودحالات ذهنی سایرین می با شدن آشنا باعث ویژگی همین شود وهای روانشناختی دیگران میحالت

آزادانه در جهت  آموزدانشکند که میفراهم  یطیشراشود و کودکان می در هاارزش تجلی و باعث ظهور

رهنمون شود و بر اساس  ینیمطلوب د یهاهدف یخود گام بردارد و به سو یاستعدادها ییفارشد و شکو

به فرد، هماهنگ با  یو عمل یالتزام قلب ینش،ب یاعطا یقطرو از  گردد.  یتترب ینید یهاو ارزش هدافا

 گیرد. یانجام م یو اخرو یویبه سعادت دن یلن یفطرت و به دور از جبر وفشار، برا

 اسی تحقیق روش شن

 گروه آزمایش و با پس آزمون-پیش آزمون طرح با آزمایشی نیمه روش نوع لحاظ به پژوهش این

کاشمر پایه ششم شهرستان  آموزان پسردانش تمامی شامل پژوهش آماری جامعه. بود گروه کنترل

 بود.

از  یلکه گروهب یست،فرد ن یریگروش واحد اندازه یناست، در ا یااز نوع خوشه گیری روش نمونه

و  (دهیمیقرار م یریگمنطقه را واحد نمونه یری،گعنوان واحد نمونهانتخاب فرد به یافراد است )به جا

جامعه  یکافراد در  ابتر از انتخو آسان یرپذاز افراد امکان یکه انتخاب گروه رودیبه کار م یزمان

ها خوشه یانسپس از م ی شوند،م یبندشهخو ییهامنظور افراد را در دسته ینشده باشد. به ا یفتعر

پایه های مقطع ابتدایی پایه ششم  یناز ب اساس در پژوهش حاضر ینبر ا ی آیدبه عمل م یریگنمونه

کلاس به عنوان  یکصورت که  اینکلاس به  دو پایه ششمدرس  هایکلاس یانو از مانتخاب 

. از آنجا که شوندیانتخاب م یادفکلاس به عنوان گروه کنترل به شکل تص یکو  یشگروه آزما

به دست آمده به عنوان حجم  های خوشه ی باشد،م ای از نوع خوشه یقتحق ینا گیری روش نمونه

در این  درس( بود. یهاها )کلاسحجم نمونه متأثر از خوشه ینبنابرا ،نمونه درنظر گرفته شدند

مرور  ی،ااطلاعات کتابخانه یدماتمطالعات مق یقپژوهش ابتدا اطلاعات و چهارچوب نظری، از طر

 هاییگاهپا یمشابه، استفاده از مجلات و مقالات مندرج در نشریات، مطالعه شدهنمونه تحقیقات انجام

 شد. یآورو جمع یقتحق زبانیسی اینترنتی فارسی و انگل

 در گروه پسس .خود به عمل آمد یزیافتگیپرسشنامه تما ،آزمون یشگروه پ دومرحله نخست از هر  در

شناسانه، هایی با مضامین هستیداستانگروه )گروه آزمایشی(  گرفت. برایمداخله صورت  یشآزما

 های داستانی مناسب برای تفکر فلسفی )ابعاد سه گانه تفکر( شناسانه با مولفهشناسانه و ارزششناخت

 .اجرا شدبیان و ان متغیر مستقل به عنو یکنترلو خود یخود آموزش ی،امشاهده یادگیریبا استفاده از؛ 
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 پس آزمون آزمایش، گروه مداخله برای اتمام از بعد .گروه کنترل هیچ آموزشی دریافت نکردندو 

 پیش رعایت با پژوهش هایداده نهایت، در . شد دریافت گروه دو هر از خود یزیافتگیپرسشنامه تما

 آماری نرم افزار با و (MANCOVA ) متغیرهچند  کوواریانس تحلیل آزمونهای با پارامتریک، فرضهای

24  Spss شد تحلیل و تجزیه. 

 ی متغیرهاریگاندازهو شرح چگونگی بررسی و  (: متغیرهای مورد بررسی در قالب مدل مفهومی1جدول )

 پس آزمون مداخله پیش آزمون هاهگرو

 گروه آزمایشی

 

 خود یزیافتگیتماپرسشنامه 

 

 ردیکبر رویمبتن p4cبرنامه 

 انتگرال

 

 خود یزیافتگیتماپرسشنامه  

 

 گروه کنترل

 

 خود یزیافتگیتماپرسشنامه 

 

................ 
 خود یزیافتگیتماپرسشنامه 

 

 

 سنجش ابزار

 43 با فریدلندر و اسکورن توسط 1998 سال در بار نخستین پرسشنامه این (:DSI)تمایزیافتگی  پرسشنامه

 به و شد تنظیم عامل 4 و سوال 4۶ با و گرفت قرار بازبینی مورد 2003 سال در شد. سپس طراحی سؤال

 ارتباطات و زندگی مهم روابط بر آن اصلی تمرکز .کار می رود به افراد تمایزیافتگی میزان سنجش منظور

 (.2003اسمیت،  و آنهاست )اسکورون اصلی خانواده با افراد جاری

 گریز مقیاس خرده 4 از و شده بندیدرجه ایگزینه ۶ طیف یک در و لیکرت مقیاس با پرسشنامه این

 عاطفی گریز مقیاس خرده  .است شده تشکیل من و موقعیت دیگران با امتزاج هیجانی، واکنش عاطفی،

 خرده است. یگراناز حد در ارتباط با د یشب پذیرییبو احساس آس یمتدهنده احساس ترس از صمنشان

 یااز حد  یشب  یتبا حساس یطیاست که فرد به محرک مح یادرجهدهنده بازتاب هیجانی واکنش مقیاس

از  یشدر روابط ب یریدهنده درگنشان دیگران با امتزاج مقیاس خرده. دهدیپاسخ م یعاطف پذیریییربا تغ

 یوفادار یزانواضح حس خود، م یفکه در کنار تعر من موقعیت مقیاس خرده .است یگرانبا د یحد عاطف
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 حداقل کند.یاست، مشخص م خود یدکه فرد مجبور به انجام خلاف عقا یرا در زمان یشخص یدبه عقا

ضریب اعتبار کل  (2003 )1اسمیت و اسکورون پژوهش در. بود خواهد 205 حداکثر و 4۶ شده کسب نمره

 کل از درصد 07/58مجموع  در تائیدی عاملی تحلیل براساس همچنین .است آمده بدست 92/0آزمون 

(  1385 ) یونسی توسط ایران در آزمون این. شد تبیین شده شناسایی مولفه های توسط سنامهپر ورایانس

، واکنش 85/0مقیاس  برای کل کرونباخ طریق آلفای از آن پایایی و شده هنجاریابی عادی نمونه روی بر

 مدهآ بدست  0/ 70 دیگران با امتزاج و 0/  ۶5 عاطفی ، گسلش0/  ۶0 من ، موقعیت0/ 77 هیجانی

 از بالاتر ویژه ارزش با عامل 4 و گرفته قرار بررسی مورد عاملی تحلیل طریق از نیز آزمون روایی. است

 در (. همچنین1385 )یونسی، است کرده تبیین را واریانس ۶7/57در مجموع  که آمده دست به یک

 آمد. به دست 0/ 71 پرسشنامه این کرونباخ آلفای ضریب حاضر پژوهش

 یک یافته، هفتهه 10به مدت  p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی  برنامه یشدر گروه آزما

ر سه دداستان  30مل محتوای مداخله شا اجرا شد.دقیقه در گروه آزمایش  30و هر جلسه به مدت  جلسه 

 10مدت  بهی قلمرو هستی شناسی، شناخت شناسی و ارزش شناسی در دو سطح اخلاق و زیبایی شناس

شناخت  ک داستانیو در هر جلسه سه داستان )یک داستان هستی شناسانه،  جلسه  یک یاهفته هفته،

 شناسانه و یک داستان ارزش شناسانه( به روش اجتماع پژوهی برگزار شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           
1 .  Skowron and Smith 
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 p4c(: محتوای تربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 2)جدول 

 نمونه داستان سوال فلسفی جلسه قلمرو

 ش
تی

هس
ی

اس
ن

 

 دفتر چهارم ،یمثنو مورچگان بر کاغذ شناسیجهان اول

 دوم دفتر مثنوی،  شبان و موسی خداشناسی دوم

 سنایی حدیقه  مرگ از ترس مابعدالطبیعه و مرگ سوم

 عنصرالمعالی قابوسنامه  کوزه و خیاط مرگ از غفلت چهارم

 مسو دفتر مثنوی،  استاد و مکتبی کودکان خیال و وهم پنجم

 اول دفتر مثنوی،  کنیزک و پادشاه عشق قدرت ششم

 اول دفتر مثنوی،  بازرگان و طوطی انسان هویت هفتم

 اول دفتر مثنوی،  شکم و دم بی شیر اراده هشتم

 پنجم دفتر مثنوی، خدا چوب خدا، دست خدا، باغ اختیار و جبر نهم

 جامی بهارستان درازگوش و شتر وجودی هایظرفیت دهم
  

ی
اس

شن
ت 

اخ
شن

 

 منشی نصرالله  دمنه و کلیله آبگیر، در ماهی سه عقل ارزش اول

 اول دفتر مثنوی،  طوطی و بقال نابجا قیاس زیان دوم

 سوم دفتر مثنوی، پیل شکل و چگونگی در اختلاف شناخت ابزار سوم

 چهارم دفتر مثنوی،  پرنده نصیحت حقیقیت شناخت چهارم

 منشی نصرالله  دمنه و کلیله  ستارگان و بط شناختی خطای پنجم

 جامی بهارستان  زیرک روباه شناخت ارزش ششم

 منشی نصرالله  ودمنه کلیله درخت بالای بر زاغ خانه شناخت منابع هفتم
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 منشی نصرالله  دمنه و کلیله شیر و خرگوش عقلانی تدبیر ارزش هشتم

 عنصرالمعالی نامهقابوس زندانی مرد دو ظاهربینی زیان نهم

 مثنوی، دفتر پنجم آهو در طویله خران شناخت ظاهری دهم

 نمونه داستان سوال فلسفی جلسه قلمرو

   
   

   
   

ق 
لا

اخ
  

 عطار نامهالهی  گربه و گرَکانی شیخ اخلاقی وجدان اول

 نظامی پیکر هفت  شر و خیر اخلاقی احکام دوم

 عنصرالمعالی ابوسنامهق..  و کنمی نیکی تو خیر سوم

 چهارم دفتر مثنوی، گِلخوار مرد عدالت چهارم

 سمرقندی ظهیری سندبادنامه سفید گربۀ مجازات پنجم

ی
اس

شن
ی 

بای
زی

 
 نظامی  مجنون و لیلی عشق و زیبایی ششم

 جامی بهارستان  زاغ و طاووس نسبی یا مطلق زیبایی هفتم

 پنجم دفتر مثنوی،  طاووس دشمن زیبا پرَ سودمندی و زیبایی هشتم

 عنصرالمعالی نامهقابوس ابله و اشتر هدفمندی و زیبایی نهم

 سنایی حدیقه زنگی و آینه آن ابزار و زیبایی دهم
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 p4c( نحوه اجرای تربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 2شکل )

 

فلسفی هستی شناسانه، معرفت شناسانه ( نشان داده شده است، محتوای 2طور که در شکل )همان

و ارزش شناسانه متناسب تربیت دینی بازنویسی متناسب با سن کودکان در کلاس درس به شیوه 

 اجتماع پژوهشی )حلقه کندوکاو( استفاده شد.

  يافته ها

 یاز جداول و نمودارها یفیآمار توص یهاو در بخش شاخص 24spssافزار ها با استفاده از نرمداده

 یرهچندمتغ یانسکووار یلاز آمار استنباطی }تحل یهاداده یلو به منظور تحل یفراوان یعتوز

(MANCOVA.استفاده شد }) های آماری برای هر کدام از متغیرها نشان داد: تربیت نتایج تحلیل

 ریکاشمر تأثآموزان پسر پایه ششم شهر دانش بر تمایزیافتگی p4cدینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 

 دارد. یمعنادار

 ساده سازی داستان

 جهان شناسی ،انتخاب داستان هستی شناسانه شامل: خداشناسی

انسان شناسی همچنین داستان های معرفت شناسانه و نهایتا     
 داستان های ارزش شناسانه شامل اخلاق و زیبایی شناسی

 

 استان به عنوان محتوای جامعه پژوهشید

 دینی تربیت برنامه اهداف با متناسب داستان از استفاده
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جهت نرمال بودن  یرنوفاسم -ابتدا از آزمون کولموگرف سوالبهتر  یپژوهش جهت بررس یندر ا

 یو کنترل و برا یشگروه آزما یندر ب یانگینتفاوت م یبررس یتست برا-یو آزمون ت یردو متغ یعتوز

 .دشویم استفاده طرفهیک یانسکووار یلاز تحل یرنمرات دو متغ یقدق یسهمقا

 یرهامتغ يعنرمال بودن توز

در جامعه،  یرهامتغ یعنرمال بودن توز یبررس یرنوفاسم -آزمون کولموگروف یاز کاربردها یکی

 Z یبضر یزانعمل کرد: راه اول توجه به م توانیآزمون به دو صورت م ینا یراست. جهت تفس

به  یرأ توانیداشته باشد م + قرار9۶/1تا  -9۶/1 ینب یزانم یناست. اگر ا یرنوفاسم-کولموگروف

 دارییصورت که سطح معن یناست. بد دارییداد. راه دوم توجه به سطح معن یعبودن توز رمالن

 ینا یرنرمال و در غ یعباشد، توز 025/0از  یشترحاصله ب یزانگردد اگر م یمبر دو تقس یدآمده بادستبه

 است. یده( ارائه گرد3ر جدول )د یلتحل ینا یجنرمال خواهد بود. نتا یرغ یعصورت توز

 (یرمتغ یع)نرمال بودن توز یرنوفاسم -آزمون کولموگروف یجنتا(: 3)جدول

 داریمعنی اسمیرنف -کولموگروف_آماره نوع آزمون متغیر

 آزمونپیش تمایزیافتگی

 

109/0 32/0 

 09/0 145/0 آزمونپس 

آزمون نرمال و پس آزمونیشتگی در پنمرات تمایزیاف یعتوز 3 شده در جدولدرج یجبر اساس نتا

و  آزمونیشدر پ (p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی نمرات تمایزیافتگی ) یعتوز یعنیاست. 

 آزمون نرمال است.پس

 

 

تست برای مقایسه تفاوت میانگین تمایزیافتگی )تربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی  –( نتایج آزمون تی4)جدول

p4cسب پیش آزمون و پس آزمون( برح 
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  تست –مقدار آزمون تی      متغیر

 تمایزیافتگی

 پیش آزمون

 حدپایین

 

 T  DF Sig حدبالا

(2-taild) 

 0.000 19  2/8 14/90 5/49 آزمونپس

مطابق اطلاعات موجود در خروجی آزمون تی زوجی، با توجه به اینکه سطح معنی داری 

باشد نشان می دهد که تفاوت بین تمایزیافتگی پس آزمون و می  0.05تمایزیافتگی کو چکتر از

 وجود دارد. 0.05تمایزیافتگی پیش آزمون در سطح خطای 

 هايانسفرض تجانس وار یبررس

ها به دنبال بررسی این مسئله است که آیا نمونه ها از جامعه هایی با یانسفرض تجانس وار پیش

جهت بررسی متجانس بودن واریانس متغیرهای پژوهشی  واریانس های مساوی انتخاب شده اند یا نه.

 از آزمون برابری خطای واریانس های لوین استفاده شد.

 (p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی ) هایانستجانس وار یبررس یبرا ینآزمون لو یجنتا(: 5)جدول

 داریمعنی لوین شاخص مرحله متغیر

 427/0 ۶45/0 آزمونپیش  تمایزیافتگی

 511/0 441/0 آزمونپس 

آزمون و  یشدر پ یسطح معنادار ینکهکه با توجه به ا دهدیدرج شده در جدول فوق نشان م یجتان

 یدهمحقق گرد هایانساست، فرض تجانس وار P= 05/0تر از تمایزیافتگی بزرگ یرپس آزمون متغ

 است.

بر تمایز یافتگی  p4cمحتوایی تربیت دینی مبتنی بر رویکرد " سوال پژوهشصحت  یبررس جهت

 یاسبا توجه به مق. "دارد یمعنادار یرکاشمر تأثدانش آموزان پسر پایه ی ششم ابتدایی شهر 

تفاوت  یاثر گروه در بررس یللزوم تعد یزو ن یهبودن فرض ی( و اختلافیا)فاصله یریگاندازه
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بر تمایز یافتگی دانش آموزان  p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی  آزمونو پس آزمونیشپ

 .یداستفاده گرد یانسکووار یلکاشمر از تحلپسر پایه ی ششم شهر 

 (: خلاصه نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تمایزیافتگی۶)جدول

 اندازه اثر سطح معناداری F میانگین مجذورها درجه آزادی  منابع تغییرات

-متغیرهمراه )نمرات

  آزمون(پیش

1 4224 02/33 000/0 58/0 

 - آزمایش)اثرگروه 

 (کنترل

1 1۶/75 58/10 044/0  

    93/127 37 خطا

     39 شدهجمع کل اصلاح

 

 کنترل( با توجه به - یش)آزما اثر گروه دهدی( نشان م۶جدول شماره ) یجگونه که نتاهمان

(58/10= F  044/0و =pمعن )اختلاف آزمونیشپ یرپس از خارج کردن تأث یعنیاست  داری ،

و  یشوجود دارد. تفاوت دو گروه آزما یزیافتگیآزمون تماگروه در پس دو یانگینم ینب یمعنادار

یافتگی دانش آموزان پسر ششم بر تمایز p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی کنترل ازنظر 

مبتنی بر رویکرد  تربیت دینیدرصدی،  ۶3اثر  هبا انداز یناست. همچن داریمعن کاشمرابتدایی شهر 

 باشد.کاشمر اثربخش میی ششم ابتدایی شهر آموزان پسر پایهیافتگی دانشبر تمایز p4cمحتوایی 

  گیريبحث و نتیجه

بر تمایز  p4cهدف از انجام این پژوهش بررسی اثربخشی  تربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 

 تربیت دین، به همیشگی نیاز و بشر الهی ه فطرتآموزان مقطع ابتدایی بود. با توجه بیافتگی دانش

 تربیت بدون زیرا. است ضروریات از یکی شکوفایی و مسیر رشد در نیاز این هدایت و بشر نسل دینی

 دچار است ممکن و شودنمی تأمین صحیح صورت به اصیل بشری و مهم گرایش و نیاز این دینی

های یاددهی و یادگیری یکی از مؤثرترین روشو . آورد بار ناپذیری به جبران صدمات شده، انحراف

استفاده شده در آموزش دینی، براساس تجارب زیسته آموزگاران، با توجه به رشد شناختی و علاقه 
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آموز را تسخیر هایی را فراهم می سازد که روح دانشقصه، فرصت .گویی استدانش آموزان، داستان

کشد، گاه سازد و به چالش میه نتیجه و تعادل، درگیر میکرده، ذهن و فکرش را تا هنگام رسیدن ب

خواند که تا رسیدن به پایان هایی را درذهنش فرا میدارد و گاه قضاوتفرد را به همزادپنداری وا می

 داستان آرام و قرار ندارد و منتظر است.

فلسفی در زمینه های ادب فارسی که دارای غنای ادبی و روانشناختی و در این پژوهش از داستان

شناسی )اخلاق و زیبایی شناسی( بودند در شناسی، شناخت شناسی و ارزشمبانی فلسفی شامل هستی

آموزان استفاده شد. مبانی فلسفی در واقع موضوعات اصلی های کندوکاو اجتماع پژوهشی دانشحلقه

ی مبتنی بر رویکرد محتوایی تربیت دیننشان داد،  یجنتا آموزان مقطع ابتدایی بودکهتربیت دینی دانش

p4c جهت بررسی صحت از تحلیل کوواریانس استفاده  .است آموزان موثربر تمایز یافتگی دانش

دار است یعنی پس از خارج کردن تاثیر ( متغیر همراه معنی =F= 027/0 P  20/1گردید. باتوجه به )

ن تمایزیافتگی وجود دارد. بنابراین آزموآزمون، اختلاف معناداری بین میانگین دو گروه در پسپیش

بر  p4cتفاوت دو گروه آزمایش و کنترل از نظر اجرای برنامه تربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 

 همکاران و زادهبدست آمده از آن منظر با پژوهش محسن یجنتادار است. متغیر تمایز یافتگی معنی

تربیت دینی مبتنی بر رویکرد همراه است که  فتگییا یزو تما یتهو سبکهای رابطه باب در( 1388)

و اختصاصا  شناسییمرتبط با هست یاز متون داستان یشناس یشتنبا هدف خو p4cمحتوایی 

 .برخوردار است یخودشناس

بر اساس تفکر به  یمافراد قادرند با اتخاذ تصم یگفت، از آنجا که برخ توانیم یهفرض ینا یینتب در

در روابطشان برقرار کنند.  یسالم یشخص یمن را از احساسات جدا و مرزها و حرطور خودکار افکارشا

 یافتگی مایزتفکر و به تبع آن بر ت ییبر توانا تواندیم  p4cتربیت دینی مبتنی بر رویکرد محتوایی 

( 1399. همچنین با نتایج پژوهش حیدری و همکاران )و مقتدر سازد یرافراد را انعطاف پذو  گذارد یرثأت

 منحصر و مهم جایگاه مختلف عوامل کنار در پژوهش ایشان نشان داد که دین همسو می باشد. نتایج

 مستقیم صورت به خود اینکه بر افزون عنصر این طوری به. دارد ایرانیان فردی در هویت فردی به

یعنی  فردی هویت مرکزی هسته بر چرخه دو طریق از دارد فردی هویت ساخت در نقش محوری

 از و صورت مستقیم به ملی بعد از تأثیرپذیری با دینی بعد اول چرخه در. گذارد می تأثیر ایزیافتگیتم

 مجازی فضای از متغیر که دوم چرخه در.  گذارد می تأثیر تمایزیافتگی بر قومی بعد با تعامل طریق

 ادامه در. گذارد می ردینی تأثی بعد بر جمعی های رسانه نقش تحول و تغییر با متغیر این شود، می آغاز
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 اثر فردی تمایزیافتگی قومی بر بعد با تعامل در غیرمستقیم صورت به و مستقیم طور به دینی بعد

 دهد. می قرار تأثیر تحت را آن و گذاشته

بر توجه به تربیت دینی مبتنی  یبه بررس ینمحقق شودیم یشنهادپدر راستای یافته های پژوهش 

و  شناسیجهان ی،)شامل؛ خداشناس شناسییه خصوص مسائل هست( بp4cابعاد برنامه ) ۀهم

به کمک  تا شودتمایز یافتگی دانش آموزان اهتمام ( به عنوان برنامه مناسب درخصوص یشناسانسان

 . یابدتوسعه  خدا، جهان، خود، شناخت، اخلاق و ارزش یافراد درباره هاییدگاهآن د

 

 کتابنامه

مقیاس سنجش دینداری با تکیه بر اسلام. تهران: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. (، 1393آذربایجانی، مسعود )

 چاپ سوم.

. تهرانی خانواده های در تمایزیافتگی شاخصهای وضعیت (.139۶فرشته ) نژاد، پاک خدابخش و احمدی،

 .219-239، صص30شماره ،رواندرمانی و مشاوره فرهنگ

ن و بررسی جایگاه تاریخ فلسفه در برنامه آموزش فلسفه (، تبیی1388باقری، خسرو؛ یاری دهنوی، مراد )

 .11-38، صص ۶9، شماره  مجله فرهنگبه کودکان با تاکید بر دیدگاه هگل، 

،صص 1۶، سال بیستم، شماره ماهنامه معرفت(، روش های تربیتی در قرآن، 1390پاکزاد، عبدالعلی )

32-13. 

 یکودک و فلسفه در برنامه فلسفه برا یاتدبا یشیبر هم اند یتأمل ،(138۶) یمرتض خسرونژاد،

 .20شماره  ،یآموزش هاييفصلنامه نوآورکودکان. 

گر حلقه کندوکاو، تهران: پژوهشگاه  لیتسه یهایژگیو و یلگریاصول تسه ،(1394مژگان ) ،یرشتچ

 یو مطالعات فرهنگ یعلوم انسان

 .   81-95صص  ،50 شماره ،مزداور فصلنامه  ی،اددهی ،یریادگ(، ی1399) یمصطفی، سندرک یزارع

 ایاصلاح  یو استلزامات آن برا میدر قرآن کر یعقل ورز یمهارت ها، (1398) ی، محمدعلینلیز

 .   139 -157  ،صص28سال چهاردهم، شماره ، یاسلام تیتربکودکان،  یبرنامه فلسفه برا لیتکم

نشر بین الملل) وابسته به . تهران: چاپ و تعلیم و تربیت اسلامی(، 139۶شریعتمداری، علی )

 سازمان تبلیغات اسلامی(.
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 مؤثر عوامل (، واکاوی1397علیرضا ) اشکذری، ملوک؛ کیامنش، عابدی، فاطمه؛ منادی، مرتضی؛ خادمی

 و بیست سال ،اسلامی تربیت و تعلیم مسائل در پژوهشآموزان،  دانش دینی تربیت پذیری تحقق بر

 .145- 1۶9 ، صص 38 شماره جدید، دوره ششم،

(، تبیین تطبیقی اهداف 1387حسن؛ خارستانی، اسماعیل )فراهانی، محسن؛ میرزامحمدی، محمدفرمهینی

 . 45-70، صص 4،  شماره4، دوره حکمت و فلسفهآموزش فلسفه به کودکان در کشورهای مختلف، 
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The effect of elementary school religious education based on content approach 

(p4c) on the differentiation of elementary school students 

Abstract  

The purpose of this quasi-experimental research was to determine the 

effect of religious education based on the content approach (p4c) on the 

differentiation of sixth grade male students. For this purpose, in a quasi-

experimental design of pre-test-post-test type, two sixth grade classes 

were selected by cluster sampling and randomly divided into two 

experimental and control groups. Both groups answered their 

differentiation questionnaire (DSI) as a pre-test. Then the experimental 

group was exposed to 10 sessions of religious education based on the 

content approach (p4c), i.e. reflective content including philosophical 

themes (ontological, epistemological and value-oriented) suitable for 

Iranian Islamic children, and the control group did not receive any 

training. Then both groups responded to the post-test and the data was 

analyzed with the help of Spss24 software. The results of covariance 

analysis showed that religious education based on the content approach 

(p4c) is significant according to the differentiation test of the group effect 

(F = 12.39 and p = 0.030) and religious education based on the content 

approach (p4c) on the differentiation of the effect has it. 

 Keywords: Elementary Religious Education, Content Approach (p4c), 

Differentiation 


