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 چكیدٌ

 پعضکٌی  زاٛطزٞياٙ ای حطك٠ يابی كطغت آٗازُی ١ای ٢ٗاضت تأحیطُصاضی ساذتاضی تحٔیْ پژ١ٝص ١سف
آٗکاضی   راٗؼک٠ . بکٞز  ٗسیطضکـٔی  ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ ٝ ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی بیٚ ضٝابظ بط

 اظ ١کا  زازٟ ُکطزآٝضی  بکطای . ضکسٛس  اٛترکا   ای عبوک٠  ضٝش بک٠  ٛلکط  185 ًک٠  بٞز ًطٗاٙ پعضٌی زاٛطزٞياٙ
 يکابی  كطغکت  آٗکازُی  ٗسیطضکـٔی،  ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ ٗسیطضـٔی، ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی ١ای ٗویاس
 ُیطی اٛساظٟ ٗسّ پصيطكت اٛزإ رعئی ٗطبؼات حساهْ ضٝش با ساذتاضی ٗؼازلات تحٔیْ. ضس استلازٟ ای حطك٠
 اٛزإ لاظٕ اغلاحات ٝ ُطكتٜس هطاض بطضسی ٗٞضز ٝاُطا ٝ ١ِ٘طا ضٝايی ،(آٓلا ٝ تطًیبی) ١ا ضاذع پايايی ضاْٗ
ٚ  ضکطي   ضاذع ٝ ٗؼٜازاضی آظٗٞٙ ػاٗٔی، باض١ای ضاْٗ ساذتاضی ٗسّ. ضس  بطضسکی  بکطای  ًک٠  بکٞز  تؼیکی

 ١کای  ٢کاضت ٗ بکا  ٗسیطضکـٔی  ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی زاز ٛطاٙ ١ا ياكت٠. ُطكتٜس هطاض استلازٟ ٗٞضز ١ا كطضی٠
 ٝ پکصيطی  ضيسکي  ١ای ٢ٗاضت ٝ زاضز (>000/0P) زاضی ٗؼٜی ٝ ٗخبت اضتباط ای حطك٠ يابی كطغت آٗازُی
 بکا  پطتٌاض اٗا زاضز (>000/0P) زاضی ٗؼٜی ٝ ٜٗلی اضتباط ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ با بیٜی ذٞش
 ٛوکص  پکصيطی  ضيسکي  ٝ ضززا (>000/0P) زاضی ٗؼٜی ٝ ٗؼٌٞس اضتباط ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ
ٚ  ٗخبکت  ٗیاٛزی ٛوص پطتٌاض ٝ ٗؼٌٞس ٗیاٛزی ٖ  ذٞزًاضآٗکسی  بکی ٙ  بکا  ٗسیطضکـٔی  ُیکطی  تػک٘ی  اع٘یٜکا
 ٗسیطضکـٔی  ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی ٠ً ز١س ٗی ٛطاٙ ٛتايذ .(>000/0P) زاضٛس ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖ
 بک٠  ٜٗزکط  ٝ ًٜس ٗی سطُطازٟ ضا یٗسیطضـٔ ١ای اٛترا  ٝ ضسٟ ای حطك٠ يابی كطغت ١ای ٢ٗاضت تٞسؼ٠ باػج
. ضکس  ذٞا١کس  ٗسیطضـٔی تٞسؼ٠ پیططكت پطٝضش ٢ٛايت زض ٝ رسيس كطغت ضسٙ ٝض ب٢طٟ ٝ باظضٜاذتٚ آكطيسٙ،

 ٗسیطضکـٔی،  اٗکطٝظی  تـییطات با بیطتط ساظُاضی ب٠ ٜٗزط ای حطك٠ يابی كطغت ١ای ٢ٗاضت ب٠ ضسٙ تز٢یع ٓصا
 .ضٞز ٗی ظٛسُی زض حطك٠ تٞسؼ٠ ٢ايتٛ زض ٝ ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖ ضايستِی ب٢بٞز

 .ٗسیطضـٔیُیطی تػ٘یٖاع٘یٜاٙ ای، حطك٠يابی كطغت ٗسیطضـٔی،ُیطی تػ٘یٖذٞزًاضآٗسیَا:کلیدياژٌ
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 مقدمٍ

ٖ  ضـٔی ١ای كطغتزض رستزٞ بطای يي ًاض ٝ يا ًاٝش  ٙ ٝظکا  ٚيتکط  يٌی اظ ٢ٗک  يق زاٛطکزٞيا

١کا ٝ   ٜٗکسی  بايکس ػلاهک٠  ًکاض ضضکايت برکص    بطای پیسا ًطزٙ يکي   ػلاٟٝ بط ايٚ، زاٛطزٞياٙ .است

ٙ  . اٗا با زضًٜٜسی ذٞز ضا ًطق ١ا یستِيضا  زضی ضکـٔ  ی١کا  تیک كؼآ، ضسکیسُی بک٠   ٛظط ُطكتٚ ظٗکا

ی ١کا  تیک بیطتط ٝهت ذٞز ضا زض كؼآبايس  بٜابطايٚ، زاٛطزٞياٙ. ضٞز یتط ٗ ٗطٌْ، ظٛسُی زض حاّ تـییط

َ    )ًک  ًٜٜکس  سکطٗاي٠ ُکصاضی   ٗسیط ضـٔیتٞسؼ٠  ٗطبٞط ب٠ (. 2014، 1یٖ، راٛکَ، رٞٛکَ، ٓکی ٝ پیک

ٚ  بکا  .اٛکس  ًکطزٟ  تأًیکس  آُا١اٛک٠  ٝ ٜٗغوکی  ُیطی بط تػ٘یٖ ضـٔی ضٝاٛطٜاساٙ ٙ  حکاّ،  ايک  پژ١ٝطکِطا

زض (. 1999 ،2بکطٍ ٝ ااضتطٛکس  ) آُا١اٛک٠ ٛیسکت   يکا  ٝ ٜٗغوکی  اؿٔ  ُیطی، تػ٘یٖ ضٝٛس ٠ً اٛس زضياكت٠

 اتلاهی ٜٗحػط ب٠ كطز، زض ػٜٞاٙ  ی ضا ب٠ُیطی ٗسیطضـٔ ٗل٢ٕٞ تػ٘یٖ اؿٔ  ضـٔی ضٝاٛطٜاساٙ ض٘ٚ،

ًٜٜکس زض   ١ا تـییط ٗکی  ًٜٜس، اٗا ًاضًٜاٙ ٗؼاغط ١٘اٛغٞض ٠ً ٗطاؿْ ٝ حطك٠ آؿاظ ٗسیطضـٔی ٗغطح ٗی

 (.2006 ،3بٔٞضٚ)ًٜٜس  ُیطی ٗی عٞض ٗسإٝ تػ٘یٖ  ضاٙ ٛیع ب٠ ذػٞظ ٗسیط ضـٔی

ذکٞز  اظ راٛک   ضکـْ،   ییٚتؼاست ٠ً كطز ض٘ٚ  ٗز٘ٞػ٠ ػ٘ٔیاتی زضُیطی تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی

ٝ ارطا بطساٛس  ی ب٠ ٗطح٠ٔ ،اٛترا  ذٞزب٢طٟ ُیطی اظ  ٝ ٠ً با اٛزإ ضكتاض١ای ضطٝضی ضٞز یٗ ٗتٌٔق

١ا ٜٗزط ب٠ تٞاٜٛ٘سی تػک٘یٖ ُیکطی    اظ ايٚ ضكتاض١ای ضطٝضی ٠ً اٛزإ آٙ بؼضی. (2008)پايٞٛسی، 

ضـٔی، ًس  زاٛص ًاكی اظ ٗطاؿْ،  ای١ يی١ا ٝ تٞاٛا ضـٔی اكطاز ذٞا١س ضس ػباضتٜساظ: )ًس  ٢ٗاضت

آٗٞظضی ٗٞضز ٛیاظ، آضٜايی بکا   ی١ا تؼییٚ ا١ساف ٝ ػلائن ضـٔی، ٗطاٝضٟ با اكطاز آُاٟ، ضطًت زض زٝضٟ

ٝيژٟ  تحػیْ زض زاٛطِاٟ ٝ ب٠ ی١ا ب٠ اػتواز ٗحوواٙ ساّ .ٗلا١یٖ ٝ ٗطاحْ ذٞزاضتـآی ٝ ًاضآكطيٜی(

ٛص، ٢ٗکاضت ٝ تزطبیکات ضکـٔی ٝ ١٘نٜکیٚ ًسک       پاياٛی، كطغت ٜٗاسبی ر٢ت ًس  زا ی١ا ساّ

 (.2008ضارطظ ٝ ١ٌ٘اضاٙ، تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی بطای زاٛطزٞياٙ است ) ١ای یتٞاٜٛ٘س

. ٛظطيک٠  اٛکس  ضسٟٗغطح بطای ك٢٘یسٙ ٝ ً٘ي ًطزٙ ضٝٛس تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی  ٗتؼسز ی١ا ٠يٛظط

ٜکٞاٙ ٗتـیکطی زض ٛظکط    ػ ُیطی ٗسیطضـٔی ضا ب٠ ٗسیط ضـٔی، ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ 4ضٜاذتی-ارت٘اػی

ػٌ٘ٔطزی هبٔی، تزطبیات يازُیطی راٛطکیٜی، تطکٞين    ١ای یتٗٞكو سابو٠ً٠ زض ا٢اض ٜٗبغ  ُیطز ٗی

                                                            
1 Kim, Jang, Jung, Lee & Puig 
2 Bargh & Chartrand 
3 Blustein 
4 Social-Cognitive Theory 



 

 87                          ضـٔی ٗسیط ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ بط ـٔیٗسیطض ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی ساذتاضی تحٔیْ

 ز١کس  یػاعلی ضيط٠ زاضز ٝ هٔ  ٛظطي٠ ضٜاذتی ارت٘اػی بٜکسٝضا ضا تطکٌیْ ٗک    ی١ا ًلاٗی ٝ ٝاًٜص

 ی١کا  ٠ً ب٠ حٞظٟ است ؼسازٝ است ١ا يیهضاٝت زض ٗٞضز تٞاٛا (.2007 ؛ لاضسٞٙ ٝ ١ٌ٘اضاٙ،2007)بتع، 

ٝاهؼکی يکا ؿیطٝاهؼکی     تٞاٛکس  یايٚ هضاٝت ٗ(. 1994)ٜٓت ٝ ١ٌ٘اضاٙ،  ضٞز یارطايی ٝ ػ٘ٔی ٗطبٞط ٗ

١است )سٞآٛسٞٙ ٝ كؤاز،  يیباضس آٛن٠ زض تػ٘یٖ ُیطی ٗسیط ضـٔی ا١٘یت زاضز، بطزاضت كطز اظ تٞاٛا

ٝاهؼیکت بیطکتط اظ ذکٞز ٝاهؼیکت ػیٜکی،      ( زض ذٞزًاضآٗسی ازضاى كطز اظ 1986ٛظط باٛسٝضا )٠ ب (1999

ػٜٞاٙ يي باٝض زض ٗکٞضز تٞاٛکايی بکطای زاضکتٚ      تؼییٚ ًٜٜسٟ ضكتاض است. ذٞزًاضآٗسی ٗسیط ضـٔی ب٠

تزاض  ضـٔی ٗٞكن ٗاٜٛس اٛترا  يي ضـْ، ذٞ  اٛزکإ زازٙ ٝ پاكطکاضی ٝ ٗکساٝٗت زض آٙ ضکـْ     

ٙ   یٝ ضكتاض١کا  ٝظکايق (. 2000)بتع ٝ اسکٌیلاٛٞ،   تؼطيق ضسٟ است ػباضتٜکساظ: اضظيکابی    ٗطبکٞط بک٠ آ

اٛترکا  ٝ   ذٞز زض اضتباط با ضـْ، ر٘غ آٝضی اعلاػات زض ضابغ٠ بکا ضکـْ،   ی١ا ٝ ٢ٗاضت ١ای يیتٞاٛا

تؼییٚ ا١ساف ضـٔی، بطٛا٠ٗ ضيعی بطای ًاضبطز ا١ساف ضـٔی ٝ حْ ٗسکائْ ٝ ٗطکٌلاتی ًک٠ زض ايکٚ     

ٚ  (.2003)استاسی،  ٗسیط پیص ذٞا١س آٗس كکطز سکطاؽ بطذکی اظ     ضکٞز  یباػکج ٗک   ذٞزًاضآٗسی پکايی

)ٜٓکت ٝ  ضا ب٠ تؼٞين اٛساظز  اش یٗسیط ضـٔ ١ای یٖزاضت٠ باضس ٛطٝز ٝ يا تػ٘ تٞاٛس ی٠ً ٗ يی١ا اٛترا 

زاضز.  ضابغک٠ تػک٘یٖ ُیکطی ضکـٔی     ی١کا  . ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ ضـٔی با زيِط ضاذع(2006بطاٝٙ، 

 یا ٖ ضـٔی ضابغ٠ ٗؼٌٞس با زٝ زٓی حطك٠ػٜٞاٙ ٗخاّ، ضٞا١س كطاٝاٛی است ٠ً ذٞزًاضآٗسی تػ٘ی ب٠

)ٓکٞظا ٝ   ی تـییکط پکصيطتط  ا حطكک٠ ػوايس ٝ باٝض١ای  (1996 تیٔٞض، ٝ ؛ بتع، ًٔی1994ٚ )بطُطٝٙ ٝ ضٝٗاٛٞ،

ٝ  (1985 ضابیکٜ،، ًکٖ )  یا حطك٠ ١ای يتٝ ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ ضـٔی بالا زض ٗوابْ ١ٞ( 1999زی، 

توٞيت ذٞزًاضآٗسی ػلاٟٝ بط پیسايص ٝ تحکّٞ   (.1993 ی است )بتع ٝ سطٓیَٜ،ا تطس اظ تؼ٢س حطك٠

؛ 2007)ٛايٞتا،  ضـٔی، ٗٞر  تس٢یْ ضكتاض ٝ ٜٗص اًتطاف ٝ عطح ضيعی بطای ٗسیطضـٔی، ی١ا ضؿبت

ٝ حبکات ٝ پطکتٌاض    (2009پی٢کی؛  ) ی، اكعايص اِٛیعش ضـٔ(1989 بٔٞضٚ، ،2009 ًاضزٝسٞ ٝ ٗٞضيطا،

ٗؼتوسٛس ٠ً ذٞزًاضآٗکسی اظ عطيکن ضکٌْ    ( 2008بطاٝٙ ) ٜٓت ٝ . حتی،(2007ضٞز )بتع،  یٗ یا حطك٠

ٝ ١٘نٜیٚ، زض  یا ٛوطی بسیاض ٗؤحط زض ضضايتٜ٘سی حطك٠ تٞاٛس یزازٙ ب٠ احساسات ٝ ػٞاعق ٗخبت ٗ

 ب٢عيستی ضٝاٛی ٗطتبظ با ٗسیط ضـٔی ايلا ٛ٘ايس.

سيکس، ٌٗ٘کٚ   ١ای ر بسیاضی اظ زاٛطزٞياٙ زض يي ظٗاٙ زضٞاض ب٠ زٓیْ ػسٕ بطذٞضز اٝٓی٠ باتزطب٠

ضـٔی ضٜاذت٠ ضسٟ ضٝب٠ ضٝ ضکٞٛس ًک٠ ٛوکص ٢ٗ٘کی زض آؿکاظ       ی١ا غٞضت تػازكی با كطغت است ب٠

ٝ طک ؛ ٗی1982)بٜکسٝضا،   ًٜکس  یباظی ٗک  آٛاٙ تٞسؼ٠ ٗسیط ضـٔی ؛ پطيکٞض،  1999، ًطٝٗبکٞٓتع  ْ، ٓکٞيٚ، 

ٝ   1999ًطٝٗبٞٓتع ٝ ١ٌ٘کاضاٙ زض سکاّ   ٜابطايٚ ب (.2008، بطيِتٝ  آٗٞٛسسٞٙ ی بطضسکی ٗزکسزی ض
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ٗغطح ًطزٛکس.   2ضٝيٌطز تػازكیػٜٞاٙ  زض٢ٛايت ب٠ اٛزإ زازٛس ًٝطٝٗبٞٓتع  1ٛظطي٠ يازُیطی ارت٘اػی

ٜٗظٞض تحوین زضباضٟ بطذی اظ ٗتـیط١ايی ٠ً احت٘الاً با ضٝيساز١ای ضاٛسی يکا تػکازكی    ب٠ ايٚ ضٝيٌطز

 تٞاٛکس  یازكی ٗک (. كطؼ اٝٓی٠ ايٚ ٛظطي٠ آٙ است ٠ً حٞازث تػک 2001)آٓٞٙ، ضس  آؿاظٗطتبظ ١ست، 

ايٚ ٛظطيک٠ حکاًی اظ   ٗا١یت ٠ زٛباّ زاضت٠ باضس. ب١ٖ ٛتايذ ٗخبت ٝ ١ٖ ٛتايذ ٜٗلی، زض عّٞ ظٛسُی 

ٗخبکت پاسکد    ای یٟٞضطايظ ٝ حٞازث بک٠ ضک   زض، تا ضٞٛسٗز٢ع  يی١ا ٢ٗاضتب٠ آٙ است ٠ً اكطاز بايس 

اكکطازی ًک٠ زاضای ايکٚ    عبن پیص بیٜی ضٝيٌطز تػازكی  (2001) آٓٞٙب٠ ٛظط  .(2011)ظٌٝٛط، ز١ٜس 

اضغطا  ً٘تطی بکطای تػک٘یٖ    ضٞٛس ٝ ی١ا باضٜس، بیطتط زض ضكتاض١ای اًتطاف ضـٔی زضُیط ٗ ٢ٗاضت

٠ً باظ بکٞزٙ ش١کٚ يٌکی اظ غکلات ضرػکیتی       ًٜس یُیطی ضـٔی زاضٛس. ضٝيٌطز تػازكی پیط٢ٜاز ٗ

. ز١س یًاض ضخ ٗ ضطٝضی بطای ١ط كطزی زض ٗحیظ ًاضی ١ست ظيطا اٗطٝظٟ تـییطات سطيؼی زض ٗحیظ

١کا   . ايکٚ ٢ٗکاضت  باضکٜس  یٗ ی١ا عبن پیص بیٜی ايٚ ضٝيٌطز، اكطازی ٠ً ش١ٚ باظ زاضٛس زاضای ٢ٗاضت

زيکٚ زٝسکت،   )آٗٞذت٠ يکا ًسک  ضکٞز    تٞاٛس ی١ا بٞزٟ ٝ ٗ ٜٗظٞض ايزاز، تطریع ٝ استلازٟ اظ كطغت ب٠

( پاي٠ ضٝيٌطز تػازكی ضا بٜیاٙ ٢ٛاز. ضٝيٌطز 1996ٝ  1998. ًطٝٗبٞٓتع زض ساّ )(2009 ػابسی ٝ ب٢طاٗی،

زيٚ ) تػازكی تلاضی بطای تٞضیح ضٝيساز١ای تػازكی ٝ ضاٛسی زض باكت ٗسّ يازُیطی ارت٘اػی بٞز

 .(2009 زٝست، ػابسی ٝ ب٢طاٗی،

تا كطز زض بطابط حٞازث تػازكی ٝ ضاٛ،، ٜٗلؼْ ٛباضس. بٌٔک٠ اٝ ذکٞز    ًٜس ی١ا ً٘ي ٗ ايٚ ٢ٗاضت

سک٘یؼی ٝ  )ضا تـییط ز١س ٝ اغلاح ٛ٘ايکس   اش یضا توٞيت ٛ٘ٞزٟ ٝ با ايٚ ذٞز كؼاّ ٗسیط ظٛسُ ذٞزكؼاّ 

 :٠ً ضاْٗ(2012 ١ٌ٘اضاٙ،

يظ يازُیطی رسيس است ٠ً ٌٗ٘ٚ است ذٞز ب٠ ٗا زض ٝاهغ هطاض ُطكتٚ زض ٗؼطؼ ضطا :3ًٜزٌاٝی

با پطس ٝ رکٞ بک٠ ضاٟ ٝ ضٝش رسيکسی     ١ا یتٛوغ٠ ٛظطی يا ضا١ی ضا ٛطاٙ ز١س. كطز ًٜزٌاٝ زض ٗٞهؼ

. كطز ًٜزٌاٝ زض ٗسیط ظٛسُی ٗطت  زض پی ياكتٚ اٌٗاٛات رسيکس،  يابس یبطای ياكتٚ يي ضـْ زست ٗ

 .ظ آٛن٠ زض ش١ٚ زاضز؛ ١ستضـٔی زيِطی ؿیط ا ١ای ي٠ٜرسيس ٝ ُع ی١ا ضاٟ

                                                            
1 P-Social learning theory 
2 Planned happenstance approach 
3 Curiosity 
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. پطکتٌاض زض ٝاهکغ سک٘ذ    ًٜس ی: ظٗاٛی است ٠ً كطز بايس ػو  ٛطیٜی ًٜس ٝ ايٚ ًاض ضا 1٘ٛپطتٌاض

 ١کای  یِیکطی ضسٙ ٝ ض١ا ٌٛطزٙ است. ٗخلاً، كطزی بطای يي ضـْ پیط٢ٜاز ٝ اٛترا  ٛطسٟ اٗکا بکا پ  

ُطكت٠ است. پطتٌاض پايکساضی ًکطزٙ    . زض ايٚ را كطز پطتٌاض ضا يازضٞز یٗسإٝ ٝ ظياز ٝاضز آٙ ضـْ ٗ

 .بطای زست يابی ب٠ يي ضـْ است

: يؼٜی ًٜاض آٗسٙ با ضٝيساز١ای تػازكی بسیاضی ٠ً پیطاٗٞٙ ٗا ٝ يا زض اضتبکاط بکا   2اٛؼغاف پصيطی

 ١کای  یکت ذکٞز زض ٗٞهؼ  ی١کا  اكتس. ب٠ ػباضت زيِط، اٛؼغکاف پکصيطی تـییکط ِٛکطش     ضـْ ٗا اتلام ٗی

ی بطای ايٌٜک٠ بتٞاٛکس زض يکي ٌٗکاٙ ٗکص١بی ًکاض ًٜکس؛ ٌٗ٘کٚ اسکت          ُٞٛاُٞٙ است. ٗخلاً، ضرػ

زيٜی ذٞز ضا توٞيت ٛ٘ايس ٝ يا اُط كطزی ٛتٞاٛس ب٠ ضـْ ٗکٞضز ٛظکطش بطسکس؛ بک٠ ًکاضی       ی١ا ِٛطش

 .٠ً تا حسٝزی ٗطاب٠ آٙ ضـْ باضس ٝضظز یاضتـاّ ٗ

اض ١کط ضکـٔی ضا   ١ای بطتط. كطز رٞيای ً : يؼٜی پیِیطی ضطايظ رسيس ٝ ياكتٚ ٗٞهؼیت3بیٜیذٞش

 .ضٝز یبالاتط ٗ ١ای یت. ب٠ٌٔ اٗیسٝاضا٠ٛ ب٠ زٛباّ ضـْ ب٢تط ٝ ٗٞهؼًٜس ی٠ً با آٙ ٗٞار٠ ضس؛ اٛترا  ٛ٘

٠ً زض ٗوابْ حٞازث ؿیطهابْ پکیص بیٜکی ذغکط ًکطزٙ ضا      ُیطز ی: يؼٜی كطز ياز 4ٗضيسي پصيطی

ای اٛزکإ آٙ ٛکساضز؛ يکي    ًلايت ٝ ضايستِی ًاكی بکط  ًٜس یبپصيطز. ٗخلاً، بطای ضـٔی ٠ً احساس ٗ

 تٞاٛکس  ی. كطز ٗتواضی ايٚ ضـْ، اٜاٛن٠ ب٠ آٙ زست ٛیاكکت؛ بک٠ ضکـْ زيِکط ٗک     ٛٞيسس یزضذٞاست ٗ

 ضا١ٜ٘ايی ضٞز ٝ يا اظ ايٚ تزطب٠ استلازٟ ًٜس ٝ زض ٗٞاضز زيِط آٙ ضا ب٠ ًاض بٜسز.

ْ     (1999) با ايٚ ٝرٞز، زض ٛظطي٠ تػازكی ٗیطْ ٝ ١ٌ٘اضاٙ تـییکطات   پیط٢ٜاز ًکطز ًک٠ بک٠ زٓیک

١ٖ اظ عطف ًاضرٞ ٝ ١ٖ ٗطکاٝضاٙ  ، ٛبايس زض ضٝٛس ٗطاٝضٟ ضـٔی تػازكیسطيغ زض ر٢اٙ ًاض، حٞازث 

ػٜٞاٙ اٗطی ارتٜکا  ٛاپکصيط ٝ ٗغٔکٞ  زض ٛظکط      . بايس ػاْٗ ضاٛ، ضا ب٠زٗسیطضـٔی ٛازيسٟ ُطكت٠ ضٞ

ي٠ ُکصاضی حکٞازث   سکطٗا زض ً٘ي  ب٠ٛیاظ  ،ًاضرٞ( 1999)ٗیطْ ٝ ١ٌ٘اضاٙ  تط، ب٠ اػتواز ُطكت. ٢ٖٗ

 تٞسؼ٠ بطای ًاضرٞ ب٠ ً٘ي ،تػازكی ١سف ٛظطي٠ زاضز.تػازكی بطای ُستطش تٞاٙ ٗسیطضـٔی ذٞز 

ايکٚ ٛظطيک٠ زض    ،ٗرػٞغاًبٞز  ضـٔی ١ای اظ كطغت بطزاضی ٝ استلازٟ ب٢طٟ ر٢ت ضٜاذت، ١ايی ٢ٗاضت

اطٖ اٛساظ ذکٞز ضا   اٛستٞ ی. زض ايٚ ضٝش، ٗطزٕ ٗزاضزز تأًیس اكطاا١٘یت زضى تزاض  ضرػی  بطابتسا 

                                                            
1 Persistence 
2 Flexibility 
3 Optimism 
4 Risk-taking 
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  ٙ ١کا   ُستطش ٝ ٛسبت ب٠ آيٜسٟ پیص بیٜی ٛطسٟ ػٌ٘ٔطز ٗخبتی زاضت٠ باضٜس. ايٚ ٌٗ٘ٚ اسکت ًک٠ آ

زيِکط، زض    ػباضت  بطای ؿٔب٠ بط ٗٞاٛغ ضـٔی ٝ ضسیسٙ ب٠ ا١ساف ضـٔی ٗٞضز ٛظط، ذٞز ضا آٗازٟ ًٜس. ب٠

  بک٠ ضکـٔی   ٗسکیط ضاٛ، زض تٞسؼ٠  ضاٛسی زيِط، ٛظطي٠ تػازكی ٠ٛ ت٢ٜا ػاْٗ يٌطز١ایٗوايس٠ با ضٝ

اهسإ ٝ  آٙ زست ب٠استلازٟ اظ  ابضٞز تا  یٗاضائ٠ زستٞضآؼْ٘ بطای ًاضرٞ  يٌسطیب٠ٌٔ  آيس یحسا  ٗ

ٜس. بٜکابطايٚ، ٛظطيک٠ تػکازكی ٌٗ٘کٚ اسکت      ٜايزاز كطغت بطای ضسیسٙ ب٠ ا١ساف ضرػی كطا١ٖ ً

 ٝ )اکٚ، كیطکط   اسکتلازٟ ضکٞز.   ذٞبی  ب٠ حاضطؤحط زض ػػط کٗ ضـٔی ٗسیطٞسؼ٠ کت ی زض ر٢تعاضککاب

 .(2006بیٔط، 

زضُیط ١ستٜس ٝ بالا بکطزٙ   ١ا یتضـٔی كطؼ ضسٟ ٠ً اكطاز زض اًتطاف كؼآ ١ای ي٠بسیاضی اظ ٛظط

پکطٝضش   یا ٠ً زض پیططكت تٞسکؼ٠ حطكک٠   ضٞٛس یضٜاذت ٝ آُا١ی اظ ذٞز ٝ ٗحیظ ذاضری ٗؼغٞف ٗ

 .(1992)بٔٞضٚ،  ذٞا١ٜس ياكت

ٗحکیظ تأًیکس    -بط ا١٘یت ١٘رٞاٛی كکطز ( 1997، اٛس ١ّٞ) ظطي٠ غلت ٝ ػاْٗػٜٞاٙ ٗخاّ، ٛ  ب٠ 

.، احت٘الاً اٜیٚ ١٘رٞاٛی ب٠ حساًخط ظٗاٛی ٠ً اكطاز ب٠ زهت غکلات ذکٞز )ذکٞز اًتطکاكی( ٝ     ضٞز یٗ

. بک٠ ١٘کیٚ تطتیک ، ٛظطيک٠     پکطزاظز  یضـٔی ٠ً باٗلاحظ٠ )اًتطاف ٗحیغی( ٗ ١ای ي٠ُٜع ١ای يژُیٝ

اًتطاف لاظٕ اسکت زض رٔکُٞیطی اظ ٗطکٌلات بؼکسی ٗاٜٛکس بکی        ًٜٜس یازػا ٗ (1990)سٞپط،  تٞسؼ٠

ٛاب٢ِٜإ ٝ ضؼیق، زض ٝاهغ اًتطاكات ضکـٔی اظ ضٝی ٗطکا١سٟ ٝ    یا تػ٘ی٘ی ٝ يا تػ٘یٖ ُیطی حطك٠

ْ    ب٠ ضٞز یتزطب٠ ب٠ تؼسازی اظ ٗعايا ٗطتبظ ٗ ٝ  ًکٞپط  )ُطٝتٞاٛکت،  ػٜٞاٙ ٗخاّ، اٛترا  حطكک٠ ٝ ضکـ

زاضکتٚ  ( 1990)ضٝبیت، اي ٝ ًٞى،  ذٞزپٜساضٟ ٝ تبٔٞض ػعت ٛل، ضـٔی ١ای یه، تط(1986ًطاٗط، 

اٙ )اسکت٘ق ٝ  ازضاى ٛٞآٗکٞظ ُیکطی اظ احطبرطکی ٗػکاحب٠ بکازاٛص آٗکٞظ       ُٝطايا٠ٛ  ًاض ٝاهغ اٛتظاضات

؛ است٘ق ٝ 1989)استلی، ضاٝ ٝ ٛٞ،  ١ا ٝ پیط٢ٜاز زضياكت ضـْ ، بآؾ ضسٙ بط ٗػاحب٠(١1984اضت٘ٚ، 

اهکساٗات ٝ   زض. بطايٚ اساس، تس٢یْ اًتطاف ضـٔی يٌکی اظ ا١کساف ٢ٗکٖ بسکیاضی     (١1984اضت٘ٚ، 

 (.1999؛ راٙ ٝ ١ٌ٘اضاٙ، 1992)بٔٞضٚ،  سٜزص حطك٠ است

 ضکـٔی  ٗسکیط اًتطکاف   سغٞح زضُیطی٠ً اكطاز زض  ز١س یباٝرٞز ٗعايای ظا١طی، ضٞا١س ٛطاٙ ٗ

ٜٗس، اظ ر٠ٔ٘ تلکاٝت زض زضرک٠ ٝ    ٢تر ١ای ي٠بط اساس ٛظط(. 1987)است٘ق ٝ ًٓٞاضت،  ٗتٜٞع ١ستٜس

يکا   (1963)رکطزاٙ،   ًاض، هابْ استٜاز ب٠ غلات ضرػیتی ١ای یظسغح ٗطزٕ زض ًاٝش اظ ذٞز ٝ ٗح

 يکابی  ١ست. بٜابطايٚ با تٞر٠ ب٠ ذٞزًاضآٗسی اكطاز زضرک٠ ٝ سکغح كطغکت    (1979)١اضٙ،  زضى ذٞز

 ٗتلاٝتی زاضٛس.
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اظ ٓحکاػ توکٞضی،   (. 1989)بٔٞضکٚ،   ظ اسکت ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی با اًتطکاف ٗکطتب  

ػٜکٞاٙ ٗخکاّ،    ذٞزًاضآٗسی ٛیع ٌٗ٘ٚ اسکت اًتطکاف ٗحیغکی يکا كکطزی ضا پکیص بیٜکی ًٜکس. بک٠         

ذٞزًاضآٗسی پژ١ٝطی بالا ٌٗ٘ٚ است زض ضطٝع رستزٞی ٗؼٔٞٗات زض ٗحیظ كطزی حتی ظٗاٛی ٠ً 

. ب٠ ١٘یٚ تطتی ، با اكعايص ٞزض یآساٛی آضٌاض ٛیست با پطتٌاض ب٠ ًاٝش ٜٗزط ٗ پاسد ب٠ سؤالات ب٠

اع٘یٜاٙ ٝ اػت٘از ب٠ ٛل، با تٞر٠ ب٠ تؼاٗلات ارت٘اػی ٝ تزطبک٠ ذٞزًاضآٗکسی ارت٘کاػی ٜٗزکط بک٠      

. زض ًٜس یًاٝش كطزی ٝ ٗحیغی ٝ زضٛتیز٠ زضُیط ضسٙ بحج زض ٗٞضز اعلاػات با زيِطاٙ تس٢یْ ٗ

ػٜکٞاٙ ضٝيٌکطزی    ذکٞز ضا بک٠   ٢ٛايت، ًساٛی ٠ً زض ذٞزًاضآٗسی هٞی ١ستٜس ٌٗ٘ٚ اسکت تٞاٛکايی  

ٜٗس ٗؼتوس باضٜس زض ٛتیز٠ ب٠ رستزٞی اعلاػکات ٗحیغکی    ساظٗاٙ ياكت٠ ٝ ٛظإ ی یٟٞتٌٔیلی ٝ ب٠ ض

 .. بٜابطايٚ ٌٗ٘ٚ است احت٘اّ بیطتطی بطای آؿاظ ًطزٙ ًاٝش ٝ اًتطاف باضسپطزاظٛس یٗؤحط ٗ

 

ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ 
ُیطی ضـٔی

ًٜزٌاٝی

پطتٌاض

اٛؼغاف پصيطی

ذٞش بیٜی

ٖ ُیطی  ی٘ ٙ تػ اع٘یٜا
ضـٔی

ضيسي پصيطی

 
 پژ١ٝص : ٗسّ ٗل٢ٞٗی1ضٌْ 

ٝ ٛوکص ٢ٗکٖ آٙ زض    یا حطكک٠  يکابی  آٗکازُی كطغکت   ی١کا  ٢ٗکاضت  یطتأحتؼییٚ ظ پژ١ٝص ١سف ا

٘ ٗسیط ُیطی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘ بیٜی یصپ  ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖضـٔی ٝ احط ُصاضی بط اع٘یٜاٙ تػک

ضـٔی ٝ تسک٢یْ ضكتکاض ٝ ٗکٜص     ی١ا ضـٔی ٗٞر  ضؿبتٗسیط ُیطی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘ بٞزٟ است.

، ضابغک٠  (2007ی )بتکع،  ا ، حبات ٝ پطکتٌاض حطكک٠  (2007)ٛاتٞ،  ٗسیطضـٔی اًتطاف ٝ عطح ضيعی بطای

ی )ٜٓکت  ا ٝ ٛوطی بسیاض ٗؤحط زض ضضايتٜ٘سی حطك٠ (1996ی )بتع ٝ ١ٌ٘اضاٙ، ا ٗؼٌٞس با تطزيس حطك٠

 یا ، ٗاٛغ اظ بی تػ٘ی٘ی ٝ يا تػ٘یٖ ُیطی حطك٠یا زاضز ٝ آٗازُی كطغت يابی حطك٠ (2006ٝ بطاٝٙ، 
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 (،1990)ظٌٝٛکط،   ، اضکغطا  ً٘تکطی بکطای تػک٘یٖ ُیکطی ضکـٔی      (1990)سٞپط،  ؼیقٛاب٢ِٜإ ٝ ض

ػٌ٘ٔطز ٗخبتی ٛسبت ب٠ آيٜسٟ پیص بیٜی ٛطسٟ زاضٛس ٝ با ؿٔب٠ بط ٗٞاٛکغ ضکـٔی، ضسکیسٙ بک٠ ا١کساف      

، یا پیططكت تٞسکؼ٠ حطكک٠   زض ٝ زض ٢ٛايت (2006)اٚ ٝ ١ٌ٘اضاٙ،  ٗغٔٞ  ذٞز ضا آٗازٟ ذٞا١ٜس ًطز

 (.1992)بٔٞضٚ،  كتپطٝضش ذٞا١ٜس يا

ضابغک٠ ٗیکاٛزی ًاٗکْ بکیٚ ذٞزًاضآٗکسی       یا حطكک٠  يکابی  آٗازُی كطغکت  ی١ا بٜابطايٚ، ٢ٗاضت

عٞض ذلاغ٠، ١٘اٛغٞض ًک٠   ضـٔی كطؼ ضس. ب٠ٗسیط ُیطی یٖضـٔی ٝ اع٘یٜاٙ تػ٘ٗسیط ُیطی یٖتػ٘

ٖ  یٛطاٙ زازٟ ضسٟ است، ازػا ٗ 1زض ضٌْ  ، یا حطكک٠ يکابی   آٗکازُی كطغکت   ی١کا  ًک٠ ٢ٗکاضت   ًٜکی

ٝ زض ايٚ غٞضت ٜٗزط ب٠ تطزيس، اع٘یٜکاٙ   ًٜس یٗ بیٜی یصضـٔی ضا پٗسیط ُیطی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘

ی ١کا  ٠یكطضک بط ايٚ اساس، ٗکسّ ٗل٢کٞٗی ٝ   . ضٞز یضـٔی ٝ تٞسؼ٠ ٗسیطضـٔی ٗٗسیط ُیطی یٖتػ٘

 پژ١ٝص ب٠ ضطح ظيط تسٝيٚ ضسٛس:

 ی احط زاضز.ا حطك٠ی ابي كطغتی آٗازُی ١ا ٢ٗاضتی ٗسیطضـٔی بط طیُٖ یتػ٘ذٞزًاضآٗسی  .1

 ی ٗسیطضـٔی احط زاضز.طیُٖ یتػ٘ی بط اع٘یٜاٙ ا حطك٠ی ابي كطغتی آٗازُی ١ا ٢ٗاضت .2

٘ ی زض ضابغک٠ بکیٚ ذٞزًاضآٗکسی    ا حطكک٠ ی ابيک  كطغکت ی آٗکازُی  ١کا  ٢ٗاضت .3 ی طیک ُٖ یتػک

 ی ٗسیطضـٔی احط ٗیاٛزی زاضز.طیُٖ یتػ٘ٗسیطضـٔی ٝ اع٘یٜاٙ 

 شىاسیريش 

١٘بسکتِی   -، تٞغکیلی ١کا  زازًٟاضبطزی ٝ اظ ٛظط ضیٟٞ ُکطزآٝضی   پژ١ٝص حاضط بطاساس ١سف

. زض ايکٚ  اٛزإ ضکس  رعئی ٗطبؼات ی ٗؼازلات ساذتاضی ب٠ ضٝش حساهْابي ٗسّاست ٠ً با استلازٟ اظ 

٘ ذٞزًاضآٗکسی  پژ١ٝص،  ٙ      ٗسیط ُیکطی  یٖتػک ظا، اع٘یٜکاٙ   ضکـٔی ٗتـیکط پکیص بکیٚ ٝ ٌٜٗکٞٙ بکطٝ

 یا حطكک٠ يکابی   كطغکت ی آٗازُی ١ا ٢ٗاضت ٜٞٙ زضٝٙ ظا،ٗتـیط ٗلاى ٝ ٌٗ یطضـٔیٗس ُیطی یٖتػ٘

 ٗتـیط ٗیاٛزی پیص بیٚ ٝ ٗلاى زض ٗسّ ٗؼازلات ساذتاضی ٗصًٞض است.

سکاّ   ضاْٗ زاٛطزٞياٙ پعضٌی ػ٘کٞٗی زاٛطکِاٟ ػٔکٕٞ پعضکٌی ًطٗکاٙ زض      پژ١ٝص آٗاضی راٗؼ٠

ٛلط  ٠ٛٞ196 حزٖ ٛ٘ (1970) 1ٗٞضُاٙ رسّٝ ًطرسی ٝ بطاساس. (N;400بٞز ) 1393-94 تحػیٔی

بطآٝضز ُطزيس. با تٞر٠ ب٠ اي٠ٌٜ زاٛطزٞياٙ پعضٌی اظ تطٕ اّٝ تکا ١طکتٖ بیطکتط زض زاٛطکِاٟ ًکلاس      

ی اظ ١ط ٝضٝزی يي ًلاس اٛترکا   ا ذٞض٠ی طیُ ٠ٛٞ٘ٛٓصا عبن ساّ ٝضٝز ب٠ زاٛطِاٟ با ضٝش  زاضٛس،

                                                            
1 Krejcio & Morgan 
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غکٞضت   بک٠  ١کا  پطسطٜا٠ٗپسط( ب٠  77 زذتط ٝ 108)ٛلط  185 پطسطٜا٠ٗ تٞظيغ ضسٟ، 200ضس. اظ تؼساز 

 ػباضتس اظ: َاَای گردآيری دادٌابزار ًاْٗ پاسد زازٟ بٞزٛس.

 زض بتع، ًٔیٚ ٝ تیٔکٞض  تٞسظ ، ايٚ ٗویاس(CDSES-SF) 1ٗسیطضـٔی ُیطی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘

 یآٝض ر٘کغ ذکٞز،   تٞاٛکايی  )اضظيکابی  ضايسکتِی  سکؤاّ زض پکٜذ   25 زاضای ًک٠  ضس تسٝيٚ 1996 ساّ

ْ ٗؤٓلک٠   ١کط  ٗسائْ پیططٝ( است. آيٜسٟ ٝ حْ بطای یعيض بطٛا٠ٗا١ساف،  یٚتؼی ضـٔی، اعلاػات  ضکاٗ

 اغکلاً  ( تکا 5ٗغ٘کوٚ ١سکتٖ )   ًکاٗلاً  اظ ی ٓیٌکطت ا ٜک٠ يُع 5عیق  يي ضٝی ٠ً بط ١ستسؤاّ  پٜذ

٘ ذٞزًاضآٗسی  ٗویاس ٠ً آٛزا . اظضٞٛس یٗ ُصاضی ( ٛ٘ط1ٟٗغ٘وٚ ٛیستٖ ) ُیکطی ٗسیطضکـٔی    یٖتػک

( سٜزٜس یٗ ضا ٗل٢ٕٞ با١ٖ ١ا یاسٗو ذطزٟ يؼٜی١ست ) ٛیع ًٔی ٛ٘طٟ زاضای ا١ یاسٗو ذطزٟ بط ػلاٟٝ

 عطيکن  اظ ضا 97/0 پايايی (1996) بتع، ًٔیٚ ٝ تیٔٞض .است ُطكت٠ هطاض ٗسٛظط ًٔی ٛ٘طٟ ٗغآؼ٠ ايٚ زض

ٗوازيط ضٝايی ١ِ٘طا، پايايی تطًیبکی   پژ١ٝص ايٚ زض. آٝضزٛس ٗویاس ب٠ زست ايٚ ًطاٛباخ بطای آٓلای

 آٗس. زست ب٠ 86/0ٝ  90/0، 65/0ًطاٛباخ ب٠ تطتی   ٓلایٝ آ

 ضٝيٌکطز  بطاساس 2001 ساّ زضآٓٞٙ  تٞسظ ٗویاس ، ايٚ(OVOS)2یا حطك٠ يابی آٗازُی كطغت

 ًٜزٌکاٝی، ٗؤٓلک٠ )  پٜذ زض سؤاّ 25 ٝ زاضای است ضسٟ بطٛا٠ٗ ضيعی ضسٟ ًطٝٗبٞٓتع ساذت٠ تػازكی

 ٝ بکط  ١سکت  سؤاّ پٜذ ضاْٗ ٗؤٓل٠ ١ط است. (صيطیضيسي پ ٝ بیٜی ذٞش پطتٌاض، اٛؼغاف پصيطی،

 .ضکٞٛس  یٗک  ( ٛ٘طٟ ُکصاضی 1ٗرآلٖ ) ًاٗلاً تا (5ٗٞاكوٖ ) ًاٗلاً اظ ی ٓیٌطتا ٠ٜيُع 5عیق  يي ضٝی

ٚ  .آٝضز ب٠ زست ٗویاس بطای ايٚ ًطاٛباخ آٓلای عطين اظ ضا 93/0 پايايی (2001) آٓٞٙ  پطسطکٜا٠ٗ  ايک

 آٓلکای  عطيکن  اظ 83/0 اسکتلازٟ ضکس ًک٠ پايکايی     (1387زٝست )زيٚ  بطای اٝٓیٚ باض زض ايطاٙ تٞسظ

ضٝايی ١ِ٘طا، پايکايی تطًیبکی ٝ    پژ١ٝص ٗوازيط ايٚ ُعاضش ًطزٟ است. زض ٗویاس بطای ايٚ ًطاٛباخ

 آٗس. زست ب٠ 78/0ٝ  85/0، 54/0ًطاٛباخ ب٠ تطتی   آٓلای

 ٝ ياٛیکي  ٝيٜکط،  ٔی،اٝسیپٞ، ًکاضٛ  ، ايٚ ٗویاس تٞسظ(CDS) 3ٗسیطضـٔی ُیطی تػ٘یٖاع٘یٜاٙ 

 ی ٓیٌطتا ٠ٜيُع 5عیق  يي ضٝی ٝ بط است سؤاّ 16 زاضای ٠ً ضس تسٝيٚ 1976 ساّ زض 4 ًٞسنط

ٞ . ضکٞز  یٗک  ( ٛ٘طٟ ُصاضی1ٗرآلٖ ) ًاٗلاً تا (4ٗٞاكوٖ ) ًاٗلاً اظ  پايکايی  (١1976ٌ٘کاضاٙ )  ٝ اٝسکیپ

                                                            
1 Career decision self-efficacy 
2 The Openness to Vocational Opportunity 
3 Career decision certainty 
4 Osipow, Carney, Winer, Yanico & Koschir 
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ٚ  زض. آٝضزٛکس  ب٠ زست ٗویاس بطای ايٚ ًطاٛباخ آٓلای عطين اظ ضا 95/0 ضٝايکی   ٗوکازيط  پکژ١ٝص  ايک

 آٗس. زست ب٠ 86/0ٝ  89/0، 40/0ًطاٛباخ ب٠ تطتی   ١ِ٘طا، پايايی تطًیبی ٝ آٓلای

 

 یافتٍ َا

پايکايی ٝ ضٝايکی    بايکس  ابتکسا  اسکت  ٗغطح ساذتاضی ٗؼازلات ساظی ضٝش ٗسّ زض ٠ً عٞض ١٘اٙ

١کا   طبٞط ب٠ ايٚ ضاذعضٞز. ٛتايذ ٗ بطضسی ٌٜٗٞٙ ُیطی ٗتـیط١ای اٛساظٟ بطای اٛترابی ١ای ٗویاس

 آٗسٟ است. 2ٝ  1زض رسّٝ 

بکیٚ ١کط سکاظٟ بکا      2اسکترطاری ٗیاِٛیٚ ٝاضيکاٛ،   1ضٝايی ١ِ٘طا 1عبن ٛتايذ حاغْ زض رسّٝ 

هابْ هبکّٞ زاٛسکتٜس    0.5( ٗوساض ضٝايی ١ِ٘طا بالايی 1987كٞضْٛ ٝ لاضًط ). ذٞز ١ست ی١ا ضاذع

)زاٝضی ٝ  بک٠ بکالا ضا ١کٖ ٗؼیکاض ًکاكی زاٛسکتٜس       0.4( ٗوساض 1996ٝٓی با ايٚ حاّ ِٜٗط ٝ ١ٌ٘اضاٙ )

ٙ (. 2015ضضاظازٟ،   زض ٛتیز٠ ٠٘١ ٗتـیط١ای پ٢ٜاٙ ضطي  هابْ هبٞٓی زاضٛس رع ذٞش بیٜی ٝ اع٘یٜکا

 هابْ هبّٞ زاٛست. تٞاٙ یاست باً٘ی اؿ٘اؼ ٗ 0.395ٝ  ٠ً0.391 ضطي   ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘

كی ضس ٗوساض پايايی تطًیبی يي ساظٟ اظ يي تٞسظ ٝضت، ٝ ١ٌ٘اضاٙ ٗؼط 3ضطي  پايايی تطًیبی

ٝ زض ٗرکطد   يص١کا  ٠ً زض غٞضت ايٚ ًسط، ٝاضياٛ، بیٚ يي ساظٟ با ضاذع ضٞز یٛسبت حاغْ ٗ

ٛٞٛکاّ ٝ  اظ ٛظکط  . آيکس  یاضاك٠ ٗوساض ذغکای اٛکساظٟ ُیکطی ٗک     ب٠ يص١ا ًسط، ٝاضياٛ، ساظٟ با ضاذع

باضس ٛطکاٙ اظ پايکساضی زضٝٛکی ٜٗاسک       0.7غٞضتی ٠ً ٗوساض پايايی تطًیبی بالاتط  (1994) ب٘ستیٚ

ٙ  ٝيٜعٝ اظ ٛظط  ػسٕ ٝرٞز پايايی است 0.6است ٝ ٗوساض ً٘تط اظ  شًکط ايکٚ ٌٛتک٠     (2010) ٝ ١ٌ٘کاضا

زض  (.2015)زاٝضی ٝ ضضکاظازٟ،   ضٝز یضطٝضی است ٠ً پايايی تطًیبی ٗؼیاض ب٢تطی اظ آٓلا ب٠ ضک٘اض ٗک  

 ١ست. ضطي  هابْ هبٞٓی ١ست. 0.72 ٛتیز٠ ضطي  ٠٘١ ٗتـیط١ای پ٢ٜاٙ بالاتط اظ

                                                            
1 Convergent Validity 
2
 Ave 

3 Composite Reliability 
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 ١ا ٝ ضطاي  پايايی ٝ ضٝايی ضاذع 1: ٗاتطي، باض١ای ػاٗٔی ٗتواب1ْرسّٝ 

 7 6 5 4 3 2 1 سؤالات 
 ضٝايی
 ١ِ٘طا

 ًطاٛباخ آٓلا
 پايايی
 تطًیبی

1
یٖ
ػ٘
ی ت
ٗس
اضآ
زً
ذٞ
 .

ٔی
ضـ
یط
ٗس
ی 
یط
ُ

 

 0.11 0.40 0.39 0.48 0.23 0.20 0.87 اضظيابی

0.654 0.903 0.868 

 0.28 0.43 0.50 0.25 0.34 0.86 آيٜسٟ
-

0.02 

 0.22 0.35 0.35 0.21 0.31 0.79 اعلاػات
-

0.06 

 0.15 0.25 0.22 0.30 0.10 0018 0.77 ١سف

 0.32 0.32 0.45 0.21 0.31 0.73 ٗسو٠ٔ
-

0.12 

2
ی
صيط
ي پ
يس
. ض

 

QA1 0.31 0.82 0.13 0.30 0.31 0.17 
-

0.25 

0.435 0.724 0.620 

QA2 0.19 0.75 0.20 0.21 0.16 
-

0.05 
-

0.31 

QA6 0.23 0.66 0.22 0.42 0.41 0.35 
-

0.11 

QA9 
-

0.00 
0.18 -.00 0.10 0.02 0.22 0.10 

3
ی
ٌاٝ
ٜز
ً 
.

 

QA3 0.23 0.24 0.66 0.38 0.34 0.19 
-

0.11 

0.458 0.808 0.711 

QA7 0.09 0.21 0.64 0.24 0.26 0.11 
-

0.20 

QA8 0.04 0.11 0.56 0.16 0.15 -006 
-

0.20 

QA14 0.16 0.11 0.70 0.26 0.25 0.08 
-

0.05 

QA16 0.27 0.10 0.78 0.47 0.38 0.27 
-

0.01 

4
ٜی
 بی
ش
ذٞ
 .

 

QA4 0.17 0.27 0.24 0.50 0.39 0.38 0.04 

0.391 0.757 0.619 

QA10 0.36 0.14 0.32 0.60 0.36 0.46 0.08 

QA17 0.41 0.22 0.57 0.66 0.48 0.30 
-

0.07 

QA18 0. 22 0.20 0.08 .52 0.33 0.29 
-

0.22 

                                                            
1
 Cross Loadings 
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QA21 0.39 0.39 0.21 0.78 0.50 0.45 
-

0.14 

5
ی
صيط
ف پ
غا
اٛؼ
 .

 

QA5 0.26 0.31 0.25 0.41 0.67 0.38 
-

0.09 

0.520 0.844 0.768 

QA13 0.29 0.19 0.23 0.43 0.70 0.39 0.02 

QA22 0.35 0.33 0.39 0.52 0.78 0.37 
-

0.09 

QA23 0.29 0.21 0.34 0.44 0.65 0.36 0.03 

QA25 0.35 0.29 0.32 0.55 0.78 0.44 
-

0.13 

6
ٌاض
طت
. پ

 

QA11 0.33 0.29 0.34 0.51 0.56 0.65 0.02 

0.433 0.791 0.697 

QA15 0.08 -0.10 
-

0.05 
0.19 0.11 0.56 0.31 

QA19 0.35 0.25 0.27 0.57 0.54 0.71 
-

0.02 

QA20 0.15 -0.09 
-

0.09 
0.17 0.02 0.61 0.39 

QA24 0.29 0.18 0.22 0.50 0.54 0.73 0.04 

7
 ٙ
یٜا
ع٘
. ا

ػ٘
ت

 یٖ
ٔی
ضـ
یط
ٗس
ی 
یط
ُ

 

Qb1 0.00 -0.19 
-

0.14 
-

0.05 
-

0.09 
0.14 0.46 

0.395 0.892 0.869 

Qb2 0.03 -0.26 
-

0.09 
-

0.04 
-

0.01 
0.16 0.63 

Qb3 0.04 -0.26 
-

0.00 
0.09 0.07 0.26 0.60 

Qb4 -007 -0.07 
-

0.12 
-

0.13 
-

0.13 
-

0.04 
0.46 

Qb5 
-

0.03 
-0.14 

-

0.12 
-

0.04 
-

0.08 
0.11 0.66 

Qb6 0.00 -0.21 
-

0.07 
-

0.03 
-

0.02 
0.18 0.70 

Qb7 
-

0.08 
-0.24 

-

0.09 
-

0.12 
-

0.16 
0.10 0.72 

Qb8 0.07 -0.13 
-

0.05 
-

0.02 
-

0.01 
0.17 0.69 

Qb9 
-

0.00 
-0.23 

-

0.03 
-

0.04 
-

0.01 
0.15 0.65 

Qb10 0.13 -0.18 ---0.17 0.66    
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0.04 0.04 0.01 

Qb11 0.04 -0.17 
-

0.10 
-

0.02 
0.00 0.28 0.67 

Qb12 0.03 -0.16 
-

0.11 
-

0.06 
0.03 0.15 0.59 

Qb13 
-

0.01 
-0.23 

-

0.13 
-

0.21 
-

0.11 
0.04 0.59 

Qb14 
-

0.09 
-0.26 

-

0.19 
-

0.18 
-

0.10 
-

0.00 
0.53 

Qb15 
-

0.08 
-0.11 

-

0.20 

-

0.10 

-

0.17 

-

0.02 
0.25 

Qb16 
-

0.13 
-0.03 

-

0.12 
-

0.21 
-

0.13 
0.02 0.31 

٘بستِی بیٚ يي ساظٟ با آٙ ساظٟ ٝ ٗیعاٙ ١ ی١ا ٗیعاٙ ١٘بستِی بیٚ ضاذع 1عبن رسّٝ 

١ا با  . ٗوساض ١٘بستِی ٗیاٙ ضاذعُطزز یزيِط ٗوايس٠ ٗ ی١ا يي ساظٟ با ساظٟ ی١ا ضاذع

١ا ٝ سايط ساظٟ بیطتط است ٠ً  ٗطبٞط ب٠ ذٞز )اػساز ضِٛی ٗاتطي،( اظ ١٘بستِی ٗیاٙ آٙ ی١ا ساظٟ

است ٠ً است. لاظٕ ب٠ شًط  1باض١ای ػاٗٔی ٗتوابْضٝايی ٝاُطای بٞزٙ ايٚ ٗغٔ  ُٞاٟ ٜٗاس  

( ٝ P<0.25ٗؤٓل٠ ضيسي پصيطی ب٠ زٓیْ ػسٕ بطذٞضزاضی اظ باض ػاٗٔی ٜٗاس  ) 12سؤالات ض٘اضٟ 

 سؤاّ تؤیْ ياكت. 4زض ر٢ت ب٢بٞزی بطاظش ٗسّ اظ ساظٟ حصف ُطزيس ٝ ٗؤٓل٠ ب٠ 

ضٝايی ٝاُطا، ٗیعاٙ ضابغ٠ يي ساظٟ با  2عبن رسّٝ ، ضٝايی ٝاُطا ب٠ ضٝش كٞضْٛ ٝ لاضًط

١ا است. ضٝايی ٝاُطا ٝهتی زض سغحی هابْ  ض ٗوايس٠ ضابغ٠ آٙ ساظٟ با سايط ساظٟز يص١ا ضاذع

 یا هبّٞ است ٠ً ٗیعاٙ ضٝايی ١ِ٘طا بطای ١ط ساظٟ بیطتط اظ ٝاضياٛ، اضتطًی بیٚ آٙ ساظٟ ٝ ساظٟ

، بطضسی ايٚ اٗط ١PLSا( زض ٗسّ باضس. زض  زيِط )يؼٜی ٗطبغ ٗوساض ضطاي  ١٘بستِی بیٚ ساظٟ

( حاٝی ٗوازيط ضطاي  ضسٟ ضَٛپطايٚ ٗاتطي، ) ی١ا ذا٠ٛ پصيطز یٗاتطي، غٞضت ٗٝسی٠ٔ  ب٠

١ا ٝ رصض ٗوازيط ضٝايی ١ِ٘طا ٗطبٞط ب٠ ١ط ساظٟ است. پ، زض غٞضتی ضٝايی  ١٘بستِی بیٚ ساظٟ

ٝاُطای هابْ هبّٞ است ٠ً اػساز ٜٗسضد زض هغط اغٔی اظ ٗوازيط ظيطيٚ ٝ اپ ذٞز بیطتط باضس ٠ً 

 .٠٘١ ١ستٜس

                                                            
1
 Cross Loadings  
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 : ٗاتطي، سٜزص ضٝايی ٝاُطا ب٠ ضٝش كٞضْٛ ٝ لاضًط2سّٝ ر

 7 6 5 4 3 2 1 اوحراف میاوگیه  

1 
ُیطی ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ
 ٗسیطضـٔی

3.45 0.52 .08.9       

2 
ُیطی اع٘یٜاٙ تػ٘یٖ
 ٗسیطضـٔی

2.88 0.61 0.00 .0629      

0.44 0.62 3.40 پصيطیاٛؼغاف پصيطی 3
**

 -0.08 .0722     

0.53 0.70 3.77 ش بیٜیذٞ 4
**

 -0.11 0.66
**

 .0626    

0.26 0.56 3.84 ًٜزٌاٝی 5
**

 -0.16
*

 0.43
**

 0.48
**

 .0677   

0.37 0.64 3.77 پطتٌاض 6
**
 0.23

**
 0.54

**
 0.59

**
 0.21

**
 .0659  

0.34 0.65 3.57 پصيطیضيسي پصيطی 7
**

 
-

0.33
**

 
0.37

**
 0.39

**
 0.24

**
 0.16

*
 .066. 

 

ٗسّ ضابغ٠ ٗخبکت   ی١ا ٠ً ٠٘١ ٗؤٓل٠ ز١س یٛطاٙ ٗ 2ٗسّ زض رسّٝ  ی١ا ٛتايذ ١٘بستِی ٗؤٓل٠

بکا ضيسکي پکصيطی ٝ ًٜزٌکاٝی      ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٝ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضز. رع بیٚ اع٘یٜاٙ

ٙ  ضابغ٠ ٗؼٌٞس ٝرٞز زاضز ٝٓی با ٗؤٓل٠ پطتٌاض ٠ً ضابغ٠ ٗخبت ٝرٞز زاضز ٝ زضػیٚ  حاّ بیٚ اع٘یٜکا

٘  ذٞزًاضآٗسی ی١ا با ٗؤٓل٠ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖ٘تػ ٝ اٛؼغکاف پکصيطی ٝ    ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖتػک

زض بکطاظش ٗکسّ    تکط  ینتط ٝ زه ٠ً ايٚ ضٝابظ زض هآبی ًاْٗ ذٞش بیٜی ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساضز

 اٛس. ساذتاضی ٗٞضز بطضسی هطاض ُطكت٠

ضکس، ١کسف ايکٚ ضکاذع      ٛیع ٗحاسکب٠  1ًیلیت ٗسّ ساذتاضی تٞسظ ضاذع هسضت پیص بیٜی

١سکت. ًک٠ بطاسکاس ايکٚ      2بطضسی تٞاٛايی ٗسّ ساذتاضی زض پیص بیٜی ًطزٙ ب٠ ضٝش اطٖ پٞضی

ٗلاى ٗسّ بايس ٛطاِٛط١ای ٗتـیط١ای ٌٜٗٞٙ زضٝٙ ظا اٛؼٌاسی ضا پیص بیٜی ًٜکس. ٗوکازيط ٗخبکت ٝ    

ٙ  یاٛکس ٝ ٗک   ٠ً ٗوازيط ٗطا١سٟ ضسٟ ذٞ  باظساظی ضکسٟ  ز١ٜس یبالای غلط ٛطاٙ ٗ ُلکت ٗکسّ    تکٞا

 ساذتاضی اظ ًیلیت ٜٗاسبی بطذٞضزاض است.

ػٜکٞاٙ   ٝ بک٠  ز١کس  ی١ط زٝ ٗسّ اٛساظٟ ُیطی ٝ ساذتاضی ضا ٗس ٛظط هطاض ٗ 3ٛیٌٞی بطاظشضاذع 

. ٠ً ٗوساض ب٠ زست آٗسٟ اظ ٗغٔٞبیت ًٔی ٗسّ ضٝز یٗؼیاضی بطای سٜزص ػٌ٘ٔطز ًٔی ٗسّ ب٠ ًاض ٗ

 حٌايت زاضز.
                                                            

1
Stone – Geisser criterion ( ) 

2 Blindfolding 
3 GOF 
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 ساذتاضی ًیلیت ٗسّ ی١ا : ضاذع3رسّٝ 

0.15< ٗتـیط زضٝٙ ظا >0.02 GOF>0.25 

GOF>0.36 

 077/0 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ 

282/0 

 098/0 اٛؼغاف پصيطی

 102/0 ذٞش بیٜی

 028/0 ًٜزٌاٝی

 063/0 پطتٌاض

 036/0 ضيسي پصيطی

 

١ا ب٠ ٓحاػ ػٔی ٗٞضز بطضسی هطاض  ٚ ساظٟزض ايٚ ٗطح٠ٔ با استلازٟ اظ ٗسّ ساذتاضی ضٝابظ بی

ٗستوْ ٝ ٝابست٠ با استلازٟ اظ  ی١ا . زض ٝاهغ با زض ٛظط ُطكتٚ ٛتايذ بطضسی ضٝابظ بیٚ ساظُٟیطز یٗ

تحوین پطزاذت. ١٘نٜیٚ اظ آظٗٞٙ  ی١ا ب٠ بطضسی ٗؼٜی زاض احطات بیٚ ساظٟ تٞاٙ یضطي  ٗطبٞع٠ ٗ

غلاح ذغای اظ تـییطات سغح ساظٟ ٠ً زض ضٝش حساهْ ٗطبؼات ظيط ٠ٛٞ٘ٛ( ٝ بطای ا 500بٞت استطاپ )با 

 ر٢ت تؼییٚ ٗؼٜی زاضی ضطاي  ٗسیط استلازٟ ضس. T يطرعئی تٞغی٠ ضسٟ، بطای ٗحاسب٠ ٗواز

 ی پژ١ٝص ب٠ ضطح ظيط است:١ا ٠یكطضٛتايذ حاغْ اظ بطضسی 

 ط زاضز.ی احا حطك٠ی ابي كطغتی آٗازُی ١ا ٢ٗاضتی ٗسیطضـٔی بط طیُٖ یتػ٘ذٞزًاضآٗسی 

آٗازُی  ی١ا با ٢ٗاضت ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ تحٔیْ ساذتاضی ضٝابظ بیٚ ذٞزًاضآٗسی

 4زض هآ  برص ٗسّ ساذتاضی سٜزیسٟ ضسٟ است ١٘اٙ عٞض ٠ً زض رسّٝ  یا حطك٠ يابی كطغت

(، B ،5.47;T;0.34با ضيسي پصيطی ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٛ٘اياٙ است، ضابغ٠ ذٞزًاضآٗسی

( احط P<0.001( زض سغح )B ،6.79;T;0.44( ٝ اٛؼغاف پصيطی )B ،9.97;T;0.53ذٞش بیٜی )

اٝی کبا ًٜزٌ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ اضآٗسیککزاضز ٝ ضابغ٠ ذٞزً ٗخبت ٝ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز

(0.27-;B ،3.01;T( پطتٌاض ٝ )0.38;B ،3.21;T( زض سغح )0.01>P احط ٗخبت ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی )

 زاضی ٝرٞز زاضز.
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 یا حطك٠يابی  كطغت ی١ا ٢ٗاضت بط ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ظش ٗسّ ساذتاضی ذٞزًاضآٗسی: بطا4رسّٝ 

 T >1.96 باض ػاٗٔی ١ا كطضی٠
 ٗؼٜی زاضی

R 

Square 

ٗؼٜی زاضی 
 كطضی٠

 ٛٞع ضابغ٠

 P<0.001 0.12 5.47 0.34 ضيسي پصيطی ←ذٞزًاضآٗسی 

 تأيیس
 ٗستویٖ

 P<0.01 0.07 3.01 0.27 ًٜزٌاٝی ←ذٞزًاضآٗسی 

 يیستأ
 ٗستویٖ

 P<0.001 0.28 9.97 0.53 ذٞش بیٜی ←ذٞزًاضآٗسی 

 يیستأ
 ٗستویٖ

 P<0.001 0.19 6.79 0.44 اٛؼغاف پصيطی ←ذٞزًاضآٗسی 

 يیستأ
 ٗستویٖ

 P<0.01 0.14 3.21 0.38 پطتٌاض ←ذٞزًاضآٗسی 

 تأيیس
 ٗستویٖ

 احط زاضز.ی ٗسیطضـٔی طیُٖ یتػ٘ی بط اع٘یٜاٙ ا حطك٠ی ابي كطغتی آٗازُی ١ا ٢ٗاضت .2

٘   یا آٗازُی كطغت يابی حطك٠ ی١ا تحٔیْ ساذتاضی ضٝابظ بیٚ ٢ٗاضت ُیکطی   یٖبا اع٘یٜکاٙ تػک

ٛ٘اياٙ است،  5زض هآ  برص ٗسّ ساذتاضی سٜزیسٟ ضسٟ است ١٘اٙ عٞض ٠ً زض رسّٝ  ٗسیطضـٔی

 ٙ ( زض سککغح B ،3.33;T;-0.29) ُیککطی ٗسیطضککـٔی یٖتػکک٘ ضابغکک٠ ضيسککي پککصيطی بککا اع٘یٜککا

(0.001>P )ُٙیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٝ ضابغ٠ ذٞش بیٜی با اع٘یٜا (0.20-;B ،1.71;T زض سغح )

(0.1>P ٙ ٘  ( احط ٜٗلی ٝ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضز اٗا ضابغ٠ پطتٌاض با اع٘یٜکا  ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖتػک

(0.44-;B ،3.86;T( زض سککغح )0.001>P احککط ٗخبککت ٝ ضابغکک٠ ٗؼٜککی زاضی ٝرککٞز زاضز ٝ ضابغکک٠ )

( احط ٗؼٜکی زاضی  P>.0.05زض سغح ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ پصيطی با اع٘یٜاٙ ًٜزٌاٝی ٝ اٛؼغاف

 ٝرٞز ٛساضز.

 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ بط اع٘یٜاٙ یا حطك٠يابی  كطغتی ١ا : بطاظش ٗسّ ساذتاضی ٢ٗاضت5رسّٝ 

 ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی  F2 ٗؼٜازاضی باض ػاٗٔی ١ا كطضی٠

 0.08 3.33 -0.29 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ  ← ضيسي پصيطی

0.24 

P<0.001 

 تأيیس
 ٗؼٌٞس

 P>0.05 0.004 0.88 -0.07 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ  ← ًٜزٌاٝی

 ضز
- 

 P<0.1 0.015 1.71 -0.20 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ  ← ذٞش بیٜی

 تأيیس
 ٗؼٌٞس

 P>0.05 0.002 0.67 -0.05 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ  ← اٛؼغاف پصيطی

 ضز
- 

 P<0.001 0.133 3.86 0.44 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘اع٘یٜاٙ  ← پطتٌاض

 تأيیس
 ٗستویٖ

       



 

 101                          ضـٔی ٗسیط ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ بط ـٔیٗسیطض ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی ساذتاضی تحٔیْ

 ی ٗسیططیُٖ یتػ٘ی زض ضابغ٠ بیٚ ذٞزًاضآٗسی ا حطك٠ی ابي كطغتی آٗازُی ١ا ٢ٗاضت .3

 ی ٗسیطضـٔی احط ٗیاٛزی زاضز.طیُٖ یتػ٘ضـٔی ٝ اع٘یٜاٙ 

 ی١ا ٞٙ سٞبْ بطای تحٔیْ ٗیاٛزی ُطی ًاْٗ ٢ٗاضتزض ازا٠ٗ ب٠ بطضسی احطات ؿیطٗستویٖ ٝ آظٗ

ُیطی  یٖتػ٘ بط اع٘یٜاٙ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ آٗازُی كطغت يابی زض ضابغ٠ ذٞزًاضآٗسی

 پطزاذتیٖ. ٗیاٛزی ُطی ضيسي پصيطی زض ضابغ٠ ٗسیط ذٞزًاضآٗسی 6زض رسّٝ  ٗسیطضـٔی

( Z;3.17; احط ؿیطٗستویٖ ٝ -0.098) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ بط اع٘یٜاٙ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘

( ٝرٞز زاضت ٝٓی ٗیاٛزی ُطی پطتٌاض زض ضابغ٠ P<0.01احط ٜٗلی ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی زض سغح )

; احط 0.167) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ بط اع٘یٜاٙ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٗسیط ذٞزًاضآٗسی

رٞز زاضت ٝ ٗیاٛزی ( Pٝ<0.05( احط ٗخبت ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی زض سغح )Z;2.097ؿیطٗستویٖ ٝ 

 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ُطی ًٜزٌاٝی، ذٞش بیٜی ٝ اٛؼغاف پصيطی زض ضابغ٠ ٗسیط ذٞزًاضآٗسی

 .( ٝرٞز ٛساضتP>0.05ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی زض سغح ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ بط اع٘یٜاٙ

آٗازُی  ی١ا ٢ٗاضتبا ٗیاٛزیِطی  ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ : بطاظش ٗسّ ساذتاضی ذٞزًاضآٗسی بط اع٘یٜا6ٙرسّٝ 

 كطغت يابی

كطضی٠ ٗیاٛزیِطی 
 يابی ١ای كطغت ٢ٗاضت

باض ػاٗٔی 
 ؿیطٗستویٖ

Z-
value>1.96 

 سٞبْ

ٗؼٜی زاضی 
 كطضی٠

 ٛٞع ضابغ٠

 P<0.01 3.17 -0.098 ضيسي پصيطی
 ٗؼٌٞس تأيیس

 P>0.05 0.565 -0.017 ًٜزٌاٝی
 - ضز

 P>0.05 1.51 -0.105 ذٞش بیٜی
 - ضز

 P>0.05 0.384 -0.022 اٛؼغاف پصيطی
 - ضز

 P<0.05 2.097 0.167 پطتٌاض
 ٗستویٖ تأيیس

 بحث ي وتیجٍ گیری

زض پکیص بیٜکی بکا     یا آٗازُی كطغت يابی حطكک٠  ی١ا آُا١ی اظ ٛوص ٢ٖٗ ٢ٗاضت پژ١ٝص١سف 

ٝ احطُصاضی با اع٘یٜاٙ تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی بٞز. ٝ با استلازٟ اظ  ُیطی ٗسیطضـٔی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘

٘  یا يکابی حطكک٠  آٗکازُی كطغکت   ی١ا ضٝابظ ٗیاٙ ٢ٗاضت ٗسّ ٗیاٛزی ُیکطی   یٖ، ذٞزًاضآٗکسی تػک

غٞضت ٗٞضٌاكا٠ٛ بطضسی ضس. زض ابتسا ٛتايذ )رکسّٝ   ب٠ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖاع٘یٜاٙ تػ٘ ٗسیطضـْ ٝ

 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖ( ٛ٘اياٙ ساذت ٠ً ١٘بستِی ٗخبت ٝ ٗؼٜی زاضی بیٚ ٗتـیط ذٞزًاضآٗسی تػ2٘
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ٝرٞز زاضت ٝ ١٘بستِی ٗخبت ٝ ٗؼٜکی زاضی   یا ٗتـیط ٢ٗاضت كطغت يابی حطك٠ ی١ا ٢ٗاضت ١٠٘ با

ٝرٞز زاضت اٗا ١٘بسکتِی ٗؼٌکٞس ٝ ٗؼٜکی زاضی     ُیطی ٗسیطضـٔی یٖبیٚ پطتٌاض با اع٘یٜاٙ تػ٘

ٝرکٞز زاضکت. اظ    ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖضيسي پصيطی ٝ ذٞش بیٜی با اع٘یٜاٙ تػ٘ ی١ا بیٚ ٢ٗاضت

٘ عطف زيِط ١٘بستِی ٗؼٜی زا ، اٛؼغکاف پکصيطی ٝ   ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖضی بیٚ ذٞزًاضآٗسی تػک

ٝرکٞز ٛساضکت ٝ بک٠ زٓیکْ ٛبکٞز ١٘بسکتِی بکیٚ         ُیطی ٗسیطضکـٔی  یٖتػ٘ ذٞش بیٜی با اع٘یٜاٙ

٘  ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ذٞزًاضآٗسی )ٗتـیکط   ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖ)ٗتـیط ٗستوْ( با اع٘یٜاٙ تػک

هکطاض  بطضسکی  ٗٞضز ُطی ًاْٗ غٞضت ٗیاٛزی ب٠ یا ٠حطك يابی كطغت ی١ا ٝابست٠( ٗیاٛزیِطی ٢ٗاضت

بکط ٗتـیکط    Xاحط زاضز ٝٓی ٗتـیکط ٗسکتوْ    Yبط ٗتـیط ٝابست٠  M یاٛزی. ب٠ زٓیْ اي٠ٌٜ ٗتـیط ُٗطكت

ػٜٞاٙ ٗتـیط ٗیاٛزی ًاْٗ اسکت ٝ ٗتـیکط    احط ٗستویٖ ٛساضز زض ايٚ غٞضت ٗتـیط ٗیاٛزی ب٠ Yٝابست٠ 

٠ً بیٚ ٗتـیط ٗستوْ ٝ ٝابست٠ اضتباط بسیاض هٞی ٝ بالا  ُیطز یٗ ٗیاٛزی رعئی ظٗاٛی ٗٞضز تٞر٠ هطاض

 (.1986)باضٝٙ،  باضس

ػٜٞاٙ يي بکاٝض زض   ضـٔی ٛطاٙ زاز ٠ً ب٠ٗسیط ُیطیٛتايذ حاغْ اظ پیطی٠ٜ ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ

ٗٞضز تٞاٛايی بطای زاضتٚ تزاض  ضـٔی ٗٞكن ٗاٜٛس اٛترا  يي ضـْ، ذٞ  اٛزإ زازٙ ٝ پاكطاضی ٝ 

٘   (.2000)بتکع ٝ اسکٌیلاٛٞ،    ٝٗت زض آٙ ضـْ تؼطيکق ضکسٟ اسکت   ٗسا ُیکطی   یٖٝ ذٞزًاضآٗکسی تػک

ٚ  1994 بطُطٝٙ ٝ ضٝٗاٛٞ،) یا ضابغ٠ ٗؼٌٞس با زٝ زٓی حطك٠ ٗسیطضـٔی  ،(1996 تیٔکٞض،  ٝ ؛ بتکع، ًٔکی

ْ ٝ ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ ضـٔی بالا زض ٗواب (1999ی تـییط پصيطتط )ٓٞظا ٝ زی، ا حطك٠ػوايس ٝ باٝض١ای 

 (.1993 اسکت )بتکع ٝ سکطٓیَٜ،    یا تطس اظ تؼ٢کس حطكک٠   ( 1985ٝ ضابیٜ،،) ًٖ یا حطك٠ ١ای يت١ٞ

ضکـٔی، ٗٞرک  تسک٢یْ ضكتکاض ٝ ٗکٜص       ی١کا  توٞيت ذٞزًاضآٗسی ػلاٟٝ بط پیسايص ٝ تحّٞ ضؿبکت 

، اكکعايص اِٛیکعش   (2009 ؛ ًاضزٝسٞ ٝ ٗٞضيطا،2007)ٛايٞتا، اًتطاف ٝ عطح ضيعی بطای ٗسیطضـٔی، 

ٛوطی بسیاض ٗؤحط زض ضضايتٜ٘سی  .(2007ضٞز )بتع،  یٗ یا ٝ حبات ٝ پطتٌاضحطك٠ (2009پی٢ی؛ ) ضـٔی

ٗغابن بکا ٛتکايذ    .(2006)ٜٓت ٝ بطاٝٙ، ٛ٘ايس ٗیٝ ب٢عيستی ضٝاٛی ٗطتبظ با ٗسیط ضـٔی ايلا  یا حطك٠

زاضی  احط ٗخبت ٝ ضابغ٠ ٗؼٜکی  ُیطی ٗسیطضـٔی یٖ( ٛطاٙ زاز ٠ً ذٞزًاضآٗسی تػ4٘تحوین )رسّٝ 

ضيسي پصيطی، ًٜزٌاٝی، ذٞش بیٜی ٝ اٛؼغاف پکصيطی زض سکغح    ضاْٗ كطغت يابی ی١ا با ٢ٗاضت

(0.001>P( با پطتٌاض زض سغح ٝ )0.01>Pزاضت يؼٜی ذٞزًاضآٗسی )  ٘ ٝ  ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖتػک

اًتطکاف،   ی١کا  زض ًکٜص  یا كطغت يابی حطك٠ ی١ا ػعت ٛل، ٗغٔٞ  ٜٗزط ب٠ زضُیط ضسٙ ٢ٗاضت



 

 103                          ضـٔی ٗسیط ُیطی تػ٘یٖ اع٘یٜاٙ بط ـٔیٗسیطض ُیطی تػ٘یٖ ذٞزًاضآٗسی ساذتاضی تحٔیْ

حاضط با ٛتايذ اضائ٠ ضکسٟ زض پیطکی٠ٜ    ١ای ياكت٠ضيعی بطای ٗسیطضـٔی ضـٔی است. ٠ً  ًاٝش ٝ عطح

 ١٘سٞ ٝ ١٘ا١َٜ بٞز.

ٛطکاٙ زاز ًک٠ عبکن پکیص بیٜکی       یا حطك٠ یابي ١ٖ اٜیٚ ٛتايذ حاغْ اظ پیطی٠ٜ آٗازُی كطغت

ٔی ١ا باضٜس، اضغطا  ً٘تطی بطای تػ٘یٖ ُیکطی ضک ـ  ضٝيٌطز تػازكی اكطازی ٠ً زاضای ايٚ ٢ٗاضت

، زض رُٔٞیطی اظ ٗطٌلات بؼسی ٗاٜٛس بی تػ٘ی٘ی ٝ يا بٜا ٢ٛازٙ تػ٘یٖ ُیطی (2011)ظٌٝٛط، زاضٛس 

، (1986ُطٝتٞاٛکت ٝ ١ٌ٘کاضاٙ،   ، اٛترکا  حطكک٠ ٝ ضکـْ )   (1990)سٞپط،  ٛاب٢ِٜإ ٝ ضؼیق یا حطك٠

زاضکتٚ اٛتظکاضات   ( 1990ٝ ١ٌ٘کاضاٙ،  )ضٝبیکت، ذٞزپٜکساضٟ ٝ تبٔکٞض ػکعت ٛلک، ضکـٔی       ١ای یتطه

 (،1984)است٘ق ٝ ١اضت٘ٚ، ازضاى اظ ٛٞآٗٞظ ُیطی ٝ ٗػاحب٠ احطبرطی بازاٛص آٗٞظ  ُٝطايا٠ٛ ًاض  اهغٝ

ْ   بآؾ ضسٙ بط ٗػاحب٠ ؛ اسکت٘ق ٝ  1989)اسکتلی ٝ ١ٌ٘کاضاٙ،    باضکس ٗکی  ١ا ٝ پیط٢ٜاز زضياكکت ضکـ

ٙ ضٜاذت ٝ زضُیط ١ستٜس ب٠ بالا بطز ١ا یت. بط ايٚ اساس، اكطازی ٠ً زض اًتطاف كؼآ(١1984اضت٘ٚ، 

پکطٝضش   ی،ا تٞسکؼ٠ حطكک٠  ٝ پیطکطكت   ٗسیط ٠ً زض ضٞٛس یآُا١ی اظ ذٞز ٝ ٗحیظ ذاضری ٗؼغٞف ٗ

( ٛطاٙ زاز ٠ً ضابغ٠ ضيسي 5ٝ ٗغابن با ٛتايذ تحوین زض ٗسّ )رسّٝ  (1992)بٔٞضٚ،  ذٞا١ٜس ياكت

   ٘ ٙ    P<0.001زض سکغح )  ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖپصيطی بکا اع٘یٜکاٙ تػک  ( ٝ ذکٞش بیٜکی بکا اع٘یٜکا

احط ٜٗلی ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضت يؼٜی كکطزی  ( P<0.01زض سغح ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖػ٘ت

٠ً زض ٗوابْ حٞازث ؿیطهابْ پیص بیٜی ذغط ًطزٙ ضا بپصيطز )ضيسي پصيطی( يا اي٠ٌٜ اٗیسٝاضاٛک٠ بک٠   

٘   یؼتکاً )ذٞش بیٜی( ٓعٝٗکاً ٝ عب  ضٝز یبالاتط ٗ ١ای یتزٛباّ ضـْ ب٢تط ٝ ٗٞهؼ ُیکطی   یٖاع٘یٜکاٙ تػک

اٗا ضابغ٠ پطتٌاض بکا   ضٞز یٛرٞا١س زاضت ٝ ٜٗزط ب٠ تطزيس ٝ زٝزٓی تػ٘یٖ ُیطی ضـٔی ٗ ٗسیطضـٔی

( احط ٗخبت ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضت زض P<0.001زض سغح ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ اع٘یٜاٙ

اع٘یٜکاٙ   ٜٗزط بک٠  ،يابی ب٠ يي ضـْض١ا ٌٛطزٙ ٝ پايساض بٞزٙ بطای زست ،س٘ذ ضسٙ ،ٝاهغ پطتٌاض

ٙ      ضٞز یٗ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٘  ٝ ضابغ٠ ًٜزٌکاٝی ٝ اٛؼغکاف پکصيطی بکا اع٘یٜکا ُیکطی   یٖتػک

( ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساضت. زض ٛتیز٠ اكکطازی ًک٠ ذٞزًاضآٗکسی    P>0.05زض سغح ) ٗسیطضـٔی

زض ذکٞز   یا حطكک٠  یابيک  كطغکت  ی١کا  اكکعايص ٢ٗکاضت   باػج ٗغٔٞبی زاضٛس ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘

ٝهکايغ  تکا   ز١کس  یارکاظٟ ٗک   ٝ ًٜٜکس  یٗ ٗسيطيتٗسیطضـٔی ضا ١٘یط٠ سطُطازٟ  ی١ا ٠ٜيٝ ُع ٞٛسض یٗ

ٝ زض ( 2006)اٚ ٝ ١ٌ٘اضاٙ،  ٞٛسٝض ض رسيس ب٢طٟ ١ایكطغتاظ  ٝی ٛ٘ايٜس آكطيٜذٔن ٝ باظ  ضا تػازكی

 (.1992)بٔٞضٚ،  ، پطٝضش ذٞا١ٜس ياكتٗسیطضـٔیپیططكت تٞسؼ٠  زض ٗسیط ٢ٛايت
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ُکطی  ٛطاٙ زاز ٠ً ٛوص ٗیکاٛزی  یا يابی حطك٠ٗتـیط آٗازُی كطغت ی١ا ی ٢ٗاضتُطاٗا ٗیاٛزی

 ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖبا اع٘یٜاٙ تػ٘ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖذٞزًاضآٗسی تػ٘ ضٝابظضيسي پصيطی زض 

( احط ٜٗلی ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضکت يؼٜکی ذٞزًاضآٗکسی بکا بکا حضکٞض ٝ       P<0.01زض سغح )

ُطی پطکتٌاض  اٗا ٛوص ٗیاٛزی ضٞز یب٠ تطزيس ٝ زٝزٓی تػ٘یٖ ضـٔی ٗٝساعت ضيسي پصيطی ٜٗزط 

٘    ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖزض ضابغ٠ ذٞزًاضآٗسی تػ٘ زض سکغح   ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖبکا اع٘یٜکاٙ تػک

(0.01>Pاحط ٗخبت ٝ ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضت يؼٜی ذٞزًاضآٗسی ) ٘بکا   ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ

ٝ زض  ضکٞز  یٗک  ُیطی ٗسیطضـٔی یٖٜٗسی ٝ اع٘یٜاٙ تػ٘ضايتبا حضٞض ٝ ٝساعت پطتٌاض ٜٗزط ب٠ ض

ُیطی  یٖپصيطی زض ضابغ٠ ذٞزًاضآٗسی تػ٘بیٜی ٝ اٛؼغافُطی ًٜزٌاٝی، ذٞش٢ٛايت ٛوص ٗیاٛزی

  ( ضابغ٠ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساضت.P>0.05زض سغح ) ُیطی ٗسیطضـٔی یٖبا اع٘یٜاٙ تػ٘ ٗسیطضـٔی

 تٞاٛس یظ آٙ است ٠ً حٞازث تػازكی زض عّٞ ظٛسُی ٗحاًی ا یا كطؼ ٛظطي٠ كطغت يابی حطك٠

كطغت يکابی ٗز٢کع    يی١ا ١ٖ ٛتايذ ٗخبت ٝ ١ٖ ٛتايذ ٜٗلی، ب٠ زٛباّ زاضت٠ باضس. اكطازی ٠ً ٢ٗاضت

ٝ اكطازی ٠ً ٗز٢ع ٛیستٜس ٜٗلکی پاسکد    ز١ٜس یٗخبت پاسد ٗ ای ی١ٟٞستٜس، ب٠ ضطايظ ٝ حٞازث ب٠ ض

ػٜٞاٙ ػٜاغط ٢ٖٗ ٗطبٞط بک٠ سکاذتاض    ب٠ ای ی٠ٜٝ يا احطات ظٗزضٝٙ زاز١ای ضرػی ٝ ظٗی٠ٜ  .ز١ٜس یٗ

. با ايٚ ضٞز یٝ ا١ساف ضـٔی زض ٛظط ُطكت٠ ٗ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ تزاض  يازُیطی، ذٞزًاضآٗسی

ٗطکاب٠ ٝ زضُیکطی    ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ حاّ، تلاٝت حتی زض ٗیاٙ ٗطزٕ با باٝض١ای ذٞزًاضآٗسی

بکطای   تٞاٛیس ی(، حٞازث ؿیطػ٘سی 2009ٗز. با تٞر٠ ب٠ ًطٝٗبٞٓتع )ٗطاب٠ زض اًتطاف ضـٔی ٝرٞز زاض

. ًٜکس  یضکـٔی ذکٞز ٛ٘ک    ی١کا  اكتس، اٗا ١طًسی حٞازث اتلاهی ضا تبسيْ ب٠ كطغت ١ط ًسی اتلام ٗی

با حٞازث اتلکاهی   تٞاٙ ی. بطذی اظ اكطاز ضا ُٗصاضز یغٞضت ٗتلاٝت زض ١ط كطز احط ٗ ب٠ ای ی٠ٜػٞاْٗ ظٗ

ؿٜی ساذت. ٛتايذ حاغْ اظ ايٚ پژ١ٝص ٛطکاٙ زاز   تٞاٙ ی٠ً بطذی زيِط ضا ٛ٘ ؿٜی ساذت زض حآی

يابی احط ُکصاض باضکس ٝ يٌکی اظ    كطغتآٗازُی  ی١ا بط ٢ٗاضت تٞاٛس ی٠ً ذٞزًاضآٗسی تػ٘یٖ ضـٔی ٗ

ضـٔی بآوٟٞ بک٠   ی١ا پیطاٗٞٙ ٝ يا كطغت ١ای ی٠ٜاكطاز ايٚ باضس ٠ً ب٢تطيٚ استلازٟ اظ ظٗ ١ای يیتٞاٛا

ًک٠ پطکتٌاض ٛوکص     ز١س یػلاٟٝ بط ايٚ، آظٗٞٙ سٞبْ ٝ احط ؿیطٗستویٖ ٗؼٜی زاض، ٛطاٙ ٗ .آٝضزٝرٞز 

ٙ    بک٠  یا ُکصاض ٝ ٝاسککغ٠  یطتکأح  اظ عطيککن  ُیکطی ٗسیطضکـٔی   یٖتػکک٘ ٜٗظکٞض اكککعايص سکغح اع٘یٜکا

ٜٗظکٞض   بک٠  یا ُصاض ٝ ٝاسغ٠ یطزاضز اٗا ضيسي پصيطی ٛوص تأح ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ذٞزًاضآٗسی

 ُیطی ٗسیطضـٔی یٖاظ عطين ٗتـیط ذٞزًاضآٗسی تػ٘ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖاع٘یٜاٙ تػً٘ا١ص سغح 

 ٢ٗاضت٠ً  ز١س یپ، زض ظٗی٠ٜ ٗطاٝضٟ ضـٔی، ٛتايذ ٛطاٙ ٗ ضٞز یزاضز ٝ باػج تطزيس تػ٘یٖ ضـٔی ٗ
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ػٜٞاٙ توٞيت ًٜٜسٟ اع٘یٜاٙ  ٛوص تؼییٚ ًٜٜسٟ ب٠ تٞاٛس یٗ ایحطك٠ يابیكطغت ی١ا ٢ٗاضتاظ پطتٌاض 

ضـٔی ُٞٛاُٞٙ ١ستٜس  ١ای یتضـٔی بطای ًاضرٞ ٠ً زضُیط زض كؼآٗسیط ُیطیٜٗسی تػ٘یٖضايتٝ ض

ٜٗزط بک٠   تٞاٛس یٛ٘ ای حطك٠ يابیكطغتآٗازُی  ی١ا باظی ًٜس اٗا بؼس ضيسي پصيطی اظ ٗتـیط ٢ٗاضت

 .ضٞز یاع٘یٜاٙ ضٞز ب٠ٌٔ ٜٗزط ب٠ تطزيس تػ٘یٖ ضـٔی ٗ

 ١کای  اظ كطغکت  بکطزاضی ٝ اسکتلازٟ   ب٢طٟ ر٢ت ضٜاذت، يی١ا ٢ٗاضت تٞسؼ٠ بطای ًاضرٞ ب٠ ً٘ي

غطكاً بطای تؼیکیٚ يکي ١کسف ذکاظ بکطای       ضـٔی ٗطاٝضاٙ ٛوص ٢ٗ٘تط اظ ٗطات  ب٠ ٗرتٔق، ضـٔی

ٛتايذ حاغْ اظ ايکٚ ٗغآؼک٠ ٛیکع حکاًی اظ آٙ      (.1999؛ ٗیطْ، 2009ًاضرٞ است )راٙ ٝ ١ٌ٘اضاٙ، 

٘    1اكعايکی ١کٖ   با ٗٞكویکت احکط   تٞاٛس یاست ٠ً ضضس ضـٔی كطزی ٗ ُیکطی   یٖبکیٚ ذٞزًاضآٗکسی تػک

توٞيت ٛ٘ٞز. ايٚ است ٠ً، ايٚ ٗغآؼک٠   ٝ ػٞاْٗ ٗطتبظ با ضـْ يابی كطغت ی١ا ٝ ٢ٗاضت ٗسیطضـٔی

ػٜٞاٙ تٞاٛايی بطای ٗعيت استلازٟ اظ حکٞازث   ب٠ تٞاٛس یی، ٠ً ٗيابكطغت ی١ا بط ا١٘یت تٞسؼ٠ ٢ٗاضت

 تؼطيق ٛ٘ٞز. یا ػٜٞاٙ سطٗطن تـییطات تٞسؼ٠ حطك٠ ضاٛ، ب٠

      ٙ ١کا   ُطا٠ ٗغآؼات زض ظٗی٠ٜ ضٝيساز تػازكی زض ضضکس ضکـٔی كعايٜکسٟ ١سکتٜس، اٗکا بسکیاضی اظ آ

ّ  ب٠ ،ٗوالات توٞضيي ١ستٜس، ٠ٛ ٗغآؼات تزطبی  یوتکاً حو (.1999؛ ٗیطکْ،  2001)بٜکسٝضا،   ػٜٞاٙ ٗخکا

، ٗؼتوسيٖ ٠ً ُصاضز یٗ یطكطاتط اظ رطياٙ، حاًی اظ ايٚ است ٠ً ضٝيساز تػازكی زض ضضس ٗسیط ضـٔی تأح

يابی كطغت ی١ا ا١٘یت زاضز آظٗٞزٙ اِِٞٛی ذػٞغیات ضرػی ٗطبٞط ب٠ ضٝيساز تػازكی )٢ٗاضت

. ػکلاٟٝ بکط ايکٚ، بکیص اظ ٛی٘کی اظ ضکطًت       سکاظز  یزض ٗغآؼ٠ ٗا( ٠ً ُصض ضـٔی ضا ٗتأحط ٗک  یا حطك٠

ًک٠ زاٜٗک٠    ز١کس  یٗا ارکاظٟ ٗک   ًٜٜسُاٙ زض ٗغآؼ٠ ٗا زاٛطزٞياٙ ساّ اّٝ ٝ زٕٝ بٞزٛس. ايٚ ٠ٛٞ٘ٛ ب٠

بسیاض ًاٗٔتطی اظ ٛ٘طات زض ايٚ سٜزص ٛسبت ب٠ زاٛص آٗٞظاٙ بعضُتط ٠ً ٌٗ٘ٚ است زض حاّ حاضط 

ُإ ب٠ سٞی ُطكتٚ يي تػ٘یٖ ُطكت٠ باضٜس ب٠ زست آٝضز براعط ايٚ ٠ً ً٘تکط اٌٗکاٙ زاضز ٗسکیط    

ٛکی ٗحووکاٙ زض ضٝابکظ ٗیکاٙ     ضـٔی ضا ًاٝش ًطزٟ باضٜس. ُصضت٠ اظ ايٚ ٠ٛٞ٘ٛ ٗکٜؼٌ، ًٜٜکسٟ ِٛطا  

ٗتـیط١ای ضـٔی زض زاٛطزٞياٙ است. بسيٚ ٗؼٜا ٠ً، ٗغآؼ٠ ٗا ب٠ ٛیاظ كؼٔکی بکطای احبکات تزطبکی اظ     

ٗٞر  ضسٟ است. ٗا اٗیسٝاضيٖ ٠ً ًک٠ ٛتکايذ حاغکْ اظ ايکٚ      یا كطغت يابی حطك٠ ی١ا ٛوص ٢ٗاضت

 ٗؤحط ٝاهغ ضٞز. ٗغآؼ٠ ب٠ پعضٌاٙ ٝ ١٘نٜیٚ ٗحوواٙ زض ظٗی٠ٜ ٗطاٝضٟ ضـٔی ٗلیس ٝ

اّٝ، اراظٟ استلازٟ اظ ضٝيٌطز ٗوغؼی سکٜزص اظ ٗتـیط١کا بکطای اسکتٜباط     : ١ا يتبطذی اظ ٗحسٝز

ذکٞز ُعاضضکی بکا اسکتلازٟ      ١کای  یطیضٝابظ ػٔت ٝ ٗؼٔٞٓی ٛبٞز. زٕٝ، ايٚ ٗغآؼ٠ كوظ ضاْٗ اٛساظٟ ُ
                                                            

1 synergy 
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ضٝاٙ ضکٜاذتی اسکت،    پطسطٜا٠ٗ ١ست. اُطا٠ ايٚ، ضٝضی ٛٞػی )٠ٛٞ٘ٛ( بطای اٛساظٟ ُیطی ٗتـیط١ای

اٗا اٌٗاٙ زاضز اٛحطاف اظ ايٚ ضٝش ضخ زازٟ باضس. سٕٞ، ايٚ تحوین اظ ا٢اض ٗویاس ٗطبٞط بک٠ ضکـْ   

استلازٟ ضس. بٜابطايٚ، هسضی ٝاضياٛ، ٗطتطى زض ٗیکاٙ ايکٚ ٗتـیط١کا ٝرکٞز زاضکت. بکا ايکٚ حکاّ،         

 ضکٞز  یطاً ظٗاٛی استلازٟ ٗاًخ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘ ٝرٞز زاضز اظ ايٚ حیج ٠ً اع٘یٜاٙ ی١ا تلاٝت

٠ً تػ٘یٖ پاسد ُطاٙ بطای زٛباّ ًطزٙ ٗسیط ضـٔطاٙ سکٜزیسٟ ضکٞز، زض حکآی ًک٠ ذٞزًاضآٗکسی      

١کا زض ضضکس ٗسکیط ضکـٔی ضايسکتِی زاضٛکس.        اضاضٟ زاضز ب٠ ايٚ ٠ً اوسض آٙ ُیطی ٗسیطضـٔی یٖتػ٘

ٝ  یا كطغت يابی حطك٠ ی١ا ١٘نٜیٚ، ٢ٗاضت ت٘ايکْ بک٠ ًکاٝش     ب٠ ح، پاسد ُطاٙ اظ ٗکارطارٞيی 

ضٝش سٜزص اٜسُا٠ٛ ٗٞضز استلازٟ  تٞاٛس یضـٔی اضاضٟ زاضز. بٜابطايٚ، پژ١ٝص زض آيٜسٟ ٗ ی١ا كطغت

ػٜٞاٙ ٗخاّ، ٗطا١سٟ ٗستویٖ يا ُعاضش ٗؼٔٞٗات ٗسضس٠( ٝ يي ضٝيٌطز پژ١ٝص تطًیبی  هطاض ُیطز )ب٠

ضاظ ٗست ضٝيساز تػکازكی اضائک٠   بطای اٛساظٟ ُیطی ٗتـیط١ای ٗطبٞط ب٠ ضـْ، تػٞيط ضٝضٜی اظ احطات ز

كطغکت يکابی زض    ی١کا  ، ايٚ پکژ١ٝص زض ضٜاسکايی ٛوکص ٢ٗکاضت    ١ا يت. باٝرٞز ايٚ ٗحسٝزضٞز یٗ

ضٝٛسضضس ضـٔی ٗؼٜی زاض بٞزٟ. ١سايت ًاضرٞ ب٠ تٞسؼ٠ ذٞز ًٜزٌاٝی، ذٞش بیٜی، ضيسکي پکصيطی،   

 تٞاٜٛس ی١ا ٗ ت٘از ب٠ ٛل، ٠ً آ١ٙا ضا ب٠ باٝض زض ذٞز ٝ احساس اػ آٙ تٞاٛس یپطتٌاض ٝ اٛؼغاف پصيطی ٗ

 ٝض ضٞٛس. ضـٔی ٓصت برص ٝ كطغت تػازكی زض اضتباط با ضضس ضـٔی ذٞز ب٢طٟ ١ای یطیتػ٘یٖ ُ
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