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 (Rosmarinus officinalis) ه رزماریمواد متشکله اسانس در گیا بر فصلی اثرتغییرات
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 چکیده

کره در پرهو ش  اسرت( Lamiaceae)یران تعلق به تیرره نعناعم (Rosmarinus officinalis رزماری ) گیاه

ر تراریکی بره  مرراه آوری شد. سپس دجمعورامین  -پیشوااز ناحیه  1388سال  مختلف  ایماه در بخش  وایی آن

نس اسرا GC و GC/MS دسرتگاه بوسیله و گردیداستخراج  ، آب آن به روش تقطیر با و اسانس کجریان  وا خش

نشران ول سال تغییرات را در طمقدار که بیشترین  شناسایی قرار گرفت. ترکیبات اصلی اسانس مورد تجزیه و ،اصلح

ین مقردار )بیشرتر  camphen،(%1 44/6)بیشترین مقدار در تابستان  pinene-α: این ترکیبات بودند ملشا دادند،

)بیشررترین مقرردار در  cineole-8-1 ،(%16/8)بیشررترین مقرردار در تابسررتان  β-myrcene ،(%30/7در تابسررتان  

 ان)بیشرترین مقرردار در زمسررت camphor ( و%87/16)بیشررترین مقردار در زمسررتان  borneol ،(%90/9تابسرتان 

57/1۲% ) 

 

 تغییرات فصلی،  اسانس روغن ،Rosmarinus officinalis ، رزماری :یکلیدهای واژه

 

 مقدمه 

شریمیایی  ترکیبراتاثر تغییرات فصلی در بررسی 

تعیرین کاربرد رای گیرا ی بررای   رایاسانس گونره

بسریار مرورد  ،بهداشرتی آرایشری و ف دارویری،مختل

 ای رزمراری نیرز تغییررات در کولتیوار و .استتوجه 

دار در ترکیر  تغییررات معنری (.1) شودمشا ده می

اسانس در نواحی جغرافیایی مختلف در گیاه رزمراری 

ه رزماری، اثر تغییررات در گیا .(۲) گزارش شده است

انس در نقاط دیگرر دنیرا انجرا  کیبات اسفصلی بر تر

برر میرزان ترکیبرات  ،و بیشترین ایرن تغییرراتشده 

pinene-α،camphor  ، 1-8-cineole، 

borneol  میررزان وابسررتگی  مچنررین  اسررت.برروده

نتری رادیکرالی آ ای فعالیت نتی اکسیدان وآخاصیت 

 (.3اسرت ) قرار گرفتره تغییرات فصلی مورد بررسیبا 

 ررا و ترکیبررات فرررار دیگررر در شرررای  غلظررت ترررپن

کنرد یمختلف گرمایی و خشکی در رزماری تغییرر مر

تغییرات دمایی بسیار شدید در فصول  با توجه به (.4)

  رای خشرک واثرر اقلری  مختلف سال در ورامرین و

- ای ثانویه گیا ان و اسرانسبولیتخشک درمتانیمه

ایرن  میرزانی ایرن منراطق بررسری  را ای اکوتیپ

ا داف اصرلی ایرن  و از تاثیرات حائز ا میت می باشد

  باشد.تحقیق می
 

 ها روش مواد و

 ماده گیاهی و روش استخراج اسانس

 Rosmarinus ) رزمرراری گیرراه بخررش  رروایی

officinalis  از طررور پیوسررتهه برر( در طررول سررال 
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یکی به در شرای  تار و برداشت شدفروردین تا اسفند 

  ایگر  از نمونه100.گردید مراه جریان باد خشک 

گیری به روش تقطیر برا آب خشک شده برای اسانس

اسرانس مربوطره  وسیله کلونجر استفاده شرد.به ( 1)

وسریله ه بر  گزان-nحلال  بعد از استخراج آبگیری و

 دستگاه تبخیر در خلا جدا شد. 

 لیتررمیلری 1میکرولیتر از اسرانس خرالد در ۲0

ز محلرول میکرولیتر ا 1و  گردید گزان حل -nحلال 

تزریرق  GCو  GC/MSبه دسرتگاه  ،اسانس حاصل

 .(1) شد

 

 تجزیه دستگاهی 

با مشخصات:  GC/MSوسیله دستگاه ه اسانس ب

 Agilent Technologiesگاز کروماتوگرافی مدل

7890A GC System serial: US10746053 

USA  و طیررف سررنم جرمرری مرردلAgilent 

Technologies 5975A serial: 

US73347676 USA مورد تجزیره قررار گرفرت. 

 30بره ابعراد  HP5ین ستون گاز کروماتوگرافی مروی

 μm۲5/0  ضرخامت فریل  مترر ومیلری ۲5/0 ×مترر

گرراد درجه سرانتی 60،. دمای اولیه ستوناختیار شد

 گرادسانتی درجه ۲۲0 ،دقیقه و دمای نهایی ۲0برای 

 گرراددرجره سرانتی 5، ر دقیقرهکه در  رتعریف شرد

تا نهایتا در دمرای  برای آن در نظر گرفته شدافزایش 

سرعت  .دقیقه ثابت گردید ۲0 گراددرجه سانتی ۲۲0

 لیتر بر دقیقه بود.میلی 1 ، لیو  جریان گاز

برا مقایسره  ،شناسایی ترکیبرات متشرکله اسرانس

ی ترکیبرات طیف جرمی این ترکیبات با طیرف جرمر

کتابخانرررررررررررررررررره ) اسرررررررررررررررررتاندارد

Database\Wiley7N\PMW_Tox.1)  صرورت

بررای شناسرایی  مچنین از شاخد برازداری گرفت. 

برای محاسبه شاخد برازداری از زمران  استفاده شد.

و زمرران  (C9-C25 ررای نرمررال )آلکرران ،بررازداری

 بازداری ترکیبات اسرتفاده شرد. شراخد برازداری از

+RI=100n-100 (Tx-Tn  ∕ Tn رابطرره  

−Tn) ررا توسرر  نررر  افررزار داده .سرربه شرردمحا  

SPSS از طریرقONE-WAY ANOVA  مرورد

 آنالیز قرار گرفت.

 

  ثبح نتایج و

در  GCوسرریله ه نتیجرره تجزیرره دسررتگا ی برر 

بره  مرراه  ،به صورت کروماتوگرا )الف تا د(  1تصویر

  ای مربوطه مشخد شده است.زمان بازداری پیک

 

 
 الف( خرداد ماه
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 ب( شهریور ماه

 
 ج ( آذر ماه

 
 د( اسفند ماه

 

 .لف سال ای مختدر ماهRosmarinus officinalis نمونه اسانس  ازGC  ای کروماتوگرا -1 تصویر
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از  اسانس گیاه رزمراری ترکیبات شناسایی شده از

 ای  وایی به  مرراه شراخد برازداری و بخش اندا 

 1درصد ترکیبرات آن در فصرول مختلرف در جردول 

 است. آورده شده
 

زمران  به  مرراه شرماره پیرک، شراخد برازداری،  Rosmarinus officinalisترکیبات متشکله اسانس در گیاه - 1 جدول

 . ا در فصول مختلفبازداری و درصد آن

شماره 

 پیک
 نام ترکیب شیمیایی

شاخص 

 بازداری
زمان 

 بازداری
 درصد درنمونه اسانس

 زمستان پائیز تابستان بهار

1 α-pinene 932 6.887 10.391 16.449 9.42 8.841 
2 camphene 943 7.130 4.706 7.30 4.484 4.988 

3 β-myrcene 990 7.685 4.698 8.063 4.495 5.875 

4 limonene 1021 8.353 3.055 3.613 1.584 3.145 
5 1.8-cineole 1023 8.439 8.743 9.904 7.064 7.957 

6 linalool 1088 9.571 2.985 2.693 1.607 3.648 

7 camphor 1118 10.776 10.027 9.862 7.915 12.571 
8 borneol 1146 11.264 8.866 8.585 10.570 16.870 

9 3-cyclohexen-1-ol 1160 11.535 2.288 2.174 1.416 2.625 

10 α-terpinol 1171 11.884 2.672 1.873 1.652 2.482 
11 isoborneol 1256 12.199 1.047 1.402 1.812 2.147 

12 Bicyclo[3.1.1]hepta-3-en-2-one 1270 12.591 10.829 9.862 6.456 2.270 

13 Endobornyl  acetate 1340 13.389 1.071 1.271 0.720 1.869 

14 Bicycle[2.2.1]heptan-2.ol 1395 14.880 12.755 6.156 9.084 8.819 

15 transcaryophyllene 1531 18.540 3.933 1.150 1.738 1.605 
16 total -- -- 88.09 91.25 80.03 85.74 

 

 15 ،مشررخد شررده 1 جرردول شررمارهبررر اسرراس 

مشرابه  "و تقریبرا همرورد بررسری قررار گرفتر ترکی 

زارش شرده در مطالعرات قبلری ترکیبات شیمیایی گر

گیراه کره ترکیبات اصرلی اسرانس در ایرن  (.۲) است

  :این ترکیبات انرد املش ،بیشتر دچار تغییر شده اند

pinene-α ،camphor، camphene ،1-8-

cineole ،borneol ٬β-myrcene، Bicyclo 

3.1.1] epta-3 en-2 one و Bicycle 2.2.1] 

heptan- 2. ol 
-pineneدرصرد  که در این پهو ش مشخد شد

α ، β-myrcene، camphene 8-1و-cineole 

(. 1دول )جر رسردمریدر تابستان به بیشترین مقدار 

در گیاه مرری   ، مین ترکیباتاین تغییرات فصلی در 

یرز گرزارش ( ن Salvia libanotica ) گلی لبنرانی

با توجه به ضری  وابستگی خواص ( که 5) شده است

 ،تغییرات فصلیتوان گفت س به این ترکیبات میاسان

 .(3) تغییرر خاصریت اسرانس دارد زیادی بر اثر بسیار

، borneole ،camphor در رابطرررره بررررا مقرررردار

Bicyclo[3.1.1]hepta-3-en-2-one  و 

Bicycle[2.2.1]heptan-2.ol  بیشرررترین نیرررز

در فصررل زمسررتان مشررا ده  ،د ایررن ترکیبرراتدرصرر

تواننرد بره و تغییرات فصلی مری نوع کولتیوار .گردید

 ، سررب  تغییررر اسررانس شرروندکیفرری لحرراک کمرری و

، ریی که خواص آنتی اکسیدان رزمابه طور ،(7،6،1)

 (.8) کندتحت شرای  اقلیمی تغییر می

کره  کندتغییر می ،تغییر فصل با ،ترکیبات اسانس

مشهود  "کاملا این روند  ا ای اسانسدر کروماتوگرا 

دار ، تغییرررات معنرری رراآنررالیز آمرراری داده اسررت.

camphor  پرائیز نسربت   ای تابستان ورا در فصل

 ی ازحرراک و  مچنررین د رردبرره زمسررتان نشرران مرری

نسبت در فصل زمستان  borneolدار تغییرات معنی

اقلی  در مقدار و تنوع  ،بنابراین.  استبه تمامی فصل

داری را ایفرا ، نقش معنریترکیبات اسانس در گیا ان

ن نروع تروامری، متفراوت رویرش و بر اسراس کندمی

اما  نوز الگوی خاصری  .کاربرد گیا ان را تعریف کرد

ع ترکیبرات فررار در گیا ران ارائره از رابطه اقلی  و نو

تلاش برای ارائه شوا دی دال برر وجرود  نشده است.

-رابطه قوی بین ترکیبات اسانس وخواص مختلف آن

 رابطره مقردار ،جریان اسرت بره عنروان م رال  ا در

camphor، thujone و camphen  بررا میررزان
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بررسری  Salvia libanotica ا در گیاه سمیت آن

 (.5) شده است

 

 تیجه گیری کلین

شرررای  اقلیمرری ناحیرره ورامررین بشرردت بررر نرروع 

ترکیبررات اسررانس در گیرراه رزمرراری ترراثیر دارد و در 

 ییررتغ "کراملا فصول مختلف سرال کیفیرت اسرانس

  کرده که سب  تغییر در خواص اسانس خوا د شد.
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