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 هقبلِ تحقیقی
 

سَدٍهًَبض  ،یبَهبً ٌتَببکتریاٍرئَض، اس لَکَکَضیاستبفدر  لنیَفیب لیٍ تطک یسطح آة گریسیاحر ًبًَررُ ًقرُ بر 
 یکل بیطیاضر  ٍ  ٌَزایآئرٍش

 
 ، سحر ٌّرهٌذ جْرهی*علیرضب فرازًذُ، فبطوِ ًَربخص

 
 ًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍساهيي، ايشاىديـَا، دا-گشٍُ هيکشٍثيَلَطی، داًـکذُ ػلَم صيؼشی، ٍاحذ ٍساهيي

 
 niloofar_noorbakhsh@yahoo.comآدسع الکششًٍيکی:  :*هسئَل هکبتببت

 
 ديـَا، ايشاى-ديـَا، داًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍساهيي -گشٍُ صيؼز ؿٌبػی، داًـکذُ ػلَم صيؼشی، ٍاحذ ٍساهيي هحل اًجبم تحقیق:

 
 22/7/1400:سبسيخ دزيشؽ        11/7/1400 سبسيخ دسيبفز:

 
 چکیذُ

 ی ػبکبسيذیاگضٍدل يکغهبسش يکٍ دس  يذُػٌَاى ػغح چؼج ثِ ػَثؼششا يکّؼشٌذ کِ ثِ  يکشٍثیّب سؼوؼبر ه يَفيلنث
ّذف اص  ثبکششی ّبی سـکيل دٌّذُ ثيَفيلن دس ثشاثش ػَاهل ضذ هيکشٍثی ٍ آًشی ثيَسيک ّب ثؼيبس همبٍم هی ؿًَذ.. ؿًَذ یاحبعِ ه

ػَدٍهًَبع  ،یثَهبً ٌشَثبکششياٍسئَع، اػ لَکَکَعياػشبفدس  لنيَفيث ليٍ سـک یػغح آة گشيضیسُ ًمشُ ثش اطش ًبًَر ايي هغبلؼِ
، ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا ػَيِ ثبکششيبيی ؿبهل ػَيِ ّبی 40 سٍی ثش هغبلؼِ ايي .هی ثبؿذی کل بيـياؿش  ٍ  ٌَصايآئشٍط

سْشاى اًؼبم ؿذ کِ ػَيِ ّبی هَسد  هيلاد ثيوبسػشبى اص ؿذُ ايضٍلِ یاػيٌشَثبکشش ثَهبً ٍاػشبفيلَکَکَع اٍسئَع، اؿشيـيبکلی 
ثشسػی سَػظ سؼز ّبی ثيَؿيويبيی ؿٌبػبيی ؿذًذ. ّوچٌيي سـکيل ثيَفيلن ثِ سٍؽ هيکشٍسيششدليز، آثگشيضی ػغحی ثِ سٍؽ 

MATH ثِ دػز آهذُ دس ايي دظٍّؾ  ٍ حؼبػيز  ػَيِ ّب ًؼجز ثِ ًبًَرسُ ًمشُ  هَسد اسصيبثی لشاس گشفز. ثب سَػِ ثِ ًشبيغ
سوبهی ػَيِ ّبی هَسد ثشسػی سَاًبيی سـکيل ثيَفيلن سا داؿشٌذ ٍ ّيچ ػَيِ ای ثب ثيَفيلن هٌفی دس هغبلؼِ هـبّذُ ًـذ. ثيـششيي 

ٌْب هيکشٍگشم ثش هيلی ليشش هـبّذُ ؿذ. ّوچٌيي س 2ٍ  1، 5/0سبطيش ًبًَرسُ ًمشُ دس ايي هغبلؼِ ثش سٍی ػَيِ ّب دس غلظز ّبی 
گشيضی ػغحی هشَػظ هـبّذُ ؿذًذ ٍ هبثمی ثبکششی ّب آثگشيضی  % اص ػَيِ ّبی ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا دس ايي دظٍّؾ ثب آة20

 اػشبفيلَکَکَعسـکيل ثيَفيلن کبّؾ سَاًبيی  دس غلظز ّبی دبييي ثب اطش ػويز کن ًبًَرسار ًمشُ ػغحی ضؼيف داؿشٌذ.
گشيضی ػغحی ضؼيف  داؿشٌذ. ثبکششی ّبی هَسد هغبلؼِ آةسا  اػيٌشَثبکشش ثَهبًی ٍيٌَصا ائشٍط عاٍسئَع، اؿشيـيبکلی، ػَدٍهًَب

 .داؿشٌذ
 

، ثيَفيلن، آثگشيضی ػغحی، کلی، ػَدٍهًَبع آئشٍطيٌَصا، اػيٌشَثبکشش ثَهبًی اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع، اؿشيـيب کلوبت کلیذی:
 ًبًَرسُ ًمشُ

 
ّوبٌّگی  دس هحيظ عجيؼی، ثبکششی ّب ّوکبسی ٍ هقذهِ

اػشوبػی چـوگيش، هشٌَع ٍ ديچيذُ داسًذ. اکظش ثبکششی ّب 
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لبثليز سغييش اص ؿيَُ صًذگی سک ػلَلی ثِ چٌذ ػلَل هبًٌذ 
(. ثيَفيلن 1کلٌی ّبی هيکشٍثی ٍ ثيَفيلن ّب سا داسًذ )

ثبکششيبيی، اػشوبع هيکشٍثی ديچيذُ اػز کِ دسٍى هبسشيکغ 
(. ايي 2ُ اػز )ػبکبسيذی ٍ يب دشٍسئيٌی هحلَس ؿذ دلی

ػَاهغ ثؼيبس ػبصهبى يبفشِ، ػغح ثبلايی اص هَسفَسيخ ّب ٍ 
ًبّوگًَی فٌَسيذی ٍ طًَسيذی سا سـکيل هی دٌّذ کِ دس آى 
سؼبهل ٍ ّوکبسی ثيي گًَِ ّب ٍ دسٍى گًَِ ّب، يک دذيذُ 

(. دس اػشوبع ثيَفيلن، ثبکششی ّب هشبثَليؼن 3ؿبيغ اػز )
سًذ ٍ خَد سا دس دَػشِ خَد سا ثِ حبلز سؼليك دس هی آٍ

ػبخشِ ؿذُ اص دلی ػبکبسيذّب ٍ دشٍسئيي ّب هی دَؿبًٌذ، کِ 
اص اػشوبع ثيَفيلن دس ثشاثش اطشار ػوی ػَاهل ضذ ثبکششی 

دس ػبخشبس ثيَفيلن، ّوبٌّگی ٍ ّوکبسی  هحبفظز هی کٌذ.
اص عشيك سجبدل دسٍى ٍ ثيي هشبثَليشْب، هَلکَلْبی 

يجبر دفبػی كَسر هی گيشد ػيگٌبليٌگ، هبدُ طًشيکی ٍ سشک
(3.) 

ثيـشش آًشی ثيَسيکْب، ثبکششيْبی دس حبل سؿذ فؼبل سا 
ثِ لايِ هحبفظ ثيَفيلوْب  ّذف لشاس دادُ ٍ لبدس ثِ ًفَر

(. کبهلاً هـَْد اػز کِ چٌذيي گًَِ اص ثبکششی ّب 4)ًيؼشٌذ
دس اػشوبع ثيَفيلن چٌذگًَِ ای ٍ دس ثيي ّوگشايی ّب ثشای 

سؼبهل داسًذ. دس ّوبٌّگی کِ چٌذيي گًَِ ّوضيؼشی ٍ  ،ثمب
ثب ّن داسًذ، سؼبهل آًْب اغلت اص عشيك سشکيجبر خبسع ػلَل 

 (.3اًؼبم هی ؿَد )
سؿذ يک هيکشٍة هی سَاًذ سحز سأطيش هَلکَلْبی 
کَچکی ثبؿذ، کِ سَػظ گًَِ ّبی ديگش سشؿح هی ؿًَذ 

( کِ ESP1(. هبسشيکغ خبسع ػلَلی يب اگضٍدلی ػبکبسيذ )5)
دسكذ ٍصى خـک ثيَفيلن سا سـکيل هی دّذ؛  90ؾ اص ثي

سـکيل هيکشٍکلٌی ٍ  ،ثبػض سؼْيل اسلبل ثِ ػغَح 
 اعلاػبر لبثل(. 4همبٍهز ثِ هَاد ضذهيکشٍثی هی ؿَد )

سَػْی دس هَسد ًمؾ آثگشيض ػغح ثبکششيْب دس ٌّگبم اسلبل 
ػلَلْبی ثبکششيبيی سک دلاًکشًَی ثِ ّش ػغح ٍ سَػؼِ 

 ن ؿٌبخشِ ؿذُ اػز. هؼوَػِ ثيَفيل
يکی اص هْوششيي ػَاهل  اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع

ثيوبسيضای ثبکششيبيی اػز کِ لبدس ثِ ايؼبد ػفًَز ّبی 
                                                           
1 Exopolysaccharide 

(. اػيٌشَثبکشش ثَهبًی دبسَطى 6حيَاًبر ٍ اًؼبى اػز )
فشكز علجی اػز کِ ثِ ػٌَاى يکی اص هْوششيي ػَاهل 

ز ثيوبسی صای ػفًَز ّبی ثيوبسػشبًی ؿٌبػبيی ؿذُ اػ
همبٍهز چٌذداسٍيی ايؼبد کشدُ کِ  اػيٌشَثبکشش ثَهبًی  (.7)

يکی اص هکبًيؼن ّبی هَطش دس ايؼبد همبٍهز آًشی ثيَسيکی، 
يک  ػَدٍهًَبع آئشٍطيٌَصا(. 8سـکيل ثيَفيلن اػز )

ثبکششی گشم هٌفی اػز ٍ يکی اص هْوششيي ثبکششی ّبی 
م اص ايضٍلِ ؿذُ اص ثيوبساى هی ثبؿذ. ايي ثبکششی ػبهل ػَ

ػفًَز ّبی سيَی ٍ ؿبيغ سشيي دليل هشگ ثيوبساى 
ػيؼشيک فيجشٍصيغ هی ثبؿذ. اص هکبًيؼن ّبی ثيوبسی 
صايی ايي ثبکششی سَاًبيی سَليذ ثيَفيلن ٍ همبٍهز ػغح ثبلا 

ًيض اص  ـيبکلیياؿش(. 9ثِ اغلت آًشی ثيَسيک ّب هی ثبؿذ )
 هْوششيي ػَاهل ػفًَز ّبی ادساسی هی ثبؿذ کِ دس ػَاهغ

دسكذ هَاسد ػفًَز ّب حبد دػشگبُ  80هخشلف ثيؾ اص 
 (. 10ؿبهل هی ؿَد ) ـيبکلیياؿش ادساسی سا

چؼجيذى ثبکششی ثِ ػغح ػلَلْبی حيَاًی يک هشحلِ 
( ٍ سلَس هی ؿَد اطشار 11هْن دس سًٍذ ػفًَز اػز )

هشمبثل آثگشيض دس چؼجٌذگی ثبکششيْب ثِ ثبفشْبی هيضثبى 
ی ثبکششيْب ثِ ػبيش ػغَح ٌذگج(. چؼ12ٍ13ًمؾ داسد )

ثبکششيبيی سحز سأطيش سغييش اًشطی آصاد ثيي ػغحی ٍ هغبثك 
ثب سًٍذ اسلبل اػز. ثٌبثشايي، ّذف لشاس دادى خبكيز 
چؼجٌذگی ثِ كَسر ثبکششيْبی دلاًکشًَی، هوکي اػز يک 
اػششاسظی هؤطش ثشای ػلَگيشی اص سـکيل ػبخشبس ثيَفيلن 

 (. 13ايؼبد کٌذ )
 ػذيذ ّبی حل ػؼشؼَی ساُ حبل دس ىهحممب اهشٍصُ

 صهيٌِ اص ّؼشٌذ. يکی ثِ داسٍ همبٍم ّبی ثبکششی دسهبى ثشای

دسهبى  دس ًبًَرسار اص اػشفبدُ کبسثشدی ًبًَثيَسکٌَلَطی ّبی
(. اخيشاً ، ثشخی اص  14) ثبؿذ هی هيکشٍثی ّبی ػفًَز

لبدس ثِ ػلَگيشی  هغبلؼبر ًـبى دادُ اًذ کِ ًبًَرسار فلضی
(. 15يل ثيَفيلن دس هيکشٍاسگبًيؼن ّب ّؼشٌذ )اص سـک

ّوچٌيي، فؼبليز ضذ هيکشٍثی ثشخی اص ًبًَرسار فلضی هبًٌذ 
سٍی، سيشبًيَم، ًمشُ، هغ ٍ آلَهيٌيَم دس کبّؾ سؿذ 
هيکشٍاسگبًيؼن ّبی هخشلف هَسد هغبلؼِ لشاس گشفشِ اػز 

(. ًشبيغ هغبلؼبر ًـبى هی دّذ کِ يَى ّبی فلضار 16)
، کِ داسای ٍيظگی ّبی ضذاکؼيذ فلض NP ػٌگيي ٍ
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ثبکششيبيی ّؼشٌذ، هی سَاًٌذ اص سـکيل ثيَفيلن ّبی  
 (. 17ثبکششيبيی ػلَگيشی کٌٌذ )

ّذف اص ايي دظٍّؾ ثشسػی ّيذسٍفَثيؼيشِ ػغحی ٍ 
اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع، سـکيل ثيَفيلن دس 

ٍ اطش  ـيبکلیياػيٌشَثبکششثَهبًی، ػَدٍهًَبع آئشٍطيٌَصا، اؿش
 دبسسيکل ًمشُ ثش آى اػز.ًبًَ
 

 رٍش اًجبم پصٍّص
 ًوًَِ گیری

 ػَيِ 10ػَيِ ثبکششيبيی ؿبهل  40 سٍی ثش هغبلؼِ ايي
ػَيِ اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع،  10، ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا

 ايضٍلِ ػَيِ اػيٌشَثبکشش ثَهبًی 10ػَيِ اؿشيـيبکلی ٍ  10
 دس ثخؾ ّبی ثؼششی ثيوبساى ثبليٌی ّبی ًوًَِ اص ؿذُ

 سيش  سب سبسيخ اسديجْـز دس سْشاى هيلاد هخشلف ثيوبسػشبى
ايضٍلِ ّبی ػوغ آٍسی ؿذُ ػْز سبييذ . گشفز اًؼبم 1399

َّيز ثِ آصهبيـگبُ داًـگبُ اًشمبل دادُ ؿذ. ًوًَِ ّب دس 
ثشاص ثِ هحيظ آصهبيـگبُ اًشمبل دادُ ٍ ػذغ  BHIهحيظ 

 گبس کـز دادُ ؿذًذ. ػذغآ ّش ًوًَِ سٍی هحيظ ثلاد
ػبًشی دسػِ  37ػبػز دس اًکَثبسَس  24کـز ّب ثِ هذر 

ٍ اص کـز ّبی سبصُ ػْز سؼز ّبی  ًگِ داسی ؿذًذ.گشاد 
افششالی هبًٌذ سًگ آهيضی گشم، آصهبيؾ کبسبلاص، سؼز 

، SIMکَآگَلاص ٍ کـز دس هحيظ هبًيشَل ػبلز آگبس، 
MRVP ،TSI، .ػيوَى ػيششار ٍ اکؼيذاص اًؼبم ؿذ 

 
ًبیی تطکیل بیَفیلن در سَیِ ّبی بررسی هیساى تَا

 آٍری ضذُ بِ رٍش هیکرٍتیتر پلیت جوع
% گلَکض سْيِ ٍ 2حبٍی ( TSB)2اثشذا هحيظ کـز

اػششيل گشديذ. ثشای سْيِ ػَػذبًؼيَى ثبکششی، ػَيِ ّبی 
% گلَکض ثِ 2حبٍی  TSBهَسد هغبلؼِ دس همذاسی اص هحيظ 

دليز  کذٍسر ًين هک فبسلٌذ سػبًذُ ؿذ. دس اًشْب دس يک
خبًِ ثِ ّش چبّک ػَػذبًؼيَى ثبکششی يبد ؿذُ اضبفِ  96

چبّک کٌششل هٌفی کِ دس آى ثبکششی اضبفِ ًـذُ ثَد 3ؿذ. 

                                                           
2 Tryptic Soy Broth 

 3)ػذم سؿذ ثبکششی دس ًشيؼِ ػذم سـکيل ثيَفيلن( ٍ 
چبّک کٌششل هظجز کِ حبٍی ثبکششی ثَد )سؿذ ثبکششی ٍ 

 24سـکيل ثيَفيلن( دس دليز اػشفبدُ ؿذ. ػذغ دليز ّب 
 .(7) دسػِ ػبًشی گشاد اًکَثِ گشديذ 37ػبػز دس دهبی 

 
 رٍش رًگ آهیسی برای هطبلعِ بیَفیلن

اثشذا هحيظ کـز ّب اص داخل چبّک ّب دٍس سيخشِ 
 ؿؼشـَ دادُ ؿذ. PBSثبس ثب ثبفش  2الی  1چبّک ّب  ؿذ.

ثؼذ اص ؿؼشـَی هشحلِ لجل ٍ خبلی کشدى چبّک ّب ثِ 
دس دهبی اسبق اًکَثِ گشديذ چبّک ّب هشبًَل هغلك افضٍدُ ٍ 

ػذغ هشبًَل دٍس سيخشِ ؿذ ٍ دليز طبثز گزاؿشِ ؿذ سب 
% 1ثِ چبّک ّب کشيؼشبل ٍيَلِ  الکل اص آى حزف ؿَد.

ثب آة همغش چبّک  اضبفِ گشديذ ٍ دس دهبی اسبق اًکَثِ ؿذ.
ّب ؿؼشـَ دادُ ؿذ سب سًگ اضبفی حزف گشدد. دس اًشْب 

ص چبّک ّب اػشيک اػيذ ثِ ّش يک ا چبّک ّب خبلی گشديذ.
دليمِ دليز ثب  20% افضٍدُ ؿذ ٍ ثؼذاص گزؿز 33گلاػيبل 

 (7)ًبًَهشش خَاًذُ ؿذ 570دػشگبُ الايضا سيذس ثب عَل هَع 
اػشفبدُ گشديذ. ثِ  (ODc)3ثشای ثشسػی ًشبيغ اص سٍؽ 

 .(7) هٌظَس ثشسػی عجك فشهَل صيش هحبػجِ اًؼبم گشفز
 

ODc= چبّک ّبی کٌششل هٌفی   OD يبًگيي ه  + (3 × 

 (اًحشاف هؼيبس چبّک ّبی کٌششل هٌفی
 

چبّک ّبی هَسد  ODيب کبر اف،  ODcثؼذ اص هحبػجِ ی 
 ِ عجك ػذٍل صيش دػشِ ثٌذی گشديذ.هغبلؼ

 
: دػشِ ثٌذی اًَاع ثيَفيلن ثش اػبع سٍؽ هيکشٍسيشش 1ػذٍل 

 دليز.
 هـبّذُ ؿذُ OD لذسر سـکيل ثيَفيلن

 OD>4×ODc ثيَفيلن لَی
 ODc<OD≤4×ODc×2 لن هشَػظثيَفي

 ODc<OD≤2×ODc ثيَفيلن ضؼيف
 OD≤ODc ثيَفيلن هٌفی

                                                           
3 Optical density cut-off 
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حذاقل  تعییي برای براث هیکرٍ دایلَضي آزهَى
 (MIC)ببزدارًذگی  غلظت

ًبًَرسُ هَسد هغبلؼِ اص ؿشکز ػيگيوب آهشيکب ثب کبسبلَگ 
ًبًَرسُ سْيِ ؿذُ ثِ كَسر  .خشيذاسی ؿذ 730793ؿوبسُ 

 ًبًَهشش ثَد. 20سب  10ئيذی ٍ ثب اثؼبد ػَػذبًؼيَى، کلَ
ثِ كَسر  ػشيبل دايلَؿياص سٍؽ  MIC ثشای سؼييي

اًؼبم  (MHBهَلشّيٌشَى ثشاص ) ػِ سکشاس دس هحيظ کـز
اثشذا ثِ سوبهی چبّک ّبی هَسد ؿذ. ثذيي كَسر کِ 

افضٍدُ ؿذ. ػذغ  MHBهيکشٍليشش اص هحيظ  100هغبلؼِ 
ػَػذبًؼيَى يشش اص هيکشٍل 100 ثِ چبّک ّبی سديف اٍل

ٍ اضبفِ ؿذ هيکشٍگشم ثش هيلی ليشش  512ًبًَ رسُ ثب غلظز 
ثِ سٍؽ ػشيبل دايلَؿي سب آخشيي چبّک هَسد هغبلؼِ سليك 

هيکشٍليشش اص ػَػذبًؼيَى  100ػبصی اًؼبم گشديذ. دس اًشْب
کذٍسر ًين هک فبسلٌذ( ثِ  100/1) 106ثبکششی ثب غلظز 

 فضٍدُ ؿذ. ثشای ّش دليزسوبهی چبّک ّبی هَسد هغبلؼِ ا
يک چبّک کٌششل هظجز )هحيظ کـز ٍ ػَػذبًؼيَى 
ثبکششی( ٍ يک چبّک کٌششل هٌفی )هحيظ کـز ٍ ًبًَرسُ( 

 .ػشفبدُ ؿذا
دسػِ ػبًشی گشاد ثِ  37دليز ّب دس دهبی  دس اداهِ

، ثؼذاص گزؿز ايي هذر ؿذًذ. اًکَثِ ػبػز 24هذر 
 620دس عَل هَع دػشگبُ اليضا خَاًؾ هيکشٍدليز ّب سَػظ 

 ذ.اًؼبم گشديًبًَهشش 
 يلسًٍذ سـک یاطش ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍ یثشسػ ثشای

ثشاثش  MIC ،MIC ،2  ٍ4غلظز  2/1 یاص غلظز ّب يَفيلنث
 .ؿذ اًؼبم يِّش ػَ یًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍ MICغلظز 
 

 4MATHرٍش تعییي آة گریسی سطحی ببکتریبیی بِ 
 بى()چسبٌذگی ببکتری بِ ّیذرٍکربي اکت
کـز دادُ ٍ  TSAثبکششی ّبی هَسد هغبلؼِ دس هحيظ 

ػبػز دس اًکَثبسَس ًگْذاسی ؿذًذ. اص کـز سبصُ  24هذر 
يک لَح کبهل ثشداؿشِ ثِ لَلِ  TSAثبکششی ّب دس هحيظ 

هحيظ هبيغ لَسيب ثشسبًی ثشاص اضبفِ ؿذ کِ  mL 10حبٍی 

                                                           
4Microbial Adhesion To Hydrocarbon 

هک فبسلٌذ ثبؿذ. ػذغ لَلِ ّب  5/0ثبيذ کذٍسر لَلِ هؼبدل 
لشاس  200ػبػز دس اًکَثبسَس ؿيکشداس ثب دٍس  24ثِ هذر 

ثِ دٍ لَلِ  mL 10ػبػز لَلِ ّبی  24دادُ ؿذًذ.  دغ اص 
mL 5  ِسمؼين ؿذ کِ ؿبهل لَلA  ٍB .هی ثبؿٌذ 

هحلَل ػَػذبًؼيَى ثبکششيبيی  mL 5حبٍی  Aلَلِ 
 20دليمِ ٍ دس دهبی  10هک فبسلٌذ سا ثِ هذر  5/0هؼبدل 

ػبًششيفيَط گشديذ.  rpm 5000اد ثب  دٍس دسػِ ػبًشی گش
ثِ آساهی  PBSهبيغ سٍيی دٍس سيخشِ ؿذ ٍ سػَة ثب ثبفش 

ؿؼشـَ دادُ ؿذ ٍ دس هشحلِ ثؼذ ػَػذبًؼيَى ثبکششيبيی دس 
هک فبسلٌذ سْيِ  5/0، هؼبدل PBS لَلِ حبٍی سػَة ثب ثبفش 

ؿذ ٍ ػذغ ػزة ًَسی آى ثب دػشگبُ اػذکششٍفشَهشش ثب 
ًبًَهشش خَاًذُ ؿذ ايي ػزة ًَسی، ثِ  660-640عَل هَع 

 گضاسؽ گشديذ. Aػٌَاى ػزة ًَسی اٍليِ يب 
هحلَل ػَػذبًؼيَى ثبکششيبيی  mL 5حبٍی Bثِ لَلِ 
هحلَل  mL 1هک فبسلٌذ ثَد ثِ همذاس  5/0کِ هؼبدل 

دليمِ ثِ آساهی  1ّيذسٍکشثي اکشبى اضبفِ ؿذ ٍ ثِ هذر 
ػبػز  1دليمِ سب  15ٍسسکغ گشديذ ػذغ لَلِ ّب ثِ هذر 

فبص سـکيل ؿَد  2دسٍى اًکَثبسَس لشاس دادُ ؿذ سب صهبًی کِ 
ػذغ فبص سٍيی دٍس سيخشِ ؿذ ٍ ػزة ًَسی ثب دػشگبُ 

ًبًَهشش خَاًذُ ؿذ ٍ  660-640اػذکششفشَهشش ثب عَل هَع 
اص گضاسؽ ؿذ. ػذغ   Bثِ ػٌَاى ، ػزة ًَسی طبًَيِ يب 

اسلبل ػلَلی ثِ  ثشای هحبػجِ دسكذ 2فشهَل صيش ٍ ػذٍل 
 .(18)ّيذسٍ کشثي اکشبى اػشفبدُ گشديذ

I=[(A–B)/A]*100% ػلَل ثِ ّيذسٍ کشثي اسلبل دسكذ  
 

دسكذ اسلبل ػلَلی ثِ ّيذسٍ کشثي ٍ لذسر آة  - 1ػذٍل 
 گشيضی ػغحی.

 سٍفَثيؼيشِذّي دسكذ
I > 50% Strong 
20 - 50% Moderate 
I < 20% Weak 

 
 ّبی هَرد هطبلعِ بیَفیلن سَیِتطکیل  ًتبیج

ّبی  َط ثِ ػَيِدس ايي هشحلِ ثيَفيلن هشث
اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع، اؿشيـيبکلی، ػَدٍهًَبع 

هَسد ثشسػی لشاس گشفز ٍ  اػيٌشَثبکشش ثَهبًیٍ  ائشٍطيٌَصا
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ثشاػبع خَاًؾ سَػظ دػشگبُ الايضا سيذس ٍ هحبػجِ ی 
ّبی داسای ثيَفيلن لَی،  ّب ثِ گشٍُ ، ػَيOD cut offًِشبيغ 

 (.1)ًوَداس  هشَػظ، ضؼيف ٍ فبلذ ثيَفيلن سمؼين ؿذًذ
ًتبیج غلظت ّبی هوبًعت کٌٌذُ از رضذ ًبًَررُ ًقرُ 

 بر رٍی سَیِ ّبی هَرد هطبلعِ
احر ضذ بیَفیلوی ًبًَررُ ًقرُ بر رٍی سَیِ ّبی 

 استبفیلَکَکَض اٍرئَض
دس هغبلؼِ حبضش ثشای ثشسػی هْبس سـکيل ثيَفيلن دس 

 MIC ،2/1 ،2  ٍ4ػَيِ ّبی هَسد هغبلؼِ اص غلظز ّبی 
ثش سٍی سًٍذ سـکيل ثيَفيلن هَسد هغبلؼِ  MICش غلظز ثشاث

لشاس گشفشٌذ. ثب سبطيش غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ حذٍد 
% ػَيِ ّب ًؼجز ثِ گشٍُ کٌششل خَد ثيَفيلن هٌفی 20-50

داؿشٌذ. ّوچٌيي ثب افضايؾ غلظز ًبًَرسُ ًمشُ دس ايي 
 دس(. 2هغبلؼِ اص ؿذر سـکيل ثيَفيلن کبػشِ ؿذ )ًوَداس 

هغبلؼِ حبضش اسسجبط هؼٌبداسی ثيي کبّؾ سَليذ ثيَفيلن ثب 

سبطيش غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ دس گشٍُ ّبی سيوبس ٍ 
کٌششل ػَيِ ّبی اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع هـبّذُ ؿذ 

(P<0.05.) 
 

 ًتبیج احر ضذ بیَفیلوی ًبًَررُ ًقرُ بر رٍی سَیِ ّبی
 اضریطیبکلی

ؾ غلظز ًبًَرسُ ًمشُ ػلاٍُ ثب افضاي 3ثب سَػِ ثِ ًوَداس 
ثش کبّؾ هيضاى لذسر سـکيل ثيَفيلن ًؼجز ثِ گشٍُ 
کٌششل، ػَيِ ّبيی ثب سـکيل ثيَفيلن ضؼيف ٍ هٌفی ًيض 

اسسجبط هؼٌبداسی ثيي کبّؾ سَليذ هـبّذُ ؿذًذ. ّوچٌيي 
 MICثشاثش غلظز  MIC ،2  ٍ4ثيَفيلن ثب سبطيش غلظز ّبی 

 ٍ کٌششل ػَيِ ّبیًبًَرسُ ًمشُ دس گشٍُ ّبی سيوبس 
 (.P<0.05هـبّذُ ؿذ) اؿشيـيبکلی

.

 

 
 .دس ػَيِ ّبی ثبکششيبيی فشاٍاًی سـکيل ثيَفيلن - 1ًوَداس 
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 .اػشبفيلَکَکَع اٍسئَعاطش ضذ ثيَفيلوی غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍی ػَيِ ّبی  - 2 ًوَداس

 

 
 .اؿشيـيب کلیطش ضذ ثيَفيلوی غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍی ػَيِ ّبی  - 3 ًوَداس

 
احر ضذ بیَفیلوی ًبًَررُ ًقرُ بر رٍی سَیِ ّبی ًتبیج 

 سَدٍهًَبض ائرٍشیٌَزا
، ػَيِ ّبی ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا MIC 2/1دس غلظز 

غييشی دس سًٍذ سـکيل ثيَفيلن ًؼجز ثِ گشٍُ کٌششل س
ًذاؿشٌذ. اهب ثب افضايؾ غلظز ًبًَرسُ ًمشُ اص ؿذر سـکيل 

% MIC4 ،50ثيَفيلن ػَيِ ّب کبػشِ ؿذ ثغَسيکِ دس غلظز 
دس هغبلؼِ حبضش  .(4)ًوَداس ػَيِ ّب ثيَفيلن سـکيل ًذادًذ

اسسجبط هؼٌبداسی ثيي کبّؾ سَليذ ثيَفيلن ثب سبطيش غلظز 
ًبًَرسُ ًمشُ دس گشٍُ ّبی  MICغلظز  ثشاثش 4ٍ  2ّبی 

ا هـبّذُ ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصسيوبس ٍ کٌششل ػَيِ ّبی 
 (.P<0.05ؿذ)

 ًتبیج احر ضذ بیَفیلوی ًبًَررُ ًقرُ بر رٍی سَیِ ّبی
 اسیٌتَببکتر بَهبًی
ًيض ثب افضايؾ غلظز  اػيٌشَثبکشش ثَهبًیدس ػَيِ ّبی 

يبفشِ اػز. ًبًَرسُ ًمشُ هيضاى سـکيل ثيَفيلن کبّؾ 
سب  MIC ،30ثشاثش غلظز  4ٍ  2چٌبًچِ ثب اطش غلظز ّبی 

دس (. 5دسكذ ػَيِ ّب ثيَفيلن سـکيل ًذادًذ )ًوَداس  50
هغبلؼِ حبضش اسسجبط هؼٌبداسی ثيي کبّؾ سَليذ ثيَفيلن ثب 

ًبًَرسُ ًمشُ دس گشٍُ ّبی سيوبس ٍ هخشلف  سبطيش غلظز ّبی
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 (.P<0.05)هـبّذُ ؿذ کٌششل ػَيِ ّبی اػيٌشَثبکشش ثَهبًی 

 
 ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا: اطش ضذ ثيَفيلوی غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍی ػَيِ ّبی  4ًوَداس 

 
 .هبًیاطش ضذ ثيَفيلوی غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍی ػَيِ ّبی اػيٌشَثبکشش ثَ:  5ًوَداس 

 
آة گریسی سطحی در سَیِ ّبی هَرد ًتبیج هیساى 

 هطبلعِ
 سوبهی، MATH دس ثشسػی آة گشيضی ػغحی ثِ سٍؽ

 ٍکلی  اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع، اؿشيـيبػَيِ ّبی 
آة گشيضی ػغحی  ضؼيف  ًـبى دادًذ   اػيٌشَثبکشش ثَهبًی

آة گشيضی  ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا% اص ػَيِ ّبی 20ٍ فمظ 
ٍ  MIC ،2/1 ،2ثب سبطيش غلظز ّبی  .داؿشٌذَػظ ػغحی هش

ًبًَرسُ ًمشُ ثش آة گشيضی ػغحی  MICثشاثش غلظز  4
سغييشی هـبّذُ  ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصاهشَػظ ػَيِ ّبی 

 ًـذ.
 

 بحج
 يکّؼشٌذ کِ ثِ  يکشٍثیّب سؼوؼبر ه يَفيلنث

 يکغهبسش يکٍ دس  يذُػٌَاى ػغح چؼج ثِ ػَثؼششا
 هشحلِ يياٍل .(19)ؿًَذ یعِ هاحب ی ػبکبسيذیاگضٍدل

، يغیهح يظاػز کِ ثِ ؿشا يَفيلن اسلبل ثبکششيبيیث سـکيل
سشؿح  یخبسع ػلَل یهشّب یسوبع ٍ دل يبر ػغحخلَك

. ايي (19ٍ20) داسد یّب ثؼشگ ثبکششی ؿذُ سَػظ
يک، الکششٍاػشبس یثشّن کٌؾ ّبخلَكيبر ثش اػبع 

ی ػغح يضیکِ سحز ػٌَاى آة گش يذسٍفَثيکّ ٍاًذسٍالغ،
ثبکششی ّبی سـکيل  .گشدد یه هذيشيز ؿًَذ، یه يفسؼش

دٌّذُ ثيَفيلن دس ثشاثش ػَاهل ضذ هيکشٍثی ٍ آًشی ثيَسيک 
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ثِ ّب ثؼيبس همبٍم هی ؿًَذ ثِ عَسی کِ ايي اهش هٌؼش 
ًبًَرسار  .(18) ًگشاًی ّبيی دس ػبهؼِ دضؿکی ؿذُ اػز

کِ  یاًؼبً يوبسيضایث یدسهبى ثبکشش یثشا یا سبصُ يذًمشُ اه
. .(22ٍ23) هی ثبؿذ يبفشِّب سَػؼِ  آى ثيَسيکی یهمبٍهز آًش

کِ  کٌذ یه يذاسدلاػوب سا ًبدب يیغـب يلًبًَرسار ًمشُ دشبًؼ
فؼفبر( دسٍى  یسش يي)آدًَص ATPآى کبّؾ ػغح  يؼًِش

 یهَػت اص ّن گؼؼشي اػضاّوچٌيي  ثبؿذ یػلَل ه
آصاد ؿذى  ثبػض ؿَد ٍ یه یثبکشش یهَػَد دس غـبء خبسػ

غـبء اص  ّب ييٍ دَس يذػبکبس یدل يذَل يشًظ يیّب هَلکَل
 یػبهل یّب اسلبل ًمشُ ثِ گشٍُ .يگشدده یدلاػويشَػ

 ييٍ اص ث يَىّب، ثبػض دًبسَساػ ثب آى يًَذد يؼبدٍ ا ّب ييدشٍسئ
هشگ  هَػتٍ ؿَد یه ّب ييدشٍسئ یسفشي ػولکشد اكل

 . (24ٍ25)گشدد  یه یثبکشش
دس هغبلؼِ حبضش ثيَفيلن ػَيِ ّبی هَسد ثشسػی سَػظ 

ًشبيغ ثذػز  سٍؽ هيکشٍسيششدليز هَسد هغبلؼِ لشاس گشفز.
د ثشسػی سَاًبيی آهذُ ًـبى داد سوبهی ػَيِ ّبی هَس

سـکيل ثيَفيلن سا داؿشِ ٍ دس ّيچ يک اص ػَيِ ّب ػذم 
سَليذ ثيَفيلن هـبّذُ ًـذًذ. دس گشٍُ سـکيل دٌّذُ 

% فشاٍاًی 100ثب  اػيٌشَثبکشش ثَهبًیثيَفيلن لَی، ػَيِ ّبی 
% ٍ ػَيِ 80ثب  اؿشيـيب کلیٍ دس سسجِ ثؼذی ػَيِ ّبی 

ثب  کَکَع اٍسئَعاػشبفيلٍَ  ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصاّبی 
 % فشاٍاًی هـبّذُ ؿذًذ.40

Khoramian  ای سَاًبيی سـکيل ثيَفيلن دس  هغبلؼِدس
ّبی ػذا ؿذُ اص سَسم دؼشبى گبٍ  اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع

% 8/87سا هَسد ثشسػی لشاس داد.  ّبی اعشاف سْشاى داهذاسی
ٍ ػَيِ ّبی هَسد ثشسػی لبثليز سـکيل ثيَفيلن داؿشٌذ 

 ّب لبدس ثِ سـکيل ثيَفيلن كذ ػذايِدس 2/12سٌْب 
ٍ ّوکبساى، ػَيِ ّبی ثبليٌی  Bano(. 26ًجَدًذ)

سا اص ًظش سـکيل ثيَفيلن هَسد ثشسػی  اػيٌشَثبکشش ثَهبًی
% ػَيِ 63لشاس دادًذ. ًشبيغ ايي هغبلؼِ ًـبى داد کِ دس 
اسثبة  .(27)ّبی هغبلؼِ ؿذُ سـکيل دٌّذُ ثيَفيلن ثَدًذ

دسكذ ػذايِ ّبی  60ػليوبًی ٍ ّوکبساى ًـبى دادًذ کِ 
اص ًظش سَاًبيی سـکيل ثيَفيلن، ثؼيبس لَی  اؿشيـيب کلی

 .(28)ثَدًذ 

 25/0سب  512دس هغبلؼِ حبضش سبطيش غلظز ّبی 
هيکشٍگشم ثش هيلی ليشش اص ًبًَرسُ ًمشُ ثِ كَسر غلظز ّبی 

هيکشٍگشم ثش  5/0ز هشَالی ثشسػی ؿذ. ًبًَرسُ ًمشُ دس غلظ
هيکشٍگشم ثش  1ػَيِ(، دس غلظز  21% )5/52هيلی ليشش 
هيکشٍگشم ثش هيلی  2ػَيِ( ٍ دس غلظز  18% )45هيلی ليشش 

ٍ  Morones ػَيِ( اطش ثبصداسًذگی داؿز.  1% )5/2ليشش 
 4فؼبليز آًشی ثبکششيبی ًبًَرسار ًمشُ سا ثش سٍی   ّوکبساى

ع آئشٍطيٌَصا، ػَدٍهًَب) ثبکششی گشم هٌفی ًَع
آًْب ثشسػی کشدًذ،  (کلی اؿشؿيب ٍٍيجشيَکلشا  ػبلوًَلاسيفی،

ّب  ًمشُ ثِ ػغح ديَاسُ ػلَلی ثبکششی دسيبفشٌذ کِ ًبًَرسار
ؿذُ ٍ ًفَردزيشی غـب سا ثب  هشلل ٍ ثبػض سخشيت غـب

ٍ ّوکبساى   Sondi . (25)کٌذ آصادػبصی يَى ًمشُ هخشل هی
ی ثبکشش یّب ػلَل یًـبى دادًذ کِ ًبًَرسار ًمشُ ثش سٍ

ػلَل ًفَر  ؿًَذ ٍ ثشخی ثِ داخل اًجبؿشِ هی اؿشيـيب کلی
 هی کٌٌذ کِ سفبٍر دس سَصيغ ًبًَرسار دس داخل ػلَل هی

دس گضاسؿی ديگش . (29) سَاًذ ًبؿی اص اًذاصُ ًبًَ رسار ثبؿذ
Shrivastava 2007ػبل  ٍ ّوکبساى دس  ٍGuzman  ٍ

ثشسػی فؼبليز ضذ هيکشٍثی  ثب 2012ّوکبساى دس ػبل 
اؿشيـيب کلی، ّبی هخشلف هبًٌذ  ًبًَرسار ًمشُ سٍی ثبکششی
اػلام  اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع ٍػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا 

غلظز  ٍاثؼشِ ثِر اًذ کِ ّش چٌذ فؼبليز ًبًَرسا داؿشِ
هٌفی ثِ ًؼجز گشم هظجز  اػز ٍلی ثشای ثبکششی ّبی گشم

هکبًيؼن ػويز . (30ٍ31)اػز  ايي اطش چـوگيشسش ثَدُ
راسی  فسغييشار ػغح ، خَا ًبًَرسار ثِ سشکيت ؿيويبيی،

ًشبيغ هشٌبلض ثؼشگی داسد  ی ثبکششيبيی ار ٍ ًَع گًًَِبًَرس
دّذ کِ هکبًيؼن ػويز  هی اص اطشار ًبًَرسار هخشلف ًـبى

فبکشَسّبی هخشلفی اص  ديچيذُ اػز ٍ ثب ًبًَرسار ثؼيبس
 .(32) هشسجظ اػز فيضيکَؿيويبيی ًبًَرسار فػولِ خَا

ثب سَػِ ثِ ًشبيغ ثِ دػز آهذُ دس ايي هغبلؼِ هـخق 
ثشاثش غلظز  MIC ،2/1 ،2  ٍ4ؿذ کِ ثب سبطيش غلظز ّبی 

MIC  ًبًَرسُ ًمشُ ثش سٍی سًٍذ سـکيل ثيَفيلن ثب افضايؾ
غلظز ًبًَرسُ اص هيضاى سـکيل ثيَفيلن دس ػَيِ ّبی هَسد 

% ػَيِ ّبی 20شِ هی ؿَد. ثِ ػٌَاى هظبل هغبلؼِ کبػ
سـکيل دٌّذُ ثيَفيلن، دس اطش  اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع

اػيٌشَثبکشش% ػَيِ ّبی MIC2/1 ،30هَاػِ ثب غلظز 
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% ػَيِ ّبی MIC2 ،10دس حضَس غلظز  ثَهبًی 
دس  ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصا% ػَيِ ّبی 50ٍ  اؿشيـيب کلی

فيلن هٌفی هـبّذُ ًبًَرسُ ًمشُ، ثيَ MIC4حضَس غلظز 
ؿذ. ثب سَػِ ثِ ًشبيغ ثِ دػز اهذُ ًبًَرسُ ًمشُ دس غلظز 
ّبی دبييي سش اطش هْبسی ثيـششی ثش سـکيل ثيَفيلن ػَيِ 
ّبی اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع ًؼجز ثِ ثبکششی ّبی گشم 

 هٌفی هَسد هغبلؼِ داؿشِ اػز. 
Hendiani  اطشار ًبًَرسار ًمشُ ثِ سٌْبيی ٍ دس سشکيت ثب

ٍ ايوی دٌن ثش ضذ ثيَفيلن ّبی کـٌذُ ّبی صيؼشی 
ًشبيغ . سا ثشسػی کشدفشم دلاًکشًَی  ٍ اػيٌشَثبکششثَهبًی

ثِ سٌْبيی هی سَاًٌذ ػجت هْبس  کِ ًبًَرسار ًمشُ ًـبى داد
اهب اطش آى ّب دس سشکيت ثب ايوی دٌن ثش  سـکيل ثيَفيلن ؿًَذ

 َهبًیاػيٌشَثبکششثثيَفيلن ّب ٍ ؿکل دلاًکشًَی  اؿکبل
 ًـبى داد ًبًَرسار کلَئيذی. هشسضَی (33) اػز هَطشسش

هبًغ هيکشٍگشم  5/0 کوشش اص سَاًٌذ دس غلظز ًمشُ هی
ؿًَذ ٍ دس  اػشبفيلَکَکَع اديذسهبيذيغسـکيل ثيَفيلن 

هيکشٍگشم ثش هيلی ليشش( سَاًؼز  >150)ّبی ثبلاسش غلظز
 ای هغبلؼِ عی .(34) سا اص ثيي ثجشدسـکيل ؿذُ ثيَفيلن 

Kalishwaralal  ُّوکبساى ًـبى دادًذ کِ ًبًَرسار ًمش ٍ
 اديذسهيذيغ اػشبفيلَکَکَع ٍ طيٌَصاػَدٍهًَبع آئشٍػليِ 

ًـبى داد کِ  فؼبليز ضذثيَفيلوی داسًذ. ًشبيغ حبكلِ
 100ًبًَهشش دس غلظز   50 ًبًَرسار ًمشُ ثب هشَػظ اًذاصُ

ضاى دس سَاًٌذ سـکيل ثيَفيلن سا سمشيجب ثِ يک هي هیًبًَهَلاس 
 .(35) ذٌّبی گشم هٌفی ٍ گشم هظجز هْبس کٌ ثبکششی

 يل ثيَفيلنثِ ػلَل ثبکششی، سـک يذىًبًَرسار ًمشُ ثب چؼج
اص  ی ؿَد گشٍّیػول ثبػض ه ييکِ ا ی اًذاصًذه يشسا ثِ سأخ
 ی،کلًَ سـکيل .يبثٌذ يشؿًَذ ٍ سکظ يزّب ًشَاًٌذ سظج ثبکششی

 يکغ ّبی ثيَفيلویهبسش يلکسؿذ ػلَل ثبکششی ٍ سـ
 يؼشن دفبػیّب سا دس همبثل ػ ثبکششی يکشٍثی،فـشدُ ه

 يي ػَاهلا يلکِ ًبًَرسار اص سـک ی کٌذهمبٍم ه يضثبىه
ی ه يشیػلَگيضثبى ه يوٌیا يؼشندس ثشاثش ػ يکشٍةه یدفبػ

ی فؼبل ه يشسا غ ثبکششی ّب  DNA ٍ ين ّبًبًَرسار آًض .کٌٌذ
 .(36ٍ37)ًوبيٌذ 

ثشسػی آة گشيضی ػغحی ػَيِ ّب دس  ثب سَػِ ثِ
 40هـخق گشديذ اص هيبى  MATHدظٍّؾ حبضش ثِ سٍؽ 

ػَدٍهًَبع ػَيِ اص ثبکششی  2ايضٍلِ هَسد هغبلؼِ سٌْب 
داسای آة گشيضی ػغحی هشَػظ ثَدُ ٍ ػبيش  ائشٍطيٌَصا

ػَيِ ّب آة گشيضی ػغحی ضؼيف داؿشٌذ. ّوچٌيي ثب 
ثش آة گشيضی ػغحی سبطيش غلظز ّبی هخشلف ًبًَرسُ ًمشُ 

سغييشی دس ايي  ػَدٍهًَبع ائشٍطيٌَصاهشَػظ ػَيِ ّبی 
 هغبلؼِ هـبّذُ ًـذ.

 ًذًـبى داداسثبة ػليوبًی ٍ ّوکبساى عی هغبلؼِ ای  
آة گشيضی ػغحی  ى، ثبطيَسٍدبسَ کلی اؿشيـيبکِ ثبکششی 

ٍ   Gogra. (28) سا داسد ثيَفيلن ل% سَاًبيی سـکي23
ّوکبساى هيبًگيي دسكذ آة گشيضی ػغحی ثشای ػذايِ 

 Kaira . (38)دًذ % گضاسؽ کش 97/64سا  اؿشيـيب کلیّبی 
% ػَيِ 64/27گضاسؽ کشدًذ کِ  2017ّوکبساى دس ػبل  ٍ

ّبی يَسٍدبسَطى هَسد ثشسػی داسای لذسر آة گشيضی 
ٍ ّوکبساى عی هغبلؼِ ای  Gogra . (39)ػغحی ثَدًذ 
ذ آة گشيضی ػغحی ػَيِ ّبی هيبًگيي دسك

%( ٍ 65)اؿشيـيب کلی%(، 80)اػشبفيلَکَکَع اٍسئَع
 .(38)% هحبػجِ کشدًذ 33/68%(  سا 60)اػذشطيلَع ًبيؼش

 
 ًتیجِ گیری

 سا ثب سَػِ ثِ هغبلت رکش ؿذُ هيشَاى ًبًَرسار ًمشُ
 هَػَد دس ػبيگضيي هٌبػجی ثشای اص ثيي ثشدى ثبکششی

دس غلظز  ثيَفيلن دس ًظش گشفز. ًبًَرسار کلَئيذی ًمشُ
سـکيل ثيَفيلن  سَاًبيی هْبس ّبی دبييي ثب اطش ػويز کن

اٍسئَع، اؿشيـيبکلی، ػَدٍهًَبی ائشٍطيٌَصا  اػشبفيلَکَکَع
د ثشسػی داؿشٌذ. ثبکششی ّبی هَسسا  اػيٌشَثبکشش ثَهبًی ٍ

دس ايي هغبلؼِ آة گشيضی ػغحی ضؼيفی داؿشٌذ کِ ًـبى 
هی دّذ دس سٍؽ ثِ کبس سفشِ دس ايي هغبلؼِ آة گشيضی 
ػغحی ًمؾ هْوی دس سـکيل ثيَفيلن ًذاسد ٍ احشوبلا 

 هیػَاهل دس سـکيل ثيَفيلن هَطشًذ. ثب سَػِ ثِ ايي اهش 
ی ّب سٍکؾ سَاى ديـٌْبد داد کِ اص ايي سشکيجبر دس سْيِ

هوبًؼز  يب دَؿبًذى ػغَح حؼبع ثشایٍ دشٍسضّب ٍ ٍػبيل 
هشاکض  ،ّب ّبی هيکشٍثی دس ثيوبسػشبى ثيَفيلن ايؼبد اص

، هشاکض سْيِ ٍ ثؼشِ ثٌذی هَاد غزايی ٍ آسايـی ٍ دسهبًی
اػشفبدُ ؿَد. ثْذاؿشی 
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 تقذیر ٍتطکر

هغبلؼِ حبضش دس آصهبيـگبُ سحميمبسی داًـگبُ ؿْيذ 
ذ. اص کبسؿٌبع هحششم ثخؾ ثْـشی اًؼبم گشدي

هيکشٍثيَلَطی آصهبيـگبُ سحميمبسی داًـگبُ ؿْيذ ثْـشی 
 ثذيي ٍػيلِ سـکش هی گشدد.
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