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 هقبله تحقیقی
 

 هبی صحرایی نر اثرات لیتولیتیک بخص هوایی گیبه دم اسب در هوش
 

 1، رضب قهرهبنی ضله براى 3، علی هبزوجی 2، علیرضب صبدقی پور ،*1هرین عیذی 
 

 پ٥ؾٛا، ا٤زاٖ-پ٥ؾٛا، دا٘ؾٍبٜ آساد اعلا٣ٔ، ٚرا٥ٔٗ –ؽٙبع٣، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ س٤غت٣، ٚاحذ ٚرا٥ٔٗ ٌزٜٚ س٤غت .1
 پبتِٛٛص٢، ث٥ٕبرعتبٖ رعَٛ اوزْ، تٟزاٖ، ا٤زاٖثخؼ  .2
 ؽٙبع٣، ٚاحذ رٚدٞٗ، دا٘ؾٍبٜ آساد اعلا٣ٔ، رٚدٞٗ، ا٤زاٌٖزٜٚ س٤غت .3
 

 maryameidi@gmail.comآدرط اِىتز٥٘ٚى٣: *هسئول هکبتببت: 
 

 پ٥ؾٛا –ؽٙبع٣، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ س٤غت٣، ٚاحذ ٚرا٥ٔٗ ٌزٜٚ س٤غتهحل انجبم تحقیق: 
 

 25/6/1400تبر٤خ پذ٤زػ:       25/5/1400 تبر٤خ در٤بفت:
 

 چکیذه
ٞب٢ تؾى٥ُ ؽذٜ در ٞذف اس ٔطبِؼٝ حبظز، ثزرع٣ اثز ت٥ٕبر ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼ ٞٛا٣٤ دْ اعت ثز تؼذاد وز٤غتبَ

ٞب٢ ٔختّف  ثبؽذ. در اثتذا، ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ٥ٌبٜ در غّظتثبفت و٥ّٝ ٚ ٥٘ش آع٥ت ثبفت٣ در ٔمب٤غٝ ثب ح٥ٛا٘بت وٙتزَ ٣ٔ
٥ٌّىَٛ در اة آؽب٥ٔذ٣٘  ٕ٘ٛدٖ وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ ٚ ات٥ّٗ وز٤غتب٥ِشاع٥ٖٛ اٌشالات وّغ٥ٓ در و٥ّٝ ح٥ٛا٘بت تٛعط اظبفٝت٥ٟٝ ؽذ. 

ٞب٢ تدزث٣ ػلاٜٚ ثز آة آؽب٥ٔذ٣٘  رٚس اِمبء ؽذ. ٌزٜٚ وٙتزَ تٛعط آة آؽب٥ٔذ٣٘ ت٥ٕبر ؽذ٘ذ. ٌزٜٚ 38ٚ  3ٔذت  تزت٥ت ثٝ ثٝ
رٚس ت٥ٕبر ؽذ٘ذ.  41صفبل٣ ثٝ ٔذت  ٞب٢ ٔختّف ػصبرٜ ٥ٌبٜ ثٝ رٚػ درٖٚ ط غّظتحب٢ٚ وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ ٚ ات٥ّٗ ٥ٌّىَٛ تٛع

ٞب ثزا٢  رٚس، ح٥ٛا٘بت تٛعط اتز ث٥ٟٛػ ؽذٜ ٚ و٥ّٝ عٕت چپ آٟ٘ب خبرج ؽذٜ ٚ در ف٥ىغبت٥ٛ لزار ٌزفت. ٕ٘ٛ٘ٝ 41ثؼذ اس 
ح ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ ت٥ٕبر ػصبرٜ آ٥ٔش٢ ؽذ٘ذ. ٘تب٤ ائٛس٤ٗ رً٘-ؽٙبع٣ آٔبدٜ ؽذٜ ٚ تٛعط ٕٞبتٛوغ٥ّ٥ٗ ٔطبِؼبت ثبفت

ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در ثبفت و٥ّٝ ح٥ٛا٘بت تدزث٣ در  ٣ ثخؼ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ اعت ٔٛخت وبٞؼ تؼذاد وز٤غتب٥َّٞذرٚاِى
عت٥ؾ٥بَ در ح٥ٛا٘بت ت٥ٕبر ا٤ٙتزا-ٌزدد. ٕٞچ٥ٙٗ، ت٥ٕبر ػصبرٜ ٥ٌبٜ ٔٛخت وبٞؼ آع٥ت تٛثِٛٛ ٔمب٤غٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ث٥ٕبر ٣ٔ

 ٥ٌبٜ ثزا٢ درٔبٖ عًٙ و٥ّٝ ٔٛرد تب٥٤ذ لزار ٌزفت.ا٤ٗ دد. ثٙبثزا٤ٗ وبرثزد عٙت٣ ٌزؽذٜ ٣ٔ
 

 دْ اعت، اٌشالات وّغ٥ٓ، وز٤غتب٥ِشاع٥ٖٛ، عًٙ و٥ّٝ، رت هبی کلیذی: واشه
 

 هقذهه
ٞب٢ و٢ٛ٥ّ ا٥ِٚٗ ثبر در ٞشاراٖ عبَ  ٚخٛد عًٙ

ٞب٢  پ٥ؼ ٌشارػ ؽذٜ اعت ٚ ٥ِتٛت٣ٔٛ ثزا٢ حذف عًٙ
ٞب٢ خزاح٣ ؽٙبختٝ ؽذٜ تز٤ٗ رٚػ٤ى٣ اس لذ٣ٕ٤و٢ٛ٥ّ 

، ٤ه عًٙ در ٍِٙچٝ ٤ه ٥ٔٛٔب٣٤ 1901در عبَ  .اعت

عبَ لجُ اس ٥ٔلاد  4800ٔصز٢ وؾف ؽذ وٝ لذٔت آٖ 
عًٙ و٥ّٝ ثٝ صٛرت وبِىِٛٛط  .(1) تخ٥ٕٗ سدٜ ؽذ

ٞب ٤ب  و٢ٛ٥ّ ؽٙبختٝ ؽذٜ وٝ در حم٥مت تدٕغ وز٤غتبَ
ٔٛاد ٔؼذ٣٘ ٔٛخٛد در ٞب اس  خغٓ عخت٣ اعت وٝ در و٥ّٝ

ٞب٢ ادرار٢ ثٝ طٛر  . عًٙ(2) ؽٛد رص٤ٓ غذا٣٤ تؾى٥ُ ٣ٔ
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(، nephrolithiasisؽبٖ در و٥ّٝ ) ت٥پ٥ه تٛعط ٔٛلؼ٥ت
( ٤ب ٔثب٘ٝ ureterolithiasisپ٥ؾبثزاٜ )

(cystolithiasis٤ب ت ) ٛعط تزو٥ت ؽ٥ٕ٥ب٣٤ آٟ٘ب )حب٢ٚ
، اع٥ذ اٚر٤ه ٤ب عب٤ز تزو٥جبت( sturviteوّغ٥ٓ، 

درصذ اس ث٥ٕبراٖ ٔجتلا ثٝ عًٙ  80ؽٛ٘ذ.  ثٙذ٢ ٣ٔ طجمٝ
سٚد ث٥ٕبر٢ را  و٥ّٝ، ٔزد ٞغتٙذ. ٔزداٖ اغّت ا٥ِٚٗ اپ٣

وٙٙذ، در حب٣ِ وٝ عٗ  عب٣ٍِ تدزثٝ ٣ٔ 40تب  30ث٥ٗ 
ٞب٢ و٢ٛ٥ّ ثٝ  اعت. عًٙؽزٚع در ٔٛرد س٘بٖ، و٣ٕ د٤زتز 

ؽٛ٘ذ.  طٛر ٔؼَٕٛ اس ثذٖ تٛعط خز٤بٖ ادرار خبرج ٣ٔ
ٞب٢ و٢ٛ٥ّ تؾى٥ُ ؽذٜ در ع٥غتٓ  ثغ٥بر٢ اس عًٙ

ؽٛ٘ذ. اٌز  ادرار٢، ثذٖٚ ا٤دبد ػلا٤ٓ اس ثذٖ خبرج ٣ٔ
ٞب٢ و٢ٛ٥ّ رؽذ وزدٜ ٚ ثٝ ا٘ذاسٜ ٔٛثز ثزعٙذ  عًٙ

زاٜ ٔتز(، لبدر ثٝ ا٘غذاد پ٥ؾبث ٣ّ٥ٔ 3)ٔؼٕٛلا حذالُ 
ٞب٢  عًٙ و٥ّٝ تحت تبث٥ز ٌزٜٚث٥ٕبر٢  .(3) ؽٛ٘ذ ٣ٔ

ثبؽذ. خطز آٖ در دٚرٜ  ٘ضاد٢، فز٣ٍٙٞ ٚ خغزاف٥ب٣٤ ٣ٔ
درصذ در وؾٛرٞب٢ تٛعؼٝ  10-15س٘ذ٣ٌ افزاد در حذٚد 

درصذ در وؾٛرٞب٢ خبٚر ٥ٔب٘ٝ  20-٤25بفتٝ ثٛدٜ، ٣ِٚ تب 
٤بثذ. افشا٤ؼ خطز د٥ٞذراع٥ٖٛ در آة ٚ ٞٛا٢  افشا٤ؼ ٣ٔ

درصذ وّغ٥ٓ وٕتز ٚ  50ٕٞزاٜ ثب رص٤ٓ غذا٣٤ وٝ  ٌزْ
درصذ اٌشالات ث٥ؾتز دارد، در ٔمب٤غٝ ثب رص٤ٓ غذا٣٤  250

. (4،5)ثزد  غزث٣، ؽب٘ظ اثتلا را در خبٚر ٥ٔب٘ٝ ثبلاتز ٣ٔ
تز٤ٗ عًٙ و٥ّٝ در عزاعز د٥٘ب، آٖ دعتٝ اس  ٔؼَٕٛ
ثبؽٙذ. ثؼٙٛاٖ ٔثبَ،  ٞب ٞغتٙذ وٝ دارا٢ وّغ٥ٓ ٣ٔ عًٙ
درصذ اس ٕٞٝ ٔٛارد  80ٞب٢ حب٢ٚ وّغ٥ٓ در حذٚد  عًٙ

٥ٌز٘ذ. آٟ٘ب ثطٛر ٔؼَٕٛ حب٢ٚ  را در ا٤بِت ٔتحذٜ در ثز٣ٔ
اٌشالات وّغ٥ٓ ثٝ تٟٙب٣٤ ٤ب در تزو٥ت ثب فغفبت وّغ٥ٓ ثٝ 

 .(6،7)ؽىُ آپبت٥ت ٤ب ثزٚؽ٥ت ٞغتٙذ 
اعتفبدٜ اس ٥ٌبٞبٖ دار٣٤ٚ ثزا٢ درٔبٖ عًٙ و٥ّٝ 

ٞب٢ و٢ٛ٥ّ ٚ ٤ب حُ  ٢ دفغ عًٙا٢ دارد. ثزا عبثمٝ د٤ز٤ٙٝ
ا٘ذ. ٞز چٙذ ٔىب٥٘غٓ  ٞب ٔؼزف٣ ؽذٜ ؽذٖ ا٤ٗ دعتٝ عًٙ

ػُٕ ثغ٥بر٢ اس آٟ٘ب ٞٙٛس ثذرعت٣ رٚؽٗ ٘ؾذٜ ٚ ا٤ٙىٝ ثز 
ٌذار٘ذ، ٥٘ش ٞٙٛس ثذرعت٣  ٞب اثز ٣ٔ وذاْ دعتٝ اس عًٙ

٥ٌبٞبٖ ثب افشا٤ؼ ٥ٔشاٖ  ٤ت. اوثز(8)اعت ؽٙبختٝ ٘ؾذٜ 
ؽٛ٘ذ ٚ ا٤ٙىٝ  ب٢ و٢ٛ٥ّ ٣ٔٞ حدٓ ادرار ٔٛخت دفغ عًٙ

ٞب٢ و٢ٛ٥ّ  ٞب٢ عًٙتٛا٘ٙذ ٔب٘غ تؾى٥ُ وز٤غتبَ ٣ٔ
 ؽٛ٘ذ، ٔٛرد تحم٥ك لزار ٍ٘زفتٝ اعت. 

دار، دارا٢ عبلٝ  دْ اعت ٥ٌب٣ٞ ثب ر٤شْٚ افم٣ ٤ب سا٤ٚٝ
ٔتز ٚ ثز دٚ ٘ٛع سا٤ب ٚ ٘بسا  عب٘ت٣ 60تب  50ثٙذثٙذ، ثٝ ارتفبع 

ٞب٢ ثبرٚر آٖ  عبلٝ .ر٤ٚذ غّت ٘ٛاح٣ ٔزطٛة ٣ٔااعت. در 
ٞب٢ ٘بسا ظبٞز  وٝ در آغبس ثٟبر، لجُ اس پ٥ذا٤ؼ عبلٝ

٣ِٚ دارا٢ لطز ث٥ؾتز ٞغتٙذ.  ،ؽٛ٘ذ، وٛتبٞتز اس آٖ ٣ٔ
ٞب٢  ٞب٢ ثبرٚر ثٝ رً٘ ٔب٤ُ ثٝ لزٔش ٚ فبلذ دا٘ٝ عبلٝ

 .(9)(1 ؽىُ)رعٙذ  وّزٚف٥ُ ثٝ ٘ظز ٣ٔ
ؽٛ٘ذ وٝ  ٞب٢ ٘بسا در ارد٤جٟؾت ٚ خزداد ظبٞز ٣ٔ عبلٝ

رً٘ عجش دار٘ذ ٚ ٔٙؾؼت ٞغتٙذ. در ٞز ثٙذ عبلٝ ٘بسا، 
آ٤ٙذ وٝ  ٞب٢ ثبر٤ه ٚ وٛچه ثٝ ٚظغ فزاٞٓ پذ٤ذ ٣ٔ ثزي
ٞٓ پ٥ٛعتٗ لبػذٜ آٟ٘ب ٘ٛػ٣ غلاف در دٚر ٞز ثٙذ ثٝ اس ثٝ

 .(9)(2 ؽىُآ٤ذ ) ٚخٛد ٣ٔ
 

 
 .(9) ٥ٌبٜ دْ اعتتص٤ٛز٢ اس  – 1 ؽىُ
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 .(9) ٞب٢ ٘بسا٤ب٢ دْ اعت عبلٝتص٤ٛز٢ اس  - 2 ؽىُ

 
ٞب٢ ٔختّف ٥ٌبٜ دارا٢ اع٥ذ ع٥ّغ٥ّ٥ه،  لغٕت

اوغب٥ِه، ٔب٥ِه، آو٥٘ٛت٥ه، عبپ٥٘ٛٗ ثٝ ٘بْ اوٛئ٥غت٥ٗ 
اعت. اس د٤ٍز ٔٛاد تزو٥جبت ف٣ّٙ، آِىبِٛئ٥ذ٢، تزو٥ت 

ثبؽذ. پتبع٥ٓ، ع٥ّْٙٛ  ٌٌٛزد٢ ثٝ ٘بْ د٢ ٔت٥ُ عِٛفٛر ٣ٔ
٥ٌبٜ دْ  ٟٔٓ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ٞغتٙذ.ٚ وّغ٥ٓ اس ألاح ٔؼذ٣٘ 

ٞب ٚ  وٙٙذٜ ثبفتٔذر ل٢ٛ، ثٙذ آٚر٘ذٜ خٖٛ، تز٥ٔٓ اعت اثز
تب٥ٔٗ وٙٙذٜ ػٙبصز ٔؼذ٣٘ ثذٖ را دارد. ا٤ٗ ٥ٌبٜ را 

عُ اس دارٚٞب٢ ٔف٥ذ ثٝ حغبة   تٛاٖ در درٔبٖ ث٥ٕبر٢ ٣ٔ
وٙٙذٜ ٚ  ػف٣٘ٛدر اعتؼٕبَ خبرخ٣، دارا٢ اثز ظذ آٚرد.
دٞٙذٜ ٔفبصُ، دْ اعت اعتحىبْ ٞبعت. دٞٙذٜ سخٓاِت٥بْ

وٙٙذٜ ٔؾىلات و٥ّٝ ٚ ٔثب٘ٝ،  ٞب، ثزطزف تب٘ذٖٚ ٚ اعتخٛاٖ
رفغ ٔؾىلات آة آٚردٖ ا٘غبج ٚ وبٞؼ تٛرْ پزٚعتبت 
اعت. ع٥ّ٥ظ دارا٢ خبص٥ت تحز٤ه ٔٛظؼ٣ اعت ٚ 

ٞب ٚ  احتٕبلا ر٢ٚ ٔتبث٥ِٛغٓ پٛعت ٚ ٔفبصُ، تب٘ذٖٚ
ٞب،  ؽىغت٣ٍ وٙذ. ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ در ٞب ػُٕ ٣ٔ اعتخٛاٖ
ٞب٢ رٚٔبت٥غ٣ٕ، اختلالات ٔٛظؼ٣، ػزٚق  ث٥ٕبر٢

ٔح٥ط٣، عزٔبسد٣ٌ ٚ تٛرْ ثؼذ اس تزٚٔجٛس ٔف٥ذ اعت. 
ذ ع٥ّ٥ظ وّٛئ٥ذ٢ ٔٛخٛد در ٙدٞ ٞب ٘ؾبٖ ٣ٔ پضٚٞؼ

تٛخ٣ٟ در افشا٤ؼ خبص٥ت  ػصبرٜ دْ اعت تبث٥ز لبثُ
ارتدبػ٣ ٚ وؾؾ٣ پٛعت ٚ ٔٛ دارد ٚ ٔٛخت اِتٟبة ٚ 

رعذ ألاح فزاٚاٖ ٚ  ؽٛد. ثٝ ٘ظز ٣ٔ خبرػ پٛعت عز ٣ٔ
ٞب  ٞب٢ د٤ٍز ػصبرٜ دْ اعت ٔٛاد ظزٚر٢ ف٥ِٛىَٛ ٤ٚتب٥ٔٗ

تز٤ٗ اثزات  ٟٔٓ ٌزدد. را تب٥ٔٗ ٚ ٔٛخت تم٤ٛت ٔٛ ٣ٔ
ؽٙبختٝ ؽذٜ ؽبُٔ اثزات ظذثبوتز٢، ظذ ادْ، ظذاِتٟبة، 

آٚر، ظذاعپبعٓ، لبثط، ظذ٘فخ، ادرارآٚر، ٔؼزق، لبػذٜ
حزن ع٥غتٓ ا٣ٕٙ٤ ثذٖ ٚ ثٟجٛد ر٤ش٢، ٔثٙذآٚر٘ذٜ خٖٛ

 .(10) ٞغتٙذ دٞٙذٜ سخٓ

٥ٌبٜ دارا٢ ٔٛاد ٔتؼذد٢ اعت وٝ اس ٘ظز پشؽى٣ 
وبرثزد دار٘ذ. ٥ٌبٜ دْ اعت اس ٘ظز ٔٛاد ٔؼذ٣٘ ٔب٘ٙذ 

-درصذ(، پتبع٥ٓ ٚ وّغ٥ٓ غ٣ٙ اعت. خٛا٘ٝ 10ع٥ّ٥ىٖٛ )
ٞب ثؼٙٛاٖ عجش٢ در صاپٗ ٚ وزٜ در فصُ ثٟبر خٛردٜ ٣ٔ 

 .(10) ٞب٢ د٤ٍز دْ اعت ع٣ٕ ٞغتٙذ ؽٛ٘ذ. ٕٞٝ ٌٛ٘ٝ
اعت در  ٞٛا٣٤ دْ  خؼث در پضٚٞؼ حبظز اثز

ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در ثبفت  خ٥ٌّٛز٢ اس تؾى٥ُ وز٤غتبَ
ٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز ثبِغ ٘ضاد ٤ٚغتبر ٔٛرد ثزرع٣  و٥ّٝ ٔٛػ

 ٥ٌزد. لزار ٣ٔ
 

 هواد و روش هب
 آوری و ضنبسبیی گیبهبى جوع

دْ اعت پظ اس ؽٙبعب٣٤  ٥ٌبٜثخؼ ٞٛا٣٤ 
ٌزاد در عب٤ٝ،  درخٝ عب٘ت٣ 25تبوغ٥ٔٛ٘ٛى٣ در دٔب٢ 

خؾه ٚ تٛعط آع٥بة ٔىب٥٘ى٣ ثٝ پٛدر تجذ٤ُ ٌزد٤ذ. 
ٞب٢ ٘ب٣ّ٘ٛ٤ تب سٔبٖ آسٔب٤ؼ در  پٛدر خؾه ٥ٌبٜ در و٥غٝ

 فز٤شر ٍٟ٘ذار٢ ؽذ٘ذ.
 

 هیذروالکلی گیبه  سبزی عصبره آهبده
 ٚ درصذ ٔخّٛط ؽذ 80ثب اتبُ٘ ٥ٌبٜ  پٛدرٌزْ اس  30

اثتذا ذعت آٔذٜ ث ػصبرٜ .در دعتٍبٜ عٛوغّٝ لزار دادٜ ؽذ
تٛعط وبغذ صبف٣ صبف ٚ عپظ تٛعط رٚتبر٢ خؾه 

ؽذٜ تب سٔبٖ ا٘دبْ آسٔب٤ؼ در فز٤شر  خؾه  ٌزد٤ذ. ػصبرٜ
 ٍٟ٘ذار٢ ؽذ.

 
حیوانبت آزهبیطگبهی
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ثب ٔحذٚد٠ ٚس٣٘  ٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز ٘ضاد ٤ٚغتبر ٔٛػ
ٌزْ اس ا٘غت٥تٛ پبعتٛر وزج ت٥ٟٝ ؽذٜ ٚ در  200 – 250

ثخؼ ح٥ٛا٘بت آسٔب٤ؾٍب٣ٞ دا٘ؾٍبٜ آساد اعلا٣ٔ، ٚاحذ 
پ٥ؾٛا ٍٟ٘ذار٢ ؽذ٘ذ. ا٤ٗ ح٥ٛا٘بت در ؽزا٤ط  -ٚرا٥ٔٗ 

عبػت تبر٤ى٣(، درخٝ حزارت  12عبػت ٘ٛر/ 12ٔٙبعت )
ٞب٢ ت٥ٕش ٚ آة ٚ  ٌزاد(، لفظ درخ١ عب٘ت٣ 22 ± 2)

 ؽذ٘ذ.غذا٢ وبف٣ ٍٟ٘ذار٢ 
 

 القبء سنگ کلیه در حیوانبت آزهبیطگبهی
ٞب٢ آسٔب٤ؾٍب٣ٞ اس  ثزا٢ ا٤دبد عًٙ و٥ّٝ در ٔٛػ

رٚس ٚ عپظ ات٥ّٗ ٥ٌّىَٛ  3ٔذت  %( ثٝ 1آ٥ْ٘ٛٔٛ )وّز٤ذ 
ؽذ.  رٚس در آة آؽب٥ٔذ٣٘ اعتفبدٜ  38ٔذت  ( ثٝ% 75/0)

رٚس، ح٥ٛا٘بت  41. پظ اس ثٛدرٚس  41دٚرٜ ت٥ٕبر ح٥ٛا٘بت 
خبرج ؽذٜ ٚ در ث٥ٟٛػ ؽذٜ، و٥ّٝ عٕت چپ آٟ٘ب 

% لزار دادٜ ؽذ٘ذ. ٔزاحُ آث٥ٍز٢ ٚ 10ف٥ىغبت٥ٛ 
ٞب٢ ٥ٔىزٚعىٛپ٣  ٥ٌز٢ در پبراف٥ٗ ا٘دبْ ؽذ. ثزػ لبِت

آ٥ٔش٢  ائٛس٤ٗ رً٘ –رٚػ ٕٞبتٛوغ٥ّ٥ٗ  ت٥ٟٝ ؽذٜ ٚ ثٝ
 . ؽذ٘ذ

 
 هورد هطبلعههبی گروه

ا٤دبد عًٙ و٥ّٝ در ح٥ٛا٘بت، پظ اس اط٥ٕٙبٖ اس 
ػصبرٜ ٥ٞذرٚاتب٣ّ٘ ٥ٌبٜ ت٥ٕبر ؽذ. ح٥ٛا٘بت ؽبُٔ 

 ٞب٢ س٤ز ثٛد٘ذ: ٌزٜٚ
رٚس آة ؽٟز را اعتفبدٜ  41ٌزٜٚ وٙتزَ عبِٓ، ثٝ ٔذت 

 (.=9nوزد٘ذ )
رٚس ٚ  3ٔذت  %( ثٝ 1ث٥ٕبر، وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ )ٌزٜٚ وٙتزَ 
رٚس در آة  38ٔذت  ثٝ%(  75/0)٥ٌّىَٛ  عپظ ات٥ّٗ

٥ِتز  ٣ّ٥ٔ 5/0آؽب٥ٔذ٣٘ اعتفبدٜ وزد٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ، رٚسا٘ٝ 
 (.=9nدر٤بفت ٕ٘ٛد٘ذ )صفبل٣  طٛر درٖٚ عب٥ِٗ ثٝ

ٞب٢ تدزث٣ ػلاٜٚ ثز ت٥ٕبر وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ ٚ  ٌزٜٚ
رٚس، ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼ  41ٔذت  ٥ٌّىَٛ ثٝ ات٥ّٗ

 100ٚ  50، 25ٞب٢  ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ اعت را در غّظت
صفبل٣ در٤بفت وزد٘ذ  رٚػ درٖٚ و٥ٌّٛزْ ثٌٝزْ ثز  ٣ّ٥ٔ

(9n= .) 
 

 نوونه گیری

رٚس، ٕٞٝ ح٥ٛا٘بت ث٥ٟٛػ ؽذٜ، و٥ّٝ  41پظ اس 
% لزار دادٜ 10عٕت چپ آٟ٘ب خبرج ؽذٜ ٚ در ف٥ىغبت٥ٛ 

٥ٌز٢ در پبراف٥ٗ ا٘دبْ ؽذ.  ٥ٌز٢ ٚ لبِت ؽذ٘ذ. ٔزاحُ آة
ٞب٢ ٞز  ٞب٢ ٥ٔىزٚعىٛپ٣ وزٚ٘بَ ٚ ػزظ٣ اس ٕ٘ٛ٘ٝ ثزػ
ثزػ ػزظ٣ اس ٞز و٥ّٝ  2ثزػ وزٚ٘بَ ٚ  1ت٥ٟٝ ؽذ.  و٥ّٝ

٥ٔىز٣٘ٚ اس ٞز  3ٞب٢  رٚػ تصبدف٣ ا٘تخبة ؽذٜ ٚ ثزػ ثٝ
آ٥ٔش٢  ائٛس٤ٗ رً٘ –رٚػ ٕٞبتٛوغ٥ّ٥ٗ  وذاْ ت٥ٟٝ ٚ ثٝ

ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در  ؽذ٘ذ. عپظ، تؼذاد وز٤غتبَ
طٛر وبُٔ ؽٕبرػ ؽذ٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ،  عزتبعز ٞز ثزػ ثٝ

٥ش در ٞز ثزػ ٔٛرد ثزرع٣ لزار ٌزفت ٚ ٞب٢ ثبفت٣ ٘ آع٥ت
 ٞب٢ س٤ز ثٝ آٟ٘ب دادٜ ؽذ: درخٝ

 1آع٥ت ثبفت٣ وٓ; درخٝ 
 2آع٥ت ثبفت٣ ٔتٛعط ; درخٝ 

 3آع٥ت ثبفت٣ س٤بد ; درخٝ 
 

 آنبلیس آهبری
طزفٝ ٚ تغت  ٞب ثب اعتفبدٜ اس آ٘ب٥ِش ٚار٤ب٘ظ ٤ه دادٜ
Tukey  .صٛرت ٝ ث ٞب ١ٕٞ دادٜاس ٘ظز آٔبر٢ ثزرع٣ ٌزد٤ذ

Mean ± S.E.M. ٜٚدر  ٞب ارائٝ ؽذ٘ذ. اختلاف ث٥ٗ ٌز
 تؼ٥٥ٗ ؽذ.  p<0.05دار٢ ؼ٣ٙعطح ٔ

 
 نتبیج

ٞب٢ ثبفت٣ اس  ؽٙبع٣ ٘ؾبٖ داد وٝ ثزػ ٔطبِؼبت ثبفت
ٞب٢  ٞب٢ وٙتزَ عبِٓ فبلذ وز٤غتبَ ٕ٘ٛ٘ٝ و٥ّٝ ٔٛػ

 (.3 ؽىُوّغ٥ٓ اعت )اٌشالات 
ؽٙبع٣ ٘ؾبٖ داد وٝ در ٕ٘ٛ٘ٝ و٥ّٝ  ٔطبِؼبت ثبفت

ٞب٢ صحزا٣٤ وٝ ثب وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ ٚ ات٥ّٗ ٥ٌّىَٛ  ٔٛػ
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ  رٚس ت٥ٕبر ؽذ٘ذ، وز٤غتبَ 41ٔذت  ثٝ

 (.4ؽىُ ا٤دبد ؽذٜ اعت )
ٞب٢ ٞٛا٣٤ دْ اعت  ثخؼت٥ٕبر ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ 

ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ٔٛخت  ٣ّ٥ٔ 100ٚ  50، 25ٞب٢  در غّظت
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در  وبٞؼ ٔؼ٣ٙ دار تؼذاد وز٤غتبَ

ٕ٘ٛ٘ٝ و٥ّٝ ح٥ٛا٘بت ت٥ٕبر ؽذٜ در ٔمب٤غٝ ثب ٌزٜٚ عب٥ِٗ 
(.5ؽىُ ٌزدد ) ٣ٔ
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ٞب٢ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ  ت٥ٕبر ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼ
ٞب در  اعت ٔٛخت وبٞؼ ٔؼ٣ٙ دار آع٥ت ثبفت٣ و٥ّٝ

 (.6ؽىُ ٌزدد ) ح٥ٛا٘بت ت٥ٕبر ؽذٜ ثب ػصبرٜ ٥ٌب٣ٞ ٣ٔ

 

 
 ×(.H&E( )400تص٤ٛز ٥ٔىزٚعىٛپ٣ اس و٥ّٝ ح٥ٛا٘بت وٙتزَ عبِٓ ) - 3ؽىُ 

 

 
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ را ٘ؾبٖ  وز٤غتبَ دا٤زٜ ٞب×(. H&E( )400تص٤ٛز ٥ٔىزٚعىٛپ٣ اس و٥ّٝ ح٥ٛا٘بت وٙتزَ ث٥ٕبر ) – 4ؽىُ 

 ذ. ٙدٞ ٣ٔ
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ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ثز تؼذاد  ٣ّ٥ٔ 100ٚ  50، 25ٞب٢  ٞب٢ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ اعت در غّظت اثز ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼ ٕ٘ٛدار – 5ؽىُ 

اختلاف  p<0.001***دٞذ.  را ٘ؾبٖ ٣ٔ .Mean±S.E.Mٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز ٘ضاد ٤ٚغتبر. ٞز عتٖٛ  ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در ٔٛػ وز٤غتبَ
 دٞذ.  اختلاف اس ٌزٜٚ عب٥ِٗ را ٘ؾبٖ ٣ٔ p<0.01++دٞذ.  ( را ٘ؾبٖ Normal٣ٔاس ٌزٜٚ عبِٓ )

 

 
ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ثز آع٥ت  ٣ّ٥ٔ 100ٚ  50، 25ٞب٢  ٞب٢ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ اعت در غّظت اثز ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼٕ٘ٛدار  – 6ؽىُ 
اختلاف اس ٌزٜٚ عبِٓ  p<0.001***دٞذ.  را ٘ؾبٖ ٣ٔ .Mean ± S.E.Mٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز ٘ضاد ٤ٚغتبر. ٞز عتٖٛ  ٞب در ٔٛػٝ ثبفت٣ و٥ّ

(Normalرا ٘ؾبٖ ٣ٔ ) .دٞذ ++ p<0.01دٞذ. اختلاف اس ٌزٜٚ عب٥ِٗ را ٘ؾبٖ ٣ٔ 

 
 بحث

٘تب٤ح تحم٥ك حبظز ٘ؾبٖ داد وّز٤ذ آ٥ْ٘ٛٔٛ ٚ ات٥ّٗ 
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ در ٥ٌّىَٛ ٔٛخت تؾى٥ُ وز٤غتبَ

ٌزدد. ت٥ٕبر ٞب٢ صحزا٣٤ ت٥ٕبر ؽذٜ ٣ٔثبفت و٥ّٝ ٔٛػ

-اعت در غّظتػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ثخؼ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ دْ
ٞب٢ دار تؼذاد وز٤غتبَٔختّف ٔٛخت وبٞؼ ٔؼ٣ٙٞب٢ 

ٞب٢ صحزا٣٤ ٘ز در اٌشالات وّغ٥ٓ در ثبفت و٥ّٝ ٔٛػ
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ٔمب٤غٝ ثب ح٥ٛا٘بت وٙتزَ وٝ عب٥ِٗ را ثؼٙٛاٖ حلاَ ػصبرٜ 
 ٣ٔ ٌزدد. ،٥ٌبٜ در٤بفت وزد٘ذ

در تب٥٤ذ ٘تب٤ح تحم٥ك حبظز در ؽ٣ّ٥ ٚ ٔىش٤ه ٥٘ش 
وبرثزد عٙت٣ ثؼٙٛاٖ ٤ه د٤ٛرت٥ه  ٥ٌEquisetumبٜ 

. (11،12) ؽٛدداؽتٝ ٚ ثزا٢ درٔبٖ عًٙ و٥ّٝ اعتفبدٜ ٣ٔ
ٞب٢ ٚ ٕٞىبرا٘ؼ ٘ؾبٖ داد وٝ ٌٛ٘ٝ Wrightتحم٥مبت 

 ،Equisetum bogotenseٔب٘ٙذ  Equisetumد٤ٍز خٙظ 
Equisetum fluviatile, ،Equisetum giganteum, 

Equisetum hiemale var. affine ، Equisetum 
myriochaetum  د٤ٛرس ٚ افشا٤ؼ دفغ ادرار٢ عذ٤ٓ ٔٛخت

 . (13) ذ٣ٔ٘ ٌزد
Carneiro ( در تحم٥م٣ ر٢ٚ 2014ٚ ٕٞىبرا٘ؼ )36 

را در  arvense Equisetumه ٔزد داٚطّت اثز د٤ٛرت٥
ٔٛرد  hydrochlorothiazideٔمب٤غٝ ثب دار٢ٚ د٤ٛرت٥ه 

ثزرع٣ لزار دادٜ ٚ ٘ت٥دٝ ٌزفتٙذ، اثز ٥ٌبٜ دْ اعت ل٢ٛ 
 .(14) ثبؽذتز اس دارٚ ٣ٔ

ٞزچٙذ ٌشارؽ٣ در ٔٛرد اثز ٥ٌبٜ دْ اعت ثز ٕٔب٘ؼت 
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ ٚخٛد ٘ذارد ٚ ا٤ٗ اس تؾى٥ُ وز٤غتبَ

 دٞذ.ٔطبِؼٝ ثزا٢ ا٥ِٚٗ ثبر اثز ٥ٌبٜ را ٘ؾبٖ ٣ٔ
ٞب٢ ٥ٞٛ٘ٛٔذرات اٌشالات وّغ٥ٓ ثٝ ؽىُ وز٤غتبَ

ٔجتلا ثٝ ث٥ٕبر٢ ٞٓ در ادرار ث٥ٕبراٖ ٝچغج٥ذٜ ثآساد ٤ب 
ٞب٢ . وز٤غتبَ(15) ؽٛ٘ذعًٙ و٥ّٝ ٤بفت ٣ٔ

٥ٞٛ٘ٛٔذرات اٌشالات وّغ٥ٓ دارا٢ ٥ُٔ تزو٥ج٣ ث٥ؾتز٢ 
ٞب٢ د٢ ٥ٞذرات اٌشالات وّغ٥ٓ داؽتٝ ٘غجت ثٝ وز٤غتبَ

. (16) ثبؽٙذب ٣َٔٞٛ تؾى٥ُ عًٙ در و٥ّٝئٚ ٔغ
ٔٛخت  بٖوٙٙذٜ ٔؾتك اس ٥ٌبٞپزٚتئ٥ٗ ظذوّغ٥ف٥ٝ

ٞب٢ ٥ٞٛ٘ٛٔذرات اٌشالات ؽذٖ وز٤غتبَ اؽجبعوبٞؼ فٛق
ٌزدد. ٞب٢ ث٥ٕبر ٣ٔوّغ٥ٓ در ادرار در ٔمب٤غٝ ثب رت

ٞب٢ ثؼلاٜٚ ا٤ٗ تزو٥ت ٔٛخت وبٞؼ ٔٛثز ا٘ذاسٜ وز٤غتبَ
ٞب وز٤غتبٌَزدد. تؾى٥ُ ٥ٞذرات وّغ٥ٓ در ادرار ٣ٔد٢

پب٤ٝ ٚ آساد  ء٘ت٥دٝ آع٥ت عَّٛ ٚ خذا ؽذٖ عَّٛ اس غؾب

ٌذار٢ ؽذٖ ٔحصٛلات تدش٤ٝ ؽذٜ اعت وٝ ٞغتٝ
-. وبٞؼ آع٥ت و٢ٛ٥ّ خب٤ٍبٜا٘ذاسدٞب را ثزاٜ ٣ٔوز٤غتبَ

دٞذ. ت٥ٕبر ٞب٢ چغج٥ذٖ اٌشالات وّغ٥ٓ را وبٞؼ ٣ٔ
ثٝ  بٖ دار٣٤ٚپزٚتئ٥ٗ ظذوّغ٥ف٥ٝ وٙٙذٜ خذا ؽذٜ اس ٥ٌبٞ

٥ٌّىَٛ ٚ آ٥ْ٘ٛٔٛ وّز٤ذ ثٛدٜ ٞب٣٤ وٝ در ٔؼزض ات٥ّٗرت
ٙبثزا٤ٗ ؽذٖ اٌشالات وّغ٥ٓ ؽذٜ ٚ ثا٘ذ، ٔب٘غ فٛق اؽجبع

-دٞذ. رتٞب٢ و٢ٛ٥ّ وبٞؼ ٣ٔچغج٥ذٖ آٟ٘ب را در تٛثَٛ
-ٞب٣٤ وٝ تٛعط ات٥ّٗ ٥ٌّىَٛ ٚ آ٥ْ٘ٛٔٛ وّز٤ذ ت٥ٕبر ؽذٜ

ٚ ٞب٢ ٔبروز آع٥ت ادرار٢ )آِىب٥ِٗ فغفبتبس آ٘ش٤ٓ ،ا٘ذ
٘ذ. افشا٤ؼ دفغ ادرار٢ آ٤ٗ لاوتبت د٥ٞذرٚص٘بس( ثبلا٣٤ دار

ٞب٢ ث٥ٕبر پ٥ؾٟٙبد وٙٙذٜ آع٥ت ثٝ حبؽ٥ٝ ٞب در رتآ٘ش٤ٓ
ٞب٢ و٢ٛ٥ّ اعت وٝ در ارتجبط ثب ٔغٛاو٣ غؾبء تٛثَٛ

ٞب در ٞب در و٥ّٝ اعت. ا٤ٗ آ٘ش٤ٓحفظ ٚ چغج٥ذٖ وز٤غتبَ
 ٥٘غ٤ٓبثذ. پظ ٔىبٞب٢ ت٥ٕبر ؽذٜ ثب ٥ٌبٜ وبٞؼ ٣ٔرت

ؽٛد، احتٕبلا ثٝ ٥ٌبٜ وٝ ٔٛخت وبٞؼ آع٥ت و٥ّٝ ٣ٔ
ٞب٢ اٌشالات وّغ٥ٓ عجت لذرت آٖ ثزا٢ ٟٔبر وز٤غتبَ

 . (17) ثبؽذ٣ٔ
اثز فزظ٥ٝ ٔٛرد ثزرع٣ در تحم٥ك حبظز، ثزرع٣ 

ػصبرٜ ٥ٞذرٚاِى٣ّ ٥ٌبٜ دْ اعت ثز خ٥ٌّٛز٢ اس تؾى٥ُ 
ٞب٢ صحزا٣٤  ٞب٢ و٢ٛ٥ّ اٌشالات وّغ٣ٕ٥ در ٔٛػ عًٙ

٘تب٤ح پضٚٞؼ حبظز ٘ؾبٖ داد وٝ ت٥ٕبر ٘ز ٘ضاد ٤ٚغتبر ثٛد. 
٥ٌبٜ دْ اعت در ٔمب٤غٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔٛخت وبٞؼ 

-٣ٔدر ثبفت و٥ّٝ ٞب٢ اٌشالات دار تؼذاد وز٤غتبَٔؼ٣ٙ
ٌزدد. ِذا پضٚٞؼ حبظز وبرثزد عٙت٣ ا٤ٗ ٥ٌبٜ را ثزا٢ 

 وٙذ.پ٥ؾٟٙبد ٣ٔدرٔبٖ عًٙ و٥ّٝ 
 

 رتقذیر و تطک
٣ ٚاحذ ٚرا٥ٔٗ تؾىز ٚ لذردا٣٘ اس ٔؼبٚ٘ت پضٚٞؾ

 ٌزدد.٣ٔ
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