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  مقدمه 
آنچه در زندگی براي مـا  . داشتن قدرت تفکر، انسان را از سایر جانداران برتر ساخته است 

. ان خوب اندیشیدن، بلکه به چگونگی تفکر ما نیز مربـوط اسـت   افتد نه تنها به میز اتفاق می
هاي متفاوت افراد در پردازش اطلاعات را به عنوان سـبکهاي   شیوه) 1994(رابرت استرنبرگ 

سبک تفکر . از نظر وي سبک تفکر روش رجحان یافته فرد است  .تفکر نامگذاري کرده است
ــه چگــونگی اســتفاده    ــه ب ــایی نیســت ، بلک ــک توان ــا اشــاره دارد ی ــل از (از تواناییه ــه نق ب

در کلاسـهاي درس،دانـش   .کنـد  استرنبرگ سیزده سـبک تفکـر را مطـرح مـی    ).1376سیف،
اي  آموزان با سبکهاي تفکر متفاوت ، بـا تواناییهـا ، عقایـد و رجحانهـاي گونـاگون بـه شـیوه       

متفـاوت دانـش    گیرند و این، در حالی که معلم باید از سبکهاي یکسان مورد ارزیابی قرار می
هـاي آموزشـی بـه دانـش آمـوزان بیاموزنـد کـه چگونـه در طـول           آموزان آگاه باشد و نظـام 

زندگیشان تفکرات خود را متحول و پخته تر ساخته و جهت انتخـاب کـردن بـر تواناییهـاي     
  ).1384،  2شارف(خویش متکی باشند و مسوولیت اعمال خود را به عهده بگیرند

مسـوولیت  . مده در تکامل حس قـدرت و کنتـرل خـود اسـت     مسوولیت پذیري،عاملی ع 
پذیري دانش آموزان در دوره نوجوانی و جوانی ، ضمن آنکه احساس تعهد و وظیفه شناسـی  

کند؛در عین حال،آنها را از  کند و آنها را براي زندگی در جامعه آماده می را در آنها تقویت می
بطوریکه بنا به نتایج تحقیق انجام .دارد باز می بسیاري از ناهنجاریهاي اخلاقی و اجتماعی نیز

گرفته ، اعتماد به نفس پایین و فرار از مسوولیت یا عدم مسوولیت پذیري از مهمتـرین علـل   
همینطور، نوع نگرش فرد نسـبت  ) .1384محمدپور،(باشد  گرایش نوجوانان به مواد مخدر می

در . مسـوولیت پـذیري در وي باشـد   تواند عامل مهمی در شکل گیري  به تواناییهاي خود می
داننـد و   واقع، درمانگران علّت اصلی مشکلات افراد انسانی را رفتـار غیـر مسـوولانه آنهـا مـی     

شـفیع  (کننـد   مسوولیت پذیري را عامل مهمـی در رسـیدن بـه هویـت مناسـب تلقـی مـی       
 ).1386آبادي،

دانـد   ه فرهنگها میهویت را جزء لاینفک زندگی هم) 1967(از طرف دیگر ، ویلیام گلاسر 
هویت ، تصویر فرد نسبت به خود است و آموزش و پرورش نقشی اساسـی در هویـت یـابی    . 

گذارد،چنانچـه   نـوع هویـت فـرد بـر سـبک تفکـر و عملکـرد وي اثـر مـی         .دانش آموزان دارد
کند و بر این بـاور اسـت کـه افـراد بـه       سه نوع سبک هویت را مطرح می) 1989(برزونسکی 

این سبکها عبارتند . کنند یت،اطلاعات مربوط به خود را پردازش وارزیابی میهنگام کسب هو
افراد با سبک هویت اطلاعـاتی  .اجتنابی/از سبک اطلاعاتی ، سبک هنجاري و سبک سردرگم
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آنهـا  .کننـد  جستجوگري فعال بوده و اطلاعات را بررسی و ارزیابی نموده و تصمیم گیري مـی 
ري براي حـل مسـایل و مشـکلات شخصـی برخوردارنـد و      نسبت به دیگران از آمادگی بیشت

افرادي کـه از سـبک   ).1990:156یرزونسکی،.(داراي اهداف تحصیلی و شغلی روشنی هستند
هویت برخوردارند؛در موضوعات هویت و تصمیم گیریها به همنوایی با انتظـارات و دسـتورات   

رزشها و عقاید را بدون ارزیابی به طور خودکار ا"پردازند آنها  افراد مهم و گروههاي مرجع می
کنند و تحمل کمی براي مواجهه با موقعیتهاي مبهم و جدیـد   پذیرند و درونی می آگاهانه می

نوجوانـان  ).1992:60یرزونسـکی،  ( "آنها وابسته به دیگـران در انتخابهایشـان هسـتند   .دارند
ا کردن و بی میلـی  اجتناب،افرادي هستند که با تعلل و امروز و فرد-باسبک هویت پراکندگی

با مشکلات برخورد کرده به جاي مواجهه بـا تعارضـات شخصـی و تصـمیم گیـري در مـورد       
این افراد احساس ترس و اضطراب .کنند و یکپارچگی هویت ندارند آنها،راه فرار را انتخاب می

کنند و فاقد اهداف تحصیلی روشن هستند و از سطوح پـایین مهارتهـا و خـود مختـاري      می
 ).1381:33آقاجانی،(برخوردارند تحصیلی

ت مسـوولیت پـذیري در       با توجه بهارتباط تنگاتنگ سبک تفکر با عملکـرد فـرد، و اهمیـ
شکل گیري و تحول هویت فرد،و از آنجا کـه هـیچ تحقیقـی بـه طـور همزمـان بـه بررسـی         
مسوولیت پذیري،سبکهاي هویت،سبکهاي تفکر نپرداختـه اسـت و لـزوم پـرداختن بـه ایـن       

 .شود احساس میموضوع 
بنابر مطالب فوق، مسأله اساسی در پژوهش حاضر، بررسـی رابطـه ي سـبکهاي هویـت و     

  .سبکهاي تفکر با مسوولیت پذیري در دانش آموزان است
  روش

نفر دانش آموز دختر دوره پیش دانشگاهی اسـت،که در سـال    3500جامعه آماري،شامل 
از آنجاکه دانـش آمـوزان دوره   . تند در استان زنجان مشغول به تحصیل هس90-91تحصیلی 

پیش دانشگاهی در آستانۀ ورود به جامعه به عنوان بزرگسال و تصمیم گیرنده قـرار دارنـد و   
از سوي دیگر به رشد یافتگی نسبی از نظر هویت یابی رسیده اند،این گروه بـه عنـوان گـروه    

ش دانشگاهی بـه روش  نفر دانش آموز دختر دوره پی 3500از بین .پژوهش انتخاب شده اند 
نفـر انتخـاب شـده و بـر روي آنهـا       348و بر اساس جدول مورگـان، اي  چند مرحلهاي  خوشه

لازم به ذکر است که در این نمونـه گیـري، ابتـدا نـواحی     . هاي مورد نظر اجرا شد  پرسشنامه
چهارده گانه آموزش و پرورش استان زنجان به سه خوشه مشابه تقسیم شـدو از هـر خوشـه    
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نطقه به شیوة تصادفی انتخاب و حجم نمونه به نسـبت تعـداد دانـش آمـوزان خوشـه      یک م
ــد  ــع گردی ــع آوري داده. توزی ــراي جم ــا  ب ــترنبرگ  ه ــر اس ــبکهاي تفک ــنامه س  –از پرسش

 نعمتـی،  پرسشنامه مسوولیت پـذیري کرمـی و   هویت برزونسکی و پرسشنامه سبکهاي،واگنر
استفاده  ISIG6هویت  از پرسشنامه سبکهاي براي اندازه گیري سبکهاي هویت .استفاده شد

 توسـط )1992(توسط برزونسکی سـاخته شـدو در سـال    )1989(پرسشنامه در سال این .شد
توسط وایت،وامیلرووین مورد تجدیـد  )1998(در سال.برزونسکی مورد تجدید نظر قرار گرفت

از کـاملا  لیکـرت  اي  درجـه  5نمره گذاري این پرسشنامه بـر اسـاس مقیـاس    .نظر قرار گرفت
آیتم مربوط  9سوال است که  36این پرسشنامه داراي .موافقم تا اصلا موافق نیستم،می باشد

ــاتی، ــه ســبک اطلاع ــه ســبک هنجــاري و  8ب ــوط ب ــتم مرب ــه ســبک  10آی ــوط ب ــتم مرب آی
   19و  اجتنابی/سردرگم

هاي مربوط به سبکهاي هویـت مـورد    در پژوهش حاضر،آیتم.باشد آیتم مربوط به تعهد می
  .ی قرار گرفته استبررس

روایی پرسشنامه را به روش تحلیل عاملی با روایی همزان بـا اسـتفاده از   ) 1381(آقاجانی 
محاسبه کرد و با استفاده از آلفـاي کرونبـاخ نشـان    ) 1981(پرسشنامه هویت شغلی ویلاس 

روش  اعتبار آزمون با استفاده از.داد که این آزمون از همسانی درونی مناسبی برخوردار است
بـراي تعهـد    α/.=76ب بـه ترتیـب   آلفاي کرونباخ،نشانگر بیشترین ضـریب و کمتـرین ضـری   

در روش بازآزمـایی حـداقل همبسـتگی بـین دو     .اجتنابی است/سردرگمسبک براي  α/.=69و
 .محاسبه شد 71/0و حداکثر براي سبک هویت هنجاري  52/0اجرا براي تعهد 

باشـد کـه    هاي مختلف می شامل زیر مجموعهواگنر –پرسشنامه سبکهاي تفکر استرنبرگ 
برونگرا بـه عنـوان ملاکهـاي     –زیر مجموعه اجرایی، قضاوتگر، قانونگذار،درونگرا 5از بین آنها 

 40سوال و کل پرسشنامه اجرا شده شـامل   8هر زیرمجموعه شامل .مورد نظر ما بررسی شد
رد ارزیــابی قــرار سـؤال بــود کــه بــه صــورت لیکــرت، تهیــه شــده و طــرز تفکــر فــرد را مــو 

به منظور بررسی روایی سازه،مطالعه تحلیل عاملی انجـام  )1994(استرنبرگ وهمکاران.داد می
  .را تبیین کرده اندها  واریانس داده 77/0دادند و پنج عامل را استخراج کردند که 

 88/0براي سبک اجرایـی تـا   56/0استرنبرگ و همکاران ضریب پایایی خرده آزمونها را از 
  .به دست آوردند 78/0سبک کلی با میانگینی برابر  براي

  .سنجیده شده است)1380(ضریب پایاییو روایی این آزمون در ایران توسط امامی پور 
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و بـه منظـور بررسـی     1381توسط کرمی و نعمتی در سـال   پذیري پرسشنامه مسوولیت
شناسـی ، سـازمان   مفاهیم خود مدیریتی ، نظم پـذیري ، قانونمنـدي ، امانتـداري ، وظیفـه     

یافتگی و پیشرفت گرایی تنظیم شده و داراي بعد شخصیتی و بعـد اجتمـاعی بودند،تـدوین    
در پـژوهش حاضـر بـه منظـور     .اسـت اي  گزینـه  5سؤال  50این پرسشنامه داراي .شده است

محاسبه اعتبار آزمون مسوولیت پـذیري، ضـریب آلفـاي کرونبـاخ بـراي هـر یـک از عوامـل         
ضرایب آلفاي کرونباخ نشانگر .یز نمره کل مسوولیت پذیري محاسبه شدمسوولیت پذیري و ن

همسانی درونی خوب سؤالات مربوط به عوامل مسوولیت پذیري و نیز نمـره کـل مسـوولیت    
  .پذیري است 

روایی محتواي این پرسشنامه از طریق نظرسـنجی از اسـاتید روانشناسـی و خـود دانـش      
  .آموزان دوره پیش دانشگاهی سنجیده شد

  ها یافته
براي بررسـی رابطـه بـین سـبکهاي تفکـر وسـبکهاي هویـت دانـش آمـوزان دوره پـیش           

  دانشگاهی با مسوولیت پذیري آنها،از آزمون ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد 
 1Correlationsجدول شماره 

 مسئولیتکل سبکهاي تفکر  

 سبکهاي تفکر
Pearson Correlation 1 .52 (**) 

Sig. (2-tailed) . .003 
N 348 348 

 پذیري مسئولیت
Pearson Correlation .52 (**) 1 

Sig. (2-tailed) .003 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 

 2Correlationsجدول شماره

 مسئولیتکل سبکهاي هویت  

 سبکهاي هویت
Pearson Correlation 1 .337(**) 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 پذیري مسئولیت
Pearson Correlation .337(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



  رابطه سبکهاي هویت و سبکهاي تفکر با مسوولیت پذیري دانش آموزان / 144

 

مسـوولیت پـذیري    هاي تفکـر و سـبکهاي هویـت بـا     نتایج بررسی نشان دادکه بین سبک
  .رابطه مثبت و معنی دار وجود دارد

دهد بین سبکهاي هویت اطلاعاتی و هنجاري بـا   نشان می 5و4،3بررسی سوالات پژوهشی
 اجتناب و-وبین سبک هویت پراکندگی.رابطه مثبت و معنی دار وجود دارد مسوولیت پذیري

  .مسوولیت پذیري،رابطه منفی و معنی دار وجود دارد
  3Correlationsشمارهجدول 

 مسوولیت پذیري هویتاطلاعاتی  

 اطلاعاتی هویت
Pearson Correlation 1 .337(**) 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .337(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 

 Correlations 4جدول شماره

 مسوولیت پذیري هنجاري هویت  

 هنجاري هویت
Pearson Correlation 1 .496(**) 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .496(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 347 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 

 Correlations 5جدول شماره

  
  هویت

 مسوولیت پذیري اجتناب /پراکندگی

 اجتناب/پراکندگی هویت
Pearson Correlation 1 -.674(**) - 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .674(**)- 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
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گـذار   قـانون  دهد بین سبکهاي تفکر اجرایی و نشان می 9و8،7،6بررسی سوالات پژوهشی
 و بـین سـبکهاي  .رابطه مثبت و معنی دار وجـود دارد   99/0با اطمینان  با مسوولیت پذیري

  .رابطه مثبت و معنی دار وجود دارد  95/0با اطمینان  تفکر قضاوتگر و مسوولیت پذیري
 .بین سبکهاي تفکر درونگرا و برونگرابا مسوولیت پذیري رابطه معناداري مشاهده نشد

 Correlations 6جدول شماره

 مسوولیت پذیري قضاوتگر تفکر  

  قضاوتگر تفکر
Pearson Correlation 1 .109(*) 

Sig. (2-tailed) . .043 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .109(*) 1 

Sig. (2-tailed) .043 . 
N 348 348 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).  
  

 Correlations 7جدول شماره

 مسوولیت پذیري تفکراجرایی  

 تفکراجرایی
Pearson Correlation 1 .372(**) 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .372(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 

 Correlations 8جدول شماره

 پذیري مسوولیت گذار قانون تفکر  

 گذار تفکرقانون
Pearson Correlation 1 .282(**) 

Sig. (2-tailed) . .000 
N 348 348 

 مسوولیت پذیري
Pearson Correlation .282(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 . 
N 348 348 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
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سـهم سـبکهاي هویـت در پـیش بینـی       دهـد  آخـر نشـان مـی   بررسی سوالات پژوهشـی  
  .مسوولیت پذیري بیشتر است
  جدول خلاصه مدل در خروجی تحلیل رگرسیون :9جدول شماره

Model Summary 
Model R R Square Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
dimension0 1 .083a .007 .001 13.51119 

a. Predictors: (Constant),مسوولیت ˜áسبکهاي تفکر 

  تحلیل واریانس در خروجی تحلیل رگرسیون :10جدول شماره
ANOVAb 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 426.489 2 213.245 1.168 .003 

Residual 61520.087 337 182.552   

Total 61946.576 339    

a. Predictors: (Constant), تفکر 
b. Dependent Variableمسوولیت 

  
  نهجدول ضرایب رگرسیون در خروجی تحلیل رگرسیون چندگا:11جدول

Coefficientsa 

Model 
Unstandardized Coefficients 

Standardized 
Coefficients t  Sig. 

B Std. Error Beta 

1
(Constant) 152.352 11.758  12.957 .000 

 004. 764. 042. 032. 025. تفکر
 0203. 1.275 069. 094. 120. هویت

a. Dependent Variable: مسوولیت 
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  بحث

سـبکهاي تفکـر بـه     تعیین وجود رابطه بین سبکهاي هویت واین پژوهش با هدف بررسی 
 سهم هـر  عنوان متغیر ملاك با مسوولیت پذیري به عنوان متغیر پیش بینی ومشخص کردن

  .یک از سبکهاي فوق الذکر انجام گردید
دهـد بـین سـبکهاي تفکـر دانـش آمـوزان دوره پـیش         هاي فرضـیه اول نشـان مـی    یافته

هـاي امـامی    یافتـه .دانشگاهی با مسوولیت پذیري آنها رابطه مثبـت و معنـی دار وجـود دارد   
  .حصیلی استنیز نشانگر ارتباط معنی دار بین سبکهاي تفکر با پیشرفت ت) 1380(پور

دهـد بـین سـبکهاي هویـت دانـش آمـوزان دوره پـیش         هاي فرضیه دوم نشان مـی  یافته
ــا مســوولیت پــذیري آنهــا رابطــه مثبــت ومعنــی دار وجــود دارد   هــاي  یافتــه.دانشــگاهی ب

سبکهاي هویت دانش آموزان و توانایی ابراز وجود رابطـه   دهد بین نیز نشان می)1382(پیري
  .معنی دار وجود دارد

دهـد بـین سـبک هویـت اطلاعـاتی و       چهارم و پـنجم نشـان مـی    هاي فرضیه سوم، تهیاف
هنجاري دانش آموزان دوره پیش دانشـگاهی ،بـا مسـوولیت پـذیري، رابطـه مثبـت ومعنـی        

رابطه منفی و معنی دار وجود  مسوولیت پذیري، اجتناب و /دار،وبین سبک هویت پراکندگی
هاي میک بیل و  یافته.همخوانی دارد) 1382(شاهیراین یافته با نتیجه پژوهش سعادتی .دارد

دهد دانشجویانی که با سبک هویت اطلاعاتی وارد دانشگاه شده  نیز نشان می)2008(دیگران
بودندعملکرد موفقیت آمیزي در یک مجموعه دانشگاهی داشتندو از خودمختـاري و مهـارت   

  .بردند اجتماعی بالاتري بهره می
اجرایـی و   دهد بین سبک تفکرقضـاوتگر،  تم وهشتم نشان میهاي فرضیه ششم و هف یافته

هاي پژوهشـی اعاشـه    یافته.مسوولیت پذیري رابطه مثبت ومعنی دار وجود دارد با قانونگذار،
طلب دولت آباد با موضوع رابطه سبکهاي هویت و سبکهاي تفکر با رضـایت از زندگی،نشـان   

با رضایت از زندگی رابطـه مثبـت و معنـادار     اجرایی و قانونگذار، دهد بین تفکر قضاوتگر، می
  .وجود دارد

دهدسهم سـبکهاي هویـت در پـیش بینـی مسـوولیت       هاي فرضیه یازدهم نشان می یافته
در مـورد پـیش بینـی    ) 1389(هاي اعاشه طلب دولت آباد و این با یافته .پذیري بیشتر است

  .همخوانی دارد متغیر رضایت از زندگی،
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شود دانش آموزان از بدو ورود به مـدارس طـوري آمـوزش داده     یبر این اساس پیشنهاد م
شوند که سبک هویت اطلاعاتی و هنجاري در آنها شکل گیرد و از شکل گیري هویت سـردر  

لازم است معلمان در این زمینه تحت آموزشهاي لازم .اجتناب در آنها جلوگیري گردد -گمی
وقیق در تحصـیل،کار و زنـدگی خـانوادگی    ت نتیجه مسوولیت پذیري، و از آنجا که.قرارگیرند

گذار بر روي مسوولیت پـذیري، شناسـایی و مـورد پـژوهش قـرار       لازم است عوامل اثر .است
  .گیرند و نتایج تحقیقات، توسط والدین و معلمان به کار گرفته شود

از آنجا که پژوهش حاضر در بین دختران مقطع پیش دانشگاهی  انجام گرفته و نتایج آن 
ایـن   شـود  بنابراین پیشنهاد مـی  .توان به پسران و نیز سایر مقاطع تحصیلی تعمیم داد میرا ن

 .در بین دانش آموزان پسر و در مقاطع سنی دیگر اجرا گردد پژوهش،
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