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هاي تربیتی والدین بر هویت ملّی و اجتماعی  بررسی تأثیر سبک
  آموزان دانش

  )ان دختر مقطع دبیرستان در شهر تهرانآموز مطالعه موردي دانش(

  ١دکترایرج ساعی ارسی
  ٢آتیه عبدمولایی

  
  چکیده
گردد و از  هاي مهم و سرنوشت ساز زندگی انسان محسوب می دوره نوجوانی یکی از دوره :هدف

شود، تلاش براي شناخت خود و ایجاد یک  مسائل بنیادینی که فرد در دوره نوجوانی با آن روبرو می
گیري هویت تأثیر دارد؛  دهد یکی از عواملی که در شکل مطالعات نشان می. مستقل است هویت
هاي تربیتی والدین  بر این اساس  هدف این پژوهش بررسی تأثیر سبک. هاي تربیتی والدین است سبک

  .باشد بر هویت ملیّ و اجتماعی می

                                                
 Email: saiearasi@gmail.com). نویسنده مسئول(می، واحد ابهر، ابهر، ایران استادیار جامعه شناسی، گروه علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلا -1
  .ي کارشناسی ارشد جامعه شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزي، تهران، ایران دانش آموخته -2
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آموزان مقطع  یق کلیه دانشجامعه آماري تحق. این تحقیق به روش پیمایشی انجام شد:  روش
منظور  به. دست آمد نفر به 382حجم نمونه با کمک فرمول عمومی کوکران . راهنمایی شهر تهران است

اي و تصادفی ساده  اي چند مرحله گیري خوشه دسترسی به جامعه آماري مورد نظر از دو روش نمونه
یتی والدین، هویت ملیّ و هویت هاي سبک ترب آوري اطلاعات پرسشنامه ابزار جمع. استفاده شد
و . ها  توسط استادان و متخصصین مورد تأیید قرار گرفت روایی هریک از پرسشنامه. باشد اجتماعی می

هاي حاصله با از استفاده از آزمون  داده. دست آمد به 70/0پایایی آن از طریق آلفاي کرونباخ بالاي 
  .ر گرفترگرسیون چند متغیري مورد تجزبه و تحلیل قرا

بر هویت ملّی )کنترل، محبت(هاي تربیتی حاکی از آن است که تأثیر سبکها  یافته :ها یافته
نشان از همبستگی ضعیف و مثبت بین )  ≥P 01/0(در سطح  25/0معنادار است و ضریب همبستگی 

و )  t ،039/0 =B=42/3(دهد که سبک تربیتی کنترل  نتایج ضریب بتا نیز نشان می.این دو متغیر است
بینی  درصد از واریانس هویت ملیّ را پیش 21توانند  می) t ،034/0 =B=71/4(سبک تربیتی محبت 

  .کنند
هاي تربیتی خانواده  بر هویت اجتماعی دانش آموزان   همچنین نتایج نشان داد که تأثیر سبک

ز همبستگی ضعیف نشان ا)  ≥P 01/0(در سطح  23/0لحاظ آماري معنادار است و ضریب همبستگی به
، t=  84/4(دهد سبک تربیتی محبت  نتایج ضریب بتا نیز نشان می. و مثبت بین این دو متغیر است

10/0 =B  (ت اجتماعی را پیش 22تواند  میبینی کند و این درحالی است که  درصد از واریانس هوی
  .آموزان معنادار نیست تأثیر سبک تربیتی کنترلی بر هویت اجتماعی دانش

  هاي تربیتی والدین، هویت اجتماعی  هویت ملیّ، سبک :کلید واژه ها
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  مقدمه
 ,woodward(مبحث هویت یعنی بحث و تلاش براي پاسخ گویی به پرسش من که هستم 

تاریخی است که از ابتدا به  قدمتی دیرینه دارد به همین سیاق، هویت ملیّ مفهومی ) 2000:6
نظران علوم  لیکن در ابعاد اجتماعی به زعم بسیاري از صاحب . وت وجود داشته استهاي متفا شکل

ترین و جدیدترین مباحث عصر مدرن و پسامدرن  انسانی، به ویژه اجتماعی و سیاسی، یکی از اساسی
  .)(Miller,1995:27است که بعد از رنسانس به وجود آمده است

به رموز   عناي احساس تعلّق و تعهد اعضاي یک جامعهدر دیدگاه جامعه شناختی، هویت ملیّ به م
است که در نتیجه موجب تمایز   ها، زبان، دین، ادبیات و تاریخ و نمادهاي فرهنگی شامل هنجارها، ارزش

ایران از جمله کشورهایی . شود از دیگر جوامع و همچنین انسجام و اجتماع بزرگ ملیّ می آن جامعه 
اي است با  همچنین جامعه ایران جامعه. برخوردار است و تمدن عظیمیاست که از پیشینه تاریخی 

از بطن  هاي قومی، مذهبی و دینی گوناگون که  فرهنگ  هاي فرهنگی مختلف و متشکل از خرده لایه
  . اند پیدایش این سرزمین در آن ساکن بوده

و نشان ) 24: 1375عبداللهی، (هویت ملیّ بالاترین سطح هویت جمعی در هرکشوري است
جست و . دهنده این است که دارنده آن احساس تعلّق، همبستگی و وفاداري نسبت به ملّت خود دارد

هاي خود را بشناسد و معیارهایی براي ارزیابی  آل ها، و ایده جوي هویت مستلزم آن است که فرد ارزش
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. تگی را نیز در بر داردجو تکوین احساس خود شکوفایی و شایس رفتار خود و دیگران بیابد این جست
کند که مجبور است در  باشد که فرد در طی این فرآیند حس می تشکیل هویت، فرآیند ناخودآگاه می

گیري کند، به نحوي که هر تصمیم از حق انتخاب وي در آینده  مدتی کوتاه براي موارد بسیاري تصمیم
ري متعالی از فردیت منسجم و گی تواند منجر به شکل خواهد کاست در نهایت جستجوي هویت می

یابی به هویتیّ مناسب شخص را قادر به ایجاد روابط  دست. هاي اساسی در اجتماعی بگردد نوآوري
  .کند ، گرم و برخوردي درست و مناسب با مسائل می صمیمانه

هویت داراي انواع، سطوح و سلسله مراتب مختلفی است که شامل هویت فردي و هویت جمعی 
هویت فردي ویژگیها و . هی است که این دو نوع هویت با دو نوع رابطه اجتماعی همراه استاست بدی

خصوصیات یگانه و منحصر به فرد اشخاص را آشکار ساخته و محصول روابط او با دیگري است که 
آن طور مداوم  شود؛ هویت شخصی را باید خلق نمود و تقریباً به اصطلاحاً روابط بین شخصی نامیده می

هاي تطمیع کننده نهادهاي امروزین مورد  را با توجه به تجربیات متناقض زندگی روزمره و گرایش
هاست که  حال آن که هویت جمعی حاصل روابط گروه). 80: 1377گیدنز (تنظیم و تجربه قرار داد

  ). 9: 1383میرمحمدي، (شود  روابط بین گروهی نیز خوانده می
کنیم، به میزان تعلقات فرد به اجتماع  یت ملیّ در سطح فردي پرسش میبنابراین زمانی که از هو 

داند، نظر داریم و زمانی که در سطح جمعی یا ملیّ،  ملیّ، یعنی اجتماعی که او خود را جزئی از آن می
هاي درونی آن جمع  کنیم، از یک سو به میزان آگاهی جمعی از تعلّقات، اشتراکات و بستگی صحبت می

ها  هاي دیگر و از سوي دیگر به تصویري که دیگر ملتّ ها و تشابهات با اجتماعات همنوع با ملّت و تفاوت
کنند و همچنین میزان آگاهی و انطباق یا عدم انطباق تصور ملّت  هاي ملت مورد نظر ارائه می از ویژگی
  .هاي  خود با این تصور ارائه شده نظر داریم از  ویژگی

شود اولین الگو والدین هستند، تأثیر  ی بسیاري که به نوجوانان ارائه میدر میان الگوهاي اجتماع
والدین بر تحول الگوهاي اجتماعی نوجوانان، مانند کودکان از اهمیت بالایی برخوردار است، خانواده 

و )Lay&others,1998(شود ترین دسته درون گروه در زندگی افراد محسوب می معمولاً برجسته
رو است که عبداللهی با الهام از اگوست کنت خانواده را اولین هسته هویت اجتماعی شاید از همین 

  ).103: 1387دوران، (کند  انسانی معرفی می
ها و نهاد  در زمینه ساخت هویت جوانان، واضح است که خانواده، فرهنگ حاکم بر جامعه، رسانه

فرد سهیم هستند ولی تأثیر خانواده هاي شخصیت  آموزش و پرورش هر یک به نوعی در ساختن ویژگی
به همین دلیل در هویت یابی، ). 15: 1374پروین، (بر شخصیت افراد از امتیاز خاصی برخوردار است

توان گفت هویت یابی متأثر از ارتباطی خواهد  والدین و اجتماع جایگاه خاص خود را دارند، بنابراین می
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نوجوانان باید بتوانند . بین والدین و فرزندان آنها وجود داردبود که در طول گذر از کودکی تا نوجوانی 
اند را در یک مجموعه و قالب قرار دهند به  تمام دانش و برداشتهایی که از گذشته خود کسب کرده

طوري که شخصیتی واحد و منسجم را در خود بیابند، و نسبت به گذشته و آینده دید روشنی کسب  
  . کنند
  

  بیان مسأله 

گردد، از مسائل  هاي مهم و سرنوشت ساز زندگی انسان محسوب می نوجوانی یکی از دوره دوره
شود، تلاش براي شناخت خود و ایجاد یک هویت  بنیادینی که فرد در دوره نوجوانی با آن روبرو می

مستقل است یکی از بحرانهاي دوران نوجوانی بحران هویت و انسجام خود است که اریکسون به آن 
  ). 17: 1370کیگان، کانجر، ماسن، هوستون، ؛ مترجم یاسایی، (داخته است پر

دوره نوجوانی دوران هویت یابی است و تحول خود، فرآیندي است که از طریق جامعه پذیري و 
گردد؛ تصویري که فرد  افتد، دیدگاه اجتماعی خود به مید و کولی باز می هاي اجتماعی اتفاق می تجربه

کند بازتاب نگرشی است که دیگران نسبت به او  زد واحساسی که نسبت به خود پیدا میسا از خود می
  . دارند

گیرد و بر  هویت فرد همان خود آینه سان اوست که در جریان تعاملات فرد با دیگران شکل می
ینه این اساس هویت تعریفی است که فرد به واسطه تعاملاتش با دیگران یا به عبارتی نگاه کردن در آ

در اندیشه کولی مفهوم خود آینه سان و گروه ) 405:1383تنهایی، (آورد  دیگران از خود به دست می
هاي متقابل و  توان در کنش حساسیت در برابر اندیشه دیگران را تنها می. اند نخستین در هم بافته

  ).414: 1383کوزر، ( هاي نخستین پرورش داد  نزدیک و صمیمانه گروه
انواع مختلفی مانند هویت ملیّ، دینی، فرهنگی، تاریخی، جمعی و غیره است که در  هویت داراي

ها،  هویت ملیّ مجموعه ویژگی.  این میان جایگاه هویت ملیّ نسبت به انواع دیگر هویت، بالاتر است
ر بر است که زندگی انسان را د ها و پیوندهاي جغرافیایی، تاریخی، فرهنگی، حماسی و  قومی  وابستگی

) 21: 1383روح الامینی، به نقل از میر محمدي(کند بالد و افتخار می گیرد و عضو جامعه به آن می می
یابد، این  ابعاد آن ضرورت می گیري دقیق و جامع هویت ملیّ شناسایی تمامی  در اصل به منظوراندازه

ادبی است که نقاط گره هویت ابعاد شامل، بعد اجتماعی، تاریخی، جغرافیایی، سیاسی، دینی، فرهنگی و 
  ).50:1379تاجیک،  (ملیّ هستند 
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عوامل مختلفی در تشکیل هویت ملیّ تأثیر گذارند که شامل خانواده، آموزش و پرورش، 
هویت ملیّ آخرین هویت اکتسابی است که فرد، طی فرآیند  باشد  هاي ارتباط جمعی و غیره می رسانه

  ). 13: 1379شیخاوندي، (کند درسه و رسانه کسب میجامعه پذیري از طریق خانواده، م
؛ مک ) Macros,J(؛ ماکروسCooper)(؛ کوپرGrotenvant)(به اعتقاد گروتنوانت 

گیري هویت جوانان  یکی از عوامل مؤثر  در  شکل) Minuchin(؛ مینوچین)Mccabe.M(کاب
گیرد منظور  رزندان خود به کار میهاي تربیتی خاصی را  براي تربیت ف هر  خانواده سبک. خانواده، است

گیرند  است که والدین  براي  تربیت فرزندان خود به کار می هایی  هاي تربیتی در این جا شیوه از سبک
کنند، این الگو در  هاست که والدین نسبت به فرزندان خود ابراز می سبک تربیتی، الگویی از نگرش

ا، رفتارها و معیارهایی که  براي  فرزندان خود وضع ه ها و درجاتی که والدین نسبت به ارزش شیوه
شیفر به نقل از نقاشیان، (در  همین راستا ). Darling:1993: 469-487(باشد  می  اند، متفاوت کرده

هاي متعدد، چهار الگوي  هاي تربیتی والدین، مشاهداتی انجام دادو با  بررسی در رابطه با سبک) 1358
رل و محبت مطرح نمود که هریک از این الگوها از جهت  اعمال کنترل و شیوه رفتاري را در دو بعد کنت

  .به کارگیري آن  با هم  متفاوت  هستند
؛ مارکتوم، واترمن و  (Grotenvant.H. &Gooper, 1998) هاي گروتنوانت و کوپر پژوهش

 مؤید این مطلب است که ارتباط) (Waterman,1982؛)Markstrom, 1992)&Adamsآدامز 
همچنین مطالعات دلیسی، گودنا و گلی کودي . گیري هویت مؤثر است نوجوانان با والدین در شکل

)(Delisi,1992  ؛)Goodnow,1988 ( ؛)Mc,Gillicuddy,1992 ( در مورد عقاید والدین در
تواند فرآیند چگونگی رشد  هاي فرزندپروري نشان داد که این عقیده می مورد رشد فرزندان و شیوه

  ).6: 1382هاور به نقل از مظلوم،   سندلر و(ندان را در سرتاسر دوره کودکی و نوجوانی شکل دهدفرز
 Baker( ،)Mesen ,Conger, Keegan 1964,(مارتین، مسن، کونگر، کیگان و بیکر 

اعتقاد دارند که شخصیت و الگوهاي رفتاري نوجوانان وابسته به نحوه  )Martin,1975 (؛) 1979,
هایی از رفتار والدین  همچون  آنها جنبه. باشد کودکی و چگونگی برخورد والدین آنها می تربیت دوران

  ).8:منبع پیشین(پذیرش، طرد، سهل انگاري و کنترل را مورد بررسی قرار دادند 
کند و از جمله والدین در شناخت  تقد است که اگر محیطی که نوجوان در آن زندگی میدمبو مع 

باورها، ارزشها و به عبارتی در یافتن پاسخ صحیح سوال من کیستم؟ آنها را یاري نکند، نوجوانان هرگز 
  Dembo, 1994: 444). (به انسجام هویت دست نخواهند یافت

نظر حائز توجه است که مسأله اجتماعی شدن و فرهنگ  تحقیق در زمینه خانواده نیز از این
طور کلی  پذیري بدون توجه به پرورش اساسی فرد در خانواده و انتقال فرهنگی جامعه به اعضاء و به
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پذیرد جز   گیري  شخصیت اساسی انجام  می روابط متقابل فرهنگ و شخصیت که خاصه از طریق شکل
  ).6:1368سیف، (پذیر  نیست  نهاد اجتماعی امکان عنوان یک   اده  بهها  و آثار خانو با ملاحظه ویژگی

هاي تربیتی  پرسشی که اینک مطرح است این است که نقش این مؤلفه تأثیر گذار یعنی سبک
آموزان را  آموزان چگونه است و این متغیر به چه میزان هویت ملیّ دانش خانواده بر هویت ملیّ دانش

آموزان  هاي تربیتی خانواده بر بعد اجتماعی هویت ملّی دانش همچنین آیا سبککنند؟  پیش بینی می
  تأثیر دارد؟

  

  اهداف تحقیق

  :کند این بررسی دو هدف اساسی را دنبال می
آموزان دختر مقطع دبیرستان در شهر  هاي تربیتی خانواده بر هویت ملیّ دانش تبیین تأثیر سبک. 1
  .تهران
آموزان دختر مقطع دبیرسـتان در شـهر    ي تربیتی خانواده بر هویت اجتماعی دانشها تبیین تأثیر سبک. 2
  .تهران

 هاي پژوهش فرضیه
 .آموزان تأثیر دارد هاي تربیتی خانواده بر هویت ملیّ دانش سبک .1
 .آموزان تأثیر دارد هاي تربیتی خانواده بر هویت اجتماعی دانش سبک .2

  

  چارچوب نظري

هاي تربیتی خانواده بر هویت ملّی و اجتماعی  تأثیر سبکدر این پژوهش هدف بررسی 
این . هاي متفاوتی مطرح شده است باشد و براي تحقق آن یعنی پیرامون هویت نظریه آموزان می دانش
شناسان که هویت را ساخته و پرداخته ظرف زمان  هاي جامعه نظریه: ها شامل دو مقوله کلی است نظریه

پذیري دارند و بیشتر در  یابی بیشترین تأکید را بر روي فرآیند جامعه جریان هویتدانند و در  و مکان می
هاي روانشناسان اجتماعی که معتقدند که  یابد، و نظریه دیدگاه کنش متقابل نمادین تبلور می

ها  کنند و این نظریه فرآیندهاي درونی شخص نقش بسیار ضروري در ساخت و پرداخت هویت ایفا می
بنابراین روانشناسان اجتماعی و جامعه شناسان بر . ا دیدگاه شناخت اجتماعی هم پوشی داردعمدتاً ب

گیرد و  این واقعیت اتفّاق نظر دارند که احساس هویت به واسطه دیالکتیک میان فرد و جامعه شکل می
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، اما بستر اصلی یابد ها و احساسات افراد نمود می پذیرند که هویت معمولاً در نگرش آنان کم و بیش می
هویت اجتماعی نمود یافته در شخصیت، جدا از دنیاي اجتماعی سایر افراد . آن زندگی جمعی است

 20(شود معنایی ندارد افراد بی همتا و متغیر هستند، اما شخصیتشان در کنش اجتماعی ساخته می
Jenkins,1996: .(ه شده که محور هاي ارائ چارچوب نظري پژوهش حاضر ترکیبی است از نظریه

 .اصلی آن هویت اجتماعی است
ط و مورد اقبال جامعه شناسان تلاش دارد هاي مسلّ عنوان یکی از دیدگاه بهکنش متقابل نمادین 

؛ در کنش متقابل نمادین هر فرد با هایی اجتماعی ارائه نماید هاي نظري هویت را در قالب سازه بنیان
و در جریان این کنش و برحسب ) 452: 1374یی، تنها(آگاهی و تفسیر گري دخالت کرده 

آورند، هویت یا خود  ها و تفسیرهایی را به دست می ها، پنداشت هاي مختلف افراد، واقعیت موقعیت
بر این اساس هویت فرد پنداشتی است که او از خود در جریان . هاست اجتماعی یکی از این واقعیت

بلومر در بحث اجتماعی شدن و ). 363: 1383علیخانی، (آورد کنش متقابل با دیگران به دست می
و هویت پرداخته است بر مبناي نظري بلومر، فرآیند اجتماعی شدن با ) والدین(کنش، به نقش خانواده 

هاي  والدین، گروه همالان، مدارس یا سازمان: هاي اجتماعی ممکن است که عبارتند از کمک واسطه
جریانی که : و اجتماعی شدن عبارت است از. وسایل ارتباط جمعیها و  مجامع عمومی، رسانه رسمی

فرآیند جامعه پذیري از نظر  . یابد انسان در آغاز آن هنجارهاي اجتماعی را یاد گرفته، با آنها تطبیق می
ذیل این ). 474: تنهایی، پیشین(او در حقیقت به معناي یکی شدن و جا افتادن در جامعه کلان است 

گیرد و  ر کولی خود یک شخص در جریان تبادلات و تعاملات  او با دیگران شکل میدیدگاه از نظ
شود بلکه از رهگذر یک نوع ارتباط دیالکتیکی  افزاید خود نخست فردي، و سپس اجتماعی نمی می

: 1377کوزر، (گیرد و آگاهی یک شخص از خودش بازتاب افگار دیگران درباره خودش است شکل می
410.(  

ت مید پرچمدار نظریه هویت اجتماعی است که فرآیند دستیابی فرد به احساس و جورج هربر
کند از دیدگاه او هر فرد هویت یا خویشتن خود را از طریق  برداشتی کامل از خویشتن را بررسی می

هاي سازمان یافته اجتماعی یا گروهی شکل  هاي فردي دیگران در قالب نگرش سازماندهی نگرش
کند  سازد و احساسی که نسبت به خود پیدا می ان دیگر تصویري که فرد از خود میبه بی. دهد می

او خود را محصول اجتماعی می ).Mead,1964(بازتاب نگرشی است که دیگران نسبت به او دارند 
داند که از خلال دیدگاه هاي دیگري شکل می گیرد و فرد آگاهی می باید که در حوزه ادراك دیگري 

، به 1913مید،(عنوان موضوعی در حوزه ادراك خود آگاه می شود نی سازي آن ، بر خود بهاست و با درو
  ).15: 1387نقل از دوران،
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زند و آن را  بعدها تاجفل با اتکا به این رهیافت هویت اجتماعی را با عضویت گروهی پیوند می
عنصر ارزشی ). ه تعلّق داردآگاهی از اینکه فرد به یک گرو(عنصر شناختی. داند متشکل از سه عنصر می

احساسات نسبت (و عنصر احساسی) فرضیاتی درباره پیامدهاي ارزش مثبت یا منفی عضویت گروهی(
پس هویت اجتماعی از نظر او آن ). به گروه و نسبت به افراد دیگري که رابطه خاص با آن گروه دارند

اجتماعی همراه با ) هاي گروه(روه بخش از برداشت فرد از خود که از آگاهی نسبت به عضویت در گ
تاجفل به نقل از گل محمدي، (گیرد   اهمیت ارزشی و احساسی منظم به آن عضویت سرچشمه می

1380 :15.(  
اگر . باشد پس هویت عبارت از نیازهاي روانی انسان و پیش نیاز  هر گونه زندگی اجتماعی می

ایدار و معنادار با دیگران بدانیم، هویت اجتماعی محور و مبناي زندگی اجتماعی را برقراري ارتباط پ
به بیان دیگر بدون تعیین چارچوبی براي  هویت اجتماعی ، افراد مانند  . سازد چنین مکانی را فراهم می

صورتی معنادار و پایدار با دیگران پیوند  یکدیگر خواهند بود و هیچ کدام از آنان نخواهند توانست به
جنکینز  ).1996جنکینز، (اي وجود نخواهد داشت  ون هویت اجتماعی در واقع جامعهیابند، بنابراین بد

. ها به دو دسته اصلی اولیه و ثانویه، گام مهمی براي رفع این نقیصه برداشته است با دسته بندي هویت
و هویت را حاصل دیالکتیک درون » بیرونی هویت یابی -دیالکتیک درونی«جنکینز هر چند با ارائه 

داند اما در نهایت  مید و دیگران می» من فاعلی«برون و یا فرد و جامعه و به عبارت دقیق تر همان 
  .معتقد است که هویت پدیده اي اجتماعی است

توان نوعی خود شناسی در رابطه با دیگران دانست  بنابراین با چنین تعریفی هویت اجتماعی را می
ز لحاظ روانشناختی و اجتماعی کیست و چه جایگاهی دارد؛ کند که شخص ا و این فرآیند مشخص می

کند تا براي کیستی و چیستی خود، پاسخ  و به بیان دیگر این امکان را براي کنشگر اجتماعی فراهم می
  ).16: 1380محمدي،  براون به نقل از گل(مناسب و قانع کننده پیدا کند 

گیري هویت در مراحل مختلفی  شکل جیمز مارسیا پس از اریکسون به این نتیجه رسید که
. کند که عبارتند از بحران و تعهد گیري هویت اساسی تلقی می او دو روند را درشکل. گیرد صورت می

هاي گذشته،  اي است که در آن فرد در زمینه تقلیدها،  همانندسازي بحران یا جستجوي هویت دوره
هاي  گیري در مورد علایق، استعدادها و جهت .کند ها و سن اجتماعی پرسشگري می انتظارات، نقش

  . دهد ها، آرمانها و صور مختلف هویت را مورد آزمایش قرار می پردازد و نقش خودش به تأمل می
هاي نسبتاً با دوام و تثبیت نسبی در صورت مختلف هویت و  تعهد عبارت است از اتخاذ تصمیم 

اذ شده که مشابه مفهوم وفاداري در نظریه هاي اتخ هاي فرد به سوي تصمیم جهت گیري تلاش
  ).28: 1384به نقل از خواجه پور، 1382چلبیانلو و همکاران، (باشد اریکسون می
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جوانا و وایت معتقدند که هویت اجتماعی در متن یکسري از تجربیات مربوط به زندگی در وهله 
گیري هویت  و شکل. ته شده استي اول با بعد مکانی و محلی زندگی، خانواده و منابع اجتماعی ساخ

و از نظر آنها . گیرد در نهادهاي اجتماعی مانند مدرسه، مکانهاي تفریحی، و اوقات فراغت نیز جاي می
به زعم . باشد هاي گروهی و مدرسه می هاي در دسترس نوجوانان عبارتنداز، خانواده، رسانه منابع هویت

عزیزي، (باشند بایست به آن توجه کرد، والدین می که میها اولین عاملی  جنکیز نیز براي بررسی هویت
گیري هویت بایستی به تصورات و انتظارات دیگران و بویژه  در بررسی فرآیند شکل). 274: 1383

در  رسد مناسباتی که در خانواده  بین افراد وجود دارد نقش مهمی  به نظر می. خانواده توجه کرد
  .ود یا  هویت اجتماعی افراد ایفا نمایدگیري تصورات افراد از خ شکل

بنابراین متغیرهاي مورد نظر در این پژوهش قابل دریافت از نظریات مطرح شده به ویژه مید،  
که تأکید اصلی آنها برخود، احساس تعلّق، مراحل رشد روانی، . باشند تاجفل، مارسیا و جنکینز می

هاي  بنابراین فرضیات این پژوهش برمبناي نظریه .عضویت در گروه و تجربه هاي  جامعه پذیري است
  .مطرح شده اخذ شده است

  ها ها با فرضیه ارتباط نظریه): 1(جدول 

  ها فرضیه  نظریه   پرداز نظریه   ردیف

  خود اجتماعی   جورج هربرت مید  1
هاي تربیتی خانواده بر هویت ملیّ  سبک 

  آموزان تأثیر دارد دانش

2  
  هانري تاجفل

  یا جیمز مارس 

  مقوله بندي

  مراحل رشد روانی

هاي تربیتی خانواده بر بعداجتماعی هویت ملیّ  سبک

  .آموزان تأثیر دارد دانش

  

  پیشینه تحقیق
  تحقیقات داخلی. 1

گیري هویت اجتماعی و فرهنگی  ؛ در پژوهشی  به بررسی عوامل مؤثر بر شکل)1379پور جبلی،(
گیري هویت  هاي تصویري بر شکل گروه دوستان و رسانه نوجوانان پرداخت و عامل خانواده، مدرسه،

  .دهد پرداخته است اجتماعی و فرهنگی نوجوانان را تحت تأثیر قرار می
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هاي فرزندپروري با توجه به حالات  ؛ در تحقیقی تحت عنوان مقایسه شیوه)1374پور، خواجه(
وپسر پیش دانشگاهی نواحی چهارگانه  آموزان دختر هویت و بررسی رابطه ابعاد این دو متغیر در دانش

هاي فرزندپروري با توجه به  آموزش و پرورش شهر شیراز به این نتیجه رسیده است که بین شیوه
 . حالات هویت تفاوت معنادار وجود دارد

هاي  هایی که والدین آن پایبندي بالایی نسبت به مؤلفه ؛ نشان داد خانواده)1384غفوري کله،(  
و دینی  دارند، جوانان آنها از هویت ملیّ و دینی قوي تري برخوردارند، عملکرد والدین در  هویت ملیّ

زمینه آموزش جوانان در دو بعد ملی و  دینی با هویت ملیّ و دینی جوانان در ارتباط است و این ارتباط 
خانواده، هویت ملیّ و علاوه بر این، با بالا  رفتن پایگاه اقتصادي . مستقیم و مثبت ارزیابی شده است

  ).به نقل از لقمان نیا(شود تر می دینی جوانان ضعیف
؛ در تحقیقی به بررسی ارتباط شیوه فرزندپروري والدین با پایگاه هویت در )1382مظلوم،( 

رابطه بین روشهاي آموزان پیش دانشگاهی شهر تهران پرداخت و به این نتایج دست یافت که  دانش
  .باشد هاي هویت در نوجوانان معنادار می و وضعیت) ترل و محبتکن(تربیتی والدین

؛ در تحقیقی تحت عنوان بررسی قدرت پیش بینی کنندگی ابعاد )1387محمدي و لطیفیان،(
هویتیّ فرزندان از طریق ابعاد فرزندپروري والدین در میان دانشجویان دانشگاه شیراز به این نتایج دست 

ز قدرت پیش بینی کنندگی مثبت و معناداري براي تعهد داشت در حالی سردي ا -یافت که بعد گرمی
  .کنترل چنین قدرتی نداشت -که بعد آزادي

  
  تحقیقات خارجی. 2

در مطالعات خود نشان ) 1986(؛ گرتوانت و کوپر)1992(آدامز-؛ مارك استروم)1982(واترمن
اشاره دارد که ) 1982(واترمن . ؤثر استگیري هویت م اند که ارتباط نوجوانان با والدین در شکل  داده

شوند و نوجوانان از داشتن والدینی که  والدین دموکرات سبب تسهیل کسب هویت در فرزندان خود می
هایی قرار دارند که  از دیدگاه واترمن اشخاصی که در خانواده. برند آزادي خواه یا مقتدر هستند سود می

کننده دارند غالباً داراي هویت آشفته هستند یا این که در حل  والدین آسان گیر، مسامحه کار یا طرد
  .موفقیت آمیز بحران هویت دچار مشکل هستند

این نتیجه  ؛ در پژوهشی که بر روي دختران نوجوان و بزرگسالان انجام داد به )1985آدامز ،(
گیري  هم چنین شکل. زندتوانند رشد مثبت هویت را تسهیل کرده یا به تأخیر اندا رسید که والدین می

 - گیري هویتیّ نوجوان تأثیر داشته باشد و روابط والد وضعیت هویتیّ والدین ممکن است بر روي شکل
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به نقل ازمحمدي، (فرزندي ممکن است موجب رشد بیشتر یا کمتر هویت در نوجوانا ن دختر شود
1384 .(  
هاي هویتیّ و  یان کرد، بین سبک؛ در پژوهشی ب)1379(به نقل از اسماعیلی)2004برزونسکی ،(
داراي »گرایشی شناختی«براي مثال، نوجوانان با سبک هویتی. هاي والدینی رابطه  وجود دارد سبک

. بین سبک هنجاري با والدین قدرت طلب نیز رابطه وجوددارد. باشند والدین مقتدر با ارتباطات باز می
  . نداز آزادي بیان محروم معمولاً نوجوانان این گروه 

هاي فرزندپروري والدین با مفهوم  در پژوهشی نشان داد که شیوه) به نقل از مظلومی 1983(الوو
  .داري دارد خود و رشد هویت رابطه معنی

معتقدند افراد متعهد به هویت احساس محبت و صمیمیت رو به افزایشی )  1375کارو وشی یر ،(
انتظار این است که پس از حل بحران فرد دوباره با را با خانواده و والدین خود دارند، بنابراین 

  ).1987آدامز و همکاران، (اش احساس صمیمت کند  خانواده
داري با جستجو  صورت معنی  معتقد است شیوه فرزندپروري و شیوه سازگاري به ) 1999لومئو،(

  .گري و تعهد هویتیّ ارتباط دارند
نتیجه دست یافتند که اگر کودکان بدون ارتباط با  به این) 1385ماس و انگلر ،به نقل از نجفی، (

خانواده رشد کنند و یا احساس نزدیکی با خانواده نداشته باشند، مشکلات بیش از حد معمول در 
  .ارتباط با هویت خواهند داشت

در تحقیقی نشان دادند که ارتباطهاي موجود )1382به نقل از مظلوم، 1989(گراتوانت و کوپر،  
هاي آخر دبیرستان حائز اهمیت  هاي خانوادگی و کشف هویت نوجوانان به خصوص در سالبین جریان

بندي  نتایج بررسی این محققین نشان داد که نوجوانانی که در سطح بالاتري از کشف هویت درجه. است
 هایی هستند که در یک محیط حمایت کننده فرصتهاي بیشتر را براي بیان و شده بودند، از خانواده

  . گسترش نقطه نظرات خود داشتند
هاي  دریافتند که محیط خانه و روش) 1382به نقل از مظلوم(نی  ؛و پاي)1983(آدامز و جونز

  .گیري هویت اثر مستقیم و غیرمستقیم دارد فرزندپروري بر روي شکل
نواده بر اساس نتایج تحقیقات انجام گرفته روابط عاطفی موجود در خا) 1986گروتوانت و کوپر،( 

بدین معنا که نزدیکی عاطفی فرزندان با والدین و . باشد یکی از عوامل مؤثر در نوع هویت فرزندان می
در . گردد حمایت و کنترل بیش از حد فرزندان به وسیله والدین منجر به ایجاد هویت زود هنگام می

اصله دارند دچار پراکندگی شوند و به لحاظ عاطفی خود ف مقابل فرزندانی که از جانب والدین طرد می
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گیرد که عواطف  هایی شکل می نوع دیگر هویت تحت عنوان هویت موفق در خانواده. شوند هویت می
  . شود همراه با احترام به آزادي نوجوان ابراز می

اشاره دارند که ترکیبی از دلبستگی عاطفی به والدین و تشویق ) 1994شالتسیس و بلاستین ،(
  .ي رشد هویت است ل در خانواده از عوامل تعیین کنندهفردیت و استقلا

به نقل از  2001(؛ اشتاین برگ )1996(؛ پروسا و پروساوتام)1986(گروتوانت و کوپر 
هایی با روابط گرم  کنند که افراد با رشد هویتیّ سالم به احتمال زیاد از خانواده بیان می) 1387محمدي،

  .تحمیلی نیست هستند اما روابط آنها  و صمیمی 
  

  بندي پیشینه تحقیق جمع

اي است و نیاز به مطالعه و تخصص در چند رشته از  اي میان رشته ي هویت ملیّ حوزه بحث درباره
حوزه مذکور . جمله علوم تربیتی، جامعه شناسی، روان شناسی و حتی علوم سیاسی و تاریخ دارد

همین علت انجام تحقیقات تجربی و میدانی را مشکل اي کاملاً پیچیده و ابهام برانگیز است و به  حوزه
سازد، به همین دلیل بحث در این حوزه به ویژه ارتباط آن با موضوعات مربوط به قلمرو تعلیم و  می

تربیت، بسیار جدید بوده و لذا چندان که باید و شاید مورد توجه پژوهشگران قرار نگرفته است و اغلب 
ي نظري داشته و به ندرت تحقیقات میدانی و تجربی  شود، جنبه افت میمطالعاتی که در این زمینه ی

طور شایسته روشن   شاید بتوان گفت مبانی نظري مربوط به این مبحث آنچنان که باید به. شد یافت می
ي هویت ملیّ که بتواند  هاي تربیتی جامع و روشن درباره نشده است به تعبیر دیگر هنوز اثري از نظریه

 1387شمشیري، (شود مناسبی را براي تحقیقات میدانی و تجربی فراهم آورند دیده نمیچارچوب 
:108 .(  

هایی است که با رویکرد  اي که در بررسی پیشینه تحقیق قابل ذکر است فقدان پژوهش نکته
با . آموزان پرداخته باشند هاي تربیتی خانواده بر هویت ملیّ دانش خاص این تحقیق به بررسی سبک

شود که پژوهشی که نشان دهنده تأثیر این دو متغیر را  هاي انجام شده مشاهده می جه به پژوهشتو
بررسی نماید انجام نشده است از این جهت ضرورت پرداختن به این موضوع در آثار بعدي احساس 

 .شود می
پذیري  همچنین مشخص شد که آموزش و پرورش نقش به سزایی در رشد اجتماعی و جامعه

دهد که این موضوع نتوانسته جایگاه خود را  انان و هویت یابی بر عهده دارد، اما تحقیقات نشان میجو
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و همسو با ارزش ها و )  هاي فوق برنامه هاي درسی و فعالیت برنامه(به درستی در مدرسه از طریق 
  الگوهاي رفتاري خانواده ها،  مشخص نماید

  
  تعاریف مفهومی

هایی چون چیستم و چه  کند و به پرسش از خود و وجود خود می تعریفی که فرد: هویت
و از طریق هویت به ابعاد شخصیت خود، نوعی هماهنگی و انسجام نسبی . دهد خواهم پاسخ می می
  ).4: 1379حاجیانی، (کند یابی می بخشد و از نظر روانی و رفتاري در زمان و مکان موضع می

ها و پیوندهاي جغرافیایی، تاریخی، فرهنگی، حماسی و  ستگیها، واب مجموعه ویژگی: هویت ملیّ
روح (کند  بالد و افتخار می گیرد و عضو جامعه به آن می است که زندگی انسان را در بر می قومی

  ).23: 1383الامینی، به نقل از میر محمدي، 
  

  :هویت اجتماعی

ی یا ماوراي ملی، به افراد هویت احساس تعلّق خاطر مشترك و احساس تعهد افراد، به اجتماع ملّ 
  ).31: 1378چلبی، (بخشد   جمعی می

هاي تربیتی اعتقاد و نظر والدین نسبت به چگونگی ارتباط با  منظور از سبک: هاي تربیتی سبک
  )34: 1364نژاد،  شعاري(فرزندان است 

  

  پژوهش  روش

توان از نقطه  طالعه را میهمچنین این م. باشد روش این پژوهش، توصیفی از نوع  پیمایشی  می
هاي تربیتی به  در این پژوهش متغیر سبک. کاربردي دانست -ي مطالعات بنیادي نظر هدف در زمره

  .باشد عنوان متغیر وابسته می عنوان متغیر مستقل و هویت به 
  

  گیري جامعه آماري، حجم نمونه و روش نمونه. 1

. نش آموزان مقطع متوسطه مدارس تهران هستندي دا جامعه آماري در این  پژوهش شامل کلیه
در این بررسی از دو  روش نمونه . دست آمد نفر به 460حجم نمونه با کمک فرمول عمومی کوکران 
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اي  گیري خوشه ابتدا با کمک نمونه.  گیري خوشه اي چند مرحله اي و تصادفی ساده  بهره بردیم
از هر منطقه (صورت تصادفی انتخاب شد بهمدرسه  8اي از میان مدارس شهرتهران  چندمرحله
 16پس از آن از . صورت تصادفی انتخاب گردید کلاس به 2سپس از هر مدرسه ). مدرسه 2جغرافیایی 

در ادامه به روش نمونه گیري . صورت تصادفی انتخاب شدند دانش آموز به 382کلاس انتخاب شده 
  .انتخاب شدند ي اسامی  واحدهاي نمونه تصادفی ساده از بین سیاهه

382236
90240

2(0/5)2(1/96)205)(94000)(0/
2(0/5)296)(94000)(1/    222

22






 n

stNd
sNtn  

  

  گیري ابزار اندازه. 2

است در این پژوهش از سه  پرسشنامه استفاده شده است که به معرفی   پرسشنامه  ابزار تحقیق 
  .شود هریک از آنها پرداخته می
  هاي فرزند پروري شیفر  پرسشنامه سبک

در زمینه ) 1358(اي که توسط نقاشیان هاي فرزندپروري والدین از پرسشنامه جهت سنجش شیوه
گزارش  87/0در شیراز تدوین شده استفاده شد که ضریب پایایی آن ) 1965(مذکور بر مبناي کار شیفر

  .شده است
  پرسش نامه سنجش هویت ملّی و هویت اجتماعی

بوده، که توسط ) 1374(نژاد و احمدي  پرسشنامه هویت ملی برگرفته از طرح تحقیقی رحیمی
  . اجرا شده است 83/0کرونباخ  کینه طالبی با ضریب آلفايس

بوده، اما به دلیل این که ) 1379(پرسشنامههویت اجتماعی نیز برگرفته از طرح تحقیقی پورجبلی
نفري  50طور مجدد در یک نمونه  در تحقیق مذکور  روایی و پایایی قید نشده بود در این پژوهش  به

  .دست آمد که نشان از پایایی مطلوب ابزار سنجش است  به 84/0اخ کرونب اجرا شد و ضریب آلفاي
  ها یافته

هاي تربیتی بر هویت ملیّ و اجتماعی با کمک آزمون  در این پژوهش تأثیر هر یک از سبک
  .باشد ، که نتایج آن به شرح ذیل می رگرسیون چند متغیره مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار گرفت

  هاي تربیتی خانواده  بر هویت ملیّ دانش آموزان  تأثیر دارد؟ رسدسبک می نظر به:فرضیه اول
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  R2هاي تغییر در  و آماره  R2 ):2(جدول 

  مدل R Rمجذور   تغییر  F  1درجه آزادي   2درجه آزادي 
455  2  19/15  06/0  **25/0  1  

  

ی خانواده  بر هاي تربیت دهد که تأثیر سبک نتایج حاصل از تحلیل رگرسیون چندگانه نشان می
ضرایب همبستگی بین متغیرهاي پیش بین . هویت ملیّ دانش آموزان  به لحاظ آماري معنادار است

  .است) ≥P 01/0(در سطح  25/0) هویت ملی(و متغیر ملاك ) کنترل و محبت(
  

  ضرایب رگرسیون هر مدل): 3(جدول

  مدل   t  Beta  B  سطح معناداري
  
001/0  
000/0  

60/5  
42/3  
71/4  

  
15/0  
21/0  

92/8  
039/0  
034/0  

  ثبات
  کنترل
  محبت

1  

  

با توجه به معناداري رگرسیون از شاخص ضریب شیب بتا براي تبیین سهم هر یک از متغیرهاي 
دهدکه متغیر  نتایج ضریب بتا نشان می. شود پیش بین در واریانس متغیر هویت ملی استفاده می

بینی  تواند هویت ملی را در دانش آموزان پیش بیتی میهاي تر از سبک) کنترل و محبت(بین  پیش
) t ،034/0 =B=71/4(وسبک تربیتی محبت )  t ،039/0 =B=42/3(سبک تربیتی کنترل . نماید

  .بینی کنند که معادله آن به شرح زیر است درصد از واریانس هویت ملی را پیش 21توانند  می
Y1= a + B (x1)  

  2X  034/0     +x1  039/0    +92/8 =  ت ملیهوی  

  هویت ملی  = 92/8+   039/0) نمره متغیر کنترل( +   2X 034/0) نمره متغیر محبت(
هاي تربیتی خانواده  بر هویت اجتماعی دانش آموزان  تأثیر  رسد سبک نظر می به :فرضیه دوم

  دارد؟
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  R2هاي تغییر در  و آماره  R2 ):4(جدول 

  مدل R Rمجذور   تغییر  F  1دي درجه آزا  2درجه آزادي 
455  2  67/12  05/0  **23/0  1  

  

هاي تربیتی خانواده  بر  دهد که تأثیر سبک نتایج حاصل از تحلیل رگرسیون چندگانه نشان می 
ضرایب همبستگی بین متغیرهاي پیش بین . لحاظ آماري معنادار است هویت اجتماعی دانش آموزان  به

دهنده رابطه مثبت و ضعیف این  است که نشان 23/0) بعد اجتماعی(ملاك و متغیر ) کنترل و محبت(
  .دو متغیر است

  ضرایب رگرسیون هر مدل): 5(جدول  

  مدل   t Beta  B  سطح معناداري
000/0  
051/0  
000/0  

45/16  
95/1  
84/4  

  
090/0  
22/0  

66/76  
065/0  
10/0  

  ثبات
  کنترل
  محبت

1  

  

اخص ضریب شیب بتا براي تبیین سهم متغیر پیش بین با توجه به معناداري رگرسیون از ش
دهد متغیرهاي لحاظ  نتایج ضریب بتا نشان می. در واریانس متغیر هویت اجتماعی استفاده شد) محبت(

تواند بعد اجتماعی را در دانش  هاي تربیتی می از سبک) محبت(شده در این تحلیل متغیر پیش بین 
درصد از واریانس  22تواند  می)  t ،10/0 =B=  84/4(تربیتی محبت سبک . بینی نماید آموزان پیش

  .بینی کند که معادله آن به شرح زیر است بعد اجتماعی را پیش
Y1= a + B (x1)  

x1  10/0      +66/76 =  بعد اجتماعی 

  بعد اجتماعی  = 66/76+      10/0) نمره متغیر محبت( 
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  بحث 

ه اثربخشی  نقش خانواده و شیوه تربیتی  والدین در فرایند نتایج این مطالعه، نشان دهند
ترین نهاد  عنوان مهم خانواده را به) 1994( چنانکه شالتسیس و بلاستین . باشند گیري هویت می شکل

دانند و ترکیبی از دلبستگی عاطفی به والدین و تشویق فردیت و  گیري هویت فرزندان می در شکل
  .آوردند کننده رشد هویت به شمار می از عوامل تعیین استقلال در خانواده را

بر رشد هویت در نوجوانان ) کنترل،محبت(نتایج حاصله از پژوهش حاضر نشان دهنده تأثیر بعد 
گیري و رشد هویت ملیّ دانش آموزان، به  است، این یافته به این معناست که بهترین حالت در شکل

تربیتی است؛ به این معنا که ضمن حفظ کنترل و محدودیت کارگیري همزمان و منطقی دو سبک 
هدفمند بر رفتار و کردار فرزند و دادن آزادي فکر و استقلال، حفظ رابطه عاطفی و صمیمی با فرزندان 

هاي  بنابراین نتیجه که با یافته. تواند در شکل دهی موفق به هویت ملی دانش آموز مؤثرتر واقع شود می
گیرد که عواطف همراه با  همسو است؛ نوع متعالی هویت در خانواده هایی شکل می دیگر تحقیقات نیز

در این نوع خانواده ها، ضمن آنکه حسی از نزدیکی و احترام دو . احترام به آزادي نوجوان ابراز  میشود
وانت و گروت(کنند براي ابراز مخالفت با والدین خود آزاد هستند جانبه وجود دارد، فرزندان احساس  می

رسد ترکیبی از دلبستگی عاطفی به والدین و تشویق فردیت و  بنابراین به نظر می). 1986کوپر، 
).  1994شالتسیس و بلاستین، ( ي رشد هویت است  استقلال در خانواده از عوامل تعیین کننده

از آنها مستقل  توانند چنانکه افرادي که با والدین خود رابطه صمیمانه و نزدیک تري دارند، بهتر می
در واقع برقراري رابطه خوب والدین با نوجوانان، . شوند و براي رسیدن به فردیت آمادگی بیشتري دارند

، به نقل 1981گروتوانت و کوپر (کند  مستقل آنها ایجاد می» خود «انگیزه مناسبی را براي برقرار کردن 
هاي  فته وجود دارد، این است که شیوهاز جمله دلایلی که براي تبیین این یا). 1384از محمدي، 

فرزندپروري در جامعه ایرانی بر خلاف کشورهاي غربی تحت یک الگوي خاصی نیست و قاعدتاً 
اما . هاي فرهنگی، خصوصیات اعتقادات والدین و طبقات اجتماعی است الشعاع عواملی چون زمینه تحت

احساس پذیرش و عدم پذیرش را نسبت  آنچه مسلم است این است که والدین واقعی باید سعی کنند
زیرا معمولاً به کارگیري الگوهاي تربیتی در بین . به فرزندانشان در زمانها وشرایط متفاوت به کار گیرند

ي دستیابی به این  لازمه. کند والدین  در مورد یک رفتار نمی تواند ثابت باشد و بر حسب زمان تغییر می
ترین راه این است که  باشد و مطلوب هاي تربیتی می ر والدین با روشهدف از طریق آشنایی هر چه بیشت

نسبت به برگزاري کلاسهاي آموزشی در این زمینه اقدام و مؤثرترین شیوه به کارگیري منطقی این دو 
  .باشد سبک تربیتی می
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افزون بر این بررسی حاضر نشان داد که سبک تربیتی محبت قدرت پیش بینی کنندگی مثبت و 
طور عمده در فرایند اجتماعی شدن  اداري براي هویت اجتماعی داشته است، سبکهاي تربیتی که بهمعن

طور اخص هویت اجتماعی فرد را در  توانند بعد اجتماعی هویت ملی و به فرزند در خانواده هستند، می
آیند اجتماعی چرا که، بعد اجتماعی هویت، بعدي است که فرد در فر. جامعه تقویت کرده و شکل دهند

ترین آنها  ترین و ابتدائی شدن و ارتباط با گروه ها یا واحدهاي اجتماعی موجود در جامعه که مهم
کند و مشخص ترین آنها، گروه یا واحد اجتماعی یا حوزه و قلمرویی است که  خانواده است، کسب می

د و تکلیف، متعلّق و منتسب و کند و خود را از لحاظ عاطفی و تعه می  به آن اشاره» ما«خود با ضمیر
افراد جامعه، این هویت جمعی را در فرآیند اجتماعی ). 142:  1375عبداللهی(داند  مدیون به آن می

شدن در خانواده و زندگی در جامعه کسب می کنند و در ادامه نیز نوع هویت جمعی آنان بستگی به 
و در بستر یک نظام اجتماعی مشخص با نوع ارتباطی دارد که آنان به تبع نظام شخصیتی خویش 

از ضمیر ما خود رامتعلّق و   هرکس معمولاً با استفاده. خانواده، مدرسه و جامعه خود برقرار می کنند
بنابراین تعلّق من . داند منتسب به یک واحد اجتماعی و مکلف به تبعیت از ارزش ها و هنجارهاي آن می

  ).  127:همان(ست به ما به مثابه هویت بخشیدن به من ا
از جمله دلائلی که براي تبیین این یافته وجود دارد این است که در جوامع جمع گرا، بیشتر 

در این . احتمال دارد، که افراد تحت تأثیر اکثریت قرار گرفته و همرنگی بیش تري از خود نشان دهند
دین نیز متقابلاً در انتخاب وال. جوامع افراد براي به دست آوردن تأیید اعضاي گروه نگران هستند

در . دوستان، تحصیل، شغل، مکان زندگی و سایر مسائل مربوط به فرزندان خود درگیر و سهیم هستند
در عوض از آنها انتظار می رود . این جوامع جوانان براي به دست آوردن هویت فردي تشویق نمی شوند

بنابراین در ) . 1986هو و تریاندیس، (اند  که ادامه دهنده مسیري باشند که بزرگتر ها ارائه کرده
والدین، گروه همالان، مدارس یا : راستاي یافته هاي این فرضیه با کمک واسطه هاي اجتماعی از قبیل

  .ها و وسایل ارتباط جمعی این مسئله را تقویت کرد سازمان هاي رسمی مجامع عمومی، رسانه
  

 نتایج

ده نقش خانواده و شیوه تربیتی والدین در فرآیند این مطالعه و سایر مطالعات، نشان دهن
ترین نهاد  عنوان مهم خانواده را به) 1994شالتسیس و بلاستین ،(چنانکه . باشند گیري هویت می شکل

دانند و ترکیبی از دلبستگی عاطفی به والدین و تشویق فردیت و  گیري هویت فرزندان می در شکل
هاي  نیز شیوه) 1983الوو، (آوردند  رشد هویت به شمار می  کننده تعیین استقلال در خانواده را از عوامل
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داند، بطور کلی بر اساس نظر اکثر  فرزندپروري والدین را با مفهوم خود و رشد هویت گره خورده می
گیري  ترین نهاد در شکل صاحب نظران تأثیر پذیري فرد از خانواده غیر قابل انکار است و خانواده مهم

و شیوه فرزندپروري و شیوه سازگاري ) 1994شالتسین و بلاستین،(شود  ت فرزندان تلقی میهوی
 ).          1999لومئو، (صورت معناداري با جستجوگري و تعهد هویتی ارتباط دارد  انطباقی به

هاي تربیتی  طور متفاوتی در معرض شیوه ها به بدین ترتیب، مشخص شد که فرزندان در خانواده
و ) تلفی از خود من(احساس، تجربه و درکهاي مختلفی از هویت فردي ) درست یا نادرست(ف مختل

رشد ) خود ما درون یک مرز و بوم(و هویت ملی ) خود ما درون گروهها و جامعه(هویت اجتماعی 
ماعی، ها، گروههاي اجت مطمئناً در این فرایند عوامل و عناصري نظیر مدرسه، دانشگاه، رسانه. یابند می

مذهبی و سیاسی نیز دخیلند؛ اما سبک تربیتی قاطع همراه با محبت و گرمی خانواده نقشی بنیادي و 
گیري و قوام هویت موفق یا پیشرفته وراي انواع  رسد شکل به نظر می. تعیین کننده داشته و دارد

خود ما در جریان تقسیمات و ابعاد مورد نظر که در این تحقیق نیز به آنها اشاره شد، همان درك 
تواند تضمین کننده احساس قوي هویت  اجتماعی شدن در خانواده است و قوام و تکامل درست آن می

این مطالعه تلاش کرد، تاحدودي به واکاوي برخی ازاین . ملی نزد فرزندان تربیت شده در آینده باشد
تروتحلیلی ترآن مستلزم دسترس  ابعاددرحوزه سبکهاي تربیتی و هویت بپردازد، مطمئناً مطالعه عمیق

  .به داده هاي  جامع کمی و کیفی می باشد
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