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  چكيده
هدف از اين پژوهش بررسي اثر بازيهاي آموزشي بر يادگيري مفاهيم برنامه درسي رياضي دانش آموزان بود. جامعه 

بود. حجم نمونه طبـق   89 -90مورد مطالعه شامل كليه دانش آموزان دختر پايه اول ابتدايي شهر ري در سال تحصيلي
دانش آموزان پايه اول با استفاده از روش نمونه گيري چند مرحله اي انتخـاب و بـه صـورت     نفر از 50فرمول كوكران 

 30از آزمـون  هـا   نفري (گروه آزمايش و گروه كنترل) قرار داده شدند. جهت جمع آوري داده 25تصادفي در دو گروه 
بيشـتر و مسـاوي) اسـتفاده شـد.      سوالي در دو زمينه مفهوم آموزش اعداد (عددنويسي) و مفهوم مقايسه اعـداد(كمتر، 

پس آزمون با گـروه   –جلسه انجام شد. اين پژوهش نيمه تجربي از نوع پيش آزمون  10بازي) طي 6بازيهاي آموزشي(
 tهمبسـته، آزمـون    t از آمـار توصـيفي و آمـار اسـتنباطي(آزمون    هـا   كنترل و مرحله پيگيري است. جهـت تحليـل داده  

ايج پژوهش نشان داد كه بازيهاي آموزشي بر يادگيري مفاهيم برنامه درسي رياضي گروههاي مستقل) استفاده شد. نت
  در زمينه مفاهيم عددنويسي، كمتر، بيشتر و مساوي در دانش آموزان مؤثر است. 

  :ها كليد واژه
شـتر و  بازيهاي آموزشي، يادگيري، مفاهيم برنامه درسي رياضي، مفهوم عدد نويسي، مفهوم مقايسه اعـداد (كمتـر، بي   

  مساوي). 

                                                            
 باشد.   مي علوم و تحقيقات تهراندوره دكتري رشته برنامه ريزي درسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد   اين مقاله برگرفته از رساله. 1
  تهران.و دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات . استاد دانشگاه تربيت معلم 2
 . دانشيار پژوهشگاه مطالعات و دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران.3
  ات تهران.استاد دانشگاه علامه طباطبايي و دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيق .4
  دانش آموخته دوره دكتري رشته برنامه ريزي درسي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات تهران.نويسنده مسوول: . 5
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  مقدمه
دانـش  كليه فعاليتهاي آموزشي و پرورشي در رشـد و شـكوفايي اسـتعدادها و تواناييهـاي     

در ايـن   يمـواد آموزش ـ تـرين   ثير بسزايي دارند. مفاهيم رياضي يكي از اثـر بخـش  تاً آموزان
ت توضيح در مورد علت يادگيري رياضيات، آن باشد كه رياضـيا ترين  هاست. شايد ساده دوره

با زندگي ما و به طور كلي با جهان اطراف ما عجين شده است. رياضيات يكـي از كليـدهاي   
طبيعت بـا زبـان رياضـيات    " بر اين باور بود كه شود و گاليله اصلي درك جهان محسوب مي

   .)1381نوروزيان، ريس و همكاران، ترجمه ("گويد سخن مي
ارائه كند تا  دانش آموزان لازم را بههدف اساسي هر نظام آموزشي اين است كه مهارتهاي 

ثري ايفا كنند و موجبات رشـد و پيشـرفت   ؤبتوانند به عنوان عضوي مفيد در جامعه نقش م
و شرايط جهان امروز، رياضيات در ارائه و انتقال اين ها  آن را فراهم نمايند. با توجه به ويژگي

قرنهاسـت وارد   آن،آمـوزش  رياضيات . با توجه به اهميت دانش و مهارتها سهم بسزايي دارد
تمدن بشري شده است، در حدود چهارصد سـال قبـل از مـيلاد، شـمارش بـه عنـوان يـك        

شده اسـت و حتـي در مدرسـه افلاطـون فلسـفه نيـز از        موضوع درسي در يونان تدريس مي
هـا رياضـي را در برنامـه     در قرن نوزدهم انگليسي شد. موزش داده ميآطريق مفاهيم رياضي 

موزش عمومي مدارس گنجانيدند، از آن زمان تا كنون در جوامع گوناگون آمـوزش رياضـي   آ
برومز و مورد توجه قرار گرفته و يكي از اجـزاء اصـلي برنامـه آمـوزش عمـومي شـده اسـت(       

  .)1382كرامتي،همكاران، ترجمه 
 آموختن و درك اصـول  باشد. درك مطلب مي در آموزش رياضيات حائز اهميت است،آنچه 

اساسي يك موضوع تنها در فرا گرفتن اصول كلي آن خلاصه نمي شود بلكه بايـد از توانـايي   
 ؛ له برخوردار باشد. متخصصـان برنامـه ريـزي درسـي معتقدنـد كـه      كشف جديد و حل مساً

ئه شوند كه كشف نهايي مجهولات توسط ااصول اساسي موضوعات درسي بايد به گونه اي ار
بتواند مسائل رياضـي را درك كـرده و    دانش آموزبراي اينكه  دانش آموز صورت پذيرد. پس

. )1389به كشف مجهولات بپردازد آموزش بايد با محيط زندگي وي مـرتبط شود(صـفوي،   
صـورت   با استفاده از محيط زندگي و حواس مختلـف شـاگرد   بنابراين آموزش رياضيات بايد

درگير كند و مورد علاقه وي باشد تا پذيرد و فعاليتهايي تدارك ديده شود كه دانش آموز را 
ه را به دانـش آمـوزان بياموزنـد و    اًلصورت پذيرد و نيز معلمان بايد حل مس درستيادگيري 

هدفهاي متعالي تـري را بـراي آمـوزش رياضـي در نظـر گيرنـد(برومز و همكـاران، ترجمـه         
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ن مستقيم بـا  كودكان سالهاي نخست ابتدايي از طريق در گيري و كار كرد. )1382كرامتي، 
آموزند و كار كردن با كلمات و ساير نمادهـا بـه    اشياء و امور محسوس مفاهيم مختلف را مي

بنـابراين   .)1390خوبي اشياء و امور محسوس در كودكان يادگيري ايجاد نمـي كند(سـيف،   
نظام آموزشي و معلم بايد بكوشند تا دانش آموزان اشياء و امور مختلف را ببينند، دستكاري 

نند تا فرا گيرند. اين گونه فعاليتها درك مفـاهيم مختلـف را بـراي دانـش آمـوزان ميسـر       ك
توانند به جاي اينكه اطلاعات را به صورت مستقيم و از راه توضـيحات   سازند. معلمان مي مي

هـاي متنـوع از    اليـت ي از فعيهـا  براي آنان مجموعـه  دانش آموز قرار دهندر كلامي در اختيا
معماها و مانند اينهـا  ، ها اسباب بازيهاي چوبي،  مكعب تلف هنري، دستي،جمله وسايل مخ
آنهــا بتواننــد مفــاهيم رياضــي را بهتــر درك كــرده و بــه كشــف دانــش   فــراهم آورنــد تــا

  .)1388به نقل از اخواست، ، 2000 بپردازند(برك،
راه  يكي از موثرترين و بهترين راههاي آموزش به كودكـان اسـت. آمـوزش از    (Play)بازي

بازي چند مزيت دارد، از آنجايي كه دانش آموزان بازي را دوسـت دارنـد و نيـز در موقعيـت     
بازي خود درگير هستند و بازي موقعيتهاي پيچيده زندگي و مفاهيم مشكل آموزشي را بـه  

كند، آنان دچار رخوت نمي شوند و در نتيجه مفاهيم را به راحتـي   گونه اي ساده نمايان مي
كودك است. او و تحول بازي از نظر فروبل بالاترين مرحله رشد  ).1388 خواست،آموزند(ا مي

كـرد و آن را سـازنده و آمـوزش دهنـده      بازي را بـيش از تفـريح و لـذت جـويي تلقـي مـي      
دانست. فروبل با توسل به بازي به عنوان الگوي آموزش و برنامـه درسـي توانسـت طـرح      مي

نهد و با استفاده از روش خاص خود كه مبتني بر بـازي  آموزشي خود را براساس بازي بنيان 
بازي عشق همه كودكان است، بازيهاي رياضي . )1389بود به كودكان آموزش دهد(مفيدي، 

و  ها رياضيات را بهتر فراگرفته و به يادگيري آن عشق ورزنـد  توانند موجب شوند كه بچه مي
ترجمـه كرامتـي،    ،و همكـاران  زبرومله سـوق دهنـد(  اآنان را به سوي راهبردهاي حـل مس ـ 

1382(.  
باشد. بـازي   بازي آموزشي يك فعاليت برنامه ريزي شده، رقابتي و داراي هدف مشخص مي

شود، همچنين  هاست كه در شرايط ويژه اي انجام مي ها و طرح آموزشي مجموعه اي از نقش
بــازي آموزشــي محيطــي رقــابتي را بــراي كــودك در جهــت دســتيابي بــه هــدف فــراهم   

). بازي آموزشي، آن نوع بازي است كه به منظور دسـتيابي بـه هـدف    2005نمايد(هايز،  مي
). بازيها به عنوان روش تدريس، به دانـش  1386شود (انگجي و عسگري،  يادگيري انجام مي

كنند. استفاده از بازيهـاي آموزشـي    مي آموزان در حل مسائل آموزشي به بهترين نحو كمك
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شـود. همچنـين مزيـت ديگـر      مـي  و افزايش انگيزه در دانش آموزانموجب ارتقاء يادگيري 
ي مختلف يادگيري دانش آموزان است(بلوم و ها بازيهاي آموزشي، متناسب بودنشان با سبك

  ).1996ياكوم، 
تـوان بـه عنـوان تجربـه اي بـراي       ديدگاه رفتارگرايان درباره بازي اين است كـه از آن مـي  

ني، از بازي به عنوان وسيله اي بـراي آمـوزش و يـادگيري    يادگيري كودك استفاده كرد. يع
). ديويي و نظريه پردازان گشتالتي، بازي را به 1389توان بهره برد(هيوز، ترجمه گنجي،  مي

. نتـايج تحقيقـات   انـد  عنوان راهبرد آموزشي رسمي در دو دهه اول قرن بيستم معرفي كرده
هاي آمـوزش سـنتي مفيـد و مثمرثمرتـر     دهند كه بازيهاي آموزشي نسبت به روش مي نشان
  ).2006هايد،  باشند (برن مي

) نشان داد كه استفاده از بازيهاي آموزشـي موجـب افـزايش    1388نتايج مطالعه اخواست (
) در مطالعـه  2006هاي آموزشي شده است. مونگيلـو (  انگيزه و فهم دانش آموزان در محيط

ازيهاي آموزشي به عنوان يك راهبرد آموزشي خود به اين نتيجه دست يافت كه استفاده از ب
با ارزش بوده و استفاده از آن را براي آموزش مطالب مختلـف پيشـنهاد كـرد. از نظـر لـچ و      

) استفاده از بازيهاي آموزشي موجب بهبود مهارتهاي اجتماعي و ارتبـاطي  2004ساكشوگ (
يـادگيري خـود نظـم    شود، همچنين استفاده از بازيهاي آموزشـي موجـب    مي دانش آموزان

) معتقد است كه اسـتفاده از  1997شود. ويك فيلد ( مي جويي و خودكارآمدي دانش آموزان
بازي در امر آموزش موجب بهبود مهارتهاي اجتماعي، يادگيري بهتر مطالب درسي، افزايش 

  شود. مي خلاقيت و نوآوري دانش آموزان
زيهـاي آموزشـي بـا وجـود اينكـه در      ) بيانگر آن است كـه با 2006يد(ها نتايج پژوهش برن

نماينـد جايگـاه    آموزش بسيار مطلوب بوده و دستيابي به اهداف آموزشي را بسيار آسان مـي 
و اسـتفاده از بـازي در امـر    انـد   مناسبي در ميان محققين و متوليان امر آموزش پيدا نكـرده 

سـت. نتـايج   آموزش مغفول مانده و مقالات بسيار كمـي در ايـن زمينـه بـه چـاپ رسـيده ا      
 تحقيقات پيشين بيانگر آن است كه بازيهاي آموزشـي بـر يـادگيري درس رياضـي مؤثرنـد.     

) مؤيـد آن  2011) و انجمن مدارس فلوريـدا ( 2010)، شولر (1388نتايج پژوهش اخواست(
است كه بازيهاي آموزشي بر يادگيري مفاهيم رياضي دانش آمـوزان مـؤثر بـوده و در طـول     

  سبي برخوردار است.زمان از پايداري منا
توان گفت كه با توجه به ايـن كـه رياضـي از دروس بنيـادي در      در اهميت اين موضوع مي

مباحث برنامه درسي براي دانـش آمـوزان بـوده    ترين  هميشه از مشكل و دوره ابتدايي است



 89فصلنامه علوم رفتاري / 

  

ل ت، و نيز از آنجايي كه مفاهيم آن انتزاعي است و توان درك آنها بـراي كودكـان مشـك   اس
باشد و در كلاسهاي آموزشي فعلي مشكلات يادگيري و عدم وجـود انگيـزه كـافي بـراي      مي

تواند موانع يادگيري را  يادگيري مفاهيم رياضي وجود دارد، به كارگيري بازيهاي آموزشي مي
  تاحدود زيادي از بين برده و شرايط يادگيري مفاهيم را براي دانش آموزان فراهم نمايد. 

  ؛ اند ي پژوهش به صورت زير تدوين شدهها موضوع پژوهش، فرضيهبا توجه به 
ميزان يادگيري مفهوم عددنويسي دانش آموزاني كه بازيهاي آموزش اعـداد را دريافـت    -1

 .اند بيشتر است از ميزان يادگيري دانش آموزاني كه اين بازيها را دريافت نكردهاند  كرده

مسـاوي (مقايسـه اعـداد) دانـش آمـوزاني كـه       ميزان يادگيري مفهوم كمتر، بيشـتر و   -2
بيشـتر اسـت از ميـزان يـادگيري دانـش      اند  بازيهاي كمتر، بيشتر و مساوي را دريافت كرده

 .اند آموزاني كه اين بازيها را دريافت نكرده

بازيهاي آموزشي بر ميزان يادگيري مفاهيم برنامه درسي رياضي در دانـش آمـوزان در    -3
 مناسب برخوردار است. از پايداري طول زمان

  روش   
باشـد،   مـي  كنترلاز نوع طرح آزمون مقدماتي و نهايي با گروه روش تحقيق نيمه تجربي و 

 آزمـايش و كنتـرل  دو گـروه   درمحقق با دو گروه آزمودني مواجه است كـه   تحقيق در اين 
ازيهـاي  باز را تحـت آمـوزش بـا اسـتفاده      آزمـايش  . محقق گروهاند قرار گرفته ،تقسيم شده
. البتـه محقـق   داشـته اسـت  و گروه كنترل را از اثر اين متغير مصون نگه  داده آموزشي قرار

آورد و  قبل از اجراي متغير مستقل بر گروه آزمايش، از هر دو گروه آزمون مقدماتي به عمل 
كـرد. در ادامـه آزمـون يـادگيري     در خاتمه نيز آزمون نهايي مشابه اي بر اين دو گروه اجرا 

مفاهيم برنامه درسي رياضي را به منظور سنجش ميزان پايداري آن بر روي گـروه آزمـايش   
  اجرا كرد.

  
 گروه آزمون مقدماتي  متغير مستقل  آزمون نهايي مرحله پيگيري

T3 T2 X T1  آزمايش E 

-  T2 - T1   كنترلC 
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  جامعه مورد مطالعه
ابتدايي شهر ري در سـال تحصـيلي   دانش آموزان دختر پايه اول كليه جامعه مورد مطالعه 

  بود. 1389 -90

  حجم نمونه
هـاي پـژوهش يـك دامنـه، در      ازه گيري نسبي، فرضيهاند تعيين حجم نمونه؛ چون مقياس

  ، حجم نمونه با توجه به اصول علمي به شرح زير تعيين شد:%99سطح اطمينان
n حجم نمونه =  
2δ 09/0ابربراساس تحقيقات انجام شده بر = واريانس جامعه  

Z(1-α) 33/2برابر با ، %99= سطح اطمينان براي فرضيه جهت دار برابر در سطح   
D2 1برابر  = خطاي قابل قبول%  

n = δ2. Z2
(1-α)/ D

2 
n = (0.09)(2.33)2/0.01  
n = 49                                                                                                

نفـري   25نفر در نظر گرفته شده و در دو گروه  50نابراين حجم نمونه در اين تحقيق به ب
  به صورت دو گروه آزمايش و كنترل تحت مطالعه قرار گرفتند.

  روش نمونه گيري  
از  در اين پژوهش از روش نمونه گيري چندمرحله اي به شرح زير استفاده شد. مرحله اول:

شـد. مرحلـه   را به صورت تصادفي انتخاب  بين نواحي آموزش و پرورش شهر ري يك ناحيه
ز به صورت تصادفي انتخاب شـد. مرحلـه سـوم: ا    از بين مدارس آن ناحيه يك مدرسه دوم: 

را بـه صـورت   نفر  25و از هر كلاس اول پايه دو كلاس نفر در  50بين كلاسهاي آن مدرسه 
و پـژوهش  و به حكم قرعه در دو گـروه آزمـايش و كنتـرل قـرار داده      شده تصادفي انتخاب

  شده است.حاضر روي آنها انجام 

  و ابزارهاي آن ها روش گردآوري داده
  :شده استها به شرح زير استفاده  در اين پژوهش از دو ابزار جهت جمع آوري داده

ر رابطه با سوالي د 30از طريق آزمون محقق ساخته ميزان يادگيري دانش آموزان  .1
) 2) مفهـوم عددنويسـي   1زمينـه؛   2مفاهيم برنامه درسي رياضي اول ابتدايي در
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مفهوم كمتر، بيشتر و مساوي(مقايسه اعداد) انجام پذيرفت. ارزش هر سوأل يـك  
  باشد و سوألات به صورت، صفر، نيم و يك نمره، نمره گذاري شدند.  نمره مي

 6ه درسـي رياضـي اول ابتـدايي طـي     بازيهاي آموزشي جهت آموزش مفاهيم برنام .2
جلسـه دو سـاعتي بـراي مفهـوم      4عددنويسـي و  جلسه دو ساعتي براي  مفهوم 

 6براي آمـوزش مفـاهيم رياضـي     اجرا شد.كمتر، بيشتر و مساوي(مقايسه اعداد) 
تـا   1بازي طراحي شده است كه عبارت از: بازي توپهـاي رنگـي بـراي آمـوزش (    

ش مفهوم صفر، بازي جاگذاري براي آموزش مفهوم )،بازي گل يا پوچ براي آموز5
)، بـازي  9تـا 6)،  بازي كيسـه و تـوپ بـراي آمـوزش اعـداد (     5تا 0ترتيب اعداد (

ها براي آموزش مفاهيم كمتر و مساوي، بازي تـاس و گـل بـراي آمـوزش      صندلي
 مفهوم بيشتر است.

  پايايي و محاسبه ضريب  رواييتعيين 
: ابتدا آزمون يادگيري مفـاهيم رياضـي و بازيهـاي     (Content Validity) روايي محتوايي

هـاي روانشناسـي،    به تعدادي از اساتيد با تجربه و متخصص در رشـته  هآموزشي طراحي شد
روانسنجي، روش تحقيق، برنامه ريزي درسي ومعلمان پايه اول ابتدايي ارائه شده تـا دربـاره   

ت و داوري كنند، آنگاه نظرات آنان را محتواي سوالات آزمون و فنون بازيهاي آموزشي قضاو
 شتندو معلمان روي آن توافق نظر دا استادانو فنون بازي را كه همه  ها پرسشجمع آوري، 

   شد. نگهداري و آزمون پس از بازنگري روي دانش آموزان اجرا
نفر از دانـش آمـوزان    500ابتدا آزمون يادگيري مفاهيم رياضي  براي تعيين ضريب پايايي

اول ابتدايي شهرري به صورت تصادفي انتخاب و آزمون يادگيري مفـاهيم رياضـي روي    پايه
در آزمـون يـادگيري   هـا   آنها اجرا شد. با استفاده از روش آلفاي كرانباخ بين نمرات آزمودني

و در مفهـوم كمتـر، بيشـتر و مساوي(مقايسـه      86/0مفاهيم رياضي در مفهوم عدد نويسـي  
شـود آزمـون يـادگيري مفـاهيم      مـي  همانطور كـه ملاحظـه   .شدمشخص  81/0اعداد) برابر 

  رياضي از ضريب پايايي قابل قبول و رضايت بخشي برخوردار است.

  ها يافته
به منظور بررسي اثربخشي بازيهاي آموزشي بر يـادگيري مفـاهيم اساسـي برنامـه درسـي      

بـراي  همچنـين  هاي مسـتقل اسـتفاده شـد.     گروه tرياضي دانش آموزان پايه اول از آزمون 
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. اخـتلاف  شـد  افتراقـي اسـتفاده    t تعيين معني دار بودن اختلاف ميانگين نمرات از آزمـون 
ي هر فرد قبل و بعد از آموزش با اسـتفاده از بازيهـاي آموزشـي در مفـاهيم مختلـف      ها نمره

  . اند محاسبه و نتايج در جداول زير نشان داده شدهها  تعيين شد و ميانگين اختلاف
اول: ميزان يادگيري مفهوم عددنويسي دانش آموزاني كه بازيهاي آموزش اعـداد را  فرضيه  

بيشتراست از ميزان يـادگيري دانـش آمـوزاني كـه ايـن بازيهـا را دريافـت        اند  دريافت كرده
 .اند نكرده

  شود. نشان داده مي 1مستقل در جدول شماره  tنتيجه حاصل از اجراي 
  

  مفهوم عددنويسي دانش آموزان راتييتغ سهيمقا يبرا مستقل t آزمون: 1شماره  جدول
  كنترل و شيآزما گروه دو نيب

  شاخص
تفاوت  تعداد  گروه

 ميانگين
انحراف 
  معيار

تفاوت  خطاي معيار
  ها ميانگين

t  محاسبه
 شده

درجه 
آزادي

سطح معني
 داري

 45/0 24/2 03/12 25  آزمايش
422/12 48 000/ 

 81/0 05/4 0/54 25  كنترل

 
 در مفهوم عددنويسـي دانـش آمـوزان    راتييتغ ميانگين بين شود مي همانطور كه ملاحظه

 داد نشـان هـا   نيانگيمي  سهيمقا. دارد وجود داري معني تفاوت شيآزما گروه و كنترل گروه
مفهـوم   راتيي ـتغ ازتر  بالاتر وبيشتر  شيآزما گروه مفهوم عددنويسي دانش آموزان رييتغ كه

ميـزان يـادگيري مفهـوم     گـر يد عبـارت  به. است بوده كنترل گروه آموزانعددنويسي دانش 
بيشتر است از ميـزان  اند  عددنويسي دانش آموزاني كه بازيهاي آموزش اعداد را دريافت كرده

  .اند يادگيري دانش آموزاني كه اين بازيها را دريافت نكرده
آموزاني كه بازيهاي كمتر،  فرضيه دوم: ميزان يادگيري مفهوم كمتر، بيشتر و مساوي دانش

بيشتر است از ميزان يادگيري دانـش آمـوزاني كـه ايـن     اند  بيشتر و مساوي را دريافت كرده
 .اند بازيها را دريافت نكرده

  شود. نشان داده مي 2مستقل در جدول شماره  tنتيجه حاصل از اجراي  
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  بيشتر و مساوي دانش آموزان مفهوم كمتر، راتييتغ سهيمقا يبرا مستقل t آزمون: 2شماره  جدول
  كنترل و شيآزما گروه دو نيب

  شاخص
تفاوت  تعداد  گروه

  ميانگين
انحراف 
  معيار

تفاوت  خطاي معيار
  ها ميانگين

t  محاسبه
 شده

درجه 
آزادي

سطح 
 داري معني

 30/0 50/1 98/5 25  آزمايش
664/11 48 000/ 

 39/0 94/1 26/0  25  كنترل

مفهوم كمتر، بيشـتر و مسـاوي دانـش     راتييتغ ميانگين بين شود مي همانطور كه مشاهده
هـا   نيانگيمي  سهيمقا. دارد وجود داري معني تفاوت شيآزما گروه و كنترل گروه در آموزان
 وبيشـتر   شيآزمـا  گـروه  مفهوم كمتر، بيشتر و مسـاوي دانـش آمـوزان    رييتغ كه داد نشان
 بـه . اسـت  بـوده  كنترل گروه مساوي دانش آموزانمفهوم كمتر، بيشتر و  راتييتغ ازتر  بالاتر

ميزان يادگيري مفهوم كمتر، بيشتر و مساوي دانش آموزاني كه بازيهاي كمتر،  گريد عبارت
بيشتراست از ميزان يـادگيري دانـش آمـوزاني كـه ايـن      اند  بيشتر و مساوي را دريافت كرده

  .اند بازيها را دريافت نكرده
بر ميزان يادگيري مفاهيم برنامه درسـي رياضـي در دانـش     بازيهاي آموزشيفرضيه سوم:  

 از پايداري مناسب برخوردار است. آموزان در طول زمان

  شود. نشان داده مي 3افتراقي در جدول شماره  tنتيجه حاصل از اجراي آزمون     

  آموزانپايداري ميزان يادگيري دانش  سهيمقا يبرا افتراقي t آزمون نتايج : 3شماره  جدول
 n=25در مرحله پس آزمون و پيگيري شيآزما گروه

 هاي آزمون آماره پيگيري پس آزمون  مرحله

داريسطح معنيدرجه آزاديمحاسبه شدهXSD XSD t  مفاهيمشاخص 
 /249 24 36/1719/118/1711/1181/1مفهوم عدد نويسي

 /121 24 -66/1475/1  58/116/9 78/8بيشتر مفهوم كمتر

  
در  شيآزمـا  گـروه  در يـادگيري دانـش آمـوزان   ميزان  بـين  شود مي همانطور كه مشاهده

 ـ وجـود  داري معنـي  تفـاوت  مرحله پس آزمون با مرحله پيگيري  فرضـيه  نتيجـه  درو  داردن
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برنامه درسـي رياضـي   هاي آموزشي بر ميزان يادگيري مفاهيم  بازي تحقيق مبني بر اين كه
  گيرد. از پايداري مناسب برخوردار است، مورد تأييد قرار مي در دانش آموزان در طول زمان

  بحث 
ي مـورد مطالعـه بـر يـادگيري     هـا  نتايج پژوهش نشان داد كه بازيهاي آموزشي بر آزمودني

  دارد.مفاهيم برنامه درسي رياضي(در مفاهيم عددنويسي و كمتر، بيشتر و مساوي) تأثير 
) حـاكي از اثربخشـي بازيهـاي    1388در راستاي تحقيـق حاضـر نتـايج بررسـي اخواسـت(     

آموزشي بر افزايش يادگيري مفاهيم عدد نويسي و كمتر، بيشـتر و مساوي(مقايسـه اعـداد)    
دهند كه استفاده از بازيهاي  بود. نتايج اين تحقيق نشان ميها  برنامه درسي رياضي آزمودني

هـا   فاهيم رياضي سهم به سزايي در ارتقاي يادگيري و انگيزه آزمـودني آموزشي در آموزش م
) در مطالعات خود به اين نتيجه رسيد كه اسـتفاده از بازيهـاي   2010داشته است. گلايمف (

آموزشي در يادگيري و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در مفهـوم عددنويسـي مـؤثر اسـت.     
العـات خـود بـه ايـن نتيجـه رسـيدند كـه        ) در مط2011همچنين انجمن مدارس الجزاير (

بازيهاي آموزشي بر يادگيري مفهوم عدد نويسي دانش آموزان ابتـدايي مـؤثر اسـت و نتـايج     
دهند كه، بكارگيري منظم بازيهاي آموزشي تأثيرات بسيار بالايي بر افزايش نمرات  نشان مي

ي تحقيـق حاضـر   و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در مفهوم عـدد نويسـي دارد. در راسـتا   
) حاكي از اثربخشي بازيهاي آموزشي بـر افـزايش يـادگيري،    1389نتايج تحقيق قاسم تبار(

  باشد.  مي بهبود نگرش و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در مفهوم كمتر، بيشتر و مساوي
هـاي شـناختي كودكـان     هايي است كه در آن سـاخت  آموزش رياضي در واقع خلق محيط

هاي شناختي فقـط زمـاني توسـعه     و تغيير نمايد. پياژه معتقد است ساختبتواند ظهور يابد 
يابند كه كودكان تجارب يادگيري خود را خودشان بنا نهنـد. از ايـن رو، يـادگيري بايـد      مي

خود انگيخته باشد و نيز محيط بايد از تجارب حسي غني باشد. رياضي ماننـد ديگـر دروس   
نش آموز ياد بگيرد، بلكـه آمـوزش مطالـب و مفـاهيم     نمي باشد كه با نشان دادن و گفتن دا

حركتـي فـرد همـراه باشـد(كولايي      -رياضي بايد متناسب با رشد شناختي، عاطفي و روانـي 
). كاك كرافت بر اين باور كه رياضيات بايد به صـورت يـك موضـوع كـاربردي و     1385نژاد،

را لـذت بخـش   لذت بخش آموزش داده شـود. يكـي از روشـهايي كـه آمـوزش و يـادگيري       
كند، بازي است. بازي روش فعالي براي يادگيري است و درك و نگهداري بيشتري را بـه   مي

شود كـه   همراه دارد و براي شاگردان لذتبخش و جذاب است. آموزش از راه بازي موجب مي
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شاگردان نسبت به رياضي نگرش خوبي پيدا كنند و يادگيري به صورت خودانگيختـه انجـام   
).رياضيات هميشه جايگاه كليدي در برنامه 1382مز و همكاران، ترجمه كرامتي، پذيرد( برو

شده است و از اولـين   درسي مدارس داشته است و به عنوان يك دانش ضروري محسوب مي
سالهاي مدرسه در برنامه درسـي قـرار گرفتـه اسـت. در دوره ابتـدايي ايـن دانـش بـر روي         

رياضيات نقش مهمي در زنـدگي همـه افـراد بـازي     محاسبه كردن تأكيد دارد. اين بخش از 
 ).1386شـود(تيموري،   كند و فراگيري اين دانش براي انسان امروز ضروري محسوب مي مي

بنابراين كودكان بيشتر به فرصتهاي يادگيري از طريق تجربه مستقيم نياز دارند تا آمـوزش  
ا در اختيار دانـش آمـوزان   امكان اين فرصتها ر تا حدو مدرسه پس بهتر است معلم  رسمي،
ند تا يادگيري بهتر صـورت گرفتـه و دانـش آمـوزان مفـاهيم رياضـي را بهتـر درك        قرار ده

پذيرد و بازي زمينه را  نمايند. در سنين اوليه كودكي، يادگيري تنها از طريق بازي انجام مي
). بازي 1383نمايد(ايزدپناه جهرمي،  براي يادگيري مفاهيم مختلف توسط كودك فراهم مي

كنـد. بـازي زمينـه كسـب      عاملي است كه به رشد تفكرات و خلاقيتهاي كودكان كمك مـي 
). از طريـق  1389نمايد(قزويني نـژاد،   دانش و مهارتهاي گوناگون را براي كودكان فراهم مي

هاي مربوط به اين جهـان در برابـر چشـم     هاي وسيعي را در زمينه آگاهي توان افق بازي مي
هـاي مختلـف در اختيـارش قـرار داد. ازراه      اطلاعات مورد نياز او را در زمينه شاگرد گشود و

توان اطلاعات مربوط به علوم مختلف را به دانش آموز ارائه داد. از آنجا كـه كـودك    بازي مي
قدرت جذب، كشف، تخّيل و كنجكـاوي قـوي اي دارد، از راه بـازي بـه سـرعت و بيشـتر از       

 بــه ايــن صــورت يــادگيري فعــال و خودجــوش صــورت كنــد و ديگــران شــناخت پيــدا مــي
). از طريق بازيها به صورت آموزش غيـر مسـتقيم و مسـتقيم بـه     1387گيرد(افلاطوني،  مي

موجب يادگيري فعـال و  ها  توان رسيد و بازي هدفهاي اساسي تربيتي در مباحث مختلف مي
اسـتفاده از بـازي و    ). برخـي از مربيـان  1386شوند(بررت، ترجمه زر،  مي كارآمد در آموزش

وسيله آموزش كودك براي يادگيري موضوعات مختلـف  ترين  وسايل بازي را به عنوان عمده
. دكرولي، مونته سوري و كويزنر از جمله كساني بودنـد كـه از بـازي    اند مورد تأكيد قرار داده

زش براي آموزش بهره بردند. آنان با اسـتفاده از بـازي و طراحـي بازيهـاي مختلـف بـه آمـو       
مباحث رياضي به كودكان پرداختند و بر استفاده از بازي براي آموزش تأكيـد داشـتند زيـرا    

تواند علاوه بر ايجاد انگيزه در فرد، موجبات خودكارآمـدي و خـودتنظيمي را در او    مي بازي
  ). 1386فراهم آورد(انگجي و عسگري، 
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توان گفت كـه بـازي در    يت ميهاي صاحبنظران در امر بازي و تعليم و ترب با تأمل در گفته
تـوان بـه    دوران كودكي بالاترين نقش را در آموزش، شناخت و يادگيري دارد و بازي را مـي 

عنوان يك امكان آموزشي طبيعي و غير مستقيم قلمداد كرد. در آموزش غير مستقيم، هدف 
كـه  شوند. هـر كـودك هـر قـدر      كند، مفاهيم متعدد و گوناگون شناخته مي وسعت پيدا مي

هايش آزادي بيشتري داشته  گيرد. كودك در فعاليت كند و ياد مي بتواند و بخواهد كشف مي
تواند  ). بازي نه تنها مي1378كند(رحمني،  و آموزش برايش جنبه بازي و سرگرمي پيدا مي

، بلكه اگر بازي با يك فعاليت درسي اند هايي باشد كه هدف گذاري شده در برگيرنده فعاليت
خورد و كودك به درس و  ود، خوشايندي حاصل از بازي با درس مورد نظر پيوند ميهمراه ش

شود و در اين صورت انگيزه و توان فـرد بـراي يـادگيري مطالـب      مطالب درسي علاقمند مي
گويد كه، بازيها بر توانايي شناختي  ). مونگيلو مي1389كند(تبريزي،  مي درسي افزايش پيدا

  ). 2000ثير مثبت دارند(مونگيلو، و رفتاري دانش آموزان تأ
) در مطالعه خود به اين نتيجه دست يافتنـد كـه روشـهاي فعـال     1383عريضي و عابدي (

 آموزشي در مقايسه با روشهاي معمول آمـوزش رياضـي بـر يـادگيري دانـش آمـوزان مـؤثر       
هـاي   ) در مطالعات خود بـه ايـن نتيجـه رسـيد كـه اسـباب بـازي       1385باشند. دبيري ( مي
باشند. نتايج ايـن پـژوهش بـا     مي زشي بر يادگيري مفاهيم رياضي در دانش آموزان مؤثرآمو

  ي پژوهش حاضر مطابقت دارد.ها يافته
) در مطالعه اي به اين نتيجـه رسـيد كـه بازيهـاي     2009در راستاي تحقيق حاضر كاپرز (

ج بررسـي  باشند. همچنـين نتـاي   مي آموزشي بر پيشرفت و نمرات رياضي دانش آموزان مؤثر
) حاكي از اثربخشي آموزش با استفاده از بازي بر افزايش پيشرفت رياضيات 2004زاسكين (

  ي تحقيق حاضر همسو است.ها دانش آموزان است. نتايج اين پژوهش با يافته
 ) نشان داد كه بازي آموزشي بر يادگيري دانش آموزان مؤثر2007رسون (اند نتايج پژوهش

جايي كه دانش آموزان محيط بـازي را بيشـتر از محـيط كلاسـهاي     همچنين از آن. باشد. مي
برند، در نتيجه يادگيري بهتـري داشـته و عملكـرد     معمول دوست دارند و لذت بيشتري مي

  تحصيلي بالاتري دارند. 
كنـد. همـانطور كـه پـيش از ايـن       مـي  نتايج پژوهش حاضـر نيـز ايـن اثربخشـي را تأييـد     

)، 1388)، داودي(1387)، امـامي( 1389ندي چليچـه( )، شـيو 1382)، عـالي( 1386كرامتي(
)، 2009)، سوهوي (2008)، كبريت چي (1386)، فرهودي(1388)، بيدكي(1386تيموري(

ــس ( ــث (2006ريك ــاران ( 2010)، گريفيت ــنس و همك ــنايدر (2010)، هيگ )،  2001)، اس
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نيـز  ) 2011) و انجمـن مـدارس فلوريـدا (   2010)، شافي (2006)، كليمن (1999استنارد (
  باشند. مي همين نتايج را بدست آوردند و نتايج مطالعات آنها مؤيد نتايج تحقيق حاضر

در مجموع، اين پژوهش به چارچوب مناسبي براي بازيهاي آموزشـي دسـت يافتـه اسـت،     
ي آموزش را حل كرد. بـي گمـان ايـن    ها توان پاره اي از نارسايي مي روشي كه از رهگذر آن

   در حل مشكلات و مسائل يادگيري رياضي راه گشا باشد.تواند  مي روش آموزشي

  منابع

  فارسي  -الف
هاي آموزشي بر ميزان يـادگيري برخـي از مفـاهيم رياضـي در      ). تأثير بازي1388اخواست، آسيه. ( .1

دانش آموزان پسر كم توان ذهني آموزش پذير. پايان نامه دوره كارشناسـي ارشـد. دانشـگاه علـوم     
  .بهزيستي و توانبخشي

  ). بازيهاي دبستاني و ورزش. تهران: بامداد كتاب.1387افلاطوني، نازنين. ( .2
). مقايسه آموزش به روش تجربه و عمل (با تاكيد بر بازي) با روشهاي زباني 1387امامي، كبري. ( .3

و تأثير آن بر پيشرفت تحصيلي رياضي دانش آموزان پايه دوم ابتدايي. پايان نامه دوره كارشناسـي  
  انشگاه علامه طباطبايي.ارشد. د

  ). بازي و تأثير آن در رشد كودك. تهران: طراحان ايماژ.1386انگجي، ليلي، عسگري، عزيزه. ( .4
). بازي و شـهر(فرايند، اصـول و معيارهـاي برنامـه ريـزي و طراحـي       1383ايزدپناه جهرمي، آيدا. ( .5

  فضاهاي بازي كودكان). تهران: انتشارات سازمان شهرداريهاي كشور.
  ). تهران: بامداد كتاب.1386رت، برايان. بازيهايي براي رشد كودك. (ترجمه عبدالصالح زر، بر .6
برومز، دزموند، كامبرباچ، گلنروي، جيمز، آگاتا، پتي، آزموند.آموزش رياضي بـه كودكـان دبسـتاني.     .7

  ). تهران: رشد. 1382(ترجمه محمدرضا كرامتي، 
با استفاده از ارائه كاردستي و تأثير آن بـر پيشـرفت   ). آموزش مفاهيم هندسه 1388بيدكي، صفيه. ( .8

درس رياضي دانش آموزان پايه دوم ابتدايي. پايان نامـه دوره كارشناسـي ارشـد. دانشـگاه علامـه      
  طباطبايي.

  ). درمان اختلالات رياضي. تهران: فراروان.1389تبريزي، مصطفي. ( .9
زشي بر ميزان يادگيري مفـاهيم پـيش از   ). بررسي تأثير اسباب بازيهاي آمو1386تيموري، زينب. ( .10

  عدد رياضي در كودكان پيش دبستاني. پايان نامه دوره كارشناسي ارشد. دانشگاه علامه طباطبايي.
هـاي كتـاب درسـي بـه روي حـل مسـاله،        ). بررسي اثربخشي بازي رياضي1388داودي، فاطمه. ( .11

ي. پايان نامـه دوره كارشناسـي ارشـد.    براساس الگوي پوليا در دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتداي
  دانشگاه علامه طباطبايي.
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). بررسي تأثير اسباب بازيهاي آموزشي بر يادگيري برخي از مفاهيم رياضـي  1385دبيري، عاطفه. ( .12
براي دانش آموزان دختر عقب مانده ذهني آموزش پذير در دوره پيش از دبستان. پايـان نامـه دوره   

  لامه طباطبايي.كارشناسي ارشد. دانشگاه ع
هـاي خلاقـه كودكـان در دوره پـيش از      ). بررسي كـاربرد هنـر در سـرگرمي   1378رحمني، زهرا. ( .13

  دبستان. پايان نامه دوره كارشناسي ارشد. دانشگاه تربيت مدرس.
ريس، رابرت. اي، سـايدام، مـرلين. ن، ليندكوئيسـت، مـري مونتگـومري. كمـك بـه كودكـان در          .14

  ). تهران: مدرسه.1381مسعود نوروزيان، يادگيري رياضيات. (ترجمه 
  ). رواشناسي پرورشي نوين، روانشناسي يادگيري و آموزش. تهران: آگاه.1390سيف، علي اكبر. ( .15
هاي يادگيري آموزش رياضي بـر   ). بررسي تأثير عوامل سازنده پل1389شيوندي چليچه، كامران. ( .16

ابتدايي. پايان نامـه دوره كارشناسـي    كاهش اضطراب و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان پايه پنجم
  ارشد. دانشگاه علامه طباطبايي.

). آموزش رياضي به كودكان دبستاني با روش كشورهاي پيشـرفته. جلـد   1389صفوي، امان االله. ( .17
  اول. تهران: رشد.

). مقايسه تأثير چهار روش آموزش بر عملكرد دانش آموزان در درس رياضي و 1382عالي، مريم. ( .18
  .6هاي آموزشي. دوره دوم. شماره  تهران: مجله نوآوريآمار. 

). بررسـي و مقايسـه اثربخشـي روشـهاي     1383عريضي ساماني، سيد حميد رضا، عابدي، احمـد. (  .19
هـاي   آموزش رياضي به دانش آموزان مبتلا به ناتواني يادگيري دوره ابتدايي. تهران: مجله نوآوري

  .8آموزشي. دوره سوم. شماره 
). بررسي تأثير استفاده از بازيهاي آموزشي رايانـه اي بـر خلاقيـت كودكـان.     1386ر.(جها فرهودي، .20

  پايان نامه دوره كارشناسي ارشد. دانشگاه علامه طباطبايي. 
). بررسي تأثير آموزش موسيقي  بر يادگيري مهارتهاي پايه رياضي 1389قاسم تبار، سيد نبي اله. ( .21

  كارشناسي ارشد. دانشگاه علامه طباطبايي. كودكان پيش دبستاني. پايان نامه دوره
  ). كليات بازي درماني. تهران: نشر آييژ.1389قزويني نژاد، حميرا. ( .22
تأثير يادگيري مشـاركتي بـر رشـد مهارتهـاي اجتمـاعي و پيشـرفت       . )1386كرامتي، محمدرضا. ( .23

  .1. شماره 37تحصيلي رياضي. تهران: مجله روانشناسي و علوم تربيتي. دوره 
كولايي نژاد، جمال الدين، مجيب، فرشته، انگجي، ليلي، يـزدان دوسـت، رقيـه، اميـدوار، نسـرين،       .24

). فعاليتهاي آموزشـي پـيش   1385ركني، شهرزاد، سينايي، نيره، معافي، محمود، رحيمي، عليرضا. (
  دبستاني. تهران: شركت چاپ و نشر كتابهاي درسي ايران. 

ورش پيش دبستاني و دبستاني(رشته علوم تربيتـي). تهـران:   ). آموزش و پر1389مفيدي، فرخنده. ( .25
  انتشارات دانشگاه پيام نور.

). 1389كودكـان، بـازي و رشـد. (ترجمـه كـامران گنجـي،        -هيوز، فرگاس پيتر. روانشناسي بازي .26
  تهران: رشد.
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