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فردي نشان داد که تفاوت معناداري مقایسه برنامه درسی رسمی و پنهان در ارتباط با رفتارهاي میان  -4
 .بین برنامه درسی رسمی و پنهان وجود دارد و این تفاوت به نفع برنامه درسی رسمی است

 
  . هاي اجتماعی برنامه درسی رسمی، برنامه درسی پنهان، مهارت :واژگان کلیدي

  
  مقدمه

هـا و عناصـر    تمامی مؤلفههاي آموزشی غایات و اهدافی دارند که تعامل و یکپارچگی  بی شک نظام
یادگیري مؤثر و تغییرات مطلوب در فراگیرن به عنـوان  . درونی آنها براي نیل به آن اهداف ضروري است

گردد که دست یابی به آن اهـداف از طریـق    نتیجه تلاش تمامی بخشهاي این نظام مقدس محسوب می
آمـوزان   این حال انتظار آن است که دانش با. امر برنامه ریزي و ماحصل آن یعنی برنامه امکانپذیر نیست

به عنوان مخاطبان اصلی امر یادگیري بر اساس تعامل با مجموعه عوامل اجتماعی، شـناختی و فیزیکـی   
انـدرکاران امـر    محیط آموزشی به ارزشهاي والایی دست یابند ولی این مسئله جاي بس تأمل براي دست

چرا کـه برنامـه   . ی به عنوان مهندسین نظام آموزشی داردتعلیم و تربیت و به خصوص برنامه ریزان درس
هاي منجر به یـادگیري و   درسی به منزله یک حوزه تخصصی، محدود به مجموعه اي از تجارب و فعالیت
هـاي   ناپذیر در کنار برنامه از پیش تعیین شده و به صورت رسمی نیست و عوامل دیگري به طور اجتناب

گیـري   ها به طور گسترده تر، پایدارتر و نافذتر در شـکل  بسیاري از جنبهدرسی رسمی وجود دارد که در 
کننـد و نفـوذ آن بـر کـل      آمـوزان عمـل مـی    تجارب، انتقال افکار، نگرشها، ارزشها و اعمال و رفتار دانش

چنین تجاربی را که در طی تحصیل در مدرسه و در کـلاس درس  . گذارد فرآیند تعلیم و تربیت تأثیر می
  .شود و جزء برنامه درسی از پیش تعیین شده نیست برنامه درسی پنهان گویند درك می آموخته و

هـاي   آمـوزان و آمـوزش مهـارت    یکی از اهداف مهم نظام تعلیم و تربیـت، اجتمـاعی کـردن دانـش    
در این میان برنامه درسی پنهان به عنوان سایه نظام  آموزشی که با عدم حضور واضح و . اجتماعی است

تواند پایدارترین اثرات تربیتی و آموزشی را در ایجاد نگرش مثبـت و مطلـوب نسـبت بـه      ود میآشکار خ
 .آموزان و ارزشهاي جامعه بر جاي گذارد محیط زندگی دانش
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   بیان مسئله پژوهش
آمـوزان دارد خـانواده اسـت، همچنـین      اولین نهادي که بیشترین نقش را در اجتماعی کردن دانـش 

کند،  هاي آموزشی و تربیتی ایفا می ها و به ویژه روش در تعیین ارزشهاي فرهنگ مدرسه که نقش مهمی
رابطه مدرسه و خانواده باید به صورت همکـاري متقابـل و دو جانبـه باشـد تـا زمینـه تربیـت        . باشد می

هاي اجتماعی جامعه همگـونی داشـته    نظام آموزشی باید با تحولاّت و پیشرفت. آموزان فراهم شود دانش
هـاي زنـدگی دور    آمـوزان در مدرسـه از واقعیـت    هاي آموزشی باعث شده که دانـش  کهنگی برنامه. شدبا

هـاي درسـی بـا نیازهـاي زنـدگی       هاي اهداف آموزش و پـرورش اسـت کـه برنامـه     باشند اما از ضرورت
معیـري،  . (هـاي خـود را در اجتمـاع بـه کـار گیرنـد       آموزان هماهنگ باشـند تـا بتواننـد آموختـه     دانش
هـاي   کند تا از طریـق طراحـی و تـدوین برنامـه     این نظام آموزشی تلاش می). 132،ص  128،ص1385

هـا را بـه    درسی رسمی در جهت رفع نواقص و کیفیـت نظـام آموزشـی انـواع مختلـف دانـش و مهـارت       
 هایشـان در  ها، رشد اجتمـاعی و مسـئولیت   آموزان انتقال داده تا آنها را براي بر عهده گرفتن نقش دانش

گـردد و قصـد ایـن     آموزان ارائه می هاي معین به دانش آنچه که در قالب هدف. زندگی آینده آماده سازد
ولـی آنچـه   . است که در پایان یک دوره تحصیلی به آنها نائل گردد برنامه درسی رسمی یا آشکار گوینـد 

کـه از طریـق فرهنـگ     هـایی را  آموزان فراتر از محتواي برنامه درسی رسمی، نگرشها و مهـارت  که دانش
کنند برنامـه درسـی    هاي گروهی و غیره کسب می خانواده ارتباط با دوستان و همکلاسان، معلم و رسان

  ).16،ص1387ملکی،(پنهان یا قصد نشده یا غیر رسمی گویند 
تـرین منـابع و مراجـع     از آنجا که نظام آموزشی کشورمان متمرکـز اسـت و کتـاب درسـی از مهـم     

. ها به محیط کـار اسـت   ها و برنامه کار معلم است و اغلب تنها عامل منتقل کننده هدف یادگیري و ابزار
هـاي رسـمی تـدوین شـود و موجبـات اجـراي آن        کتاب درسی باید در چارچوب اصول موضوع و برنامه

ي شود، چرا کـه محتـوا   هاي درسی گرفته می ها و ایرادهایی به کتاب اما در اکثر موارد انتقاد. فراهم شود
. آمـوزان را برانگیزانـد   تواننـد انگیـزه، کنجکـاوي و رشـد ذهنـی دانـش       ها به خوبی نمی دروس در کتاب

اسـکلتون  . آموزان در مدرسه در معرض آمـوزش دو نـوع برنامـه درسـی رسـمی و پنهـان هسـتند        دانش
)2005،skelton ( ي هـاي مربـوط بـه دانـش، ارزشـها و هنجارهـا       برنامه درسی پنهان را مجموعه پیـام

. دانـد  کند می هایی که یادگیرنده در طول فرآیندهاي آموزشی به طور ضمنی تجربه می رفتاري و نگرش
اي آنهـا را بـه شـیوه اي     این پیام ممکن است ضد و نقیض، غیر خطی و تأکیدي بوده و هر یـاد گیرنـده  

تربیـت باشـد    هاي رسمی تعلـیم و  ها و باورها ناهماهنگ با هدف زمانی که این نگرش. خاص کسب کند
ملکـی،  (باعث ایجاد نگرش منفی در دانـش آمـوزان شـده و مخـل و مـانع یـادگیري آنهـا خواهـد شـد         

هاي اجتماعی به عنوان یکی از اهداف اصلی و مهم آموزش و پرورش بـوده   آموزش مهارت).21،ص1387
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 ـ. آموز، نزد همسالان او بسـیار مـؤثر اسـت    هاي اجتماعی در پذیرش دانش مهارت. است آمـوزان در   شدان
محیط و خود رفتارهایی را کسـب   هاي اجتماعی به ارتباط با همسالان، بزرگسالان، جریان کسب مهارت

آموزان و گـاه منفـی و    کنند که این رفتارها گاه مثبت و در جهت اجتماعی شدن و روابط سالم دانش می
گیـري بـا سـایر افـراد در      بـاط هاي اجتمـاعی و چگـونگی ارت   مهارت .شود باعث ارتباطات ناسالم آنها می

کــارتلج، میلبــرن، ترجمــه نظــري (شــود   هــاي غیــر رســمی و بــه طــور طبیعــی آموختــه مــی  محــیط
این بعد پنهان برنامه درسی خارج از کنترل برنامه ریزان درسـی و معلمـان اسـت و    ). 15؛،ص1385نژاد،

برنامـه ریـزان   . انطبـاق دهنـد   آنها نمی توانند چنین برنامه اي را پیش بینی و با برنامـه درسـی رسـمی   
تـر   هـاي پنهـان برنامـه درسـی و بـا شـناخت نیازهـا و علایـق دقیـق          توانند با آگاهی از جنبه درسی می

آموزان و هماهنگ ساختن عوامل و نهادهاي تربیتـی داخـل و خـارج مدرسـه بـا محتـواي برنامـه         دانش
  ).17،ص1387ملکی، (درسی رسمی از فاصله و تفاوت این دو برنامه بکاهند 

معلمان برنامه درسی رسمی یا مشاهده شده را با توجه به شرایط کلاس در هنگام تدریس و دانـش  
هـا و تجربیـات قبلـی، برداشـت      آموزي با توجه به دانسته نماید و هر دانش آموزان سازگار می قبلی دانش

آموزان دیگر، محـیط   و دانش مشخص و متفاوتی از برنامه درسی دارند و همچنین در پرتو تعامل با معلم
دهـد کـه ایـن     هاي متعددي را در سایه این برنامه درسی رسمی تشـکیل مـی   مدرسه و جامعه یادگیري

برنامه سایه اي یا پنهان مفهومی عام و در بر گیرنـده تـأثیرات ناشـی از اجـراي برنامـه درسـی رسـمی        
  ).72،ص1388فتحی و اجاره گاه، (باشد  می

  ه برنامه درسی رسمی و پنهان کتابموضوعات مطرح شده محقق درصدد مقایسبا توجه به 
  .باشد هاي اجتماعی می تعلیمات اجتماعی پایه سوم دبستان در رابطه با کسب مهارت

  
  اهمیت و ضرورت پژوهش 

آموزند صـرفاً یـک    هاي درسی می آموزان در مدرسه در قالب اهداف و محتواي کتاب آنچه که دانش
هاي انتزاعی و ساده اي است کـه توسـط معلمـان و تحـت هـدایت مدرسـه بـه         عات و مهارتسري اطلا

هاي درسی ما باید به گونـه اي باشـد کـه جوابگـوي شـرایط       اما برنامه. شود آموزان انتقال داده می دانش
ن ایجـاد  آمـوزا  جدید و تغییر یافته جامعه باشد و ابتکار، خلاقیت، انعطاف پذیري و کاردانی را در دانـش 

هـاي علمـی و درك روابـط آمـاده سـازد       کرده و آنها را براي بدست آوردن معنا و مفهوم علوم و پدیـده 
  ).1،ص1386یارمحمدیان، (

اما یک بعد دیگر از برنامه درسی که در بطن و متن فرهنگ حاکم بر نظام آموزشی و بدون آگـاهی  
آیـد و کمتـر بـه حـوزه      ت، ارزشـها بـه وجـود مـی    آموزان در قالب مجموعه اي از انتظارا معلمان و دانش
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دانستنیها و شناخت توجه دارد برنامه درسی پنهان است که نقـش محـوري و ویـژه اي را در مطالعـات     
  ).467،ص1388مهر محمدي، (کند  مربوط به برنامه درسی ایفا می

علـیم و تربیـت   اي است که اکثـر متخصصـین و صـاحبنظران ت    اهمیت برنامه درسی پنهان تا اندازه
ت آن را   متفق القول بر مؤثر بودن آن در دستیابی به اهداف آموزش و پرورش تأکید دارند و بعضی اهمیـ

ه بـه موقعیـت       پیام. دانند بیشتر و بعضی کمتر می هاي ضمنی این برنامه یک امر نسبی اسـت و بـا توجـ
ن بودن برنامه در یک زمان خاص بـه  مکانی، زمانی و یاد گیرنده حالات متفاوتی دارد و ممکن است پنها

  .عنوان کارکردي آشکار در مدرسه اي دیگر باشد
ها و نتایج آموزش مدرسه اي که بـه طـور    این برنامه درسی پنهان اشاره دارد به آن دسته از فعالیت

رسد کـه بـه طـور مـنظم و      اند اما به نظر می هاي آموزشی قید نشده آشکار در برنامه درسی و خط مشی
برنامـۀ  ). 167،ص1382فتحـی واجارگـاه و طالـب زاده،   (ؤثر بخشی از تجارب آموزشی در مدرسه باشدم

هـاي آن و   درسی پنهان فعالیتی تمام نشدنی و ضروري است که توجه کافی به ایـن برنامـه و یـادگیري   
رنامـه  هاي خود از ضروریات نظـام تعلـیم و تربیـت اسـت و مربیـان و ب      نحوة عمل نمودن در ارسال پیام

هاي درسـی و اهـداف نظـام آموزشـی در      ریزان آموزشی باید وجود چنین برنامه اي را در محتواي کتاب
چرا که آموزش و پرورش وظیفۀ آماده کردن نسل جدید را براي جامعـۀ امـروزي بـر عهـده     . نظر بگیرند

  .دارد
لـین و  . (سـت هـاي انسـانی ا   هاي اجتماعی هستۀ رفتـار بـین فـردي و کلیـد ارتبـاط      کسب مهارت

ایـن امـر در سـطح    . هـا اسـت   و یکی از عناصر اصلی اجتماعی شدن در کلیۀ فرهنگ) ،2004همکاران،  
هـاي حرفـه اي آن اسـت و     هایی بـراي زنـدگی اجتمـاعی و جنبـه     آموزش عمومی شامل سلسله مهارت

رزشـها و  خواهند در جامعـه زنـدگی کننـد بـا اصـول و قواعـد و ا       هدفش این است که افرادي را که می
  ). 4،ص1381آقاجانی، (هنجارهاي اجتماعی آشنا کنند 

هاي حاصل از برنامۀ درسی پنهان که اغلب  این پژوهش از آن جهت حائز اهمیت است که یادگیري
قرارگـرفتن  . باشد در برنامۀ درسی و از پیش تعیین شده تصریح نگردیده اسـت  غیرعمدي و ناآگاهانه می

ت آنچـه دانـش   این برنامۀ درسی در کنار  آمـوزان در اثـر    برنامۀ درسی آشکار از ضرورت توجه به تمامیـ
مهرمحمــدي، (آموزنــد حکایــت دارد  کننــد و مــی حضــور در مــتن نظــام رســمی آمــوزش تجربــه مــی 

  ).464،ص1388
اندرکاران نظام تعلیم و تربیت ابزاري سودمند است که در نظـام   این مفهوم براي متخصصان و دست

برنامۀ درسی را به گونه اي همه جانبه نگر و عمیق بررسی کنند و از میـزان و چگـونگی   آموزشی پدیدة 
آموزان از برنامۀ درسی پنهان مطلع شوند و وجود چنین برنامۀ پوشیده شده و مؤثري  تأثیر پذیري دانش
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ه هاي آموزشی نادیده گرفته شـده اسـت جایگـا    هاي درسی رسمی و کتاب که در طراحی و تدوین برنامه
  .خود را پیدا کند

  
  هدف کلی

مقایسۀ برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایۀ سوم دبستان در رابطه با کسـب  
  .هاي اجتماعی مهارت
  

  :اهداف جزیی
  .مقایسۀ برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به خود .1
 .و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به محیط مقایسۀ برنامۀ درسی رسمی .2
 .مقایسۀ برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به کار .3
 .مقایسۀ برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي میان فردي .4

 
  سئوالات پژوهش

  سئوال کلی 
آیا برنامه درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایه سوم دبستان در رابطـه بـا   

  هاي اجتماعی با یکدیگر تفاوت دارند؟ کسب مهارت
  :سئوالات جزیی

آیا برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به خود با  -1
  ؟یکدیگر تفاوت دارند

آیا برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به محیط  -2
  با یکدیگر تفاوت دارند؟

آیا برنامۀ درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي مربوط به کار بـا   -3
  یکدیگر تفاوت دارند؟

تاب تعلیمات اجتماعی در رابطه با رفتارهاي میـان فـردي بـا    آیا برنامۀ درسی رسمی و پنهان ک -4
  یکدیگر تفاوت دارند؟
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  ها و اصطلاحات تعاریف واژه
  برنامه درسی رسمی

  تعریف نظري) الف
شـود و معمـولاً    برنامۀ درسی رسمی عبـارت اسـت از آن چـه کـه در اسـناد رسـمی مـنعکس مـی        

هـاي   س، زمان اختصاص یافته براي حصول به هـدف هاي تدری هایی چون محتوا، روش دربرگیرندة مؤلفه
هـا در سـطح ملـی     باشد هنگامی که ایـن برنامـه   موردنظر و آموزش محتواي تعیین شده و ارزشیابی می

هـاي   گیري فلسفی و تربیتی برنامۀ درسی رسمی متناسب بـا وضـعیت و سیاسـت    شوند جهت تدوین می
هاي درسی و سایر مواد آموزشـی کـه توسـط     ب کتاببرنامۀ درسی رسمی در قال. باشد نظام آموزشی می

فتحـی واجارگـاه،   (گـردد   شـود متجلـی مـی    وزارت آموزش و پرورش و دفاتر وابسته بـه آن تعیـین مـی   
  ).55،ص1388
  

 تعریف عملیاتی) ب
برنامۀ درسی رسمی در کتاب تعلیمات اجتماعی پایۀ سوم دبستان با توجه به اهداف آموزشـی ایـن   

آمـوزان و آشـنایی آنهـا بـا بعضـی از گروههـا و مؤسسـات         ي و اجتماعی شدن دانـش درس جامعه پذیر
  .اجتماعی است

  
  برنامه درسی پنهان 

 تعریف نظري)الف
برنامۀ درسی پنهان یا نامرئی عبارت است از آن چه که در خارج از چارچوب برنامۀ درسـی تجـویز   

. تعیین شده در یک موضـوع درسـی اسـت    این نوع برنامۀ درسی فراتر از محتواي. شود شده تدریس می
برخی اوقات برنامۀ درسی پنهان موجب تقویت برنامۀ درسی رسمی شده و برخـی اوقـات نیـز بـا آن در     

  ).68؛ص 1388فتحی و اجاره گاه،(کند تعارض قرار دارد و آن را نقض می
  

  تعریف عملیاتی) ب
تان به آن دسته از هنجارها و ارزشها برنامۀ درسی پنهان در کتاب تعلیمات اجتماعی پایۀ سوم دبس

و تجارب آموزشی غیرآکادمیک و غیرملموس که جزء اهداف برنامۀ درسی صریح نظام آموزشی نیست و 
  .گیرند آموزان در اثر تعامل با محیط و افراد دیگر به طور ضمنی فرا می دانش
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  هاي اجتماعی مهارت
  تعریف نظري)الف

کیب شده است که به افراد براي کسب روابـط میـان فـردي خـود     هاي اجتماعی از فنونی تر مهارت
کند و نتایج حاصل از آن باعث تغییر وضعیت و تغییر رفتـار در ارتباطـات میـان فـردي اسـت       کمک می

  ).15،ص1385کارتلج، میلبرن، ترجمۀ نظري نژاد، (
  
  تعریف عملیاتی) ب 

بسـتان عبارتنـد از شاخصـهاي مشـارکت     هاي اجتماعی در کتاب تعلیمات اجتماعی پایـۀ سـوم د   مهارت
  .اجتماعی، حس همکاري و مسئولیت پذیري، ارتباطات و احترام به حقوق فردي و جمعی

  
  چارچوب نظري پژوهش

هاي درسی پنهان  چهار نگرش کلی اختیار شده را براي درك برنامه)  47- 69، 1378،1(قورچیان 
  . کند در مطالعات مرتبط با این حوزه مطرح می

فیلیپ جکسون در نظریه کار غیر نظري مطرح می کند که برنامه درسی بـه عنـوان یـک پاسـخ      -
آموزشی و نهادي با عنایت به ماهیـت زنـدگی در کـلاس درس تلقـی گردیـده و عناصـر قـدرت ،        
جمعیت و تشویق به عنوان مکانیسم هاي قدرتمنـد موجبـات انتقـال ارزش هـا و اعتقـادات را بـه       

  .ازدشاگردان فراهم می س
رابرت دري بین در نظریه عملکردي مطرح می کند که مدارس شاگردان را بـراي شـرکت فعـال     -

در جامعه ي بزرگسالان آماده می کند و به آنان هنجارهاي استقلال ، موفقیـت ، عمـومی بـودن و    
 .متمایز از دیگران بودن را می آموزد

که شاگردان از طریق تجربیـات  ساموئل بولس و هنري جنتیس در نظریه انطباق مطرح می کند  -
روزآمد در مدارس مفهوم طبقات اجتماعی ،نظم و ترتیب در کار ، مشـروعیت سلسـله مراتـب و از    

 .دست دادن کنترل بر روي کار خود را یاد می گیرند
مایکل اپل و هنري جیرو در نظریه مقاومت مطرح می کند که تعبیر مجدد شاگردان از امور یک  -

ی گردد و مدارس از قابلیـت ایجـاد مقاومـت ،اکتسـاب قـدرت ،درك و خلـق و       امر اساسی تلقی م
  . انتقال مفاهیم و ارزش ها با عنایت به نظام کل جامعه برخوردار می باشد

در مجموع، از جمع بندي نظریات و تعاریف ارائه شده از مفهوم برنامه درسی پنهان نکات زیر قابـل  
  :ذکر است
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ي درسی پنهـان را   هومی به طور مستقیم یا تلویحی، مفهوم برنامهي تعاریف از دیدگاه مف همه -1
اي بـراي   کـه نقشـه  (ي درسی آشکار  به خلاف برنامه. اند ي درسی آشکار قرار داده در مقابل مفهوم برنامه

ي درسی پنهان یا بهتر بگوییم نتیجـه آن و نیـز    هدف برنامه) رسیدن به هدف مشخص اعلام شده است
  .هدف، اعلام شده و مشخص نیست فرایند رسیدن به

انـد، یعنـی برنامـه درسـی پنهـان را       گیري به عنصر یادگیري تکیـه کـرده   همه به ویژه از بعد نتیجه -2
برخی مستقیماً از اصطلاح یـادگیري ارزشـها و   . دانند یادگیري چیزهایی غیر از اهداف تصریح و اعلام شده می

  .اند ها بهره گرفته ها و نگرش ها و برخی دیگر از اصطلاح آموزش ارزش نگرش
  

  روش پژوهش 
روش پژوهش از نوع مقایسه اي  است که به مقایسه برنامه درسی رسمی و پنهان کتـاب تعلیمـات   

  .شود اجتماعی پایه سوم دبستان پرداخته می
  

  روش گردآوري اطلاعات 
مـدارك و مسـتندات    براي جمع آوري اطلاعات علاوه بر مطالعات کتابخانه اي و مراجعه به اسناد و

  .سازمانی و اینترنت از پرسشنامه محقق ساخته نیز استفاده خواهد شد
  

  جامعه و نمونه آماري
 1389جامعه مورد مطالعه عبارتست از کلیه معلمان پایـه سـوم ابتـدایی شـهر کـرج کـه در سـال        

ن جامعـه کـه بـه روش    نمونه مورد مطالعه ای ـ. باشد نفر می 783اند و تعداد آنها  مشغول به تدریس بوده
گیري تصادفی خوشه اي ساده استخراج شده است و حجم نمونـه بـا اسـتفاده از فرمـول کـوکران        نمونه
  .باشد نفر می 258
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  روش تجزیه و تحلیل اطلاعات 
ها بدست آمـد، از نـرم افـزار     هاي جمع آوري شده که از طریق پرسشنامه براي تجزیه و تحلیل داده

و ... ) تعیین درصد، میـانگین، فراوانـی و  ( بنابراین ابتدا آمار توصیفی شامل . استفاده شد SPSSآماري 
  .اده شدمستقل براي آزمون سئوالهاي پژوهش استف T- Testسپس آمار استنباطی آزمون آماري 

  
  سئوال اول پژوهش 

آیا برنامه درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایه سوم دبستان در رابطـه بـا رفتارهـاي    
  مربوط به خود با یکدیگر تفاوت دارند؟

ایـن آزمـون   . مستقل نیـز اسـتفاده شـد    T- Testبراي آزمون سئوال اول پژوهش از آزمون آماري 
رفتارهاي مربوط به خود در برنامه درسی رسمی و پنهـان کتـاب تعلیمـات    براي بررسی تفاوت میانگین 

  . اجتماعی پایه سوم دبستان محاسبه گردید
  

  آمار توصیفی رفتارهاي مربوط به خود: 1جدول
  شاخص آماري

  مؤلفه
  تعداد
N 

  میانگین
Mean 

  انحراف استاندارد
Std.devilation 

خطاي 
  استاندارد

Std.Error 
  03717/0  59469/0  5352/3  256  ) رسمی(رفتارهاي مربوط به خود 
  2359/0  37751/0  1207/4  256  )پنهان(رفتارهاي مربوط به خود 

  
  :دهد که نشان می 1جدول 

هاي مربوط به خـود بیشـتر از میـانگین برنامـه      در بعد رفتار) 1207/4(میانگین برنامه درسی پنهان
 .می باشد)5352/3(درسی رسمی 

  
  در رابطه با سئوال اول پژوهش tنتایج آزمون :2جدول

  هاي مربوط به خود مقایسه برنامه درسی رسمی و پنهان در بعد رفتار
  شاخص آماري

  مؤلفه
 tمقدار 

  محاسبه شده
سطح  درجه آزادي

 معناداري
t  بحرانی جدول در

  %99سطح اطمینان 
  291/3  00/0  255  - 864/18  رفتارهاي مربوط به خود 
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  :دهد که نشان می 2نتایج جدول 
کـوچکتر  % 1بحرانـی جـدول در سـطح خطـا پـذیري       tمحاسبه شده از آزمون  tاز آنجا که آزمون 

اطمینان بین رفتارهاي مربوط به خود در برنامه درسـی  % 99توان گفت که با احتمال  است، بنابراین می
   .و پنهان تفاوت معنا داري وجود ندارد رسمی 
        پژوهش سئوال دوم  

آیا برنامه درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایه سوم دبستان در رابطـه بـا رفتارهـاي    
  مربوط به محیط با یکدیگر تفاوت دارند؟

  
  آمار توصیفی رفتارهاي مربوط به محیط: 3جدول 

  شاخص آماري
  مؤلفه

  تعداد
N 

  میانگین
Mean 

  انحراف استاندارد
Std.devilation 

خطاي 
  استاندارد

Std.Error 
  03220/0  51418/0  4583/3  255  ) رسمی (فتارهاي مربوط به محیط
  04800/0  76643/0  0137/3  255  )پنهان(رفتارهی مربوط به محیط

  
  :دهد که نشان می 3جدول 

در بعد رفتارهاي مربوط به محیط بیشتر از میانگین برنامه ) 4583/3(میانگین برنامه درسی رسمی
  .باشد می) 0137/3(پنهان درسی 
  

  در رابطه با سئوال دوم پژوهش tنتایج آزمون : 4جدول 
  مقایسه برنامه درسی رسمی و پنهان در بعد رفتارهاي مربوط به محیط

  شاخص آماري
  مؤلفه

  tمقدار 
  محاسبه شده 

درجه 
 آزادي 

  سطح 
 معنا داري

t  بحرانی جدول در
  %99سطح اطمینان 

  291/3  00/0  254  111/10  رفتارهاي مربوط به محیط 
  

  : دهد که نشان می 4نتایج جدول 
بزرگتر اسـت،  % 1بحرانی جدول در سطح خطا پذیري  tمحاسبه شده از آزمون  tاز آنجا که آزمون 

اطمینان بین برنامه درسی رسمی و پنهـان در بعـد رفتارهـاي    % 99توان گفت که با احتمال  بنابراین می
و به دلیل بالاتر بودن میانگین رفتارهاي مربوط به محیط . مربوط به محیط تفاوت معنا داري وجود دارد
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تـوان   می) 01/3(میانگین رفتارهاي مربوط به محیط برنامه درسی پنهان  از) 45/3(برنامه درسی رسمی 
  .بیان داشت که برنامه درسی رسمی در بعد رفتارهاي مربوط به محیط بهتر عمل کرده است

  
  سئوال سوم پژوهش .

آیا برنامه درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایه سوم دبستان در رابطـه بـا رفتارهـاي    
  به کار با یکدیگر تفاوت دارند؟مربوط 
  

  آمار توصیفی رفتارهاي مربوط به کار: 5جدول 
  شاخص آماري

  مؤلفه
  تعداد
N 

  میانگین
Mean 

  انحراف استاندارد
Std.devilation 

خطاي 
  استاندارد

Std.Error 
  03214/0  51217/0  5892/3  254  ) رسمی (رفتارهاي مربوط به کار
  03028/0  48254/0  7447/3  254  )پنهان(رفتارهاي مربوط به کار 

  
  :دهد که نشان می 5جدول 

در بعد رفتارهاي مربوط به کـار بیشـتر از میـانگین برنامـه     ) 7447/3(میانگین برنامه درسی پنهان 
  .باشد می) 5892/3(درسی رسمی 

  
  در رابطه با سئوال سوم پژوهش tنتایج آزمون : 6جدول 

  بعد رفتارهاي مربوط به کارمقایسه برنامه درسی رسمی و پنهان در 
  شاخص آماري

  مؤلفه
  tمقدار 

  محاسبه شده 
  سطح  درجه آزادي 

 معنا داري
t  بحرانی جدول در

  %99سطح اطمینان 
  291/3  00/0  253   -688/5  رفتارهاي مربوط به کار 

  
  : دهد که نشان می 6نتایج جدول 

کـوچکتر  % 1بحرانـی جـدول در سـطح خطـا پـذیري       tمحاسبه شده از آزمون  tاز آنجا که آزمون 
اطمینان بـین برنامـه درسـی رسـمی و پنهـان در بعـد       % 99توان گفت که با احتمال  است، بنابراین می

  .رفتارهاي مربوط به کار تفاوت معنا داري وجود ندارد
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  سئوال چهارم پژوهش 
بستان در رابطـه بـا رفتارهـاي    آیا برنامه درسی رسمی و پنهان کتاب تعلیمات اجتماعی پایه سوم د

  .میان فردي با یکدیگر تفاوت دارند
  

  آمار توصیفی رفتارهاي میان فردي : 7جدول 
  شاخص آماري

  مؤلفه
  تعداد
N 

  میانگین
Mean 

  انحراف استاندارد
Std.devilation 

خطاي 
  استاندارد

Std.Error 
  10654/0  69794/1  4803/11  254  )رسمی (رفتارهاي میان فردي 
  02892/0  46092/0  4339/3  254  )پنهان(رفتارهاي میان فردي 

  
  :دهد که نشان می 7جدول 

هاي میان فردي بیشتر از میانگین برنامه  در بعد رفتار)4803/11(میانگین برنامه درسی رسمی
  .باشد می) 4339/3(درسی پنهان 

  
  

  در رابطه با سئوال چهارم پژوهش tنتایج آزمون : 8جدول 
  برنامه درسی رسمی و پنهان در بعد رفتارهاي میان فرديمقایسه 
  شاخص آماري

  مؤلفه
  tمقدار 

  محاسبه شده 
  سطح  درجه آزادي 

 معنا داري
t  بحرانی جدول در

  %99سطح اطمینان 
  291/3  00/0  253  330/88  رفتارهاي میان فردي

  
  : دهد که نشان می 8نتایج جدول 

بزرگتر اسـت،  % 1بحرانی جدول در سطح خطا پذیري  tمحاسبه شده از آزمون  tاز آنجا که آزمون 
اطمینان بین برنامه درسی رسمی و پنهـان در بعـد رفتارهـاي    % 99توان گفت که با احتمال  بنابراین می

با توجه به بالاتر بودن میانگین رفتارهاي میـان فـردي برنامـه    . میان فردي تفاوت معنا داري وجود دارد
تـوان   مـی ) 43/3(نسبت به میانگین رفتارهاي میان فردي برنامه درسـی پنهـان   ) 48/11(ی رسمی درس

  .بیان داشت که برنامه درسی رسمی در بعد رفتارهاي میان فردي بهتر عمل کرده است
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  بحث و نتیجه گیري
ودکـان در  از آنجا که در دوره ابتدایی گروه همسالان هنوز به درستی شکل نگرفته است، بنابراین ک

سنین ابتدایی از ارتباطات اجتماعی ضعیفی برخوردارند و به همین مناسب رفتارهاي اجتماعی کمتـري  
  .آموزند از یکدیگر می

هاي اجتماعی کودکان از توانـایی کامـل برخـوردار نیسـت، بنـابراین       خانواده نیز در پرورش مهارت
باشـد و از آنجـا    هایی می رورش چنین مهارتمدرسه و برنامه درسی رسمی بهترین مکان و گزینه براي پ

آموزان ابتدایی بطور عینی و ملموس قابل انجام است، لـذا از طریـق برنامـه     که آموزش و یادگیري دانش
هاي مختلـف تـدریس    هاي اجتماعی را از طریق روش توان انواع مهارت درسی رسمی منسجم و پربار می

وط به خود، مربوط به محیط، مربوط به کار و میـان فـردي   چهار مهارت عمده اجتماعی مرب. آموزش داد
در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفت و نتایج پژوهش حاکی از آن اسـت کـه در دوره ابتـدایی برنامـه     

هـاي تـدریس    بنـابراین تـدوین محتـواي آمـوزش و روش    . تواند بسیار تأثیر گذار باشد درسی رسمی می
  . باشد اهداف میمناسب بسیار ضروري در رسیدن به 

  
  هاي پژوهش پیشنهاد

  کاربردي)الف
با توجه به نتایج تحقیق مبنی بر قوي تر بودن برنامه درسی رسمی در رابطه بـا محـیط نسـبت بـه      .1

توان پیشنهاد کرد که برنامه ریزان درسی مشکلات و نیازهاي کنونی جامعه  برنامه درسی پنهان می
زیست محیطی و صوتی و الگوي بهینه مصرف را وارد برنامـه  از قبیل ترافیک، آلودگی هوا، آلودگی 

  .درسی رسمی نمایند تا در آینده موارد فوق به برنامه درسی پنهان تبدیل نشود
با توجه به یافته تحقیق مبنی بر میانگین بالاي برنامه درسی رسمی در مقایسـه بـا برنامـه درسـی      .2

توانند با در نظر  هار نمود که برنامه ریزان درسی میتوان اظ پنهان در رابطه با روابط میان فردي می
هاي ارتباط درون فردي و بین فردي را بـه شـکل اهـداف و     گرفتن اصول علمی روابط مؤثر، مهارت

محتواي درسی تدوین نموده و زمینه ارتباطات سالم اجتمـاعی را از دوره ابتـدایی در افـراد فـراهم     
 .سازند

  پژوهشی)ب
آمـوزان را از دیـدگاه معلمـان مـورد      هاي اجتمـاعی دانـش   اینکه این پژوهش مهارتبا توجه به  -1

آمـوزان و بـه روش    ها را از دیدگاه دانش شود پژوهشگران این مهارت بررسی قرار داده است ،پیشنهاد می
  .مصاحبه اي مورد بررسی قرار دهند
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هاي مربوط به خـود   بین مهارت با توجه به برنامه درسی رسمی و پنهان و عدم تفاوت معناداري -2
هـاي درسـی    ها را در کتـاب  توان پیشنهاد کرد که پژوهشگران دیگر این مؤلفه و کار در این پژوهش، می

  .دیگر بررسی نمایند
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