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Purpose: The present study was conducted with the aim of 

mediating the role of responsibility in the relationship between 

parents' quality literacy and academic resilience in parents of 

teenagers and young men and women. 

Methodology: The method of conducting this research was 

descriptive correlation and path analysis. The statistical 

population of this research includes all the male and female 

students of the second year of secondary school in Karaj, 

numbering 60,715 people, and their mothers in the academic 

year of 2021-2022. The statistical sample consisted of 389 

students and 389 their mothers (778) who were selected by 

random stratified cluster sampling method according to gender. 

The tools used were the Alabama Parenting Questionnaire, 

Frick (1996), Nemati's Juvenile Responsibility (2007) and 

Samuels' Educational Resilience Questionnaire (2008). 

Findings: quality literacy of parents has a direct effect on 

academic resilience and responsibility. And responsibility does 

not have a direct effect on academic resilience, and parents' 

quality literacy does not have an indirect effect on academic 

resilience through the mediation of responsibility. 

Conclusion: That parental educational literacy does not 

have an indirect effect on students' academic resilience 

through the mediation of responsibility. This may be 

because parents and teachers are good role models for 

students' responsibility but are not good role models for 

explaining it. Because children and adolescents usually 

observe, see, and model parental behaviors, including 

resilience, in different situations and conditions. 
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 ی آوري تحصیلتربیتی والدین و تاب پذیري در رابطه بین سواد  نقش میانجی مسئولیت 

 3، قمر کیانی 2همام مویدفر ،  1کریم دلاویز

 

 چکیده  

  ي آوري تحصیلی در والدین داراپذیري در رابطه بین سواد تربیتی والدین و تاب نقش میانجی مسئولیت بررسی پژوهش با هدف   هدف:

   .نوجوان و جوان پسر و دختر انجام شد

آموران پسر و  . جامعه آماري  شامل همه دانش شدانجام    یرمس  یل تحل  بوده که با تکیه بر  یاز نوع همبستگ  یفیپژوهش توص  ینا  :روش

و مادران آنان بودند. نمونه    یلمشغول به تحص  1400  -1401  یلی نفر در سال تحص  60715دختر دوره دوم متوسطه شهر کرج به تعداد  

انتخاب   یتبا توجه به جنس  یتصادف  ياطبقه  ياخوشه   یريگکه با روش نمونه  نفر مادران آنان بودند  389آموز و  نفر دانش   389  يآمار 

  ي آورو تاب  (1387)نعمتی  نوجوانان  یريپذیت ، مسئول(1996فریک)  و  پرسشنامه فرزندپروري آلاباماها از  آوري داده براي جمع شدند.  

   .دش ستفاده  ا(،  2008)  ساموئلز  حصیلیت

 ی لیتحص  يآورآموزان بر تابدانش   ير یپذت یمسئولو  آموزان  دانش   ی لیتحص  يآور تابو    يری پذتیبر مسئول  نیوالد  یتیسواد ترب  ها:یافته 

همچنین دارد  م یمستق  ریتأث  آنان ترب  .  م  نیوالد  یتیسواد  تاب  ير یپذت یمسئول  ي گری انجیبا  تأثدانش  یلیتحص  يآور بر   ر یآموزان 

   .دارد  میرمستقیغ

ندارد.    میرمستقیغ  ریدانش آموزان تأث  یلیتحص  يآور بر تاب  ير یپذ  تیمسئول  يگریانجیبا م  نیوالد   یتیسواد ترب  نکهیا:  گیرينتیجه

  ي الگو   يتاب آور  يدانش آموزان باشند اما برا   ير یپذ  تیمسئول  يبرا   یمناسب   يو معلمان الگو  نیباشد که والد   لیدل  نیممکن است به ا

  ير یادگیمختلف مشاهده،    طیها و شراتیرا در موقع  ياز جمله تاب آور   نیوالد  يو نوجوانان، رفتارها   کاننباشند. چون معمولا کود  یمناسب

 کنند.  یم  ير یو الگوگ

 . پذیريآوري تحصیلی، سواد تربیتی والدین، مسئولیت تاب ها: کلیدواژه 
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 مقدمه 

مرحله    نیا  ؛شود  یمشخص م  یقابل توجه  یو اجتماع  یشناخت  ،یستیز  راتییاست که با تغ  يرشد   یاتیدوره ح  کی  ینوجوان

خانواده   ییای، پویزندگ  طیشرا ،یشخص يهایژگی، ویآموزش  يهابلوغ، انتقال  راتییاز جمله تغ يها و عوامل خطر متعدد چالش 

ارائه    یو منابع اجتماع   انگیزه   که  هستند  کسانی  تحصیلی،  آوريآموزان داراي تاب دانش .  (Afzali et al, 2024) کندی مرا 

 در   را  هاآن  که   شرایطی  با  و  محیطی  زايي خود را با وجود وقایع تنشدارند و عملکرد بهینه یی را در خود نگه میبالا  پیشرفت

  رات ییاست که تغ  يدوره رشد   ینوجوانهمچنین  .  کنندمی  حفظ  دهد،می  قرار  تحصیل  ترك  حتی  و  تحصیلی  ضعیف  عملکرد  موضع

کار    کی  تیهو  يجستجو  ،يو فکر   یرشد جسم  يهادهد. علاوه بر چالش یدر آن رخ م  يادیز  یو اجتماع  یعاطف  ،ی روان  ،یجسم

گردند و خودپنداره ها و ارزش    یم  شتریب  يمختار   شوند، به دنبال خود  ی مستقل تر م  جینوجوانان به تدر  نوجوانان است.  يمهم برا 

روانشناسان تربیتی و    .(Daniel et al., 2020)  شود  یخانواده م  طیدر مح  رییکنند که منجر به تغ  یم  تیخود را تثب  يها

رشدي با تکیه بر اصول ارسطویی و در چارچوب روان شناسی مثبت گرا به دنبال ایجاد مدل هایی از بهزیستی متناسب با زمینه  

آموزشی و مدرسه بوده اند.دلیل آنها این است که از آنجایی که مدارس نقش محوري در زندگی دانش آموزان دارند، رفاه آنها باید  

کمک والدین به رشد کودکان در حوزه هاي    .(Fathi et al,2024)اط با محیط مدرسه و شرایط آموزشی تعریف شود  در ارتب

والدین مهارت  .مختلف ممکن است بسیار مفید باشد آموزان را بهبود  هاي دانش به عنوان مثال، در حوزه تحصیلی، مشارکت 

ورود به  (Gonzalez-DeHass et al., 2005) و شایستگی بالاتر استدهنده توجه، انگیزه، تمرکز، تلاش  بخشد، که نشان می

خود را خشن   نیرا به همراه دارد. نوجوانان ممکن است والد ییهاآنها چالش  نیوالد ينوجوانان و هم برا يهم برا یدوره نوجوان

و هم نوجوانان    نی.هم والد نندیتر بب  رمسئولانهیممکن است کودکان را سرکش و غ  نیکه والد  یتر و کنترل کننده تر بدانند، در حال

از آن است    یملاحظات حاک  نیا  برابرتر روبرو هستند.  ی رابطه خانوادگ  کی  يها و برقرار تیمجدد مسئول  یازماندهس  يهابا چالش 

  شوند، یتر مکه کودکان مستقل  یدر طول زمان زمان  ،يبرداشت نوجوانان از فرزندپرور   نیو همچن  ،يکه الگوها و اشکال فرزندپرور 

که    معتقد است  ( Kohlberg, L., Mayer, R. 1990).  (Daniel T. L. Shek and Diya Dou, 2020)کنندیم  رییتغ

فعال کردن    يبلکه به معنا  ست،یرشد ن  عی تسر  يبه معنا  یختگیحال، برانگ  نیشود. با ا  یم   ختهیبرانگ  یآموزش  راتییرشد با تغ

در رفتار کودك   رییتغ  ت،ی هدف از ترب  کرد،یرو  نیمراحل رشد توسط فرد است. در ا  نیبه بالاتر  دنیاست که هدف آن رس  يندیفرآ

مثبت در    راتییتغ  جادیا  يخود برا  ییدر تواناپس والدین اگر    .است  شتریب  يادغام و سازگار  ز،یتما  يبه سو   رییبلکه تغ  ست،ین

محققان   هدف اقدام کنند. نیبه ا دنیرس يدارد که برا يشتر یداشته باشند، احتمال ب يشتریب یستگیفرزندان خود احساس شا

شوند، معمولا در مدرسه  ی م  تیحما  نشانیکه توسط والد  یکودکان"خاطرنشان کردند،    یجنوب  يقا یخانواده در آفر  تربیتی  سواد

بر اساس    (.UNESCO, 2008)ادامه دهند  تیحما  نیدهد که به ارائه ای م  زهیامر به بزرگسالان انگ  نیدارند، و ا  یعملکرد خوب

  شوند یم  جادیتوسط افراد مهم ا  یاجتماع  یابینه تنها با تجارب تسلط، بلکه با ارز  يکارآمد  يباورها   ،یاجتماع  یشناخت  يتئور

(Bandura, A,1977.)  آنجا  ن،یبنابرا والد  ییاز  باشند،    رندیگی م  ادی  نیکه  تعامل مثبت داشته  فرزندان خود  با  که چگونه 

کودکان در    نیدانش آموزان ا  ییکارا  ش یافزا  با  .دهندی خواندن خود پاسخ م  يهایی از توانا  يکودکان احتمالاً با انتظارات بالاتر 

پافشار  نوبه    يتلاش خود  بالاتر   خودکردند و به  -Baroody, A. E., & Dobbs)  افتندیدست    یستگ یاز شا  يبه سطوح 

Oates,2011)   ی لیتحص  شرفتیاز پ  نیکه انتظارات والد  افتندیمرکز مراقبت از کودکان در  5کودك از    61  يبر رو   يدر مطالعه ا 

  ي اکه به سواد علاقه   یبا علاقه به سواد کودکان مرتبط است. بر اساس گزارش معلمان، کودکان  یطور قابل توجه  به  فرزندانشان

انتظارات    نینسبت به همسالان خود که علاقه به سواد داشتند، از خود نشان دادند. رابطه ب  يشتر یمشکل ساز ب  ينداشتند، رفتارها

در   ج یخانواده دارد که بر نتاتربیتی    سواد  يبرنامه ها   يبرا   یمهم  يامدهایکودکان پ  رفتارو    يعلاقه کودکان به سوادآموز   ن،یوالد

 یم یلیتحص يرا تاب آور یآموزش يها طیدر مح يتاب آور  گذارد. یم ریتأث )والدین، کودکان، عملکرد تحصیلی(هر سه حوزه 

  ی م  دهید  شتریشوند ب  یمواجه م  یطی و مح  یروان  یمنف  يها   تیدر دانش آموزان تاب آور که با موقع  یلیتحص  شرفتی. پندیگو

دانش آموزانی که داراي تاب آوري هستند به رغم مصائب  ؛  آوري در محیط آموزشی استآوري تحصیلی یکی از ابعاد تابتاب  شود.

بالاتري دارد )و دشواري  احتمال موفقیت  اقتصادي  و  اجتماعی، فرهنگی  (.دانش آموزان  Tarvirdizadeh et al,2016هاي 

ي خود را با وجود  دارند و عملکرد بهینهداراي تاب آوري تحصیلی، کسانی هستند که انگیزه پیشرفت بالایی را در خود نگه می 

دهد، حفظ  می ها را در موضع عملکرد ضعیف تحصیلی و حتی ترك تحصیل قرار  وقایع تنش زاي محیطی و با شرایطی که آن



30 صفحه    1403  زمستان،  13تعالی مشاوره و روان درمانی، دوره    فصلنامه    

 

 

 

علاقگی تحصیلی و دهد که با افزایش تاب آوري، اهمالکاري تحصیلی، بیها نشان می(. پژوهش (Alva, S. A. ,1991کنندمی

هایی از قبیل آوري تحصیلی، در برگیرنده شایستگیتاب (.Yaghoobi, 2016ناکارآمدي تحصیلی و افت تحصیلی موثر است)

( در رابطه با ویژگی  2018)   Hwang (.Close, 2008انگیزش، جهت گیري، ارتباط و مدیریت تنش است)اعتماد، بهزیستی،  

هاي دانشجویان پرستاري با سطح بالایی از تاب آوري تحصیلی تحقیق و پژوهشی را انجام داد که نتایج آن به این شرح است؛  

آوري تحصیلی موجب می  بروز می تاب  از خود  بیشتري که  پذیري  انعطاف  با  دانشجویان  با  شود که  به صورت کارآمد  دهند، 

هاي خود براي رسیدن به موفقیت  هاي به وجود آمده در زندگی تحصیلی گذر کنند و به تلاشمشکلات مقابله کنند تا از دشواري 

جویان به تحصیل و  مندي دانشاي باعث علاقه تحصیلی ادامه دهند. درنتیجه برخورداري از این ویژگیها و داشتن چنین روحیه 

  یلیممکن است منجر به عملکرد تحص  يفرزندپرور   يها(معتقد هستند سبک2022) Mumina et al  شود.اشتیاق تحصیلی می

  ي فرزندپرور   يهابه سبک   يادیز  یبستگ  ط،یشرا  ریآموزان در کنار سادانش  یلیعملکرد تحص  ن،یبالا کودك شود. بنابرا  ای  نییپا

 تیکنند که در نها  جادیرا در فرزندان خود ا  يریادگیو عشق به    یرود که ارزش سخت کوش  یانتظار م  نیوالد  زدر خانواده دارد. ا

هایی است  پذیري یک الزام و تعهد درونی از سوي فرد براي انجام مطلوب فعالیت . مسئولیت شود  یخوب م  یلیتحص  جیمنجر به نتا

کنند نظریه وجودگرایان است. مطابق  پذیري بحث میشده است. ازجمله نظریاتی که در رابطه با مسئولیتاش گذاشتهکه بر عهده

تر باشد  رو هر چه انسان آگاه گردد. ازاین پذیري امري وجودي است که از طریق تعلیم و تربیت شکوفا می این نظریه مسئولیت 

.   (Aulak et al,2016کند )یز همواره احساس مسئولیت می بیشتر احساس مسئولیت خواهد کرد و با تداوم آگاهی، انسان ن

Baidoo-Anu et al  (2019 ) ر ی پذ  تی مستقل و مسئول  شهیهم(،  رانهیسهل گي)سبک فرزندپرور در  کودکان  د  نبیان می کن  

پذیري  ( مسئولیت 2017)  Glaser.  کنند  یاحساس ناامن  یینداشتن مرزها و راهنما  لیدانند و ممکن است به دل  یبودن را دشوار م

اي که مانعی در جهت برآوردن نیازهاي افراد جامعه یادگیري  گونهرا توانایی برآوردن نیازهاي خود و پذیرفتن پیامد رفتارها به

یادگیري انتخاب رفتارهایی است که    -1بندي شده است:پذیري در قالب سه مؤلفه صورت کند. مسئولیتانتخاب باشد عنوان می 

اینکه مانعی بر سر راه برآورده شدن نیازهاي دیگران نباشد    -3پذیرفتن پیامدهاي رفتار خود؛  -2نیازهاي اساسی ما را برآورده کند،

 (Sahibi et al,2015 دانش .) پذیر هستند، حرمت بالاتري دارند  هاي خود مسئولیت آموزانی که نسبت به اشتباهات و شکست

(Alam,2014).   Bassami &Amiri(2014  )پ  یپژوهش عنوان  اساس  دانش   يریپذ  تیولیمس  ینیبشیبا  بر  آموزان 

و از لحاط اجرا جز    يکاربرد  قاتیجز تحق  تیانجام دادند. پژوهش از لحاظ ماه  یلیتحص  شرفتیو پ  نیوالد  یتیترب  يهاوه یش

شهر کرمانشاه در سال    3  هیناح  ییآموزان مقطع ابتدادانش   نیوالد  هیپژوهش شامل کل  يبود. جامعه آمار   ی همبستگ  قاتیتحق

  ن ینفر از والد  350و بر اساس فرمول کوکران تعداد    يخوشه ا  یتصادف  يریپژوهش بر اساس روش نمونه گ  نیبود. نمونه ا1401

با    نیاست که والد  یآموزش  تیریو مد  یتیدر علوم ترب  دی جد  هاياز الگوه   یکی  نیوالدتربیتی  سواد  د یآموزان انتخاب گرددانش 

در    ير یادگیاز    تیبا حما  نی. والدند ینما  تیبهتر، حما  ي ریادگیتوانند فرزندان خود را در امر  ی ارتقاء سطح دانش و مهارت خود م

تحت عنوان   ی( در پژوهش2014) Guastello et al  جوانان دارند.  تیرا در موفق  ر یتأث  نی شتریمدرسه، ب  يهاتیخانه و نه فعال

از کنترل  یبیمقتدرانه )ترک يفرزندپرور يهاوه یش رینشان داد که تأث  ير یپذت یمسئول زانی بر م يفرزندپرور  يهاوه یش یاثربخش

  موثر در ارتقا سواد   يراهبردها  جادیا  نیبنابراپسران و استقلال دختران است.    یاجتماع  يری پذت یمسئول  شیو محبت بالا( بر افزا

به    نیوالد  تربیتی  سوادباشد.  ی م  يکار  ندهیفرزندان در آ  یو مهارت  یلیتحص  شرفتیپ  يموثر برا   ياز راهبردها   یکی  نیوالدتربیتی  

و    هیکودکان موثر، باهوش، با روح تیترب يآنها برا یعاطف  لاتیاز مهارت، دانش و تما ياآنها در مجموعه تیدانش و مالک زانیم

سرنوشت    رایانواع سواد است، ز  نیاز مهمتر  یکی  نیوالدتربیتی    توان گفت سوادیکه م  ياست، به طور  یاستعداد اجتماع  يدارا 

دارد   تیتا آنجا اهم نیوالدتربیتی توان گفت که سواد یدارد. در مجموع م یآنها، بستگ يفرزند پرور  تیفیبه ک يبشر يهاگونه

والد حت  یاجتماع   راتیتاث  نیشتریب  نیکه  دارند  یرا  خود  فرزندان  بر  مدرسه  و  معلمان  از  کودك    یمرب  نیاول   نیوالد.  فراتر 

  ه یاول  يدر سالها   ریتأث  نیاو    دارد  یلیتحص  شرفتیدر رشد زبان و سواد و پ  ییبسزا  ریخانه کودك تأث  طیهستند.خانواده و مح

شود که سبک    یاوقات اشاره م   یگاه(.  McCoy& Cole, J,2011)مدرسه ادامه دارد   ياست اما در تمام سالها   تریکودك قو

  Masten(2001 ) (.Darling & Steinberg,1998مستقل از کودك در حال رشد است )  ینیوالد  یژگی و  کی  يفرزندپرور 

آمدن مؤثر با موانع، تنش، فشار و به طور کلی عوامل تهدید کننده  آموزان در کنار  آوري تحصیلی را، به عنوان توانایی دانش تاب

  ی خانواده، اجتماع  ل،یمختلف از تحص  يهادر حوزه  یرا به عوامل مختلف  یلیتحص  يآور انجام شده، تاب  قاتیکند. تحقمعرفی می

جمع روانشناخ  یشناخت  تیو  م  یت و  توسط(.  Finn & Rock,1997)  کندیمرتبط  که   & ,Faris  همانطور 
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McCarroll(2010)  .که توسط    یدر پژوهشKhormaei et al  (2015) در    يآور تاب   ينقش واسطه گر  یبر بررس  یمبن

آموز دختر و پسر  دانش 186  يآموزان مقطع متوسطه بود و بر رودر دانش   یخانواده و شادکام  یارتباط  يابعاد الگوها   نیرابطه ب

  ج ی نتا رفت،یانتخاب شدند. صورت پذ  ياچند مرحله  ياخوشه  یتصادف يریگبا استفاده از روش نمونه  رازیمقطع متوسطه شهر ش

عامل بهم  وجود دارد،    يرابطه معنادار  یو شادکام  يآور خانواده، تاب  یارتباط  يابعاد الگوها   نینشان داد که ب  يآمار   يهالیتحل

خانه، مدرسه    یعنی محافظت کننده مثبت،    یاجتماع  يهاطی( مح2و    یطفعا  -  یاجتماع  یستگی( توسعه شا1وجود دارد:    وستهیپ

الگو  آور  يو جامعه.  روانشناس  يتاب  م 1آدلر   يفرد  یکشف مجدد  ادعا  علاقه   جهینت  يکند همه مشکلات سازگاریاست که 

  ي ا و فعالانه  نانهیخوش ب  کردیروهر دو    رایسازگار است ز  آوريتابمثبت و    یبا روانشناس  یاست. علاقه اجتماع   یناکاف  یاجتماع

کارآمدتر    يتعامل خانواده و فرزندآور  ي، الگوها يتاب آور  يو الگو   يفرد  یکنند. روانشناسیم   جادیرا نسبت به مشاوره و درمان ا

تقو )یم  تیرا  شرا  یکودکان  .(Nicoll, 2011کنند  در  مح  طیکه  م  یطینامساعد  م  یمتولد  روبرو  مشکل  با    . شوند   یشوند 

Sheikhul-Islami & Barzo(2014پژوهش .)نیب  يدر رابطه  تی پردازش هو  يهاسبک   ينقش واسطه گر  یبا هدف بررس  ی  

پسر(  133دختر و  171نفر )304پژوهش شامل    نیدر نوجوانان انجام دادند شرکت کنندگان ا  ير یپذت یو مسئول  يابعاد فرزندپرور

  ي چند مرحله ا يخوشه ا  ير یبود که بر اساس روش نمونه گ92-93 یلیدر سال تحص رازیشهر ش  يهارستان یآموزان دباز دانش 

شدند هو  ریمس  لیتحل  جینتا انتخاب  پردازش  سبک  که  داد  رابطه   يهنجار  تینشان  فرزندپرور   نیب  يدر  و    يبعد  کنترل 

  ی اجتناب  -و سردرگم  يهنجار  ،یاطلاعات  ت یپردازش هو  يهاسبک   نی. هم چنکندیم  فایکامل ا  ينقش واسطه گر   يری پذت یمسئول

در پژوهش    Buchanan  (2014)  داشتند.  ير یپذتی ئولو مس  يبعد محبت فرزند پرور  نی در ارتباط ب  یسهم  ينقش واسطه ا

با  ؛  مدت داشته باشند  یطولان  یمنف  یروان  يامدهایتوانند پ  ینامطلوب م  اتی، نشان داد که چگونه کودکان در معرض تجربخود

  یکودکانو    نامساعد متفاوت است  تیوضع  نیکند، واکنش کودك به ا  یخانواده را متفاوت تجربه م  طیمح  یوجود، هر کودک  نیا

و    یطیسخت مح  ط یرا در شرا  لاتیهستند که تحص  يافراد   توانند تحمل کنند.  یم  یسخت زندگ  طیشرا  نیهستند که با وجود ا

)سبک    ي( و فرزندپرور یتی)سبک ترب  تیترب  نیتفاوت ب  نکهیا  يبرا   یرسد برخیوجود به نظر م  نیکنند. با ایتجربه م  یاجتماع

  یی شناسا؛ فلذا  ستندین  نیانجام شود که والد  یتواند توسط بزرگسالانیم  تیتوجه داشت که ترب  دی( روشن شود، بايفرزندپرور 

شامل روابط   نیوالد فیشد، توص ارههمانطور که در مقاله اش  ن،یکننده است، علاوه بر اگمراه  یتیبا سبک ترب يسبک فرزندپرور

  ي سبک فرزندپرور ؛  ( استیعد درون روانروابط )بُ  نیکننده در ا ( و تجربه کردن خود به عنوان مشارکت يفرد  نیعد ببا کودك )بُ

اول معنا و دوام    یبه زندگ  تیو مسئول  یلیتحص  تیکار، فعال.  (Bakiera, 2019)مطابقت دارد  نیوالد  اتیجنبه از تجرب  نیبا 

 ,Schultz) ستین سریم یبه بلوغ و سلامت روان دنی تعهد و مهارت، رس ثار،یمهم و ارزشمند، ا ی. بدون داشتن هدفبخشندیم

باشد.  (2016 داشته  نقش  کودکان  استرس  در  است  ممکن  فشار  و  موفقیت(  )انتظار  والدین  رفتارهاي  این،  بر   علاوه 
(Hanımoğlu & İnanç, 2011; Kulakow et al, 2021)  .  :آیا  بنابراین پژوهشگر در صدد یافتن پاسخ این سؤال است

 کند؟مسئولیت پذیري در رابطه بین سواد تربیتی والدین و تاب آوري تحصیلی دانش آموزان نقش میانجی ایفا می 

 روش  
جامعه    يری، حجم نمونه و روش نمونه گ  ياست. جامعه آمار (SEM)  يمعادلات ساختار  یاب یالگو  قیاز نوع همبستگی و از طر    

در شهر  1400  -1401  یلینفر در سال تحص  60735آماري این پژوهش، دانش آموزان پسر و دختر دوره متوسطه دوم به تعداد  

نفر دانش آموز،    26942مدرسه دخترانه به تعداد    145نفر و    33793به تعداد    رانهمدرسه پس   117  نیاز ب  يکرج بودند.جامعه آمار

از    یهمبستگ  قیمربوط به روش تحق   يهاحجم نمونه در پژوهش   ۀدربار .شان انتخاب شدند نفر دختر و پسر با مادران   400تعداد  

  ه یشب  يموضوع توافق دارند که مدل معادلات ساختار  نیهمه بر ا  ینظرات گوناگون وجود دارد ول  ينوع مدل معادلات ساختار

و    کی(. براساس فرمول تاباچن2001  دل،یو ف  کی)تاباچن  باشدیبزرگ قابل اجرا م  ۀنموناست که با    يعامل از فنون آمار  لیتحل

  نیدر ا  شود؛یبرآورد م    N ≥ 50 + 8M :از فرمول  یحداقل حجم نمونه در مطالعات همبستگ   يریگنمونه   ي( برا 2007)  دلیف

وجود داشت که طبق   نیبشیپ  ریمتغ  16)مستقل( است. در پژوهش حاضر    نیبش یپ  يرها یتعداد متغ M حجم نمونه و N فرمول

برآورد شده در مدل و   يدر پژوهش حاضر با در نظر گرفتن تعداد پارامترها  نیبنابرا .نفر باشد  194از  شتریب  دیفرمول حداقل با

بصورت    ياخوشه   ير یآنها، به روش نمونه گ  تینفر از دانش آموزان در نظر گرفته شد؛ و با توجه به جنس  400  زشیاحتساب ر

 
1.Adler . 
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 13  ازدهم،ینفر و در مدرسه    210در ده مدرسه در کل    ینفر بطور تصادف  7  هیانجام شد؛ که در مدارس دخترانه از هر پا  یتصادف

نفر دختر؛ و در هشت مدرسه پسرانه، بطور    223نفر(که در مجموع    5دوازدهم،    هینفر و پا  4  ازدهم،ی  هینفر، پا  4دهم،    هینفر)پا

  177پسرانه  رسهنفر( که در مجموع نه مد 3 هینفر)هر پا 9نفر و در مدرسه نهم پسرانه  168نفر در کل  21هر مدرسه  یتصادف

 نفر دانش آموز پسر،  انتخاب شد. 
 ابزار پژوهش  

سؤال دارد و البته    51این پرسشنامه یک ابزار خودگزارشی است که نسخه اصلی    :  Alabama  پروريفرزند  پرسشنامه  الف(  

استفاده براي جوانان)  عبارت است موجود است و  42نسخه کوتاه شده آن هم که داراي    ,Hajkhodadadiهمچنین مورد 

نظارت ضعیف    ،1مثبت  يپنج حوزه عبارتند از: فرزندپرورکند. این  گیري میپنج حوزه فرزندپروري را اندازه  این آزمون،و    (2021

( تهیه شده که  5( تا همیشه )1این مقیاس براساس مقیاس لیکرتی از هرگز )؛    5، درگیري 4بدنی  ه یتنب  ،3و انضباط ناپایدار   2نظم

مشارکت کننده باید متناسب با رفتار خود یکی از آنها را علامت گذاري کند.همسانی درونی براي مقیاس ها از متوسط    ایآزمودنی  

  اس یسازه مق  ییروا  یبررس  يبرا در این پژوهش    ( گزارش شده است.1996)  Shelton et alتوسط    80/.  تا  46/.تا بالا بین دامنه  

 مرتبه دوم استفاده شد.   يدییتأ  یعامل  لیاز تحل  یتیابعاد سواد ترب
  ي رویپ  5تا    1  ستمیس  از  يعبارت است که نمره گذار  50شامل    ابزار  نیا  :(Nemati,2008)  یريپذیتپرسشنامه مسئولب(  

خودمدیریتی، نظم پذیري، قانونمندي،امانت داري، وظیفه   دهد:بعُد را به شرح زیر مورد سنجش و بررسی قرار می 7که کند. یم

آن   ج یشد که نتا  یبررس  يدییتأ  یعامل  لیپرسشنامه با استفاده از تحل  نیسازه ا  ییروا   .شناسی، سازمان یافتگی، پیشرفت گرایی

گزارش شده   حاضر پژوهش در نامهپرسش نیا ییایمربوط به پا جیسازه، نتا ییمربوط به روا جیدر ادامه ارائه شده است. بعد از نتا

 مرتبه دوم استفاده شد.   يدییتأ  یعامل  لیاز تحل  يریپذت ی مسئول  اسی سازه مق  ییروا  یبررس  ياست. برا 

ه است و نسخه  یدلز تهیه گردئوسط ساموت  شنامهپرس  نیا  :Samuelse(2004)( ARI) حصیلیت يپرسشنامه تاب آورج( 

،  ی طباارت  يهامهارت  در سه مقیاس  هنجاریابی و تقلیل یافته است.سوال    29سوال است و در ایران به تعداد    40اصلی داراي  

با مقیاس  نمره گذاري نیز . دهدمی مورد سنجش قرار را آوري تحصیلی میزان تاب ؛ و مسئله محور و مثبت نگر گیري آینده جهت 

آوري تحصیلی با روش نامه تابپرسشپایایی    Soltaninejad et al. (2014)  1تا    5لیکرت از کاملاً موافقم تا کاملاًمخالفم.  

 . شد  یبررس  يدییتأ  یعامل  لتحلی  از  استفاده  با  نامهپرسش   نیسازه ا  ییروا  .دشنجام  ا  آلفاي کرونباخ  

 هایافته

پذیري در  )مسئولیت   مسئولیت پذیري دانش آموزان؛    (  325/0و    352/3  )میانگین و انحراف معیار متغیر سواد تربیتی والدین

( و تاب آوري تحصیلی دانش   240/0و  860/3و در دانش آموزان دختر به ترتیب  258/0و  776/3آموزان پسر به ترتیب دانش 

بدست    319/0و    434/3و در دانش آموزان دختر به ترتیب    363/0و    374/3در دانش آموزان پسر به ترتیب    :بیبه ترت  آموزان

 آمده است. 
 ماتریس همبستگی پیرسون بین سواد تربیتی با تاب آوري تحصیلی .1جدول 

 6 5 4 3 2 1 متغیر
      1 فرزند پروري مثبت 1
     1 -75/0** نظارت ضعیف  2
    1 66/0** -59/0** نظم وانضباط ناپایدار  3
   1 87/0** 91/0** -85/0** تنبیه بدنی  4
  1 -86/0** -83/0** -75/0** 79/0** درگیري 5
 1 32/0** -27/0** -23/0** -23/0** 30/0** تاب آوري تحصیلی  6

01/0>. **P  *05/0>. *P 

 
1. Positive Parenting   
2. Poor Monitoring/Supervision   
3 . Inconsistent Discipline 
4 . Corporal Punishment 
5 . Involvement 
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تاب آوري تحصیلی رابطه    فرزند پروري مثبت و درگیري با  نیبدهد که  نشان می  1نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول  

اما بین نظارت ضعیف، نظم و انضباط ناپایدار، تنبیه بدنی با تاب آوري تحصیلی رابطه    (.p  <0/ 01دارد )مستقیم و معناداري وجود  

 (.p  <0/ 01دارد )معکوس و معناداري وجود  
 . ماتریس همبستگی پیرسون بین مسئولیت پذیري با تاب آوري تحصیلی2جدول  

 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر 

        1 خود مدیریتی 1

       1 81/0** نظم پذیري  2

      1 80/0** 82/0** قانونمندي  3

     1 82/0** 72/0** 73/0** امانت داري  4

    1 66/0** 78/0** 83/0** 89/0** سازمان یافتگی 5

   1 80/0** 66/0** 79/0** 71/0** 73/0** پیشرفت گرایی  6

  1 70/0** 73/0** 64/0** 76/0** 77/0** 81/0** مسئولیت پذیري  7

 1 26/0** 25/0** 22/0** 22/0** 26/0** 21/0** 23/0** تاب آوري تحصیلی 8

10/0>P. ** *05/0>P*    

تاب آوري تحصیلی رابطه مثبت    مسئولیت پذیري وابعاد آن با    نیبدهد که  نشان می  2نتایج ضریب همبستگی پیرسون در جدول  

 (. p  <01/0دارد )و معنادار وجود  

 

 ي ر یپذ  تیمسئول  با  یت یسواد ترب  نیبآزمون همبستگی بین   -1

 . ماتریس همبستگی پیرسون بین سواد تربیتی بامسئولیت پذیري3جدول 

 6 5 4 3 2 1 متغیر
      1 فرزند پروري مثبت 1
     1 -75/0** نظارت ضعیف  2
    1 66/0** -68/0** نظم وانضباط ناپایدار  3
   1 87/0** 91/0** -85/0** تنبیه بدنی  4
  1 -86/0** -83/0** -75/0** 79/0** درگیري 5

 1 38/0** -34/0** -35/0** -38/0** 37/0** مسئولیت پذیري  6

10/0>P. ** *05/0>P. * 

فرزند پروري مثبت و درگیري با مسئولیت پذیري    نی بدهد که  نشان می3همبستگی پیرسون در جدول شماره   نتایج ضریب  

 (.p  <01/0دارد )رابطه مستقیم و معناداري وجود  

 

 مدل ساختاري برازش پژوهش 

 .   گزارش شده است  tدر این بخش ابتدا مدل ساختاري برازش شده در دو حالت ضرایب استاندارد و ضرایب  
 

 



34 صفحه    1403  زمستان،  13تعالی مشاوره و روان درمانی، دوره    فصلنامه    

 

 

 

 
پذیري در حالت ضرایب مسئولیت  گريمیانجی با آوري تحصیلی  براساس سواد تربیتی بینی تابپیش برازش شده . مدل1شکل 

 استاندارد 

 

، با  -36/0، با نظارت ضعیف  34/0مشخص است رابطه مسئولیت پذیري  با فرزندپروري مثبت    1همانطور که در شکل شماره  

بدنی    -33/0ناپایدار  انضباط تنبیه  با  درگیري    -31/0،  با  تحصیلی می   35/0و  آوري  تاب  با  پذیري  مسئولیت  رابطه  باشد. 

و  - 25/0با تنبیه  -22/0با انضباط ناپایدار - 21/0، با نظارت 28/0میباشد. رابطه تاب آوري تحصیلی با فرزند پروري مثبت 25/0

 است.    30/0با درگیري  
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 tمسئولیت پذیري در حالت ضرایب   گري میانجی با تاب آوري تحصیلی بر اساس سواد تربیتی پیش بینی   برازش شده . مدل2 شکل

انضباط  47/10  ف یبا نظارت ضع  19/5مثبت    يبا فرزندپرور   ير یپذ  تی مسئولمشخص است رابطه    2همانطور که در شکل   با 

رابطه تاب    و   باشدیم18/14  يبا تاب اور  ير یپذ تی. رابطه مسئولباشدیم  78/9  ير یوبا درگ 31/12  یبدن  هی، با تنب28/19داریناپا

 است   15/27  يریوبا درگ80/32  هیبا تنب-41/20داریبا انضباط ناپا  95/13، با نظارت  02/17مثبت    يبا فرزند پرور تحصیلی    ياور 
 تاب آوري تحصیلیبر اثر مستقیم مسئولیت پذیري  .4جدول 

 β CI 95% T P مسیر

 001/0 70/4 39/0,.44/0 25/0 تاب آوري تحصیلی <-مسئولیت پذیري

 % 95 نانیفاصله اطم 

 . (p<05/0تحصیلی معنادارمیباشد )  تاب اوريبر    مشخص است اثر مستقیم مسئولیت پذیري    4طور که در جدول  همان
 بر تاب آوري تحصیلی والدین تربیتی سواد اثر مستقیم .5جدول 

 β CI 95% T P مسیر

 001/0 34/3 25/0,34/0 28/0 تاب آوري تحصیلی <-فرزند پروري مثبت

 001/0 47/4 - 41/0,19/0 - 21/0 تاب آوري تحصیلی  <-نظارت ضعیف

 001/0 12/3 - 40/0,30/0 - 22/0 تاب آوري تحصیلی  <-نظم وانضباط ناپایدار

 001/0 62/5 - 12/0,.34/0 - 25/0 تاب آوري تحصیلی  <تبیه بدنی

 001/0 27/3 03/0,08/0 30/0 تاب آوري تحصیلی  <-درگیري 

 % 95 نانیفاصله اطم 

بدین معنا    (،p<05/0معنادار است )  تاب آوري تحصیلیبر  تربیتیسوادمشخص است اثر مستقیم ابعاد     5طور که در جدول  همان

 نظارت ضعیف ،نظم و درگیري میتواند تاب آوري تحصیلی را به طور مثبت و تربیتی، فرزند پروري مثبت وسوادکه در بین ابعاد 

 .منفی تاب آوري تحصیلی را تبیین کنند  ت تنبیه بدنی به صور  انضباط ناپایدار،
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 تربیتی والدین بر مسئولیت پذیري دانش آموزان  سواد اثر مستقیم .6جدول 

 β CI 95% T P مسیر

 001/0 99/3 52/0,11/0 34/0 مسئولیت پذیري  <-فرزند پروري مثبت

 001/0 57/3 - 34/0,28/0 - 36/0 مسئولیت پذیري <-نظارت ضعیف

 001/0 62/6 - 24/0 ,14/0 - 33/0 مسئولیت پذیري <-وانضباط ناپایدارنظم 

 001/0 17/2 -  10/0,.30/0 - 31/0 مسئولیت پذیري  <تبیه بدنی

 001/0 48/3 08/0/0,16/0 35/0 مسئولیت پذیري   <-درگیري 

 % 95 نانیفاصله اطم 

معنا که   نی(، بدp<05/0معنادار است )  يری پذ  تیبر مسئول  یتیابعاد سوادترب  ممستقی  اثر  است  مشخص  6  جدول  در   که  طورهمان

 ی بدن  هیدار،تنبی،نظم وانضباط ناپا  فیبه طور مثبت ونظارت ضع  تواندیم  ير یمثبت ودرگ  ي، فرزند پرور   یتیابعاد سوادترب  نیدر ب

 . کنند  نییتب  ار  يری پذ  تیمسئول  یمنف  تبه صور
 پیش بینی تاب آوري بر اساس سواد تربیتی در اثر غیرمستقیم مسئولیت پذیري  .7جدول 

 β CI 95% T P مسیر

 001/0 52/4 25/0,32/0 17/0 تاب آوري < مسئولیت پذیري <فرزند پروري مثبت 

 001/0 41/5 - 17/0,29/0 - 19/0 تاب آوري   < مسئولیت پذیري <نظارت ضعیف 

 001/0 69/5 - 14/0 ,35/0 - 15/0 تاب آوري  < مسئولیت پذیري <نظم وانضباط ناپایدار 

 001/0 30/6 - 16/0,31/0 - 19/0 تاب آوري < مسئولیت پذیري <تبیه بدنی 

 001/0 56/3 28/0,25/0 18/0 تاب آوري < مسئولیت پذیري <درگیري  

 % 95 نانیفاصله اطم 

معنادار پیش بینی تاب آوري بر اساس سواد تربیتی  درمسئولیت پذیري    میرمستقیاثر غ  است  مشخص  7  جدول  در   که  طور  همان

 .ی گرددم  دییپژوهش تأ  مچهار  هیفرض  نیبنابرا    (،p<05/0است)

 گیري بحث و نتیجه
تاب بر  آموزان  دانش  پذیري  مستقیم  مسئولیت  اثر  کرج  شهرستان  متوسطه  دوم  دوره  آموزان  دانش  تحصیلی  و  آوري  دارد 

  Bassamiو    Guastello et al  (2014)  هاينتایج این پژوهش با پژوهش   گردد.پژوهش تأیید می  باشد بنابراین فرضمعنادارمی 

&,     Amiri   (2014)   .مسئولیت پذیري به معنی توانایی پاسخ دادن و به مفهوم تصمیم گیري هاي مناسب و  همسو میباشد

و اثر مستقیم ممکن است به این دلیل باشد که والدین و معلمان الگوي مناسبی براي مسئولیت پذیري باشند. و دانش    مؤثر است.

 هاي مختلف آن را در رفتارهاي والدین خود مشاهده نموده اند. آموزان در موقعیت 

  نیمعنادار است. بدو    دارد  میدانش آموزان دوره دوم متوسطه شهرستان کرج اثر مستق  یلیتحص   يآوربر تاب   نیوالد  یتیسواد ترب

انضباط    نظم و  ف،ینظارت ضع  را به طور مثبت و  یلیتحص  يتاب آور   تواندی مثبت م  ي، فرزند پرور یتیابعاد سوادترب  نیمعنا که در ب

. گرددیم  دییتأهم  پژوهش    هیفرض  نیبنابر ا  کنند  نییرا تب  ی لیتحص  يورتاب آ  یبه صورت منف  يریودرگ  یبدن  ه یتنب  دار،یناپا

هاي سواد تربیتی  مولفه   چونمـی تـوان گفـت  در نتیجه    (همسو است.2015)  Khormaei et alپژوهش با پژوهش    نیا  جینتا

  تاب اوري   بهبود و افزایشسواد تربیتی والدین توانسته تاثیر مستقیم بر   آموزش  هستند،  شناختی  شناختی و فرا    فرایندوالدین،  

 .  کننداي سازگارتر عمل می، به گونه دارندتحصیلی    که تاب اوري  آموزانیدانش همچنین  .دانش آموزان شودتحصیلی  

معنادار است بدین   سواد تربیتی والدین بر مسئولیت پذیري دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهرستان کرج  اثر مستقیم دارد. و

تربیتی، فرزند پروري مثبت میتواند به طور مثبت و نظارت ضعیف ،نظم وانضباط ناپایدار،تنبیه بدنی سوادمعنا که در بین ابعاد  

گردد. نتیجه این فرضیه با پژوهش هاي  پذیري را تبیین کنند؛ این فرضیه پژوهش هم تأیید می  ودرگیري به صور منفی مسئولیت

Sheikhul-Islami & Barzo  (2014)  و  Guastello et al  (2014)  .ری پذ  تیکه مسئول  یآموزاندانش   نیبنابرا  همسو است  

و قادر هستند رفتارهاي    دهندی محول شده، درست انجام  م  يکه به و  یفیو به وظا  کنندیسازگارتر عمل م   ياهستند، به گونه 

 مختلف داشته باشند.   يهات یمختلف و مناسبی در موقع
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 دارد. همان   یانجینقش متاب آوري دانش آموزان بر اساس سواد تربیتی والدین    پیش بینیدر    مسئولیت پذیري دانش آموزان

است.  معنادار  پیش بینی تاب آوري بر اساس سواد تربیتی    درمسئولیت پذیري    میرمستقیاثر غ  نتایج نشان می دهد  که  طور

تأ  نیبنابرا پژوهش  گرددم  دییفرض  مسئولی  الیس  منطق  ير یپذ  تی.  با  معادل  زندگ  یرا  معقول  و  م  یبودن  داند    یکردن 

(Schultz, 2016 )ترب  نکهیا م  نیوالد  یتیسواد  تاب  يریپذ  تی مسئول  يگریانجیبا  تأث   ی لیتحص  يآور بر  آموزان    ریدانش 

دانش آموزان باشند    ير یپذ  تیمسئول  يبرا  یمناسب   يو معلمان الگو   نیباشد که والد  لیدل  ن یندارد. ممکن است به ا  میرمستقیغ

ها    تیرا در موقع  ي از جمله تاب آور  نیوالد  ينباشند. چون معمولا کودکان و نوجوانان، رفتارها  یمناسب  يالگو  يتاب آور   ياما برا 

 کنند.  یم  ير یو الگوگ  يریادگیمختلف مشاهده،    طیو شرا
 

 ق پژوهش لاقی و پیروي از اصول اخلاحظات اخلام 

عاتشان اطمینان داد شد و افراد داوطلبانه بدون هیچ  لا در این پژوهش به شرکت کنندگان در مورد محرمانه ماندن اط

 . ها پاسخ دادنداجباري به پرسشنامه

 حامی مالی   

 . هاي این مطالعه توسط نویسندگان مقاله تامین شدهزینه

 مشارکت نویسندگان  

 . همه نویسندگان سهم یکسان در مقاله داشته اند 

 تعارض منافع  

 .بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است 

 
References  
Afzali, L., Hosseinian, S and Nooripour, R. (2024). Mediating role of academic competence in 

the relationship between perceived teaching style and academic resilience among 

adolescents. [Link] 

Alam, Md M. (2013). A Study of Test Anxiety, Self-Esteem and Academic Performance Among 

Adolescents. The IUP Journal of Organizational Behavior, 17(4), 33-43. [Link] 

Alva S.A. (1991). Academic Invulnerability Among Mexican- American Students: The 

Importance of Protective Resources and Appraisals. Hispanic J Behav Sci. 13(1):18-34. 

[Link] 

Aulak, D. S., Quinn, B., & Wilson, N. (2016). Student burnout. British dental journal, 220(5), 

219-220.[Link] 

Bakiera, L. (2019), wychowanie i rodzicielstwo, styl wychowania i styl rodzicielski.analiza 

terminologiczna, psychologia wychowawcza, NR 16/2019, 60–72 , Data wpływu: 03.2019, 

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Instytut Psychologii/[Link]. 

Bandura, A. (1977). Self-efficacy: toward a unifying theory of behavioral change. Psychologica 

Bandura, A. (1996). A socio-cognitive view on shaping the future. In Proceedings of the Korean 

Psychological Association 50th Anniversary Conference, Seoul, Korea.[Link] 

Barazjani, Mahdieh and Fani, Dariush (2013), the relationship between dimensions and methods 

of parenting on happiness and resilience in a group of high school students, the second 

national conference. [Link] [Persian] 

Baroody, A. E., & Dobbs-Oates, J. (2011). Child and parent characteristics, parental expectations, 

and child behaviours related to preschool children’s interest in literacy. Early Child 

Development and Care, 181, 345–359. [Link] 

Bassami, M., Amiri, H. (2014). Predicting students’ responsibility based on parental parenting 

styles and their academic achievement. Recent Advances in Psychology, Educational 

Sciences and Education, 6(61), 16.[Link] [Persian] 

Baumrind, D. (1971). Harmonious parents  and their preschool children. Developmental 

Psychology, 4, 99–102.[Link] 

https://doi.org/10.1186/s40359-024-02011-1
https://ssrn.com/abstract=2458799
https://doi.org/10.1177/07399863910131002
https://doi.org/10.1038/sj.bdj.2016.156
https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-b2dd885a-cec0-3836-ba89-402a065cfa5c/c/pdf-01.3001.0013.6361.pdf
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=0CAIQw7AJahcKEwjYhu_svar_AhUAAAAAHQAAAAAQAg&url=http%3A%2F%2Fwww.cgl.org.cn%2Fauto%2Fdb%2Fdetail.aspx%3Fdb%3D950008%26rid%3D1353503%26agfi%3D0%26cls%3D54%26uni%3DFalse%26cid%3D0%26showgp%3DFalse%26prec%3DFalse%26md%3D479%26pd%3D230%26msd%3D479%26psd%3D230%26mdd%3D479%26pdd%3D230%26count%3D10%26reds%3D%25E4%25BE%25AF%25E6%259D%25B0&psig=AOvVaw2i48TDjvJm4MJbuyt8jaUE&ust=1685997131064298
https://civilica.com/doc/246883
https://doi.org/10.1080/03004430903387693
https://civilica.com/doc/1707485
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/h0030373


38 صفحه    1403  زمستان،  13تعالی مشاوره و روان درمانی، دوره    فصلنامه    

 

 

 

Baumrind, D. (1991). The influence of parenting style on adolescent competence  and substance. 

Journal of Early Adolescence, 11(1), 56–95.[Link] 

Baumrind, D. (2005). Patterns of parental  authority and adolescent autonomy. New Directions 

for Child and Adolescent Development, 108, 61–69.[Link] 

Buchanan, A. (2014). Risk and protective factors in child development and the development of 

resilience. Open Journal of Social Sciences, 2, 244-249. Becvar, D. S. (Ed.). Handbook of 

family resilience. New York, NY: Springer.[Link] 

Cabrera N, Padilla A. (2013). Entering and succeeding in the culture of college. J Behav Sci; 26, 

(2):152-7. 3. Cabrera N, Padilla A. (2013). Entering and succeeding in the culture of 

college. J Behav Sci; 26, (2):152-7. 3. [Link] 

Chahardoli, Hadith and Khademi Ashkaziri, Moluk and Naqsh, Zahra, 2022, The relationship 

between parenting dimensions and academic resilience: the mediating role of cognitive 

emotion regulation in teenage children of veteran families.[Link] [Persian] 

Close W, Solberg S.(2008). Predicting achievement, distress, and retention among lower-income 

Latino youth. J Vocat Behav, 8 (72), 31-42. [Link] 

Copyright © National Literacy Trust (A research review: the importance of families and the home 

environment, Angelica Bonci) (2008, revised 2010 and March 2011) 

Daniel T. L. Shek and Diya D, (2020). Perceived Parenting and Parent-Child Relational Qualities 

in Fathers and Mothers: Longitudinal Findings Based on Hong Kong Adolescents. Int J 

Environ Res Public Health. 2020 Jun; 17(11): 40-83.[Link] 

Darling, N., Steinberg, L. (1993). Parenting  style as a context: an integrative model.  

Psychological Bulletin, 113(3), 487–496. [Link] 

Baidoo-Anu, D., Abiaw, P. & Kaedebi-Donkor, R. (2019). Parenting Styles as a Predictor of 

Academic Achievement of Junior High School Students in Aowin and Suaman District, 

Ghana. Journal of Education and Practice.[Link] 

Demo, D.H., Cox, M.J. (2000). Families  with young children: A  review of research in the 1990s. 

Journal of Marriage and Family, 62(4), 876–895.[Link] 

Diader, M. (2012). Investigating the relationship between parenting styles of parents and self-

esteem and responsibility of first grade teenagers. Master's thesis. Islamic Azad University, 

Maroodasht branch.[Link] [Persian] 

Faris, M., & McCarroll, E. (2010). Crying babies: Answering the call of infant cries. Texas Child 

Care Quarterly,34(2), 14-20. Retrieved from.[Link] 

Fergus, S., & Zimmerman, M. A. (2005). ADOLESCENT RESILIENCE: A Framework for 

Understanding Healthy Development in the Face of Risk. Annual Review of Public Health, 

26(1), 399–419. [Link] 

Finn, J.D., & Rock, D.A. (1997). Academic success among students at risk for school failure. 

Journal of Applied Psychology, 82, 221-234. 

Frick, P.J., Christian, R.C. & Wootton, J.M. (1999). Age trends in the association between 

parenting  practices and conduct problems. Behavior Modification, 23, 106-128.[Link] 

Glaser, W. (2017). Schools without failure. Hamza's simple translation with the cooperation of 

Mojdeh Hamzeh Tabrizi. The ninth edition of 2017. Rosh Publications.[Link] [ Persian] 

Gonzalez-DeHass, A. R., Willems, P. P., ve Holbein, M. F. D. (2005). Examining the relationship 

between parental involvement and student motivation. Educational Psychology Review, 

17(2), 99-123. [Link] 
Guastello, D. D., Guastello, S. J., & Briggs, J. M. (2014). Parenting style and generativity 

measured in college students and their parents. Sage Open, 4 (1) , 

2158244013518053.[Link] 

Hajkhodadadi D, Etemadi O, Abedi M R, Jazayeri R S. (2021). The effectiveness of triple-p 

(positive parenting program) on effective parenting and quality of child-parent relationship 

in mothers with adolescents. Journal of Psychological Science. 20(98), 185-198.[Link] 

[Persian] 

Hwang E, Shin S. (2018). Characteristics of nursing students with high levels of academic 

resilience: A cross sectional study. Nurse Education Today, 71: 54-59.  [Link] 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1177/0272431691111004
https://doi.org/10.1002/cd.128
http://dx.doi.org/10.4236/jss.2014.24025
https://doi.org/10.1177/0739986303262604
http://noo.rs/l2CbB
http://dx.doi.org/10.1016/j.jvb.2007.08.007
https://doi.org/10.3390/ijerph17114083
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033-2909.113.3.487
https://core.ac.uk/download/pdf/234642751.pdf
https://core.ac.uk/reader/149233740
https://ganj.irandoc.ac.ir/%23/articles/f7a060f489762513c22a31bee76c7bbd
https://www.childcarequarterly.com/fall10_story2a.html
https://doi.org/10.1146/annurev.publhealth.26.021304.144357
http://labs.uno.edu/developmental-psychopathology/APQ/Behavior%20Mod.%201999.%20Age%20Trends.pdf
http://labs.uno.edu/developmental-psychopathology/APQ/Behavior%20Mod.%201999.%20Age%20Trends.pdf
https://faculty.lsu.edu/pfricklab/pdfs/alabamaparenting-pdfs/behavior-mod.-1999.-age-trends.pdf
https://www.roshdpress.ir/product-1017-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3_%D8%A8%D8%AF%D9%88%D9%86_%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%AA.html
https://core.ac.uk/download/pdf/188301057.pdf
https://epublications.marquette.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1223&context=psych_fac
http://psychologicalscience.ir/article-1-805-fa.html
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2018.09.011


 ... و  پذیري در رابطه بین سواد تربیتی والدیننقش میانجی مسئولیت 39

 

 

 

Jafarzadeh, N., Farkhi, N., and Sohrabi Smroud, F. (2014).The relationship between parenting 

methods and resilience with students' happiness. Educational Psychology (Psychology and 

Educational Sciences), 11(37), 67-81.[Link][Persian] 

Jorabi Asrjadid, M., Shahriari Ahmadi, M., Salehi, M., Staki, M. (2021). Learning self-regulation 

model based on intelligence beliefs and perception of classroom atmosphere with the 

mediation of self-efficacy in gifted students. Quarterly Journal of Excellence in Counseling 

and Psychotherapy, 10, 55-70.[Link].[Persian] 

Kayanifar, F. and Zoghi Paydar, MR. (2021). Prediction of academic procrastination and students' 

responsibility based on the amount of computer games use. Sixth International Conference 

/ 30 Bahman 1 March. Isfahan University.[Link] [Persian] 

Khormaei, F., Akbari, A., Sadri, M. and Niroumand, H. (2015). Predicting happiness based on 

dimensions of family communication patterns with the mediation of resilience in students, 

Journal of Educational Psychology Studies, 12(21), 63-82. 

Koehn, A. J., & Kerns, K. A. (2018). Parent–child attachment: Meta-analysis of associations with 

parenting behaviors in middle childhood and adolescence. Attachment & Human 

Development, 20(4), pp. 378-405.[Link] 

Kohlberg, L., Mayer, R. (1990). Rozwój jako cel wychowania. Toruń: Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli. [Link] 

Masten AS. Ordinary M. (2001) Resilience processes in  development. Am Psychol;56(3):22738. 

PMID: 11315249 

McCoy, E, Cole, J. (2011). A Snapshot of Local Support for Literacy: 2010 survey. London: 

National Literacy Trust. [Link] 

Mehrafrooz, H. (2000). Investigating the relationship between mother's parenting methods 

(logical authority, autocratic, liberating) with locus of control and academic progress in 

fourth grade male students. Unpublished Master's Thesis, Faculty of Psychology and 

Educational Sciences, Tarbiat Moalem University, Tehran.[Link] [Persian] 

Nemati, P. (2008). Construction and standardization of responsibility test of middle school 

students in two personal and social dimensions. Master's thesis. Allameh Tabatabaei 

University.[Link] 

Nicoll, W. G. (2011). Resilience-focused brief family therapy: An Adlerian approach. The 

Journal of Individual Psychology, 67(3), 205-221.[Link] 

Mumina, P., Asatsa, S., Onyango, C. L. A (2022). Performance of Secondary School Students in 

Public and Private Schools in Lamu County, Kenya. International Journal of Research and 

Innovation in Social Science (IJRISS) 5 (3), 1-8. 

Piazza,  S.,  Rao,  S.,  &  Protacio,  M.  (2015).  Converging  recommendations  for  culturally  re-

sponsive  literacy  practices:  Students  with  learning  disabilities,  English  language  

learners,  and socioculturally diverse learners. International Journal of Multicultural 

Education, 17(3), 1–20.[Link] 

Prochaska , J. O  . (2014). Systems of psychotherapy : a transtheoretical analysis. translated by 

Yahya Seyed Mohammadi, 19th edition-Ravan Publications, Tehran. [Link] .[Persian] 

Richardson, G. E. (2002). The meta theory of resilience and resiliency. Journal of Clinical 

Psychology, 58, 307-321. [Link] 

Sahibi, A., Zalizadeh, M. and Zalizadeh, M. (2015). Choice theory: an approach towards 

responsibility and social commitment. Psychological Development, 11(2), 2-14.[Link] 

[Persian]   

Samuelse W, Woo A. (2009). Creation and initial validation of instrument to measure academic 

resilience [updated 2016; cited 2009]. [Link] 

Schultz, D. (2016). The Psychology of Perfection: Healthy Personality Patterns translated by 

Khoshdel, Gita. Edition 22. Pikan Publishing House / Tehran 2016.[Link] [Persian]   

Shafiabadi, A., Naseri, Gh. (2022).Counseling and psychotherapy theories, Tehran: University 

Publishing Center. Print 35..[Link] [Persian]   

Sheikhul-Islami, R., & Barzo, Sh. (2014). Parenting and responsibility in adolescents: the 

mediating role of identity processing styles. Scientific Quarterly of Psychological Methods 

and Models, 6(19), 97-120. [Link] .[Persian] 

https://sid.ir/paper/518281/fa
https://dorl.net/dor/20.1001.1.25382799.1400.10.40.5.3
http://conf.ui.ac.ir/p/Article34_84
https://doi.org/10.1080/14616734.2017.1408131
https://integro.bs.katowice.pl/32102007192/kohlberg-lawrence/rozwoj-jako-cel-wychowania
https://scirp.org/reference/referencespapers.aspx?referenceid=1834016
https://elmnet.ir/article/10075514-71457/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B7%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%B4-%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1-(%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%8C-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C)-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%DA%A9%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B3%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%B1%D9%85-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://elmnet.ir/Article/10438478-18793/%D8%AA%D9%87%DB%8C%D9%87-%D9%88-%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%88-%D8%A8%D8%B9%D8%AF-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C
https://www.researchgate.net/publication/309676001
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1104910.pdf
https://ravabook.ir/search?q=%D8%AC%DB%8C%D9%85%D8%B2%20%D8%A7.%20%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%86%D8%A7%D8%B3%D9%83%D8%A7%20%D8%8C%20%D8%AC%D8%A7%D9%86%20%D8%B3%DB%8C%20%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%83%D8%B1%D8%A7%D8%B3
http://dx.doi.org/10.1002/jclp.10020
http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1394.4.2.6.6
https://wesamuels.net/pdfs/Samuels_Woo_AERA_2009.pdf
https://www.gisoom.com/book/11317392/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85/
https://iup.ac.ir/product/%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.
https://dorl.net/dor/20.1001.1.22285516.1394.6.19.7.2


40 صفحه    1403  زمستان،  13تعالی مشاوره و روان درمانی، دوره    فصلنامه    

 

 

 

Shelton, K.K., Frick, P.J., & Wootton, J. (1996). The assessment of parenting  practices in 

families of elementary school-aged children. Journal of Clinical Child Psychology, 

25, 317-327.[Link] 

Soltaninejad, M. et al. (2014). Investigating the psychometric indices of the Educational 

Resilience Questionnaire. Journal of Educational Measurement, 31 (5), 17-35.[Link] 

[Persian] 

Tarvirdizadeh, H., Saberi, H., Pashasharifi, H. (2016). Predicting academic resilience based on 

personality traits with the mediation of emotional intelligence. Journal of Health 

Promotion Management, 7 (1), 1-10.[Link] [Persian] 

UNESCO. (2008). Family literacy – A global approach to lifelong learning: Effective practices 

in family literacy and intergenerational learning around the world. Hamburg: UNESCO 

Institute for Lifelong Learning.[Link] 

Vosniadov, S. (2001). How children learn, International bureau of Education, UNESCO. Journal 

of Research in Mathematics Education.[Link] 

Yaghoobi A, Bakhtyari M. (2016). The effect of resilience  training on burnout in high school 

female student. Q J Res Sch Virt Learn. 4(13):7-16.[Link] 

Zimmerman, P., & Becker-Stol, F. (2002). Stability of attachment representations during 

adolescence: The influence of ego-identity status. Journal of Adolescence, 25 (1), 107-124. 

[Link] 
 

http://labs.uno.edu/developmental-psychopathology/APQ/Clinical%20Child%20Psych.%201996.%20Parenting%20Practices.pdf
http://labs.uno.edu/developmental-psychopathology/APQ/Clinical%20Child%20Psych.%201996.%20Parenting%20Practices.pdf
https://www.scirp.org/(S(czeh2tfqyw2orz553k1w0r45))/reference/referencespapers.aspx?referenceid=2600017
https://jem.atu.ac.ir/article_267_5dcbf72fa8c777be370563660e67bc41.pdf
file:///C:/Users/Navizi/Downloads/3002713960105-1.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000177753
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000125456
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23456523.1395.4.13.4.0
https://doi.org/10.1006/jado.2001.0452

