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‌اظ‌جولِ‌سبظُ‌وطزُ زاضز‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَّ‌‌ٕهؼٌبزاض‌٘طتأث‌ٗبىزاًطجَ‌٘توِ‌ثط‌ذلال‌ّٖٗب‌اًس.
‌ذبًَازُ‌است.‌ٖػبقف

ضا‌‌ىٗبذبًَازُ‌زاًطجَ‌ٖلسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف‌٘يهمبلِ‌زضغسز‌است‌تب‌ضاثكٔ‌ث‌ٗي:‌اّسف
‌وٌس.‌ٖآًبى‌ثطضس‌٘تثب‌ذلال

اًجبم‌ضسُ‌است.‌‌ٍٖ‌ثِ‌ضٍش‌ّوجستگ‌ٕوبضثطز‌ٖاست‌وِ‌ثب‌ّسف‌٘فٖ:‌قطح‌آى‌اظ‌ًَع‌تَغضٍش
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‌ًتبٗج‌ًطبى‌زاز‌وِ‌ضاثكٔ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقفّب‌ٗبفتِ ‌ثب‌ذلال‌ٖ: ثِ‌‌ٖضٌبذت‌٘تذبًَازُ
‌.وٌٌسٖ‌ضا‌تج٘٘ي‌ه‌ٖضٌبذت‌٘تذلال‌ٗبًسزضغس‌اظ‌ٍاض‌21است‌ٍ‌زض‌هجوَع‌‌‌41/0‌‌،22/0٘تتطت

ذبًَازُ‌‌ٖاست‌وِ‌ثب‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف‌ٗيحبؾط‌ا‌٘كتحم‌٘جًٔت‌ٗيتط‌:‌هْنگ٘طٕ‌ًت٘جِ
‌زاز.‌ٗصآًبى‌ضا‌افعا‌٘تذلال‌تَاىٖ‌ه‌ٗبىزاًطجَ

‌.ذبًَازُ‌ٖلسضت‌تحول‌اثْبم،‌جَ‌ػبقف‌ضٌبذتٖ،‌٘تذلال :ها کليدواژه

 مقدمه
‌ٕثطا‌ٕا‌است.‌ّط‌جبهؼِ‌٘تافطاز‌زض‌جَاهغ‌ػػط‌حبؾط‌ذلال‌ّبٕ‌ٗژگٍٖ‌ٗيتط‌اظ‌هْن‌ٗىٖ

‌ّٖٗب‌حل‌ضاُ‌ٌِ٘ثْ‌ٖزاضز‌وِ‌ثتَاًٌس‌ثِ‌ضىل‌٘بظً‌ٖضٍظ‌ذَز‌ثِ‌ضْطًٍساً‌٘بظّبٕثطقطف‌وطزى‌ً

‌اثتىبض ‌ثٌبثط‌ا‌ًَٕ‌ٍ ثط‌آى‌ٍ‌پطٍضش‌‌٘طگصاضتأث‌ّٕب‌ٍ‌هؤلفِ‌٘تضٌبذت‌ذلال‌ٗي،اضائِ‌زٌّس.

‌تَل‌ٗبپَ‌ٕا‌جبهؼِ‌سبظ‌ٌِ٘ظه‌تَاًسٖ‌ه‌ٗبىآهَظاى‌ٍ‌زاًطجَ‌ت‌زض‌زاًص٘ذلال ‌ثبضس.‌‌٘سٍ وٌٌسُ

‌استٌجبـ،‌حل‌هسئلِ‌ٍ‌تَسؼٔ‌فطا‌ٖٗتَاًب‌٘تذلال‌ٖثطضس ‌است‌ٕفىط‌ٌٗسّبٕاًسبى‌زض‌تفىط،

(Beveridge,1975; Wang, 2006‌ ‌ذلال1998)‌٘يهتل(. ‌هسئلِ‌‌٘ت( ‌حل ‌اظ ‌ذبغٖ ‌ضىل ضا

‌زض‌ازاًسٖ‌ه هسئلِ‌ٍ‌اًتربة‌‌ٗه‌ٕهرتلف‌ثطا‌ّٕب‌حل‌ضاُ‌٘ستَل‌ٌٗسفطا‌٘تذلال‌طٗف،تؼ‌ٗي.

‌تفىط‌ٍاگطا‌زض‌اضتجبـ‌است‌وِ‌ضبهل‌‌٘تذلال‌ٗي،ضسُ‌است؛‌ثٌبثط‌ا‌ٖضاُ‌حل‌هؼطف‌ٗيثْتط ثب

‌ (.Wang, 2009)‌ضَزٖ‌هسئلِ‌ه‌ٗه‌ٕگًَبگَى‌ثطا‌ّٕب‌حل‌ضاُ‌٘ستَل

‌‌ٖهرتلف‌ّبٕ‌ثٌسٕ‌٘نتمس‌٘تذلال‌اظ ‌زض ‌است. ‌آهسُ ‌ػول ‌ا‌ٗىٖثِ ‌ّبٕ‌ثٌس‌٘نتمس‌ٗياظ

ٍاوٌص‌ثِ‌ٍجَز‌تفىط‌ٍاگطا‌وِ‌‌ٖاست.‌ثؼس‌ضٌبذت‌٘جبًٍٖ‌ّ‌ٖزٍ‌ثُؼس‌ضٌبذت‌ٕزاضا‌٘تذلال

‌ا‌ٗسجس‌ّبٕ‌ٗسُا‌٘سضبهل‌تَل ‌ٖضٌبذت‌٘تفطز‌است.‌ذلال‌ٗطٕپص‌ثؼس‌ًطبًگط‌اًؼكبف‌ٗياست؛

‌٘سقَض‌هساٍم‌ثِ‌تَل‌ثِ‌٘طًٍٖپبزاش‌ث‌ٗيتط‌طز‌است‌وِ‌ثسٍى‌تَلغ‌ونف‌ٖزضًٍ‌ٗهوٌتطل‌تحط

‌Manteghi, 2001)‌ضَزٖ‌هٌجط‌ه‌ٗسجس‌ّبٕ‌ٗسُا ٍ‌‌ٗطًسپص‌ثبلا‌اًؼكبف‌٘تذلال‌ٕافطاز‌زاضا(.

‌پص ‌Soleimani & Tebyanian, 2011)‌هرتلف‌ّستٌس‌ّبٕ‌ٗسگبُز‌ٗطشآهبزٓ ‌تفىط‌(. زاضتي

‌تَاًب ‌ثِ ‌ذلاق ‌افطاز ‌زض ‌ه‌آى‌٘طتطث‌ٍٖٗاگطا ‌هرتلف‌هٌجط ‌اهَض ‌ثِ ‌پطزاذتي ‌زض زض‌‌ضَز؛ٖ‌ّب
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هٌس‌ٍ‌هٌظن‌‌هَؾَع‌ضا‌ثِ‌غَضت‌سبذت‌ٗه‌ٗؼٌٖ،‌اًس؛ٕ‌تفىط‌سبذتبض‌ٕافطاز‌زاضا‌ٗيا‌٘جِ،ًت

ػجَض‌‌ٗؼٌٖ،است؛‌‌ًَٖع‌تفىط‌ثِ‌غَضت‌سلسلِ‌هطاتج‌ٗيا(.‌Kauman, 2009)‌وٌٌسٖ‌ه‌ٖثطضس

‌اظ‌ ‌اظ‌هطاحل‌لج‌ٗهفطز ‌هبّ٘ت‌ا‌لهطحلِ‌هستلعم‌ػجَض ‌ثِ‌ٗياست. غَضت‌اضتجبـ‌‌ًَع‌تفىط

‌ّن‌است‌٘نهفبّ ‌Wallach & Kogan, 1965)‌هرتلف‌ثب ‌ٖضٌبذت‌٘تذلال‌ٗطثٌبٖٗظ‌ّبٕ‌ِٗپب(.

‌فؿب ‌ذلال‌ّٕب‌ضٍش‌٘ت،ذلال‌ٕضبهل ‌زض ‌ث‌ٗجبزا‌٘ت،وبٍش ‌ٍ‌‌٘يضاثكِ ‌هسئلِ اجعاء

‌است‌ّبٕ‌ٗژگٍٖ ‌هحممبى ‌Wang, 2008, 2007)‌ذلاق ‌)‌ٍٕاحس(. ‌ّوىبضاى ‌ًطبى‌1388ٍ )

‌ ‌وِ ‌هتغ‌ٗىٖزازًس ‌ذلال‌٘طّبٖٗاظ ‌ثب ‌هثجت‌هؼٌبزاض‌ٖضٌبذت‌٘توِ ‌ػبقف‌ٕضاثكٔ ‌جَ ‌ٖزاضز

‌.ذبًَازُ‌است

‌٘تًْٖبز‌تطث‌ٗيوَزوبى‌است.‌ا‌٘تضرػ‌٘لٍ‌اسبس‌تطى‌ِٗپب‌٘تٖ،ًْبز‌تطث‌٘يًرست‌ذبًَازُ

ذبًَازُ‌ثِ‌ضٍاثف‌‌ٖزض‌ضضس‌ٍ‌تىبهل‌فطز‌هؤثطًس.‌جَ‌ػبقف‌ٖاجتوبػ‌ّبٕ‌٘فهح‌ٗطاظ‌سب‌٘صث

وَزوبى‌اضبضُ‌زاضز.‌لاظم‌است،‌ذبًَازُ‌‌ٖػبقف‌٘بظّبًٕ‌ٕاضؾب‌ٖثب‌فطظًساى‌ٍ‌چگًَگ‌ٗيٍالس

ًحَٓ‌‌ٖزاضتِ‌ثبضس‌تب‌چگًَگ‌ٖوَزن‌ثبضس‌تب‌وَزن‌فطغت‌وبف‌ٕثطا‌ٖآضاه‌ٍسبلن‌‌٘فهح

ّب‌ثپطزاظز‌‌ٍ‌ثتَاًس‌اظ‌ضاُ‌هؼمَل‌ثِ‌حل‌آى‌٘طزثگ‌ٗبزضا‌‌ٖثطذَضز‌ثب‌هسبئل‌ٍ‌هطىلات‌اجتوبػ

وِ‌وَزوبى‌هبزضاى‌افسطزُ‌زض‌‌زّسٖ‌ًطبى‌ه‌ّب‌ٗبفتِ(.‌‌1388٘ط،ضْ‌َٗسفٖ‌٘ب،ً‌ٖلكف‌ٕ،)ٍاحس

‌ٖهطىل‌زاضًس.‌ثِ‌قَض‌ذبظ،‌وَزوبى‌هبزضاً‌ٍٖ‌ضٌبذت‌ٕضفتبض‌اّجطزّبٕهسضسِ‌زض‌تَسؼٔ‌ض

‌ّب‌ووتط‌است‌ٍ‌هْبضت‌ذَاًسى‌زض‌آى‌٘طتطّب‌ث‌زض‌آى‌ٕاًس‌هطىلات‌ضفتبض‌وِ‌‌ثِ‌ضست‌افسطزُ

(Ashman Dawson, Panagiotides, 2008; Nelson et al., 2008; Rice, Laford, Tams, 

Tepar, 2000‌ ‌قط‌ذبًَازُ(. ‌اظ ‌فطٌّگ‌ٗكّب ‌هٌبثغ ‌اضتجبقبت‌فطٌّگ‌ٖ،فطاّن‌آٍضزى ‌ٖوتبة‌ٍ

‌ّٖٗب‌زض‌ذبًَازُ (.Xihua, 2007)‌آٍضًسٖ‌فطظًساى‌فطاّن‌ه‌ٗبزگ٘طٕ‌ٕثطا‌٘طتطٕث‌ّٕب‌فطغت

لطاض‌‌ٌٖٗ٘ضٍاثف‌زض‌سكح‌پب‌ٖزّ‌ثب‌ّن‌اذتلاف‌زاضًس‌ه٘بًگ٘ي‌فطظًساى‌زض‌سبظهبى‌ٗيوِ‌ٍالس

‌ث ٍ‌ ‌ّن‌زاضًس‌٘طتطٗيزاضز ‌ثب ‌Xihua, 2007)‌تؼبضؼ‌ضا ‌آس‌ٗياذتلاف‌ٍالس‌٘بهسپ(. ‌ّن، ‌٘تثب

 ,Kika, Chang)‌است‌ٖضٌبذت‌ضٍاى‌٘فاظ‌هح‌ًٖبض‌٘تآس‌ٗيوَزوبى‌است‌ٍ‌ا‌ٖضٌبذت‌ضٍاى

Blasey, Ketter, Siener, 2001‌.)‌
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ٍ‌‌٘نٍ‌تَجِ‌ثِ‌تؼل‌ٕهٌس‌ػلالِ‌٘طٕ،ضبهل‌هَاضزٕ‌ّوچَى‌زضگ‌ٗيٍالس‌ٗتٖحوب‌ّبٕ‌هسل

‌ٍٕ‌هؼٌبزاض‌٘نفطظًساى‌ضاثكٔ‌هستم‌٘لٍٖ‌احسبس‌تؼلك‌ثِ‌هسضسِ‌است‌ٍ‌ثب‌ػولىطز‌تحػ‌٘تتطث

‌Chun & Dickson, 2011)‌زاضز ‌گطه(. ‌همبثل، ‌ضفتبض‌ٗيٍالس‌ٖزض ‌هطىلات ووتط،‌‌ٕثب

 ,Kurstjens & Wolke)‌ًَجَاًبى‌ّوطاُ‌است‌٘تثِ‌ًفس‌ٍ‌فؼبل‌ػتوبزا‌ٗصافعا‌ٗ٘ي،اؾكطاة‌پب

‌ٖ.‌زض‌حبلضَزٖ‌ثِ‌ضضس‌هكلَة‌وَزوبى‌هٌجط‌ه‌ٗيٍالس‌ٗطشِضٍاثف‌گطم‌ٍ‌ّوطاُ‌ثب‌پص(.‌2005

بضاًِ‌زض‌فطظًساى‌پطذبضگطاًِ‌ٍ‌ثعّى‌ٕثِ‌ثطٍظ‌ضفتبضّب‌ٖوِ‌ضٍاثف‌ّوطاُ‌ثب‌ذػَهت‌ٍ‌زضوٌ

‌ه ‌ثِ‌ضَزٖ‌هٌجط ‌لَ‌ٍ ‌ثبلا‌ٓ‌وٌٌس‌ثٌٖ٘‌٘صپ‌تطٗيٕ‌هٌعلٔ ‌ٍ‌‌ٕسكح ‌ًَجَاى ‌زض ذػَهت

‌هٖ‌ثعضي ‌ضٌبذتِ (.‌Ovechkin and et al., 1998; Mister Cy and et al., 1995)‌ضَز‌سبلاى

ٍ‌ ‌ذلال‌ّبٖٗ‌ٗژگٖاظ ‌ثب ‌اضتجبـ‌است‌هٖ‌ٖضٌبذت‌٘تِوِ ‌اضبضُ‌‌زض ‌لسضت‌تحول‌اثْبم ‌ثِ تَاى

‌زاضا ‌افطاز ‌ثطذ‌ٕوطز. ‌اثْبم ‌تحول ‌تفىط‌ٖلسضت ‌غفبت ‌لج‌ٕاظ ‌ثَزى‌‌٘لاظ ‌ثبظ ٍ‌ اغبلت

‌زاضًس‌ٗسجس‌ّبٕ‌ٗسُا ‌Tatzel, 1980)‌ضا ‌هثجت‌ٍ‌‌٘تذلال‌٘يث(. ‌ضاثكٔ ‌اثْبم ‌لسضت‌تحول ٍ

‌زاضز‌ٕهؼٌبزاض ‌Bunder, 1962)‌ٍجَز ‌لسضت‌ٕثطا(. ‌ذلال‌تَسؼٔ ٍ‌ ‌افطاز‌‌٘تتحول‌اثْبم زض

‌اٗنثجط‌ْطُزض‌ولاس‌ث‌ٖگطتبلت‌ٗبزگ٘طٕ‌ٌٗسفطا‌ٗب‌ٖهطبضوت‌ٗبزگ٘طٕثْتط‌است‌اظ‌ ‌ٌٗسفطا‌ٗي.

ٍ‌‌٘تضَز‌ذلال‌ثطز‌ٍ‌هَجت‌هٖ‌هٖ‌٘يضا‌اظ‌ث‌ٗبزگ٘طٕسبذتبض‌ثبثت‌ٍ‌ثسٍى‌اًؼكبف‌‌ٗبزگ٘طٕ

‌(.Johnson & Grenier & Scott, 1995)‌تحول‌اثْبم‌زض‌افطاز‌گستطش‌ٗبثس

‌ثبًسض‌ثِ ‌توب1962)‌1ػم٘سٓ ‌تحول‌اثْبم ‌تفس‌ٗل( ‌ػٌَاى‌‌ّبٕ‌٘تهَلؼ‌٘طثِ‌زضن‌ٍ هجْن‌ثِ

‌تْس ‌ا‌ٗسهٌبثغ ‌زاضا‌ّبٕ‌٘تهَلؼ‌ٗياست. ‌ٍ‌ٕهجْن ‌تبظگ‌٘چ٘سگٖپ‌ٖٗ،ًبآضٌب‌ٗژگٖسِ ٍٖ‌

.‌وٌ٘نٖ‌استفبزُ‌ه‌٘تزضن‌ثْتط‌هَلؼ‌ٕاظ‌اقلاػبت‌ثطا‌ٗسثب‌٘تٖهَلؼ‌٘يزضن‌چٌ‌ّٕستٌس.‌ثطا

‌ ‌اثْبم ‌ًبآضٌب‌ٗسجس‌ّبٖٗ‌٘تزضن‌هَلؼ‌ٕثطا‌ٖاقلاػبت‌زضگ٘طٕ‌ٗؼٌٖتحول ‌ثب‌ٍٖٗ ‌ٗسوِ

‌ثٌبثط‌ا ٍ‌پطزاظش‌ثْتط‌اقلاػبت‌لسضت‌لاظم‌ضا‌‌٘طزضن،‌تفس‌ٕثطا‌ٗسفطز‌ثب‌ٗي،ضٌبذتِ‌ضًَس؛

.‌هطىلات‌ث1‌ِاًس‌اظ‌‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ػجبضت‌ّٕب‌هجوَػِ‌ٗطظ(.‌Pincus, 1996)‌زاضتِ‌ثبضس

.‌ثبظ‌5ًمص‌ٍ‌‌ّبٕ‌٘طِ.‌ول4پسض‌ٍ‌هبزض‌‌ٗط.‌تػ‌3َٖاجتوبػ‌ّبٕ‌٘طٕ.‌زضگ2ظبّط‌حل‌ًطسًٖ‌

                                                 
1. Budner 



 

151 

 

ی
هان

ساز
اد 

تو
 اع

ش و
ربخ

ی اث
هان

ساز
ت 

اطا
رتب

ش ا
نق

 ... 

ثِ‌‌ٗلتوب‌ٗصافعا‌ٕ،لسضت‌ضّجط‌ٕ.‌افطاز‌ثب‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ثبلا‌زاضاٗسجس‌ّٕب‌ثَزى‌ثِ‌تجطثِ

‌ٗبثٖزست‌‌ٕهرتلف‌ثطا‌ّٕب‌ذتي‌ثِ‌ضاُ‌حللسضت‌تحول‌اثْبم‌ضبهل‌پطزا‌ٗصافعا‌ٕثطا‌ٗيتوط

‌ثْتط ‌همجَل‌ٗيثِ ‌ه‌ٗيتط‌ٍ ‌حل ‌اٖ‌ضاُ ‌ث‌ٗيثبضٌس ‌استمجبل ‌سبذتبض ‌ثسٍى ‌هسبئل ‌اظ ‌٘طتطٕافطاز

‌ًطبى‌زٌّسُ‌سبذتبض‌هٌبست‌ذبًَازُ‌آى‌ػول‌آى‌ٗيٍ‌ا‌وٌٌسٖ‌ه ‌ا‌ٗطاّبست‌ظ‌ّب ‌ٗيزض‌ذبًَازُ

  ;Metson, Smith, 1977)‌وٌٌسٖ‌ه‌٘بذَز‌هْفطظًساى‌‌ٕافطاز‌اهىبى‌همبثلِ‌ثْتط‌ثب‌هسبئل‌ضا‌ثطا

Budner, 1962‌ ‌اثْبم ‌لسضت‌تحول ‌‌ثِ(. ‌هَفم‌ٗىٖػٌَاى ‌زض ‌ػَاهل‌هْن ‌اّو‌٘تاظ ‌٘تافطاز

‌هَلؼ‌ثس٘بضٕ ‌ًسجت‌ثِ ‌هَجت‌ًگطش‌هثجت‌افطاز ٍ‌ ‌ذكطپص‌ّب‌٘تزاضز ‌ضَزٖ‌هتَسف‌ه‌ٗطٕثب

(Truxillo, Bauer & Campion, 2009‌ ‌اثْبم ‌تحول ‌وِ‌‌٘تٖضرػ‌ٗژگٍٖ‌ٗه(. است

‌هَلؼ‌ٖاحسبسبت‌ػوَه ٍ‌ ‌اثْبم ‌ًسجت‌ثِ ‌ضا ‌ًگطش‌فطز ‌‌ّبٕ‌٘تٍ ‌وٌسٖ‌هٌؼىس‌ه‌ضاهجْن

(Siegel, Sorensen & Richtermeyer, 2003هَلؼ‌ ‌زضن ‌هتغ‌٘تٖ(. ‌ًبهطرع، ٍ‌‌٘طوِ

ّب‌سبذتبض‌‌ثِ‌آى‌تَاًسٖ‌ٍ‌ًبآضٌب‌ًو‌ٗسوِ‌فطز‌زض‌هَاجِ‌ثب‌هطىلات‌جس‌ٖظهبً‌ٗب‌است‌ٗساضًبپب

ثْتط‌‌٘طٕ(.‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌هَجت‌زضگHartman, 1977وٌس‌)‌ّٕب‌ضا‌قجمِ‌ثٌس‌ثسّس‌ٍ‌آى

.‌لسضت‌ضَزٖ‌ه‌٘عٍ‌همبثلِ‌هؤثطتط‌ثب‌هسبئل‌حسبس‌ٍ‌ثحث‌اًگ‌ٖاجتوبػ‌ّبٕ‌٘تزض‌هَلؼ‌فطازا

ّب‌‌آى‌ٖٗتَاًب‌ٗصهَجت‌افعا‌٘جِزازُ‌ٍ‌زض‌ًت‌ٗصثِ‌هطٍض‌زض‌افطاز‌افعا‌تَاً٘نٖ‌تحول‌اثْبم‌ضا‌ه

‌ضَ ‌هطىل ‌هسبئل ‌ثب ‌همبثلِ  & Weissenstein, Ligges, Brouwer, Marschall)‌ٗنزض

Friederichs, 2014هَلؼ‌ ‌افطاز‌هوِ‌هَ‌ّبٖٗ‌٘ت(. ًس‌ا‌ػجبضت‌ضًَسٖ‌جت‌ضضس‌تحول‌اثْبم‌زض

‌هَلؼ ‌ضطا‌٘چ٘سُپ‌ٗس،جس‌ّبٕ‌٘تاظ: ‌ه‌ٗفٍ ‌آى‌‌ّبٖٗ‌٘تهَلؼ‌ٗؼٌٖ‌ثبضٌس،ٖ‌هتؿبز ‌زض وِ

(‌هؼتمس‌است‌و1975‌ِ)‌1(.‌ًَضتَىBudner, 1962ٍجَز‌زاضز‌)‌٘ؽهتؼسز‌ٍ‌ؾس‌ٍ‌ًم‌ّٕب‌ًطبًِ

‌ٖ،هتؼسز،‌ًبلع،‌احتوبل‌ٖ:‌هؼبً٘لاظ‌لج‌ٖژگٍٗ‌ّطت‌ٕهجْن‌ضا‌زاضا‌ّبٕ‌٘تضٌبسبى‌هَلؼ‌ضٍاى

افطاز‌‌ٗي.‌اّستٌسّب‌ٍ‌ًبهطرع‌‌تٌبلؽ‌ٖ،آضفتگ‌ٌ٘بى،ثسٍى‌سبذتبض،‌فمساى‌اقلاػبت،‌ػسم‌اقو

‌ثبلا‌ٕزاضا ‌اثْبم ‌زضگ‌ٕتحول ‌هَلؼ‌٘طٕزض ‌پ‌ٗسجس‌ّبٕ‌٘تثب ‌ثبضٌسٖ‌ه‌ٗبزگ٘طٕ‌٘چ٘سٍُ

(Jonassen & Grabowski, 1993تحول‌اثْبم‌تأث‌ زاضز‌ٍ‌هَجت‌زضن‌‌ٗبزگ٘طٕثط‌‌ٖهثجت‌٘ط(.

                                                 
1. Norton 

https://www.google.com/search?biw=1600&bih=799&q=Metson,+Smith,+1977&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjlvZiEodPKAhVCvBQKHQSsDksQvwUIGSgA
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‌ضٍاثف‌ ‌اضَزٖ‌ه‌ٗبزگ٘طٕثْتط ‌ثب ‌‌ٗبزگ٘طٕ‌ّبٕ‌٘فهح‌ٗجبز. ‌ثْجَز ‌ثِ ٍ‌‌ٗبزگ٘طٕذبظ‌لبزض

‌ ‌ثْتط ‌)‌٘نذَاّ‌ٗبزگ٘طًسُػولىطز ‌سجت‌Owen & Sweeney, 2002ثَز ‌لسضت‌تحول‌اثْبم .)

وِ‌‌٘كٖض‌هح.‌زضَزٖ‌ه‌٘٘طاتذَز‌ثب‌تغ‌ٗغهجْن‌ٍ‌اًكجبق‌سط‌ّبٕ‌٘تاستمجبل‌هىطض‌فطز‌اظ‌هَلؼ

‌٘تثِ‌هَفم‌٘طًس،ّب‌زضگ‌وِ‌ثب‌آى‌ّٖٗب‌هسبئل‌ٍ‌چبلص‌٘طتطسطاسط‌اثْبم‌است‌افطاز‌ثط‌اثط‌حل‌ث

لسضت‌تحول‌اثْبم‌ثب‌افىبض‌ٍ‌ضفتبض‌ذلالبًِ‌هطبثِ‌است‌چَى‌افطاز‌ضا‌تَاًب‌‌ٗبثٌسٖ‌زست‌ه‌٘طتطٕث

‌ضاُ‌وٌسٖ‌ه ‌حل‌هسبئل‌پ‌ٖجعئ‌ّٕب‌حل‌تب ‌ًبهسبػس‌زض ‌ضا‌بىآً‌٘چ٘سٍُ ‌ٍالغ‌‌ؾٖضا ‌زض ًىٌس.

‌ه ‌ثبػث ‌اثْبم ‌تحول ‌لبثل‌ضَزٖ‌لسضت ‌حساوثط ‌اظ ‌افطاز ‌وٌٌس‌‌ٗسىآفط‌٘توِ ‌استفبزُ ذَز

(Albrecht & Sack, 2000لسضت‌تحول‌اثْبم‌هَجت‌ه‌ هجْن‌ٍ‌‌ّبٕ‌٘تافطاز‌زض‌هَلؼ‌ضَزٖ‌(.

‌ًسثْطُ‌ضا‌ثجط‌ٗيثْتط‌ٕفىط‌ٌٗسّبًَٕآٍضاًِ‌ٍ‌فطا‌ّٕب‌اظ‌ضاُ‌حل‌٘عچبلص‌اًگ‌ٗبزگ٘طٕ‌ٗفضطا

هٌحػط‌ثِ‌فطز‌‌ّٕب‌ٍ‌اظ‌ضاُ‌حل‌وٌٌسٖ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌هسبئل‌ضا‌ذلالبًِ‌حل‌ه‌ٕافطاز‌زاضا

‌ه ‌پژٍّصSteenkamp &Wessels, 2014)‌گ٘طًسٖ‌ثْطُ ‌اگطچِ ‌ذػَظ‌‌ٖهرتلف‌ّٕب‌(. زض

اًجبم‌ضسُ‌است؛‌اهب‌تبوٌَى‌‌ٖضٌبذت‌٘تذبًَازُ‌ثب‌ذلال‌ٖضاثكِ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف

‌٘تذلال‌٘٘يًوَزُ‌ٍ‌سْن‌ّطوسام‌ضا‌زض‌تج‌ٖضا‌زض‌وٌبض‌ّن‌ثطضس‌٘طّبهتغ‌ٗيا‌ِو‌ٖهكبلؼِ‌جبهؼ

ضاثكِ‌‌ّٖسف‌اظ‌پژٍّص‌حبؾط‌ثطضس‌ٗيهطرع‌ًوَزُ‌ثبضس،‌اًجبم‌ًطسُ‌است.‌ثٌبثطا‌ٖضٌبذت

‌ٗبىزاًطجَ‌ٖضٌبذت‌٘تذلال‌٘٘يذبًَازُ‌زض‌تج‌ٖسبزُ‌ٍ‌چٌسگبًِ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف

‌.ستّب‌اظ‌آى‌سْن‌ّط‌وسام‌٘٘يٍ‌تؼ

 پژوهص های يهو فرض ها لسؤا

 .ضاثكِ‌زاضز‌ٖضٌبذت‌٘تلسضت‌تحول‌اثْبم‌ثب‌ذلال .1

 .ضاثكِ‌زاضز‌ٖضٌبذت‌٘تذبًَازُ‌ثب‌ذلال‌ٖجَ‌ػبقف .2

‌هتغ .3 ‌اظ ‌ٍ‌جَ‌ػبقف‌ّٕب‌٘طسْن‌ّط‌وسام ‌پ‌ٖلسضت‌تحول‌اثْبم ‌زض ‌ٌٖ٘ث‌٘صذبًَازُ

‌است؟‌٘عاىثِ‌چِ‌ه‌ٖضٌبذت‌٘تذلال
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‌پژوهصروش 
‌آهبض ‌توبه‌ٗيا‌ٕجبهؼِ ‌اظ ‌آظاز‌‌ٗبىزاًطجَ‌ٖپژٍّص‌هتطىل ‌زاًطگبُ ‌سبل ‌پسط ٍ‌ زذتط

‌ً‌ٗلامآثساًبى‌استبى‌ا ‌تحػ‌92-‌93٘لٖاٍل‌تحػ‌٘وسبلثَز‌وِ‌زض ‌ا‌٘لهطغَل‌ثِ ‌ٗيثَزًس.زض

استفبزُ‌ضس.‌‌ٕا‌چٌس‌هطحلِ‌ٕا‌ذَضِ‌ٖتػبزف‌ًٕوًَِ‌اظ‌ضٍش‌ًوًَِ‌ثطزاض‌٘٘يتؼ‌ٕپژٍّص‌ثطا

گطٍُ‌ثط‌اسبس‌سبل‌ٍضٍز‌ث2‌‌ٍِ‌سپس‌اظ‌ّط‌ضضتِ‌‌٘لٖتحػضضت‌4‌‌ِاثتساغَضت‌وِ‌زض‌‌ٗيثس

لطاض‌‌ٖهَضز‌ثطضس‌ٗبىًفط‌اظ‌زاًطج304‌َتؼساز‌‌ٗتاًتربة‌ٍ‌زض‌ًْب‌ٖزاًطگبُ‌ثِ‌غَضت‌تػبزف

‌.گطفتٌس

 ابزار پژوهص

سبذتِ‌ضس‌ٍ‌‌ٗطاىزض‌ا‌ٕتَسف‌جوبل‌ػبثس‌1363:‌پطسطٌبهِ‌زض‌سبل‌ٕػبثس‌٘تذلال‌هم٘بس

‌ ‌گع‌إ‌ٌِٗگع‌‌3سؤال‌60ضبهل ‌ذلال‌ّب‌ٌِٗاست‌وِ ‌ ‌زٌّسُ ‌ظ‌٘تًطبى ‌ثِ ‌ون است.‌‌ٗبزاظ

‌‌61/0٘يهرتلف‌آظهَى‌ث‌ّٕب‌ثرص‌ٕوطًٍجبخ‌ثطا‌ٕ(‌ثب‌استفبزُ‌اظ‌ضٍش‌‌آلفب1380)‌ٕهحوَز

‌٘تآظهَى‌ثب‌آظهَى‌ذلال‌ٗيا‌ّٖوجستگ‌ٗتؾط‌ٖهلاو‌ٖٗضٍا‌ٖثطضس‌ضاست.‌ثِ‌هٌظ75/0‌َتب‌

‌ .زست‌آهسِ‌ث‌46/0ٍ‌‌ٖتَضًس‌ثطضس

تَسف‌هحوَز‌ًَزضگبُ‌فطز‌ثِ‌هٌظَض‌‌1373زض‌سبل‌‌٘بسهم‌ٗيذبًَازُ:‌ا‌ٖجَ‌ػبقف‌هم٘بس

‌ػبقف ‌ضبهل‌‌ٖسٌجص‌جَ ٍ‌ ‌ضس ‌سبذتِ ‌گع‌سؤال‌35ذبًَازُ ‌گبّ‌ّبٕ‌ٌِٗثب ‌ون، ،‌ٖ)ّطگع،

‌آظهَزًٗبزظ‌٘لٖذ‌ٗبز،ظ ‌است‌ٍ ‌غلاهت‌گصاض‌ٖ( ‌‌ٕثب ‌ّط ‌ا‌ٗهزض ‌٘تٍؾؼ‌ّب‌ٌِٗگع‌ٗياظ

‌اػتجبض‌ؾطوٌسٖ‌ت‌هطرع‌هالاسؤاظ‌‌ٗهذبًَازُ‌ذَز‌‌ضا‌زض‌ّط‌ تست‌اظ‌‌ٗيا‌ٕهحتَا‌ٗت.

آظهَى‌اظ‌‌ٗيگطفت‌وِ‌ا‌٘جًِت‌تَاىٖ‌گعاضش‌ضسُ‌است‌ٍ‌ه‌94/0وطزى‌هؼبزل‌‌٘وِضٍش‌زٍ‌ً

اػتجبض‌‌ٗ٘سأتست‌ثب‌تَجِ‌ثِ‌ًظط‌هترػػبى‌ت‌ٗيا‌ٖٗهحتَا‌ٖٗثطذَضزاض‌است.‌ضٍا‌ٖاػتجبض‌ذَث

‌‌تَاىٖ‌ه‌ٖزضًٍ ‌ػٌَاى ‌ثِ ‌ضَا‌ٗىٖآى‌ضا ‌تلم‌ٖٗضٍا‌ّساظ ‌فطز،‌ٖسبظُ ‌)ًَزضگبُ (.‌1373وطز

سبذتِ‌ضسُ‌است.‌اػتجبض‌‌1993زض‌سبل‌‌ٗتنآ‌22ٍ‌ثب‌‌٘يتحول‌اثْبم‌ل‌٘بستحول‌اثْبم:‌هم‌هم٘بس

‌ٗيثِ‌ا‌ٖثرص‌زاضز‌وِ‌ّط‌آظهَز22‌ًآظهَى‌‌ٗيذَة‌گعاضش‌ضسُ‌است.‌ا‌٘بضآى‌ثس‌ٍٖٗ‌ضٍا
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‌هربلف‌پبسد‌زّس‌ؾط ‌هَافك‌تب‌وبهلاً ‌٘بسهم‌ٗيوطًٍجبخ‌ا‌ٕآلفب‌ٗتهَاضز‌ثِ‌غَضت‌وبهلاً

‌ّوچ‌90/0‌ٌٕثبلا ‌است. ‌ثلاتىل‌٘بسهم‌ّٖوجستگ‌٘يگعاضش‌ضسُ ‌آظهَى ‌ثب ‌اثْبم ‌٘فٖتحول

 (.‌1384ٖ،ٍ‌اثَالمبسو‌ٗوبًٖاست‌)ثِ‌ًمل‌اظ‌ًط‌75/0(‌1994ٍ‌ّوىبضاى‌)‌َ٘فطس

 های پژوهص یافته
تحم٘ك‌‌ّبٕ‌فطؾِ٘هطثَـ‌ثِ‌‌ّبٕ‌ٗبفت‌2‌‌ٍ3‌ِّبٕ‌تَغ٘فٖ‌ٍ‌زض‌جسٍل‌ّبٕ‌ٗبفت1‌ِزض‌جسٍل‌

‌اضائِ‌ضسُ‌است.‌

‌(=123‌nّبٕ‌تَغ٘فٖ‌هتغ٘طّبٕ‌پ٘ص‌ث٘ي‌ٍ‌هلان‌)‌آهبضُ‌.1جدول 

 M SD 1 2 3 هتغ٘طّب

   1 10779/11 4878/113 ذلال٘ت‌ّ٘جبًٖ

  1 -35/0 60333/6 7434/89 لسضت‌تحول‌اثْبم

 1 091/0 225/0** 80291/15 7763/55 جَ‌ػبقفٖ‌ذبًَازُ

‌05/0*p<ٍ 01/0   **p<‌

‌ػبقفٖ‌زّسٖ‌هوِ‌جسٍل‌فَق‌ًطبى‌‌قَض‌ّوبى ‌ٍ‌جَ ‌ّوجستگٖ‌ث٘ي‌لسضت‌تحول‌اثْبم ،

ثط‌‌،زست‌آهس.‌ثٌبثطاٗيِ‌ث‌41/0،‌22/0ثِ‌تطت٘ت‌‌ ≥01/0‌pسكحذبًَازُ‌ثب‌ذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌زض‌

‌هؼٌ ‌ضاثكِ ‌ضٌبذتٖ ‌ذلال٘ت ‌پژٍّص‌ثب ‌هَضز ‌هتغ٘طّبٕ ‌ّوِ ‌پ٘طسَى زاضٕ‌باسبس‌ّوجستگٖ

‌ثِ‌هٌظَض‌تؼ٘٘ي‌سْن‌ّط‌وسام‌اظ‌هتغ٘طّبٕ‌شوط‌ضسُ‌زض‌پ٘ص‌ثٌٖ٘‌ذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌اظ‌ زاضًس.

‌ ‌ضس. ‌استفبزُ ‌ذكٖ ‌چٌسگبًِ ‌ٍجَز‌ضگطسَ٘ى ‌اثتسا ‌زض ‌ضگطسَ٘ى ‌تحل٘ل ‌اظ ‌استفبزُ پ٘ص‌اظ

‌چْبضهَضز‌ثطضسٖ‌لطاض‌گطفت.‌ًتبٗج‌ًطبى‌زاز‌‌1پطت‌ثب‌استفبزُ‌اظ‌ًوَزاض‌ثبوس‌پلات‌ّٕب‌زازُ

حصف‌ضسًس.‌زض‌گبم‌ثؼس‌ثِ‌هٌظَض‌ثطضسٖ‌ذكٖ‌‌ّب‌زازُُ‌پطت‌ٍجَز‌زاضز‌وِ‌اظ‌هجوَػِ‌زاز

استفبزُ‌ضس.‌ًتبٗج‌ًطبى‌زاز‌وِ‌ضاثكِ‌ث٘ي‌هتغ٘طّبٕ‌هَضز‌‌2ثَزى‌ضاثكِ‌هتغ٘طّب‌اظ‌ًوَزاض‌اسىتط

‌ػلاٍُ‌ثط‌آى‌ًوَزاض‌پطاوٌص‌تَظٗغ‌تطاووٖ‌همبزٗط‌هطبّسُ‌ضسُ‌ٍ‌هَضز‌ ثطضسٖ‌ذكٖ‌است.

                                                 
1. Boxplot 

2. Scatter plot 
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زضجِ‌ضا‌ًطبى‌زاز‌ٍ‌ّوِ‌ًمبـ‌ضٍٕ‌ذف‌لطاض‌گطفتٌس‌وِ‌حبوٖ‌اظ‌ًطهبل‌‌45ض٘ت‌اًتظبض‌ٗه‌

‌ّبٕ‌هبًسُٖ‌ثبلاظ‌قطٗك‌ًوَزاض‌وطزى‌‌ّب‌ٗبًسٍاضثَز.‌هفطٍؾِ‌ٗىسبًٖ‌‌ّب‌هبًسُٖ‌ثبلثَزى‌تَظٗغ‌

‌استبًساضز‌1پبن‌ضسُ ‌پ٘ص‌ثٌٖ٘‌ضسُ ‌همبثل‌همبزٗط ‌غَضت‌تػبزف2‌‌ٖزض ‌ًمبـ‌ثِ ثطضسٖ‌ضس.

‌اظ‌‌ّب‌ٗبًسٍاضپطاوٌسُ‌ضسُ‌ثَزًس‌وِ‌حبوٖ‌اظ‌ٗىسبًٖ‌ ‌ثِ‌هٌظَض‌ثطضسٖ‌استملال‌ذكبّب ثَز.

(.‌=60/1DWآهبضُ‌زٍضث٘ي‌ٍاتسَى‌استفبزُ‌ضس.‌ًتبٗج‌ًطبى‌زاز‌هفطٍؾِ‌استملال‌ثطلطاض‌است‌)

‌تلطاًس‌‌3چٌسگبًِ‌ّٖن‌ذكهفطٍؾِ‌ ثطضسٖ‌‌(VIF)‌ٍاضٗبًس‌تَضم‌٘يٍ‌ّوچٌاظ‌قطٗك‌آهبضُ

ثَز‌وِ‌ًطبى‌‌01/1ٍ‌ث٘طٌِ٘‌تَضم‌ٍاضٗبًس‌ثطاثط‌‌99/0ضس.‌ًتبٗج‌ًطبى‌زاز‌ووٌِ٘‌تلطاًس‌ثطاثط‌ثب‌‌

‌ّب‌هفطٍؾِچٌسگبًِ‌ث٘ي‌هتغ٘طّبٕ‌هستمل‌ٍجَز‌ًساضز.‌ثب‌تَجِ‌ثِ‌ثطلطاض‌ثَزى‌‌ّٖن‌ذك‌زّسٖ‌ه

‌.اظ‌تحل٘ل‌ضگطسَ٘ى‌استفبزُ‌ضس.‌ًتبٗج‌زض‌ازاهِ‌اضائِ‌ضسُ‌است
‌ذلاغِ‌هسل‌ضگطسَ٘ى‌ٍ‌آهبضُ‌ّبٕ‌تحل٘ل‌ٍاضٗبًس. 2جدول 

 هٌبثغ هتغ٘طّب‌هسل
هجوَع‌

 ّب‌هجصٍض

زضجبت‌

 آظازٕ

ه٘بًگ٘ي‌

 ّب‌هجصٍض
F p< R 

هجصٍض‌

R‌

1 
لسضت‌تحول‌

 اثْبم

 174/0 417/0 0005/0 727/63 266/6514 1 266/6514 ضگطسَ٘ى

     221/102 302 774/30870 ذكب

      303 039/37385 ول

2 

لسضت‌تحول‌

اثْبم،‌جَ‌

ػبقفٖ‌

 ذبًَازُ

 209/0 458/0 0005/0 846/39 953/3912 2 039/37385 ضگطسَ٘ى

     203/89 301 134/29559 ذكب

      303 039/37385 ول

‌17ٍاضز‌تحل٘ل‌ضسُ‌ٍ‌‌وِ‌زض‌هسل‌اٍل،‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌زّس‌هًٖتبٗج‌جسٍل‌فَق‌ًطبى‌

زضغس‌اظ‌ٍاضٗبًس‌ذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌ضا‌تج٘٘ي‌ًوَزُ‌است.‌زض‌گبم‌زٍم‌ٍ‌ًْبٖٗ‌ثب‌اؾبفِ‌ضسى‌جَ‌

                                                 
1. studentized 

2. standard predicted value 

3. multi collinearity 
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‌ ‌اظ ‌ه٘عاى‌ٍاضٗبًس‌تج٘٘ي‌ضسُ زض‌‌زضغس‌افعاٗص‌ٗبفتِ‌است.‌21زضغس‌ث17‌‌ِػبقفٖ‌ذبًَازُ

‌ؾطاٗت‌استبًساضز‌ٍ‌غ٘ط‌استبًساضز‌ضگطسَ٘ى‌اضائِ‌ضسُ‌است.‌‌‌3جسٍل‌

ذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌اظ‌قطٗك‌‌ؾطاٗت‌استبًساضز‌ٍ‌غ٘ط‌استبًساضز‌هسل‌ًْبٖٗ‌ضگطسَ٘ى‌ثطإ‌پ٘ص‌ثٌٖ٘‌.3جدول 

‌هتغ٘طّبٕ‌هستمل

‌ّبٖ‌ّوجستگ B‌Beta t Pذكبٕ‌ B هتغ٘طّب

 0005/0 853/5 - 868/7 051/46 ثبثت
هطتجِ‌

1غفط
 

2تفى٘ىٖ
 

ً٘وِ‌

‌3تفى٘ىٖ

لسضت‌

تحول‌

 اثْبم

673/0 087/0 400/0 777/7 0005/0 417/0 409/0 399/0 

جَ‌ػبقفٖ‌

‌ذبًَازُ
132/0 036/0 188/0 655/3 0005/0 225/0 206/0 187/0 

‌ ‌استبًساضز ‌فَق‌ؾطاٗت‌غ٘ط ‌جسٍل ‌ثطإ‌پ٘ص‌bزض ‌ثتب ‌ّوچٌ٘ي‌ؾطاٗت‌استبًساضز ثٌٖ٘‌‌ٍ

زاضٕ،‌ّوجستگٖ‌هطتجِ‌غفط‌بذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌ثط‌اسبس‌هتغ٘طّبٕ‌هستمل‌ٍ‌ّوچٌ٘ي‌ؾطاٗت‌هؼٌ

‌ضَز‌هٖوِ‌هطبّسُ‌‌گًَِ‌ّوبى)زٍ‌هتغ٘طُ(،‌ّوجستگٖ‌تفى٘ىٖ‌ٍ‌ً٘وِ‌تفى٘ىٖ‌اضائِ‌ضسُ‌است.‌

هثجت‌است‌‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقفٖ‌ذبًَازُ،ؾطاٗت‌ثتب‌ٍ‌ّوجستگٖ‌ثطإ‌هتغ٘ط‌ّبٕ‌

ضٌبذتٖ‌افعاٗص‌ذلال٘ت‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقفٖ‌ذبًَازُ،‌ثب‌افعاٗص‌‌زّسٖ‌هوِ‌ًطبى‌

.ؾطاٗت‌ّوجستگٖ‌تفى٘ىٖ‌ٍ‌ً٘وِ‌تفى٘ىٖ‌ث٘بًگط‌اٗي‌است‌وِ‌سْن‌هتغ٘ط‌لسضت‌وٌسٖ‌هپ٘سا‌

‌زض‌تج٘٘ي‌ذلال٘ت‌ضٌبذتٖ‌ث٘طتط‌است.تحول‌اثْبم‌اظ‌جَ‌ػبقفٖ‌ذبًَازُ‌

 

                                                 
1. zero-order 

2. partial 
3. part 
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 گيری نتيجه و  بحث
‌ذلال ‌ثب ‌افطاز ‌آهَظضٖ‌زض‌‌ٖضٌبذت‌٘تٍجَز ‌هَفم٘ت‌ًظبم ‌ًطبى‌زٌّسُ ‌جبهؼِ ‌ّط ثبلا‌زض

‌ظهبًٖ‌هٖ‌ظهٌِ٘‌ّسف ‌ثٌبثطاٗي‌ًظبم‌آهَظضٖ‌ضا تَاى‌‌ٗبثٖ‌ٍ‌تَجِ‌ثِ‌ضفغ‌ً٘بظّبٕ‌فطزٕ‌است.

‌آى‌ذلال ‌زض ‌ػَاهل‌‌٘توبضآهس‌زاًست‌وِ ‌ثبضس. ‌ٍؾؼ٘ت‌هٌبسجٖ‌ثطذَضزاض ‌اظ فطاگ٘طاى‌آى

‌اٗي‌پژٍّص‌ثب‌ّسف‌ثطضسٖ‌ضاثكِ‌‌هٖ‌٘طتأث‌ٗبىجَ‌زاًص‌ٖضٌبذت‌٘تفطاٍاًٖ‌ثط‌ذلال گصاضًس.

زض‌‌ٗبىزاًطجَ‌‌ٖضٌبذت‌٘تذبًَازُ‌‌ثط‌ذلال‌ٖسبزُ‌ٍ‌چٌسگبًِ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف

‌ ‌تحػ٘لٖ ‌ػبقف‌92-93سبل ‌جَ ‌ث٘ي ‌وِ ‌زاز ‌پژٍّص‌ًطبى ‌ًتبٗج ‌گطفت. ‌ثب‌‌ٖاًجبم ذبًَازُ

‌ٗبفتٍِجَز‌زاضز‌وِ‌اٗي‌ٗبفت‌زاض‌بضاثكِ‌هثجت‌ٍ‌هؼٌ‌ٖضٌبذت‌٘تذلال ّبٕ‌پ٘ط٘ي‌ّوسَ‌ثَز‌‌ِ‌ثب

‌ا1388٘ط،ضْ‌٘ب،َٗسفًٖ‌ٖلكف‌ٕ،)ٍاحس ‌،‌ٗسبوسي،؛ ‌ٖثَزسى‌؛2010اوَل ‌‌ ‌‌ٗيٍ ،2010‌.)

‌‌ٗىٖ ‌ثطا‌هسبئلاظ ‌حفظ‌‌ٗهتحط‌ٕهٌبست‌ثطا‌٘فهح‌ٗجبزا‌ٖضٌبذت‌٘تضضس‌ذلال‌ٕهْن ٍ

‌ّبٕ‌٘طٕگ‌٘نوِ‌سطضبض‌اظ‌تػو‌إ‌ازُذبًَ‌ٖجَ‌ػبقف‌ٗجبزاهط‌ثب‌ا‌ٗيثبضس،‌وِ‌ا‌ٖه‌٘تذلال

‌ضطا ‌همبثل ‌همبٍهت‌زض ٍ‌ ‌فطبضّب‌ٗفًَآٍضاًِ ٍ‌ ‌پص‌ٖه‌ٗگطز‌٘كٖهح‌ٕهجْن ‌اهىبى ‌ٗطثبضس،

‌٘ستَل‌ٗطٕ،پص‌ٗسهسطضبض‌اظ‌لسضت‌ض‌٘كٖهح‌ٗسذلاق‌ثب‌ٖذبًَازگ‌٘فهح‌ٗجبزا‌ٕاست،‌ثطا

‌٘تذلال‌٘طٍٕاظ‌ً‌ىلض‌ٗيفطز‌فطاّن‌ضَز‌تب‌ثتَاًس‌ثِ‌ثْتط‌ٕػول‌ثطا‌ٕآظاز‌ٗس،جس‌ّبٕ‌ٗسُا

‌ثجطًس‌)‌ٗيثْتط‌ٖ،ظًسگ‌ٗفذَز‌زض‌جْت‌ثْجَز‌ضطا ‌ضا ‌آًچIsaksen & Ekvall, 2010‌ِثْطُ .)

ٍ‌ًظط‌ثِ‌‌ٗسُا‌٘ساست‌وِ‌زض‌اى‌تَل‌ٕضًٍس‌٘طٕگ‌ضىل‌ٗبثسگستطش‌‌ٗسافطاز‌ذبًَازُ‌ثب‌٘يزض‌ث

‌پب‌ّبٕ‌ٗسُا‌ٌٗىِذَز‌اضظضوٌس‌است‌ٍ‌ا‌ٕذَز ‌تب ‌ٍگَ‌گفتهطحلِ‌ثحث‌ٍ‌‌ٗبىافطاز‌ذبًَازُ

زاضًس‌‌ٗتثِ‌حوب‌٘بظضٍظاًِ‌افطاز‌ذبًَازُ‌ً‌ٕزض‌وبضّب‌٘تذلال‌ٕاجطا‌ٕ.‌ثطاضَزٖ‌ولؿبٍت‌ً

‌ٖػبقف‌ٗتٍ‌لصا‌‌حوب‌ضَزٖ‌ًو‌٘تهٌجط‌ثِ‌هَفم‌٘طٍِ‌ذلاق‌ّو‌ٕاثتىبض‌ّٕب‌قطح‌ٕاجطا‌‌ٗطاظ

‌ه ‌هثجت‌تَاًسٖ‌ذبًَازُ ‌جلَگ‌ًٖمص ‌ًبوبه‌٘طٕزض ‌ثطٍظ ‌ا‌ّبٕٖ‌اظ ‌ثبضس. ‌زاضتِ ‌ٗجبزهوىي

سطضبض‌اظ‌‌٘كٖهح‌ٗجبزهىطض‌ذبًَازُ‌ٍ‌ا‌ّبٕ‌٘جبًٖپطت‌ٗٔزض‌سب‌٘تٍ‌ضضس‌ذلال‌ٗيًَ‌ّبٕ‌ٗسُا

‌اضَزٖ‌فطاّن‌ه‌ًَٕآٍض ‌پ‌٘لٍٖ‌تحػ‌ٕوبض‌ّبٕ‌٘فهح‌ٗجبز. ٍ‌ الجتِ‌زض‌سكح‌‌٘چ٘سًَُآٍضاًِ

ٍ‌اغبلت‌ٍ‌‌ٗسجس‌ّٕب‌ٍ‌ثبظ‌ثَزى‌ثِ‌تجطثِ‌ٗطٕپص‌ٗسههتَسف‌ثِ‌ثبلا‌هَجت‌ضضس‌لسضت‌ض
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‌ا‌افىبض‌ٖتبظگ ‌ضضس ٍ‌ ‌ثطا‌ّبٕ‌ٗسُضسُ ‌ضا ‌هْ‌ٕذلاق  ,Bodovski, Youn)‌وٌسٖ‌ه‌٘بفطز

‌اظ‌ه2010 ‌٘تثٌٖ٘‌وٌٌسُ‌ذلال‌پ٘ص‌تطٗيٕ‌هتغ٘طّبٕ‌هَضز‌هكبلؼِ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌لَ‌٘بى(.

‌ٗبفتِ‌ٖضٌبذت ‌ثب ‌ٗبفتِ ‌اٗي ‌وِ ‌)‌٘ط٘يپ‌ّٕب‌ثَز ‌ثَز  ,Budner, 1962; Tatzel, 1980ّوسَ

Steenkamp & Wessels, 2014; Isaksen, 2007 غلاه‌ ‌‌1389وبوبًٍس،‌ٖ،؛ ‌ثِ ‌ ‌اثْبم ‌تحول .)

(.‌Budner, 1962)‌ضَزٖ‌ه‌ٗىپبضچِػٌػط‌هْن‌هَجت‌تَسؼِ‌تفىط‌ذلاق‌هستمل‌ٍ‌‌ٗهػٌَاى‌

زض‌‌ّٖط‌اًسبً‌٘تٍ‌ضرػ‌است‌٘تٖضرػ‌ّبٕ‌ٗژگٖاظ‌ٍ‌ٗىٖاظ‌آًجب‌وِ‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌

‌ا‌ذبًَازُ‌ٗيثٌبثطا‌؛گ٘طزٖ‌ذبًَازُ‌ضىل‌ه ‌ثب فطز‌ضا‌‌ٖضٌبذت‌٘تذلال‌ٌِ٘وِ‌ظه‌ٗكٖضطا‌ٗجبزّب

‌ًت‌ٖٗهَجت‌گستطش‌تَاًب‌تَاًٌسٖ‌ه‌زٌّسٖ‌گستطش‌ه ‌زض ‌هطىلات‌ٍ ‌ثب ‌هَاجِْ ‌زض ‌٘جِفطز

‌هْ‌٘طتطث‌٘تهَفم ‌افطازZenasi, Besancon & Lubart, 2008وٌٌس‌)‌٘بضا لسضت‌‌ٕوِ‌زاضا‌ٕ(.

ضا‌‌ظٗبزٕگًَبگَى‌‌ّٕب‌ظهبى‌ضاُ‌حل‌ٗههتؼبضؼ‌چَى‌زض‌‌هسبئلّستٌس‌زض‌حل‌‌ٕاثْبم‌ثبلا

‌ثْتط ‌اظ ‌حل‌ٗيزض‌شّي‌زاضًس‌ٍ ‌ه‌ٗيهوىي‌ثْتط‌ّٕب‌ضاُ ووتط‌زچبض‌‌،ٗيثٌبثطا‌؛وٌٌسٖ‌استفبزُ

‌ػول‌ه ‌حل‌هسبئل‌هتؼبضؼ‌ثْتط ‌زض ٍ‌ ‌اوٌٌسٖ‌تٌص‌ضسُ ‌ثب ‌لسضت‌تحول‌اثْبم لسضت‌‌ٗجبز.

‌٘تذلال‌ٕافطاز‌وِ‌زاضا‌٘جِّب‌ضسُ‌ٍ‌زض‌ًت‌زض‌افطاز‌سجت‌ضضس‌تفىط‌ذلاق‌آى‌ٗطٕپص‌ٗسهض

اظ‌افىبض‌ذلاق‌ٍ‌ًَآٍضاًِ‌ثْطُ‌‌ٗوٖاستفبزُ‌اظ‌تفىط‌لس‌ٕس‌زض‌ثطذَضز‌ثب‌هطىلات‌ثِ‌جبّستٌ

‌ٖوِ‌زض‌ظًسگ‌ٖهجْو‌ٗفلسضت‌فطز‌ضا‌زض‌ضطا‌ٕهٌص‌ضفتبض‌ٗه.‌تفىط‌ذلاق‌ثِ‌ػٌَاى‌ثطًسٖ‌ه

افطاز‌زض‌ٌّگبم‌‌٘جٍِ‌زض‌ًت‌ضَزٖ‌زازُ‌ٍ‌سجت‌ضضس‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ه‌ٗصافعا‌ضَزٖ‌ه‌ٗجبزا

‌ض ‌غ‌ٗغثس‌ّٕب‌حل‌اُهطىلات‌اظ ‌ه‌٘طٍ ‌استفبزُ ‌آى‌وٌٌسٖ‌هؼوَل ‌تفىط ‌تفىط‌ٍ ‌ٍ‌‌ّٕب، آظاز

‌سٌت‌ٗجٌسپب ‌افىبض ‌قطStoycheva, 2008)‌٘ستً‌ٖثِ ‌اظ ‌ ‌ذلاق ‌تفىط اوتطبف‌‌ٗصافعا‌ٗك(.

ز‌ثِ‌افطا‌٘جٍِ‌زض‌ًت‌ضَزٖ‌ه‌ٗغٍ‌ثس‌٘طهؼوَلافىبض‌غ‌٘سافطاز‌زض‌تَل‌ٕسجت‌تَاًوٌسسبظ‌ٖزضًٍ

‌ّٖستٌس.‌ثب‌افعاٗص‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف‌٘تهَفم‌ٕثبلا‌اضزّبٕاستبًس‌ٗبثٖ‌زًجبل‌زست

زّس‌وِ‌اظ‌ث٘ي‌‌ًتبٗج‌اٗي‌پژٍّص‌ًطبى‌هٖ‌وٌس،ٖ‌ه‌٘ساافعاٗص‌پ‌ٖضٌبذت‌٘تذبًَازُ،‌ًوطُ‌ذلال

‌ػبهل‌ثط‌ٗيگصاضتط‌٘طذبًَازُ،‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌تأث‌ٖػَاهل‌لسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌جَ‌ػبقف

‌پ‌هٖ‌ٖضٌبذت‌٘تذلال ‌ضٍ‌ژٍّصثبضٌس. ‌ثط ‌اسلاه‌ٗبىزاًطجَ‌ٕحبؾط ‌آظاز آثساًبى‌‌ٖزاًطگبُ
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‌ضَزٖ‌ه‌٘طٌْبزپ‌ٗيتط‌ضا‌ًساضز،‌ثٌبثط‌ا‌ثِ‌جَاهغ‌ثعضي‌ٗطٕپص‌٘نتؼو‌٘تلبثل‌ٗياًجبم‌ضسُ‌ثٌبثطا

‌وٌس.‌٘ساپ‌ٗصآى‌افعا‌ٗطٕپص‌٘نتؼو‌٘تاجطا‌ضَز‌تب‌لبثل‌٘عً‌ٗگطٕزض‌جَاهغ‌ز

‌
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 عمناب
‌ضاثكِ‌ث1389)‌٘طؾبوبوبًٍس،‌ػل‌ٗطِ،آٍ‌ٖ،غلاه ‌اًس٘تلسضت‌تحول‌اثْبم‌ٍ‌ذلال‌٘ي(. ‌ٗيًَ‌ّبٕ‌ٗطِ.

‌.168-4‌،153،‌ضوبض6‌ُزاًطگبُ‌العّطا)ع(.‌زٍضُ‌‌ٖضٌبس‌ٍ‌ضٍاى‌٘تٖزاًطىسُ‌ػلَم‌تطث‌٘تٖتطث

‌)‌هحوَزٕ، ‌ثطضس1380غلاهطؾب ‌ذلال‌ٖ(. ‌پب‌ٌّٕط‌٘تضاثكِ ‌ًبثٌْجبض، ‌ضفتبض ‌زوتط‌ٗبىٍ ‌ًٕبهِ

‌.‌زاًطگبُ‌آظاز‌ٖضٌبس‌ضٍاى

‌هَلَ‌ٕفرط‌٘طلَحٖ،ه  ‌س‌ٖآتط‌٘ي،حس‌ٕ،سبزات، ‌)‌٘سپَض، ‌ث1386احوس ‌ضاثكِ ‌ػبقف‌٘ي(. ‌ٖجَ

زاًص‌آهَظاى‌ولاس‌چْبضم‌ٍ‌پٌجن‌زثستبى‌ضْط‌اغفْبى.‌زاًص‌ٍ‌پژٍّص‌زض‌‌٘تذبًَازُ‌‌ٍ‌ذلال

‌.82-69ظ‌‌ٗىن،ٍ‌‌َٖضاسگبى)اغفْبى(،‌ضوبضُ‌سزاًطگبُ‌آظاز‌ٍاحس‌ذ‌ٖضٌبس‌ضٍاى

‌..‌اضزث٘ل:‌اًتطبضات‌ثبؽ‌ضؾَاىٖضٌبذت‌ضٍاى‌ّٕب‌(.‌آظهَى1384ػجبس‌)‌ٖ،هحوس،‌اثَالمبسو‌ًطٗوبًٖ،

‌لكف‌ٍاحسٕ، ‌ضاثكِ‌ض1388)‌٘وًِؼ‌٘ط،ضْ‌َٗسفٖ‌٘ي،حس‌٘ب،ً‌ٖضْطام، ٍ‌جَ‌‌ٕفطظًس‌پطٍض‌ّبٕ‌َُ٘(.

‌ذلال‌ٖػبقف ‌ثب ‌پ‌٘تذبًَازُ ‌هطاوع ‌تجط‌ٖزثستبً‌٘صوَزوبى‌زض ‌هكبلؼبت‌ذبًَازُ،‌ٗعضْط ‌ظى‌ٍ .

 .121-107سبل‌اٍل،‌ضوبضُ‌سَم،ظ‌
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