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  چكيده
آمـوزان   تفكرخلاق بـر خلاقيـت دانـش   اثر بخشي فنون مختلف آموزش  ي همقايس با هدف اين پژوهش

نفـر از دانـش    70هاي كنترل نابرابر بود. تعـداد   انجام پذيرفت. روش تحقيق، نيمه آزمايشي از نوع گروه
و به صورت تصافي در چهار گروه جايابي شدند. سپس فنـون تفكـر    ي اول متوسطه انتخاب هآموزان پاي

سـه گـروه اجـرا و يـك گـروه بـه عنـوان گـروه          در 6سينكتيكسو  5اسكمپرخلاق شامل يورش فكري، 
خلاقيت عابدي استفاده گرديد. پس  ي كنترل در نظر گرفته شد. براي گردآوري اطلاعات، از پرسشنامه

مـورد تحليـل و ارزيـابي قـرار      7نتايج با استفاده از تحليل كوواريـانس  اي، دقيقه 90جلسه آموزش  10از 
)، اثـر  05/0pداري گـذارده (  ابارش فكري بر خلاقيـت تـأثير معن ـ  ها نشان داد كه تنها فن  گرفت. يافته

بنـابراين،   يكس هيچ تأثيري در آن نداشـته اسـت  و سينكت استدار  اروش اسكمپر قابل توجه ولي غير معن
  تواند منجر به افزايش خلاقيت دانش آموزان شود. آموزش فن بارش فكري مي

  .ق، خود پنداره، سينكتيكس، تفكر خلا8اسكمپر، بارش فكري واژگان كليدي:
                                                 

 Yaghobi41@yahoo.com همدان عضو هيئت علمي دانشگاه -1

    hm293na@gmail.com  شناسي دانشگاه بوعلي سينا استاديارگروه روان -2
  شناسي دانشگاه پيام نورهمدان استاديارگروه روان -3
  mortazavi2257@yahoo.com  شناسي تربيتي كارشناسي ارشد روان -4

5. scamper 
6. synectics 
7. ANCOVA 
8. Brain storming 
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  مقدمه
هـاي نـو، نسـل جـوان وارد      فنـاوري  ي توسعه علوم و ارتباطات و ي امروزه با گسترش همه جانبه

توانـد بـه    هاي جديدي از زندگي شده است كه بـراي حـل مسـائل پـيش رو، هرگـز نمـي       عرصه
و عملـي جهـت تطبيـق    هاي فكري  مهارت ي لذا نيازمند توسعههاي سنتي خود اتكاء نمايد  داشته

، تفكـر  1برخي تفكر را به سه دسـته تفكـر منطقـي    هر چه بيشتر با دنياي سراسر تكنولوژي است.
). در اين ميان، تفكر خلاق از ممتازترين 1381 (حسيني، اند تقسيم كرده 3و تفكر خلاق 2انتقادي
)، در تعريـف  1989( تـورنس  ).1383(سـيف،  رود هاي بشري به شمار مـي  ترين توانايي و پيچيده

پژوهشي خود، تفكر خـلاق را فراينـد حـس كـردن مشـكلات، مسـائل، شـكاف در اطلاعـات،         
حدس زدن و فرضيه سازي در مورد اين نواقص و آزمون ايـن   عناصر گم شده، چيزهاي ناجور،
) آن را مهـارت ابـداع چيزهـاي    1388 /2008( 4هيگينز داند و فرضيات و بالاخره انتقال نتايج مي

  . كند تعريف مينيز ارزشمند نمودن آنها  جديد و
بـه معنـي    ،5تفكرخلاق مركب از چهار عنصر اصلي است؛ ايـن عوامـل عبارتنـد از: سـيالي    

هـاي بـديع و غيرعـادي؛     به معني اسـتعداد توليـد ايـده    ،6هاي فراوان؛ ابتكار استعداد توليد انديشه
كه به معني استعداد  ،8گوناگون و بسط هاي متنوع و به معني استعداد توليد ايده ،7انعطاف پذيري

   ).57ص، 1989، 9است (تورنس و گافتوجه به جزئيات 
هـاي متعـدد در    حـل  راه ي هاي خاص تفكر و نيز تـوان ارائـه   فرد خلاق با استفاده از مهارت

و با ابهامات موجـود بـه خـوبي     كند ميهاي متفاوت، همواره به شكل تأثيرگذاري عمل  موقعيت

                                                 
1. logical thinking 
2. critical thinking 
3. creative thinking 
4. Higgins  
5. fluency 
6. originality 
7. flexibility 
8. elaboration 
9. Goff 
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 هنگاميداند، يكي موقعيت ضروري مي )، وجود خلاقيت را در دو1992( 1د. دوبونوآي كنار مي
شود كه در اينجا خلاقيت به تنهـايي يـك سـرمايه اسـت و      كه جاي خالي فكري نو احساس مي
تواند مزايا و منافعي به دنبال داشـته   ولي خلاقيت مي نيست ديگري آنجا كه نياز مبرمي به فكر نو

هـاي توليـد،    تواند در كاهش هزينـه  است كه توان خلاقيت افراد يك جامعه ميباشد. وي معتقد 
بهبودكيفيت، مسائل اقتصادي، امور دولتي، امور بهداشتي، حفـظ محـيط زيسـت، كـاهش فقـر،      

مفيد واقع شود. خلاقيت علاوه بر مزايايي كه براي جامعـه دارد، عامـل    ،آموزش و پرورش و ...
ــردي  ــازگاري ف ــي در س ــت مهم ــژاد،   اس ــعاري ن ــس  1372(ش ــزت نف ــاء ع ــب ارتق ، 2) و موج

كـه از خلاقيـت بـالاتري     كسـاني . )2001/1387، 3(كـاولي  انسـان اسـت   و تعـالي  منـدي  رضايت
انـد و سـلامت روانـي     برخوردار هستند، اضطراب، افسردگي و تنيدگي كمتري را تجربـه كـرده  

  ).1386بيشتري دارند (خسرواني،
 اسـت لـذا  انـد كـه خلاقيـت، يـك مهـارت       ي نشـان داده هاي اخير، تحقيقـات علم ـ  در سال

 ي ، عرصـه ). قابليـت آمـوزش  2001، 4، جفري و ليبلينـگ (كرافت اكتسابي و قابل آموزش است
را پيش رو نهاده، بـراي   اين نيروي برتر ذهني وسيعي جهت بهرمندي هر چه بيشتر از توان بالقوه

هـاي   براي ارتقاء توانمنـدي  ا را به تكاپووآنهاست بسياري از مراكز توليدي و صنعتي اميدبخش 
  واداشته است.  تفكر خلاق هاي هاي آموزش مهارت كاركنان، از طريق برگزاري دوره

از سويي مدارس به عنوان مراكز آموزشي رسـمي، جمـع كثيـري از نيروهـاي جـوان را در      
 ،منـافع بسـيار فـردي   توانـد منجـر بـه     در آنها مي خلاقيت ي قوهترديد، تقويت  اختيار دارد كه بي

پـرورش   امروزه در كشورهاي توسعه يافته، شكوفايي و اجتماعي و اقتصادي در هر جامعه باشد.
 1381سـليماني، آيـد (  هـاي آموزشـي بـه شـمار مـي      تـرين فعاليـت   خلاقيت دانش آموزان از مهم

اي جــدي و منســجم بــراي آمــوزش  ). در نظــام آموزشــي كشــور مــا نيــز، هرچنــد برنامــه25ص

                                                 
1. De bono 
2. self esteem 
3. Cowely 
4. Craft, Jeffrey & Leibling 
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هاي خوبي در جهـت   هاي اخير، تلاش خورد ليكن در سال هاي تفكر خلاق به چشم نمي تمهار
هاي تدريس، انجام شده است. در  هاي درسي و نيز درشيوه وارد كردن عنصر خلاقيت در كتاب

هاي گذشته مطالعات فراواني با موضوع خلاقيت، در داخل و خارج كشور انجام و بسـياري   دهه
آمـوزش   هاي حاكي از اثرگذاري مثبت دوره ها پژوهشروشن شده اكثريت از ابعاد مجهول آن 

اوزگـي و  ( انـد  تحصـيلي مختلـف بـوده    هايدورهدر ،آموزان دانش ميزان خلاقيتتفكرخلاق بر 
    ).2009، 1يوگر

نظران برجسته  خلاق به دست صاحب تعداد فراواني از فنون تفكرخلاقيت،  ي جهت توسعه
و بتدا در مراكز صنعتي و سپس در محافل علمي و آموزشي مورد استفاده ا اين امر، ابداع شده و

انـد ابعـاد    تحقيقات گذشته در خصوص خلاقيـت، بـه خـوبي توانسـته    ند. ا برداري قرارگرفته بهره
  تفكرخلاق، كدام ي ها شيوه اما در مورد اين نكته كه ازمجموع ده مختلف آن را شناسايي نمايند

دارد، تحقيقات اندكي  افراد أثيرگذاري بيشتري در ارتقاء قدرت خلاقيتها، توان ت شيوه يك از
نيازمند توجه كافي پژوهشگران آينده است. بدون شك با مشخص شـدن پـر    كهصورت گرفته 

بـا تحمـل كمتـرين     هاي مادي و معنـوي  رود كه سرمايه ترين فنون تفكرخلاق، اميد آن مي بازده
خلاقيت سـوق   موهبت مندي از تر به سمت بهره تي مطمئنبه صور ترين زمان زحمت و در كوتاه

  د.نداده شو
فكـري، اسـكمپر و سـينكتيكس    بـارش  ونتوان به فن ترين فنون تفكر خلاق، مي ازجمله مهم

كرافت و همكاران ، ابداع شد. 2توسط الكس اسبورن 1938فكري در سال بارشاشاره نمود. فن 
در آن تعداد زيادي ايده براي تحليل، طبقه بنـدي و   فكري را فعاليتي گروهي كهبارش)، 2001(

فكري روشي است كه  بارش هگينز. به نظر اند شود، تعريف نموده ارزيابي بعدي جمع آوري مي
ارتباطـات   كنتـرل و  ريزي، تأمين نيروي انساني، ايجاد انگيـزه،  بازاريابي، برنامه در توان از آن مي

يـابي   له و مخـتص ايـده  ئشيوه را يكي از مراحـل حـل مس ـ   اين ،)1368/ 1951( بهره برد. اسبورن

                                                 
1. Ozge & Uger 
2. Osborn 



 

137  

ر ...
ق ب

رخلا
تفك

ش 
موز

ف آ
مختل

ن 
 فنو

شي
ثربخ

سة ا
مقاي

  

، داند، وي تداعي معاني، اثرگذاري از طريق ايجاد رقابت و نيز به تعويق انداختن قضـاوت را  مي
 كهها  يابي و ارزيابي ايده ايده ي اين شيوه در دو مرحله كند. معرفي مياساس روش ابداعي خود 

فكـري   بـارش فكري گفتـاري و   بارشوهاي ديگري نظير پذيرد. شي طبق قوانين خاص انجام مي
(لامـزدين و   ابـداعي اسـبورن، توسـط سـايرين پديـد آمـده اسـت        ي تعاملي بـا محوريـت شـيوه   

    ).1386؛ ترجمه شيراني و نصر،1لامزدين
ي  رود. اســكمپر مخفــف هفــت واژه از ابــداعات اســبورن بــه شــمار مــي  نيــز فــن اســكمپر

سازي   ، كوچك6، كاربردهاي ديگر5سازي بزرگ -، تغيير4باق، انط3كردن ، تركيب2جايگزيني
گروهـي و هـدف    -را يك فن خلاقيت فردي است. اسبورن، اسكمپر 8، و تغيير ترتيب7يا حذف
داند. به نظـر هيگينـز، ايـن     ها مي اين فن را تحريك قدرت تصور و افزايش تعداد ايده از كاربرد

  رود.ار ميبه شماز بهترين فنون تفكر خلاق  يكي فن
فن سينيكتيكس است. اين روش بـر اتصـال و همراهـي     ي )، پديد آورنده1961( 9گوردون

دانـد.  اي بـراي آشـنازدايي مـي    گـوردون، آن را شـيوه   و خود داردربط تأكيد  بي به ظاهرعناصر 
اي بــراي دور كــردن فــرد از موضــوع و خــارج نمــودن او از  هيگينــز، روش گــوردون را وســيله

ورود به يك موضوع، تصور موضوع در عالم خيال و  در اين فن، جسارت داند. مي آن »حصار«
موضوع با نمادهاي بيرون از ذهن، از جمله عواملي هستند كه منجر بـه بـروز خلاقيـت     ي مقايسه

)، فن سينكتيكس 1383 /2000( 10جويس، ويل وكالهون«). 1389(اميرحسيني، شوند  فرد مي در
و  هاي تمثيلي و اسـتعاري  اين شيوه از فعاليت دانند. در پردازي مشابه ميرا با روش تدريس بديعه

                                                 
1. Lumsdaine & Lumsdaine 
2. substitute 
3. combine 
4. adapt 
5. modify _magnify 
6. put to other uses 
7. eliminate 
8. rearange 
9. Gordon 
10. Joyce, weil ,Calhoun 
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ه دشوفور استفاده به  3تعارض متراكمو  2، قياس شخصي1سه نوع قياس يعني قياس مستقيم از نيز
ايـن فـن بـه نسـبت     « ).1387(خورشيدي و ميـر كمـالي،    »و بيشترين تأكيد را بر تخيل دارداست 

آمـوزان كمـك    سـينكتيكس، بـه دانـش   ). 1385(صـمد آقـايي،   »تر استگير وقت ،ها ساير روش
كند تا بتوانند از امور منطقي به سمت امور غير منطقي حركت كنند، همچنين باعث شناسايي  مي

 يـاري  دانـش،  از بهينه ي استفاده و فهم ،كدر در را آنان و است ها شده ها و شباهت بهتر تفاوت
 .رساند مي

فكـري و حـل    ي ) از سـه روش بـارش فكـري، سـازه    1379شيدي (بهرامي و ر در پژوهش
 ي له براي افزايش خلاقيت دانش آموزان بهره گرفتـه شـد. نتـايج نشـان داد كـه روش سـازه      ئمس

تـأثير مثبـت   ، بـارش فكـري تنهـا در جـنس پسـر      در روش و فكري در هر دو جنس پسر و دختر
فكري، حـل  بارش هاي  ركيبي از روش(ت سازي ايده )، با اجراي روش1382( نظريداشته است. 

متوسـطه، نشـان داد كـه تـأثير      ي دورهدوم  ي آمـوزان پايـه  روي دانـش  له و سـينكتيكس) بـر  ئمس
 گنجـي، شـريفي و ميرهاشـمي    آمـوزان مثبـت بـوده اسـت.     آموزش اين شيوه بر خلاقيت دانـش 

وزان سال سـوم  آم با يك طرح آزمايشي بر ميزان خلاقيت دانش فكري رابارش )، اثر فن 1384(
و جـنس دختـر و پسـر تأثيرمثبـت     د كه اين فن بـر هـر   ندو به اين نتيجه رسيد ندراهنمايي سنجيد

ــا 1384( قوشــلي ي گــزارش نشــد. مطالعــه جــنسدر ايــن پــژوهش تفــاوتي بــين دو امــا دارد ) ب
نســبت بــه  در درس انشــاء فــن ســينكتيكس اجــراي كــلاس پــنجم نشــان داد كــه آمــوزان دانــش
آمـوزان دارد. پـژوهش    دانـش  نوشـتاري و عمـومي   ، تأثير بيشـتري بـر خلاقيـت   هاي سنتي روش

 ميـزان اثرگـذاري سـه روش پـرورش خلاقيـت      ي ه) كه به دنبـال مقايس ـ 1387( شريفي و داوري
كـار رفتـه در هـر سـه     ه نشان داد كـه فنـون ب ـ   ،فكري، ارتباط اجباري و سينكتيكس) بود بارش(

پژوهشـي توسـط   ولـي بـين ميـزان اثـر آنهـا تفـاوتي نيسـت.         داردگروه، تأثير مثبتي بر خلاقيـت  

                                                 
1. direct analogy 
2. personal analogy 
3. compressed confrict 
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هـاي چهـارم و    ) با موضوع پرورش خلاقيـت بـر روي دانـش آمـوزان كـلاس     1996( 1وستبرگ
در اين تحقيق از فن اسكمپر استفاده گرديـد، وسـتبرگ نتـايج ايـن پـژوهش را       ؛هشتم انجام شد

در پژوهش خود در مورد اينكه آيا  )2003( 4و چنگ سو 3تان، گيرل2مجيد .مثبت ارزيابي نمود
شود يـا خيـر، بـه     ساله مؤثر واقع مي11تا  10آموزان اسكمپر بر روي خلاقيت نوشتاري دانش فن

هـاي پـرورش خلاقيـت اسـت.      اين نتيجه رسيدند كه تـأثير آن مثبـت ولـي كمتـر از سـاير شـيوه      
اجـراي فـن   تـأثير   آمـوزان كـلاس ششـم در مـورد     روي دانـش  ) بر2008( 5پالتاسينگ ي مطالعه

حاكي از اثرگذاري مثبت اين  آنان، خلاقيتميزان بر  (در مورد درس علم زندگي) سينكتيكس
در يك مطالعه كـه بـا هـدف جمـع بنـدي و خلاصـه        هاي سنتي بود. در برابر روشفن آموزشي 

 12هاي انجام گرفته با موضوع آموزش فنون خلاقيت انجـام داد،   كردن تعداد زيادي از پژوهش
آموزش خلاقيت از جمله اسكمپر و سينكتيكس و بارش فكري را مورد مقايسه قرار داد.  ي شيوه

و در نهايــت ميــانگين  06/0، فــن اســكمپر را 77/0وي ميــانگين اثرگــذاري فــن ســينكتيكس را 
 )78: 2006(هسينگ،  محاسبه نمود82/0اثرگذاري فن بارش فكري را 

تواند موجب ارتقاء خلاقيت  رسد كه آموزش مي مي با توجه به آنچه كه عنوان شد، به نظر
سي تأثير سه فـن تفكـر خـلاق    ربر ابتدا تجربي، ي اين مطالعه هدف از در مجموعدر افراد بشود. 

شناسـايي بهتـرين    در ضـمن پرورش خلاقيت  فكري، اسكمپر و سينكتيكس دربارششامل فنون 
سـردرود   ي همنطق ـ ي هاول متوسـط  آمـوزان سـال   فنون تفكر خلاق براي افزايش خلاقيـت دانـش  

  است.
  هاي پژوهش  فرضيه

 آموزان تأثير مثبت دارد.فكري، اسكمپر و سينكتيكس برخلاقيت دانش بارش ونآموزش فن

                                                 
1. Westberg 
2. Majid 
3. Girl Tan 
4. Cheng Soh 
5. paltasingh  
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 سينكتيكس بر خلاقيت فكري و بارشاثربخشي فنون  از آموزش فن اسكمپر اثربخشي
  بيشتر است. آموزان دانش

 

  روش تحقيق
هاي كنترل نابرابر بود بنابراين از طريـق انتسـاب    آزمايشي با طرح گروه طرح تحقيق، از نوع نيمه

از  در ضـمن ها در سه گـروه آزمـايش و يـك گـروه كنتـرل جايـابي شـدند.         تصادفي، آزمودني
، يآموزش ـ ي جلسه دوره 10به عمل آمد و پس از طي  يابتدا پيش آزمون ،مورد بررسي ي نمونه

  پس آزمون اجرا شد. 
  

  گيري و تعداد نمونه ري، روش نمونهآما ي جامعه
-90كه در سال تحصيلي  سردرود ي متوسطه منطقه ي اول دوره ي آموزان پسر پايهدانش ي كليه

آمـاري در ايـن تحقيـق را     ي هاي اين منطقه مشغول به تحصـيل بودنـد، جامعـه    در آموزشگاه 89
 ستفاده شد. به اين معني كه ازاي ا گيري به روش خوشه در اين تحقيق از نمونه دادند. تشكيل مي

منطقـه، بـه صـورت     ي اول متوسـطه در پـنج آموزشـگاه پسـرانه     ي مجموع چهارده كـلاس پايـه  
و سـپس   تصادفي تعداد چهار كلاس براي شركت در تحقيق حاضر، به عنوان نمونه انتخاب شـد 

و يـا  هـاي آزمـايش    صورت تصادفي به عنوان يكـي از گـروه  ه هر يك از چهار كلاس مذكور ب
آمـوز   نفر دانش 70 در مجموع ،گروه كنترل در نظر گرفته شد (انتساب تصادفي). در اين مطالعه

نفـر) و يـك گـروه     17يـك   (بارش فكـري، اسـكمپر و سـينكتيكس هـر     در سه گروه آزمايشي
  حضور داشتند. ،نفر) 19( كنترل

  

  گيري اندازه ابزار
ي  پيش آزمون و پس آزمون از پرسشـنامه  آموزان در در اين مطالعه براي سنجش خلاقيت دانش

مـاده در بخـش    22(ه است تهيه شد ،ماده 60آزمون در اين  استفاده شد. )1372(خلاقيت عابدي
 مـاده در بخـش انعطـاف پـذيري)     11 و ماده در بخش ابتكار 16ماده در بخش بسط،  11سيالي، 
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تـا   0امتيازهـاي آزمـون از    ي دامنـه  شود. استفاده ميصفر، يك و دو در تحليل آن از نمرات  كه
)، ميزان 1372( و زمان برگزاري آزمون حداكثر يك ساعت تعيين شده است. عابدي است 120

پايايي آن را به روش آلفاي كرونباخ براي چهار مقيـاس درونـي بـه ايـن ترتيـب محاسـبه كـرده        
بـا اجـرا بـر     همچنـين روايـي آزمـون    .61/0و بسط 61/0انعطاف  ،67/0ابتكار ،75/0است: سيالي

 46/0نفر، از طريق همبستگي نتايج آن با آزمون خلاقيت تورنس فـرم الـف كلامـي،     200روي 
 82/0پايـايي ايـن آزمـون بـه روش آلفـاي كرونبـاخ،        ،حاضـر  ي . در مطالعهتعيين گرديده است

  شد.محاسبه 
  

  اجرا ي شيوه
كنتـرل) پـيش آزمـون بـه     وهگرها (سه گروه آزمايشي و يك جهت اجرا در ابتدا، از تمامي گروه
بارش فكري، اسكمپر و سينكتيكس  ي اي سه شيوه دقيقه 90ي  عمل آمد. در ادامه، طي ده جلسه
 10طرح درس براي هر جلسـه) آمـوزش داده شـد (بـه مـدت       ي براي سه گروه آزمايش (با تهيه

آموزشـي  گونـه   هر هفته يك جلسه براي هر گروه) ولي گروه كنترل در اين مـدت هـيچ   هفته و
ها و فنون مختلف تدريس اعم از سـخنراني، بحـث    دريافت نكرد. در جلسات آموزشي از روش

گروهي، اجراي نمايشي و روش اكتشافي بنا به نياز اسـتفاده شـد. در ضـمن برگـزاري جلسـات،      
آموزان انجام شـد. در هـر يـك از     هاي عملي و يا نوشتاري به عنوان تكليف توسط دانش تمرين
ه غير از جلسه پيش آزمون و پس آزمون، ابتدا پـنج جلسـه مطالـب عمـومي خلاقيـت،      ها ب گروه

) شدارزشيابي تكويني انجام  شامل تعاريف، موانع، عوامل، مراحل و... ، بيان شده (در خلال اين
  بررسي و آموزش قرار گرفت.  ،فن مورد بحث جلسه مطالب اختصاصي هر پنجو سپس 
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 محتوي  جلسه آموزشي

  طبق دستورالعمل، پيش آزمون به عمل آمد.  ،خلاقيت ي ضمن معارفه، با استفاده از پرسشنامه  اول ي جلسه
در اين جلسه معلم با ذكر انواع سبك هاي فكري و نيز ضرورت تجهيز شدن به خلاقيت، مفاهيم خلاقيت، ابتكـار    دوم ي جلسه

  و آنها را با همديگر مورد مقايسه قرار داد. و نوآوري را با مثال هاي متعدد براي دانش آموزان بيان كرد
اين جلسه كه با هدف آشنايي دانش آموزان با عناصر خلاقيت و نيز تفكر همگرا و تفكر واگـرا تشـكيل شـده     در  سوم ي جلسه

هـاي   هاي پرسش و پاسخ، سخنراني و... ، به تفهيم مطلب مورد نظر پرداخت. تمـرين بود، معلم با استفاده از روش
  آموزان ارائه شد. دانشي در كلاس انجام و نيز به عنوان تكليف خانگي به عمل

آمـوزان بـا موانـع خلاقيـت و در نهايـت عوامـل زمينـه سـاز خلاقيـت بـود.           در اين جلسه، هـدف، آشـنايي دانـش     چهارم ي جلسه
الـب هـاي ذهنـي)    ق آموزان با موانع ذهني خلاقيت (مخصوصـاً  تر دانش هايي جهت آشنايي بيشتر و ملموس تمرين

  انجام شد.
هـاي   هاي عملي و كاربردي، بـه تعميـق يـادگيري    تمرين ي در اين جلسه معلم ضمن مرور بر مباحث قبلي، با ارائه  پنجم ي جلسه

  قبلي تأكيد داشت. 
مه براي معرفي در اين جلسه، ارزشيابي دقيقي از ميزان پيشرفت دانش آموزان در تفكر خلاق به عمل آمده، در ادا  ششم ي جلسه

  هرچه بهتر كاربردهاي خلاقيت در زندگي روزمره، يك فيلم آموزشي براي دانش آموزان به نمايش گزارده شد.
ي  يـك از فنـون سـه گانـه     آموزان با فرايند تفكـرخلاق و نيـز اصـول و مبـاني هـر     هدف اين جلسه، آشنايي دانش  هفتم ي جلسه

بود. بعد از معرفي و تشريح مباني و تشكيلات هر فن تفكر خلاق، خلاقيت (بارش فكري، اسكمپر و سينكتيكس) 
آمـوزان بـا كمـك مربـي، فـن تفكـر خـلاق را تمـرين نمودنـد. بيشـتر            با ذكر مثال ها و نيز با طرح مسائلي، دانش

  ها در اين جلسه به صورت گروهي انجام پذيرفت. فعاليت
آمـوزان   فكري، اسكمپر و سينكتيكس) بود. دانـش سه فن بارش در تمرين عملي فن تفكرخلاق (سه گروه هدف،  هشتم ي جلسه

(در صورت نياز) و مطابق با شيوه هاي اجرايي هر يك از فنون تفكر خلاق و نيـز بـا اسـتفاده از     ندگروه بندي شد
نيـاز،   هاي عملي و يا نوشتاري كه مربي در اختيار آنها قرا داده بود، به فعاليت و تمرين پرداختنـد. درصـورت  مثال

 ي و مي توانستند از فضاهاي ديگـري ماننـد نمازخانـه و يـا محوطـه      نددانش آموزان از آزادي عمل برخوردار بود
  حياط آموزشگاه استفاده كنند.

 تمرين عملي.  نهم ي جلسه
  تمرين عملي.  دهم ي جلسه
 تمرين عملي.  يازدهم ي جلسه
هاي آزمايش و كنترل، پس آزمـون بـه    گروه ي جلسه براي بار دوم از كليه پس از اتمام جلسات آموزشي، در اين  ي دوازدهم جلسه

  عمل آمد.
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  ها روش تجزيه و تحليل داده
تحليـل كواريـانس   از هـا  جهـت تحليـل داده   و انحـراف معيـار   ميـانگين، ها از دادهتوصيف براي 

  استفاده شد.  
  

  ها يافته
  

  هاي چهارگانه  آزمون در گروهي خلاقيت در پيش آزمون و پس  ميانگين نمره .1جدول 
  ميانگين كنترل  ميانگين سينكتيكس  ميانگين اسكمپر  ميانگين بارش فكري  ها آزمون
  17  19  17  17  تعداد

  06/73  76/75  75/69  56/71  پيش آزمون
  38/75  00/75 63/79 92/83  پس آزمون

  32/2  -76/0 88/9 36/12  تفاوت ميانگين
  

 روه كنترل)، به جز گروه سـينكتيكس ها (حتي گ گروه ي شود همه طوركه مشاهده مي همان
بيشترين اختلاف مربوط به فن بارش فكري و سپس اسكمپر  ند،افزايش نشان داد ،آزموندر پس
دوم است. اختلاف پيش آزمون و پس آزمون گروه سينكتيكس منفي و نشانگر عـدم   ي در رتبه

  .   بودتأثير اين فن 
آموزان،  ها بر خلاقيت دانش تأثيرگذار بودن آموزش ني برنخست مب ي براي بررسي فرضيه

آزمون خلاقيـت) و خنثـي كـردن اثـر آن، بـا رعايـت        پس از كنترل متغير كمكي تصادفي (پيش
  هاي مربوطه، از تحليل كوواريانس استفاده شد.  فرض پيش
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  ي نتايج تحليل كوواريانس خلاصه .2جدول 

  

% 99تـوان نتيجـه گرفـت كـه بـا       مـي  2در جـدول  » هـا  گـروه «معني داري متغيـر  با توجه به 
  اطمينان، آموزش فنون مختلف تفكر خلاق بر خلاقيت گروه ها مؤثر واقع شده است:

  

)01/0  p ،3df  ،253/5 f(  
  

تفـاوت وجـود دارد، از    ،اينكه بـين فنـون بـه كـار رفتـه      دوم مبني بر ي براي بررسي فرضيه
  ارائه شده است. 3هاي زوجي) استفاده شد. نتايج در جدول  (مقايسه 1آزمون تعقيبي بونفروني

  

  آموزان هاي زوجي فنون افزايش خلاقيت دانش مقايسه. 3جدول 

                                                 
1. Bonferroni 

 ع تغييراتمناب آزادييدرجه نمرهF  معني داري

 پيش آزمون 1 077/16 0

 هاگروه 3 253/5 003/0
 خطا 55  
 كل 60  
    

  داريامعن ميانگينتفاوت هاي مقايسه    هگرو  ها گروه
 اسكمپر  بارش فكري

  سينكتيكس
  كنترل

759/4 

308/12  
2012/10 

000/1  
004/0  
023/0  

 بارش فكري  اسكمپر
  سينكتيكس

  كنترل

759/4- 
549/7  
454/5 

000/1  
139/0  
579/0  

 بارش فكري  سينكتيكس
  اسكمپر
  كنترل

308/12- 
549/7-  
096/2- 

004/0  
139/0  
000/1  

 بارش فكري  كنترل
  اسكمپر

  سينكتيكس

212/10- 
454/5-  

09/2 

023/0  
579/0   
000/1  
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داري بـا  افكري اختلاف معنقابل مشاهده است، تنها گروه بارش  3طور كه در جدول  همان
دوم، اثرگذارترين فن تفكرخلاق، مربـوط بـه    ي )، برخلاف فرضيه05/0p( داردگروه كنترل 

قرار و اختلاف قابـل تـوجهي بـا گـروه     بعدي  ي آموزش فن بارش فكري است. اسكمپر در رتبه
نشـان   2دار نيسـت). همچنـين، جـدول    اكنترل دارد (هرچند اختلاف اين فن با گروه كنترل معن ـ

ها در گروه سينكتيكس، چندان اختلافي با گـروه كنتـرل    اين موضوع است كه آموزش ي دهنده
  آموزان نداشته است.  گونه تأثيري بر خلاقيت دانش و هيچ ردندا

  

  گيري ث و نتيجهبح
ترديد فردي كه تـوان   ليتي خطير است. بيئوآموزان در مسير پر تلاطم زندگي مسدانش هدايت«

(اميـر   »فناسـت همگام شدن با تحولات زمان و مكان و سازگاري بـا آنهـا را نـدارد، محكـوم بـه      
 ت كـه ). عنصر خلاقيت با تحول و دگرگوني عجين است و تفكرخلاق عاملي اس1389حسيني، 

دارد. بهره مندي فرد از موهبتي چـون خلاقيـت، مسـتلزم     ذهن انسان را پويا، فعال و زنده نگه مي
رغـم مطالعـات   هاي تفكرخلاق اسـت. علـي  بسترسازي مناسب و تمرين مداوم و اصولي مهارت

تحقيقات انـدكي صـورت گرفتـه     ،كارايي فنون آن فراوان در خصوص خلاقيت، درمورد ميزان
تواند ميزان خلاقيت افراد را ارتقاء  پژوهش نشان داد كه آموزش تفكرخلاق مي نتايج اين. است

)، 1384قبلي از جملـه پـژوهش عسـگري (    ي هاي انجام يافتهدهد. اين يافته با بسياري از پژوهش
ــيني ( ــريفي و داوري (1386حس ــاران ( 1387)، ش ــت و همك ــينگ (2001)، كراف )، 2006)، هس

  ) هم خواني دارد.  2009)، و اوزگي و يوگر (2008( 1)، كلمنته2008كاووسكي و سوزينيسكي (
گانـه را  همچنين در اين تحقيق، فن بارش فكري بيشترين ميزان اثرگذاري در بين فنون سـه 

هـا از جملـه تحقيـق بهرامـي و رشـيدي      هاي ساير پژوهشكه با يافتهبه خود اختصاص داده است
 لامـزدين و لامـزدين،   )؛1974( 3دي چكو و كرافـورد ؛ )1996،1995(، 2)؛ پارنس و ميدو1379(

                                                 
1. Clemente 
2. Parnes & Meadow 
3. Dececco & Crawford 
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 ،) كه در آن بيشترين اثر مربوط به فن بارش فكري اعـلام شـده اسـت   2006 ،هسينگ ) و1995(
فنـون خلاقيـت    ي اگر چه هدف، مقايسه ) نيز1384گنجي و همكاران ( ي تطابق دارد. در مطالعه

هنـگ اسـت. در ايـن پـژوهش، اثـر فـن       هـاي تحقيـق حاضـر هما    ولي نتايج پژوهش با يافته نبود
امـا معنـي داري آن مـورد تأييـد قـرار       استآموزان قابل توجه  اسكمپر بر افزايش خلاقيت دانش

) و هسـينگ  1996هاي وسـتبرگ ( نگرفته است. تأثير اين فن بر افزايش خلاقيت با يافته پژوهش
گـذاري فـن اسـكمپر بـه     ميـزان تأثير  در مجموع)، منطبق است. در فراتحليل هسينگ هم 2006(

مجيـد، گيـرل    اين تحقيق با نتايج پـژوهش ي  نسبت بارش فكري بسيار كمتر بود. در مقابل، يافته
  داري فن اسكمپر پيدا نشد، هماهنگ است.  اكه در آن دليلي براي معن )2003تان و چنگ سو (

داد. بـه  داري با گـروه كنتـرل نشـان ن ـ   اهمچنين در اين تحقيق، فن سينكتيكس اختلاف معن
آمـوزان داشـته   هاي اين فن نتوانستند كمتـرين تـأثيري در خلاقيـت دانـش    عبارت ديگر آموزش

 ،شـريفي و داوري  )،1384قبلي ازجمله قوشـلي (  ي باشند. اين مورد با نتايج تحقيقات انجام يافته
 ) هـم خـواني نـدارد. در ايـن    2008و پالتاسـينگ ( ) 1388اوجي نـژاد (  مؤمني و)، 1385تجربي (

هاي يـاد شـده (بـه    اكثريت غريب به اتفاق پژوهش خصوص دو نكته حائز اهميت است؛ اولاً در
هـاي سـنتي    مـدي ايـن فـن (سـينكتيكس) در مقابـل شـيوه      آشريفي و داوري)، كار ي جز مطالعه

صورت گرفته و در اين باره كه تأثير اين فن به تنهـاي   ،تدريس و در مورد برخي از مواد درسي
هـا بسـيار انـدك    ك فن تفكر خلاق، بر ميزان خلاقيت افراد چگونه اسـت پـژوهش  و به عنوان ي

بايـد در   بـه طـور طبيعـي   از روش به كار گرفتـه شـده (كـه     صرف نظر رسد ثانياً به نظر مي  است
مطالعات يكسان باشد)، نوع محتواي آموزشي، تعداد افراد گروه، سطح تحصيلات و نيـز   ي همه

هـاي مطالعـاتي    گيـري  باعث تعدد نتيجهآموزش اين فن تأثير داشته، گان در طيف سني يادگيرند
كـارگيري صـرف ايـن فـن بـه صـورت مسـتقل و        ه شده است. نتايج تحقيق حاضر نشان دادكه ب

رسـد كسـب    تواند باعث ارتقاء خلاقيت در افراد باشد. به نظـر مـي   بدون ادغام با ساير فنون، نمي
هاي تفكر  بيشتري است. مهارت ي تحقيقات كنترل شدهاطلاعات بيشتر در اين خصوص نيازمند 

هاي خشك، دست و پـاگير و   توان ذهن را از قيد سنت آموزد كه مي خلاق به دانش آموزان مي
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منجمد رهانيد و تفكري آزاد، خلاق و واگرا را جايگزين آن ساخت. ضمن تأكيد بر لـزوم وارد  
شـود  كشـور، پيشـنهاد مـي    يظـام آموزش ـ كردن مفاهيم و اصول تفكر خلاق در مواد درسـي و ن 

جهت آموزش خلاقيت، فن بارش فكري به عنوان تكنيكي موفق و كارآمد، مورد توجه مربيـان  
  و معلمان و در اولويت كار آنان قرار گيرد.        

  
  

   منابع فارسي
حسـن قاسـم    ي ترجمـه  .پرورش استعداد همگاني ابداع و خلاقيـت ). 1368( اسبورن، الكسي، اف.

   ه. تهران: نيلوفر.زاد

ها) چـاپ چهـارم. تهـران:     (مباني، اصول و تكنيك خلاقيت و نوآوري). 1389اميرحسيني، خسرو. (
  عارف كامل.

 .حسـن قاسـم زاده و پـروين عظيمـي     ي ترجمـه  .شكوفايي خلاقيت كودكان ).1381( آمابلي، ترزا.
  چاپ سوم. تهران: دنياي نو. 

هـاي پـرورش خلاقيـت در    اي روش بررسـي مقايسـه  ). 1379رشـيدي، رضـوان. (   ؛بهرامي، فاطمـه 
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(سـينكتيكس) و روش   دو روش تدريس بديعه پـردازي  ي بررسي و مقايسه). 1385تجربي، طيبه. (
درس تعليمـات اجتمـاعي دانـش آمـوزان     سخنراني بر پرورش خلاقيت و پيشرفت تحصيلي در 
 ي كارشناسـي ارشـد.   پايـان نامـه   .85 -86دختر شهرستان علي آبـاد كتـول در سـال تحصـيلي     

  دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه علامه طباطبائي تهران.
 هـاي آزمـون و پـرورش آنهـا     هـاي خلاقيـت و راه   استعدادها و مهارت). 1372تورنس، اليس پل. (

 تهران: دنياي نو.  .چاپ اول حسن قاسم زاده. ي جمهتر

محمدرضـا  ي   ترجمـه . الگوهـاي تـدريس   ).1383( كـالهون، اميلـي.  ؛ ويل، مارشـا  ؛جويس، بروس
 .تهران: كمال تربيت .چاپ پنجم. بهرنگي
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چاپ دوم. مشهد: آستان . هاي پرورش آن ماهيت خلاقيت و شيوه). 1381( حسيني، افضل السادات.
 قدس.

ي آمـوزش خلاقيـت معلمـان برخلاقيـت،      بررسـي تـأثير برنامـه   ). 1386ني، افضل السادات. (حسي
 .سـال ششـم   .نوآوري هاي آموزشي ي فصلنامه در پيشرفت تحصيلي و خودپنداره دانش آموزان

  .147- 168صص  .23 ي شماره
 .37سال .تيروان شناسي و علوم تربي ي مجله). خلاقيت و سلامت روان. 1386خسرواني، سولماز. (

 .65-83 صص .2ي  شماره

. هاي پرورش خلاقيت در نظام آموزشي روش). 1387خورشيدي، عباس و مير كمالي، سيد محمد. (
 تهران: يسطرون. .چاپ اول

ملك دخـت قاسـمي نيـك     ي ترجمه. مد مديريت فكرآخلاقيت كار ).1992/1386( دوبونو، ادوارد.
   تهران: اختران. .چاپ اول نژاد.
  . تهران: انجمن اوليا و مربيان.كلاس خلاقيت). 1381ي، افشين. (سليمان

 چاپ يازدهم. تهران: آگاه.. روان شناسي پرورشي). 1383( سيف، علي اكبر.

تأثير سـه روش خلاقيـت در افـزايش خلاقيـت      ي ). مقايسه1387( داوري، رقيه. ؛شريفي، علي اكبر
سـال   .پزشـكي و روان شناسـي بـاليني ايـران    روان  ي . مجلـه دوم راهنمايي ي دانش آموزان پايه

 .57 -62 صص ،1ي  شماره .پانزدهم

  .چاپ نهم. تهران: اطلاعات. روان شناسي رشد ).1372( شعاري نژاد، علي اكبر.
مركـز آمـوزش مـديريت    . تهران: هاي خلاقيت فردي و گروهي تكنيك .)1385( صمد آقايي، جليل.

 .دولتي

چهارم  ي آموزان دختر پايه وزش خلاقيت بر ميزان خلاقيت دانشير آمأثت). 1384عسگري، محمد. (
 شوراي تحقيقات، پژوهشكده تعليم و تربيت استان همدان. ابتدايي شهر همدان.

تأثير تدريس سينكتيكس با روش تدريس سنتي بر خلاقيـت   ي مقايسه). 1384( قوشلي، عبدالحميد.
. پايان نامـه  نجم ابتدايي شهرستان گرگانعمومي و خلاقيت نوشتاري دانش آموزان پسر كلاس پ

 دانشگاه تبريز. كارشناسي ارشد برنامه ريزي درسي

 تهران: پيك بهار. . چاپ اول ناتالي چوبينه. ي ترجمه. ). تدريس خلاق1387( كاولي، سو.
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 روان سنجي دانشگاه علامه طباطبائي :تهران خلاقيت عابدي. ي ). پرسشنامه1384كرمي، ابوالفضل. (
  .رانته

اثـر روش بـارش مغـزي در افـزايش      ).1384( ميرهاشمي، مالك. ؛گنجي، حمزه.شريفي، حسن پاشا
 . 89-112 صص .21 ي شماره .تعليم و تربيت ي فصلنامه .آموزان خلاقيت دانش

هاي فكـري بـراي جهـان در     (مهارت حل خلاق مسائل). 1386( لامزدين، ادوارد و لامزدين مونيكا.
تهـران: اركـان    .چـاپ اول  بهروز ارباب شيراني و بهـروز نصـر آزادانـي.    ي ترجمه .حال تحول)

 دانش.

 ـ). 1388مومني مهموئي، حسـين و اوجـي نـژاد، احمدرضـا. (      ثير بـه كـارگيري الگـوي تـدريس    أت
هـاي پـژوهش    تازه ي فصلنامه دو. آموزان در درس انشاء پردازي بر پرورش خلاقيت دانش بديعه

 ..81-93 صص )،3(پياپي  1 ي شماره .جديد، سال اول ي دوره .ريزي درسي در برنامه

سازي در پرورش خلاقيت دانش آموزان مقطـع دوم  ). بررسي تأثير روش ايده1382نظري، عباس. (
. واحـد تحقيقـات سـازمان آمـوزش و پـرورش اسـتان       اراك 2ي  هاي ناحيه دبيرستان ي متوسطه
 مركزي.

چـاپ   احمد پور داريـاني.  ي ترجمه .لهئن حل خلاق مسف101كارآفريني: ). 1388( هگينز، جيمزام.
  .تهران: امير كبير .هشتم
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