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  چكيده
 در حال تغير است و سرعت بهدنيا  .است ينوآور و تيخلاق ي انسان حاصلها شرفتيپ :زمينه

  .انسان استي روزمنديپ و سازگاري لات،كمش بايي ارويرو ديلك تفكر خلاق
تأثير آموزش به روش نمايش خلاق بر خلاقيت نوآموزان دوره تعيين هدف تحقق حاضر،  :هدف

  .بود 1390-91 يليتحصي شهر همدان در سال دبستان شيپ
 4و در قالب ) پسر 32دختر و  28(نفر  60 حجمي به ا نمونهبراي اين منظور،  :پژوهشروش 

ي آزمايش و كنترل جايگزين ها گروهدر  تصادف بهي انتخاب و ا چندمرحلهي تصادفكلاس، به روش 
تفكر آزمون ) و پسردختر (نوآموزان ابتدا از تمامي . بود آزمايشي يمهنروش اين مطالعه از نوع  .شدند
ي آزمايش به مدت ده جلسه ها گروه، ازآن پس. به عمل آمد در عمل و حركت تورنس خلاق

ي كنترل به روال ها گروه كه يدرصورتي، آموزش به روش نمايش خلاق دريافت كردند، ساعت كي
ي آزمايش، دوباره همه ها گروهپس از اتمام آموزش . معمول ادامه داده و آموزشي دريافت نكردند

  .دادند مذكور پاسخبه آزمون  ها يآزمودن

                                                 
  drmasgari@yahoo.com)نويسنده مسئول(دانشيار گروه روانشناسي دانشگاه ملاير . 1
  hmadi_1362@yahoo.com) عج(م دانشگاه علوم پزشكي بقيه االله العظ ،گروه روانشناسي باليني استاديار .2
  na_ya5770@yahoo.comكارشناس ارشد روانشناسي تربيتي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد همدان . 3
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 ليو تحلچند متغيره براي نمرات افتراقي انس يل واريتحلبا استفاده از  ها دادهتحليل : ها افتهي
سيالي، (ي آن ها اسيمقآموزش نمايش خلاق بر خلاقيت و خرده : واريانس يك متغيره نشان داد كه

نمايش خلاق و جنسيت، خلاقيت و خرده  علاوه، تعامل آموزش هب. دارد دار يمعنتأثير ) ليو تخابتكار 
ي سيالي و تخيل تأثير ها اسيمق بر خردهي را افزايش داده بود، ولي دبستان شيپمقياس ابتكار كودكان 

 دار يمعنهمزمان نمايش خلاق و جنسيت بر خلاقيت و ابتكار نوآموزان  ريتأثدر كل  .نداشت دار يمعن
  .نمايش خلاق بود ريتأثبود، اما سيالي و تخيل نوآموزان فقط تحت 

  .با استفاده از آموزش به روش نمايش خلاق آموزش داد توان يمخلاقيت را : يريگ جهينت

  .خلاقيت، نمايش خلاق، ابتكار، تخيل، سيالي :)گان(دواژهيلك

  مقدمه
دنيايي كه در  .است ينوآور و تيخلاق حاصل يزندگ در بشر يها شرفتيپ كش بدون

 انكام هك است يديلك ،تفكر خلاق در حال تغير است و سرعت به ميكن يمآن زندگي 

 خلاق حل در .سازد يم فراهم ما يبرا را تيموفق تيدرنها و سازگاري لات،كمش با مواجهه

؛ ترجمه 1،2007نين ولامزديلامزد( رديگ يم ارك به را خود يمغز ييتوانا تمام انسان مسئله،
 دوران از خصوص به خلاقيت آموزش به ژهيو لذا توجه ).1386ارباب شيراني و نصرآزاداتي، 

امور به  دربارهخلاقيت يعني توانايي انديشيدن ). 2003 ،2زيوا( ستا تياهم حائز كيودك
). 3،2004سانتروك(براي مسائل  فرد منحصربه يها حل راهو رسيدن به  رمعموليغي تازه و ا راهه

اگن (ي اصيل و متنوع براي مسائل ها حل راهخلاقيت يعني توانايي تشخيص يا تدارك 
 خلق آن حاصل هكاست  يا شده يطراح يليتخ يها تيفعال ت،يخلاق). 2001، 4وكاوچاك

 6استلوك به اعتقاد ).2008، 5و هيگينز س، دنينگ، فيشرلاول(است  جديد و ارزشمند محصولات

                                                 
1. Lamezdin & Lamezdin 
2. Kimble Vise 
3. Santrock 
4. Eggen & Kauchak 
5. Loveless, Denning, Fisher & Higgins 
6. Kastelo 
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، اشكال، كلمات، تخيلات، ها رنگ، افكار، تصاوير، ها دهيارايند خلاقيت در قالب ف ،)2008(
خلاقيت توانايي  .شود يمفرد ظاهر  خودآگاه ريضم، در ليبد يب، هيجانات و احساسات اهايرؤ

 ).2009، 1دورين و كرب(ارزشمندند و  يزانگ شگفتيا مصنوعاتي است كه جديد،  ها يدهاخلق 

ابهام،  موانع، تحمل بر غلبه يبرا تلاش يلقباز  هايي يژگيو عملكرددر افراد خلاق 
 يها روشدر  لكمش دنيد، قضاوت انداختن ريتأخ مثبت، به ٔپندارهخود ، يريپذ تيمسئول
، 2پاين يونگ(دارند ، پاداش يجا به بر هدف زكتمرو  متعارف ركتف يمرزها از فرار ،ديجد

2009.(  
ي خلاقيت توانايي طوركل به. ذهن انسان است يها فراورده نيتر دهيچيپخلاقيت يكي از 

توليد تفكر با كيفيت بالا، جديد، اصيل و غيرمنتظره مرتبط با تكليف حل مسئله است 
و  رمعموليغتوانايي تفكر به شيوه  عنوان بههمچنين  توان يمخلاقيت را ). 2002، 3استرنبرگ(

ي مختلفي كه براي مطالعه كردهايرو .ي تازه براي مشكلات تعريف كردها حل راهخلق 
ي، شناختي، سنج روان، روان تحليلگري، 5گرا عمل، 4به مرموز توان يمرا؛  اند شدهخلاقيت ايجاد 

هر رويكرد روي جنبه متفاوتي از فرايند . ي كردبند طبقهشخصي و تكاملي -شناختي، اجتماعي
ي ها جنبهبراي تبيين همه  را 6، استرنبرگ رويكرد متلاقيوجود نيباا. اند كردهخلاقيت تمركز 

  ).2002؛ استرنبرگ، 2001استرنبرگ، ( سازد يم خاطرنشاناين فرايند 
 يكي از پيشگامان مطالعه خلاقيت در كودكان، نشان داد كه تخيل و )1930( 7اندروز

وي در مطالعات خود . استعداد خلاق به درجات مختلف در همه كودكان طبيعي وجود دارد
نيم سالگي به  و خلاقيت بين سنين چهار تا چهار هيرمايعنوان خم تخيل به نشان داد كه نمرات

 .ابدي يكاهش م يسالگ معمولاً با ورود كودك به كودكستان در سن پنج و رسد يماوج خود 
                                                 
1. Dorin & kerb 
2. Payne Young 
3. Strenberg 
4. mystical 
5. pragmatic 
6. confluent 
7. Andrews 
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 گريبر نيروي خلاق كودكان توسط پژوهشگران د محدودكننده جو آموزشگاهي ريتأث
، سيدان و يآراشهر  ؛1358، نقل از خانزاده، 3؛ بودو21990؛ بيلرواسنومن11996ياسموتن(

سرنوشت سازي  چه بايد كرد تا چنين استعداد عظيم و. نيز گزارش شده است) 1381فرزاد،
ارتقاي  شكوفايي فرد و شناسايي شود و به نحو احسن در جهت رشد و يدرست به موقع و به

ولي به  نديآ يمكودكان خلاق به دنيا  ).1358بودو، نقل از خانزاده، (جامعه به كار گرفته شود 
ي ابي شهيردر  .كند يمسالگي افت  10، خلاقيت بسياري از آنان در حدود )1962(تورنس گفته 

پويا و خلاق  وپرورش آموزشي به توجه يبي و رسمي ررسميغي آموزشي ها طيمحعلل در 
نگرش سازي  .عاملي اساسي مطرح است عنوان بهي و دبستاني دبستان شيپدر سنين  ژهيو به

ي مربيان و معلمان جهت ارزيابي درست و به هنگام كودكان ها و مهارتصحيح و ارتقا دانش 
خلاق و فراهم آوردن شرايط مناسب براي پرورش استعداد خلاق در دوران كودكي اهميتي 

  ).1381شهر آراي و همكاران، ( بايد مورد توجه قرا ر گيرد عمده دارد و
ها  يكي از اين روش شود يمبراي افزايش خلاقيت كودكان استفاده  متعددي يها روش از

 .ازجمله هنر نمايش است هر هنري و يهرچند خلاقيت جزء جدانشدن ،است 4نمايش خلاق
از نمايش فرايند محور كه ربطي به اجرا براي تماشا گران ندارد، اصطلاحاً  ينوع به حال نيباا

 طبيعييادگيري بر مبناي گرايش  براي آموزش و يا وهياين نمايش ش. نديگو ينمايش خلاق م
بازي نمايشي يا نمادين معمولاً از سنين . شود يبه بازي نمايشي است كه در هر انساني يافت م

 كودك براي بازي نمايشي بايد به. كشد يطول م يسالگ و تا پنج، شش آغاز يماهگ هجده

 ،به تصويري كه از خودش دارد حال نيذهن دارد و درعتصويري كه از چيزي يا كسي در 
لازم  شرط شياين تصويرها، يا نمادها، از مردم و اشياء پ يكار و دست يريگ شكل. دست يابد

  ).1384، به نقل از آقا عباسي، 1999، 5ريچ(است خلاق  نمايش
                                                 
1. Smuny,Walker, yahnke & Mechstroth 
2. Biehler & Snowman 
3. Boudeau 
4. creative drama 
5. Rich 
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ي شبكه هوشي افراد، از طريق ساز فعالنمايش خلاق فرايندي بازتابي است كه شامل 
در نمايش خلاق، . است... ي گوناگون كلمات، موزيك، اشياء، حوادث، شعر و ها محرك

قرار  استفاده مورديي گو ههيبدنمايش و  فنارتباطات افراد از طريق كار گروهي، استفاده از 
، دانش و تجارب كه بر اساس افكار، ابداعات دهند يماعمالي انجام  كنندگان شركتو  رديگ يم

كه تجارب  دهد يماين فرايند به افراد اجازه . خودشان است؛ و هيچ متن نوشتاري وجود ندارد
در طول اين ). 1988، 1مك گرگور، تيت و رابينسون(را بازسازي كنند  شان يزندگگذشته 
ارائه  لهيوس بهو افكار خود را كه  ها جانيه، از طريق اعمال خود، روابط، كننده شركتفرايند؛ 

روش ابراز ممكن است تن صدايش، زبان بدني، . كند يم، بيان اند شدهمحرك برانگيخته 
قدرت نمايش از دسترسي و تجربه . ي مشابه باشدها ينمادسازحركت، تصوير، بازي يا 

در نمايش خلاق  كنندگان شركت. شود يمي ديگر و جهاني كه ايجاد كرده حاصل ها نقش
مبني بر تجارب انسان عمل كنند، اما  تجسمشانبا استفاده از  رود يمتحت راهنمايي معلم، انتظار 

معلم ). 1999، 3؛ وودسون2001، 2ليبمن(كنند روي فرايند تمركز  صرفاًبدون قصد خودنمايي، 
را انتخاب  ها تيفعالو به همين ترتيب بازي يا  كند يمي آغاز ا شده فيتعربا هدف مشخص و 

ي در چهارچوب ا ژهيوهدف فرايند نمايش براي قادر ساختن افراد براي تجربه رويداد  كند يم
ي مختلف هنري ها نهيزمدر  تواند يمنمايش خلاق . متفاوت باشد تواند يمكه  ي استا ژهيو

براي اهداف گوناگوني از قبيل ايجاد پتانسيل خلاق در افراد و خود بيانگري، افزايش روابط 
نمايش همچنين فرايندي . ي و تشويق خودآگاهي افراد مورد استفاده قرار گيردگروه درون

فرد با تجارب شخصي زندگي خودش . دهد يمگروه رخ  لهيوس بهاست كه در داخل گروه و 
خلق  ها آنو تجارب زندگي جديدي با  كند يمرا به گروه منتقل  ها آناما  كند يم شروع

براي نمونه، . كار با گروه ممكن است مزاياي چندي بر عملكرد افراد داشته باشد. كند يم
ي متفاوت يك موقعيت و يا از ها جنبهاز  تواند يممشاهده عملكرد ديگر اعضاي گروه،  لهيوس به

                                                 
1. McGregor, Tate, Robinson 
2. Libman 
3. Woodson 
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ي را در ريپذ انعطافبنابراين، فرد سيالي و ؛ براي موقعيت مشابه اي آگاه شود ها حل راهتنوع 
 تواند يم مؤثريك روش آموزشي  عنوان بهنمايش خلاق . بخشد يمبهبود  شيها پاسختفكر و 

). 2010، 1آدي گوزل و تيموچين(آموزش رسمي استفاده شود  و سطوح ها دورهدر تمامي 
 ارتقادهنده عنوان به روش تدريس فعال در سراسر زندگي و عنوان به توان يمنمايش خلاق را 

يولاس، هلين، سوين، (يادگيري ناميد  ي تدريس وها مهارتبقاي  و كارآمدي، بارآوري
  ).2،2011اسنگل و اوگزهان، تان

كونارد ( نفس عزتي و آور تابروي  تواند يمكه نمايش خلاق  دهد يمنشان  ها يابي نهيزم
، 6باورز و باسور-، والش2000، 5گالاگر( يدوست، توانايي ايجاد )1999 ،4؛ ياسا2000، 3و آشر
كه تمرين  اند موافقبيشتر نويسندگان . باشد مؤثر) 2001، 7لايدلاو(و حساسيت به زيبايي ) 1999

نتايج برخي از . كند يمتمرين نمايش خلاق، خلاقيت و تجسم افراد را حمايت و تثبيت 
يي كه در آن روش نمايش خلاق استفاده شده است از ها تيفعالمطالعات نشان داده است كه 

و  بخشد يمرا بهبود  ها آنو خود بيانگري  كنندگان شركتعملكرد ... و  قبيل خواندن، نوشتن
است كه  ي شدهريگ جهينتهمچنين . ي اصيل و جديد خلق كنندها دهياتا  كند يمرا قادر  ها آن

ي ا مطالعهدر ). 2001، 9، تاگار2001، 8شاون( كند يمنمايش خلاق، خلاقيت كودكان را تقويت 
 صورت گرفت نتايج نشان داد كه تمرين تفكر واگرا) 2005( 10كازكون لهيوس بهي كه ا مطالعه

تا شقوق و مقولات مختلف را بازنگري كنند، عملكرد توليدي بعدي  دهد يمكه به افراد اجازه 
 بر خلاق نمايش :نشان دادكه )1992( 11دوپونت پژوهشي در. دهد يموي را افزايش 

                                                 
1. Adigüzel, H.Ömer, Timuçin, Emine 
2. Ulas,A.Halim.sevim,Oguzhan.Tan, & Esengul 
3.Conard and Asher 
4.Yassa 
5. Galager 
6. Walash-Bowers and Bassor 
7. Laidlaw 
8. Shawn 
9. Tagger 
10. Coskun 
11. Dupunt 
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 1پژوهش كيهان .داشته است دار يمعن ريتأثآموزان  دانش مطلب درك و خواندن يها مهارت
ي ريگ اندازه« يستدرنشان داد كه روش تدريس نمايش خلاق نسبت به روش سنتي  )2009(

نشان داد كه كودكان با  )2009( 2سزيكسي. در حفظ اطلاعات بسيار كارآمدتر است »طول
  .شوند يمي خود و جهان اطرافشان بهتر آشنا ها حالتو  ها مهارت نمايش خلاق با دانش،

فراواني برخوردار است  تيو اهمموضوع آموزش خلاقيت در خارج از كشور از قدرت 
كودكان . ي كافي برخوردار نيستو پژوهشدر كشور ما اين موضوع از سوابق نظري  حال نيباا

، نيازمند اند ياموختهناينكه هنوز خواندن و نوشتن را  ليبه دل، )ساله 6تا  4( دبستان شيپدر سنين 
روش نمايش خلاق . براي آموزش خلاقيت هستند كه خاص اين سنين باشد يا ژهيوي ها روش

با توجه به اينكه موضوع اين  اين مسئله و و ضرورتبا توجه به اهميت . هاست وهيشيكي از اين 
اصلي  سؤالحاضر  بنابراين در پژوهش؛ ي اجرا نشده استدبستان شيپدر دوره  تاكنونپژوهش 

  دارد؟ ريتأثي دبستان شيپاين بود كه آيا نمايش خلاق بر خلاقيت كودكان 

  پژوهش روش
و بـه   آزمـون  پـس و  آزمون شيپزمايشي با روش پژوهش آ :يريگ نمونهو روش  ها يآزمودن

ي هــا پــژوهشهــدف جــزو  ازلحــاظپــژوهش حاضــر . اســتي كمــ ،هــا دادهي آور جمــعلحــاظ 
 دختر نوآموزان ٔيهكل پژوهش را موردمطالعه ٔجامعهي ها پژوهشروش جزو  ازلحاظكاربردي، 

. داد يم ـ لكيمشغول بـه تحصـيل بودنـد تش ـ    1390ـ   91 يليتحص كه در سالشهر همدان  پسر و
ي از بين كليه مراكز انتخاب و از هـر مركـز   ا چندمرحلهتصادفي  طور بهي دبستان شيپچهار مركز 

نفر انتخاب شدند و سپس آزمون تفكـر خـلاق    120 مجموعدر نوآموز و  30تصادفي  طور بهنيز 
نفر كه نمرات متوسطي در اين آزمون  60حدود  صرفاًاجرا شد و  ها آندر عمل و حركت روي 

                                                 
1. Kayhan, Cahit 
2. Szecsi 
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در گروه آزمـايش   ها آننفر  30كسب كرده بودند جهت شركت در پژوهش انتخاب شدند كه 
  .سال بود 6ه نوآموزان ميانگين سني كلي .نفر در گروه كنترل قرار گرفتند 30و 

تفكر خلاق  آزمون از )تيخلاق( وابسته ريمتغ يريگ اندازه منظور به :ها دادهي گردآورابزار 
 دهد يماين آزمون به كودكان اجازه . شده است استفاده )TCAM( در عمل و حركت تورنس

را در حركات، كلمات  3و تخيل 2، ابتكار1ي عمده در خلاقيت يعني سياليها مؤلفهكه عناصر يا 
. است موردنظركه عامل حركتي جنبشي بيشتر  هرچند. ش گذارندييا تركيبي از هر دو به نما
 30تا  15و اجراي آن براي هر فرد به  سال طراحي شده است 8تا  3اين آزمون ويژه كودكان 

 خواهند ينميا  توانند ينمبراي كساني كه  خصوص بهآزمون براي كليه كودكان . دقيقه نياز دارد
با كمترين امكانات مورد استفاده قرار  تواند يمبا آزمونگر ارتباط برقرار كنند بسيار مفيد است و 

ي با اجراي اين آزمون ا مطالعهدر ) 1981(تورنس . اين آزمون شامل چهار فعاليت است. گيرد
تورنس . ارش كردگز 98/0ابتكار و براي  99/0را براي سيالي  4كودك، ضريب اعتبار 50روي 

 3كودك  20 يروبه فاصله دو هفته ) بازآزمايي(اجراي اين آزمون  دو بارهمچنين با ) 1981(
، فعاليت شماره 79/0=، فعاليت شماره دو71/0=ساله ضرايب اعتبار براي فعاليت شماره يك 5تا 
). 1381و فرزاد،  شهرآراي، سيدان(گزارش كرده است  51/0=و فعاليت شماره چهار 67/0=سه

و  78/0قابليت اعتماد آزمون از طريق اعتبار ميان آزمونگران را حداقل ) 1377(در ايران سيدان 
در مطالعه مذكور، ضريب اعتبار از طريق بازآزمايي بر روي . گزارش كرده است 99/0حداكثر 

و حداكثر  69/0روز ضرايب همبستگي  30روز و حداكثر  20آزمودني به فاصله حداقل  30
ضريب اعتبار از طريق همساني دروني براي . بوده است 01/0كمتر از ي معناداردر سطح  99/0

؛ =88/0r ساله شش =88/0rه به ترتيب عبارت بودند از كل سال 8و  7، 6ي ها يآزمودنكل 
87/0r ساله هفت 88/0r ساله هشت؛ =   ).1381 شهرآراي و همكاران،( =

                                                 
1. fluency 
2. originality 
3. imagination 
4. reliability 
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از كليه نوآموزان، براي اجراي متغير  آزمون شيپدر اين پژوهش بعد از انجام  :روش اجرا
، بر روي گروه آزمايش از ده جلسه اجراي نمايش خلاق توسط مربي )نمايش خلاق(مستقل 

در اين ده جلسه مربي با استفاده از مراحل اجراي نمايش . ويژه نمايش خلاق استفاده شده است
مربوط بودند؛ به  مسئلهبه حل  غالباًيي كه ها داستانخلاق در قالب ادبيات غني كودكان و 

 آزمون پسو بعد از اتمام دوره آموزش  ود نوآموزان مبادرت ورزيدنداجراي نمايش توسط خ
در هر  كه ينحو بهاجراي نمايش خلاق شامل مراحلي است . آمد به عملبراي كليه نوآموزان 

ي ـ شامل برقراري ارتباط با نوآموزان با انجام حركات و گرم دستجلسه بعد از مرحله 
 دينما يمي ـ مربي نمايش خلاق داستاني را براي نوآموزان بازگو ا قهيچنددقي گروهي ها يباز

و باورهاي انساني  ها ارزشكه از ادبيات غني كودكان برگرفته شده و شامل مضاميني از 
البته در هر داستان به نحوي به حل . است ...يي، مهرباني، گذشت وگو راستهمچون همكاري، 

ه نوآموزان به حدس زدن بقيه داستان با حل مسئله و در هر جلس شود يميك مسئله پرداخته 
تا خودشان داستان را اجرا نمايند  شود يمبعد از شنيدن داستان از نوآموزان خواسته . پردازند يم

تا نقش خود را  شود يمبه همين منظور به نوآموزان اين امكان داده . درآورندو به نمايش 
در داستان باشد  ها نقشد بيشتر و يا كمتر از تعداد انتخاب نمايند گاهي اوقات كه تعداد افرا

و سپس نوآموزان بر  شود يمحذف و يا در مواقعي چند برابر  ها نقشيي مربي برخي از باراهنما
كه  شود يمدر اين روش از قبل به نوآموزان گفته . پردازند يماساس داستان به اجراي نمايش 

داستان نيست و در مواردي داستان در جريان اجرا هيچ اجباري در بيان عين جملات و عبارات 
حفظ  موردنظرمضمون  كه ينحو به شود يممتفاوت عوض  طور به اش جهينتو يا  ابدي يمتغيير 

و اين به  نيازي نيست هيآرادر اجراي اين روش آموزشي به صحنه، لباس، گريم و  شود يم
تا با حركات بدن، تغيير صدا، نحوه ايستادن و انتخاب  دينما يمخلاقيت نوآموزان كمك 

  .درآورندي مختلف كلاس داستان را بازسازي نمايند و به اجرا ها تيموقع
انجاميد و در هر جلسه تنها  به طولاجراي روش نمايش خلاق در اين پژوهش ده جلسه 

نوآموزان تأكيد و  يپرداز بداههيك نمايش اجرا شد در تمامي مراحل اجراي نمايش خلاق به 
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در اين پژوهش مربوط است به انتخاب  توجه قابلنكته . شدند يمي خلاقانه تشويق رفتارها ٔهمه
 زيرا؛ متفاوت است كاملاًاجرا كه  ٔجلسهي اول تا آخرين اجراهانقش توسط خود نوآموزان در 

در آخرين  ي اول داشتندها نقشبرخي از نوآموزان كه در ابتدا تمايل كمتري به انتخاب 
كامل به اجرا  نفس اعتمادبهو با  گرفتند يمنمايش خلاق نقش اول را بر عهده  جلسات اجراي

  .پرداختند يم

  ي پژوهشها يافته
ي آزمايش و كنترل گزارش نموده ها گروهي توصيفي خلاقيت را در ها شاخص 1جدول 

  .است
 هاي آزمايش و كنترل گروه هاي پژوهش به تفكيك آزمودني هاي توصيفي خلاقيت شاخص. 1جدول 

همگني  ،ي تحليل كوواريانس يعني مفروضه نرمال بودن متغير وابستهها مفروضهدر بررسي 
و متغير ) آزمون شيپ( يكمكوجود رابطه خطي بين متغير تصادفي  شيب خطوط رگرسيون،

ي و همگني هم خطمشخص شد كه دو مفروضه  ؛ها انسيوارو برابري  )آزمون پس(وابسته 
شرايط استفاده از آزمون تحليل كوواريانس وجود  لذا. شيب خطوط رگرسيون برقرار نيست

خلاقيت و  ينمرات افتراق ياز آزمون تحليل واريانس چند متغيره برا ندارد و به همين دليل
براي كاهش خطاي نوع اول از تصحيح  .استفاده شد ها يآزمودني آن در ها اسيمقخرده 

  ها شاخص  جنسيت
  نمرات افتراقي  آزمون پس  آزمون پيش
  آزمايش  كنترل  آزمايش  كنترل  آزمايش  كنترل

  پسر
  20/7  73/1  67/22  63/16  47/15  90/14  ميانگين

  15/5  67/2  69/6  57/4  95/4  14/4  انحراف معيار

  دختر
  73/4  43/1  30/14  60/10  57/9 17/9  ميانگين

  29/4  33/1  12/5  86/2  93/2  41/2  انحراف معيار
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بدين ترتيب در پژوهش . استفاده گرديد شده ليتعدي آلفاي رسمي از آلفاي جا بهو  1بنفروني
 نظر گرفته شد در 0125/0 يمعناداربر تعداد متغيرهاي وابسته تقسيم و سطح  05/0حاضر آلفاي 

 حال نيدرعمعنادار دارند و متغيرهاي وابسته با يكديگر ارتباط خطي و ). 4/05/0=0125/0(
ي ها مفروضهبين زوج متغيرها وجود ندارد و بدين ترتيب يكي از  2هم خطي چندگانه مسئله

 آمده عمل بهي ها يبررس بر اساساز اين گذشته . اصلي تحليل واريانس چند متغيري وجود دارد
هنجاري توزيع با و ب 3با آزمون باكس انسيكوواري واريانس ـ ها سيماترساير شرايط همگني 

ل آزمون آماري تحليل واريانس چند يخلاصة تحل) 2(جدول . نيز برقرار بود 4آماره اسميرنف
  .كند يمن مورد را گزارش يدر ا شده بكار گرفتهمتغيره براي نمرات افتراقي 

  هاي آن خرده مقياس خلاصة تحليل واريانس چند متغيره براي نمرات افتراقي خلاقيت و .2جدول 

  2  داري معني  F  درجه آزادي  ها آزمون  10
توان 
  آماري

مداخله 
  آزمايشي

  0001/0P<  652/0  1  816/24  53و  4  آزمون اثرپيلايي

  0001/0P<  652/0  1  816/24  53و  4  آزمون لامبدا ويلكز

  عامل جنسيت
  0001/0P<  448/0  1  765/10  53و  4  آزمون اثرپيلايي

  0001/0P<  448/0  1  765/10  53و  4  ويلكزآزمون لامبدا 

تعامل مداخله و 
  جنسيت

  0001/0P<  386/0  997/0  313/8  53و  4  آزمون اثرپيلايي
  0001/0P<  386/0  997/0  313/8  53و  4  آزمون لامبدا ويلكز

نمايش خلاق در مقابل فقدان ( دهد كه بين سطوح آموزش نشان مي 2نتايج جدول 
دار وجود  هاي آن، تفاوت معني خلاقيت و خرده مقياس وابستهدر متغيرهاي ) آموزش

آموزش نمايش خلاق بر  ،بدين ترتيب ] F)4 و 2 ،00001/0P< ،816/24 =)54= 652/0[دارد 

                                                 
1. Bonferrone correction 
2. multiple collinearity 
3. Box test 
4. Smirnov 
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همچنين براي  .دار داشته است و تخيل كودكان دختر و پسر تأثير معني خلاقيت، سيالي، ابتكار

دهد عامل جنسيت  نشان مي كه ] F)4 و 2 ،00001/0P< ،765/10 =)54=448/0[  عامل جنسيت
تعامل ) اثر همزمان(بعلاوه براي . دار دارد هاي آن تأثير معني نيز بر خلاقيت و خرده مقياس

است كه  ] F)4 و 54(= 2، 0001/0P< ،313/8=386/0[ يزنو جنسيت ) نمايش خلاق( مداخله
هاي آن است و  بيانگر تأثير همزمان عامل مداخله و جنسيت بر خلاقيت و خرده مقياس

طور  تر است، پس نمايش خلاق و جنسيت به ازآنجاكه اثر همزمان نمايش خلاق و جنسيت مهم
ي ها خلاقيت و خرده مقياس اند و دار داشته هاي آن اثر معني همزمان بر خلاقيت و خرده مقياس

  .اند هاي گروه آزمايش افزايش داده آن را در آزمودني
 ل آزمون آماري تحليل واريانس يك متغيره براي عامل مداخلهيخلاصة تحل 3جدول 

  .كند هاي آن را گزارش مي نمرات افتراقي خلاقيت و خرده مقياس) نمايش خلاق(
  )مداخله( هاي آن خلاقيت و خرده مقياسخلاصة تحليل واريانس يك متغيره براي نمرات افتراقي  .3 جدول

  S. S d.f  M.S  F  P  2  متغير وابسته
توان 
  آماري

  خلاقيت
  خطا

75/551  
444/663  

1  
56  

75/551  
847/11  

572/46  0001/0P<  454/0  1  

  سيالي
  خطا

845/189  
778/520  

1  
56  

845/189  
30/9  

414/20  0001/0P<  267/0  993/0  

  ابتكار
  خطا

441/50  
361/69  

1  
56  

441/50  
239/1  

724/40  0001/0P<  421/0  1  

  تخيل
  خطا

976/11  
994/25  

1  
56  

976/11  
464/0  

799/25  0001/0P<  315/0  999/0  

تنهايي با استفاده از  دهد كه؛ تحليل هريك از متغيرهاي وابسته به نشان مي 3 نتايج جدول

، >2 ،0001/0P=  454/0 [شده بنفروني نيز نشان داد كه براي خلاقيت  آلفاي تعديل
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تفاوت  هاي موردبررسي گروه كنترل و گروه آزمايش در آزمودني ] F) 1و  56(= 572/46
بدين ترتيب فرضيه دوم . شده است داشته و باعث افزايش خلاقيت گروه آزمايشدار  معني

دبستاني را افزايش  آموزش نمايش خلاق، خلاقيت كودكان پيش ،يعني؛ شوند پژوهش تأييد مي

آمده  دست ، به] F) 1و  2،001/0P< ،414/20 =)56= 267/0 [براي خرده مقياس سيالي. دهد مي
دار  دبستاني تأثير معني آموزش نمايش خلاق بر سيالي كودكان پيش: دهد است كه نشان مي

، ] F) 1و  2 ،0001/0P< ،724/40 =)56=  421/0 [براي خرده مقياس ابتكار. داشته است
ي دبستان آموزش نمايش خلاق، بر ابتكار كودكان پيش: دهد آمده است كه نشان مي دست به

و  2 ،0001/0P< ،799/25 =)56=  315/0 [براي خرده مقياس تخيل. دار داشته است تأثير معني

1 (F [آموزش نمايش خلاق، بر تخيل كودكان : دهد آمده است كه نشان مي دست ، به
  .دار داشته است دبستاني نيز تأثير معني پيش

تحليل واريانس يك متغيره براي عامل جنسيت ل آزمون آماري يخلاصة تحل 4جدول 
  .كند هاي آن را گزارش مي نمرات افتراقي خلاقيت و خرده مقياس

براي (هاي آن  خلاصة تحليل واريانس يك متغيره براي نمرات افتراقي خلاقيت و خرده مقياس .4جدول 
  )جنسيت

  آماريتوان   S. S d.f  M.S  F  P  2  متغير وابسته
  خلاقيت
  خطا

864/147  
444/663  

1  
56  

864/147  
847/11  

481/12  001/0P<  182/0  935/0  

  سيالي
  خطا

96/17  
778/520  

1  
56  

96/17  
30/9  

931/1  170/0P<  033/0  277/0  

  ابتكار
  خطا

238/49  
361/69  

1  
56  

238/49  
239/1  

753/39  0001/0P<  415/0  1  

  تخيل
  خطا

033/0  
994/25  

1  
56  

033/0  
464/0  

071/0  791/0P<  001/0  058/0  
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تنهايي با استفاده از  دهد كه؛ تحليل هريك از متغيرهاي وابسته به نشان مي 4 نتايج جدول

) 1و  2 ،001/0P< ،481/12 =)56=  183/0 [شده بنفروني نيز نشان داد كه خلاقيت  آلفاي تعديل

F [براي خرده مقياس . دار داشته است تفاوت معنيهاي موردبررسي دختر و پسر  در آزمودني

: دهد آمده است كه نشان مي دست ، به] F) 1و  2 ،0001/0P< ،753/39 =)56=415/0 [ابتكار
اما جنسيت براي خرده ؛ دار داشته است دبستاني تأثير معني ابتكار كودكان پيش جنسيت بر

 001/0 [و براي خرده مقياس تخيل ] F) 1و  2 ،170/0P< ،931/1 =)56=033/0 [مقياس سيالي

 =2 ،791/0P< ،071/0 =)56  1و (F [عامل جنسيت بر : دهد آمده است كه نشان مي دست ، به
  .استدار نداشته  دبستاني تأثير معني هاي سيالي و تخيل كودكان پيش خرده مقياس
ل آزمون آماري تحليل واريانس يك متغيره براي تعامل نمايش يخلاصة تحل 5 جدول

  .كند هاي آن را گزارش مي خلاق و جنسيت نمرات افتراقي خلاقيت و خرده مقياس
  )تعامل( هاي آن خلاصة تحليل واريانس يك متغيره براي نمرات افتراقي خلاقيت و خرده مقياس .5جدول 

  S. S d.f  M.S  F  P  2  متغير وابسته
توان 
  آماري

  خلاقيت
  خطا

769/173  
444/663  

1  
56  

769/172  
847/11  

688/14  0001/0P<  208/0  964/0  

  سيالي
  خطا

688/49  
778/520  

1  
56  

688/49  
30/9  

343/5  025/0P<  087/0  662/0  

  ابتكار
  خطا

333/27  
361/69  

1  
56  

333/27  
239/1  

068/22  0001/0P<  283/0  996/0  

  تخيل
  خطا

448/1  
994/25  

1  
56  

448/1  
464/0  

119/3  083/0P<  053/0  411/0  

تنهايي با استفاده از  دهد كه؛ تحليل هريك از متغيرهاي وابسته به نشان مي 5نتايج جدول 

 F) 1و  2 ،0001/0P< ،688/14 =)56=208/0 [شده بنفروني نشان داد كه خلاقيت  آلفاي تعديل
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هاي  ، در آزمودني] F) 1و  2 ،0001/0P< ،068/20 =)56= 283/0 [و براي خرده مقياس ابتكار ]
بدين ترتيب تعامل . دار داشته است موردبررسي گروه كنترل و گروه آزمايش تفاوت معني

دار داشته است،  تأثير معنيدبستاني  بر خلاقيت و ابتكار كودكان پيش نمايش خلاق و جنسيت

و خرده مقياس  ] F) 1و  2 ،025/0P< ،343/5 =)56=087/0 ]اما براي خرده مقياس سيالي

تعامل : دهد آمده است كه نشان مي دست به ،] F) 1و  2 ،083/0P< ،119/3 =)56=053/0 [ تخيل
دار نداشته  دبستاني تأثير معني آموزش نمايش خلاق و جنسيت، بر سيالي و تخيل كودكان پيش

بود،  دار يمعندر كل تأثير همزمان نمايش خلاق و جنسيت بر خلاقيت و ابتكار نوآموزان . است
  .بود اما سيالي و تخيل نوآموزان فقط تحت تأثير نمايش خلاق

  يبحث و نتيجه گير
نتايج پژوهش نشان داد كه آموزش نمايش خلاق باعث افزايش نمرات خلاقيت، سيالي، 

ي پژوهشگراني ها افتهاين نتايج با ي. ابتكار و تخيل در گروه آزمايش نسبت به گروه كنترل شد
. استهمخوان ) 2009( يسكيسزو ) 2009( هانيك؛ )1389( يجعفر؛ )1992( 1دوپونتمثل 

ي نشان دادند كه نمايش خلاق خلاقيت دانش آموزان ا مطالعهنيز در ) 2006( 2هوي و لاو
نشان داد كه فرايند نمايش خلاق باعث ) 2009 (3بعلاوه كاراكل. دهد يمابتدايي را افزايش 

نيز در ) 2009( يكسيسز .شود يمي ريپذ انعطافافزايش دو جنبه از تفكر واگرا يعني سيالي و 
ي خود ها و حالت ها مهارت با دانش، توانند يمنشان داد با نمايش خلاق كودكان پژوهشي 

اين  ديتأكدر فرآيند نمايش خلاق،  ها يآزمودنفعال بودن . شوند يموجهان اطرافشان بهتر آشنا 
 ي روش نمايش خلاق، فرهنگ ناوابسته بودن آن،ريپذ انعطافخلاق،  مسئلهروش بر حل 

ي و سيالي در پاسخ و اجراي نمايش در طول دوره؛ باعث شد خلاقيت، ريپذ نعطافا

                                                 
1. Sherrg, Dupunt 
2. Hui and Lau 
3. Karakelle 
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ي هم به لحاظ مباني نظري، ريتأثي، سيالي و تخيل كودكان افزايش يابد و چنين ريپذ انعطاف
بديهي است كه چنين روش فعال، . منطقي و هم به لحاظ تجربي مورد انتظار است ازلحاظهم 

از طرفي كودكان در  .باشد رگذاريتأثي آن ها اسيمقو تخيلي بر خلاقيت و خرده  ريپذ انعطاف
 ريتأثو منطقي است كه نمايش خلاق  پردازند اليخو  ي، فعال، سرزندهپرانرژي دبستان شيپسنين 

نيز  ها آني شناخت رواني جسماني و ها يژگيوداشته باشد؛ زيرا با  ها آنبالايي بر خلاقيت 
كه تمرين نمايش خلاق، خلاقيت و تجسم افراد را  اند موافقشتر نويسندگان بي. همخوان است

يي كه در آن ها تيفعالنتايج برخي از مطالعات نشان داده است كه . كند يمحمايت و تثبيت 
عملكرد ... تئاتر و  نوشتن، روش نمايش خلاق استفاده شده است از قبيل خواندن،

ي ها دهياتا  كند يمرا قادر  ها آنو  بخشد يم را بهبود ها آنو خود بيانگري  كنندگان شركت
ي شده است كه نمايش خلاق، خلاقيت كودكان ريگ جهينتهمچنين . اصيل و جديد خلق كنند

باز پاسخ و  فرايند نمايش خلاق، كه ييازآنجا). 2001، 2، تاگار2001، 1شاون( كند يمرا تقويت 
با اجازه . تحمل ابهام را بالا ببرد و كنجكاوي افراد برانگيزاند تواند يمنيمه ساختارمند است، 

تا فرد  آورد يمدادن به افراد براي انجام مكرر عمل در يك محيط امن، اين فرصت را فراهم 
تنظيم كند و نمايش خلاق همچنين باعث افزايش تنوع در دامنه  مجدداًي و نيبازبعملكردش را 

در نمايش خلاق . شود يمكه در داخل گروه در زمان اجراي آن  شود يميي ها پاسخو  ها دهيا
 تيدرنها است رگذاريتأثي اجتماعي ها مهارت جهيدرنتي تعاملات بين فردي و الگو

، كند يمو مختلف را تشويق  چندگانهي ها پاسخيا واضح توليد  ميرمستقيغ طور به كه ييازآنجا
طبق . است مؤثري خلاقيت ريپذ انعطافپذيرفت كه فرايند نمايش خلاق در سيالي و  توان يم

. ي استريگ ميتصم خواند يفرام، متغيري كه عملكرد خلاق شخصي را )2002( 3نظر استرنبرگ
. باشد ريپذ سكيرو  خلاق عمل كند طور بهتصميم بگيرد،  صرفاًكه  شود يمزماني خلاق  فرد

ت تحت شرايط هيجاني و انگيزشي متفاوت متنوع باشد، چه زماني كه خلاقيت افراد ممكن اس
                                                 
1. Shawn 
2. Tagger 
3. Sternberg 
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ممكن است گاهي اوقات  ها آنكه  طور همان. كنند يمفردي كار  طور بهو يا  در گروه ها آن
ي ممكن ريگ ميتصممفهوم . اعتماد به خود بالا و گاهي اوقات اعتماد به خود پايين داشته باشند

گفت كه  توان يمپس . يي را در عمل كردن يا خلاق بودن تبيين كندها تفاوتاست چنين 
بعلاوه . فرايند نمايش خلاق ممكن است افراد را تشويق كند تا تصميم بگيرند كه خلاق باشند

). 2010، 1اديگوزل و امين( دهد يمنمايش خلاق پيشرفت تحصيلي دانش آموزان را نيز افزايش 
ي تر نييپادادند كه دانشجويان هنر خلاقيت بالاتري و خلق  نشان) 2008(همكاران  و 2پاپورت
دريافتند كه خلاقيت دانشجويان رشته هنر بيشتر دانشجويان ) 1384(همچنين خسرواني . دارند

صورت گرفت نتايج نشان داد كه ) 2005(كازكون  لهيوس بهي كه ا مطالعهدر . علوم انساني است
تا شقوق و مقولات مختلف را بازنگري كنند،  دهد يم كه به افراد اجازه تمرين تفكر واگرا

 نشان داد كه )1992(دوپونت  پژوهشي در. دهد يمعملكرد توليدي بعدي وي را افزايش 

. داشته است دار يمعن ريتأثآموزان  دانش مطلب درك و خواندن يها مهارت بر خلاق نمايش
ي و جايگزيني ريگ نمونهاز سوي ديگر، در پژوهش حاضر از يك طرح آزمايشي عاملي، 

با  ها يآزمودني فردي ها تفاوت. ي آماري مناسب و پيشرفته استفاده شدها روشتصادفي و 
ي ا لهيوسي مورد استفاده ريگ اندازهابزار  .افتراقي خنثي گرديد و نمرات آزمون شيپاستفاده از 
با اعتبار و روايي بالا بود و به همين دلايل به نتايج حاصل از پژوهش  استانداردشدهمناسب و 

  .اعتماد بالايي وجود دارد
پس از شركت  كنندگان شركتي پژوهش حاضر اين است كه چون ها تيمحدود ازجمله

ري قرار نگرفتند اين امكان فراهم نيست كه در مورد اثرات يدر فرايند نمايش خلاق مورد پيگ
كه پژوهشگران، در  شود يمي كنيم بنابراين پيشنهاد ريگ جهينتيش خلاق بر نما درازمدت
بهتر است  پردازند يمه به بررسي اثرات درازمدت نمايش خلاق بر خلاقيت كي آتي ها پژوهش

 ديگر پژوهش حاضر اين است كه چون محقق تيمحدود. ي تحقيق طولي بهره ببرندها طرحاز 

                                                 
1. Adigüzel, & Emine 
2. Popwerth 
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در نتايج  1ش بود اين امر ممكن است باعث ايجاد اثر آزمايشگرهمزمان رهبر گروه آزماي طور به
در اين زمينه تحقيق  دهستن يلمابعدي كه  پژوهشگران شود يمپيشنهاد  نيبنابرا؛ پژوهش شود

دقيق نمايش خلاق بر خلاقيت نوآموزان استفاده  ريتأثتعيين  يبرا 2كنند از مطالعات دوسر كور
  .كنند

  عمناب
انتشارات : تهران. نوجواناني كودكان و و تئاترهايي گو قصه: نمايش خلاق). 1384( .دااللهآقا عباسي، ي

 قطره

  .چهر: تهران). 1358(ترجمه علي خانزاده . خلاقيت در آموزشگاه. بودو، آ 
علوم  در تيو خلاقابتكار . يدبستان شيپ كودكان رفتار بر خلاق نمايش ريتأث ).1389. (مريم جعفري،

  .25-15، )1(1 ،انساني
 يكارشناس نامه انيپا. و سلامت روان تيشخص با پنج عامل تيرابطه خلاق). 1384(سولماز  ،يخسروان

  .تهران دانشگاه يتيترب و علوم يانشكده روانشناسد .يروانشناس ارشد
هنجاريابي مقدماتي آزمون تفكر خلاق در عمل و حركت تورنس براي ). 1377. (سيدان، ابوالقاسم

 دانشكده روانشناسي و علوم كارشناسي ارشد، نامه انيپا. هيدريح تربتساله شهر  8و  6،7 پسران
  .معلم تيترب ، دانشگاهتربيتي

معرفي آزمون : تحليل خلاقيت در كودكان ).1381. (االله يول، ابوالقاسم؛ فرزاد، سيدانشهرآراي، مهناز، 
  .213-191 ،32، مجله روانشناسي و علوم تربيتي. تفكر خلاق در عمل و حركت

 بهروز و يرانيش ارباب بهروز ترجمه. مسئله خلاق حل). 2008. (ايكمون ن،يلامزد و ادوارد ن،يلامزد

  .دانش انكار :تهران ).1386. (ينصر آزادان

 

                                                 
1. experimenter effect 
2. double blind design 
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