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گانه بر افزایش خلاقيت کودکان اثر بخشي آموزش بر مبنای حواس پنج

 پيش دبستاني
 1*لیلي قاسمي

 2علي سعیدی

  3لاله خرازیان

 چكيده  
گانه بر افزایش هدف: هدف اصلي این پژوهش تعیین اثربخشي آموزش بر مبنای حواس پنج     

 خلاقیت کودکان پیش دبستاني است.
. گروه کنترل استپس آزمون و  -نوع شبه آزمایشي با پیش آزمون  روش: پژوهش حاضر از     

پرورش شهر  آموزش و ششکودک پیش دبستاني از ناحیه 20نمونه مورد مطالعه این پژوهش شامل
به دو  و شدبودند که به روش نمونه گیری نمونه در دسترس انتخاب  95-94مشهد درسال تحصیلي 

این پژوهش آزمون سنجش خلاقیت تورنس  ردآوری داده ها درنفری تقسیم شدند. ابزار گ 10گروه 
. جهت آموزش کودکان از ابزار آموزشي محقق ساخته با رویکرد به استتصویری  "ب"فرم

کارگیری حواس پنج گانه، استفاده شده است. از آزمون تحلیل کوواریانس برای تعیین تفاوت 
 .اده شدفنمرات پیش آزمون و پس آزمون است

فته ها: یافته ها نشان مي دهد که میانگین نمرات خلاقیت دو گروه آزمایش و کنترل کودکان یا     
ی دارد.  این بیانگر آن است که برنامه معناداریتفاوت   05/0در پیش آزمون و پس آزمون در سطح 

 گانه بر افزایش خلاقیت  کلي کودکان و مؤلفه های سیالي، انعطافآموزشي بر مبنای حواس پنج
 پذیری، ابتکار و بسط کودکان مؤثر است. 

: نتایج این پژوهش نشان مي دهد که به کارگیری حواس مختلف کودکان در جریان نتیجه گیری     
 آموزش مي تواند در افزایش خلاقیت کودکان پیش دبستاني مؤثر باشد. 

 انه، خلاقیت، کودکان پیش دبستاني.گآموزش، حواس پنج :کليد واژه ها

                                                 
  ghassemilaleh94@gmail.com)نویسندة مسئول( کارشناس ارشد تربیت مربي هنر کودک دانشگاه بین الملي امام رضا )ع(  . 1

 alisaeedi54@yahoo.comدکتری روان شناسي تربیتي ،استادیاردانشگاه فرهنگیان مشهد. . 2

 kharazian@um.ac.irدانشگاه هنر نیشابور.  و دکتری پژوهش هنر،استادیار دانشگاه فردوسي مشهد . 3
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 همقدم
از اجزاء مهم یک  1در شکل گیری درست یک دنیای مدرن و رو به پیشرفت، خلاقیت     

زندگي اجتماعي محسوب مي شود. تحقیقات روانشناختي، فلسفي و سیاسي از این مفهوم 

. علاوه استحمایت مي کنند که خلاقیت یک نمونه از تغیر روش برای درک بهتر پدیده ها 

)فداتوا و استترین زمینه های روانشناسي و علوم آموزشي خلاقیت یکي از مهماین  بر

(. کودکان در سنین پایین استعداد خلاقیتشان را در قالب فعالیت های مختلف 2015، 2لیتون

بروز مي دهند. از جمله آن ها مي توان به آواز خواندن، نقاشي کشیدن، نقل داستان و 

ه کرد. با این همه از دید برخي انجام حکایت ساختن معما و پرسیدن سوالات متنوع اشار

چنین فعالیت هایي شاهدی بر توسعه خلاقیت کودکان است و برای برخي چنین معنایي 

(. عوامل مربوط به 1393، به نقل از کیافر و اصغری نکاح، 2013ندارد)آلنفسو و همکاران، 

قیت آنان مدرسه و شیوه های آموزشي اثر مهمي بر عملکرد دانش آموزان و بروز خلا

 (. 1395دارد)حسیني و محمدزاده، 

یکي از مهمترین هدف های آموزشي در دوره پیش دبستان، پرورش حواس پنج گانه      

-یافته است. استفاده از حواس پنج گانه براساس روند دانستن وشناختن صورت مي گیرد و

 تان یعني درهای تحقیقات اخیر نشان مي دهد که کودک هرچقدر پیش از ورود به دبس

حس کند، درک بهتری از دنیای  های حساس رشدش بیشتر بشنود، ببیند، ببوید، لمس وسال

گسترش  ادراک کودک قوی باشد به توسعه و اگر احساس و پیرامون خود خواهد داشت و

جمله  تربیت از متخصصان تعلیم و انجامد. همچنین روان شناسان و بیشتر رشد شناختي او مي

 اند که کودکان از طریق تجربه وبه این نتیجه رسیده 6برونر و 5،پیاژه 4ونته سوری، م3فروبل 

(. این امر 1389کاربرد حواس مختلف خود به یادگیری فعالانه مي پردازند)فرماني شجاعت،
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شکوفایي خلاقیت کودکان داشته باشد.  جهت رشد و واند نقش به سزایي درتبه نوبه خود مي

 «توانایي ایجادآثارنو و« توان ابتکار« »بوجود آوردن« »آفریدن»گاني آن خلاقیت درمعنای واژ

پژوهشگران علوم  شناسان و از دیدگاه روان(. 1385انوری، و1380تعریف شده است)معین،

تعریف خلاقیت به  تربیتي تاکنون به شیوه های گوناگوني تعریف شده است.  برخي در

محصول خلاق  برخي دیگر به فرآورده ها و و ویژگي های افراد خلاق، برخي به فرآیند

 به خلاقیت مي نگرد و 2( برحسب شخصیت1950) 1توجه داشته اند. به عنوان مثال گیلفورد

خصوصیاتي است که موجب تفکر خلاق  معتقد است خلاقیت مجموعه ای از توانایي ها و

 و1388 سیني،توانایي ابتکار است )ح مي شود و نشانگر قدرت بیان، انعطاف پذیری و

معتقد است  کند وتعریف مي 4( خلاقیت را براساس محصول1954) 3(.گیزلین1391 سعیدی،

 5تورنس (.1388معاني است )حسیني،  که خلاقیت ارائه کیفیت های تازه از مفاهیم و

 ( برای خلاقیت سه تعریف بیان کرده است: تعریف پژوهشي، تعریف وابسته به بقا و1993)

مسائل،  عریف پژوهشي او عبارت است از فرآیند حس کردن مشکلات وتعریف هنری. ت

فرضیه سازی درباره کمبودها  سپس حدس زدن و عناصر گم شده و شکاف بین اطلاعات و

سرانجام  ها وآزمودن آن ها و باز نگریستن و بازها و فرضیهآزمون این حدس ارزیابي و و

ا، خلاقیت را قدرت کنار آمدن فرد با موقعیت های تعریف وابسته به بق ها. وی درارائه نتیجه

در تعریف هنری خود خلاقیت را این گونه  (. و1395دشوار تعریف کرده است )سیف،

گوش دادن به  تعریف مي کند: خلاقیت دوباره نگاه کردن است، خلاقیت صحبت کردن و

وش دادن یک گربه است، خلاقیت آوازخواندن با نت های خویش است، خلاقیت شبیه گ

( خلاقیت را در برگیرنده این 1996-1985) 6(. برنادت  دافي1392)تورنس،. به بوهاست و..

ارتباط دادن این  قبلي و از تجاربموارد مي داند: توانایي دیدن چیزها به طرز نو، آموختن 

                                                 
1 . Gilford 

2 . Personality 

3 . Ghiselin 

4 . Product 

5 . Torrance 

6 . Daffy, Bernardette 
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شکستن محدودیت ها، استفاده از  و یادگیری به موقعیت های تازه، تفکری انعطاف پذیر

ی غیر سنتي برای حل مشکلات، فراتر از اطلاعات گام برداشتن، آفریدن چیزی هاروش

آنچه بیان شده نشانگر این واقعیت است که به  (. بنابر1391اصیل )دافي، منحصر به فرد و

زمینه به سه چیز  یک بعد نگریست. خلاقیت کودک در هر خلاقیت نمي توان با تمرکز بر

قلمرو مهارت  -1: عبارتند از و دهندميیت را تشکیل بستگي دارد که اجزاء اصلي خلاق

به عنوان مواد  یک زمینه خاص مي شود و تجربه در ها :که مربوط به استعداد، آموزش و

 شودی خاص خلاق یک حوزه اولیه خلاقیت است به عبارت دیگر برای این که کودک در

تفکر  مهارت های کار و -2(. 1،1386آن زمینه باشد )آمابلي باید دارای مهارت لازم در

 که افراد خلاق دارای ظرفیت بالایي در استخلاق: تفکر خلاق دارای چهار مؤلفه ی اصلي 

های فراوان برای یک خلق ایده : توانایي ذهن در2. سیاليهستندیک از این مؤلفه ها  هر

 ند ومسائلي که الزاماً دارای پاسخ خاص نیست کردن ذهن با موضوعات و موضوع. روبرو

سیال سازی ذهن بسیار  توان جستجو کرد درها جواب های متعدد ميبرای آن

تولید ایده های  یا اصالت: استعداد فرد در3(. ابتکار 1392سلیماني ، و1391) سعیدی ،مؤثرند

تحقق آن باید به کودک بیاموزیم،  منحصربه فرد. برای درک ماهیت ابتکار و بدیع، ناب و

 ترین وترین، ناممکنغریب به عجیب و تفاوت به مسائل نگاه کند وم ساختار شکن باشد و

(. انعطاف 1392وسلیماني ،1391،ه ها بیشتر توجه نشان دهد )سعیدیدور از ذهن ترین اید

مورد یک موضوع. به  گوناگون در متنوع و هایایده : توانایي ذهن را در تولید4پذیری

تواند از مواضع مختلف به موضوع جدید مي عبارت دیگر یک ذهن انعطاف پذیر در شرایط

(. 1392سلیماني ،  و1391، دگاه های جدیدی ارائه دهد )سعیدیدی له توجه کرده وأیا مس

تکمیل کردن آن. لازمه کسب  مهارت فرد در پرداختن به یک ایده و5بسط یا گسترش

                                                 
1 . Amabile 

2 . Fluency 

3 . Originality 

4 . Flexibility 

5 . Elaboration 
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 و1391میکروسکپي است)سعیدی ، نگر ومهارت بسط، داشتن نوعي نگاه جزئي

است: نوعي تعهد به خوب  (. شیوه یک کار خلاق نیز دارای خصوصیات زیر1392لیماني،س

توجه برای مدت طولاني، توانایي رها کردن  انجام دادن کار، توانایي متمرکز نمودن تلاش و

کنار گذاشتن موقتي مسائل پیچیده، پافشاری برای روبرو شدن با  ایده های غیر خلاق و

انگیزه دروني انگیزه دروني میل به  -3(. 1386ت کوشي ) آمابلي،مشکل، اشتیاق برای سخ

نوعي مبارزه طلبي  بخاطر آن که جالب، رضایت بخش و انجام کاری بخاطر همان کار و

. استنشانه دیگرآن شایستگي  شخصي است. نشانه اصلي انگیزه دروني علاقه است و

از آن لذت  صرف آن مي نمایند وها وقت مدت کنند وکودکان فعالیت هایي را انتخاب مي

مورد انگیزه  مي برند که احساس مسلط بودن به آن را داشته باشند. موضوع دیگری که در

کودکان نه تنها نیاز به احساس موفقیت  دروني مهم است، استقلال در تصمیم گیری است،

ودشان بوده انجام کاری را دارند بلکه احتیاج دارند احساس کنند که آن کار انتخاب خ در

-ها، مهارتاست. بنا به گفته آمابلي، محل تلاقي سه جزء اصلي خلاقیت یعني قلمرو مهارت

انگیزه دروني جایي است که کودک به احتمال بسیار زیاد خلاق  تفکرخلاق و های کار و

( الگویي از فرآیند خلاق که ترکیبي 1985همکارانش ) و1(. سیسل1386خواهد بود)آمابلي ،

ه است و مي توان براساس این الگو با کودکان کارکرد را ارائ 3مک کلار و 2د هاتاز عقای

 این چیست؟ ،4این فرآیند چهار سطح وجود دارد که عبارتند از: کنجکاوی . درنمودند

با این شیئ چه مي توانم بکنم؟ خلاقیت، چه مي توانم  6این شیئ چه مي کند؟ بازی ،5کاوش

ودکان رهیافت های غیر معمول یا تازه برخورد با مواد یا مشکلي را اختراع کنم یا بیافرینم؟ ک

(. یادگیری 1391ارتباط های تازه ای مي یابند)دافي ، کنند وکنند، کشف ميکه بررسي مي 

ه یک ب که باهم مرتبط بوده و استرشد کودکان پیش دبستاني دارای شش حوزه مختلف  و

                                                 
1 . Sicill 

2 . Hutt 

3 . Mackelar 

4 . Curiously  

5 . Explore  

6 . Play  
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آموزشي کودکان باید مورد توجه قرار گیرند این در برنامه  و هستنداندازه دارای اهمیت 

 سواد ارتباطات و رشد زبان و -2جسماني -حرکتي و رشد فیزیکي -1از: شش حوزه عبارتند

 درک جهان دانش و رشد حسي و -5عاطفي  اجتماعي و شخصیتي، رشد -4شناختي رشد-3

 (.2009ودیگران،1خلاق )ایوانگلیو رشد -6پیرامون

 توانایي بالقوه ای است که در وجود تمامي افراد بشر وجود دارد و اد وخلاقیت استعد     

توانایي  مي انجامد این استعداد و مسألهحل  پرورش آن به خلق آثارعلمي، هنری، صنعتي و

مانند همه توانایي های انسان جز در سایه بارورسازی  و استپرورش  بالقوه نیازمند توجه و

 )بهجونیا، شوداز سنین کودکي آغاز  بایداین پرورش آن ميبه فعلیت نخواهد رسید بنابر

که با  است(. همان طور که قبلاً بیان شد یکي از جنبه های رشد کودک رشد ادراکي 1388

 تربیت و بین نظریه های مختلفي که در رابطه با تعلیم و رشد خلاقیت ارتباط نزدیکي دارد در

ادراک »ه رویکرد مونته سوری با طرح آموزش کودکان وجود دارد به نظر مي رسد ک

ادراکي  نقش آن در رشد شناختي و توجه ویژه ای به حواس و« دوره حسي»و « حسي

کنند کودکان دارد. در روش مونته سوری کودکان شناخت و ادراک سودمندی را دنبال مي

ن، دیدن، آنان این مرحله را به وسیله لمس کرد دسته بندی ادراک را مي آموزند و نظم و و

جستجوی استعدادهای خاص فیزیکي محیط انجام مي دهند  بوئیدن، چشیدن،گوش کردن و

. مونته سوری در ارتباط استابزارهای طراحي شده قابل انجام  این کارها به وسیله مواد و و

ی خلاقانه کودکان معتقد بودکه اگر بخواهیم تخیل خلاق را درکودکان قوه با تخیل و

محیط  تشخیص او را در دنیای واقعي پرورش دهیم. در ید قدرت مشاهده وپرورش دهیم با

-مي اختیار کودکان آموزشي مونته سوری مواد آموزشي تجربیات چند حسي ملموسي در

بازخورد  مي آورند این محیط به کودک فرصت استقلال و گذارند و کودکان را فعال بار

 وری با این زیربنای فکری که دستکاری و(. مونته س1390اصلاح را مي دهد)ربوبي، آني و

تقویت حواس مختلف استعدادهای فکری را رشد مي دهد وسایلي را ابداع کرد که هم 

                                                 
1 . Evangelou.M 
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هم  بازی بپردازد )اصل خودگرداني( و کودک مي توانست با آن ها بطور مستقل به فعالیت و

این دو خود را اصلاح کند )اصل اصلاح خود( مي توانست به خطاهای خود پي برده 

خصوصیت از دیدگاه مونته سوری اهمیت زیادی دارد زیرا به کودکان کمک مي کند تا 

(. وقتي به کودکان 1393فراگیران مستقل وخود انگیخته بار بیایند)حبیبي واحمدی قراچه،

های فرصت بررسي مواد بدون پیش زمینه را مي دهیم به آن ها کمک مي کنیم تا مهارت

زباني خود را توسعه وگسترش دهند. بازی حسي بخشي  قانه وشناختي، هیجاني، خلا

این بازی ها برای کودکان مواد حسي  ارزشمندی از برنامه آموزشي کودکان است در

شان تقویت شود. ، بینایي، چشایي، بویایي، شنوایيمختلف فراهم مي شود تا حس لامسه

برای تقویت مهارت هایشان را  هدفمند حسي به کودکان فرصت بازی فعال و استفاده از مواد

مهمي در رشد مغز دارند این  بازی های حسي نقش (.2،2015واستینبرگ 1مي دهد)یگر

باید در نظر گرفت حس ها، سیگنال هایي به مغز کودکان « غذایي برای مغز »ها را بازی

کند  انواع یادگیری کمک مي کنند که به نیرومند شدن مسیرها ی نووروني مهم درارسال مي

 (.3،2012)گانیزلي

تخیل کودکان به کمک بازی های حسي: بازی حسي به کودکان امکان  رشد خلاقیت و     

های حسي فعالیت های از طرفي بازی خلاقانه مي دهد و آزمایش مواد را به شیوه ای جدید و

کان همین امر اجازه شکوفایي خلاقیت را به کود هستند و پایان مشخص( باز )بدون شروع و

 هاآن بدون هیچ نگراني کودکان مي توانند آزادانه مواد مختلف را انتخاب کنند و مي دهد.

از فرآیند بازی لذت ببرند. آنجي  دهند و بررسي قرار مورد آزمایش و را تجربه کرده و

آن فرآیند از  تجارب حسي، فرصت های زیادی را فراهم مي کند که در»بیان مي کند 4دورل

تر از اشیاء بسیار مهم ر است. به عبارت دیگر نحوه استفاده کودکان از مواد وتمحصول مهم

                                                 
1 . Yeager 

2 . Steinberg 

3 . Gainsley 

4 . Angie Dorrel   
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هنگام بازی حسي ترغیب کودکان به تفکر خلاقانه به  در«. ها مي سازندچیزی است که آن

تقویت اعتماد به  مسائل که برای آنان پیش مي آید به ابراز خلاقیت و منظور حل مشکلات و

مورد به کارگیری  قابل توجه در (. نکته مهم و2015ر،استنبرگ،شان کمک مي کند )یگنفس

برنامه آموزشي کودکان این است که: محیط بازی حسي که برای  بازی های حسي در

چالش برانگیز برای آنان باشد. این چنین  کودکان طراحي مي کنیم باید فضایي شاد، ایمن و

 در یت کودکان فراهم مي کنند وجهت شکوفایي خلاق مکان هایي فرصت های نامحدود در

بازی  واقع هنگامي که محیط حسي با مواد مختلف حسي جهت جستجو،آزمایش، مشاهده و

بروز  کنیم موقعیت های نامحدودی را برای کشف، یادگیری وبرای کودکان فراهم مي

باط ارت (. در بررسي پژوهش هایي که در2012اختیار آنان قرارمي دهیم )گانیزلي، خلاقیت در

خارج از  چه در داخل و پرورش خلاقیت کودکان چه در با تأثیر حواس پنج گانه در رشد و

 کشور صورت گرفته است مي توان به موارد زیر اشاره نمود:

روی  قراردادکه آیا تمرکز بر مسأله( هدف مطالعه خود را این 2009سال) در1کارکل     

برای رسیدن به این  ری تفکر را افزایش دهد وانعطاف پذی حواس پنج گانه مي تواند سیالي و

کنترل  گروه آزمایش و سال بود را به دو 6-4آزمودني که متوسط سن آن ها  35هدف، 

فرضیه پژوهشگر را تأیید  گروه آزمایش مداخلات لازم را دریافت نمودند. نتایج، تقسیم کرد.

انعطاف پذیری  انست سیالي ونمود به این معنا که فرآیند تمرکز برروی حواس پنج گانه تو

( انجام 2013درسال) 2پژوهشي که توسط دیوزیوز ها را افزایش دهد. درتفکر آزمودني

هفته کتاب های نقاشي به کودکان داده شد که هدف آن تحریک تفکر  پنجگرفت به مدت 

مشارکت کودکان  روی حواس پنج گانه آنان بود بعد از بارش مغزی و تمرکز بر تخیل و و

ها وظیفه کودکان این بود که با توجه به ایده های ذهني خود نقاشي را تکمیل ر بیان ایدهد

روی حواس پنج  تمرکز بر سیالي تفکر و کنند، نتایج نشان دادکه مداخلات توانست اصالت و

                                                 
1 . Karakel 

2 . Deyveziouuze 
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( به بررسي تأثیر 2013سال) وهمکارانش در1گانه را در کودکان رشد دهد. دوروتازیزویچ

-ها با قرائت فایل های مختلف)فایلی رشد خلاقیت کودکان پرداختند. آنحس شنوایي بررو

سال به این تنیجه رسیدند که حس شنوایي  6-4کودک 67برای  هایي با موضوعات خلاقیت(

( پژوهشي با 2015)2چشم گیری بر روی خلاقیت این کودکان دارد. هولمز و همکاران تأثیر

ها در این هي و توانایي های زباني انجام دادند آنعنوان رابطه خلاقیت با بازی های اجتما

 معناداریپژوهش نشان دادند بین بازی های اجتماعي و خلاقیت کودکان رابطه مثبت و 

 وجود دارد.

پژوهشي تحت عنوان بررسي میزان آگاهي مربیان پیش  در (1389فرماني شجاعت درسال)     

ارائه الگوی مطلوب،  ربیت حواس پنج گانه وپرورش شهر قم از ت آموزش و دودبستاني ناحیه 

نفری از کودکان پیش دبستاني به منظور بررسي میزان آگاهي مربیان  80ی مورد مطالعه نمونه

 بویایي بر نیز تأثیر حواس بینایي، شنوایي و پیش دبستاني از تربیت حواس پنج گانه کودکان و

 نتیجه حاصل از این پژوهش نشان داد روی رشد خلاقیت این کودکان مورد مطالعه قرارداد.

رشد خلاقیت کودکان بیشتر از حس بویایي است.  شنوایي در که نقش حواس بینایي و

همچنین بین میزان آگاهي مربیان پیش دبستاني از تربیت حواس پنج گانه کودکان از منظر 

لوم انساني رشته تحصیلي تفاوت وجود دارد بدین معنا که مربیان پیش دبستاني در رشته ع

 آگاهي بیشتری نسبت به سایر مربیان در دیگر رشته های تحصیلي دارند. شاه علي زاده در

روش تدریس سنتي، الگوی  با مقایسه دو روش پرورش خلاقیت ویلیامز و (1392سال )

ني با استفاده از تربیت حواس پرورش جدیدی برای پرورش خلاقیت کودکان پیش دبستا

روش تدریس بدیعه  (1393د. پیرواین، پژوهش معروفي و مولوی درسال)گانه ارائه نموپنج

دادند و  پردازی را به منظور تقویت حواس پنج گانه کودکان پیش دبستاني مورد بررسي قرار

اند به این نتیجه رسیدند که کودکاني که با روش تدریس بدیعه پردازی آموزش دیده

                                                 
1 . Dorota Dziedziewiicz 

2 . Holmes and et al 
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 اوجي نژاد در همچنین مؤمني مهموئي و اند.خلاقیت بیشتری از خودشان نشان داده

در پژوهشي تحت عنوان خلاقیت در پرتو بدیعه پردازی به تأثیرموسیقي در رشد  (1388سال)

تقویت  موسیقي و خلاقیت کودکان پیش دبستاني پرداختند و به این نتیجه رسیدندکه تأثیر

 ان دارد.حس شنوایي کودکان پیش دبستاني نقش به سزایي در پرورش خلاقیت آن

روش  جهت بررسي تأثیر (2009سال) در1پژوهشي که توسط کاسپید و هارگریوز در     

رس موسیقي گروه آزمایش با این منظور د هب بداهه نوازی در درس موسیقي انجام گرفت و

کردند گروه کنترل برنامه معلم محور را دریافت مي های بداهه نوازی غني شده بود وفعالیت

این  کودکان گروه آزمایش ارتقاء پیداکرد و دادکه انعطاف پذیری و اصالت درنتایج نشان 

 حواس پنج گانه به خصوص حس شنوایي مي تواند موجب نمو بدان معناست که تأثیر

 . شودکودکان  خلاقیت در

ابزارهای پرورش خلاقیت  ها وحوزه پرورش خلاقیت، روش یکي از مسائل مهم در    

آفریننده نیاز به ساخت ابزارهای آموزشي متناسب با  ن های خلاق واست. برای پرورش ذه

خلاقیت کودکان فراهم شود. لذا در راستای  هدف است تا زمینه برای تجلي و بروز استعداد و

جهت رشد  گانه درهدف این پژوهش یعني تأثیر برنامه پرورش خلاقیت به کمک حواس پنج

نیز  ي را که در زمینه کاربرد ابزارهای آموزشي وخلاقیت کودکان پیش دبستاني پژوهش های

های آموزشي مختلف در جهت رشد خلاقیت کودکان پیش دبستاني مورد بررسي روش

این گروه سني، مورد بررسي قرار گرفت.  ها درکارآیي آن قرارگرفت و ارزیابي عملکرد و

این پژوهش با  ه دربخشي لازم برای ساخت ابزار آموزشي محقق ساخت بدین ترتیب اعتبار

جهت رشد خلاقیت کودکان پیش دبستاني فراهم  گانه دررویکرد به کارگیری حواس پنج

 . شد

 

 

                                                 
1 . Katspido Hargrivez 
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 روش پژوهش
گانه بر افزایش با توجه به هدف پژوهش که تعیین اثربخشي آموزش بر مبنای حواس پنج     

مه آزمایشي انجام این پژوهش از روش نی در خلاقیت کودکان پیش دبستاني بوده است.

جامعه آماری در  پس آزمون همراه با گروه کنترل استفاده شده است و شامل پیش آزمون و

مرکز از مراکز  دو پسر( سال )دختر و 7-5کودک پیش دبستاني  20پژوهش حاضر شامل 

بوده که به روش  95-94شهر مشهد در سال تحصیلي  ششآموزش پیش دبستاني ناحیه 

 ه اند.شدسترس انتخاب گیری نمونه در دنهنمو

 آوری داده ها دراین پژوهش عبارتند از :ابزارهای گرد

میزان  : که شامل سه فعالیت است وسنجش خلاقیت تورنس فرم  ب تصویریالف( آزمون 

 :  . این فعالیت ها عبارتند از استدقیقه  10فعالیت   وقت هر 

 -2بسط ارزیابي مي شود.  ی ابتکار ومبنا این فعالیت تولید بر فعالیت تصویر سازی : در -1 

دقیقه آن ها را به  10تصویر ناقص است که کودک باید در زمان   10تکمیل تصاویر : شامل  

 بسط و ابتکار، تصاویر مختلف تبدیل کند. تولیدات دراین فعالیت برمبنای انعطاف پذیری،

دایره است  36 ه ها: شاملفعالیت دایر -3. ارزیابي مي شود سیالي برای هر تصویر کامل شده

 بر این فعالیت نیز ها را به تصاویر دارای مفهوم تبدیل کند. تولیداتکه کودک باید آن

( ضریب 1990(. تورنس )1388لفه خلاقیت ارزیابي مي شود)پیرخائفي،ؤم چهار اساس هر

اده گزارش د 99/0تا  86/0همبستگي بین نمرات افراد آموزش دیده و آموزش ندیده را بین 

، انعطاف 74/0، ابتکار  78/0( ضریب پایایي برای عناصر سیالي 1372است. پیر خائفي)

 (. 1388گزارش کرده است)شریفي و داوری،  90/0و بسط  81/0پذیری 

گانه ب ( ابزار آموزشي محقق ساخته: یک ابزار آموزشي با رویکرد به کارگیری حواس پنج

راحي آن از تلفیق دو فضای مجازی و واقعي در طو  استجهت رشد خلاقیت کودکان  در

 ه است:شداستفاده شده است و از دو بخش تشکیل 
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. این بازی دارای  است: یک بازی رایانه ای با موضوع مزرعه حیوانات بخش نرم افزاری

حس  طوری برنامه بازی طراحي شده که در هر مرحله دو یا چند مراحل مختلف بوده و

به کار گرفته مي شود در طي  های خواسته شده تحریک شده و کودک برای انجام فعالیت

چشایي(  لامسه، بویایي و انجام مراحل مختلف بازی هر پنج حس کودک )شنوایي، بینایي،

تشخیص  پرورش خلاقیت او به چالش کشیده مي شود و با فعالیتهایي نظیر جهت رشد و در

های لمس پدهای حسي که از بافتانتخاب پوشش بدن حیوانات با  صدای حیوانات مزرعه،

 ها،انتخاب رنگ بدن حیوانات،گل اختیار کودک قرار مي گیرد، در مختلفي تهیه شده و

های میوه های مختلف با بوییدن رایحه تشخیص گیاهان و میوه های مزرعه، گیاهان و

عه با اختیار کودک قرار گرفته است، انتخاب مزه برای غذای حیوانات مزر گوناگوني که در

بخشي از مراحل این بازی رایانه ای از تلفیق دو  این در علاوه بر چشیدن مزه های مختلف و...

جهت پرورش خلاقیت کودک استفاده  حس مختلف به منظور تحریک حواس پنج گانه در

... این آهنگ یا صدایي که سؤالشنوایي با این  شده است به عنوان مثال تلفیق حس بینایي و

چشایي  این بویي که  رنگي دارد؟یا چه شکلي دارد؟ یا تلفیق حس بویایي و مي شنوی چه

سازهای گوناگوني  طول بازی ساخت و همچنین در احساس مي کني چه مزه ای دارد؟و...  و

به کارگیری  انتخاب و با نظر و تمام آن ها مشارکت فعال داشته و وجود دارد که کودک در

ان مثال تمام شخصیت های بازی که همان حیوانات حواس کودک انجام مي شود به عنو

گذارد اختیارش مي مزرعه هستند را خود کودک با اشکال هندسي مختلفي که بازی در

نکته قابل به ذکر  مورد ساخت خانه برای حیوانات مزرعه و... در طور طراحي مي کند همین

سازهای خود  ساخت و در تمام انتخاب ها و تمامي مراحل بازی و این است که کودک در

سازهایي که کودک در  ساخت و ها وگذاشته شده است همچنین تمام انتخاب آزاد کاملاً

 . شودطول بازی انجام مي دهد جهت بررسي کارشناسانه ثبت مي 
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حاوی مواد حسي مختلف جهت تحریک  : یک بسته همراه بازی رایانه ای بوده وبخش حسي

. ل بخش نرم افزاری ابزار آموزشي محقق ساخته استکه مکم استحواس پنج گانه کودک 

 :است شامل موارد زیر اساس سناریوی بازی تهیه شده است و این موادحسي بر

  ؛جهت تحریک حس لامسه کودک سمباده و...( پشم، بافت های مختلف )خز، پدهای حسي از -

 ؛و...( گل ها انواع رایحه های مختلف )اسانس بوی میوه ها، -

 ؛ترش و...( شیرین، مزه های مختلف )شور، -

سلامتي کودک به  حسي به نکات بهداشتي و مورد انتخاب مواد لازم به ذکراست که در     

خوراکي حساسیت دارند توجه  که کودکان به بعضي از مواد مسألهخصوص درمورد این 

 شده است.

کننده در پژوهش به  کودک شرکت 20روش اجرای پژوهش بدین صورت بود که ابتدا      

آزمون  گروه کنترل تقسیم شدند. سپس با استفاده از نفره  شامل گروه آزمایش و 10گره   دو

پس  طي دو مرحله آزموني شامل پیش آزمون و ،سنجش خلاقیت تورنس فرم ب تصویری

فاصله یک هفته انجام شد خلاقیت کودکان شرکت کننده در پژوهش مورد  آزمون که در

 گرفت. سنجش قرار

 

 

 های پژوهشیافته

 آزمون نرمال بودن توزیع نمره ها در گروه ها .1جدول 

 گروه 
وفاسمیرن-فوکولوموگر  گروه 

یمعنادار   آماره       

 تست نمره خلاقیتپیش
 0/992 0/433 کنترل

 0/719 0/695 آزمایش

 تست نمره خلاقیتپس
 0/437 0/934 کنترل

 0/986 0/454 آزمایش
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بزگتر از  معناداریشود مقدار ( همان گونه که مشاهده مي1های جدول )با داده مطابق

های خلاقیت هر دو توزیع نمرهتوان نتیجه گرفت که، بدست آمده است. بنابراین مي 05/0

 گروه را در پیش آزمون و پس آزمون نرمال است. 
 

 ش آزمون و پس آزمونآمار توصیفي میزان خلاقیت کودکان پیش دبستاني در پی .2جدول 

 تعداد گروه متغییر
 پیش آزمون

 میانگین             انحراف معیار       

 پس آزمون

 میانگین             انحراف معیار       

نمره کل 

 خلاقیت

 47/1913/7 42/1447/6 10 کنترل

57/2379/655/2786/8 10 آزمایش

 سیالي 
 80/1282/3 40/1075/2 10 کنترل

 20/1325/2 10/1576/3 10 آزمایش

 پذیرانعطاف
 1271/3 70/994/2 10 کنترل

 50/1222/2 90/1317/3 10 آزمایش

 ابتکار
 40/2275/11 00/1736/10 10 کنترل

 80/2490/13 70/28 77/12 10 آزمایش

 بسط
 70/3040/12 70/2058/13 10 کنترل

 80/4358/20 10/5296/28 10 آزمایش
 

قبل از بررسي فرضیه های تحقیق ابتدا مفروضه های تحلیل کوواریانس، نرمال بودن 

توزیع متغیر، یکسان بودن شیب خط رگرسیون و همساني واریانس ها بررسي شد و نتایج 

 نشان داد که پیش فرض ها رعایت شده است و مجاز به استفاده از تحلیل کوواریانس هستیم.

گانه بر افزایش خلاقیت کلي کودکان پیش مبنای حواس پنج فرضیه اول: آموزش بر

 دبستاني مؤثر است.
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 ی خلاقیت کلينتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره .2جدول 

 

 گروه

 پیش آزمون

 خطا

 مجذور اتا  معناداریسطح  ضریب  میانگین مربعات  درجه آزادی مجموع مربعات 

832/501 1 832/501 804/11 003/0 333/0 

526/361 1 526/361 504/8 010/0 410/0 

705/722 17 512/42    
 

در تحلیل کوواریانس نمره های پیش آزمون تحت کنترل آماری قرار گرفته است. 

ی خلاقیت کلي برداشته شده و سپس بدین معني که اثر نمره های متغیر همایند از روی نمره

ی تحلیل ریانس باقیمانده با یکدیگر مقایسه شده اند. با توجه به نتیجهدو گروه بر اساس وا

 معناداریی خلاقیت کلي کودکان در گروه آزمایش و کنترل تفاوت کوواریانس، بین نمره

درصد واریانس  33است یعني  333/0( مجذور اتا  f=84/11 و p=  003/0دیده مي شود)

گانه بر است. بنا براین آموزش بر مبنای حواس پنجخلاقیت کلي مربوط به اثر مداخله بوده 

 افزایش خلاقیت کلي کودکان مؤثر بوده است. 

ی سیالي خلاقیت کودکان  بر افزایش نمره گانهپنجفرضیه دوم: آموزش بر مبنای حواس 

 مؤثر است.
 

 کانی سیالي خلاقیت کودنتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره .3جدول 

 

 گروه

 پیش آزمون 

 خطا

 مجذور اتا  معناداریسطح  ضریب  میانگین مربعات  درجه آزادی مجموع مربعات 

087/105 1 087/105 666/1 001/0 457/0 

225/12 1 225/12 287/14 214/0 089/0 

045/125 17 356/7    
 

فته است. در تحلیل کوواریانس نمره های پیش آزمون تحت کنترل آماری قرار گر

ی سیالي خلاقیت برداشته شده و سپس های متغیر همایند از روی نمرهبدین معني که اثر نمره

ی تحلیل دو گروه بر اساس واریانس باقیمانده با یکدیگر مقایسه شده اند. با توجه به نتیجه
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 معناداریی خلاقیت کلي کودکان در گروه آزمایش و کنترل تفاوت کوواریانس، بین نمره

ی سیالي خلاقیت مربوط درصد واریانس نمره 45است یعني  457/0مجذور اتا . شوددیده مي

بر افزایش سیالي خلاقیت  گانهپنج به اثر مداخله بوده است. بنابراین آموزش بر مبنای حواس 

 کودکان پیش دبستاني مؤثر بوده است. 

ی انعطاف پذیری گانه بر افزایش نمرهفرضیه سوم: آموزش بر مبنای حواس پنج

 خلاقیت کودکان مؤثر است.
 

 ی انعطاف پذیری خلاقیت کودکاننتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره .4جدول 

 

 گروه

 پیش آزمون

 خطا

 مجذور اتا  معناداریسطح  ضریب  میانگین مربعات  درجه آزادی مجموع مربعات 

424/84 1 424/84 397/0 009/0 338/0 

859/3 1 859/3 691/8 537/0 023/0 

141/165 17 714/9    

 

های پیش آزمون تحت کنترل آماری قرار گرفته است. بدین در تحلیل کوواریانس نمره

ی انعطاف پذیری خلاقیت برداشته شده و های متغیر همایند از روی نمرهمعني که اثر نمره

ی یکدیگر مقایسه شده اند. با توجه به نتیجه سپس دو گروه بر اساس واریانس باقیمانده با

ی انعطاف پذیری خلاقیت کودکان در گروه آزمایش و کنترل تحلیل کوواریانس، بین نمره

ی درصد واریانس نمره 33است یعني  338/0مجذور اتا ، دیده مي شود معناداریتفاوت 

آموزش بر مبنای حواس  براینانعطاف پذیری خلاقیت مربوط به اثر مداخله بوده است. بنا

 گانه بر افزایش انعطاف پذیری خلاقیت کودکان پیش دبستاني مؤثر بوده است. پنج

خلاقیت  ی ابتکارگانه بر افزایش نمرهفرضیه چهارم: آموزش بر مبنای حواس پنج

 کودکان مؤثر است.
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 ر خلاقیت کودکان  ی ابتکانتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره .5جدول 

 

 گروه

 پیش آزمون

 خطا

 مجذور اتا معناداریسطح  ضریب میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات

644/491 1 644/491 599/9 007/0 361/0 

718/1563 1 718/1563 542/30 001/0 642/0 

141/870 17 199/51    

 

کنترل آماری قرار گرفته است. بدین در تحلیل کوواریانس نمره های پیش آزمون تحت      

ی انعطاف پذیری خلاقیت برداشته شده و های متغیر همایند از روی نمرهمعني که اثر نمره

ی سپس دو گروه بر اساس واریانس باقیمانده با یکدیگر مقایسه شده اند. با توجه به نتیجه

آزمایش و کنترل تفاوت خلاقیت کودکان در گروه  ی  ابتکارتحلیل کوواریانس، بین نمره

ی ابتکار درصد واریانس نمره 36است یعني  361/0مجذور اتا ، شوددیده مي معناداری

گانه بر افزایش این آموزش بر مبنای حواس پنج بربوط به اثر مداخله بوده است. بناخلاقیت مر

 ابتکار خلاقیت کودکان پیش دبستاني مؤثر بوده است.

ی اصالت خلاقیت گانه بر افزایش نمرهای حواس پنجفرضیه پنجم: آموزش بر مبن

 کودکان پیش دبستاني مؤثر است.
 

 ی بسط خلاقیت کودکان  نتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمره .4جدول 

 

پیش  گروه

 آزمون

 خطا

 مجذور اتا معناداریسطح  ضریب میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات

049/1513 1 049/1513 861/5 027/0 256/0 

951/4819 1 951/4819 660/18 001/0 523/0 

049/4391 17 297/258    
 

در تحلیل کوواریانس نمره های پیش آزمون تحت کنترل آماری قرار گرفته است. 

ی انعطاف پذیری خلاقیت برداشته بدین معني که اثر نمره های متغیر همایند از روی نمره

سپس دو گروه بر اساس واریانس باقیمانده با یکدیگر مقایسه شده اند. با توجه به شده و 
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ی بسط خلاقیت کودکان در گروه آزمایش و کنترل ی تحلیل کوواریانس، بین نمرهنتیجه

ی بسط درصد واریانس نمره 25است یعني  25/0مجذور اتا  دیده مي شود معناداریتفاوت 

گانه بر افزایش براین آموزش بر مبنای حواس پنجبوده است. بنا بوط به اثر مداخلهخلاقیت مر

 بسط خلاقیت کودکان مؤثر بوده است. 

 

 

 بحث و نتيجه گيری 
گانه بر افزایش خلاقیت هدف از پژوهش حاضر بررسي تأثیر آموزش بر مبنای حواس پنج     

جهت تحلیل  کودکان پیش دبستاني بوده است. در پژوهش حاضر پنج فرضیه مطرح شد و

ی اول که به بررسي اثر بخشي ها از تحلیل کوواریانس استفاده شده است. در فرضیهآن

گانه بر افزایش خلاقیت کلي کودکان بود نتایج بیانگر آن است آموزش بر مبنای حواس پنج

وجود دارد و این  معناداریکه بین خلاقیت کودکان در دو گروه آزمایش و کنترل تفاوت 

صد در 33ده اثر بخشي  مداخله بوده است. ضریب اتا در این فرضیه نشان مي دهد نشان دهن

بر اثر آموزش بوده است. این یافته با نتایج پژوهش های  تغییرات در خلاقیت کلي کودکان

(، 1392(، رادبخش و همکاران)2012و همکاران) (، لیلارد2015پاسانیسي و همکاران)

( 1393( و رکني و همکاران)1393افر و اصغری نکاح )( کی1393اوبالاسي و حسیني نسب)

گانه بر همخواني دارد. فرضیه های بعدی مربوط به اثر بخشي آموزش بر مبنای حواس پنج

)سیالي، انعطاف پذیری، ابتکار، اصالت( بوده است که نتایج تحلیل  های خلاقیتمؤلفه

خلاقیت نیز مؤثر بوده است. کوواریانس نشان مي دهد این آموزش بر افزایش مؤلفه های 

درصد، ابتکار  33درصد، انعطاف پذیری  45ضریب اتا به ترتیب در مورد مؤلفه های سیالي 

-ی سیالي بیشدر این بین مؤلفه درصد بدست آمده است. 25ر خلاقیت درصد و بسط د 36

نیز ترین تأثیر پذیری را از آموزش بر مبنای حواس مختلف داشته است. مطالعات زیادی 

های های خلاقیت را مورد بررسي قرار داده اند که از آن جمله مي توان به پژوهشمؤلفه
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( اشاره 1393( اوبالاسي و حسیني نسب)1393(، جهان و همکاران )131برون و همکاران )

نشان داده است  کرد. در پژوهش های متعددی که توسط پژوهشگران صورت گرفته است،

غني  تجارب متنوع و ها وخلاقیت کودکان فرصت شناخت ورشد  که برای شکوفایي و

های ها بتوانند فعالیتباید برای کودکان محیطي را فراهم کرد که آن مورد نیاز است و

توسعه مفاهیم اساسي مورد نیاز را انجام  تشکیل و ای جهت مفهوم سازی عمیق وگسترده

پیرامون خود واکنش نشان  ءبت به اشیاتا آزادانه نس دهند. باید به کودکان فرصت داده شود

به  ها کمک کرد تا به طریق خلاق فکر کرده وبه آن کردن تشویق شوند و سؤالبه  دهند،

مهمي که به توجه نیاز دارد رشد  سطوح اساسي و این راستا یکي از حل مسائل بپردازند. در

رشد خلاقیت  های شناختي که بریکي از مهمترین مهارت های شناختي است ومهارت

ثیرگذار است مهارت مشاهده دقیق است. مشاهده دقیق کلید دستیابي به أکودکان نیز بسیار ت

هاست. در آموزش مشاهده دقیق مهمترین کار این است که کودک بتواند از سایر مهارت

یک یا چند حس خود برای درک پدیده های محیط اطراف خود استفاده کند. با مشاهده 

آگاهي او  درک و لاعاتي را جستجو مي کند که منجر به افزایش دانش ودقیق کودک اط

پیش مي آید که او را به  سؤالها را تشخیص مي دهد، برایش تفاوت ها وشباهت ،شودمي

مي شود. همچنین  پژوهش در او ایجاد انگیزه آزمایش و و یافتن جواب آن تشویق مي کند

کامل استفاده کند.  رای یک مشاهده خوب وب گیرد از تمامي حواس خودمي کودک یاد

محیط اطرافش  مشاهده دقیق همچنین کودک را به سمت کشف کردن چیزهایي جدید در

طول تاریخ است. علاوه  در های بزرگغاز تمامي کشفیات انسانسوق مي دهدکه این سرآ

اه شود محیط اطراف خود آگ این مشاهده دقیق باعث مي شود که کودک به نظم حاکم بر بر

 حساب شده است و به تدریج در مي یابد که هرآنچه در اطراف اوست تابع نظمي دقیق و و

این اصل  معلول راهنمایي مي کندکه تمام اختراعات بشر بر را به اصل علت و این آگاهي او

این پژوهش نیز ابزار آموزشي محقق ساخته )با  (. در1393، 1استوار است )کارت رایت

                                                 
1 . Cartwright 
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جهت رشد خلاقیت کودکان( از اصل مشاهده  گیری حواس پنج گانه دررویکرد به کار

ین اثربخشي برنامه پرورش خلاقیت به کمک حواس یدقیق در راستای هدف پژوهش یعني تع

در طراحي این ابزار آموزشي،  پنج گانه جهت رشد خلاقیت کودکان استفاده نموده است و

فعالیت های گوناگون  راحل مختلف وکودک برای انجام م ؛استکه یک بازی رایانه ای 

های این بازی از تلفیق حس این در بازی هر پنج حس خود را به کار مي گیرد علاوه بر

پرورش خلاقیت او  جهت رشد و مختلف به عنوان چالشي برای تقویت حواس کودک در

ایت نه در ه وشدکودک  استفاده شده است که این امر باعث تقویت مهارت مشاهده دقیق در

ه مي دانیم خلاقیت دارای چهار پرورش خلاقیت کودک مي شود. همانطورک منجر به رشد و

 ابتکار و انعطاف پذیری، لفه ها )سیالي،ست و خلاقیت کودکان براساس این مؤلفه اصلي امؤ

 این دیدگاه نیز مورد بررسي قرار های این پژوهش را ازفتهبنابراین یا بسط( سنجیده مي شود.

از  هاست وی توانایي تولید هرچه بیشتر ایدهبیان شد سیالي به معنا . همانطور که قبلاًمي دهیم

چقدر  شناختن کودک است هر سوی دیگر استفاده از حواس پنج گانه اساس روند دانستن و

از حس های بیشتری استفاده کند تجربیات بیشتری را  های خودانجام فعالیت کودک در

-ابنتیجه دامنه انتخ در گسترش رشد شناختي او شود. ه توسعه وب خواهد آموخت که منجر

-های بیشتر برای کودک فراهم ميخلق ایده ارائه و امکان مشاهده و تر شده وهای وی وسیع

محقق ای )ابزارآموزشي حین انجام برخي از مراحل بازی رایانه همچنین کودک در، شود

نماید که های خواسته شده استفاده ميعالیتاز تلفیق دو حس خود برای پاسخ به ف (ساخته

ارتباط با  های بیشتر مي شود. درجهت تولید ایده نیز باعث تقویت ذهن کودک در مسألهاین 

 متنوع است نیز در های گوناگون وانعطاف پذیری که به معنای توانایي ذهن در تولید ایده

حین  این پژوهش کودک درر دگانه طي اجرای برنامه پرورش خلاقیت به کمک حواس پنج

های مختلف خود های خواسته شده از حسانجام فعالیت کار با ابزار آموزشي محقق ساخته و

 لامسه( چشایي و بویایي، شنوایي، یک از پنج حس خود )بینایي، با هر و گیردبهره مي

همچنین به  چقدر این تجربیات دارای تنوع بیشتری باشد هر آموزد ومي تجربیات متفاوتي را
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ذهن  های مختلف نگاه کند وپدیده از دیدگاه کودک کمک مي کند که به یک موضوع و

استفاده از تلفیق دو یا چند  متنوع هدایت کند. های گوناگون وکودک را به سمت تولید ایده

 های مختلف وبازی نیز منجر به شکل گیری ایده حس کودک برای انجام برخي از مراحل

 ذهن او مي شود.  گوناگون در 

 

این پژوهش بر گرفته از پایان نامه کارشناسي ارشد دانشگاه بین المللي امام  سپاسگزاری:

. نویسندگان مقاله بر خود لازم مي دانند از استرضا )ع( رشته تربیت مربي هنر کودک 

مشهد مقدس و مراکز پیش دبستاني آن شش همکاری و مساعدت آموزش و پرورش ناحیه 

 و همه عزیزاني که در این پژوهش ما را یاری نموده اند سپاسگزاری نماید.    ناحیه 
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