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ارش مغزی ، بجویي)اسكمپر(ایده هایمقایسه اثربخشي آموزش به روش

  به تجربه و سنتي در تغيير سطح خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت

 

 عزت اله قدمپور1 

      زینب بیرانوند2 

        مهدی یوسفوند3 
 

 چكيده     
یي، بارش مغزی و سنتي در جوایده هایمقایسه اثربخشي آموزش به روش شهدف این پژوههدف: 

 دوره متوسطه دوم  دختر آموزاندر دانش به تجربه تغییر سطح خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت
 .دبوآباد خرم شهر
انتخاب و به طور  تصادفيگیری به روش نمونه آموزدانش 60آزمایشي هشبدر یک طرح روش:      

-ایده هایروشبا جلسه  15آزمایش به طور مجزا  هایگروه .تصادفي در سه گروه جایگزین شدند

های نامهبه پرسشها گروه . همهندبا روش سنتي آموزش دید گواهو گروه جویي و بارش مغزی 
( در 1992)کریکاستا و مک بودن نسبت به تجربه ( و باز2004خودپنداره خلاق کافمان و بائر)

کوواریانس تحلیل روش  ها باد. دادهپاسخ دادنه، ماه دوآزمون و پیگیری آزمون، پسپیش مرحله
 .تحلیل شدند

باعث افزایش جویي و بارش مغزی ایده هایآزمون روشنتایج نشان داد در مرحله پس: هایافته      
-ایده هایشده است. در مرحله پیگیری اثر روش به تجربه سطح خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت

داری معناتفاوت  به تجربه سطح خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت ایشدر افزجویي و بارش مغزی 
  نداشتند.

                                                 
  ghadampour.e@lu.ac.ir ، ایران)نویسندة مسئول(آبادخرم، نلرستاشناسي دانشگاه ، گروه روانتربیتيشناسي . دانشیار روان1

 beyranvand.z.68@gmail.com ، ایرانآبادخرم، دانشگاه لرستانشناسي، گروه روان ،شناسي تربیتيروان دکتری. دانشجوی 2

  Mehdi_yousefvand@yahoo.com ، ایرانآبادخرم، دانشگاه لرستان ،روانشناسيشناسي تربیتي، گروه . دانشجوی دکتری روان3
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سطح خودپنداره خلاق و باز بودن در افزایش  جویي و بارش مغزیایده هایروش گیری:نتیجه     
و بهتر آن است که معلمان مقاطع متوسطه برای افزایش میزان خلاقیت و  هستند مؤثر به تجربه نسبت

جویي و بارش مغزی استفاده هایي همانند ایدهرهای زیربنایي آن تا جایي که امکان دارد از روشمتغی
 کنند.

 .بودن نسبت به تجربه جویي، روش بارش مغزی، خودپنداره خلاق، بازروش ایده واژگان کليدی:

 

 

 مقدمه
(. 2017، 2وحسُاست) 1ها خلاقیتمهمترین عامل در رشد و پیشرفت بشر در تمام زمینه     

به همین دلیل خلاقیت عامل  ها دارد،تکامل زندگي انسان بهبود و خلاقیت نقش حیاتي در

پنگ، مهمي در بقای جوامع در محیط پر رقابت کنوني و مملو از مسائل و مشکلات است)

و ایجاد تغییر و  و نوآوری تامروزه خلاقی ( به طوری که2017، 3چن، ژیا و رانگ

 (. 1395رسد)رحمان زاده، آموزان امری مهم و ضروری به نظر ميدانش مثبت دردگرگوني 

های چندگانه باشند، که هر یک چندوجهي و با گزینه ،رسد مسائل زندگي واقعينظر مي به

(. بسیاری از مسائلي 2016، 4میتال و دیهارتواند مسائل بعدی را به وجود آورد)ها مياز آن

های شوند، از واقعیت گرفته شده و جوابها مواجه ميآنآموزان در مدارس با که دانش

حل مستلزم تفکر، کاوش و آموزان برای یافتن چندین راهدرخواست از دانش مختلفي دارند.

کلید  ،برای حل مسائل 5کارگیری تفکر خلاقدر به آموزانخودآزمایي است و توانایي دانش

های متعددی در مورد (. تاکنون نظریه1998، 6شان خواهد بود)بروفيموفقیت در زندگي

اند و بر اساس توافق کلي، فرایند خلاقیت به توانایي استخراج افکار و خلاقیت مطرح شده

                                                 
1 . creativity 

2 . Soh 
3 . Peng, Chen, Xia & Ran 

4 . Mittal & Dhar 

5 . creative thinking 
6 . Brophy 
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، 1شود)گیبسون، فولي و پارکهای بدیع گفته ميها به شیوههای گذشته و ترکیب آنتجربه

است که بر  3اگرا( معتقد است که تفکر خلاق مستلزم تفکر و1986)2(. گیلفورد2009

تولید  طورکلي خلاقیت توانایي بهتاکید دارد.  7و بسط 6، اصالت5پذیری، انعطفاف4سیالي

)استرنبرگ، تفکر با کیفیت بالا، جدید، اصیل و غیرمنتظره مرتبط با تکلیف حل مسئله است

 (. 2003به نقل از عسگری، سلطاني و یلفاني،  2002

نسبت به مسئله و توانایي تعریف مجدد آن،  8ند حساسیتخلاقیت، نیازم افزون بر این     

-حلوری به منظور هدایت راههای فکری، تفسیر مجدد و رهایي از تثبیت کنششامل انتقال

جا  . امّا از آن(2016، 9)ماسلئون، هارداکر، ساباني و سوهایليهای منحصر به فرد هم هست

ای را به صورت یک نشانگان یا مجموعه شود آنهای متفاوت بیان ميکه خلاقیت به شیوه

های های ژنتیکي، محیطگیرند که متاثر از عوامل مختلف نظیر شخصیت، آرایهدر نظر مي

؛ 2005، 11؛ فولي و پارک1988، 10شناختي و فرهنگ است)تورنسل زیستاجتماعي، عوام

ی ساختاری به طور کلي با شناخت عوامل موثر بر خلاقیت و کشف الگوها (.2007، 12رانکو

های آموزشي مناسب را برای حصول یادگیرندگان به اهداف توان برنامهخلاقیت، مي

 آموزشي و هدایت آنان به سمت اهداف اعمال کرد.

چه در این مقاله مورد بررسي قرار گرفته است دو بعد خلاقیت ابعاد متفاوتي دارد ولي آن     

 متغیری نظیر باز بودن نسبت به تجربه است. 14انهو خودپنداره خلاق 13بودن نسبت به تجربه باز

                                                 
1 . Gibson, Folley & Park 
2 . Guilford 

3 . divergent thinking 

4 .  fluency 
5 . flexibility 

6 . originality 

7 . elaboration 
8 . sensitivity 

9 . Maseleno, Hardaker, Sabani & Suhaili 

10 . Torrance 
11 . Folley & Park 

12 . Runco 

13 . openness to experience 
14 . creative self - concept 
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کند. اما این اثر متوسط است، بیني ميمتغیری است که هم هوش و هم خلاقیت را پیش

تواند به طور کامل این رابطه نمي کنند که باز بودن نسبت به تجربهنظریات جدید پیشنهاد مي

 -چامورو .عوامل دیگر را مّد نظر قرار دهندرا تبیین کند. با این حال، محققانِ خلاقیت، باید 

شناسي خلاقیت از شناسي هوش و روانکنند که روان( تاکید مي2006)1پرموزیک و فورنهام

 ها را باشناسان آناند، و تنها در این اواخر روانشناسي مشتق شدههای متفاوتي در روانسنت

عه ادبیات گسترده در سه حوزه خلاقیت، مطال .اندهم به طور مشترک مورد مطالعه قرار داده

رابطه  دهد که چگونه این سه حوزه با یکدیگرهوش و باز بودن نسبت به تجربه نشان مي

، 2ها در علم خلاقیت است)بتي و فورنهامترین حوزهدارند. مطالعه شخصیت یکي از قدیمي

بعاد شخصیت هم از لحاظ به عنوان یکي از مهمترین ا ( و سازه باز بودن نسبت به تجربه2006

نظری و هم از لحاظ نتایج حاصل از مطالعات همبستگي با هوش رابطه دارد)آستین، دییری، 

؛ هاریس، ورنون و 1996، 5؛ فورنهام1993، 4و دییری ؛ براند، اگان1997، 3و گیبسون

در پژوهشي نوسبائوم و  (.1995، 7؛ هولند، دولینجر، هولند، و مک دونالد1999، 6جانگ

(، نشان دادند که باز بودن نسبت به تجربه با خلاقیت رابطه نزدیکي دارد، زیرا 2011)8سیلویا

دگي فکر و اندیشه، حساسیت افراد خلاق تمایل به کنجکاوی فکری، تخیلي بودن، گشا

آور نیست که نمرات و تعجب ای از مسائل هستندمند به طیف گستردهشناختي و علاقهزیبایي

گیرد، نیز بالا است. بودن نسبت به تجربه که بسیاری از این صفات را در بر ميها در باز آن

تحلیلي از شخصیت و خلاقیت اندازه اثر متوسط باز بودن نسبت به ( در فرا1988)9فیست

و بسیاری از مطالعات دیگر اثرات  (=40/0dبر خلاقیت را در دانشمندان نشان داد) تجربه

                                                 
1 . Chamorro-Premuzic & Furnham 

2 . Batey & Furnham 
3 . Austin, Deary & Gibson 

4 . Brand, Egan & Deary 

5 . Furnham 
6 . Harris, Vernon & Jang 

7 . Holland, Dollinger, Holland & MacDonald 

8 . Nusbaum & Silvia 
9 . Feist, 
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بت به تجربه بر تفکر واگرا و پیشرفت خلاق را در بر متوسط و بزرگ باز بودن نس

باز بودن نسبت  (.2009، 2؛ سیلویا، نوسبائوم، برگ، مارتین، و اوکانر1987، 1کراداشت)مک

( و 2006، 3بین پنج عامل شخصیت هم با هوش)دی یانگ ترین رابطه را ازبه تجربه نزدیک

( دارد، و هوش و خلاقیت هم به نوبه خود 2009هم با خلاقیت)سیلویا، نوسبائوم و همکاران، 

، 5؛ کیم، کراموند، و وان تاسل باسکا2005، 4طور متوسط با هم رابطه دارند)کیمه حداقل ب

2010 .) 

 ارائه شده است و چه بر ز متغیر باز بودن نسبت به تجربهاساس تعاریفي که ا بنابراین چه بر     

است که بین این متغیر و خلاقیت رابطه های صورت گرفته کاملا مشخص اساس پژوهش

-ميدر مطالعه حاضر مورد بررسي قرار  نزدیکي وجود دارد. اما یکي دیگر از متغیرهایي که

گیرد خودپنداره خلاقانه است. خودپنداره خلاق به صورت تصوری که هر شخص نسبت به 

ده است)هارتلي، های خلاقانه دارد، تعریف شهای خود در راستای انجام فعالیتتوانایي

مطالعات نشان داده است افرادی که خودپنداره خلاق بیشتری  .(2016، 6پلوچر و لونگ

، 7دهند)چانگ، وانگ و ليهای خلاقانه زیادتری را نیز انجام ميدارند به همان اندازه فعالیت

 زمینهبدیهي است که آموزش مناسب و پیشرفت در (. 2016، 8و پاپاگیاناکي و پنینا 2016

مشکلاتي است  مستلزم شناسایي بودن نسبت به تجربه ارتقای سطح خودپنداره خلاقانه و باز

ارتقای سطح  وجود دارد. مشکلات مربوط به رابطهآموزان در این که بر سر راه دانش

دارند.  فردیو یا  برون فردییا ریشه درون بودن نسبت به تجربه خودپنداره خلاقانه و باز

های اعتقاد به توانایيآموزان در پردازش ذهني، دانش هایاز ویژگي شخصيمشکلات درون

گیرد، در مقابل نشأت مي هاو روش یادگیری آن خود، استعداد، هوش، سطح تفکر واگرا

                                                 
1 . McCrae 

2 . Silvia, Nusbaum, Berg, Martin & O’Connor 

3 . DeYoung 

4 . Kim 

5 . Kim, Cramond & VanTassel-Baska 

6 . Hartley, Plucker & Long 

7 . Chang, Wang & Lee 

8 . Papagiannaki & Pnina 
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از عوامل فرهنگي، اجتماعي، آموزشي، روش تدریس و برخورد  شخصيمشکلات برون

 (.2015، 1جیسوال و دیهارگیرد)معلمان نشأت مي

این  است که در 2، روش آموزش و تدریسشخصيیکي از مهمترین مشکلات برون     

-و روش سنتي مي 4)اسکمپر(، بارش مغزی3جویيایدههای تدریس پژوهش به مقایسه روش

آموز را در امر یادگیری بسیار حضور فعال دانش ،های نوین تدریسامروزه روش پردازیم.

کند که شیوه تدریس معلم متناسب ل در صورتي تجلي پیدا ميفعا داند و این حضورمؤثر مي

، دارلیاقتو  ، همدانيروند آموزش ایجاد شود)حقاني با آموزش دروس باشد تا تحولي در

یکي از  ابداع شده است و 1930در سال  6زبورنواتوسط الکس  5بارش مغزیروش  (.2011

کاربرد  است کهو مشاوره بوده  فکریهای برگزاری جلسات همترین شیوهشده شناخته

هم از سوی متخصصان آموزش و پرورش و هم از  (. این روش1988، 7تلم)جهاني دارد

تدریس حل خلاق مسائل معرفي شده  سوی متخصصان آموزش خلاقیت به عنوان روش

و  لهأمسهای حلهای پژوهشي زیادی اثرگذاری آن را بر روی پرورش مهارتاست و یافته

آموزش  (.2016، 8شن، ژیو، وی، هیو، هي و یانگ)اندآموزان به اثبات رساندهنشدا خلاقیت

، خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت به مسالهآموزان با روش بارش مغزی حلدادن دانش

، 9بوراچریچارد، دنیس، ویکي، نانسي و دی)بردای در آنان بالا ميهرا به نحو خلاقانتجربه 

دهد و به ی در تدریس و یادگیری کارکردهای مفیدی نشان ميبارش مغزروش  .(2004

های بارش مغزی، مشارکت انجامد. در گروهها ميها و ایدهحلارتباط بین راه تسهیل برقراری

شود و توانایي یابد، حمایت اجتماعي افزوده ميیابد، انتقاد و ایرادگیری کاهش مياعتلا مي

                                                 
1 . Jaiswal & Dhar 

2 . education and teaching methods 
3 . SCAMPER 

4 . brainstorming 

5 . methods of brainstorming 
6 . Alex osborne 

7 . Telem 

8 . Shen, Zhou, Yi, Hu, He, & Yang 
9 . Richard, Dennis, Vicki, Nancy & Deborah 
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)ریولز یابدبهبود مي مساله تعیین شده، افزایش وت برای حلعاآموزان برای انتقال اطلادانش

اطلاعات ذخیره شده در حافظه تواند آموز به راحتي ميدانشدر این روش . (1983، 1و تری

مساله به کار گیرد. روش تدریس بارش مغزی در حل مدت خود را بازیابي کرده و برایبلند

اعتماد به  رساند. این روشیاری مي بت به تجربهبودن نس خودپنداره خلاقانه و بازعمل به 

در شود تا فراگیران به یک خودباوری مثبتي نفس فراگیران را افزایش داده و باعث مي

پناهي، و یزدان 2)فورهامنایل شوند خلاق و باز بودن نسبت به تجربه هایراستای فعالیت

نشینند و در مورد یک دور هم مي همه افراد به طور کلي باید گفت که در این روش .(1995

به جمع  حلي به ذهنش رسیدردازند و هر فرد، موردی و یا راهپموضوع، به بحث و مناظره مي

گر جمع را به عهده دارد، توانند صحبت کنند. معلم که نقش هدایتکند. همه ميمطرح مي

 جمع ت گروهي و کند. به این ترتیب با یک مشارکیادداشت مي ها راهمه مطالب و صحبت

)استروب، مشکلات پیدا کرد هایي برایحلتوان راهکردن افکار روی هم در یک جمع مي

. علاوه بر آن چون همه باید در بحث شرکت کنند، خود موجب (2010، 3نیجستاد و ریتزشل

های تازه و تجارب آموزان نسبت به موقعیتخودپنداره خلاق و باز شدن دید دانشافزایش 

  .(2012، 4)زاینول، حلبي، سانوسي و رامليشوديجدید م

-رسیدهمتناقضي  ولي گاهاًبه نتایج مثبتي  بارش مغزیها درباره اثربخشي روش پژوهش     

-؛ امامي2005، 6کارایانیس و کولمن؛ 2004، 5بوراچریچارد، دنیس، ویکي، نانسي و دی)اند

؛ 2013، 7سن، ریجلارسدام و برگ؛ تالیتا، جان2013پور، حقاني و دهقان، ریزی، نجفي

؛ و زاینول، حلبي، 2016، 9شن، ژیو، وی، هیو، هي و یانگ؛ 2014، 8یاکولوا و یاکولو

                                                 
1 . Revels & Terry 

2 . Furnham 
3 . Stroebe, Nijstad, & Rietzschel 
4 . Zainol, Halabi, Sanusi & Ramli 

5 . Richard, Dennis, Vicki, Nancy & Deborah 

6 . Carayannis & Coleman 

7 . Talita, Janssen, Rijlaarsdam & Bergh 

8 . Yakovleva & Yakovlev 

9 . Shen, Zhou, Yi, Hu, He, & Yang 
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که از اند هکرد ( گزارش2016)شن، ژیو، وی، هیو، هي و یانگ. (2012، 1سانوسي و راملي

 ي است بهتواند در مسائل و تجربیاتي که نیازمند نظام علّمعلم مي روش بارش مغزیطریق 

هایي که تواند در زمینهمي بارش مغزیآموزان کمک کند. همچنین معلم با استفاده از دانش

زاینول، ها یاری رساند. به آنهای پایین پیرامون خلاقیت دارند خودپنداره آموزاندانش

 بارش مغزیآموزش بر اساس  در پژوهشي با عنوان اثربخشي (2012)حلبي، سانوسي و راملي

آموزش  بارش مغزیرویکرد  آموزاني که بر اساسکه دانش نددریافت خودپنداره خلاقانهبر 

 خودپنداره خلاقانه بینند، ازآموزاني که با روش سنتي آموزش ميبینند، نسبت به دانشمي

( در پژوهشي با عنوان 2013)تالیتا، جانسن، ریجلارسدام و برگبالاتری برخوردارند. 

-خرده مولفهسنتي بر مقایسه آن با روش و  بارش مغزیاس رویکرد اس اثربخشي آموزش بر

 بودن نسبت به تجربه، سرعت پردازش اطلاعات، سیالي کلمات و خودپنداره خلاقانه های باز

      آموزش  بارش مغزیکه بر اساس روش  آموزانيند، دانشکرد گزارش آموزاندانش

از میزان  بینند،نتي و مرسوم آموزش ميس آموزاني که با روشبینند، نسبت به دانشمي

بودن نسبت به تجربه، سرعت پردازش اطلاعات، سیالي کلمات و خودپنداره  بالاتری از باز

هر چند  آورند.های تحصیلي بیشتری را بدست ميو در آینده موفقیت خلاقانه برخوردارند

 رش مغزی بر ارتقای بازدست آمده است که روش تدریس باه ای دیگر این نتیجه بدر مطالعه

آموزان تاثیر مستقیم ولي غیر دانش بودن نسبت به تجربه، سیالي کلمات و خودپنداره خلاقانه

گذارد. در این مطالعه که با عنوان مقایسه اثربخشي روش تدریس نمایشي و داری ميمعنا

 اره خلاقانهبودن نسبت به تجربه، سیالي کلمات و خودپند بارش مغزی بر بهبود میزان باز

داری بر ارتقای سطح معناانجام شد، نتایج نشان داد که روش تدریس نمایشي تاثیر مستقیم و 

گذارد، در حالي که بودن نسبت به تجربه، سیالي کلمات و خودپنداره خلاقانه مي باز

بودن نسبت به تجربه، سیالي کلمات و  اثربخشي روش تدریس بارش مغزی بر تغییر سطح باز

 .(2014)یاکولوا و یاکولو، دار نبوده استمعناداره خلاقانه خودپن

                                                 
1 . Zainol, Halabi, Sanusi & Ramli 
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 آموزشي را با تأکید بر رشد خلاقیت در مؤسسات کشورهای گوناگون دنیا اصلاحات

گفت خلاقیت کلیدی برای  توانپس مي(. 2010، 1)چنگاندآموزش عالي انجام داده

شود، های مفید و جدید ميتولید ایده شکوفایي اجتماعي، سازماني و شخصي است، و باعث

های بودن نسبت به تجربه خودپنداره خلاقانه و باز افزایش سطح که آن در واقع نقطه شروع

های مؤثر یکي دیگر از روشلذا  (.2010، 2زامپتاکیس، بورانتا، و موستاکیسا)است متفاوت

که  تجربه، بودن نسبت به های آن از جمله خودپنداره خلاقانه و بازخلاقیت و مولفهبر 

جویي)اسکمپر( کنند، روش ایدهاندرکاران آموزشي از آن استفاده ميمعلمان و دست

 زبورناواولین بار توسط  1953نیک در سال این تک(. 2014، 3است)پوون، آیو، تونگ و لایو

)نقل از تکنیک پرورش خلاقیت را توسعه داد این 1984در سال  4باب ابرل و مطرح شد

 .(1392لواني، بدری گرگری و ک

تواند به نحو شده است که مي یابي فردی طراحيکاربرد اصلي این تکنیک بر پایه ایده     

تکنیک پرورش قدرت تصور و  ها نیز مفید باشد. هدف اصلي اینبخشي برای گروهبسیار اثر

پوون و )حرکت درآورد تجسم است تا آن را در جهات و ابعاد گوناگون و ضروری به

 گیرد کهبرانگیز صورت ميریک به وسیله یک سری سوالات ایده. این تح(2014 همکاران،

ها، کند و در نهایت با افزایش ایدهله مورد نظر از خود سوال مياشخص در رابطه با مس

از ابتدای  «SCAMPER» واژه .(1997، 5)گلنیابدها تضمین و ارتقاء ميکیفیت ایده

های نو بسیار مؤثر است. در این ه شده که در دستیابي ایدهبرانگیز گرفتسوال هایحروف واژه

پرسد و با نمونه مربوط به تکنیک را در خصوص موضوع از خود مي یهاسوال روش فرد

ها های گذشته و بهبود آنجدیدی کشف کرده و یا در ارتقاء کیفیت ایده هایاین اقدام ایده

، 1، ترکیب6گزینيین تکنیک شامل جایواقع در هر یک از مراحل ا نماید. درتلاش مي
                                                 
1 . Cheng 

2 . Zampetakis, Bouranta & Moustakisa 
3 . Poon, Au, Tong & Lau 

4 . Bob Eberel 

5 . Glen 
6 . substitution 
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-، سوال6سازیو معکوس 5، حذف کردن4کاربردهای دیگر ،3سازیبزرگ -، تغییر2اقتباس

-مشخصي را در بر مي ها نمونهشود. هر یک از این مراحل سوالمي برانگیز مطرحایده یها

د که به گسترش شوخود و یا گروه منجر به نوعي تلاش فکری مي ها ازگیرد که پرسیدن آن

 (.7،2003و سوح مجید، تان)کندشایاني مي های خلاقانه کمکایده

 مطالعات تجربي انجام یافته نتایج متناقضي را در زمینه اثربخشي آموزش این روش بر     

اند. مجید و همکاران گزارش نموده بودن نسبت به تجربه خودپنداره خلاقانه و بازپرورش 

در کودکان با  و خودپنداره خلاقانه خلاقیت نوشتاری عنوان افزایشبا  ایمطالعه (2003)

ها نشان داد که استفاده از اینترنت و روش اسکمپر در کشور سنگاپور انجام دادند. نتایج آن

آموزان شد اما بسط دانش استفاده از اینترنت موجب افزایش خلاقیت در سیالي کلامي و

و خودپنداره  نوشتاری جویي قرارگرفتند خلاقیتیدهآموزشي ا گروه آموزاني که دردانش

از ( 2000)8و هندرسون گتغییری پیدا نکرد. در یک مطالعه دیگر گلادین شانخلاقانه

 و باز بودن نسبت به تجربه برای ترویج فرآیند خلاق يعنوان یک الگوی تکنیک اسکمپر به

جویي اسکمپر یک روش ایده که روش ها بیانگر آن استاستفاده کردند. نتایج پژوهش آن

کار، درمانگران کمتر خلاق یا تازه نظری و عملي برای کمک به متخصصان، به ویژه برای

ها همچنین نشان دادند که آن است. بری برای مراحل طولاني خلاقیتهمچنین به عنوان میان

ر بین د تقای سطح گشودگي نسبت به تجربهداری باعث ارمعناجویي به طرز روش ایده

سازی در ( در تحقیقي که با عنوان بررسي تأثیر روش ایده2003نظری) شود.ها ميآزمودني

های خودپنداره خلاقانه، سیالي )مولفهمشخص نمود که خلاقیت داد انجام پرورش خلاقیت

آموزان دختر و پسر در اثر تدریس دانش کلمات، حافظه عددی و باز بودن نسبت به تجربه(

                                                                                                                     
1 . combine 

2 . adapt 

3 . magnify 

4 . put to other uses 

5 . elimination 

6 . reverse 

7 . Majid, Tan & Soh 

8 . Gladding & Henderson 
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در پژوهش خود به این نتیجه دست ( 2015)1ژئونگ و یون سازی بیشتر شد.ایده به روش

تأثیر   آموزانارتقای سطح خودپنداره خلاقانه دانش بر جویيروش ایدهکه استفاده از  ندیافت

-بارش مغزی و ایدهتدریس های شود تا روشپژوهش تلاش مي پژوهشدر  داری دارد.معنا

-های معلمهای سنتي آموزش مانند کلاسروشد. یسه شونروش سنتي مقابا  جویي)اسکمپر(

فراگیران بسیار دشوار و پرهزینه است.  تعداد زیادی ازبه پایدار  و محور برای آموزش عمیق

اند که این روش نشان داده های صورت گرفته در زمینه روش سنتيبه طور خلاصه پژوهش

؛ 2005، 3و نلسون ؛ لي1996، 2ال و ادانلهای فعال کمتر مؤثر بوده است)هدر مقایسه با روش

 ؛ استوار،2007، مقدم و آذر، فتحينسب؛ مصرآبادی، حسیني2009، 5؛ کارن2008، 4بک

 قانه و بازخودپنداره خلابا توجه به نقش و اهمیت  بنابراین(. 2012آزاد و مصرآبادی، غلام

بارش تدریس های شمقایسه اثربخشي روحاضر پژوهش  هدف کلي ،بودن نسبت به تجربه

بودن نسبت به  قانه و بازبر تغییر سطح خودپنداره خلا سنتي و جویي)اسکمپر(مغزی، ایده

 و بر این اساس در این پژوهش به دنبال بررسي فرضیه های زیر هستیم:  است تجربه

آموزان دانشو خودپنداره خلاقانه  بودن نسبت به تجربه بازبر  بارش مغزیروش آموزش  .1

 .است مؤثر

و خودپنداره خلاقانه  بودن نسبت به تجربه بازبر  جویي)اسکمپر(ایدهروش آموزش  .2

  .آموزان مؤثر استدانش

بودن نسبت به  بر باز جویي)اسکمپر(بارش مغزی و ایده های آموزشاثربخشي روش بین .3

 .وجود دارد  تفاوتو خودپنداره خلاقانه  تجربه

 

 

                                                 
1 . Jeong & Yoon 
2 . Hall & O'Donnell 

3 . Lee & Nelson 

4 . Beck 
5 . Karen 
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 روش پژوهش
 و بـهپیگیری  –آزمون پس -آزمون با پیش سه گروهي آزمایشي حاضر روش پژوهش     

 هایجزو پژوهشهم لحاظ هدف  است. پژوهش حاضر از ميک ها،آوری دادهلحاظ جمع

متوسطه دوم  دوره دخترآموزان دانشمطالعه پژوهش را کلیه  جامعه مورد .است کاربردی

 طور تصادفي چند به دبیرستان. شش دادتشکیل  1395-96آباد در سال تحصیلي خرم شهر

طور  نیز بهدبیرستان انتخاب و از هـر آباد های شهر خرمدبیرستانکلیه  ای از بینمرحله

باز بودن نسبت آزمون  نفر انتخاب شدند و سپس 180و در مجموع  آموزدانش 30تصادفي 

رات متوسطي در نفرکه نم 60ها اجرا شد و صرفاً حدود آن رویو خودپنداره خلاقانه  تجربه

ها در آن از نفر 20جهت شرکت در پژوهش انتخاب شدند که  نمودندکسب ها آزمون این

نفر هم  20نفر در گروه آزمایش دوم)بارش مغزی( و  20جویي(، اول)ایده آزمـایش گروه

 آموزان شرکت کننده در مطالعهدانشکلیه  قرارگرفتند. میانگین سني)سنتي( گواهدر گروه 

 .بودسال  17

از طریق نهُ سوال خرده مقیاس باز  : باز بودن به تجربه1آزمون باز بودن نسبت به تجربه     

-(کاستا و مکFFI-NEOنامه پنج عامل شخصیت)پرسش بودن نسبت به تجربه

سوال باز بودن نسبت به تجربه در سه طبقه متمایز  12سوال از  9(، سنجیده شد. 1992)یکر

(، علایق 3، 6، 3سه طبقه متمایز عبارتند از علائق زیباشناختي)سوالات گیرند. اینقرار مي

-(. نحوه پاسخ8، 1، 2(، و غیر متعارف بودن)سوالات 1، 11، 12انتزاعي و عقلاني)سوالات

م، مخالفم، مخالم، نظری ندار ای از نوع لیکرت)کاملاًي بر روی یک طیف پنج درجهده

( انجام شد 1992)یکرتوسط کاستا و مکقیقي که تح در .استموافقم(  موافقم، کاملاً

( 2014دست آمد. در مطالعه کرمي باغطیفوني و فرخي)ه ب 65/0 با پایایي این عامل برابر

سوال( در  9دست آمده است. ضریب پایایي این عامل)ه ب 63/0ضریب پایایي این مقیاس 

 بود. 71/0تحقیق حاضر برابر با 

                                                 
1 . openness to experience test 
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نامه خودپنداره خودپنداره خلاقانه با استفاده از پرسش :1خودپنداره خلاقانهنامه پرسش

سوال کلي،  10ای به دست آمد، که خلاقیت افراد را با درجه 5خلاقانه بر اساس یک مقیاس 

گیری های مختلف و یک سوال آن به اندازهگیری خلاقیت در حوزهسوال آن به اندازه 9که 

(. اعتباریابي این 2004گیرد)کافمان و بائر، پردازد، اندازه ميخلاقیت به طور کلي مي

به  87/0 با ( با استفاده از روش آلفای کرونباخ برابر2004نامه توسط کافمان و بائر)پرسش

ه ب 82/0( ضریب پایایي این مقیاس 2014در مطالعه کرمي باغطیفوني و فرخي)دست آمد. 

 به دست آمد. 80/0 با رابر. در پژوهش حاضر نیز ضریب آلفای کرونباخ بدست آمده است

-پس – آزمونطرح پژوهش مورد استفاده در این مطالعه یک طرح شبه آزمایشي با پیش     

 3های آموزش بود که دارای ماهه بود. در این پژوهش متغیر مستقل روش 2پیگری  -آزمون 

از بودن قانه و بخودپنداره خلا وابسته هایو متغیر ،و سنتي بارش مغزی، جویيایده سطح

که پس از  بودگونه نحوه اجرای پژوهش بدینروش اجرای پژوهش: . ندبود نسبت به تجربه

وارد شده و  هابه مدرسه آبادشهر خرمکسب اجازه ورود به مدارس از آموزش و پرورش 

 پس از بیان هدف پژوهش برای مدیر و کادر اداری و آموزشي مدارس، در خارج از ساعات

کلاس درس خود را با  هاآنتا  ارائه گردیدمربوطه  انبه معلملازم  هایآموزش ،درسي

از  آموزاند. دانشن، اداره کنند و بر اساس آن آموزش دهندبود هایي که آموزش دیدهروش

آزمون و آزمون، پسدر مرحله پیش بودن نسبت به تجربهخودپنداره خلاقانه و باز لحاظ 

در طول فرایند مداخله هر سه گروه به  :مداخلهمکانیسم  مورد ارزیابي قرار گرفتند.پیگیری 

آموزش دیدند. لازم به ذکر  آموزشي یکسان را های متفاوت، مطالبطور همزمان اما با روش

مداخله از لحاظ  ماه پس از دو، پس از مداخله و از مداخله است که هر سه گروه پیش

ها در ارزیابي شدند. جزئیات مداخله هجربخودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت به ت هایمتغیر

 .است ها به صورت زیرگروه

                                                 
1 . creative self concept questionnaire 
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قانه و باز بودن نسبت به )خودپنداره خلامحتوای جلسات پرورش خلاقیت جویي:ایدهروش 

، نوآوری و قابلیت پرورش بودن تعریف خلاقیت :جلسه اول: جویيبا روش ایده (تجربه

معرفي خرده تکنیک جانشین :جلسه دوم .تآموزشي خلاقی خلاقیت به همراه یک فیلم

مربوط به این خرده تکنیک  به صورت گروهي و طرح سوالات آموزانسازی، تمرین دانش

به صورت  آموزانارائه خرده تکنیک ترکیب کردن، تمرین دانش :جلسه سوم. هابا نمونه

طرح خرده  :جلسه چهارم. هابه این خرده تکنیک با نمونه گروهي و طرح سوالات مربوط

مربوط به  به صورت گروهي و مطرح نمودن سوالات آموزانتکنیک اقتباس، تمرین دانش

سازی، تمرین معرفي خرده تکنیک بزرگ :جلسه پنجم .این خرده تکنیک با طرح مثال

. هامربوط به این خرده تکنیک با نمونه به صورت گروهي و طرح سوالات آموزاندانش

به صورت  آموزانتکنیک استفاده در سایر موارد، تمرین دانشارائه خرده  :جلسه ششم

طرح خرده تکنیک حذف  :جلسه هفتم. مربوط به این خرده تکنیک گروهي و طرح سوالات

مربوط به این خرده  به صورت گروهي و مطرح نمودن سوالات آموزانکردن، تمرین دانش

به صورت آموزان دانشن سازی، تمریمعرفي خرده تکنیک معکوس :جلسه هشتم. تکنیک

تمرین و  :نهم و دهم جلسه. هامربوط به این خرده تکنیک با نمونه گروهي و طرح سوالات

 .های قبل بودتکرارکلي جلسه

آماده فعالیت معلم //لهادهنده و ارائه مسسازمانبیان پیشاول:  مرحلهمغزی: بارش  روش

-جلب توجه دانش( / دهندهازمانآموزان نسبت به موضوع)بیان پیش سسازی ذهن دانش

-فعالیت دانشز برانگیله و طرح سؤالات ایدهاارائه مس/  آموزان نسبت به اهداف مورد نظر

  .له ارائه شدهاطرح سؤال درباره مس/  له طرح شده و اهداف آناتفکّر درباره مس ،آموزان

ب لوح قواعد)قوانین نص فعالیت معلمّ/ /بندیگروه و فکری بارش قوانین ارائه: دوم مرحله

آموزان و انتخاب سرگروه و منشي برای بندی دانشگروه/  بارش فکری( روی تابلوی کلاس

/  توجه به قواعد بارش فکری آموزانفعالیت دانش ،تعیین زمان انجام کار گروهي/ هر گروه

 .بندی و انتخاب سرگروه و منشيهمکاری با معلّم در گروه
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/  هاآموزان برای بیان نظرات و اندیشههدایت دانش فعالیت معلمّ// هابیان اندیشه: مرحله سوم

 آموزانفعالیت دانش ،های بیشترآموزان به ارائه ایدهها و ترغیب دانشحضور در بین گروه

 .ثبت نظرات توسط منشي/  رعایت قواعد بارش فکری/  ها و نظراتبیان ایده

بندی ها جهت طبقهدرخواست از سرگروه معلمّ فعالیت// هاپالایش اندیشه: مرحله چهارم

-هشدار به گروهها برای جلوگیری از حذف ایده/  نظرات ارائه شده و حذف نظرات مشابه

توافق گروهي جهت /  بندی نظرات ثبت شدهآموزان دستهفعالیت دانش ،های نو و خلّاق

 .امناسبهای مشابه و نحذف ایده

ها برای ارائه درخواست از سرگروه فعالیت معلمّ// هاشهتجزیه و تحلیل اندی: مرحله پنجم

های مطرح نظر درباره ایدهاظهار/  مشخصّ نمودن نظراتي که نیاز به اصلاح دارند/  نظرات

شرکت در بحث گروهي /  اصلاح نظرات آموزانفعالیت دانش ،هاشده و تجزیه و تحلیل آن

 .بندی نظرات از نظر میزان اهمیتدرجه/  های مطرح شدهو اظهار نظر درباره ایده

استنباطي تحلیل شدند. در سطح  آوری در دو سطح توصیفي واز جمع پس هاداده     

آزمون  و در سطح استنباطي برای میانگین و انحراف استانداردهای توصیفي از شاخص

 استفاده شد. SPSS-21افزارنرم در قالبهای آماری از روش تحلیل کوواریانس فرض

 
 

 هایافته
ها . میانگین سني آنمتوسطه دوم بودند دورهدختر  آموزدانش نفر 60کنندگان شرکت     

 متوسط انتخاب شدند. نتایج آزمون و اقتصادی فرهنگي، سال بود که از زمینه اجتماعي17

 است آن از حاکي یافته این که نبود دارمعنا متغیرها از هیچ برای اسمیرنوف - کولموگروف

دار معناآزمون لوین  باکس و  ن امنرمال بودن برقرار است. همچنین نتایج آزموفرض  که

اریانس وهای کوترتیب حاکي از آن است که فرض برابری ماتریس به هانبودند که این یافته

های استفاده از تحلیل کوواریانس فرضچون پیش .ها برقرار استو فرض برابری واریانس
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های آماری شاخص 1ها استفاده شد. در جدول تحلیل دادهبرای روش  اینبرقرار بود از 

-دانش بودن نسبت به تجربه قانه و بازخودپنداره خلاهای میانگین و انحراف استاندارد نمره

 .ه شده استئو پیگیری اراآزمون پس ،آزمونآموزان در مراحل پیش
 

آزمون و آزمون، پسدر مراحل پیش گواهآزمایش و  هایگروهنمرات میانگین و انحراف استاندارد  .1جدول 

 پیگیری

 
 مراحل آزمون

 پیگیری آزمونپس   آزمونپیش

 میانگین تعداد متغیر گروه
انحراف 

 استاندرد
 میانگین

انحراف 

 استاندرد
 میانگین

انحراف 

 استاندرد

 ایده جویي
خودپنداره 

 خلاقانه

20 13/23 21/4 63/32 96/5 18/34 32/4 

 74/5 54/33 51/4 63/30 95/3 25/25 20 مغزی بارش

 62/5 81/25 48/5 41/23 41/4 84/24 20 گواه

بودن  باز  جویيایده

نسبت به 

 تجربه

20 13/27 22/5 24/35 96/5 18/36 32/5 

 74/5 28/37 96/5 11/36 95/5 25/28 20 بارش مغزی

 62/4 32/27 54/4 41/25 24/4 84/26 20 گواه

 

متغیرهای آزمون مرحله پیشهر سه گروه در میانگین بین دهد که نشان مي 1نتایج جدول      

 قبل از شروع و لذا دهدنشان نمي زیادیتفاوت  بودن نسبت به تجربه خودپنداره خلاقانه و باز

متغیرهای خودپنداره های اند. با نگاهي به میانگین نمرهبوده همگننسبتا مداخله هر سه گروه 

تدریس  هایکه روش رسدچنین به نظر مي ،آزموندر پس بودن نسبت به تجربه قانه و بازخلا

سبت به تجربه بودن ن باعث افزایش سطح خودپنداره خلاقانه و باز و بارش مغزی جویيایده

 دهند که بین نمرات خودپنداره خلاقانه و بازنتایج نشان ميهمچنین . اندآموزان شدهدانش

جویي و بارش مغزی آموزش ایده هایهایي که بر اساس روشه تجربه گروهبودن نسبت ب

بودن نسبت  خودپنداره خلاقانه و باز هایمیانگین نمره وجود ندارد. زیادیاند تفاوت دیده

میزان  دهد هر دو روش آموزشي باعث افزایشنشان مينیز در مرحله پیگیری به تجربه 
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-شدهآزمون نسبت به مرحله پیشآموزان بت به تجربه دانشبودن نس خودپنداره خلاقانه و باز

 .یستن زیاداند که البته تفاوت بین این دو روش 
عضویت گروهي بر خودپنداره خلاق و باز بودن نسبت به  ک متغیریتنتایج تحلیل کواریانس  . 2ل جدو

 تجربه 

 مراحل متغیر وابسته
منبع 

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات
 درجه آزادی

ن میانگی

 مجذورات
F P توان آماری اندازه اثر 

خودپنداره 

 خلاقانه

پس 

 آزمون

-پیش

 آزمون
31/695 1 31/695 54/39 001/0 631/0 995/0 

عضویت 

 گروهي
56/952 1 56/952 85/19 001/0 458/0 992/0 

 پیگیری

-پیش

 آزمون
56/32 1 56/91 65/2 095/0 032/0 325/0 

عضویت 

 گروهي
65/758 1 65/758 22/41 001/0 652/0 996/0 

بازبودن نسبت 

 به تجربه

پس 

 آزمون

-پیش

 آزمون
84/561 1 84/561 39/67 001/0 67/0 992/0 

عضویت 

 گروهي
54/520 1 54/520 32/46 001/0 492/0 993/0 

 پیگیری

-پیش

 آزمون
59/13 1 59/13 32/1 402/0 042/0 214/0 

عضویت 

 گروهي
17/602 1 17/602 35/49 001/0 527/0 990/0 
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های دهد. با توجه به یافتهنتایج مربوط به تحلیل کوواریانس تک متغیری را نشان مي 2جدول 

آزمون و پیگیری برای متغیرهای خودپنداره خلاقانه و بازبودن در مرحله پس Fفوق، نمره 

رحله آزمون، معنادار بوده است.  در مپس از کنترل نمره پیش (>001/0P)نسبت به تجربه

آزمون میزان تاثیر عضویت گروهي بر متغیرهای خودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت به پس

درصد بوده  7/52و   2/65درصد و در مرحله پیگیری  2/49درصد،  8/45تجربه به ترتیب

موجب  آزمون و پیگیریدهد که عضویت گروهي در مرحله پساست. این موضوع نشان مي

 شود.افزایش میزان خودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت به تجربه مي

آزمون و ها در مراحل پسگروه خودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت به تجربهمقایسه زوجي  .3دول ج

 پیگیری

هاگروه گروه متغیر وابسته نتفاوت میانگی   خطای استاندارد 
-معنا

 داری

مرحله خودپنداره خلاقانه در 

 آزمونپس

-ایده

 جویي

بارش 

 مغزی
11/6  602/3  121/0  

63/7 گواه  511/2  004/0  

خودپنداره خلاقانه در مرحله 

 پیگیری

-ایده

 جویي

بارش 

 مغزی
71/0  876/0  352/0  

15/7 گواه  547/2  002/0  

باز بودن نسبت به تجربه در     

 آزمونمرحله پس

-ایده

 جویي

بارش 

 مغزی
25/2  958/0  118/0  

74/7 گواه  368/3  001/0  

باز بودن نسبت به تجربه در 

 مرحله پیگیری

-ایده

 جویي

بارش 

 مغزی
96/3  002/1  409/0  

30/8 گواه  584/3  001/0  

و گروه جویي، بارش مغزی ایدههای آموزشي مقایسه زوجي نمرات روش 3نتایج جدول  

دهد میان روش نشان مي ه تجربهمتغیرهای خودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت بدر گواه 

داری وجود دارد. تفاوت معنا و پیگیری آزمونپس احلمر در گواهو گروه  جویيایده
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 احلدر مر گواه و گروه بارش مغزیمیان روش  دهد کهنتایج جدول فوق نشان مي همچنین

  .داری وجود داردتفاوت معنا و پیگیری آزمونپس

 

 

 گيریبحث و نتيجه
-بارش مغزی، ایدههای آموزشي پژوهش با هدف مقایسه اثربخشي روش این     

 آبادخرم در شهر لاقانه و باز بودن نسبت به تجربهخودپنداره خو سنتي بر  جویي)اسکمپر(

 .انجام شد

روش بارش مغزی نسبت به روش سنتي به طور حاضر نشان داد که  هـای پـژوهشیافتـه     

و خودپنداره خلاقانه  تجربهباز بودن نسبت به اعث افزایش میزان بداری معناقابل ملاحظه و 

 قانه و باز بودن نسبت به تجربهخودپنداره خلامیزان  شده است. به عبارت دیگر آموزاندانش

آموزاني که با دانشدر مقایسه با اند آموزش دیده بارش مغزیبه روش که آموزاني دانشدر 

این یافته با نتایج مطالعات شن، . داری داشته استمعنا ایشافز اندروش سنتي آموزش دیده

 (،2004بوراچ)(، ریچارد، دنیس، ویکي، نانسي و دی2016ژیو، وی، هیو، هي و یانگ)

 سدام و برگجانسن، ریجلار تالیتا، (،2013) پور، حقاني و دهقاننجفي ریزی،امامي

( همسو و با مطالعه یاکولوا 2012ي) ( و زاینول، حلبي، سانوسي و رامل2017(، چنگ)2013) 

 ( ناهمسو است. 2014و یاکولو) 

توان گفت که در روش بارش مغزی معلم به طرح سوالاتي که لازمه در تبیین این یافته مي     

و  کندمي استفاده از توانایي متفاوت اندیشیدن است، گیریها تفکر و بهرهگویي به آنجواب

انگیز باعث تقویت سطح خلاقیت و به تبع آن افزایش های چالشهمین طرح سوال

ثیر أ( در مطالعه خود با عنوان بررسي اعتبار ت2017شود. چنگ)ها ميخودپنداره خلاق آن

روش بارش مغزی به این نتیجه رسید که مهمترین روش برای ارتقای سطح خلاقیت افراد 

است که روش بارش مغزی در  . از دیگر نتایج این مطالعه این بودهاستروش بارش مغزی 
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-های ارتقای خلاقیت از جمله بدیعهع خودپنداره خلاقانه بر سایر روشافزایش خلاقیت از نو

 گویي برتری دارد.پردازی و قصه

گیرید برای همه از طرفي معلمي که از روش بارش مغزی در تدریس خود بهره مي     

کند و همین بندی ميتهها را دسه همه آنآموزان احترام قائل است به نحوی کنظرات دانش

-ها و تجارب بعدی در زمینه انجام فعالیتآموز نسبت به موقعیتشود که دانشکار باعث مي

 ای را کسب کند.های مختلف یک دید تازه و خلاقانه

-در روش بارش مغزی معلم از دانش از دلایل دیگر برای تبیین یافته فوق این است که     

آموزان ارائه دادند هایي که سایر دانشحلها و راهخواهد که در رابطه با ایدهميآموزان 

آموزان در مباحث کلاسي بحث و گفتگو کنند. همین بحث و گفتگو و  شرکت فعال دانش

در کلاس حق اظهار نظر دارند و از که د نآموزان به این باور برسشود که دانشای ميزمینه

اصیل ارزش  ها و اظهارنظرهای بکر ووش تدریس برای ارائه ایدهجایي که در این رآن

ها داده آموزاني که اجازه شرکت در بحث به آنشوند بدیهي است که دانشبیشتری قائل مي

های جدید و خلاقانه ارائه دهند جایي که امکان دارد راه حلشده است سعي کنند که تا آن

آموزان این باور را به کم در دانشهای خلاق کمایده کارها وکه همین تلاش برای ارائه راه

توانند خلاق باشند، و خود این امر زمینه را برای رشد و ها هم ميآورد که آنوجود مي

آورد. شن، شکوفایي هر چه بیشتر خودپنداره خلاقانه و باز بودن نسبت به تجربه فراهم مي

معلم  روش بارش مغزیکه از طریق ند اهکرد ( گزارش2016)ژیو، وی، هیو، هي و یانگ

آموزان کمک کند. دانش تواند در مسائل و تجربیاتي که نیازمند نظام علّي است بهمي

-خودپنداره آموزانهایي که دانشتواند در زمینهمي بارش مغزیهمچنین معلم با استفاده از 

لبي، سانوسي و زاینول، حها یاری رساند. به آنهای پایین پیرامون خلاقیت دارند 

بر خودپنداره  بارش مغزیآموزش بر اساس  در پژوهشي با عنوان اثربخشي (2012)راملي

بینند، نسبت آموزش مي بارش مغزیرویکرد  آموزاني که بر اساسدریافت که دانش خلاقانه

بالاتری  خودپنداره خلاقانه بینند، ازآموزاني که با روش سنتي آموزش ميبه دانش
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( در پژوهشي با عنوان اثربخشي 2013)تالیتا، جانسن، ریجلارسدام و برگ. برخوردارند

 های بازخرده مولفهسنتي بر مقایسه آن با روش و  بارش مغزیاساس رویکرد  آموزش بر

-دانش بودن نسبت به تجربه، سرعت پردازش اطلاعات، سیالي کلمات و خودپنداره خلاقانه

بینند، آموزش مي بارش مغزیبر اساس روش  که آموزانيدانش ندکرد گزارش آموزان

 از میزان بالاتری از باز بینند،سنتي و مرسوم آموزش مي آموزاني که با روشنسبت به دانش

بودن نسبت به تجربه، سرعت پردازش اطلاعات، سیالي کلمات و خودپنداره خلاقانه 

 آورند.دست ميه های تحصیلي بیشتری را ببرخوردارند و در آینده موفقیت

جویي)اسکمپر( روش تدریس ایدهنشان داد که  حاضر هـای پـژوهشیافتـه همچنین     

باز بودن نسبت به باعث افزایش سطح داری معنانسبت به روش سنتي به طور قابل ملاحظه و 

خودپنداره میزان  شده است. به عبارت دیگر آموزاندانشخودپنداره خلاقانه  و تجربه

اند جویي آموزش دیدهبه روش ایدهکه آموزاني دانشدر  تجربهبودن نسبت به خلاقانه و باز 

. داری داشته استمعنا افزایش اندآموزاني که با روش سنتي آموزش دیدهدانشدر مقایسه با 

، کاشاني، افروز، (1382نظری)(، 2000)و هندرسون گگلادیناین یافته با نتایج مطالعات 

مجید و  ( همسو ولي با مطالعه2015ژئونگ و یون)و  (2017شکوهي، خرازی و غباری)

 ناهمسو است.( 2003همکاران )

 سازی در پرورش خلاقیت( در تحقیقي که با عنوان بررسي تأثیر روش ایده2003نظری)     

های خودپنداره خلاقانه، سیالي کلمات، حافظه عددی و باز بودن )مولفهکه خلاقیت نشان داد

 سازی بیشتر شد.ایده آموزان دختر و پسر در اثر تدریس به روشدانش نسبت به تجربه(

-روش ایدهکه استفاده از  نددر پژوهش خود به این نتیجه دست یافت( 2015ژئونگ و یون)

  .داری داردمعناتأثیر   آموزانارتقای سطح خودپنداره خلاقانه دانش بر جویي

آموزان ، معلم برای دانشجویيروش تدریس ایدهکه در گفت  توانميدر تبیین این یافته      

های بکر و خلاقانه توضیح و حلها نحوه ارائه راهکه در آن دهدهای آموزشي ارائه ميفیلم

( در مطالعه خود با عنوان 2017شود. کاشاني، افروز، شکوهي، خرازی و غباری)تشویق مي
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داد به نتایج مختلفي رسیدند از  ءاآموزان ارتقتوان میزان خلاقیت را در دانشچگونه مي

های مناسب ارتقای خلاقیت از جمله اسکمپر با در نظر گرفتن که استفاده از روشجمله این

های دار در ارتقای خرده مولفهمعناتواند تاثیری آموزان ميسطح هوش و میزان استعداد دانش

-بدیهي است که دانش اشد.های جدید داشته بباز بودن نسبت به تجربه به ویژهخلاقیت 

ها در تکالیف شود که آنگیرند و همین یادگیری باعث ميیاد مي ،کردنآموزان با مشاهده 

ای از خود نشان دهند و کارهای خلاقانهدهد راهآموزان ارائه ميو مسائلي که معلم به دانش

-کند. از طرفي دانشها فراهم ميکم زمینه را برای رشد خودپنداره خلاقانه آنهمین امر کم

های خلاقانه و حلهای آموزشي به خاطر ارائه راهکنند که در این فیلمآموزان مشاهده مي

ها به صورت یک شود که همین تشویق برای آنتشویق ارائه مي تقویت و ،متفاوت

ي هم که جایشود که تا آنکند و باعث ميبرانگیزاننده و محرک تقویتي بیروني عمل مي

 ای ارائه دهند.های خلاقانهحلن دارد سعي کنند راهامکا

آموزان به دانش ،جویياز دلایل دیگر برای تبیین این یافته این است که در روش ایده     

آموزان یک پردازند. همین تمرین برای دانشهای متفاوت و اصیل ميحلتمرین ارائه راه

فرماست را مهیا های سنتي حکملاسموقعیتي متفاوت از موقعیت خشک تدریس که در ک

شود طبیعي است که در حال تجربه رو ميچنین موقعیتي روبهبا آموز زماني که کند. دانشمي

های اصیل جایي که در این روش تدریس برای ایدهکردن یک موقعیت تازه است. از آن

-زان هم تا آنآموشوند پس پر واضح است که دانشای قائل ميآموزان اهمیت ویژهدانش

تر نسبت به قبل پاسخ بدهند. همین جایي که امکان دارد با این موقعیت جدید بسیار متفاوت

آموز موقعیت جدید را پذیرفته و با تجارب دهي متفاوت به این معناست که دانشپاسخ

کند و لذا همین استقبال و رضایت دروني از موقعیت و تجربه جدید خود جدید استقبال مي

داره لي برای افزایش سطح گشودگي نسبت به تجربه و به تبع آن افزایش سطح خودپنعام

 شود.آموزان ميخلاقانه در بین دانش
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