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         و خلاقيت دانشجویان با نقش  مسألهرابطه بين مهارت حل 

 مدل یابي معادلات ساختاری :تحصيلي خودکارآمدی گری واسطه

 
 فاطمه محزون زاده بوشهری1

 

 چكيده
بندی جوامع و کشورها بیشتر بر پايه تولید دانش است که ريشه در خلاقیت امروزه رتبهزمینه:      

خلاقیت را مي توان به معنای بروز خويشتن به عنوان يک شخص خاص  ،دگاه مازلواز دي. افراد دارد
 مي توان آن را به بهترين روش افزايش داد. مسألهتعبیر کرد  که به کمک حل خلاقانه  

گری  و خلاقیت، با واسطه مسألهپژوهش با هدف تعیین ارتباط بین مهارت حل هدف:       
 خودکارآمدی تحصیلي انجام شد

توصیفي از نوع  ،از لحاظ هدف تحقیق، کاربردی و از نظر روشروش پژوهش: پژوهش       
جامعه آماری در اين پژوهش شامل کلیه دانشجويان شهر دوشنبه بودند که در سال همبستگي بود. 

ای گیری خوشهنمونهجهت انتخاب نمونه از روش  مشغول به تحصیل بودند. 2014-2013تحصیلي 
 250تعداد استفاده شد و به منظور برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران استفاده شد و ی اچند مرحله

هپنر و  مسأله. تکنیک جمع آوری داده ها سه پرسشنامه استاندارد مهارت حل شدنفر برآورد 
 . است(1998( و خودکارامدی تحصیلي اون و فرانمن)1983(، خلاقیت عابدی)1982پیترسون)

يافته ها حاکي از آن بود که مدل عليّ مفروض از براش خوبي برخوردار بوده و در : يافته ها      
 درصد از  واريانس خلاقیت دانشجويان را تبیین نمود. 32مجموع متغیرهای پژوهش  

ثیر مستقیم بر خلاقیت به صورت أعلاوه بر ت مسألهنتیجه گیری: نتايج نشان داد که مهارت حل 
بدين معني که  بر خلاقیت دانشجويان تأثیر دارد ودکارآمدی تحصیليغیرمستقیم نیز از طريق خ

و خلاقیت، نقش میانجي داشته  مسألهخودکارآمدی تحصیلي مي تواند در رابطه بین مهارت حل 
 باشد.

                                                 
 search.2016.a@gmail.com نموزگاری تاجیکستادانشگاه آي، درس يزیبرنامه ر يشگرا یتيعلوم ترب یدکتر یدانشجو.  1
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 .مسألهخلاقیت، خودکارآمدی تحصیلي، مهارت حل  های کليدی:واژه

 
 

 مقدمه

 ن و مواد خام بودند از مزيت خوبيگر ارزاها قبل کشورهايي که دارای کارتا مدت     

تدريج با گذر از انقلاب صنعتي به اما به نسبت به کشوهای فاقد اين سرمايه برخوردار بودند؛

تا حد زيادی اين مزيت را از دست دادند  ،انقلاب اطلاعات و پیدايش جامعه مبتني بر دانش

وری شکل خاصي به خود توسعه فن آ ای و جهاني باهای رقابت در بازارهای منطقهو عرصه

وارد شدن به (. امروزه نسل جوان با 85: 1394طباطبايي، اوجي نژاد و قلتاش، )گرفت

با چالش کاهش منابع طبیعي و افزايش مشکلات زندگي روزمره  های جديد زندگيعرصه

جهت  های فکری و عمليمند توسعه مهارتمواجه شده است و برای حل مشکلات، نیاز

به  1،2014کاندراس کاران)هر چه بیشتر با دنیای سراسر تکنولوژی و پر از چالش است قتطبی

از خصوصیات بارز تفکر آدمي برای حل . (1394،120نقل از کدخدايي و سلیماني،

ترين هدف  و بي ترديد پرورش خلاقیت، يکي از مهم استمشکلات آفرينندگي يا خلاقیت 

جهت (. 1395) غفوری آثار و میرهاشمي و گنجي،های تعلیم و تربیت به شمار مي آيد

گذاری بر روی نیروی انساني اهمیت دارد و دانشجويان با يابي به منابع قدرت، سرمايهدست

بنابراين  روند؛يابي به اين قدرت به شمار ميداشتن خلاقیت و ابتکار، يکي از منابع دست

اشند که مانعي برای رشد و شکوفايي ای بگونههای درسي دانشگاه بايد بهمحیط و برنامه

. در مدارس، (120: 1394رحیمي وند و عباس پور،)استعداد و خلاقیت دانشجويان نباشند

ها که اين مهارت در حالي شودنوشتن و حساب کردن تأکید مي امروزه تنها بر خواندن و

ه است و مدارس های فرهیخته نهفتدارای ارزش ذاتي نیستند. ارزش مدارس در تربیت انسان

به نقل از رنجدوست و 2آيزند يژه تفکر خلاق را پرورش دهند)، بوبايد توانايي تفکر

                                                 
1 . Candrasekaran 

2 . Yznd 
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ترين تواند در همه موضوعات درسي، حتي سطحيزيرا تفکر خلاق مي (122 ،1392عیوضي،

پاناجیوس، کامپي لیس، )های برنامه درسي بروز کند و پرورش يابدآنان و نیز در ساير حوزه

( معتقد است افرادی که از اين 2015)2(. دوالسچ18 ،1394، ترجمه شريفیان، 1کيالني بر

ويژگي برخوردارند قادر به سازماندهي دانش و اطلاعات خواهند بود)قدمپور، يوسف وند و 

يند سیستماتیک و سازمان يافته برای حل مشکل، آ( مي توانند در قالب يک فر1395رادمهر،

، 3ای گوناگون به حل مشکل بپردازند) آلپرآی،کاراکايا و ايلماز ارزيابي منابع و راه حل ه

مقابله با هراسند و برای خلاقیت بايد شهامت (. متفکران خلاق از شکست نمي2015

 ،1394پاينداني،) زيرا خلاقیت و شکست در يک رتبه قرار دارند ها را دارا باشند؛شکست

گیری خلاقیت اني و اجتماعي که در شکلواسطه پیچیدگي مجموعه نیروهای رو(؛ اما به2

مشارکت دارند، فهمیدن خلاقیت و در نتیجه اداره کردن آن، افراد را با چالش و دشواری 

بنابراين اغلب افراد نسبت به قابلیت خلاقیت خود باورهای ضعیفي دارند و در  کند؛مواجه مي

به نقل از )ا افزايش دهنددانند چگونه خلاقیت خود راند و نميتجربهخصوص خلاقیت بي

نفس های خود، منجر به کاهش عزت(. اين باور منفي در مورد توانايي165 ،1394مال امیری،

گويد (. تورنس در اين زمینه مي2010، 4کايرووا)شودو عملکرد ضعیف تحصیلي مي

تفکر و  ردن سطحتصوری جامع، غني و دقیق از آينده، در افراد جامعه انگیزه لازم برای بالا ب

،ص 1395مي آورد)ولي زاده قره قوزلو؛عسکری مبارکه و کلانتری، خلاقیت را به وجود

144.) 

شود و به میزان باورهای خودکارآمدی پايه اصلي و محور انگیزه انسان محسوب مي     

خواجه و حسین )برد ها در انجام کارها بالا ميمندی از اين باورها، احتمال موفقیت آنبهره

( خودکارآمدی 2010) 5(. در حوزه تحصیلي نیز آلتون سوی و همکاران132 ،1390ی، چار

                                                 
1. Panajyvts, computer licking, Eleni Berki 

2. Dvalsch 
3. Lpray, Karakaya and Yilmaz 

4. Kirovova  

5. Altunsoy, Çimen, Ekici, Atikc, & Gokmen 
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دانند. بر اين آموز راجع به توانايي رسیدن به سطح معیني از تکالیف ميتحصیلي را باور دانش

ها به طرق مختلف اساس دانش آموزان در برخورد با تکالیف آموزشگاهي، اهداف و برنامه

د. اين واکنش در برخي با اشتیاق و در برخي ديگر با اکراه و امتناع دهنواکنش نشان مي

(. بديهي است که خودکارآمدی 76 ،1394حاجي يخچالي، مروتي و فتحي، ) همراه است

ای ای که در راستکه در انجام تکالیف آموزشي شودپايین در دانش آموزان موجب مي

ين امر موجب عدم موفقیت در امور تحصیلي ا ورزند. امتناع اهداف نظام آموزشي قرار دارند

های يابي به اهداف برنامه( عدم دست1،2010)اسمیت و لورد. در اين زمینهشودنیز مي

های د. همه پیشرفتداننآموزشي را عاملي در جهت هدر رفتن منابع مالي و انساني کشور مي

مل دانش آموزان يکي از بنابراين درگیر شدن و تعا شوديادگیری حاصل مي بشر در نتیجه

کلیدهای يادگیری بامعناست و کلید ديگر اين است که اطلاعات و دانش بايد در ساختار 

 (.2012سیف، ) آموز عرضه شود که برای وی ملموس باشدقالبي به دانش

در  مسألههای ناشي از رشد سريع تکنولوژی، عملکرد حل امروزه با توجه به پیچیدگي     

زيرا مهارت در  ؛شوداز مسائل قابل تأمل نظام آموزشي هر کشور محسوب مي يادگیرندگان

، مهارتي مسألهای است. حل ، نیاز اساسي افراد در حل مسائل روزمره و حرفهمسألهحل 

شود و با نفس و کارآمدی افراد مي ای و عملي است که موجب افزايش اعتماد بهمقابله

، مسألهادراک خويشتن، تعريف  :استشامل پنج گام  سازگاری محیطي آنان ارتباط دارد و

حل و امتحان ترين راهگیری در مورد مناسبهای مختلف، تصمیمحلتهیه فهرستي از راه

( و 26 ، 2010، به نقل از ايزدی فرد و سپاسي آشتیاني،2،2008کلینکه)حل انتخابيکردن راه

که افراد مي توانند روش های  ، زمان مناسبي استمسألهيند حل آدر طول سپری شدن فر

کنند. توانايي حل برخورد مؤثر با وقايع چالش برانگیز زندگي را کشف، خلق يا شناسايي مي

رو شدن با احساس کفايت خود در روب :لفهؤ( شامل سه م1978)3از ديدگاه هپنر مسأله

                                                 
1. Smith, Laurd 

2. Kilince 

3. Heppner 



 

31 

 

برر

سی 

تأث

 یر

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

لاقخ

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

ش
 نق

ن با
ویا

شج
دان

ت 
لاقی

و خ
ه 

سأل
ل م

ت ح
هار

ن م
ه بی

ابط
ر

... 

تعديل تجربیات هیجاني و بیاني در هنگام مواجه با ، مشکلات)اعتماد به نفس(

مشکلات)کنترل شخصي( و گرايش به طرف موقعیت های مشکل ساز به جای اجتناب از 

 مسأله(. آموزش مهارت حل 1،1991)الیوت استاين موقعیت ها )سبک گرايش و اجتناب(

يند کمک به افراد جهت رشد آنان و در نتیجه آمثابه فر توان بهرا از بسیاری جهات مي

ها دانست. اگر چه کمک به رشد ف وسیعي از موقعیتدر طی له مؤثرافزايش احتمال مقاب

 و پرورش است اهداف اساسي آموزش ، تفکر و خودگرداني، ازمسألههای حل مهارت

های آموزشي، شیوه کار به شکلي است که با تکیه بر محفوظات، متأسفانه در بیشتر برنامه

 مسألهرشد مهارت حل يندهای شناختي ساده و حافظه، گامي بلند در جهت آاطلاعات، فر

نیز در تحقیق خود  (2010) 2(. روني74 ،1393عرب زاده، کديور و دلاور، )شودبرداشته نمي

توانند از دانش خود برای توضیح و بیان داشته است که دانش آموزان دوره متوسطه نمي

ات فوق و ها استفاده کنند و در حل مسائل جديد ناتوان هستند. با توجه به نکبیني پديدهپیش

ممکن است در  باشندمي مسألههای حل با در نظر گرفتن اينکه افرادی که فاقد توانايي

برخورد با موانع و مشکلات احساس ناکامي کرده و رفتارهای تکانشي از خود نشان دهند و 

گیر شده و يا رفتار غیر انطباقي از خود بروز دهند، ساز، گوشهبرای دوری از موقعیت مشکل

ضروری  مسألههای حل منظور ارتقای مهارت های آموزشي بهراين تهیه و اجرای برنامهبناب

 (. 75 ،1392شکوهي يکتا و همکاران،) رسدبه نظر مي

در ادامه، به مختصری از تحقیاتي پیشین که در زمینه تحقیق حاضر انجام شده )به ترتیب      

ثیر شیوه آموزشي أت عنوان بررسي ت(در پژوهشي تح1394). پاکیزهشودتاريخ( اشاره مي 

به اين نتیجه دست تلفیقي هنر بر خلاقیت و يادگیری دانش آموزان پسر سال اول دبستان 

ثیر  أآموزشي تلفیقي هنر منجر به افزايش ابعاد خلاقیت دانش آموزان مي شود ولي تيافت که 

( در پژوهشي تحت 1394معناداری بر يادگیری دانش آموزان ندارد. کدخدايي و سلیماني) 

                                                 
1. Elliott 

2. Roni 
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عنوان مقايسه آموزش به روش بديعه پردازی و روش سخنراني بر افزايش خلاقیت دانش 

اين آموزش با اين روش موجب افزايش خلاقیت مي  به اين نتیجه دست يافتند کهآموزان 

( ضمن بررسي رابطه بین خودباوری تحصیلي 1394. نوری، میرشاه جعفری و سعادتمند)شود

نشان دادند که بین انگیزه  رس فیزيک مبتني بر انگیزه تحصیليتحصیلي در دبا پیشرفت 

تحصیلي و خودباوری تحصیلي با پیشرفت تحصیلي فیزيک رابطه مثبت و معناداری وجود 

دارد و انگیزه تحصیلي نقش میانجي بین خودباوری تحصیلي و پیشرفت تحصیلي را ايفا 

به اين نتیجه دست يافتند ( در پژوهش خود 1393نموده است. فتحي آذر،گرگری و احراری)

فن شش کلاه تفکر دوبونو، مهارت های تفکر انتقادی و خلاق را در دانش ثیر آموزش أتکه 

در تحقیق خود  (1393بندک، ملکي، عباس پور و ابراهیمي قوام) آموزان پرورش مي دهد.

 .ثیر مثبت داردأتنشان دادند که آموزش مهارت های زندگي بر خلاقیت دانش آموزان 

بر خلاقیت و عملکرد تحصیلي  مسأله( با بررسي الگوی حل 1392احمدی و عبدالملکي) 

دانش آموزان به اين نتیجه دست يافتند که اين الگو بر خلاقیت و ابعاد آن و همچنین بر 

نگرش، دانش و مهارت های دانش آموزان تأثیر مثبت دارد. ايرواني، قراملکي و 

لفه های خودکارآمدی بر افزايش خلاقیت ؤآموزش م( نشان دادند که 1392مهرافزون)

( در تحقیق خود 1392د. گیلک، علیزاده محمدی و باقری)ثیر مثبت دارأت دانش آموزان

نقش ، مدی معلولان جسمي دخترآتحت عنوان رابطه تاب آوری و خود پنداشت با خودکار

ابعاد سیالي و ابتکار، میانجي رابطه تاب  واسطه ای خلاقیت، به اين نتیجه دست يافتند که 

مدی و ابعاد سیالي، ابتکار و انعطاف پذيری، میانجي رابطه خودپنداشت با آآوری و خودکار

به اين نتیجه دست ( در پژوهش خود 1391مدی هستند. پورقاز، محمدی و دوستي)آخودکار

دانش  مسألهرد حل مدی تحصیلي و خستگي شناختي بر عملکآاثر سطح خودکار يافتند که

ثیر أت( در پژوهشي تحت عنوان 1391دار است. يوسفي، غرضي و گردان شکن) معناآموزان 

، به اين نتیجه مدی ادراک شده در نوجوانانآبر خودکارامدی و خودکار مسألهآموزش حل 

مدی و ابزاری آ، راهبردی مناسب جهت افزايش  خودکارمسألهآموزش حل  دست يافتند که
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سايي، حل و يا سازگاری جهت بررسي چالش های نوجوانان و در نهايت سلامت برای شنا

ثیر آموزش خلاقیت أ( در بررسي ت2009)1. ماتیسن و برونیکاسترفتاری آنان در زندگي 

مدی خلاق بر اساس نظريه شناختي اجتماعي، به اين نتیجه رسیدند که آبر خودکار

داری بالا مي رود. يانگ و به طور معنا ن با اين شیوه آموزشمدی دانش آموزاآخودکار

توسط  مسأله( در تحقیق خود نشان دادند که مشاهده، پژوهش، تحلیل و حل 2009)2چنگ

لفه های آن مثل انعطاف پذيری و ابتکار تأثیر مثبت داشته ؤدانش آموزان بر خلاقیت و م

های پیشین وهشپژ بررسيپس از تشريح متغیرها به  ،به طور خلاصه در پژوهش حاضراست. 

هايي مانند  که در داخل و خارج از کشور صورت گرفته پرداخته و نشان داده شد که روش

-، آموزش مهارتکر دوبونوفن شش کلاه تفآموزش  تلفیقي هنر، آموزش بديعه پردازی، 

در افزايش خلاقیت  مسأله، الگوی حل لفه های خودکارآمدی ؤآموزش مهای زندگي، 

مدی آو خودکار مسألهبه پژوهش هايي در مورد متغیرهای مهارت حل  نقش دارند. همچنین

تا با توجه به اين موارد، متغیرهای مورد مطالعه هر چه بهتر تحقق  شدتحصیلي نیز اشاره 

با خلاقیت با  مسألهاهداف را مورد بررسي قرار داده و در نهايت ارتباط بین مهارت حل 

 . شودجرا و ترويج مدی تحصیلي بهتر اآواسطه گری خودکار

های خصوصاً دوره ،های زندگي فراگیرانبا توجه به اهمیت نقش خلاقیت در تمامي جنبه     

در اين تحقیق به  های متعددی برای بهبود و ارتقا خلاقیت وجود دارد کهآموزشي، شیوه

جهت  گامي درعنوان به مسألهشود. توانمندی در حل پرداخته مي مسألهشیوه مهارت در حل 

. در رودشمار ميه ب و عامل محرکي در رسیدن به خلاقیت برداشتن موانع توسعه در جوامع

حاصل از توانمندی در کسب  تحصیليرسد که باور خودکارآمدی اين میان به نظر مي

عنوان عامل میانجي در پرورش خلاقیت دانشجويان نقش مهمي را ايفا ها، بتواند بهمهارت

تحقیقي صورت نگرفته که نقش خودکارآمدی تحصیلي را  تاکنون که نيابا توجه به کند. 

                                                 
1. Mathisen & Bronnick 

2. Yang & Cheng 
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ي قرار داده بررس مورد با خلاقیت مسألهمتغیر میانجي در ارتباط بین مهارت حل  عنوان به

  است که آيا خودکارآمدی تحصیلي نقش میانجي سؤالپژوهش حاضر به دنبال اين  دباش

های پژوهش لاقیت دارد؟ بر همین اساس فرضیهبا خ مسألهمهارت حل  گری در ارتباط بین

 عبارتند از:

مهارت حل  فرضیه اصلي: خودکارآمدی تحصیلي نقش میانجیگری در ارتباط بین

 با خلاقیت دارد. مسأله

 ی فرعي:هاهیفرض

 .استي خودکارآمدی تحصیلي نیبشیپمعناداری قادر به  طور به مسألهمهارت حل -1

 .استي خلاقیت نیبشیپمعناداری قادر به  طور بهخودکارآمدی تحصیلي -2

 .استي خلاقیت نیبشیپمعناداری قادر به  طور به مسألهمهارت حل -3

 

 

 پژوهشروش
گری خودکارآمدی  و خلاقیت با میانجي مسألهاين پژوهش به رابطه بین مهارت حل      

یفي از نوع توص ،تحصیلي مي پردازد. از لحاظ هدف تحقیق، کاربردی و از نظر روش

 همبستگي بود. 

بودند که در سال  جامعه آماری در اين پژوهش شامل کلیه دانشجويان شهر دوشنبه     

 مشغول به تحصیل بودند. 2013-2014تحصیلي

استفاده شد و به منظور ای ای چند مرحلهگیری خوشهنمونهجهت انتخاب نمونه از روش      

 .شدنفر برآورد  250تعداد استفاده شد که برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران 

 ها ابزار گردآوری داده
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( برای سنج درک 1982)1نامه توسط هپنر و پترسوناين پرسش :مسألهنامه حل پرسش

ماده دارد و در يک طیف  35و  شدتدوين  مسألهدهندگان از رفتارهای حل پاسخ

ای از در فاصله دو هفته در دامنه نامهگیرد. پايايي پرسشای موردسنجش قرار ميدرجهپنج

بود.  85/0آمده در اين تحقیق دستشده است و آلفای کرونباخ به گزارش  89/0تا  83/0

هپنر و )شده استقبول گزارش روايي آزمون توسط سازندگان آزمون در حد قابل 

 (.1982پترسون،

شده و تدوين  (9981)2اون و فرانمن اين آزمون توسط :پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلي

 گیرد.ای لیکرت موردسنجش قرار ميدرجه 5عبارت است و بر اساس مقیاس  33دارای 

 90/0برای مردان و  91/0را  (همساني دروني برای کل آزمون2010فولادوند و همکاران)

به  87/0اند. پايايي پرسشنامه در اين تحقیق از طريق آلفای کرونباخ برای زنان گزارش کرده

با استفاده از  (2010فولادوند و همکاران) اعتبار سازه اين پرسشنامه در پژوهش ت آمد.دس

 مورد تائید قرار گرفت. تحلیل عاملي اکتشافي و تحلیل عاملي تأيیدی

اين پژوهش برای سنجش خلاقیت از پرسشنامه خلاقیت  در :پرسشنامه خلاقیت عابدی

دارد. برای اعتبار يابي آزمون خلاقیت از  ماده 60( استفاده شد. اين آزمون 1372)یعابد

يافته است. دست 46/0( استفاده کرده و با ضرايب اعتبار 1972)تورنسآزمون تفکر خلاق 

( را با روش باز 1372) یعابد( پايايي آزمون خلاقیت 1383فروش )دائمي و مقیمي بار 

ضريب همبستگي در که  اندآوردهآزمايي و روش همساني دروني آلفای کرونباخ به دست 

است.  آمدهدستبه 595/0پذيری و انعطاف 416/0ابتکار ، 444/0، بسط 23/0مقوله سیالي 

 آمدهدستبه 83/0در اين پژوهش نیز پايايي پرسشنامه خلاقیت از طريق آلفای کرونباخ 

 است.

 

                                                 
1. Hepner & petersun 
 

2. Une & feranmen 
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 پژوهشهای یافته
متغیرها و ابعاد مرتبط با هر در اين تحقق از مدل معادله ساختاری جهت بررسي رابطه بین      

 .شداستفاده  Amos-21افزار منظور آزمون مدل مفروض از نرمها استفاده شد. بهمتغیر داده
 ماتريس همبستگي متغیرهای پژوهش .1جدول 

 3 2 1  متغیرها

 خلاقیت
   1 ضريب همبستگي

    یدارمعناسطح 

 خودکارآمدی تحصیلي
  1 36/0** ضريب همبستگي

   001/0 یدارمعنا سطح

 مسألهمهارت حل 
 1 38/0** 49/0** ضريب همبستگي

  001/0 001/0 یدارمعناسطح 

 
 ی برازش مدلهاشاخص .2جدول

 شدهمحاسبهمقدار  دامنه پذيرش ی برازشهاشاخص

 1 3 ≥ 69/2(df / χ2)مجذور خي 

 2 9/0≤ 964/0(CFI) یاسهيمقاشاخص برازش 

 3 9/0< 957/0(FIGبرازش )نیکويي  شاخص

 4 9/0< 914/0(AGFI) افتهيليتعدنیکويي برازش  شاخص

 5 10/0≥ 087/0(RMSEAتقريب )شاخص ريشه دوم میانگین مجذورات خطای 

 

 

                                                 
1. chi-square/degrees of freedom 

2. The comparative fit index 
3. Goodness of fit index 

4. Adjusted Goodness of Fit Index 

5. Root Mean Square Error of Approximation 
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 ضرايب مسیرهای ساختاری مدل .3جدول

 سطح معناداری .C.R استاندارد یخطا برآورد   متغیر 

 001/0 055/8 115/0 928/0 خلاقیت  مسألهحل 

 001/0 126/7 066/0 469/0 خلاقیت  خودکارآمدی تحصیلي

 001/0 595/3 026/0 094/0 خودکارآمدی تحصیلي  مسألهحل 

 

 ضرايب استاندارد مدل ساختاری برای تبیین خلاقیت دانشجويان . 2شكل

 

، خلاقیت به مسألهحل  هاینتايج جدول ضرايب مسیرهای ساختاری نشان داد که مسیر

در  تحصیليبه خودکارآمدی  مسألهو مسیر حل  به خلاقیت تحصیليارآمدی مسیر خودک

 .بود دارمعنا P < 001/0 سطح

ی شده ریگاندازهاز سه متغیر  مسألهمتغیر پنهان مهارت حل  که دهديمتايج مدل نشان ن     

نتايج متغیر  بر بنااست.  شدهلیتشکبه نفس، گرايش به اجتناب و کنترل شخصي  اعتماد

و کنترل  82/0ی بار عاملي دارا، گرايش و اجتناب 88/0تماد به نفس دارای بار عاملي عا

واريانس درصد  77است که  معنابارهای عاملي بدين  است 73/0شخصي دارای بار عاملي 

درصد واريانس کنترل شخصي  54اجتناب و  –درصد واريانس گرايش  67اعتمادبه نفس، 

متغیر پنهان خلاقیت از چهار متغیر  آمده است. حساببه سألهمتوسط متغیر پنهان مهارت حل 
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است که عامل  شدهلیتشکپذيری و بسط سیالي، ابتکار، انعطاف ی شدهریگاندازهآشکار 

و  90/0، 73/0، 78/0پذيری به ترتیب دارای بارهای عاملي سیالي، بسط، ابتکار، انعطاف

درصد  82درصد واريانس بسط،  54الي، درصد واريانس عامل سی 60بنابراين  ؛است 69/0

 حساببهپذيری توسط متغیر پنهان خلاقیت انعطاف انسيواردرصد  47واريانس ابتکار و 

 آمده است.
                                           

 و کل متغیرهای مدل میرمستقیغمحاسبه اثرات مستقیم،  .4 جدول

 خلاقیت تحصیليخودکارآمدی  

 کل غیرمستقیم مستقیم کل غیرمستقیم مستقیم

 54/0 085/0 463/0 427/0 01/0 427/0 مسألهحل 

 198/0 01/0 198/0 01/0 01/0 01/0 تحصیليخودکارآمدی 

 32/0 18/0 واريانس تبیین شده
      

مستقیم  طوربه مسألهکه مهارت حل  آن استمحاسبه اثر مسیرهای ساختاری حاکي از      

 تأثیرضريب  داشته است. تأثیربر خلاقیت  (54/0) درمجموع( و 085/0) میمستقریغ( و 46/0)

 به مسألهمهارت حل  تأثیربود. میزان  20/0مستقیم  طوربهخلاقیت  بر تحصیليخودکارآمدی 

درصد  18که  دهديمنشان  2Rبود. مقدار  43/0 تحصیليمستقیم بر خودکارآمدی  طور

درصد واريانس خلاقیت  32 و مسألهط مهارت حل توس تحصیليواريانس خودکارآمدی 

 قابل تبیین است. تحصیليو خودکارآمدی  مسألهتوسط مهارت حل 

تحصیلي در دانشجويان ارتباط دارد.  خودکارآمدیبا بالا بودن  مسألهداشتن مهارت حل      

 وندار گرفته مي شوناگون به ک، مهارت ها به اشکال گمسألهکه جهت حل با توجه به اين

(؛ حبیب 1394توان به نتايج تحقیقات حکمتي پور؛ بهنام وشاني؛ واقعي و اصغری نکاح)مي

(؛ 1392(؛ احمدی؛ حاتمي، احدی و اسدزاده)1393زاده؛ خواجه علي؛ خلخالي و محمدپور)

؛ پورقاز، (1392) شريفي، و پورکريمي زماني؛ دوايي؛ يکتا؛(؛ شکوهي1392حسیني)

اشاره کردکه در تحقیق   (1391)وسفي، غرضي و گردان شکن(؛ ي1391محمدی و دوستي)
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های در تبیین يافتهو خودکارامدی را نشان دادند.  مسألهخود، ارتباط بین مهارت حل 

( اشاره کرد. به نظر 2000)1توان به نظرات شورمي مسألهپژوهشي و اهمیت مهارت در حل 

در مدرسه بهتر از سايرين است. وی باشند مي مسألهشور عملکرد کودکاني که قادر به حل 

در مواجهه با مسائل و مشکلات  مسألهدر اين زمینه عقیده دارد که کودکان فاقد مهارت حل 

نبوده و  بیني عمل خودشوند قادر به پیشها روبرو ميگوناگوني که در زندگي با آن

يج تحقیق حاضر نشان نتاهای مختلف و متنوع بینديشند. حلتوانند برای حل مشکل به راهنمي

، اعتماد به نفس بارعاملي بالاتری نسبت به سبک مسألهلفه های مهارت حل ؤداد که از بین م

اجتناب و کنترل شخصي دارد، بنابراين چنین مي توان گفت که دانشجوياني که با  -گرايش 

در حل مسائل توانمندترند و راهبردهای  ه نفس بالا، کفايت بالاتری دارندتوجه به اعتماد ب

رفتاری مناسب تری در مواجهه با مشکلات از خود نشان مي دهند چرا که در واقع به طور 

گیری حل فعالانه تری با موقعیت های پیش آمده مقابله مي کنند. به عبارتي تأکید بر جهت

های موجود باعث بالا رفتن حلاهگیری از میان رها و تصمیمحل، ارائه راهمسأله، تبیین مسأله

شود و توانايي، کنترل و مديريت مسائل پیچیده زندگي را اعتماد به نفس در دانشجويان مي

با تلاش در »مبني بر اينکه  ين توانمندی يک ايمان و باور کليدهد. ادر آنان افزايش مي

که بر مبنای  کندايجاد ميرا در دانشجويان  «حل هستندشده مسائل قابل راستای اهداف تعیین

عنوان راهبردی مناسب، جهت افزايش خودکارآمدی به  مسألهدانشجويان از مهارت حل  آن 

به عبارتي دانشجويان توانمند در  و مهارتي جهت شناسايي و حل مشکلات استفاده مي کنند.

ارتباطات حل مسائل چالش برانگیز موجود در فضای تحصیلي، چه در ارتباط با يادگیری يا 

 ،استکه مانع رسیدن به اهدافشان  را، مدآبا همتايان، معلمان و مسئولین، قادرند افکار ناکار

ها را از خود دور کنند و با  تقويت قدرت پیش بیني راه حل به خوبي تشخیص دهند و آن

، گشايي مسألهی هامهارتها با استفاده از بنابراين آنکنند.  ها، تصمیمات متناسب اتخاذ

 ي مي توانند احساس شايستگي و تسلط و خودکارآمدی را در خود تقويت کنند.خوببه

                                                 
1. Shure 
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در همین راستا . خودکارآمدی تحصیلي با بالا بودن خلاقیت در دانشجويان ارتباط دارد     

 (؛ گیلک، علیزاده محمدی و باقری1392صبوحي)(؛ 1392) ايرواني، قراملکي و مهرافزون

( نیز در تحقیقات 2009)1ماتیسن و برونیک؛ (1390)مقامي و رتیموریامی قراباغي،؛ (1392)

( خلاق بودن را به 1986)2مازلوخود به ارتباط بین خلاقیت و خودکارآمدی اشاره کردند. 

يژگيوو خلاقیت را يکي از  کنديميک شخص خاص تعبیر  عنوان بهمعنای بروز خويشتن 

، شناسنديمعقیده وی اين افراد خود را خوب . به دانديمی خواستاران تحقق خويشتن ها

مفهوم  که نيا. با توجه به رنديپذيمباور دارند و طبیعت خود را به همان صورتي که هست 

 د در رابطه با شايستگي و تواناييی مثبت افراهابرداشتخودکارآمدی نیز بیانگر قضاوت و 

 خودکارآمدفت که چون افراد گ توانيمچنین  استدر به ثمر رساندن سطوح عملکردشان 

با  ر کنترل امور توانمندندکنند که دبه نقاط ضعف و قوت خود آشنا هستند و احساس مي

اطمینان به خود، همواره در پي تلاش جهت رسیدن به هدف، به کمک تجربه شخصي دست 

به  تاًيانهی مختلف را آزمون کرده و هاحلراهی متفاوت، هادهيابه خلاقیت زده و با ارائه 

و بدين ترتیب ضمن رسیدن به نتیجه، موجب ارتقاء سطح خلاقیت  رسنديمنتیجه دلخواه 

 .شونديمی خاص هاتیموقعخود در 

متناسب  امروزه با بالا بودن خلاقیت در دانشجويان ارتباط دارد. مسألهداشتن مهارت حل      

و اثربخش تر برای حل مسائل  های مفیدها و روشاز ابزار، فن با پیشرفت روزافزون علم

فتحي آذر، بدری گرگری و ) که فن شش کلاه تفکر دوبونو. با توجه به اينشوداستفاده مي

 (؛ آموزش به روش بديعه پردازی1394پاکیزه،)(؛ شیوه آموزشي تلفیقي هنر1393احراری،

 بندک، ملکي، عباس پور و)های زندگي( و آموزش مهارت1394ي،کدخدايي و سلیمان)

شوند، محسوب مي مسأله(؛ نوعي فن و روش کسب مهارت در حل 1393ابراهیمي قوام، 

بنابراين نتايج تحقیق اين محققان مبني بر ارتباط مثبت مابین اين فنون با افزايش خلاقیت، با 

                                                 
1. Mathisen, & Bronnick 

2. Maslow 



 

41 

 

برر

سی 

تأث

 یر

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

لاقخ

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

ش
 نق

ن با
ویا

شج
دان

ت 
لاقی

و خ
ه 

سأل
ل م

ت ح
هار

ن م
ه بی

ابط
ر

... 

 1( و يانگ و چنگ1392)همچنین احمدی و عبدالملکي نتايج تحقیق فعلي همخواني دارد.

با خلاقیت و ابعاد آن پي  مسألهقات خود به ارتباط بین مهارت حل ( نیز در تحقی2009)

های تفکر خلاق در سطح ( نیز شانزده مطالعه آزمايشي بر تکنیک1987)2بردند. تورنس

بهترين  مسألهانجام داد و دريافت که حل خلاق  1972مدارس ابتدايي و متوسطه بعد از سال 

يا  مسألهتوان به الگوی حل خلاقانه تیجه ميروش افزايش خلاقیت است. در تبیین اين ن

CPS روشي است که فراگیران به  فرايند يا مسألهپارنز استناد کرد. حل خلاق  -اسبورن

پردازند های گوناگون ميحلآوری راهبرانگیز، به جمعدر برخورد با مسائل چالش کمک آن

کنند. تورنبول ريزی ميجام آن برنامهحل را انتخاب کرده و برای انو با ايده يابي، بهترين راه

عقیده دارند که خلاقیت، توانايي تولید افکار جديد و ترکیب افکار  (2010) و همکاران

با  است. مسألههای جديد برای حل حلها و راههای جديد برای يافتن ايدهموجود به شکل

را تمرين  مسألهف حل های مختل، دانشجويان راهمسألهتوجه به اينکه در الگوی حل خلاق 

ها يا افکار نو و خلاق در آنان شود، ايدهکنند و فرصت انديشیدن و تفکر به آنان داده ميمي

يافته و در دانشجويان پرورش مسألهشود تا مهارت حل شود. اين امر موجب ميپرورده مي

 انند.در عمل، دست به کارآفريني زده و به خلاقیت خود جامه عمل بپوش وسیلهبدين

بین مهارت حل  خودکارآمدی در دانشجويان رابطه بر اساس فرض کلي پژوهش، متغیر     

است  ( حاکي از آن957/0)کند. شاخص نیکويي برازش گری ميو خلاقیت را واسطه مسأله

بیانگر نقش  . نتايج(2کند )جدول شماره ید ميأيهای تجربي مدل مفروض را تکه داده

بر میزان خلاقیت  مسألهی و در نتیجه اثر غیرمستقیم مهارت حل ای خودکارآمدواسطه

. استپذير دانشجويان بود، لذا ترسیم مدل علي در مورد روابط ساختاری اين متغیرها امکان

 بر خودکارآمدی، مسألهدهنده تأثیر مستقیم مهارت حل نشان ،های تحقیقهمچنین يافته

با  بر خلاقیت مسألهیر غیرمستقیم مهارت حل خودکارآمدی بر خلاقیت و نیز بیانگر تأث

                                                 
1. Yang & Cheng 

2. Torrance 
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( 1986) (؛ مازلو2000) ها به نظريات شوربودند. در تبیین فرضیه گری خودکارآمدیواسطه

 .شداستناد  پارنز -اسبورن مسألهالگوی حل خلاقانه و 

بندی جوامع و کشورها بیشتر بر پايه توان گفت که امروزه رتبهطور کلي چنین ميبه      

کاهش منابع طبیعي و رقابت  ولید دانش است که ريشه در خلاقیت افراد دارد. چالش بر سرت

بنیان را فراهم کرده که فلسفه های دانشدر عرصه تولید و خدمات، موجبات ايجاد شرکت

های نوين است. بديهي است که پرورش روح خلاق در آوریوجودی آنان، تولید علم و فن

 عنوان عامل مهمي در توسعه پايدارتواند بهنابع انساني يک کشور ميعنوان مدانشجويان به

نظر، منشأ فروش ها با به خدمت گرفتن افراد خلاق و صاحبلذا اين شرکت ش کندايفای نق

گذاران، چرخه خلاقیت باشند و با اتصال آنان به سرمايهخدمات فکری متکي بر خلاقیت مي

گامي در عنوان  ، بهمسألهتوانمندی در حل  ،. در اين میانزنندو نوآوری را در کشور رقم مي

رود، چرا که توانمندی شمار ميه برداشتن موانع پیش روی بشر از عوامل مهم توسعه بجهت 

مهارتي است که به کمک شناسايي مشکل و طي کردن مراحل حل آن،  مسألهدر حل 

نیاز به افرادی خودکار آمد  سألهمحل سازد. موقعیت موجود را به موقعیت مطلوب تبديل مي

های خود، عملکردهايشان را با ذهني پويا و خلاق دارد که به وسیله باور و اطمینان از توانايي

زيرا خودکارآمدی  سرانجام برساند؛کنترل و مديريت کنند تا بتوانند اين مسیر پر چالش را به 

ثیرات مثبتي بر عملکرد آنان ايجاد ها و باورهای افراد، تأعلاوه بر ايجاد تغییر در نگرش

کند. يک چنین افرادی مسلماً کساني هستند که در مرز بین دنیای رسمي کار و دنیای نیمه مي

  يابند.رسمي تحصیل، با آموزش و يادگیری در هر مقطع از نظام آموزشي پرورش مي

ر يادگیرندگان، های مؤثر در ياددهي و يادگیری دبديهي است که خلق و گسترش شیوه     

 لذا : ظام آموزشي استناپذير روان شناسان و برنامه ريزان درسي در ناز وظايف پايان

به کارگیری نظريات و الگوهای يادگیری خلاق در هنگام  با شودپیشنهاد مي -1

 نمايند.  تدوين کتب درسي، به رشد خلاقیت در يادگیرندگان کمک مؤثری
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، موجب مسألهکارگاه های عملي آموزش مهارت حل  با برگزاری شودپیشنهاد مي -2

و نهايتا بالا رفتن خلاقیت در آنان  مدی تحصیلي در دانشجويانآبالا رفتن حس خودکار

 گردند.

 و برنامه ريزان درسي، ساير محققین، جه به ارتباط بین متغیرهای تحقیقبا تو -3

اين که باعث تقويت را واملي ع تاسسات آموزشي بايستي اين مهم را مد نظر قرار دهند ؤم

 شود شناسايي و در برنامه ريزی آموزشي درسي قرار دهند.مي ارتباط

ها و مراکز آموزش عالي، تحقیق در تر نتايج به ساير دانشگاهبه منظور تعمیم دقیق -4          

 شود.های ديگر نیز انجام ديگر مناطق جغرافیايي با بافت فرهنگي متفاوت و بر روی جمعیت

 

دولتي  اينجانب در دانشگاه رساله دکتری از حاضر برگرفته پژوهشسپاسگزاری: 

که با نظارت عالمانه و  است آموزگاری)تربیت معلم( شهر دوشنبه در کشور تاجیکستان

 دلسوزانه استاد راهنمای فرزانه جناب آقای پرفسور نوگمان اف صورت گرفته است. نويسنده

محترم و تمامي  تاداندانشگاه، اس پرسنل مساعدت و همکاری از ندخود لازم مي دا بر مقاله

نامه ها همراه و ياور بودند پرسش آوریاني که در پاسخگويي، توزيع و جمععزيز

 .نمايد سپاسگزاری
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خودکارآمدی تحصیلي و  یرتأث(. 1391)و دوستي، مرضیه محمدی، امین پورقاز، عبدالوهاب؛

 مجله مطالعات روانشناسي تربیتي،خستگي شناختي بر حل مسائل شناختي دانش آموزان، 

 .86-66. صص 1391ن ، تابستا15، شماره 9، دوره 4دانشگاه سیستان و بلوچستان، شماره 

های شخصیت، (. رابطه ويژگي1393)اله و فتحي، فتانه حاجي يخچالي، علیرضا؛ مروتي، ذکر

های پیشرفت با خودکارآمدی تحصیلي در دانش آموزان دختر باورهای هوشي و هدف

 .92 -75، 1393، تابستان 4، سال سوم، شماره های فردیفصلنامه شخصیت و تفاوتدبیرستاني. 

(. بررسي 1393زاده، حسین؛ خواجه علي، نسیری؛ خلخالي، حمیدرضا و محمدپور، يوسف) حبیب

های توسعه در آموزش  تاثیر آموزش مبتني بر شواهد بر خودکارامدی دانشجويان پرستاری. گام

، دوره يازدهم، شماره چهارم.صص مجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکيپزشکي، 

500-507. 

مدی دانش آ(. بررسي تاثیر آموزش مهارت های تحصیلي بر خودکار1392)حسیني، سیديدالله

کارشناسي ارشد برنامه منتشر نشده پايان نامه آموزان مقطع متوسطه آموزش و پرورش زيدون. 

 ريزی درسي. دانشکده تحصیلات تکمیلي بوشهر. 

(. 1394سید محسن) حکمتي پور، نفیسه؛ بهنام وشاني، حمید رضا؛ واقعي، سعید و اصغری نکاح، 

فصل سال مبتلا به تالاسمي.  7-12بررسي تاثیر قصه گويي بر خودکارامدی تحصیلي کودکان 

 .28-19 ،(16)5، 1394. پايیز نامه مراقبت مبتني بر شواهد

(. بررسي رابطه اضطراب اجتماعي و جو رواني اجتماعي 1390.)خواجه، لاله و حسین چاری، مسعود

 شناسي تربیتي،فصلنامه روانحصیلي در دانش آموزان دوره راهنمايي. کلاس با خودکارآمدی ت

7 (20 ،)7- 23. 
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های جديد آموزش بر خلاقیت و پیشرفت شیوه (. تأثیر1394.)رحیمي وند، مريم و عباس پور، عباس

. دوره چهارم، نامه علمي، پژوهشي ابتکار و خلاقیت در علوم انسانيفصلتحصیلي دانشجويان. 

 .142-119، ص94ارم، بهار شماره چه

(. بررسي رابطه هوش هیجاني دبیران با تفکر خلاق 1392رنجدوست، شهرام و عیوضي، پروانه.)

(، سال دهم، 36)پیاپي9، دوره دوم، شماره پژوهش در برنامه ريزی درسي دانش آموزان متوسطه.

 .92بهار 

(. تأثیر 1392.)د و شريفي، عليشکوهي يکتا، محسن؛ دوايي، مهدی؛ زماني، نیره؛ پورکريمي، جوا

ی اجتماعي هامهارتو  مسألهبر بهبود مهارت حل  «مشکل را حل کنم توانميممن »آموزش 

، پايیز 3، شماره 15. سال يشناختی علوم هاتازهفصلنامه ي و پايه اول. دبستانشیپدانش آموزان 

 .82 -73. صص 1392

رامدی تحصیلي و خلاقیت با رشته های تحصیلي (. بررسي ارتباط بین خودکا1392صبوحي، اسماء)

پايان نامه کارشناسي ارشد برنامه ريزی درسي. دانشکده دبیرستانهای دخترانه و پسرانه عالي شهر. 

 تحصیلات تکمیلي بوشهر. چاپ نشده.

های (. رابطه هوش اجتماعي با مهارت1394.)طباطبايي، زهرا؛ اوجي نژاد، احمدرضا و قلتاش، عباس

فصلنامه علمي پژوهشي رهیافتي نو های شهر شیراز. ريني و خلاقیت دانش آموزان هنرستانکارآف

 .101 -85 . ص21، پیاپي 94، بهار 1، سال ششم، شماره در مديريت آموزشي

بررسي اثربخشي آموزش راهبردهای (. 1393.)عرب زاده، مهدی؛ کديور، پروين و دلاور، علي

 شناخت اجتماعي، دو فصلنامه. اجتماعي دانش آموزان سألهميادگیری خودگردان بر مهارت حل 

 .82-71.  صص 1393، زمستان 6سال سوم، شماره 

(. سهم هوش فرهنگي، ويژگي های 1395غفوری آثار، مريم؛ میرهاشمي، مالک و گنجي، حمزه.)

گری انگیزش پیشرفت در تبیین خلاقیت دانش  شخصیتي و عوامل جمعیت شناختي با میانجي
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-91(، 1) 6، فصلنامه علمي، پژوهشي ابتکار و خلاقیت در علوم انسانين دوره متوسطه، آموزا

108. 

(. تأثیر آموزش فن شش کلاه تفکر 1393.)فتحي آذر، اسکندر؛ گرگری، رحیم و احراری، غفور

علمي، پژوهشي ابتکار و  نامهفصلدوبونو بر گرايش تفکر انتقادی و خلاقیت دانش آموزان. 

 .188 -159. صص 93، تابستان 1 شماره. دوره چهارم، علوم انسانيخلاقیت در 

ثیر آموزش برنامه جرات ورزی بر أ(. ت1395قدم پور، عزت الله؛ يوسف وند، لیلا و رادمهر، پروانه.)

میزان تفکر انتقادی) خلاقیت، بالندگي و تعهد( در دانش آموزان دختر پايه دوم دوره متوسطه 

. دوره ششم، علمي، پژوهشي ابتکار و خلاقیت در علوم انساني نامهفصلاول شهر خرم آباد. 

 .18-1. صص95، پايیز2 شماره

 با خلاقیت بین رابطه . بررسي(1390) حمیدرضا مقامي، و محمدحسن امیرتیموری، حسن؛ قراباغي،

 دانشکده آموزشي تکنولوژی یرشته کارشناسي دانشجويان در ایرايانه خودکارآمدی

سال اول،  ابتکار و خلاقیت در علوم انساني،طباطبايي.  علامه دانشگاه تربیتي علوم و سيشناروان

 .178-151،ص90شماره دوم، بهار و تابستان 

(. مقايسه آموزش به روش بديعه پردازی و روش سخنراني 1394.)کدخدايي، مريم و سلیماني، آمنه

يزی ربرنامهپژوهش در شهر. ينزريي بر افزايش خلاقیت دانش آموزان دختر و پسر پايه ابتدا

 .130-119. صص 94 تابستان (.45پیاپي )18، سال دوازدهم، دوره دوم، شماره درسي

پنداشت با  آوری و خود(. رابطه تاب1392.)گیلک، ملیحه؛ علیزاده محمدی و باقری، فريبرز

: روان شناسان شناسي تحوليروانای خلاقیت. خودکارآمدی معلولان جسمي دختر: نقش واسطه

 . 315-307، صص1392، بهار 35سال نهم، شماره  -ايراني

 یرضوا. رضواني. مشهد، انتشارات قدس  :. ترجمهی روانشناسي بودنسوبه(. 1371.)مازلو، آ. اچ

 (.1986تاريخ انتشار اثر اصلي، )
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ي ابتکار و فصلنامه علمي، پژوهش(. تئوری سیستمي خلاقیت در سازمان. 1394.)مال امیری، منصور

 .207-163، صص 94. دوره چهارم، شماره چهارم، بهار خلاقیت در علوم انساني

(. بررسي رابطه بین خودباوری 1394.)زهره نوری، فريده؛ میرشاه جعفری، سید ابراهیم و سعادتمند،

ريزی پژوهش در برنامهتحصیلي با پیشرفت تحصیلي در درس فیزيک مبتني بر انگیزه تحصیلي. 

 .89-75. صص 1394(. پايیز 46پیاپي ) ،19سال دوازدهم، دوره دوم، شماره  .درسي

(. اثربخشي روش 1395ولي زاده قره قوزلو، حسین؛ عسکری مبارکه، کريم و کلانتری، مهرداد.)

های القاء خلق مثبت بر بهبود خلاقیت سیالي کلامي و انعطاف پذيری دانشجويان دانشگاه آزاد 

. دوره ششم، علمي، پژوهشي ابتکار و خلاقیت در علوم انساني نامهفصل اسلامي نجف آباد.

 .158-143. صص95، پايیز2 شماره

بر  مسأله(. تأثیر آموزش حل 1391مريم.)، گردان شکنفاطمه و  غرضي،؛ علیرضا ،يوسفي

، شماره مجله تحقیقات علوم رفتاریدر نوجوانان.  شده ادراکخودکارآمدی و خودکارآمدی 

 .430-421 ص  .1391، 27
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