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 گذشته و حال یدر بستر باورها البرز و قاف

1)نویسندۀ مسئول(فضل الله رضایی  
 .استادیارگروه آموزش زبان و ادبیّات فارسی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران

2اردکانیهاتفی غلامرضا   
 .مدرس مدعو گروه آموزش زبان و ادبیّات فارسی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران

یخ  یافت:تار یخ پذیرش:        12/11/1402 در  16/4/1403 تار
 

 چکیده
در ارتباط  «قفقاز» ۀو با واژ« کوف» پهلوی در «ق»معاد است.  موضوع باای هنام سور« ق»    

و منشاء  قرار داردآسمان بر آن  احاطه کرده وزمین را « قاف» که: اندداشته ذهنیّت گذشتگان است.
آب  ،غروب، شکنقره و م   ،از طلا جایگاهی جنّه،و ا  فرشتگان  گاهقرارآن را  گاهی ست.هاکوهپیدایش 

 .شمردندمی «ایزد مهر» جایگاهو  «البرز». زرتشتیان، آن را اندپنداشتهسیمرغ  سکونتمحلّ حیات و 
است که  ارتباطی علّتبه از جمله جودی، صفا، مـروه، طور سینا، زیتا و حرا و ... ها کوه شهرت برخی

، یایراندر اساطیر  و ستوند اانسان و خدا ارتباط عاملایرانیان باستان، کوه  از نظر اند.با پیامبران داشته
   .است ،و بدان اناعمال نیک یدنسنج مکان ،البرز

قاف  «... صبر و ،قاف حیرت، معرفت»است مثل « قاف»آن  بخشدر متون صوفیه، ترکیباتی که یک     
. هستند، خداوند صفات «...ذوالجلال، قدرت، و قاف قهر، »بعضی مانند  و ستا« مرحله»به معنای 

به روایات  ،البرز یایران ۀاز اسطور ،کوه «یبالندگ» ۀانگار :توان گفت کهمیالبرز و قاف،  تشابهاز 
در قاف و ادامۀ  یالبرز ایران یدگردیس و است یایران ایاست و اصالتاً اندیشهراه یافته ،قاف یاساطیر

                                                 
1 . rezaei_ardani@yahoo.com. 
2 . rezahatafi2@gmail.com. 
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، از یلامفرهنگ ایران اس یهاجنبه یایرانیان، بعض پذیرش دین اسلام از سویبا آن،  یاساطیر زندگی
 ،بر تزکیّه پیامبران این دو کوه تأثیر .پیوستند ،ترعمیقی هابلکه به لایه ایرانیان حذف نشدند فرهنگ ۀبدن

با روش توصیفی و ای آن با انسان و خداوند، نگارندگان را بر آن داشت تا در قالب مقاله ارتباطبزرگان و 
 های مختلف دربارۀ این دو کوه بپردازند.ها و دیدگاهبه واکاویی ویژگیتحلیلی، 
  

 ها.، ویژگیق، البرز، اسطوره، عرفان، مشابهت واژگان کلیدی:
  مقدّمه -1
  بیان مسأله -1-1

و زیادی  ژرف اثراتها، باورها و زندگی مردمان گذشته و حال، قاف و البرز در اندیشه کوهوجود دو     
دماهای ها و افسانه، اسطورههااندیشهدیگر، وجود این دو پدیده، در  سویرا داشته است. از  و همچنین  ق 

  افته است. ـآثار دینی از جمله زرتشتیان و اسلام راه ی
ارتباط اساسی وه و تأثیر آن بر تزکیّه درونی پیامبران و بزرگان دینی و همچنین بررسی جایگاه این دو ک    

ها ویژگیمرور و واکاویی ای به آن با انسان و خداوند، نگارندگان را بر آن داشت تا در قالب مقاله و دیرین
  های مختلف دربارۀ این دو کوه بپردازند. و نظرات و دیدگاه

شناسی قاف، کاربردهای قاف در قرآن، ریشه» :ین و تشریح موضوعاتی از قبیلدر این مقاله به تبی    
های مختلف آن در اعتقادات مردم، قاف و پیوند کوه با زندگی پیامبران، قداست اسطوره کوه، ویژگی

 «قاف، کاربرد آن در عرفان و خداشناسی، بررسی ترکیبات دستوری قاف و یکسان پنداری البرز و قاف
  شده است.پرداخته 

  اهمّیّت و ضرورت پژوهش -2-1
در اوستایی « البرز»ای برخوردار بوده است. کوه البرز از قداست و پاکی ویژه ،اندیشۀ ایرانیان در باور و    

فرّۀ دریافت قبل از اسلام، بسیاری از پادشاهان با  ،به معنی کوه بلند است. علاوه بر آن« هربرز»از ریشۀ 
این که خداوند در قرآن مجید، به  بر پایۀاند. همچنین دست یافته ،به قدرت و عظمت ایزدی در این کوه

ها و تبیین همسان بودن کند، ضرورت داشت تا با نگارش این مقاله به بررسی ویژگیقاف سوگند یاد می
خ زمین های زمین فراگرفته و به عنوان میخشکی اطرافاین دو کوه پرداخته شود. از نظر گذشتگان، قاف 

  تلقّی شده است. 
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 در نظرانجام شده، قاف یک رشته کوه و در مواردی به شکل کوهی مستقل  تحقیقاتدر بیشتر منابع و     
ها و باورهای متعدّد در خصوص البرز و قاف حتّی ظرفیّت وجودی این دو شده است. با وجود اسطوره

های هایی از آن در سرودهاست به طوری که نمونه، شعر دورۀ معاصر را تحت تأثیر خود، قرار داده هپدید
، مهدی اخوان ثالث، احمد شاملو و دیگر شاعران این سرزمین، قابل یوشیج، علی اسفندیارینیما

  مشاهده است. 
و به تبع آن ساخت سازی علاوه بر اینها، وجود این دو عنصر طبیعی و غیر طبیعی موجبات مضمون    

ادبیّات فارسی و عرفانی فراهم کرده است. بر این اساس ضرورت داشت تا در را در ترکیبات دستوری 
 قلمرو البرز و قاف این مقاله به نگارش درآید.

  پیشینۀ پژوهش -3-1
-انجام شدهدر قالب مقاله و کتاب، ی متعدّد و مستقلی اهدربارۀ البرز و قاف، تا به حال، پـژوهش    

هستند؛ اشاره  هایی که با این موضوع، در ارتباطترین پژوهشاز مهماست؛ در این فرصت به چند نمونه 
 شود:می

مقالۀ تجلّی قاف در شعر فارسی از مهدی نوروز، چاپ شده در نشریّۀ ادبیّات فارسی دانشگاه آزاد  -
، نویسنده در این مقاله، به بررسی ۱۳۰-۱۱۵صص  ۶شمارۀ  ۱۳۸۴ ۱۳۸۴اسلامی مشهد، تابستان 

 ادین و رمز و راز قاف در برخی از متون ادب فارسی، پرداخته است.های نمجنبه
پژوهشی  -مقالۀ از اسطوره تا عرفان، بررسی تطوّر کارکردهای معنایی قاف، درج شده در نشریّۀ علمی -

، ۱۳۹۵، بهار و تابستان ۳۰های ادب عرفانی )گوهر گویا( سال دهم، شمارۀ اوّل، پیاپیپژوهش
زاده شعبانزاده و آقای اسماعیل علیپور، نویسندگان در سرکار خانم مریم شعبان، نوشتۀ ۱۰۰-۷۷صص

به پژوهش « تغییرات معنایی»این مقاله، با عنایت به منابع غیر عرفانی و متون عرفانی، بر اساس نظریّۀ 
اند که شتهاند. نویسندگان در این مقاله، ابراز داانواع کارکردهای معنایی قاف در بافت عرفانی پرداخته

اند و وجه معنایی های اساطیری قاف با همان شکل اوّلیه، به منابع عرفانی، تسرّی یافتهبسیاری از ویژگی
  های اساطیری متمایل است.قاف در متون اوّلیّۀ عرفانی به جانب روایت

واثق عباسی و  به نویسندگی عبدالله« ایالبرز تا قاف بررسی تطبیقی دو رشته کوه اسطوره»از  مقالۀ -
اسماعیل علیپور، نویسندگان در این مقاله، بر این باورند که البرز اساطیری، ریشه در ایران باستان دارد 

ای مربوط به دورۀ اسلامی است و صبغۀ عربی آن و با مسائل دین زرتشتی در آمیخته است. قاف اسطوره
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وم انسانی و مطالعات فرهنگی در دو نامه ادب پارسی پژوهشگاه علغالب است. این مقاله در کهن
، به چاپ رسیده ۸۰- ۵۹صص  ۱۳۹۷پژوهشی سال نهم، شمارۀ دوم پاییز و زمستان  -فصلنامۀ علمی

  است.
، نوشتۀ آقایان بابک داریوش و «جایگاه کوه در ادبیّات ایران در گذر زمان و تأثیر مدرنیته بر آن»مقالۀ  -

، نویسندگان در 8۱۳۹اردیبهشت  ۸۶_۷۷( : ۱۷) ۱۶ۀ باغ نظر حشمت الله متدیّن، چاپ شده در مجلّ 
این مقاله، جایگاه کوه را در گذر زمان در ادبیّات ایران، ارزیابی کرده و با ورود فرهنگ مدرنیته تأثیر آن 

 اند.را بر معنای کوه بررسی کرده
کوه »ای با عنوان مقاله سرکار خانم فاطمه جعفری کمانگر و جناب آقای دکترمحمود مدبری، با نوشتن -

، به ۱۳۸۲های ادبی، پاییز و زمستان چاپ شده در فصلنامۀ پژوهش« و تجلّی آن در شاهنامۀ فردوسی
اند. در این ای پرشکوه از عالم ماوراء دانستهمنظور شناخت قداست و ارتباط معنوی کوه، آن را جلوه

لوی، به چگونگی کاربرد کوه در شاهنامۀ پژوهش نویسندگان با بررسی در آثار دینی اوستایی و په
  اند.فردوسی پرداخته

از « های ایرانی با شعر نومنظر نوین کوه در شعر نو فارسی، مقایسه جایگاه کوه در اسطوره»مقالۀ  -
، 97۱۳ خرداد ۳۷_۳۲( : ۴۲)۱۰بار، چاپ شده در مجلّۀ منظرآقایان بابک داریوش و محمّد آتشین

اند و شخصیّت ها، در ارتباط با کوه، جاودان شدهبرآنند که بسیاری از اسطورهاله، نویسندگان در این مق
کوه در خلق آثار معماری شهری و هنری ایران تأثیرگذار بوده است. همچنین نگارندگان این مقاله، به 

 اند.بندی تحوّلات مفهومی کوه پرداختهطبقه
 ۀمشتمل بر مقالات و مطالبی است که نویسنده دربار ،کتاب البرز کوه به نگارش دکترمنوچهر ستوده -

است. مطالب این کتاب از ذکر البرز در شاهنامه  نوشته ،رشته کوه البرز و دیگر مناطق مشرف و مجاور آن
ها و ستنیالبرز را از نظر ر   ،نویسنده در این کتاب .های جغرافی آغاز شده استو ذکر البرز در کتاب

ه قرار داده است. این کتاب از سوی بنیاد موقوفات دکترمحمود افشار به چاپ رسیده داقّ جانوران، مورد م  
  است.

  روش پژوهش -4-1
رز ـودن البـهمسان با، ـهردیسیـو دگ هاویژگیو مرور تحلیلی به بررسی  –این مقاله به روش توصیفی    
تاریخی، جغرافیایی و ... پرداخته ای، دینی، عرفانی، اسطوره های متعدّدی از قبیل:بافتدر  ،افـو ق
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های عینی و هدف از نگارش این مقاله، تبیین و ارزیابی همسانی البرز و قاف و بررسی ویژگی است.
 ماورائی آن دو، است.

 بحث -2
  قاف در قرآن -2-1

ای مکّی است. محتوای این سوره، آیه دارد و سوره که چهل و پنجاست،  قرآن پنجاهم نام سورۀ «ق»    
بیشتر پیرامون مسئلۀ معاد است. اشاره به حوادث پایان جهان، روز قیامت و انتقال به جهانی دیگر از 

و دستورهایی در مورد یاد  قرآن است. ذکر عظمتموضوعاتی است که در این سوره به آنها پرداخته شده
  شود.و با این آیات شروع می است هخدا از مباحث دیگر این سور

حْم   هِ الرَّ حِیمِ بِسْمِ اللَّ   نِ الرَّ
جِیدِ  ق رْآنِ الْم  الْق  جِیبٌ  (1) و  يْءٌ ع  ا ش  ذ  ون  ه  افِر  ال  الْک  ق  مْ ف  نْه  نذِرٌ مِّ م مُّ ه  اء  ن ج  وا أ  جِب  لْ ع  ا  (2) ب  ا مِتْن  إِذ  أ 

ابًا ر  ا ت  نَّ ک  عِیدٌ   و  جْعٌ ب  لِك  ر  مْ ( 3) ذ  رْض  مِنْه 
 
ص  الْْ نق  ا ت  ا م  لِمْن  دْ ع  فِیظٌ   ق  ابٌ ح  ا کِت  ن  عِند  قِّ ( 4) و  وا بِالْح  ب  ذَّ لْ ک  ب 

رِیجٍ  مْرٍ مَّ مْ فِي أ  ه  مْ ف  ه  اء  ا ج  مَّ   ... (5) ل 
مجد و عظمت. )که منکران ایمان نیاوردند( بلکه از او( قسم به قرآن با)قسم به قدس و قدرت  «ق»    

ار )نادان( گفتند این )دعوی آمدن رسولی از خودشان که آنها را هشدار و اندرز دهد به شگفت آمده و کفّ 
اك شدیم ـم و یکسره خـردیه م  ـا پس از آنکـا مـی است. آیـرسالت و خبر از قیامت( بسیار چیز عجیب

آنچه زمین از آنها بکاهد  ب نکنند که( ما بهشویم(؟ این بازگشت بسیار بعید است. )تعجّ از زنده میـ)ب
گاهیم و کتابی نگاهدارنده )لوح محفوظ که مشتمل بر همۀ حقایق عالم است( نزد ماست. بلکه  کاملاً  آ

کافران چون )رسول( حق آمد او را تکذیب کردند و )در کار بزرگ رسالت و قرآن با عظمت( در حالی 
)گاهی از جهل، افسانۀ پیشینیان شمردند و گاهی سحر و شعر پنداشتند.( .مضطرب و سرگردان ماندند

  
چنانکه یکی از  .است «ق»و آن حرف  است به کار رفتهاز حروف مقطعه  حرفی ،در آغاز این سوره    

ای همچون حروف ساده ۀه حروف مقطعه این است که قرآن با آن همه عظمت از مادتفسیرهای قابل توجّ 
پایان داشته علم و قدرت بی ،ۀ قرآن مجیدگر و نازل کننددهد که ابداعالفبا تشکیل یافته  و این نشان می

البته تفسیرهای دیگری برای حروف مقطعه نیز  .است ای چنان ترکیب عالی آفریدهساده که از چنین ابزار
   است.آمدههای حم ، اعراف و سورهانهای بقره، آل عمرد دارد که در آغاز سورهوجو
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اند در بسیاری از را اشاره به بعضی از اسماء الله )مانند قادر و قیوم( دانسته «ق»ران نیز برخی از مفسّ     
رسد زمین است، در اینجا بعید به نظر می ۀنام کوهی است عظیم که محیط به کر «ق»تفاسیر نیز آمده که 

در  «ق»حرف بلکه ، های سوره ندارد، چرا که نه تنها تناسبی با بحثباشد اشاره به کوه قاف «ق»که 
علاوه اگر منظور از آن کوه ه ، بهای قرآن آمدهت که در آغاز سورهای اساینجا همانند سائر حروف مقطعه

و خبر ور و امثال آن، و ذکر یك کلمه بدون مبتدا بایست با واو قسم همراه باشد مانند و الطّ می ؛قاف بود
  . یا واو قسم مفهومی ندارد

، در حالی که به صورت مفرد نوشته «ق»این است که ها رسم الخط تمام قرآن ،اینها گذشته ۀاز هم    
دهد ذکر این حرف از حروف مقطعه از جمله اموری که گواهی می نویسندکوه قاف را به صورت قاف می

: قسم فرمایدقرآن مجید یاد کرده، می از آن سوگند به برای بیان عظمت قرآن است اینکه بلافاصله بعد
  (227 :22 ،ج1387 ،مکارم شیرازی).( ..و القرآن المجیدبه قرآن مجید )

عه به دلیل شروع آن با ،به نام قاف ،گذاری این سورهنام     ط ّ ق  نام دیگر این سوره  اند.دانسته« ق» حرف م 
ر باباسقات یک  ۀکلم است. ۀ دهم به کار رفتهباسقات )به معنای درختان بلند( است که این واژه در آی

ا « »ق» ۀسور ۳۸ ۀآی شأن نزول ۀاست. درباراستفاده شده« ق»ۀ در قرآن و آن هم در سور قْن  ل  دْ خ  ق  ل  و 
رْ 

 
الْْ اتِ و  او  م  ا فِي سِت ّ الس ّ م  ه  یْن  ا ب  م  ی ّ ض  و  وبٍ ةِ أ  غ  ا مِن ل ّ ن  س ّ ا م  م  ها و زمین و آنچه و در حقیقت، آسمان «امٍ و 

 است آمده« دیم و احساس ماندگی نکردیمرا که میان آن دو است در شش هنگام آفری
 رـپیامب د.ـردنـؤال کـن از وی سـا و زمیـهمانت آسـخلق ۀارـو درب آمده( )ص پیامبر نزد یهودیان :که

، آسمان را شنبهسه روز ها را، کوهدوشنبه و شنبهیك ن را روزـد زمیـداونـ: خدـنودـرمـف)ص( 
. سپس یهودیان پرسیدند: پس از این آفرید روز جمعه و ستارگان و مهر و ماه را شنبهپنج و چهارشنبه در

رْشِ »خلقت و آفرینش، خداوند به چه کاری پرداخت؟ پیامبر آیه  ی الْع  ل  وی ع  م ّ اسْت  ؛ ندرا قرائت فرمود« ث 
پایان خداوند است، پرداخت؛ ولی ت و قدرت بییعنی سپس به استیلای بر عرش که حاکی از قوّ 

را به استراحت پرداخت  شنبه در این مرحله پایان یافت و روزیهودیان گفتند: در این صورت کار خداوند 
و بر عرش خود تکیه زد تا رفع خستگی نماید. پیامبر از این گفتار یهودیان عصبانی شد و خداوند برای 

 .را نازل فرمود و ماندگی و استراحت را از ساحت خداوند دور دانست آیه گفتار یهودیان این ردّ 
  قاف -2-2

برخی  در ارتباط است. «قفقاز» ۀو با واژ «کوف»احتمالًا  پهلوی زبان در «ق» ریشۀبه هر تقدیر،     
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ن به گما( ۱۷۴۰:، ۷ج1367)طبری،  .اندقاف دانسته کوه را  قرآن در« ق» ۀران منظور از حرف مقطعمفسّ 
های های آسمان بر آن نهاده شده و منشاء پیدایش کوهگرفته، کنارهسراسر زمین را دربر« قاف» گذشتگان

زمین  ۀدارندارتفاع قاف پانصد فرسنگ و بیشتر آن در میان آب است و مانند میخ، نگه و دیگر است
 د یا یاقوت سبز است که رنگ آسمان درلرزان خواهد بود. جنس این کوه از زمرّ  ،نه زمین گر است، و

کوه »بنابراین، آن را  (6  :۱۸۹۹ ،۲سی، جمقدّ ) نه از عاج سفیدتر است؛ گر آن است، و واقع انعکاسی از
  اند. نیز نامیده« اخضر

لقا»آن دو شهر  ۀا در کوهپایکند، امّ انسانی زندگی نمی ،در قاف     لسا»و « جاب  وجود دارد. « جاب 
گفتند منزل داند آن سوی قاف چیست؛ برخی میکسی نمی (560:  ۱۳۷۷، ۱مداینی، ج و افشاری)

ر هایی از طلا و نقره و مشک تصوّ ه و دیگران آن را سرزمینفرشتگان است و برخی آن را جایگاه اجنّ 
آب حیات و جایگاه  ۀکند. چشمگفتند خورشید پشت آن و در چاهی غروب میکردند. برخی میمی

  ( ۳۳۰ : ۱۳۸۵ )عطار نیشابوری،دانستند. عنقا( را هم کوه قاف میسیمرغ )
ر ـزد مهـای رارـلّ استقـمحرز و ـوه البـان کـزرتشتیان، آن را هم  از جملـهم، ـای ههدّ ـع    

جا که در از آندانند. بخش این افسانه میو جایگاه کوه قفقاز را الهام پژوهشگران، نام .دـردنـشمیـم
ی ـکوه قاف را همچون میخ خداوند این بود که اعتقاد بر ؛هستند زمین تثبیت ۀها مایگفته شده کوه  قرآن
است و چون آن پیوسته ها را بهکوهۀ هم ۀو ریش ها را از آن رویانیدهزمین قرار داده و دیگر کوه ثبات برای

دهد که آن را می رمانـف ؛است لوکّ ـم وهـک نـر ایـه بـای کفرشته بخواهد بر قومی غضب کند، به
تواند تمام دنیا این کوه همچنین می جنبش افکند ومی زلزله بجنباند و از این طریق در آن زمین

او  ۀدـ. به عقیاست هرای کوه قاف قائل شدـزی بـای رمـ، معنخ اشراقـشی ،روردیـسه .کند ویران را
نهـم و مـرز میـان  کـفل زـ، رمانـانس ارواح دـو مقص ـأوه و منشـازده کـی ۀـوعـوه قاف مجمـک

  ( ۲۴۷:  1375، ۱ج)پورنامداریان،  است. معقول و محسوس عالم
الطّیر سفر گروهی در منظومة منطق ارطّ ع .در برخی متون عرفانی نیز آشیان سیمرغ در کوه قاف است    

ای که خلاصه« ق»قاف ترکیبی است از سه حرف  .دهددر کوه قاف شرح می از مرغان به سوی سیمرغ را
ای از واژۀ فرهنگ خلاصه« ف»ای از کلمۀ اندیشه و در نهایت حرف لاصهخ« ا»از واژۀ قلم، حرف 

 (118:  1384)نوروز، است. 
  یمردماعتقادت کوه و -3-2
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از این جهت است که در اند. سی داشتهو مقدّ  های باستانی جایگاه ویژهها و آیینها در سرزمینکوه    
است و رفتهیـه شمار مـب یـگاه انوار اله ی، کوه محلّ عبادت و تجلّ یو سام ینظر پیروان ادیان ایران

 اند. برترین اساطیر، پیرامون آنها شکل گرفتهبرخوردار بوده و معروف یاها از جایگاه ویژهبلندترین کوه
 ۀشدند؛ آتشکدیهـا سـاخته مایران باستان، بر فـراز کـوه یزردشت یهاآتشکدهاین اساس مشهورترین 

 یآذرگشسب بر بالا ۀفرنبـغ بـر فـراز کـوه خـوارزم و آتشکد آذر ۀمهر بر کوه ریوند، آتشکد برزین آذر
بستن به هـا و نقاط مرتفع، همین طور دخیل کـوه یمرقد امامزادگان بر بـالا یکوه اسنوند. ساختن بنا

)عباسی و علیپور، باشند. یه مـولـن مقـاند، از همیها رستهکوه یکه بر بالا یقصد شفاعت بر درختان
زیارتگاه زئوس خدای ، در یونان بلندترین کوه، المپ بود واقع در میان مقدونیه و تسالی»( 61: 1397

« ا در کوهی مشرف به شهر آتن بودخدایان در این کوه و زیارتگاه آپولون در کوه دلفی و زیارتگاه آتن
 (. 50: 1389)قرشی، 

  حیات پیامبرانپیوند کوه با  -2-4
اند. کوه جودی، پیوندی است که با زندگی پیامبران داشته ۀها نیز به واسطت برخی کوهیّ شهرت و اهمّ     

است. کشتی حیات تاریخی پیامبران گره خورده صفا و مروه، طور سینا، کوه زیتا )زیتون( و کوه حرا با
بین صفا و مروه را در  ۀگیرد. همسر ابراهیم )ع( فاصلنوح )ع( پس از طوفان بر فراز جودی آرام می

 کند.پیماید. موسی )ع( در طور سینا پیام الهی را دریافت میجستجوی آب برای فرزند چندین بار می
سخن به میان آمده است. طور پنجاهمین سورۀ قرآن کریم و نام کوهي بسیار « طور»در قرآن کریم از کوه 

رفت. این کوه در شبه جزیرۀ سینا واقع است. موسي )ع( است که موسي )ع( براي مناجات به آنجا مي
  در آنجا آتش و نور را دید و به دنبال آن رفت و سرانجام پیامبري یافت.

وه طور ـر کـوسیچه اي بـرم مـلاج           اي آتش ز دوردیدههم چو موسي                            
  

 )عطار نیشابوری(                                                                                                                              
را به پیامبری مبعوث ـار حـالله )ص( در غولـنماید و رسه آسمان عروج میـعیسی )ع( از کوه زیتا ب    

ها شدند و عموم زیگوراترسد اهرام مصر، معابدی که به شکل هرم ساخته میشود. به نظر میمی
  .شکل ظاهری کوه و ارتباط ارتفاع و تقدّس باشند یادآور
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  قداست کوه -5-2
دّس ـر بسیار مقـاز عناص است بلکه تنها یک پدیدۀ جغرافیایی ساده نبوده ،کوه نزد ایرانیان باستان    

به سوی آسمان  برآمدگینزد ایرانیان باستان کوه به دلیل  داشت. خاصّیو قداست  آمدبه شمارمیطبیعی 
ابزاری رودها و بردمیدن خورشید از پشت آن و گردش ستارگان بر بالای آن  ،هاسرچشمۀ آب دارابودنو 

در متون مزدیسنا به دلیل تقدّسی که برای  (63: 1382 آبادی،غیاث )مرادیانسان و خدا بود.  بینپیوند  برای
ی ـد. یکـاندهـهزار ستونی ایزد سروش بر بالای بلندترین قلّۀ کوه البرز متصوّر ش کوه قائل بودند، خانۀ

باستان دارد و در نگرش باورها و اعتقادات  ها که ریشه در فرهنگ ایرانهای اساطیری کوهر از نقشـدیگ
 (107: 1383)مدبری و جعفری،  .باشدعموم نیز ریشه دوانده، جنبۀ قداست اسطورۀ کوه می

  اسطورۀ کوه -2-6
شد به کوه و مکان پر رمز و راز آن نابسامانی و فساد می ،زمین هر گاه در ایرانبزرگان اساطیری ایران    

کودک  ،از هراس سربازان دربار ضحّاک ،مادر فریدونفرانک،  ،مطابق شاهنامۀ فردوسینهادند؛ روی می
زمین را تباهی و فساد و نهد؛ هنگامی که در دوران زال ایرانرا به نزد دانای دینی در البرز کوه میخود 

سیاسی و  گیرد این کیفیّت معنوی کوه است که زال را برای سامان بخشیدن به حیاتنابسامانی فرا می
فرستد زیرا فرّۀ ایزدی که را به طلب کیقباد به البرز کوه می  سازد و رستمران متوجّه البرز میـاجتماعی ای

ومت زردشتیان است با کوه پیوندی شگفت دارد؛ در اوستا نیز بارها کوه ـدر اصل و نهاد سیاست و حک
  (100: 1379)مختاری، اند. و فره با هم یاد شده

کند شاه ایران هخامنشی نیز آرامگاهش در کوهستان است؛ ونه که خورشید در کوه غروب میهمانگ    
جهد پس شاهنشاه پارسی که نعمت بخشنده است از کوه است که آب که همان نعمت است بیرون می

(277: 1380)بهار، گردد زیرا مرگ شاهنشاه با مسائل نعمت و برکت مرتبط است. در کوه مدفون می
  

عوالم با این زمین  ۀو مقدّسي رو به رو هستیم که پیوند دهند یمثال یهاهمچنین در اساطیر با کوه    
اطیر ایراني، البرز کوه جایگاه . در اسخاکي و جلوه گاه خداوند و راه دستیابي آدمي به جهان برترین است

اعمال خوب و بد مردمان  ترازوي رشن ایزدي، سنجندة اعمال نیکوان و بدان است. به نقل روایت پهلوي
همچنین این قلّه، گذرگاه ایزد چینود   شود.بواسطۀ سه ایزد رشن سروش و مهر بر فراز این قلّه سنجیده مي

  (64:  1382، و جعفری )مدبری. و راه ارتباطي به جهان برترین است
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دنیا نیز رسوخ آمیز کوه و نقش ارتباط بخش با جهان ماورایي در ادیان بزرگ ه قداست اسرارـاعتقاد ب    
هایي و ارتباط غیبي آنان در کوهاند است. بیشتر پیامبران، دین خویش را از کوه بر مردمان نازل کرده کرده

 یشتي، گفتگو. در اعتقادات ایران باستان و مطابق آیین زرداستاند بر قرار شدهتي مثالي یافتهکه وضعیّ 
خدا  یو مکان گفتگو یاست. طور سینا مهبط وح ر فراز کوه صورت گرفتهزرتشت با اهورامزدا نیز ب

ور در غار حرا به الهام النّ نیز پیامبر اکرم بر فراز جبل یهاي اسلاماست. در اندیشه )یهوه( با موسي بوده
 (65:  همان)نازل شد.  در این کوه مقدّس بر او یاله یدست یافت و نخستین وح یغیب
  های قافویژگی -7 -2

اند، تقریباً مشترک و بسیار به یکدیگر ای که برای قاف در منابع مختلف بیان کردههای اسطورهویژگی    
د( است. رنگ کبود آسمان، بازتابی از رنگ سبز زمرّ  / مشابه است: جنس آن از گوهری سبزرنگ )یاقوت

است. قاف، عامل به وجود آمدن زلزله به امر  زمین کشیده شده اطرافدیواری بر  مانندقاف است. به 
  زمین است. ۀدارندهای نگهخداست و هم در حکم میخ

های آن هستند. جایگاه ریشه ۀاند و به منزلهای موجود در زمین از کوه قاف منشعب شدهتمام کوه    
رود؛ یعنی جهان آخرت در آن سوی کوه قاف ه شمار میسیمرغ است. مرز میان دنیا و آخرت ب یا عنقا

آن تا  ۀآن قدر بلند است که از قلّ قاف . استآسمان بر روی قاف قرار گرفتههای کرانه و هاقرار دارد. پایه
فرشتگان و جنیان است. در آن سوی قاف، عوالم  جایگاهقامت یک مرد فاصله است.  ۀآسمان به انداز

  کنند. زندگی می -غیر از موجودات زمینی -ها و موجودات دیگری و انسان وجود داردنیز دیگری 
منشأ طلوع و غروب خورشید، پیدایش ابرها و برف و باران است. شهر جابلقا در شرق و جابلسا قاف،     

های یخ وجود دارد که از های پوشیده از برف و کوهدر غرب کوه قاف قرار دارند. در پشت قاف، سرزمین
کنند. چهار فرشته نگهبان به فرمان خداوند بر م محافظت میمین و موجودات آن در برابر حرارت جهنّ ز

  ( 305: 1374)مقدسی،  .ل هستند تا شیاطین از آن عبور نکنندقاف موکّ 
از جمله: وسعت، قداست،  نداهایی برشمردهبه هر تقدیر در شعر فارسی، شاعران برای قاف ویژگی    

پاک بودن، نمادی از جسم، قلم، ثناعت، دوری و تنهایی، استواری، بزرگی، محیط بر زمین، سبز بودن، 
(129 -121: 1384)نوروز، ی، عظمت، محلّ امتحان، بقا، وقار و فقر و ... قدرت، اعتکاف، محلّ تجلّ 

  
  فارسیمعتبر فرهنگ لغت دو قاف در  -8 -2
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: ذیل قاف(. 1364)معین، « دانند« قفقاز»بعضی آن را همان جبال »است: فرهنگ فارسی معین آمدهدر     
آوایی و موسیقی مشترک حروف اصلی دو کلمه باشد و دلیل رسد این توجیه به سبب همه نظر میـب

« استمأخوذ از قافقاز، تلفظ یونانی قفقاز » ،«کازیمیرسکی» ۀدیگری نداشته باشد و شاید به گفت
-احادیث و روایات نیز کشیده شده ۀاسلامی و حوز ۀی به دوراین دیدگاه حتّ : ذیل قاف(. 1373)دهخدا، 

اند کوه قاف جهان را در خود است که فرموده نقل شده است؛ مثلًا در بحار الانوار از امام باقر )ع(
رنین را اسکندر ـه ذوالقـرانی کاست و مفسّ ز وارد شدهـر نیـاین مسئله به ساحت تفاسی .استفراگرفته

زمین در جستجوی آب حیات و سخن گفتن او با کوه قاف رای سفر او به مشرقـه ماجـد، بـداننیـم
  .اندپرداخته

  قاف در عرفان -9-2
ای مانند تاریخ طبری، تاریخ اسطوره -های اساطیری از روایات شفاهی به منابع تاریخیمایهبن    

ر عرفانی ـه متون نثـاست؛ سپس بالبلدان و نزهه القلوب منتقل شدهبلعمی، آفرینش و تاریخ، معجم 
است. همچنین مسیر حرکت از اسطوره به است و از آنجا به شعر عرفانی فارسی راه یافتهلیه وارد شدهاوّ 

است. ، متون نثر عرفانی و سپس شعر عرفانی بودهعرفان از طریق تفاسیر مربوط به برخی آیات قرآن
 یاند که همۀ سعمطلق دانسته یصوفیه قاف را سرزمین دل و سرمنزل سیمرغ جان و حقیقت و راست

میسّر نیست و سالک ناگزیر  رنج و سختیتحمّل شود. امّا این کار بدون یه آن مـسالک صرف رسیدن ب
: 1384نوروز، )خضر کند و دل و جان به هدهد سپارد.  یهمرهنهایت یگذشتن از این راه ب یاست برا

22) 
  ترکیبات قاف -10 -2
است که یک جزء  تشبیهی و استعاری قرار گرفته ات اضافۀدر ساختمان یک عبارت یا ترکیب ۀ قافواژ    

 قاف قرب، قاف»واژه یا اصطلاح خاص عرفانی است، مانند  (همشبّ )قاف و جزء دیگر  ۀترکیب، کلم
شود، به ذهن متبادر میموارد زیر قاف  ۀ، از کلمگونه ترکیبات معمولًا در این« و... قدم و قاف قناعت

جزء عرفانی ترکیب،  ۀخست، عظمت و ارتفاع که شاعر یا نویسنده با آوردن قاف، قصد دارد بر بیشینن
کید کند. دوم، ایهام تناسبی است که بین قاف و بعضی کلمات دیگر وجود دارد؛ هم « ق»آوایی حرف تأ

   وجود دارد.ها گونه ترکیبآرایی نیز مقصود دیگری است که در اینو موسیقی حاصل از این واج
است؛ مثل « ق»رکیب، بدون حرف شود که جزء دوم تقاف در ترکیباتی استفاده می ۀهمچنین واژ    
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شده های ساختهها و عبارتدر بررسی ترکیب «ت و قاف صبر و قاف حیرت و...قاف کبریا، قاف الوهیّ »
مباحث مربوط به حال و مقام که در متون آموزشی صوفیه، ذیل  شویمروبرو میبا قاف با اصطلاحاتی 

  است. ها نام برده شدهاز آن
قربت، شوق، یقین، صبر، قناعت، عنایت، وجود، حقیقت،  ،تقرب ،رتند از: قرباین اصطلاحات عبا    

که هم از مصادیق حال هستند و هم جزء مقامات و ... عزلت  ،اشتیاق، بقا، معرفت ،تفرید، عشق، شوق
هایی مثل قاف حیرت، قاف معرفت و قاف صبر، به توان قاف را در ترکیببنابراین میروند. به شمار می

رسد یا با گذر از هایی دشوار به آن میای که سالک با عبور از عقبهی مرحله در نظر گرفت؛ مرحلهمعنا
شده با قاف، معمولًا به مصادیق های ساختهگونه ترکیب یابد. اینای بالاتر دست میقاف به درجه

     در عرفان اشاره دارند.« مقام»و « حال»مختلف 
های ساخته شده با قاف، ناظر به بعضی از صفات خداوند هستند یا به نوعی همچنین بعضی از ترکیب    

اند تا عظمت و نهایت آن کلمه را با دیگر با پروردگار ارتباط دارند؛ به این صورت که سخنوران کوشیده
تر سازند. قاف قدم، قاف تعریفی که از این اسطوره در ذهن خوانندگان وجود دارد، تا حدودی ملموس

دی، قاف قهر، قاف لاهوت، قاف عزّ الوه قت  بِی  ل  ت، قاف عنایت، قاف ذوالجلال، قاف یت، قاف خ 
ی، قاف هستی، قاف لامکان و مکرمت، قاف قرب، قاف قدرت، قاف معرفت، قاف وحدت، قاف تجلّ 

ل در این مجموعه قرار می  ۀوزت تازه، حگیرند و هر کدام به نحوی با قرار دادن قاف در یک موقعیّ قاف ک 
  دهند.های معنایی آن را گسترش میدلالت

به است، مانند قاف عشق، قاف قناعت، قاف هٌ ه، به مشبّ های تشبیهی غالباً از نوع اضافه مشبّ اضافه    
های گوناگونی است که شبهکند، وجهه میهای بلاغی جلب توجّ گونه ساختوحدت و... آنچه در این

به « یقاف تجلّ »شود. به عنوان مثال در اساطیری قاف به ذهن متبادر می معانی ۀبا در نظر گرفتن پشتوان
س ی نور خداوندی بر این کوه مقدّ رسد که قاف همان کوه طور است و تلمیحی به ماجرای تجلّ نظر می

حیرت  ۀرسیدن سالک به مرتب« قاف حیرت»هنگام مبعوث شدن حضرت موسی )ع( دارد. در ترکیب 
  است.از نظر عظمت و دشواری، همچنین اشراف بر سالک، به کوه قاف مانند شده

ر ـورد نظـمه ـاست کنمایی بزرگ ؛رسدبه نظر میتشبیهی ه ترکیبات ـدر این گون نکتۀ دیگری که    
 -بگیریماگر آن را به عنوان یکی از مقامات در نظر  -« قاف صبر»به عنوان مثال  است.ان آن بودهـطرّاح

است، اش به آن دست یافتههـارفانـوک عـدات و سلـیعنی مقام عرفانی صبر که سالک در نتیجه مجاه
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 ۀیعنی قهر الهی به مثاب« قاف قهر»به عظمت کوه قاف و دشواری رسیدن به آن است. همچنین است 
 ای، بزرگ و سهمگین است.قاف اسطوره

  نتیجه -3
مربوط به رشته کوه البرز و قاف، چنان پیداست که اقوام ایراني و سامي، زمین را گرد و  یهااز توصیف   

دور آن را فراگرفته و خود  تا هـایي دورکـه رشـته کـوه انددانستند و اعتقاد داشتهمسطّح و مرکز دنیا مي
هاست؛ ایرانیان به این اند که اصل و مایة پیدایش دیگر کوهها نیز از یك کوه اصلي منشعب شدهاین کوه

  کوه اصـلي، البـرز و اعراب بـه آن قـاف نام نهادند.
ۀ البرز و قاف در چگـونگي بالنـدگي و گسـترش آنهـا وجود دارد، دو نکتدو کوه که بین  از مشابهتی    

نباط توان استاوسـتا و متـون پهلوي مي کـه بـر اسـاس مسـتندات شود. نخسـت اینمي استنباط اساسی
ستن و بالندگي در مـورد کوه از اسطورة ایراني البرز به روایات اساطیري مربوط به قاف ر   ۀکرد که انگار

  است و اصالتاً اندیشه و باوري ایراني است. راه یافته
حیات اساطیري با پذیرش  ۀالبرز ایراني در قاف عربي اسلامي و ادامیا تحوّل دگردیسي دوم این که     

-مجسّمههـاي فرهنگـي ایـران پیشااسـلامي، ماننـد موسیقي، ایرانیان، بعضي جنبه از سویدین اسلام 

تر فرهنگي عمیق سطوحسنّت فرهنگي ایرانیان حذف نشدند، بلکه به ۀ یکباره از بدنو ... آواز  ،سازی
شدند. این فرایند، همچنین براي  محو و استحالهي، منتقل گردیدند و یا در دیگر هنرها مانند شعر و نقاش

خود با  تطبیقو با  دادنتغییر شکل با فاق افتاد. در واقع اسطوره هاي ایران باستان نیز اتّ بعضي اسطوره
حوّل تانطباق و  ترسد و همین ظرفیّ ه دوام و پایایي ميـو ب یابدمیمسائل و مضامین تازه، حیاتي تازه 

 آیـد. اسـطوره بـه شـمار مـي پایداریپذیري است که عامـلِ اصـلي 
 

  منابع و مآخذ
 .قرآن کریم -
 تهران، ۱هفت لشکر )طومار جامع نقالان(، ج(  ۱۳۷۷.)مهدی ،مداینی ،مهران ،افشاری -
  ( بندهش. تهران. نشر توس.1380بهار، مهرداد. ) -
 ، تهران ۱های رمزی در ادب فارسی، جرمز و داستان( ۱۳۷۵.)پورنامداریان، محمّدتقی -
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جایگاه کوه در ادبیّات ایران در گذر زمان و تأثیر » (8۱۳۹ .)حشمت الله ،متدیّن ،بابک ،داریوش -
 ،  ۸۶_۷۷( : ۱۷) ۱۶مجلّۀ باغ نظر  ،«مدرنیته بر آن

منظر نوین کوه در شعر نو فارسی، مقایسه جایگاه کوه » (97۱۳ .)بار، محمّدآتشین ،بابک ،داریوش -
  ۳۷_۳۲( : ۴۲)۱۰مجلّۀ منظر« های ایرانی با شعر نودر اسطوره
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   "Q" is a surah with the theme of resurrection. It is on the side of "Kov" and is 

related to "Caucasus". "Qaf" surrounds the earth and is responsible for the 

creation of mountains, and they consider it to be the place of angels and elves, 

gold, silver and musk, the sunset, the water of life and the abode of Simorgh. 

Zoroastrians considered it "Alborz" and the place of "Izd Mehr". The fame of 

mountains such as Jodi, Safa, Marwah, Tor Sina, Zita and Hara is due to their 

connection with the prophets. Ancient Iranians considered the mountain to be 

the link between man and God, and Alborz was the place to measure good deeds 

and knowledge. 

     Compounds whose part is "Qaf" such as "Qaf of astonishment, knowledge, 

patience and..." Qaf means "stage" and some such as "Qaf of anger, glory, 

power, and..." are the attributes of God. From the similarity of Alborz and Qaf, 

the "highness" of the mountain, from the myth of Alborz, to the mythological 

stories of Qaf, and it is an Iranian idea, and the change of Alborz in Qaf with 

the acceptance of Islam by Iranians, some aspects of Islamic culture, from the 

body of Iranian culture. They were not removed, but joined to deeper layers. 

The influence of these two mountains on the cultivation of the prophets and its 

relationship with man and God made the authors to investigate the 

characteristics of these two mountains in a descriptive article. 

 

Keywords:Q, Alborz, myth, mysticism, similarity, characteristics. 

 


