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Abstract 

The unconscious and archetypes such as dream, self, anima, shadow, opposites, 

and rebirth in Jung’s theory are more evident in works that have mystical, 

introspective, and psychological aspects. The novel “Tasruf” by Touraj Zahedi 

is a narrative of the protagonist’s intuitions from the unconscious world. This 

novel consists of three books and a total of thirty-six chapters. In the first book, 

“Izhar”, the main character of the novel “Seyyed Saba Heshmati” is summoned 

before Satan. In the second book, “Taskhir”, the soul of the main character is 

possessed by Satan, and in the third book, “Tavasal”, Seyyed Saba, who is 

captive in the hands of Satan, is freed from Satan’s possession by resorting to 
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divine lights and a helping hand from the unseen world. The purpose of this 

article is to analyze the function of Jung's archetype of the individuation process 

in the actions of the characters in Touraj Zahedi's novel "The Possession". The 

method of analysis in this research is analytical-descriptive. The findings of the 

research show that the main character of the novel, Seyyed Saba Heshmati, is 

invited to search the unconscious to achieve human perfection. In order to 

understand himself, he goes through all the stages of ritual conduct by 

recognizing the anima, receiving the guidance of the wise old man, and 

struggling with various aspects of his shadow, in order to achieve growth, 

development, and harmony with his inner self. 

 

Keywords: Carl Gustav Jung, Touraj Zahedi, novel of possession, archetype 

process of individuality 

 

An Analysis of the Actions of the Characters in the Novel 

Tasarruf by Touraj Zahedi Based on Jung’s  Archetypes 
Extended Abstract 

The novel Tasarruf by Touraj Zahedi, with its multilayered narrative structure 

and profound historical and mystical references, provides a fertile ground for 

psychological and literary analysis, particularly within the framework of Carl 

Gustav Jung’s theory of archetypes. The introduction and problem statement of 

this study emphasize that contemporary Persian novels, much like classical 

texts, embody layers of the collective unconscious, where characters often 

unconsciously take shape through archetypal patterns. Among such works, 

Tasarruf stands out as a compelling case in which the psychological struggles 

of its protagonist and other figures mirror the universal dynamics of the human 

psyche. Despite the extensive application of Jungian theory in analyzing 

Persian classics such as the Shahnameh or Masnavi, limited scholarly attention 

has been devoted to contemporary novels. Thus, this research fills an important 

gap by situating Zahedi’s narrative within the framework of Jung’s archetypal 

system. Methodologically, the study is qualitative and descriptive–analytical, 

focusing on the alignment of Jung’s central archetypes—Self, Shadow, Anima, 

and Persona—with the actions and conflicts of the novel’s characters. The 

primary objective is to reveal how the protagonist’s path embodies the process 

of individuation and to highlight the broader psychological and cultural 

implications of such a reading. 
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The main body of the article analyzes the actions and inner conflicts of Seyyed 

Saba Heshmati, the central character of the novel. From the outset, he is 

portrayed as a figure caught in a profound crisis of identity and choice, 

oscillating between faith and doubt, truth and social mask, earthly passion and 

spiritual aspiration. His outward journey, framed through familial, social, and 

political struggles, corresponds inwardly to the confrontation between his 

conscious and unconscious realms. In joining different circles of companions 

and encountering various challenges, he symbolically enters the domain of the 

collective unconscious, where he is forced to face his Shadow. The Shadow 

emerges not only in the form of demonic forces, political ambition, and 

temptation but also through his own moral and emotional dilemmas. At times, 

Seyyed Saba succumbs to these forces and moves toward collapse; at other 

times, partial awareness allows him to overcome aspects of the Shadow. 

Meanwhile, the Anima manifests through the female figures of the novel, 

reflecting both its positive and negative aspects. His loyal and faithful wife 

embodies the positive Anima that directs him toward spiritual elevation, 

whereas seductive and deceptive women symbolize the negative Anima that 

entraps him in illusion and downfall. This duality underscores Jung’s notion 

that the feminine element within the male psyche plays a transformative role in 

the individuation process. The Persona, or social mask, further complicates 

Seyyed Saba’s journey: while necessary for social acceptance and the pursuit 

of power, it simultaneously estranges him from his true self and results in 

alienation. Ultimately, the archetype of the Self surfaces gradually through 

moments of trial, failure, and illumination. Though Seyyed Saba repeatedly 

strays from balance, fleeting insights guide him toward reconciliation of 

opposites and a fuller acceptance of his entire being. Thus, the narrative of 

Tasarruf unfolds not only as a socio-historical drama but also as a metaphorical 

account of the inner psychological journey of individuation. 

The discussion and conclusion emphasize that a Jungian reading of Tasarruf 

reveals deeper dimensions of its narrative, showing how the protagonist’s 

struggle with unconscious forces mirrors the condition of the contemporary 

human being—caught between tradition and modernity, spirituality and 

materialism, social conformity and personal truth. 

The findings suggest that Zahedi’s novel offers a model of the archetypal hero’s 

journey, in which the individual, by confronting the Shadow, engaging with the 

Anima, transcending the Persona, and approaching the Self, achieves the 

possibility of inner unity and psychological wholeness. Ultimately, this study 

demonstrates that contemporary Iranian literature, like its classical 
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counterparts, holds immense potential for reinterpretation through analytical 

psychology, offering insights not only into the dynamics of narrative but also 

into the collective and individual psyche of today’s society. In this way, 

Tasarruf transcends its function as a literary narrative to become a reflective 

space on the depths of the unconscious and a mirror of humanity’s enduring 

quest for identity, meaning, and wholeness. 
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 یونگ کهن الگویاز تورج زاهدی برمبنای  «تصرف»رمان   هایشخصیت کنشواکاوی 
4سیده مینا مصطفوی منتظری  

 دکتری زبان و ادبیات فارسی، واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی، رودهن، ایران )نویسندۀ مسئول(
 علیزاده شهین اجاق

 ایران رودهن، ، اسلامی آزاد دانشگاه ، رودهن واحد ، فارسی ادبیات و زبان گروه استادیار
 ماحوزی مهدی

 ایران رودهن، ، اسلامی آزاد رودهن،دانشگاه ،واحد فارسی ادبیات و زبان گروه دانشیار
یخ  یافت:تار یخ پذیرش: 15/2/1404 در  6/6/1404تار

 چکیده  
گاه و کهن       -در آثاری که جنبه در نظریۀ یونگ آنیما، سایه، اضداد و تولّد دوباره چون رویا، خود،همالگوهایی ناخودآ

ایتی از شهودهای زاهدی رواثر تورج  رمان تصرف .یابندمیدارند، نمود بیشتری  شناختیو روان گرایانهدرونی عرفانی، ها
گاه است. ر داین رمان از سه کتاب و در مجموع سی و شش فصل تشکیل شده است.  قهرمان داستان از عالم ناخودآ

در کتاب دوم  شود.به پیشگاه شیطان احضار می« شمتیسید صبا ح»، شخصیت اصلی رمان «احضار»کتاب اول، 
ان، ، سید صبای اسیر در دست شیط«توسل»آید و در کتاب سوم ، روح شخصیت اصلی به تسخیر شیطان در می«تسخیر»

کاوی کارکرد جستار واهدف از این  گردد.گر از عالم غیب از تسخیر شیطان رها میانوار الهی و دستی یاریبه با توسل 
ش روش تحلیل در این پژوه زاهدی است. تورج «تصرف»رمان های شخصیت گوی فرایند فردیت یونگ در کنشهن الک

، به جست وجو در حشمتی صلی رمان، سید صباا دهد، شخصیتمیهای پژوهش نشان یافته توصیفی است. -تحلیلی
گاه برای دست نی را با خویشتن، تمامی مراحل سلوک آییشود. وی برای درک ی به کمال انسانی دعوت مییابناخودآ

دگی و کند تا به رشد، بالنهای گوناگون سایۀ خود، طی میهای پیرخرد ومبارزه با جنبهشناخت آنیما، دریافت راهنمایی
 .دسازشی با خود درون دست یاب

     
 کارل گوستاو یونگ، تورج زاهدی، رمان تصرف، کهن الگو، فرایند فردیت.کلید واژه:  
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 مقدمه .۱    
مناسبی برای  ۀشناختی به دلیل ارتباط نزدیکی که با ناخودآگاه دارد، نمونگرایانه و روان، درونهای عرفانیرمان     

شناختی های متفاوت رواندر قرن اخیر واکاوی نظریه .الگوها و نمادهای نظریۀ یونگ هستندبررسی کهن
کاوی یا ها، روانهای متعددی است. یکی از این شاخهالگوها دارای زیر شاخهشخصیت و کهن

5پسیکانالیز گاه است و از آن دربارة پسیکانالیز )روان»است.  کاوی( روش تحقیق و تحلیل روان ناخودآ
توان سود برد. امروزه به روشنی به این اصل مسلم اذعان تمام تجلیّات فرهنگی، روانی و اجتماعی می

 ۱۳۵۰ارنست جویز، )«دی است قابل اطمینان برای گشودن رموز هر نوع اثر ادبی.کاوی کلیداریم که روان
گاه و ناهشیار است. ( ۳۴۲:  گاه یا هشیار و ناخودآ در نظریۀ یونگ روان انسان دارای دوبخش خودآ

گاه قسمت عمد گاه بخش بالفعل روان است و ناخودآ دهد فعلیت نیافته و روان را تشکیل می ۀخودآ
گاه مبهم، ناشناخته و بدون  ظهور و بروز گاه بستگی دارد. معانی و مفاهیم موجود در ناخودآ آن به خودآ

اند. این اند. بخشی از این مفاهیم و معانی فردی و بخشی جمعی و حتی نوعیصورت و شکل خاص
گاه راه می« یونگ کهن الگو»اخیر را  ۀدست ند یابنامیده است. کهن الگوها تحت شرایط مختلف به خودآ

ها نمود آنها نیز خاص بوده و به شکل نماد به ماهیت مبهم و تاریک کهن الگو کنند. با توجهو بروز می
نیست و بستگی به میزان دهند. مرموز بودن نمادها نیز یکسان شوند و خود را نشان میو رمز ظاهر می

گاهی بیشتر باشد نارتباط آن گاهی دارد. هرچه تأثیر ناخودآ تر است. تر و مبهمماد مرموزها با ناخودآ
الگوی مرکزی الگوها از نظر یونگ عبارتند از: خود )کهنترین کهنمهم (18: ۱۳۸۹حسینی و خسروی، )آقا

پنهان شخصیت(، نقاب)سازگاری رفتار فرد با جهان(، آنیما )عنصر زنانگی در  ۀناخودآگاه جمعی(، سایه )لای
 در ناخودآگاه زن( و پیردانا است.  ناخودآگاه مرد( و آنیموس )عنصر مردانگی

های فکری خود را در زمینۀعرفان و فلسفۀ کوشید دغدغه «تصرف»تورج زاهدی با انتشار رمان 
نگاهی عرفانی بر دنیای درون و بیرون انسان دارد. زاهدی در آثارش اسلامی در قالب رمانی نو ارائه کند. 

دهد. سلوکی شبه عرفانی به سوی کمال قرار می سلوکیهای خود را در های اصلی داستانوی شخصیت
گاه صورت میکه در عالم خواب، رویا،  را به سمت تولدی دوباره رد و شخص یگو جهان درون و ناخودآ

د و به سر کند. در این هدایت عموماً راهنمایی وجود دارد تا مبادا سالک از راه خود باز بمانهدایت می

                                                 
5 -Psychoanalysis 



 1404تابستان/هفدهمسال /63فصلنامه علمی پژوهشی زبان و ادب فارسی، دانشگاه آزاد اسلامی سنندج، شماره    7

 

 

گرایانه و شبه عرفانی دارد، بستری مناسب برای بازتاب که محتوایی درون رمانن ای منزل مقصد دست نیابد.
، در جهان پر تزویر امروز اصلی رمان زاهدیشخصیت  های یونگی است. نمادهای کهن الگویی و اندیشه

 پالایش کند تای درونی آنان را هدایت میحتی اگر درعمق تاریکی و گناه هم قرار گیرد سرانجام ندای
 ابند.ی

الگوهای یونگی فعال در تحلیلی با رویکرد کیفی و محتواگرایانه به واکاوی کهن –با روش توصیفیپژوهش این     
 هدف از این پژوهش بررسی کنش پردازد.جمعی و بدون مرز دارد، می رمان تصرف زاهدی که ریشه در ناخودآگاه

الگوهای سایه، آنیما، پیرخرد، خویشتن و تولّد دوباره است تا بر مبنای کهن «تصرف»های رمان شخصیت
-پرسشپاسخ به این در پی  جستاراین  چگونگی پیمودن مراتب رشد وخودشناسی از سوی آن آشکار گردد.

کهن چنین و هم اصلی رمان، سیدصبا، توانسته مسیر تفرّد را با موفقیت به پایان برساند؟ شخصیتکه  استه
اهمیت این  الگوهای نظریة یونگ تا چه اندازه در دستیابی قهرمانان داستان به تکامل روانی، مؤثر بوده است؟

 اسی تحلیلی یونگ نظریات روانشن اثر براساس یکانتخاب نقد  رمان، پژوهش در این است که علاوه بر معرفی
با محدود ساختن  تنها»رنه ولک،  ۀکه به گفت در این مسیر به صورت هدفمند گام برداریم؛ چراگردد موجب می

 ( ۲۳:  ۱، ج ۱۳۸۸ولک، )«توان به اشراف یافتن بر آن امید بست.موضوع است که می
 پیشینۀ پژوهش. 1-1

ومعاصر فارسی از دیدگاه آراء  های اخیر محققان بسیاری به مطالعۀ آثار ادبی کهندر سال      
بررسی رمان شازده »توان به موارد زیر اشاره کرد:میاند که از آن جمله الگویی یونگ پرداختهکهن

ذارتا اثر تحلیل روانکاوانۀ داستان سی» (،1388فریده آفرین، ) « انداز نظریات یونگاحتجاب از چشم
الگویی داستان "جایی دیگر" از گلی تحلیل کهن» (،1389واشرف خسروی، )مرتضی هاشمی « هرمان هسه

وکنیزک مثنوی براساس  الگوی حکایت پادشاهتحلیل کهن»(، 1390و فرهاد درودگریان الهام حدادی)«ترقی
الگوی آنیما در اشعار بررسی کهن» (،1391فرد، وعلی اصغر ریحانی)محمدعلی محمودی « دیدگاه یونگ

الگوی پیرخرد در بررسی کهن» (،1391وپیمان ریحانی نیا، فاطمه مدرسی )«مهدی اخوان ثالث
تحلیل"تولّد دوباره" پیر چنگی در مثنوی مولوی بر » (، 1392واشرف خسروی، سیدمهدی نوریان )«شاهنامه

وبررسی روند تکامل شخصیت قهرمان در هفت  نقد» (،1393)فرهاد درودگریان، « اساس نظریۀ یونگ
فرایند فردیت در » (،1393وسحر نوبخت فرد، )خسرو قلی زاده « خان رستم واسفندیار بر اساس نظریۀ یونگ
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های به عمل آمده، جست با توجه به بررسی (.1394وسیما رحیمی، قار علّامی )ذوالف« داستان رستم وسهراب
یت یونگ تورج زاهدی از منظر الگوی فرایند فرد «تصرف»رمانی دربارۀ دهد که پژوهشوجوها نشان می

 تاکنون صورت نگرفته است.
 رمان تصرف ۀخلاص.2     
در خانواده ویآید. که روحش به تصرف شیطان در می سید صبا حشمتی، مردی چهل و چند ساله،      

اعتقاد به خداوند میبا این وجود خود را بی .ای مذهبی و ارادتمند به امام حسین )ع( متولد شده است
بزرگ خاندان حشمتی، در عصر قاجار کتابی در مقتل امام حسین نوشته است و به وصیت او  داند. جدّ 

و با دختر ا آداب مسلمانی را به جا بیاورد این کتاب باید به سیدصبا به ارث برسد. به این شرط که صب
نود ساله با بنفشه خوانده است ولی راضی به  ۀاصرار خانواده، صیغبه  عمویش بنفشه ازدواج کند. او

 ،سرمه با عموی ثروتمندششود. می با دختری به نام سرمه دوست اوآغاز زندگی مشترک با او نیست. 
کند. عموی سرمه شرط ازدواج صبا با سرمه را ثروتمند شدن او زندگی می ،بابک هجران ملک طاووسی

دوستان بابک هجران شود تا مورد حمایت  ۀازدواج با سرمه باید وارد حلق. صبا برای داندمی
ها قرار گیرد و با قاچاق اسلحه بتواند ثروت بسیاری کسب کند. بابک هجران برای شروع از صهیونیست

بابک هجران  ۀپرستان که در خانشیطان ۀها در جمع حلقخواهد برای جلب رضایت صهیونیستصبا می
طی مراسمی به د، سب حضرت امام حسین )ع( را بگوید، کتاب قرآن را به آتش بکشد وبرگزار می شو

اعتقاد به شیطان معرفی . صبا در انجام کارهای خواسته شده تردید دارد و خود را بیشیطان ایمان بیاورد
شود پیوسته یاد می )نیروی خیر(« عمر»و )نیروی شر( « زید»ها به نام کند. دو ندای درونی که از آنمی

گاهی ازتوجه صبا به بنفشه و خانواده اند.در ذهن صبا در کشمکش کوشد صبا را نسبت اش میسرمه، با آ
گذرد و در همان به آنان بدبین کند. با بنفشه و یکی از فروشندگان صبا، به نام ایلیا در مکانی قرار می

گذرند و صبا، بنفشه و ایلیا را در رار میزمان درحالی که صبا سوار بر ماشین سرمه است از کنار محل ق
شود و د برای ازدواج با سرمه، مصمّم میدر تصمیم خو وی. شودبیند و به او بدگمان میکنار هم می
گردد و آپارتمان خود بازمی به تش بکشد.بابک هجران را بپذیرد و قرآن را به آ ۀگیرد خواستتصمیم می

آید قرآن را در آشپزخانه به آتش بزند. ناگهان زنگ در به صدا در می شود تادر تنهایی، دست به کار می
کند. معرفی می «سید رضا افخمی»شود و خود را مردی در پوشش مردان در عصر قاجار وارد خانه می
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1«پریان ۀخان»ای رمان خانهه همان نقاش قهوهمرد قجری کپیر دهد که اگر است، به صبا هشدار می 
شود و شوی! در همین زمان، صدای زنگ تلفن شنیده میبسوزانی تا ابد با آتش محشور میچیزی را 

شنود که مدعی است خانوادة صبا او را جلوی در منزلش صبا صدای گریان سرمه را از پشت تلفن می
 .اندمورد ضرب و شتم قرار داده

خود را در حالی  ۀکند و آیندن سفر میگیرد، در زماپیچش زمان قرار می ۀاز این نقطه سید صبا در دایر 
 ۀنوان نمایندکیشانش، به عو هم بیند. بابک هجرانکه روحش به تصرف شیطان در آمده است، می

صبا بدست بیاورند؛ صبا حاضر به فروش این  ۀرا، به واسط کتاب مقتل کوشند،نیروهای شیطانی، می
بابک هجران به مقصود خود دست  شود.کتاب است ولی این کتاب نزد پدر و مادر او نگهداری می

گاهی او را دست کاری میزدن به صبا، به بنفشه تجاوز و بنابراین برای ضربه د،یابنمی کند. صبا در دور آ
بیند و در مقطعی همسر زنی به مردی معتاد و کارتن خواب میشود. در مقطعی خود را زمان اسیر می

کند، با مرگ م مینام سیمین، که فرزند دختری به نام شاندیز دارد. پدر و مادر خود را در گردش زمان گ
داند در کدام دوره از زمان قرار دارد. عبدل، از اعضای شود. صبا گیج و سرگردان، نمیبنفشه مواجه می

گاه میحاج آقا نعمتی، صبا را در رویا می مریدان ۀحلق از او در عالم رویا شود.بیند و از احوال او آ
بگوید. « یا لطیف»متوسل شود و ذکر « امام حسین )ع(»خواهد برای رهایی از این شرایط به جدش می

شت، د صبا وجود داکند. پرتویی از باورهای مذهبی که دوران کودکی در وجوسفر می صبا به گذشته
های مختلف، رها و به زمان حال باز هنمایی عبدل از سرگردانی در زمانشود. او به رادوباره زنده می

خواست قرآن را به آتش بکشد و  سید رضا افخمی گردد. دوباره خود را در آپارتمانش، در حالی که میمی
گوید، تمام ود، و به او میرهجران میل دوباره به دنبال بابک بیند. در زمان حابه سراغش آمده بود، می

ها و نیروهای شیطانی، برای صبا آنان برایش آشکار شده است. اما راه گریزی از دست صهیونیسترازها 
هجری برود و  ۶۲برای او مأموریتی دارند. صبا باید به سال دهد که بابک به صبا خبر می ندارد. وجود

گذاری شده به د و در روز عاشورا با ماشینی بمبرا برایشان بیاور او ۀامام حسین )ع( را بکشد و سر برید
شوند. او صف عزادارن حسینی بزند. اگر به این خواسته عمل نکند، پدر و مادر صبا و بنفشه کشته می

کند. رود با امام حسین )ع( ملاقات میهجری می ۶۲زمان به سال  ۀتوسط نیروهای شیطانی، در دایر
م الکرسی و یاری اما ةشود ولی با خواندن آیط افرادی اسیر و تهدید به مرگ میوسهمان مقطع تدر 
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در روز عاشورا در حالی که گردد. صبا و به زمان حال باز مییابد حسین )ع( از دست اشرار نجات می
  شود.کوشید نیروهای اهریمنی موفق به آسیب رساندن به عزاداران حسینی نشوند، کشته میمی

 و بررسیبحث .3
کتاب اول رمان تصرف  رمان تصرف از سه کتاب و مجموعاً سی و شش فصل تشکیل شده است.   
که  راند. هنگامینام دارد واز چگونگی احضار سید صبا حشمتی به پیشگاه شیطان سخن می« احضار»

نی نیروهای شیطا ۀهای بابک هجران را جهت وصال با سرمه که نمایندشخصیت اصلی داستان خواسته
با در صنام دارد. چون سید « تسخیر»آید. کتاب دوم این رمان پذیرد به تسخیر شیطان در میاست می

رهد و کتاب گیرد با توسل به معنویت از دام شیطان میبرابر نیروهای اهریمنی در اوج استیصال قرار می
اری یدست شیطان با توسل بر ائمه و سید صبای اسیر در  نامیده شده است.« توسل»سوم رمان تصرف، 

ادامه به  در یابد.گردد و نجات میگر از عالم غیب از تسخیر شیطان رها میانوار الهی و دستی یاری
 پردازیم:بررسی کهن الگوها در این رمان می

6من   .3-1     )ایگو( قهرمان داستان 
گاهی انسان از جهان بیرون و      گاهی است. آ گاهی ما از خویشتن را  ایگو برابر با خودآ رد. گیر بر میدآ

گاه محض می  خودآگاه سید صبا حشمتی در رمان تصرف (۳۶: ۱۳۹۴.) فدایی،داندیونگ ایگو را خودآ
ود را خاست. با این وجود ای مذهبی متولد شده در خانوادهاست که  مهندس کامپیوتر او چنین است: 

ه وصیت خاندان حشمتی، در عصر قاجار کتابی در مقتل امام حسین نوشته است و ب داند. جدّ میلائیک 
ی جز کتاب چون نمادی از رمز الهی است، و به دست کس».اب باید به سیدصبا به ارث برسداو این کت

خیر و  امّا سید صبا حشمتی، پشت به (۵۳۱ :۴ج  ،)شوالیه و گربران« رهرو راه باطنی سپرده نخواهد شد.
د. پس او شایستگی حفظ این کتاب را ندار. الوهیت نموده و باورهای دینی خود را از دست داده است

اش های دینیتمامیتی که با وجود باورپروانی قرارگیرد تا کمال و یابی و خودلازم است در مسیر فردیت
                                                                         یابد.                         یاء شود و شایستگی حفظ این میراث بزرگ خاندان حشمتی را بدر کودکی داشته است، دوباره اح

گاه  .1-3-1     ورود به ناخودآ

                                                 
6 -Ego 
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گاهی خود است      و تمایل به ازدواج با او  شودآشنا می. با دختری به نام سرمه سید صبا غرق در خودآ
ها ورد حمایت صهیونیستدارد. صبا برای ازدواج با سرمه باید وارد حلقة دوستان بابک هجران شود تا م

سب حضرت ها، خواهد برای جلب رضایت صهیونیستقرار گیرد. بابک هجران برای شروع از صبا می
2امام حسین )ع( را بگوید، کتاب قرآن را به آتش صبا  وطی مراسمی به شیطان ایمان بیاورد. بکشد 

گردد و در تنهایی، دست به کار به آپارتمان خود بازمیبابک هجران را بپذیرد.  ۀرد خواستگیتصمیم می
در ارتباط است. در ادبیات ما خانه در مفهوم نمادین وجود و درون آدمی )دل( « خود»شود. خانه با می

مؤنث جهان را به  ۀها بیان شده است که اصحاب علوم سرّی جنبمبلدر فرهنگ س»کار رفته است؛ و  به
آدمی مربوط است  ۀعنوان صندوق، خانه، دیوار، یا یک باغ محصور تلقّی کرده اند. خانه با بدن و اندیش

گاهی  ۀید صبا از حوزخود س ۀدرخان(۱۵۵: ۱۳۷۱ )شمیسا،« اند.و روان کاوان این را به تجربه یافته خودآ
گاهی در روان او ظهور میشود و نمودهاخارج می شود و او وارد جهان کنند. زمان متوقف میی ناخودآ

گاه می در چاه تاریک و  ناگهان در عمق ظلمات فرو رفتم... این احساس را داشتم که». گرددناخودآ
سمبل رازها و ناشناخته ها و »سیاهی و تاریکی ( ۶۶۳:  ۱۳۹۱زاهدی،)«ام.عمیقی سقوط کرده

گاه به دلیل ابهام و مجهول بودن به تاریکی مربوط  گاهی و فراموشی و سقوط است....ناخودآ ناخودآ
گاه، آیند وی (۸۰:  ۱۳۷۱)شمیسا،« است. به تصرف شیطان  خود را در حالی که روحشۀ در عالم ناخودآ

                                                                                                                      (    ۴۵۷-۴۹۵:  ۱۳۹۱)ر.ک زاهدی،بیند. ، میدر آمده است
گ       و گویی در جهان هر لحظه در زمان و  شوداه پی در پی دچار تغییر ادراک میصبا در عالم ناخودآ

3آشفته و زمان مدور، کهن الگوی ماندالااحوال  حالتی در گردش است. این بی نظمی زمانی،  ۀدر نظری 
آیند و برآنند احوالات آشفته و سرگشته پدید می آورد. ماندالاها اساساً در ارتباط بایونگ را به خاطر می

سامان  که آشفتگی و هرج و مرج را از راه تعادل و یکپارچگی به نظم آورند. شخصیّت انسان را از نو
ها در یک ساعت اتفاق این تغییر ادراک ۀهم (۷۸ :۱۳۷۶)مورنو،یابند. ای میرکز تازهبخشند و در آن ممی
-از جمله عذاب» کند سالیان درازی سپری شده است.اما او گمان می (700: ۱۳۹۱.)ر.ک زاهدی، افتدمی

گاهی سپری کردم؛  و از این هایی که از این بابت تحمّل کردم، این بود که سالیان درازی در این تغییر آ
4بابت، عمرم قریب چهل سال هرلحظه ادراکی  (۶۳۳: ۱۳۹۱)زاهدی، « و یا شاید بیشتر، به هدر رفت. 

ا مردی معتاد و کارتن خواب ر دهد. یک بار مردی سرمایه دار است و یک بار خودجدید به او دست می
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مادر خود را  شاندیز دارد. پدر وبیند و در مقطعی همسر زنی به نام سیمین، که فرزند دختری به نام می
پیوسته سنش (۶۹۴و  ۶۳۲: ۱۳۹۱)ر.ک زاهدی،شود. کند، با مرگ بنفشه مواجه میدر گردش زمان گم می

هی پیر و فرتوت و یک بار کودک تر، گااش و گاهی جوانتر از سن کنونیکند. گاهی مسنتغییر می
 ( ۶۳۲:  ۱۳۹۱)ر.ک زاهدی ، شود.می

گاه دعوت میاز طریق نیرویی از عال وبیند خواب میصبا را در عبدل  شود تا سید م غیب به عالم ناخودآ
کلید و حلال مشکلات است. یکی از  خواب،» به باور صوفیه ها نجات دهد.صبا را از عمق تاریکی

 در نظریۀ (۶۳: ۱۳۸۱)فروزانفر « گردد.ب اتصال روح به عالم غیب حاصل میطرق کشف است که به سب
گاه است.ای ویژه از خواب و رویا جلوهیونگ  عبدل با صبا در عالم رویا  (۲۴۱: ۱۳۸۴)یونگ، ناخودآ

شنود. صبا به یاری او چشمانش به بخشی از حقیقت باز گوید. صبا تنها صدای او را میسخن می
شود و رود صبا کور میشود. چون حجاب ها کنار میاو آشکار مینیات شیطانی سرمه بر وشود می

دیدم. من کور شده بودم، کور! با ناامیدی همه جا تاریک بود. مطلقاً چیزی نمی»بیند.دیگر جایی را نمی
وری بی ارتباط به ک»در فرهنگ نمادها آمده است:  (۶۴۵: ۱۳۹۱)زاهدی، «  !من کور شدم -فریاد زدم: 

این کوری سرآغازی برای دمیدن  (۶۲۶ ،۴: ج ۱۳۸۸شوالیه و گربران.)«های باطنی نیست.های نحلهآزمون
شود فرد هر آنچه وری روحی و روانی است که باعث میکوری صبا از نوع کل صبا است. انوار الهی بر د

رخداد نامبارک بدانیم کوری را یک بیماری و یا  نباید کند. بنابراینگذرد را درک نمیرا که پیرامونش می
5«یالطیف»ای است که انسان از دین داشته است بنابراین با ذکر بلکه این کوری به دلیل فاصله و پناه  

 آورد.اش را بدست میجستن به دین بینایی
زده بودم، آن قدر وحشت»ذکر یا لطیف بگوید: خواهد عبدل از او می شنود.صدای عبدل را می ،صبا

اش باز بینایی (۶۴۶:  ۱۳۹۱)زاهدی، « « یا لطیف!»که بدون هیچ اعتراضی شروع کردم به تکرار عبارت: 
گاهیمی  داومتعبدل بر ذکر یا لطیف م ۀشود. صبا به توصیکند. صحنه عوض میاش تغییر میگرددو آ
عبدل  (۶۴۹:  ۱۳۹۱)زاهدی ، زنند. بیند که در تاریکی چشمک میرا میهایی ورزد و به تدریج ستارهمی

(. ۶۴۹: ۱۳۹۱)زاهدی ، «ای در اطراف او نبودهیچ منظرهیکی!...مردی در دل تار»بیند.را در دل تاریکی می
انگشتری نماد  ۀکند. حلقرد و به دست صبا میآوای دارد از دست خود درمیانگشتری را که نگین فیروزه

عبدل  (۲۳: ۳،ج ۱۳۸۸)شوالیه و گربران، تواند آن را از هم بگسلد. درت و پیوندی است که هیچ چیز نمیق
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ای صبا در اقیانوس ناپیدا کرانهکند. با این انگشتر میان صبا و عالم غیب و انوار رحمانی پیوند ایجاد می
حالا برای رهایی از آتش »افتد. صدای عبدل را می شنود. رود و به درکات دوزخ الهی میمی ازآتش فرو

« لشهدا )ع( داده...رو وجود مقدس سیدا دوزخ، به آن انگشتری توجه کن و ذکر یا لطیف بگو!... این ذکر
گاهیعبدل از صبا می (۶۶۶:  ۱۳۹۱)زاهدی ،  اش تمرکز کند تا به جهان واقعیت قدم بگذارد.خواهد برآ

گاهی»  ۱۳۹۱)زاهدی،  ...«ت، ما را به جایی ببری که باید باشیم:...به واقعیت! اتو باید به کمک تمرکز بر آ
گردد و فریبکاری آشکار میها بر او اقعیتدیگری از و ۀپرد گذارد.قدم میصبا به عالم واقعیت (۶۴۹: 

هایشان برای نابودی خاندان حشمتی بر او آشکار ی چون سرمه و بابک هجران و دسیسههای شیطانسایه
به شود و پشیمانی بر او چیره میسرت وحو گردد، خشم به همراه یأسود  منقلب میاین شه . ازشودمی

کند دوباره خود را در هنگامی که چشم باز می (۶۹۰: ۱۳۹۱.)زاهدی ،رودعمیق و بی رویا  فرو میخوابی 
 بیند. میواقعیت اولیه و اصلی زندگی، در آپارتمان خود 

 نقاب     .2-3
گاه فرد است و        گاهانه ایفا مینقاب، مربوط به خود آ ، آن هویتی . نقابکندنقشی است که فرد آ

در بسیاری موقعیت ها ما هویتمان را با اجرای یک » دهیم.گران از خود نشان میدر برابر دی است که ما
ا شویم، یکنیم، یا همرنگ جامعه میمشخص مینقش در زندگی یا برخورداری از یک حرفه و شغل 

( برخلاف ۵۹: ۱۳۸۴)بیلکسر، « کنیم.سازیم و یا ظاهرسازی میخود را در پس یک نقاب پنهان می
های زاهدی، کهن الگوی نقاب، ازتاب کهن الگوهایی چون آنیما، سایه، پیرخرد و مانند آن، در رمانب

                                                        کند. گر را به خود جلب میتنها در رمان تصرف توجه پژوهش
دینی و کفر برچهره نقاب بیاست. های نیک فاصله گرفته ،سرمه، از جنبه مای منفی روان خودثیر آنیأصبا تحت ت     

 ی شیطانی را بپذیردهاکافی است خواسته اورا در خود برآورده سازد.  پیوند با سرمه میل به کسب ثروت ۀزده تا به واسط
نقاب هر آن چیزی است که نیاز هویت کاذب »که گفته اند:  و نقاب مطلوب شیطان را بر چهره داشته باشد. چنان

صبا با استفاده نقاب  (۸۷:  ۱۹۷۱)الدروبی، « انسان است و سبب سازگاری موقت و ظاهری با محیط می شود.
» کند.جالس امام حسین )ع( بوده، پشت میالحاد، برگذشته و سیادت خود که در کودکی خادم م

 ۱۳۹۱)زاهدی، « اندم.پروردر سر می گرفته بودم، و افکار و عقاید دیگری را ها با آن فرهنگ فاصلهفرسنگ
صبا بر  پنهان کند و این خود نوعی از نقاب است که امامانرا به  کوشد حقیقت ارادت خوداو می (۹۳: 
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حسین و ۀ دلیران ۀمن، ربطی به علایقم به عاشورا نداشت، مبارز ۀاعتقاد مادی گرایان» چهره دارد.
باید این اثر پذیری  داد؛ و من همیشهمردان عاشورایی، همیشه مرا تحت تأثیر قرار می ۀابوالفضل و هم

حضور دائمی این نقاب  (۱۴۴ همان:)« دینی کجا و گریه برای امام حسین کجا؟کردم... بیرا پنهان می
گاهکشاند. نیروهایی از عالم چهره صبا او را به مسیر تفرد می ایمانی بربی ش غیب صبا را در کام ناخودآ
-و نقاب بی های درون و آنیمای مثبت و منفی خود، تولدی دوباره یابدکشاند تا با مواجهه با سایهمی

گاه خود افکند و تکامل فردیت یابد. هنگامی که صبا از جهان ایمانی را از چهره بی گاه پا به خود آ ناخودآ
کوشد از اسارت نقاب پیشین خود رهایی شود و مینده میدینی دوباره در او ز گذارد باورهایمی

بی عبدالله را به شفاعت بگیرم، و خودم را به خدا توکل کنم، مولای شهیدم آقا ا تصمیم گرفتم به»یابد.
 ( ۷۳۱:  ۱۳۹۱)زاهدی، « بسپارم.نیروی الهی 

او باید وانی دست یابد. به کمال و تعادل راگر هر فردی نقاب منفی خود را کنار بزند چه بسا زودتر 
در رمان تصرف، بنفشه، شخصیتی است  هویت فردی خود را از دست ندهد. تانقاب مثبتی کسب نماید 

این تعادل جهت دستیابی به  ای متعادل است.که ضمن حفظ هویت فردی، قادر به ایفای نقش خود به گونه
منفی آن  ۀز آسیب جنبمثبت و مفید نقاب را کسب کرده و ا ۀیعنی کلیت و تعادل روان لازم است. او جنب ؛«خود»

بنفشه، »هویتی فردی نیست. تیجه گرفتار غرور و خودبینی و بیبا نقش و نقاب خود یگانه نشده، و در ن به دور است.
به نظر یونگ یک پزشک،  (۲۹:  ۱۳۹۱)زاهدی، « آن قدر فروتن و مهربان بود، که گویی هیچ مزیتی بر دیگران نداشت.

ها انتظار دارد ایفا کنند تا بتوانند به نقاب مطلوب یگران باید آن چه را جامعه از آنمدار، تاجر، هنرپیشه و دسیاست
تکالیف مربوط به آن را انجام  کند و وظایف ودست یابند. بنفشه نقش اجتماعی خود را در جامعه به خوبی ایفا می

، در توصیف نقش اجتماعی بنفشه در رمان تصرف کند.و آن را تا پایان داستان حفظ می ارددهد. نقاب مثبتی دمی
مثبت  ۀچهرکند و خوشنویس و اهل مطالعه معرفی می نقاش، وی را نویسنده، شاعر، وست،که در حقیقت نقاب ا

ا بود؛ بی آن که از نواقص دار جا محسناتی را که دختران هم سن او داشتند، یک ۀهم»دهد. و محبوب او را نشان می
ا زدن نقاب مهربانی، بسیار باتجربه ب ۀسرمه مانند یک هنرپیش (۲۲: ۱۳۹۱)زاهدی ، « ها سهمی برده باشد.آن

او را  ۀهای فریبندفریب نقاب . متأسفانه صباشودکاملا موفق به جلب اعتماد صبا می ،مظلوم نمایی
مرز  صبا، سرمه را دوست دارد و هم اوست که صبا را تا دهد.د تشخیص نمیخورد و خوب را از بمی

از مریدان شیطان است و خود را در پشت نقابی از شود که سرمه صبا در انتها متوجه میبرد. نابودی می
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دانستم که یکی از مریدان شیطان گر دست سرمه را خوانده بودم و میدی»فریب پنهان کرده است. 
 (۷۳۴:  ۱۳۹۱)زاهدی ،« است.

 
 های روان سید صبا حشمتیسایه .3-3     

های درونی خود شده است. است و در زندگی خود گرفتار سایه قرار و آشفتهصبا از لحاظ روحی بی       
گاهی صبا ای درنیروی شر و شیطانی گاه و آ با  گوید و گاهپیوسته حضور دارد. با او سخن می ناخودآ

و عمرو، در  (۲۳۷: ۱۳۹۱.)ر.ک زاهدی،نامدگردد. صبا او را عمرو میماهیتی جسمانی برصبا ظاهر می
: ۱۳۹۱)زاهدی، « کنه...هیچ کس برای سیادت تَره خورد نمی» کند.ن صبا باورهای منفی را برجسته میذه

کند ری که عمرو بر ذهن صبا متبادر میالوهیت است در برابر افکا ۀو در مقابل او، زید که نمایند (۳۴۷
عمرو را از آگاهی  ۀو در تلاش است، سای (۳۴۸: ۱۳۹۰)زاهدی، « دهدسیادت تو را نجات می»ستد: ایمی

امیال شیطانی بابک هجران دعوت عیت از عمر، صبا را به تب(  ۱۲۰: ۱۳۹۱)ر.ک زاهدی،ور کند.صبا د
  (                                                                               ۲۴۷: ۱۳۹۱)زاهدی، « نهادشان را بپذیرمعمر لبخندی زد و از من خواست پیش» کند.می

ای و تاریک دارد. او تمثیلی از خود شیطان است که ک هجران ملک طاووسی، شخصیتی سایهباب       
طاووسی است  ، ملککند. اوهای خود میو صبا را ملزم به پذیرفتن خواستهماهیتی انسانی یافته است 

ای است که شیطان به یاری او وارد بهشت شد و آدم را فریب داد. و او را از عالم و طاووس همان پرنده
است. بابک هجران نیز به دنبال نابودی صبا به عنوان وارث خاندان حشمتی بالا به حضیض کشاند. 

، سایه  مسئول  تمایلات یونگ از نظرداند. ا با سرمه را ثروتمند شدن صبا میبابک، شرط ازدواج صب

نقاب شیطان

هجرانبابک 

سرمه
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این برانگیختن صبا برای  ات، میل به قدرت و مانند آن است.عشق به مادی گناه آلود و اهریمنی مانند
خواهد یدهد. بابک از صبا مبک شخصیت او را با سایه پیوند میکسب ثروت از هر راهی، توسط با

گناهان و  ۀهم ۀسایه سرچشم» آتش بکشد.را به ثروت باید قرآن ووصال با سرمه و رسیدن به قدرت  برای
در بهشت گمشده سایه را به صورت شیطان فرا افکنده کرده  نیز میلتون (.۷۳: ۱۳۷۱)شمیسا، « تقصیرهاست.

گاه  ۀاو نماد پهن ۀو از تبار شیطان است. خانبابک هجران، نماد منفی سایه  همان(است.) تاریک ناخودآ
صبا برای بدست آوردن ثروت بسیار، سعی  ۀاست که سایه در آن پنهان شده است. بابک هجران با وسوس

گاه غلبه کند. بابک هجران به عن ۀکند قهرمان را در سلطمی وان خود بگیرد و به یاری او دوباره بر خودآ
گاه صبا، غلبهنیرویی اهریمنی به سادگی نمی او و برقراری  کند، در صدد نزدیک شدن به تواند بر خودآ

فرستد. و همسر خود  اوست به سراغ صبا میآید. در نتیجه سرمه را که زنی اغواگر پیوند با وی بر می
و صبا در دام نفس امّاره قرار یونگ نزدیکی نسبی دارد.  ۀدر اندیش« سایه»تأویل سرمه به نفس اماره با 

توان دارند. آنان را میا از دل سپردن به سرمه بر حذر میصبا همگی صبا رگیرد. پدر، مادر و دوستان می
ا از سایه دارند. ادبیات عرفانی منماد عقل دانست که صبا را از سرمه که نمودی از نفس امّاره است بازمی

                                                     (                                              ۷۳: ۱۳ ۷۱.)شمیسا،اندبه شیطان نفس یاد کرده
بابک  ۀپس از این پیوند، و ورود صبا به خان دهد.پیوند میان صبا و سرمه، نیروی سایه را افزایش می      

کوشد بر شخصیت اصلی داستان تسلط گیرد و میگاه است، سایه نیرو میتاریک ناخودآ ۀهجران که پهن
گاه بیشتر میکشمکش و ستیزه بین نیروهکامل یابد.  گاه و ناخودآ ، پدر و مادر پدری ۀشود. خانای خودآ

گاه و صباو ع گاه و بابک و سرمه  ۀ، قهرمان آن است و خانموی صبا نماد خودآ بابک هجران نماد ناخودآ
خود  ۀخان و صبا را با فریب بهآمده یروی منفی سایه، در صدد نیرنگ برنیروهای منفی آنند. این دو ن

به دست بسیاری  یابد و ثروتآورد قدرت شفا بخشی میوقتی صبا به آیین بابک روی می کشانند.می
در پایان داستان  ، حسابی پر از پول در سوئیس وغیرهی در خیابان فرشته، پاساژی تجاری. ویلایآوردمی

شناسد و می ، میخود را که بابک هجران و عمر است حق و پیرخرد ماهیت سایه ۀصبا به یاری نمایند
کرده است. سایه، صبا را رها  فهمد بابک همان شیطان و نیروی شر است. سایه او را از یاد خدا غافل

گاهنمی گاه  کند؛ زیرا سایه نیرویی ناخودآ و بالقوه است و بالفعل شدن و نیرو یافتن آنها بستگی به خودآ
گاقهرمان دارد. در عالم  واقعیت وجود او بیشتر  ۀرود تا درباره دوباره به دنبال بابک هجران میخودآ
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خواهد که کتاب شود. سایه از او میکیشان او میهای همبداند. اما دوباره گرفتار بابک هجران و خواسته
فشه به میراث خاندان حشمتی را به او بدهدو در روز عاشورا به صف عزادران حسینی بزند وگر نه جان بن

ای به قدرت برتر گردن نهد و به گونهقدرت سایه بیش از نیروی قهرمان است. پس او باید » افتد.خطر می
سایه (۷۹: ۱۳۸۶ن، )اقبالی و دیگرا« نمادین به خاک سپرده شود، خاکی که یادآور کهن الگوی مادر است.

آستانة دفن شدن، حیات  د ولی درشوک انفجار  در روز عاشورا کشته میکند. او در یبر صبا غلبه می
 یابد. دوباره می

ز سایه فقط حاوی عناصر منفی نیست؛ بلکه به قول یونگ دارای کیفیات خوب نیز هست. مانند غرای     
 (۲۲۴: ۱۳۹۰)یافه، های خلاقانه و غیره. های واقع بینانه، انگیزهمتعارف، واکنش های مقتضی، تلقی

 ۀسید!...تو موحدی؛ ...شیع» کند. های نیک صبا را به او یادآوری میویژگیگاه ندایی درونی گاه و بی
ها صبا از قلمرو ناشناخته (۴۷۳: ۱۳۹۱)زاهدی، « دوستدار وفدایی سالار شهیدانی وغیره..حیدر کراری؛.

رو شدن با آنیمای خویش را کند و آمادگی لازم برای روبه های ظلمانی و دیو نفس عبور میو حجاب
پنهان در پس ۀ ترین چهرپیش از شناختن سایه، رو به رو شدن با آنیما که نزدیک»کند. زیرا می کسب

(. پس در ۱۴۵: ۱۳۸۷، )یاوری« و تسخیر است، ممکن نیست.سایه و برخوردار از نیروهای افسون 
گاهی  از روند خودشناسی و کسب هویت و روبه رو شدن با آنیما نخستین شرط لازم، رو در رویی و آ

 وجود سایه است. 
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 )بنفشه و سرمه(آنیما  ۀهای دوسوییگانه .4-3

زیرا این تکلیف به شهامت زیادی نیاز شوند؛ ان با آنیمای خود کاملًا آشنا میتعداد کمی از مرد        
های کهن الگویی نبرد با زنان آزمون دارد و حتی از آشنا شدن با سایه نیز دشوارتر است. از این رو در

های آن ها به معنای روبرو شدن گر و پذیرفتن راهنماییو فریبنده و شناخت زنان آفریننده و یاری گرجادو
شود آنیما در سیر فردیت آشکار می»یونگ معتقد است،  تلف آن است.های مخقهرمان با آنیما و جنبه

گاه، مرد را با خواسته -اش آشنا وهماهنگ میهای درونیها و ارزشو در نقش واسطۀ ذهن وناخودآ

تفرد، دومین  هایی از آن، قهرمان مسیرمعمولًا پس از شناخت سایه یا بخش( 286: 1392یونگ، )«کند.
شناسی نهد شناخت آنیما و انتخاب عملکردی متناسب با آن است. در روانیآزمون که پشت سر م

یفی که بعد از این که او به یونگ دومین آزمون شهامت مرد، تشخیص دادن آنیمای خویش است. تکل
توان نمایش رمان تصرف را می (129: ۱۳۸۸فیست، )تواند به آن دست یابد. اش پی برده باشد، میسایه
هاست. قطبی بودن خصوصیت ذاتی کهن الگو کارکردهای متفاوت آنیما روان آدمی دانست. دوها و جنبه

 ؛های دو سویة یک صورت نوعی واحدبنفشه و سرمه جنبهدر این داستان نیز با دو نوع آنیما مواجهیم. 
              یک سکه دانست.                                                                                                                 ۀتوان دو رویشوند. این دو را مییعنی آنیما محسوب می

کوشد صبا را به سوی معنویت و بنفشه آنیمای مثبت و سرمه آنیمای مخرب صبا است. بنفشه می     
های مخرب دنیوی ه در تلاش است صبا را به سمت لذتکند و سرمخود هدایت ۀ خویشتن فراموش شد

سایه های روان 

سید صبا حشمتی

(ندای شیطان درون)عمرو 

بابک هجران

سرمه
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و او را چون  (۲۳: ۱۳۹۱ )ر.ک زاهدی،.کندصبا در زیبایی بنفشه را ستایش میو دم را غنیمت شمردن ببرد. 
6کاریزمابنفشه از یک »داند نفشه را با نظریات خود هم سو نمیداند؛ ولی افکار بقدیسی می ردار برخو 

)زاهدی، « داد.دارد، همه را تحت تأثیر قرار می ای از نور، در اطراف سرشمانند قدیسی که هالهبود، و 
بانویی خردمند و مظهر پاکدامنی است. جدّ اعلا وصیت نموده  صبا،بنفشه، دختر عموی (.۲۳:  ۱۳۹۱

لات برابر کماصبا همیشه در  صبا با او ازدواج کند ولی صبا حاضر به آغاز زندگی مشترک با او نیست.
ز آن ام ااو از کمالی برخوردار بود که نه فقط سایر زنان زندگی»بیند. بنفشه، خود را خرد و کوچک می

« توانستم شخصیتم را کمال بخشم و به گَرد پای او برسم.بهره بودند، که حتی خود من هم نمیبی
گرفت. او تنها موجود م و زبانم میشدزدم، سخت دستپاچه میوقتی با او حرف می» (۵۰:  ۱۳۹۱)زاهدی، 

 (                                                                                                             ۲۱: ۱۳۹۱)زاهدی، « شدم.گرفت، دچار لکنت میبود، که وقتی طرف صحبتم قرار می روی زمین
ه کند. دختری مهربان کدوران آشفتگی روحی به او کمک می دارد و درصبا را دوست بنفشه عاشقانه      

: شوق و شفقت مادرانه، منسوب به مادر مثالی عبارتند از صفات»هم هست.« مادر»یادآور کهن الگوی 
یاری  ۀقدرت جادویی زنانه، فرزانگی و رفعت روحانی، که برتر از دلیل و برهان است، هر غریزه و انگیز

ر آنچه رشد و باروری را در بر کند، هپروراند و مراقبت میدهنده، هر آنچه مهربان است، هر آنچه می
بنفشه الهام بخش و امید آفرین است، همواره نگران صبا است، شوق و  (۲۷: ۱۳۶۸)یونگ، « گیرد.می

نقش او دمیدن روح ت. که برای دختر صبا، نوازش، چون مادری مهربان اس شققت مادرانه دارد. چنان
های این که نهترک بنفشه به معنای ترک زندگی و بریدن از اصل است. از نشا است. و زندگی، عشق امید

گاه صبا است سخن خود صبا است که به توجهش به بنفشه اشاره دارد.  تا »بنفشه آنیمای مؤثر در ناخودآ
نهادم، و کردم. بر تارک دنیا گام میاس نمیمی نداشتم. هیچ کمبودی احسوقتی بنفشه را داشتم، هیچ غ

صبا به همسرش (۳۶۴:  ۱۳۹۱)زاهدی، « ...دانستم که همة این ها ارمغان عشق است؛ عشق بنفشهنمی
ارتباط سازنده بین من و  ۀکه وسیل –این مغفول گذاشتن آنیمای مثبت  ۀو نتیج توجه استبنفشه بی

گاهش استنا عموی است. سرمه برخلاف بنفشه که دختر آنیمای منفی، روی آوردن به سرمه -خودآ
گوید. بیگانه بودن شنایی این دو باهم اصلًا سخن نمیصباست زنی بیگانه است و داستان دربارة نحوة آ

گاه را نشان دهد ؛روان ۀتواند رمزی از بخش پنهان و مخفی و ناشناختاو می                                   .یعنی ناخود آ
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:  ۱۳۹۱) ر.ک زاهدی، کشد.شود و مهر او را در دلش میهای سرمه، صبا به بنفشه بدبین میبا دسیسه     
ها و سایه، جایی برای در برابر آنیمای مخرب است. نقاب این شکست موقتی آنیمای مثبت( ۲۸۸-۲۸۱

این همان مرحله ای ».رسیدن به موفقیت در تفرّد  است، باقی نگذاشته است ۀهای آنیما که لازمهدایت
دهد خواسته های آنیمای منفی را برآورده کند تا در نهایت به که آنیمای مثبت به شخص اجازه می است

ای مثبت به سید صبا عبرت آموزی غیرمستقیم آنیم ۀپوشالی و گذرا بودن آنها پی ببرد. این مرحله، مرحل
فهمیدم من از خودم سلامتم. امّا حالا میو شاد و خیال می کردم که من ذاتاً کامل »حشمتی است. 

رساند. بی او، خالی خالی بود. او بود، که مرا به کمال می هیچی نداشتم. هر چه بود، همه از بنفشه
سرمه، آنیمای منفی و مخربی است که گمراه کردن یک  (۳۶۴:  ۱۳۹۱)زاهدی، « بودم. تهی از بود و نبود.

های عمیق ذهن صبا را از راه بردن به ارزش کنداوست. او تلاش می از کمال، ویژگیمرد و بازداشتن او 
دهد. سرمه های منفی این نماد را نشان میوهدرونی بازدارد. عشق جنسی و شهوت آلود، از دیگر جل

 ( ۴۷: ۱۳۹۱)ر.ک زاهدی، رانی، دروغ و ناراستی و پلیدهای زنانه در رمان تصرف است. سرنمون شهوت
)فوردهام، کنند. پتیاره، ساحر و فریبکار جلوه می طبق نظریات یونگ آنیما در وجه مخرب به شکل زنان

۱۳۷۴ :۸۹                                                                                          ) 
نتیجه، این آنیما روز به روز در  های آنیمای منفی جواب داده وسید صبا حشمتی ابتدا به خواسته     

تر شده و  صبا را مقهور هیجانات غیر قابل کنترل کرده است؛ امّا در مسیر تفرد سید صبا حشمتی قوی
گاه می از ماهیت ی عبدل که تمثیلی از پیرخرد است،به یاری رویابین شود. رازهای شیطانی آنیمای منفی آ

گاهگردد و در میپنهان آشکار می ی اش نسبت به بنفشه توسط نیروهای شیطانی دستکاری و سبب یابد آ
 شود.عشق به بنفشه در صبا زنده می (۱۹۵:  ۱۳۹۱.)ر.ک زاهدی، بدبینی او به دخترعمویش شده است

دلتنگ شنیدن صدایش بودم، و از این دلتنگی احساس شرم داشتم. امّا هر قدر شنیدن صدایش برایم »
شد. این احساس نیاز، از کجا ناشی می فهمیدمتر بود. نمیبرابر مهمیدنش صدها اهمیّت داشت، د

( ۳۶۴: ۱۳۹۱)زاهدی، « او بود. ۀبخش عظیمی از وجودم، شاید تمامیت آن، خارج از اختیار من، وابست
. عشق به بنفشه که آنیمای کهن الگویی است که در به سرانجام رساندن فردیت تأثیر گذار است« عشق»

تواند نمادی از پیوند در پایان داستان، میزنده بودن صبا به بنفشه  نویداین داستان است.  درای سازنده
: ۱۳۹۱)زاهدی، « ..شوهرت زنده ست؛...صبا زنده ستبنفشه! .»دوبارة صبا با آنیمای مثبتش باشد.

۷۴۴).  
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 پیرخرد و سید صبا .5-3   

گاه سرهدف ۀ، همان اندیشپیرخرد      مواقع حیاتی  آورد و دربر می دار و خرد ذاتی است که از ناخودآ
گشا و راهنمای دهد و گرههای مختلف نشان میدر هیأت ی فردگیری، خود را براو شرایط حساس تصمیم

گردد و خود را ای در افکار صبا ظاهر میشود. ندایی ملکوتی چون فرشتهمی وی در آوردگاه های دشوار
قادر یابد، انسانی که کسی جز سید صبا درونی به تدریج شمایلی انسانی مینامد. این ندای می« زید»

« کنی.عالم غیب رو مشاهده میای از داری پرده»ای از عالم غیب است: ، پردهبه دیدن او نیست. زید
صبا را تشویق به نیروی اهریمنی عمرو، که پیوسته  ۀزید چون پیری فرزانه دربار (۳۱۲: ۱۳۹۱)زاهدی، 

تونه عمرو رو غیر از تو، هیچ کس نمی»دهد کند، هشدار میهای بابک هجران میپیروی از خواسته
 ۱۳۹۱زاهدی، ) «خیلی مواظب اونا باش! بینند،... میببینه، ولی بابک هجران و دختر برادرش سرمه اونُ 

تفاوت ه با روح ملکوتی در ارتباط است. زید، عنصری عالی ک زید گویی همان نفس ناطقه است. (۳۱۶: 
کید می (۳۱۴:  ۱۳۹۱ی،.)زاهدداندبا عمرو چون تفاوت نور و آتش می خودش را کند که مبدا و به صبا تأ

          (۳۱۶: ۱۳۹۱.)زاهدی، حرمتی کندبه قرآن بی
( ۱۱۲: ۱۳۶۸)یونگ، کند تا از سرنوشتی شوم نجات یابد.د از طریق عقل برتر به او کمک میپیر خر      

ام خود به آتش بکشد، فرستاده ای از عالم غیب به ن ۀگیرد قرآن را در خانهنگامی که صبا تصمیم می
آتش سوزی نکن و چیزی رو » دارد: از این کار بر حذر میآید و او را سید رضا افخمی به سراغ صبا می

سید رضا افخمی گویی در  (۳۲۸:  ۱۳۹۱)زاهدی، « شی! ون، که برای ابد با آتش محشور مینسوز
گاه سید صبا به صورت بالقوه پنهان بوده و در زمان مقتضی فعلیت یافته است بار دیگر   .ضمیرناخودآ

آنیما در روان

سید صبا حشمتی

(آنیمای مثبت)بنفشه 

(آنیمای منفی)سرمه 
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شود و این بار در غریزی و نهفته در ضمیر ناخودآگاه سید صبا، بر امام حسین )ع( فرافکنی می ۀپیرفرزانه، این اندیش
خواهد قرآن را از سید خواب بنفشه می آید و از بنفشه میامام حسین )ع( به . رسدای از ادراک بنفشه به عینیت مینقطه

ۀ جا واسط آنیما در این»در این قسمت داستان  ( ۳۴۸: ۱۳۹۱زاهدی، «)این قرآن را از سید صبا بگیر»صبا پس بگیرد.
 (                                                                                                                         ۱۲۴: ۱۳۸۷)یاوری،  «کند.، کهن الگوی پیر دانا را فعال میپیوستن به پیر دانا است. دیدار با  آنیما

علم، بینش، خرد، ۀ یک انسان است. او از یک سو، نمایند ۀپیرخرد تجسم معنویات در قالب و چهر     
مستحکم و آمادگی برای کمک  ۀای چون ارادوی دیگر، خصایص اخلاقیاست و از سذکاوت و اشراق 

حب تمامی این صفات ذکر شده در رمان تصرف صا «سید هادی شجاری»به دیگران را در خود دارد.
-بخش و تسکینصبا، شجاری را آرام ار بنفشه است.و ناشر اشع« اندیشه»او صاحب انتشارات است. 

-بخشی را به طرفم ساطع میو آرام های مثبتواری، اشعهنحو مغناطیسشمانش به چ»داند. دهنده می

شجاری دانا بر تعالیم قرآن است و با استناد به آیات قرآن ( ۳۴۳:  ۱۳۹۱زاهدی،)«داد.کرد، و تسکینم می
د داند. شجاری از تهدیغفلت از یاد خداوند می ۀرا نتیج دهد و آنفریب شیطان به صبا هشدار می ۀباردر

گاه می خواهد به خداوند توکل و از صبا میا (۵۶۳ - ۵۶۲: ۱۳۹۱)زاهدی، سازد. نیروهای شیطانی صبا را آ
، صبا را به منزل شجاری (۵۳۷: ۱۳۹۱)زاهدی، « به خدا توکل کن و جدّت رو به شفاعت بطلب!...» :کند

گاه بر عالم غیب است،ایرج زهرایی می آشنایی با شجاری و بنفشه از  ۀبه واسط برد. او که نویسنده و آ
، ایرج زهرایی بوده به صبا هشدار داده« شیطان»مورد . اولین کسی که در شناسدها پیش صبا را میسال

توجه بوده و حاضر به ملاقات با او نبوده است. زهرایی اما صبا همواره به او بی (۴۱۷:  ۱۳۹۱)زاهدی،است. 
کرده که برای آشنایی با مفهوم روح، نشانه و شیطان در جلسات بنفشه به صبا توصیه می ۀبه واسط پیشتر

با از شناخت آزاد استاد افشار طوس شرکت کند تا به بینشی علمی در این زمینه دست یابد. ولی ص
                                                                                دانسته است.                                    ست و همواره زهرایی  را مزاحم میگر درمانده انیروهای مثبت و یاری

« کهدف مشتر»از  هاآن»شود. نعمتی لنگرودی آشنا میالله  تآی صبا در منزل زهرایی با مریدان     
به این ها رسیدن به کمال، و واصل شدن به خداوند بود. در دستیابی گروه خودشان حرف زدند. هدف آن

توسط شیطان قرار کردند، و به کسانی که در خطر بلعیده شدن دف، با نیروهای شیطانی مبارزه میه
یابد کند و در میصبا با حاج آقا نعمتی ملاقات می(۵۸۷: ۱۳۹۱)زاهدی، « رساندند.داشتند، یاری می

های شیطانی به سراغ او آمده بود و از نیرنگ ها قبل به شمایل یک سقا در امامزاده طاهرمردی که سالپیر
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امیدوارم که حق تعالی تو رو یاری کنه و کیمیای »با او سخن گفته بود، همان حاج آقا نعمتی بوده است. 
ای از نور اون کیمیا، به یش سیدالشهدا کشف کنی؛ شاید جرقهشهادت آقا قمر بنی هاشم رو برای مولا

گر، انسان معمولی و یل مس وجود انسان به طلا...کیمیایعنی تبد ؛یمیاتو هم برسه و رستگارت کنه. ک
کهن الگوی مرشد ممکن است  .(۶۲۱ - ۶۲۰: ۱۳۹۱)زاهدی،  «کنه به انسان کاملارزش رو تبدیل میبی

: ۱۳۹۰.)وگلر، چند وجهی باشد؛ یعنی چند شخصیت نقش مرشد را ایفا کنند وبه قهرمان تعلیم دهند
اصلی داستان، که در رمان تصرف افراد بسیاری نقش پیرخرد را برای شخصیت  چنان(۶۵ –۶۱ / ۲۴

به خواست  «ایسید حسن فرجه» اند.او از دام شیطان بوده ر به نجاتاند و مأموسیدصباحشمتی، داشته
ای بر روی نیمکتی در پارک خیابان بهارشیراز نشسته است فرجهبر سر راه سید صبا قرار می گیرد.  ،عبدل

تصرف روح انسان توسط  ۀخود اوست به دست دارد و دربار ۀکه نوشت« تسخیر»این بار کتابی به نام  و
یک رویابین است. پریان  ۀدر رمان خانعبدل  (۲۷۱ – ۲۷۷:  ۱۳۹۱.)زاهدی،گویدبا صبا سخن می شیطان،

گاهی هنگامی که صبا گاه گرفتار آ رویا که مؤثرترین او در عالم شود، مختلف می هایدر عالم ناخودآ
گاه با ع گاهی است بر صبا ظاهر مینوع ارتباط ناخودآ بدون اینکه »  کند.شود و او را یاری میالم خودآ

بترسی یا دستپاچه بشی و آرامشت رو از دست بدی، شروع کن به گفتن ذکر یا لطیف و...انگشتر زیبای 
 (                       ۶۵۴: ۱۳۹۱زاهدی، )«ی من گرفت..ش بیرون آورد، و به سوکوچک دست چپفیروزه ای را از انگشت 

 

پیرخرد  در  روان 

سید صبا حشمتی

(ندای درونی)زید 

عبدل

ایرج زهرایی

محمد شجاری
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  نیروهای متضاد .6-3
گاه       گاه و ناخودآ رمان تصرف، بستر نمایش اضداد و روایت کشمکش نیروهای متضاد در خودآ

گاهشخ به سوی سید صبا حشمتی، پشت به خیر نموده است و  ، صیت اصلی داستان است. در خودآ
یونگ  امام حسین )ع( بوده است. ۀکودکی خادم مجالس روض او در. آوردشیطانی روی مینیروی شر و 

، در کودکی در مقام تعادل و سید صبا (.۳۳۱: ۱۳۸۷)ر.ک یونگ،  .داندکودک را نماد کمال و تمامیت می
باورهای  های کمال سقوط کرده وت کوشا نبوده و در جوانی از قلّهتفرد بوده است ولی در حفظ این تمامی

ترین اعتقادی به من لاییک و ضد مذهب بودم، و کم» دینی و الهی خود را از دست داده است.
کند اضداد است و ثابت می ۀاین سقوط خود نشان( ۴۲: ۱۳۹۱زاهدی، )«رویدادهای ماوراء طبیعی نداشتم.

-خص را تهدید میگاه شاند و خودآگر نهفته و در کمینان، همواره نیروهای منفی و ویراندر روان انس

کند، که فقط برای بلعیدن من دهان گر تهدیدم میکردم نوعی خطر بالقوه و غارتاحساس می» کنند.
ای است از وجود سید صبا که فعلیت یافته و خود بابک هجران، سایه (۲۵:  ۱۳۹۱)زاهدی، « گشوده است.

گاه شخصیت اصلی ۀ خانواد که در برابر نیروهای اهریمنی است ۀنمون. او داستان رسانده است را به خودآ
ای کشمکش و ستیزه بین نیروه .سید صبا که نمودی از نیروهای اهورایی هستند، قرار گرفته است

گاه بیشتر می گاه و ناخودآ گاه و صبا، پدر و مادپدری ۀشود. خانخودآ ، قهرمان ر و عموی صبا نماد خودآ
گاه و بابک و سرمه نیروهای منفی آنند. این دو نیروی منفی بابک هجران نماد ناخود ۀآن است و خان آ

                             .کشانندخود میۀ ب به خانسایه در صدد نیرنگ بر آمده و صبا را با فری
گاه  بنفشه و سرمه نیز دو شخصیت متضاد دیگر این داستانند که به عنوان آنیمای روان صبا از       ناخودآ

گاه نهاده ، با در مقابل سرمه، نماد زنی اغواگر اعلای پاکی و خردمندی ۀبنفشه نمون اند.قدم به خودآ
گاه دو ندای متضاد درونی، صبادر ناخ .صفاتی شیطانی قرار دارد کنند می را به بدی و نیکی دعوت ودآ

، صبا را به پیروی از عمرو نام داردقطب شر که   آورند.و کشمکش و تضادی درونی در او به وجود می
کند و قطب اش،  تشویق میی برای کسب ثروت و پشت کردن به باورهای دینی خانوادهنیروهای شیطان

خیر که زید نام دارد، شخصیت اصلی داستان را به دوری از انفاس شیطانی و تبعیت از آنان هدایت 
 ، نیروهای متضاد و متقابل دردر روان انسان نگی دارد.اصل اضداد با فرایند تفرد ارتباط تنگات .کندمی

پسند آنها را به تعادل ای مطلوب و خردها را بشناسد و به گونهاند و شخص باید این کشمکشکشمکش
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آن به غرض روی برگرداندن از آن چه منفی است، نیست؛ بلکه تجربه کردن و ادراک » برساند. زیرا 
ترین نحو ممکن است. زیرا خودشناسی فرایندی است که به ساخت و ساز بیگانه یا غیری که در کامل

و دشوار است. گروهی در این و این راهی لغزان ( ۳۹۵: ۱۳۸۶)ستاری ، « وجود ماست، رهنمون است.
انند. مراه باز می ۀخورند یا از ادامرسند و گروهی شکست میبه کمال میشوندو ها پیروز میکشمکش
رود. نیروهای ام شیطان فرو میپذیرد و به کهای او را نمیقابل پیرخرد سرکشی کرده و رهنمودصبا در م

گاهی از همان آغاز تعلق سرمه و بابک هجرا اند. این نیروها ن را به بخش منفی روان درک نمودهخرد و آ
گری و شیطانی بودن سرمه و بابک را ونی صبا، زید، نمود یافته، ویرانکه در داستان به صورت ندای در

 کنند.    به صبا گوش زد می
                                  

                                                                                    
 دوباره          تولّد.7-3

زمان میان صبا  ماجرای گرفتارشدن صبا در دام شیطان و کفر او برخاسته از غباری است که با گذشت     
نظریات یونگ این غبار را اره ساخته است. اگر از منظر او بنشسته و او را گرفتار نفس امّ و باورهای دینی 

گاه تعبی ۀهای فراموش شده وناشناختبه جنبه . ایمأویل اخیر نزدیک شدهر کنیم، به تضمیر ناخودآ

اضداد در رمان تصرف

عمر≠  زید 

سرمه≠ بنفشه 

خانه  ≠ خانة بابک هجران
پدری سیدصبا

الحاد≠ ایمان راسخ 
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فردیت به یأس و پشت کردن ای از کمال قرار داشته است. ولی در گذر از در نقطهسیدصبا در کودکی، 
در عمر رسید، نیاز به بازگشت به آغاز و غور  ۀهای دینی رسیده است. هنگامی که آدمی به نیمبه باور

گاهی را احساس می باید از کشمکش بین عقل و قلب، مادیات و  کند. در این حین فردژرفای ناخودآ
شناسد وکنار ها خود را میر انفسی بدون واهمه از عرف، سایهمعنویات رهایی یابد. صبا در یک سی

تاریک  ۀارزش است. صبا نیمبیهای آنیمای منفی)سرمه( کند که خواستهاو یقین حاصل می .زندمی
گاه خود را شناخته و با این شیوه بی گاه آشتی ایجاد یعنی خو ؛روان ۀن دو سویناخودآ گاه و ناخودآ دآ

گاهی همانند کسی است که حیاتی تازه یافته است.می بر این  کند. صبا، پس از بازگشت به سوی خودآ
 ۀتولد دوبار»انجامد که به تعبیر مایستر اکهارت ید صبا حشمتی به نوعی رستگاری میاساس، گناه س

 است.        « خدا در جان
آتش ( ۶۶۵-۶۶۷: ۱۳۹۱)زاهدی، بیند.ادراکش، خود را در آتش می ۀصبا در آخرین تحولات در نقط     

ای تطهیر است. در نمادگرایی هتش، رمز مرگ و باززایی و از نمادآ»نیز رمزی از ولادت مجدد است. 
خورشید، رمز تولد ای قدسی دارد و پرتوهای آن، بسان پرتوهای های اقوام باستان، آتش سرچشمهتمدن

ها «ریمنی»رانیان باستان، آتش تنها از دیدگاه ای»( ۶۲: ۱، ج۱۳۸۸شوالیه، )«دوباره، تطهیر و اشراق است.
)نیکوبخت « آلایشی اوست.پاکی و بی ۀبلند بیرون آید، نشانسوزاند و اگر کسی از آزمایش آتش سررا می

دهد و پس از آن صبا را به هان و فسادهای صبا خاتمه می، گناتضادها ۀگویی به همآتش  (۱۳۸۹:۱۹۷و دیگران، 
دارد وجهل و  کند که رستاخیزی دوباره را در پیاند. او مرگی نمادین را تجربه میگرددنیای خودآگاهی بازمی

« رسد مگر کسی که دوباره زاده شود.به ملکوت آسمان نمی»رسد. چنان که مسیح )ع( گفت: کفر او به پایان می
رن حسینی در روز عاشورا اتفاق سید صبا حشمتی در اثر انفجاری که در صف عزادا (۹۶ : ۱۳۷۰ ،)فروزانفر

امام حسین )ع( در عالم او با شنیدن صدای قرآن و ملاقات با  شود.افتد به مرگی جسمانی دچار میمی
گاه گاه باز  ناخودآ  یابد.                                                 دوباره ولادتی مجدد میگردد و میاز فضای ناهوشیار به بخش هوشیار و خودآ

  گیرینتیجه  .4  
ر پی تنش روانی که د دهد ومیباورهای دینی خود را از دست  ، سیدصبا حشمتی،رمان شخصیت اصلی

یابی و خود در مسیر فردیت بنابراینگیرد. آید، سفر نمادین خود را در جهان ناخودآگاه پیش میبرایش پیش می
اش در کودکی داشته است، دوباره احیاء شود گیرد تا تمامیتی که با وجود باورهای دینیپروانی قرار می
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عمر خود رسیده، نیاز به  ۀو شایستگی حفظ میراث بزرگ خاندان حشمتی را بیابد. سید صبا که به نیم
گاهی خود  داشت. او باید از کشمکش نیروهای متضاد در درون بازگشت به آغاز و غور در ژرفای ناخودآ

ها را به تعادل برساند.در این راه پیرخرد که خود چون عقل و قلب، مادیات و معنویات رهایی یابد و آن
های ای از عالم غیب بود، به یاری او شتافت. صبا، ابتدا، در مقابل پیرخرد سرکشی کرد و رهنمودفرستاده

گاهی از همان آغاز تعلق سرمه و بابک هجران او را نپذیرفت و به  کام شیطان فرو رفت. نیروهای خرد و آ
را به بخش منفی روان درک نموده بودند. این نیروها که در داستان به صورت ندای درونی صبا، زید، 

وجهی ا صبا تکردند. امّ گری و شیطانی بودن سرمه و بابک را به صبا گوش زد مینمود یافته بودند، ویران
گاه فروکشیده به آن نداشت. . او در عمق گیردسی قرار میشد و در یک سیر انف صبا به عالم ناخودآ

. سراغ او رفت . پیرخرد به یاری انوار الهی بهطلبدمیگری هایی که در آن اسیر شده بود یاریتاریکی
گاه حقایق بر او آشکار شده، ها خود را شناخت به یاری پیرخرد بدون واهمه سایه صبا که در ضمیرناخودآ

 ۀارزش است. صبا نیمپست و بی اش، سرمه،های آنیمای منفیاستهاو یقین حاصل کرد که خو. وکنار زد
گاه خود را شناخت و با این شیوه بین دو سوی گاه آشتی  ؛روان ۀتاریک ناخودآ گاه و ناخودآ یعنی خودآ

گاهی همانند کایجاد کرد. صبا، پس از بازگ بر این سی شد که حیاتی تازه یافته است. شت به سوی خودآ
 اساس، گناه سید صبا حشمتی به نوعی رستگاری و تولد دوباره انجامید. 

نویسنده با کهن الگوی تولد دوباره در این داستان به مخاطب خود نشان داد که ولادت مجدد در هر 
به  و توکلاهمیّت دارد، مرگ تعلقات دنیوی ر است و آن چه پذیحله از زندگی وبا هر باوری امکانمر

یافت، کفر او یها متولد گردد. روح سید صبا باید تطهیرمها و پاکیحق است تا شخص در دنیای نیکی
، قهرمان «تصرف»در رمان  .گرایید تا شایستگی نگهداری کتاب موروثی خاندان خود را بیابدبه ایمان 

آید، سفر نمادین خود را در جهان ناخودآگاه داستان )سید صبا حشمتی( در پی تنش روانی که برای وی پیش می
که فردی رمان رسد. شخصیت اصلی در نهایت به هماهنگی میان خودآگاهی و ناخودآگاهی می گیرد وپیش می

شود و با گذر از فراخوانده میو رویا به سوی کسب کمال  م خوابدر عال ،توجه نسبت به عالم معناستبی
درون و هدایت پیرخردمند، بین خودآگاه و  ۀهای درون و مواجهه با آنیمای سازنده و بازدارندمشکلات و سایه

رساند و ناخودآگاه خود هماهنگی ایجاد کرده و در نهایت خود شناسی و فرایند فردیت را با موفقیت به پایان می
 یابدلدی دوباره میتو
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1. تورج زاهدی ) 1 امۀ "فیلم337 الاتی در حوزۀ نقد فیلم در هفته ن ار مق ا انتش الیت قلمی خود را ب وابتدای  " در اواخر دهۀ چهلوهنر ( فع
ا" بود. او پس از انقلاب اسلامی نخستین نویسنده اش اد ومدّتی دبیر صفحۀ موسیقی "مجلۀ تم از کرد. سپس به عرصۀ موسیقی قدم نه اه آغ ای پنج

 ، الاتی نوشت.)زاهدی ارۀ موسیقی وبه ویژه نقد موسیقی فیلم مق 1است که درب ال 695: 388 1( او در س ان" جذابیت عشق"  382 ار رم ا انتش ب
ان" کوشید دغدغهخود را ب انۀ پری ان "خ ار رم ا انتش اصر معرفی کرد وپس از آن ب ان مع ان رم اطب ان و فلسفۀ ه مخ ای فکری خود را در زمینۀعرف ه

ار او می انی نو ارائه کند. از دیگر آث الب رم ار در ق اناسلامی این ب اجرای مردتوان به رم ، م ان انۀپری اره کرد. خ اوراء" و"تصرّف" اش ای "دعوت به م ی ه
ا دیدن خواب ا رضوی در تهران امروز است که ب ام سید رض اله به ن اجرایی شگرف فراخوانده می چهل س ایی غیر معمول به عمق م اه شود. وروی

ات بیشتر ر. ک.  ، برای اطلاع 1)زاهدی 383) 
ا برای شیخ به آتش کشیدن قرآن است. برای  2 ان نیز یکی از شرایط دختر ترس ان شیخ صنع ، . در داست : کزازی ات بیشتر ر.ک 1اطلاع 387. 

انسکریت از ریشۀ  3 اندالا واژه ای س اندا». م ا جوهر و پسوند « م ا دربردارنده گرفته شده است از این رو « لا»به معنی ذات ی ای ظرف ی به معن
 ، اینده ام محسوب می شود. )پ ا می دهد و یک کهن الگوی ت 1ظرف جوهر معن 385 :1 94) 
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ات مطرح میاز ». هرچند عدد چهل 4 ا کیفی اط ب ان اسلامی این واژه کمّی در ارتب ات است ولی در فرهنگ عرف ابراینشود و اعداد و کمی تکرار  بن
ا اد روح ا چهل مرتبه تکمیل کننده ابع اعث میعمل ت ان را ب انی انس انی،)  «.گرددنی و عرف 1آشتی ازین ( 82: 379 در حقیقت عدد چهل سمبل آغ

، جلوه  ال ، مظهر کم امل اری استتک ، نخستین مرحله هوشی ادانی امی و ن ، اعلام پشت سر گذاشتن مرحله خ  .پختگی

5  . : اید ان است. خداوند در قرآن  می فرم ا لطف و مهرب ار ب ای بسی اءُ وَ هُوَ الْقَوِيُّ »الطیف در لغت به معن ادهِِ یَرْزُقُ مَنْ یشَ هُ لَطِیفٌ بِعبِ اللَّ
1شوری:«)الْعَزِیزُ  9) 

اری.  6 اپولس ک ایسته رهبری و  زم ان را ش ا شده است که آن ا به یمن روح القدوس به افرادی عط را مجموعه مواهبی می شمرد که به لطف الاهی ی
 ، ازد. )بروس 1سروری می س 376 :2 38) 


