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 ها با تکیه بر نظریۀکلاغ اولدوز و های قصۀشناختی شخصیتحلیل روانت

 "فروید، یونگ وآدلر"

 
 1فرشته احمدی

 ، یاسوج. ایراندانشگاه یاسوجدانشکده علوم انسانی،  ،کارشناس ارشد زبان و ادبیات فارسی
 )نویسنده مسئول(2نیک روز یوسف

 ، یاسوج. ایراندانشگاه یاسوجدانشکده علوم انسانی،  ،زبان و ادبیات فارسی گروهستادیار ا

 

 
 11/1/1011تاریخ پذیرش:           1/3/1011تاریخ دریافت:

 چکیده

های گوناگون، تواند از جنبهچون آثار ادبی بزرگسالان میآثار ادبیات کودک در شعر و نثر هم

های کودکان در روایت معمولاً ساده است و دریافت آن به آسانی مطالعه و بررسی شود. قصه

 یشناختی و تأویل پذیر در حوزهتواند سرشار از نکات روانگیرد، اما در زیر ساخت میصورت می
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شناسی است؛ شناسی باشد. ادبیات کودک بستری مناسب برای طرح غیرمستقیم مسائل روانعلم روان

دهد و با جایگزین کردن مسائل روانی مثبت با منفی، چرا که ناخودآگاه کودک را مخاطب قرار می

ست که هایی اشناختی یکی از شاخهکند. نقد رواناو را برای رویارویی با جهان بیرون آماده می

های بسیاری را برای فهمیدن و حل مسائل و معماهای های نقد، سرنختواند در کنار دیگر شیوهمی

 یک اثر در اختیارمان قرار دهد.

ی شناختی و ارائهی اهمیت و جایگاه نقد روانای دربارهبه این منظور، در این مقاله ابتدا مقدمه

، سپس به پیشینه علمی پژوهش و تحقیقات صورت باره مطرح گردیدنظران در ایننظریات صاحب

ایم؛ و پس از تبیین ها آوردهی اولدوز و کلاغای از قصهگرفته پرداخته شده است. در ادامه خلاصه

های قصه شناختی شخصیتنظر فروید، یونگ و آدلر به طور جداگانه به نقد و تحلیل روان

های دفاعی، آرای فروید همچون مکانیسم دهد کهایم. نتایج این پژوهش نشان میپرداخته

های قصه  تبلور یافته ی آدلر در شخصیتی حقارت طبق نظریهالگوهای یونگ و مفاهیم عقدهکهن

ی مورد های کودکان و به ویژه قصهاست. این نقد و تحلیل حاکی از آن است که در ژرفای قصه

ها از ی پی بردن به  ژرفای عمیق شخصیت آنتوان براشناختی نهفته است و میبحث ظرفیت نقد روان

 این نوع نقد بهره برد.

 شناختی، فروید، یونگ، آدلر.کاوی، نقد روانروان های کلیدی:واژه

 مقدمه .1

های آن پی برد. این کار توسط نقادان صورت توان شکافت و به نهفتههر اثری را می

کاوانه و تحلیل متون ادبی از گیرد. در میان رویکردهای گوناگون نقد آثار ادبی، نقد روانمی

ای دارد. بی گمان شناخت ابعاد یک اثر ادبی در شناختی جایگاه ویژه و برجستهدیدگاه روان

شناسی است؛ با شناخت این دستاوردهاست های دانش روانی با دستاوردها و نظریهگرو آشنای

توانیم به تحلیل درستی از این آثار دست یابیم. پس، پی بردن به اخلاق و رفتار و به که می

شناسی است که به عنوان نقد طور کلی شخصیت، در گرو نقد اثر و در پرتو علم روان

 شود. طرح میشناختی در ادبیات مروان

شناسی جدید باشد. یعنی از فروید شناسانه نقدی است که بر مبنای روانمنظور از نقد روان»
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بررسی کرده و برخی از  ای را در ادبیاتهای وسیع و کاملاً ناشناختهبه بعد این نوع نقد، حوزه

ی نقد ه(. در بررسی شیو311:1313شمیسا،«)است وجود آوردهبهترین تصاویر ادبی را به

رو هستیم؛ های نقد ادبی با کار دشواری روبهترین سبکشناسانه به عنوان یکی از مهمروان

چرا که این نوع نقد بسیار تخصصی است و حتی اصطلاحاتی که منتقدان این شیوه به کار 

برند برای بسیاری از مخاطبان عادی، غریب و تا حدی نامفهوم است که در این راه آگاهی می

شناسان برجسته چون: زیگموند فروید، کارل گوستاو یونگ، نظریات و اصطلاحات رواناز 

تواند های نقد میشناختی البته در کنار دیگر شیوهآلفرد آدلر و... بسیار مهم است. تحلیل روان

های بسیاری را برای فهمیدن و حل مسائل و معماهای یک اثر در اختیارمان قرار دهد. سرنخ

کاوی، ادبیات و در واقع تمام اقسام هنر، عمدتاً محصول نیروی خودآگاهی واناز نظر ر»

کاو معاصر حتی در کل هستند که در نویسنده و خواننده و به زعم برخی منتقدان ادبی روان

شناسی به چه از هر لحاظ در نقد روان(. آن78:1316تایسن،«)جامعه در حال فعالیت است

شناسی شخصی و رسیدن ی روانونگ اهمیت دارد گذر از جنبهخصوص از دیدگاه فروید و ی

های کلی و همگانی آن است. راه اصلی برای رسیدن به این مهم توجه کردن به به جنبه

ها. ها و اسطورهها وجود داشته است؛ یعنی افسانهی انسانمشترکاتی است که در میان همه

اقبالی و «)شناسی توده را فهمیدتوان روانمی هاها و اسطورهی افسانهبر اساس مطالعه»زیرا

ی بخشی از کل ادبیات مطالعه نقد کهن الگویی، هر اثر ادبی را به منزله(. »63:1317دیگران،

ها، ی نقد کهن الگویی این است که کهن الگوها، تصاویر، شخصیتکند. اصل پایهمی

نوعی ادبیات در تمام آثار ادبی های های فرعی و سایر پدیدهمایههای روایی و درونطرح

ی ارتباطات متقابل اثر فراهم ای را برای مطالعهحضور دارند و به این ترتیب، شالوده

 (.011:1313مکاریک،«)آوردمی

ای که به درک کند. به گونههای زیرین متن روبرو میشناختی، خواننده را با لایهنقد روان

های شناسانه را به اولین تحلیلتوان نقد روانرچه میرسد. اگها میعمیقی از متن و شخصیت
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هایی از آن روانی متون نسبت داد و در آثار کسانی چون افلاطون و ارسطو به بازیابی رگه

ی نقد در مفهوم مدرن خویش حاصل مباحث دو قرن پرداخت؛ بدیهی است که این شاخه

بندی آن، لف روان انسان و بخشاخیر است. کسانی چون فروید و یونگ با بررسی وجوه مخت

هایشان بر اساس این آثار به تعمیم و گسترش به سراغ آثار ادبی رفتند و در قسمتی از پژوهش

این نقد در ایران در نیم قرنی که گذشته راه درازی را پیموده و از »نظریات خود پرداختند. 

های این نظرگاه با جریان گذاری و داوری دست یافته و ازقضاوت صحیح، به پرهیز از ارزش

به سخن دیگر نقد (. »71:1317یاوری،«)سو شده استکاوانه در جهان همبزرگ نقد روان

اش چون هر نقد و هر متن دیگر، ناخودآگاهی دارد و معناهایی که نویسندهکاوانه نیز همروان

و ارزش گذاری  از آن آگاه نیست. آشنا بودن با کارکردهای ناخودآگاهی راه را برای داوری

گذارد و این را نه تنها بندد و در برابر هر گونه قضاوت و سنجشی، علامت سؤال میمی

کاوی و به مفهوم ناخودآگاه بودن از خود شناسان که جهانیان به روانروان

 (.71همان:«)اندمدیون

و  های فیزیکی نیمه آگاهشناسی اعماق است که برای فعالیتکاوی، نوعی روانروان»

(. از جمله مباحث جالب، مهم و 13:1363پورافکاری،«)ناخودآگاه اهمیت بسیاری قائل است

های های بسیار با اهمیت نظریهشناسی موضوع شخصیت است و یکی از جنبهپیچیده در روان

پرداز از ماهیت انسان دارد. اگر بتوان با الهام از شخصیت، تصور یا برداشتی است که هر نظریه

ی ماهیت انسان را تبیین کرد، های اساسی دربارهشناسان برجسته، مفروضههای علمی روانیافته

توان برداشت. اما با وجود این فرضیه که شناخت گام مؤثری برای شناخت شخصیت انسان می

های های آثار ادبی را همانند انسانامروزه شخصیت»توانیم انسان بسیار دشوار است ما می

ها اعم های شکل گرفته در داستان(. چرا که شخصیت1:1317پاینده،«)اوی کنیمکواقعی روان

از قهرمان و ضد قهرمان و شخصیت اصلی و فرعی، مثل هر انسانی هستند که در زندگی 

های شناسانه چنان افقی ادبیات کودک، نقد روانبا توجه به تأویل پذیر بودن حوزهبینیم. می

ها را کشف کرده است که این دبی و مخاطبان گشوده و چنان پوشیدهای را برای ناقدان اتازه
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تری یافته و بیش از پیش مورد توجه قرار گرفته است. نوع رویکرد روز به روز گستردگی بیش

ی زندگی و شخصیت های مختلفی دارد. مثلاً گاهی به مطالعهشناسانه گرایشنقد روان

کند. های موجود در آن را مطالعه میاثر و شخصیتپردازد و گاهی خود ی اثر میآفریننده

ی اولدوز های قصهبر روی شخصیت ی روان شناسانههدف ما نیز در این پژوهش مطالعه

 ی شخصیت فروید، یونگ و آدلر است.ها، اثر صمد بهرنگی با توجه به نظریهوکلاغ

 پیشینۀ تحقیق . 1-2

شناختی آثار طرح شده، باید گفت نقد روانمی سوابق پژوهش در رابطه با موضوع درباره

گیرد؛ چرا که نقدی است نوپا و جذاب و گران انجام گرفته و میادبی فارسی، توسط پژوهش

ی این مقاله ی آثار در حوصله. ذکر همهآیددست مینتایج جالبی از طریق این نقد به

طه انجام شده اشاره خواهیم هایی که در این حیجا به برخی از پژوهشگنجد لذا در ایننمی

ی ( نوشته1383شناختی شخیت پیران ویسه، پهلوان تورانی در شاهنامه)کرد. تحلیل روان

نسرین داوود نیا، ناصر سراج خرمی و علی اکبر اسماعیلی که در این پژوهش شخصیت پیران 

دهند. ر میشناختی قراویسه را بر اساس نظریات یونگ، فروید و اریک فروم مورد نقد روان

ست که شخصیّت پیران ویسه، پهلوان تورانی را که نقش تاثیرگذاری بر ا پژوهشگر بر آن

های شاهنامه دارد، مورد نقد روانشناختی قرار دهد تا از این رهگذر روند بسیاری از داستان

شناختی شخصیت را شناسایی کند. تحلیل روانای از روان و شخصیّت انسان امروزی گوشه

ی کارون ها و آشغالدونی غلامحسین ساعدی بر مبنای نظریهاستان گدا، خاکستر نشینسه د

در این مقاله، سعی شده ی جلیل شاکری و بهناز بخشی که ( نوشته1380هورنای)

های گدا در این سه داستان را بر اساس نیازهای دهگانة کارن هورنای و مکانیسم شخصیّت

که در میان  ندو دریاب ندوجوه شباهت و تفاوت آنان را معیّن کنهای دفاعی آنان بررسی و نیز 

های شناختی شخصیتتحلیل روان شود؟ها بیشتر کمبود چه نیازی مشاهده میاین شخصیّت

( اثر حمیدرضا فرضی و فرزانه حسینی که در این مقاله 1381«)هاخانه ادریسی»برجسته رمان 
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سته رمان: )خانم ادریسی، لقا و وهاب( به طور پس از بیان نقش و جایگاه سه شخصیت برج

ی این تحقیقات ند. با وجود همهجداگانه به نقد و تحلیل روان شناختی آنها، پرداخته ا

ها ی اولدوز و کلاغهای قصهشناختی شخصیتارزشمند، تا کنون هیچ تحقیقی به تحلیل روان

ها در این ن پژوهش از اولین گامبر اساس نظریات فروید، یونگ و آدلر نپرداخته است و ای

ی علوم انسانی که پژوهش حاضر در حوزهگردد. همچنین با عنایت به اینموضوع تلقی می

 پذیرد؛ از روش توصیفی و تحلیلی استفاده شده است.صورت می

 . بحث2

 قصه . خلاصۀ2-1
کند. گی میاش زندی تنهایی به نام اولدوز است که با پدر و نامادریماجرای دختر بچه

آورد که کند. اولدوز حتی به یاد نمیاند و مادر در ده زندگی میپدر و مادرش طلاق گرفته

مادرش چه شکلی بوده است. نامادری رفتار مناسبی با اولدوز ندارد و اغلب او را آزار 

دار است. روزی با دیدن کلاغ کنار حوض دهد. به همین دلیل دخترک همیشه تنها و غصهمی

شوند. گوید و با هم دوست میافتد و اتفاقاً کلاغ هم با او سخن میفکر دوستی با کلاغ می به

گوید. کلاغ به اولدوز کمک اش میها و تنهاییکند و از غصهاولدوز با کلاغ درد و دل می

شود. اش میهایش به نام آقا کلاغه به او باعث خوشحالیکند و با دادن یکی از جوجهمی

اش باشد. اولدوز هم  تمام سعی خود را برای خواهد که مراقب جوجهاولدوز می کلاغ از

گیرد، اما نامادری سر کند و از یاشار، پسر همسایه هم کمک میمراقبت از جوجه کلاغ می

شود. در خلال ها دارد و باعث مرگ کلاغ و جوجه کلاغ میناسازگاری و دشمنی با کلاغ

تر بین اولدوز آید که باعث دوستی و اعتماد بیشیرینی پیش میروند قصه ماجراهای تلخ و ش

ای باید بداند و آموزد که هر بچههایی میها درسچنین اولدوز از کلاغشود. همها میو کلاغ

ها شامل اولدوز، زن بابا، ننه کلاغه، ننه بزرگ و ها رفتار کند. شخصیتاش طبق آندر زندگی

نماید که ممکن است یک شخصیت مطابق کته نیز لازم میباشد. ذکر این نیاشار می

های شخصیتی که ها را با توجه به نظریههای مختلف باشد، لذا هر یک از این شخصیتنظریه
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 کنیم.ها مطابقت دارد بررسی میبا آن

ی فروید و بررسی آن در شخصیت در نظریه "فراخود"و  "خود"، "نهاد"

 اولدوز

بینیم، اندیشیم و حتی در رؤیا میدهیم یا میهر چیزی که ما انجام می»فروید معتقد است 

ی نیروهای گریزناپذیر و نامرئی درون ما رقم خورده است. ما دائماً در چنگال از پیش به وسیله

هایی های زندگی و مرگ اسیریم. شخصیت بزرگسالی ما به طور کامل در اثر تعاملغریزه

سنی که کنترل محدودی بر زندگی خود –مان گیرد که پیش از پنج سالگیشکل می

روان یا شخصیت انسان به »(. از دیدگاه فروید، 01:1381شولتز،«)اندروی داده -ایمداشته

ی تکه یخی است که تنها قسمت کوچکی از آن آشکار است. این قسمت سطح آگاهی مثابه

گر آن زیر آب است که ناخودآگاه را تشکیل دهد. بخش اصلی دیو هشیار را تشکیل می

ها و عقاید سرکوب ها، تمایلات، انگیزهدهد. بخش ناخودآگاه، بخش وسیعی از خواستهمی

ی اصلی رفتارهای بشر همین شده است و انسان از آن آگاهی ندارد. در حقیقت، تعیین کننده

ه شده عوامل ناآگاه اوست که از سه قسمت نهاد، خود و فراخود ساخت

 (.31:1360شاملو،«)است

نهاد بخش غریزی و لذت جو و ضد عقلانی در روان انسان است)بخش حیوانی در روان 

کنترل نشود،  "فرا خود"و یا   "خود"انسان(. اگر این بخش بیش از حد فعّال شود و از سوی

جامعه بدل شود و به فردی بوالهوس و بی بند و بار در شخص مبتلا به نوعی بیماری روانی می

تأثیر دنیای بیرونی و واقعی پیرامون ما باعث تحولی خاص در بخشی از نهاد شده »گردد. می

ای است. بنابراین به دلیل تأثیر دنیای بیرونی، بخشی از نهاد از این حالت اولیه به سازمان ویژه

کند. ل میای بین نهاد و دنیای بیرونی عمچون واسطهتبدیل گردیده است که از این پس هم

های فروید معتقد است تمام فعالیت(. »3:1313فروید،«)نامیماین حوزه از ذهن را خود می

های ناخوشایند جسمانی تنظیم گردیده است؛ غرایز نهفته در نهاد، انسان برای کاهش تنش
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ا کند؛ زیرها رفتار میکنند و آدمی برای کاهش این تنشدائماً برای نمود خود، تنش ایجاد می

(. 38:1360دادستان،«)یابی به حالت بدون تنش یا خشنودی مطلق استهدف اصلی نهاد دست

یابد هنگامی که بر اثر تحریکات بیرونی و هیجانات درونی، مقدار انرژی در انسان افزایش می»

شود و کند، نهاد با فعالیت خود فوراً سبب کاهش تنش میو تنشی غیر قابل تحمل ایجاد می

 -ناسازگاری زن بابا -(. تحریکات بیرونی31:1360شاملو،«)رساندبه حالت تعادل می موجود را

دور بودن اولدوز از مادرش و دلتنگی، سبب افزایش انرژی و تنش در  -و هیجانات درونی

افتد تا دردهایش شود و برای کاستن این تنش، به فکر هم صحبتی با ننه کلاغه میاولدوز می

های جسمی و روانی برای لذت بردن و پرهیز از درد، از دو دسته واکنش را تسلی بخشد. نهاد

های انعکاسی و نوع دوم را فرآیند اولیه نامیده فروید نوع اول را واکنش»کند. استفاده می

اش، تمایلات نهاد را (. اولدوز نیز با لذت بردن از دوستی با ننه کلاغه و جوجه36همان:«)است

 فرستد تا از تنش آن چندگاهی در آرامش باشد. دآگاه میبه طور موقت به ناخو

فرآیند نخستین نهاد به تنهایی قادر به کاستن تنش در وجود نیست؛ یعنی تنها با تصور و »

شود و به توان نیازها را برطرف کرد. به همین علت، قسمتی از نهاد منشعب میتخیل نمی

آید. خود همان قدرت عاقله و تصمیم نام دارد، در می "خود"ی دوم شخصیت که پاره

 (. 31همان:«)کندی شخصیت است؛ زیرا با تعقل بر هر نوع واکنش انسان نظارت میگیرنده

در شخصیت اولدوز بین تمایلات نهاد که لذت بردن از دوستی و بازی با آقا  "خود"

و آقا گیرد کلاغه است و امکانات محیطی که ترس از نامادری است، طرف محیط را می

کند تا نامادری از وجود آقا کلاغه بویی نبرد. در حقیقت کلاغه را از نامادری پنهان می

کند و برای حفظ آقا کلاغه و ادامه دار شدن لذت دوستی اولدوز جانب احتیاط را رعایت می

 کند.با او این کار را می

بیدار شد دید که هاش را بست. وقتی زن بابا اولدوز رفت به اتاق. دراز کشید، چشم»

آمد. تو فکر اولدوز هنوز خوابیده است. اما اولدوز راستی راستی نخوابیده بود. خوابش نمی

 (. 16:1380بهرنگی،«)خندیدکرد و تو دل میاش بود. زیر چشمی زن بابا را نگاه میآقا کلاغه
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ل آکه بخش اخلاقی شخصیت انسان است؛ از دو قسمت وجدان و خود ایده "فراخود"»

داند و شخص را به تشکیل شده است. وجدان بر اساس رفتاری که خانواده آن را ناپسند می

آل آن نوع اعمال، افکار و عواطفی است که گیرد. خود ایدهکند شکل میخاطر آن تنبیه می

ها به فرد پاداش کند و برای انجام آنها را تأیید میاز طرف خانواده پذیرفته شده است، آن

. فراخود از یک سو با تظاهرات نهاد مخالف است و از سوی دیگر میل دارد معیارهای دهدمی

که (. اولدوز هم برای آن31:1360شاملو،«)بنماید "خود"اخلاقی را جانشین معیارهای منطقی 

ماند تا از وجود آقا ها ساکت میاز طرف خانواده تنبیه نشود در مقابل رفتار بد زن بابا با کلاغ

ها بویی نبرد. بنابراین، ناچار است معیارهای اخلاقی  را بر ی اولدوز با کلاغو رابطهکلاغه 

 معیار منطقی خویش که همان نیروی ناخودآگاه اوست برتری نهد.

 ی فروید و بررسی آن در شخصیت اولدوزاضطراب در نظریه. 2-2
نیسم را تهدید کند، های روانی است. هر گاه خطری ارگااضطراب زیربنای تمام ناهنجاری 

کند. به این ترتیب شخص با آن خطر به با ایجاد احساس نگرانی، شخص را آگاه می "خود"

 پرهیزد. از دیدگاه فروید اضطراب بر سه نوع است: خیزد و یا از رویارویی با آن میمقابله برمی

سگ، تنبیه یا  چون مار، پلنگ،ای واقعی هماضطراب واقعی یا عینی: هرگاه فرد از پدیده»

امتحانی احساس خطر کند از خود واکنش عاطفی نشان خواهد داد. اضطراب نوروتیک که 

های نهاد به ضمیر عبارت است از نگرانی فرد از عدم توانایی خود برای کنترل رسوخ تکانش

ی به وسیله "خود"ناخودآگاه. و اما اضطراب اخلاقی عبارت است از نگرانی نسبت به تنبیه 

کند تا تمایلات و افکار غیر اخلاقی خود را نشان دهد و در . زمانی نهاد کوشش می"اخودفر"

دهد، در شخص اضطراب مقابل، فراخود با احساس گناه و شرم و سرزنش، واکنش نشان می

آید. این اضطراب در واقع اضطراب اجتماعی است و فرد هراس آن دارد که اخلاقی پدید می

 (. 30-37: 1360شاملو،«)زند که مورد پسند اخلاق جامعه نباشدمبادا دست به عملی ب

اضطراب موجود در شخصیت اولدوز از نوع اول یعنی اضطراب عینی یا واقعی است. 
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های زن شود، زن بابا است. بد رفتاری و کج خلقیچه باعث اضطراب و نگرانی اولدوز میآن

دوز همواره با احساس نگرانی و ترس از بابا آرامش ذهنی را از اولدوز سلب کرده است. اول

کند. بنابراین، در ها باخبر شود زندگی میکه مبادا زن بابا سر برسد و از دوستی او با کلاغاین

باخبر شدن زن بابا از –ی اول تمام سعی خود را برای رویاروی نشدن با خطر احتمالی وهله

ای مخفیانه با زن بابا دارد و با وی مبارزهچنین اولدوز کند. هممی -هادوستی اولدوز باکلاغ

ی مخفیانه را همان اضطراب و ترس از زن بابا توان عامل این مبارزهپردازد. میبه مقابله می

دانست؛ چرا که اضطراب و نگرانی اولدوز و احساس خطری که از جانب زن بابا دارد امکان 

 دهد.ی عینی را به او نمیمقابله

 ی فرویددر نظریه "خود"فاعی مکانیسم د. 2-3 
برای حفظ و ماندگاری شخصیت به ابزارهایی مجهز است که به  "خود"به باور فروید »

های ناخودآگاه و غیر ارادی برای ها راهگویند. این مکانیسمهای دفاعی میها مکانیسمآن

ها، اند. به همین سبب این روشای خود فریبی و توجیهکاهش اضطراب هستند. در واقع گونه

های دفاعی که (. از انواع مکانیسم11:1363کریمی،«)ول و نامناسب هستندهای غیر معقروش

جایی، عذر تراشی، بازگشت، انکار، جبران و فکنی، جابهاند از: سرکوبی، برونعبارت

هیستری، شخصیت زن بابا  برای رهایی از اضطراب موجود از دو مکانیسم دفاعی برون فکنی 

 گیرد. و هیستری بهره می

 نیسم دفاعی برون فکنی در شخصیت زن بابامکا. 2-4
ی آن، به طور ناخودآگاه، باورها و های دفاعی که فرد به وسیلهبه آن دست از روش»

دهد، برون فکنی های غیرقابل قبول خود را به محیط پیرامون نسبت میرفتارها و برداشت

 (. 36:1360شاملو،«)گویندمی

کاوی است که شناختی، یک مکانیسم دفاعی در روانبرون فکنی و یا همان فرافکنی روان»

در جریان آن، انسان، محتویات ناخودآگاه ذهن خویش را بر موضوعات بیرونی سهیم در 

ی خود را های نامطلوب و احساسات ناخواستهها، ضربهزندگی خویش، بازتاب داده و انگیزه
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ن بابا نیز در همین جهت، ز (.18:3118کاردوسی،«)دهدبه شخص یا شیئی خارجی نسبت می

با دیدن سطل وارونه، آن را کار از ما بهتران خواند و به دنبال دعا نویس و جن گیر بود تا از ما 

گو نیز وقتی زن ی اولدوز و عروسک سخناش بیرون کند. در قصهبهتران را از خانه و زندگی

ودند که به جلد کبوتر گو باولدوز و یاشار و عروسک سخن-بابا رفت و آمد کبوترها را 

توان اند. بنابراین میاش دید، گفت: از ما بهتران به خانه راه پیداکردهبه خانه -درآمده بودند

این سخن زن بابا را در راستای مکانیسم دفاعی روانی او قرار داد به این معنی که او برای فرار 

فاده کرده است. زن بابا با دعا های موجود در ناهشیار خود از مکانیسم فرافکنی استاز آشوب

خواهد به کند. او در واقع میخواندن و فوت کردن به خود، ناهشیارش را عملاً سرکوب می

آشوب و تزلزل روحی خود پایان دهد. به همین دلیل ضمیر هشیار خود را بیش ازپیش فعال 

ها بیند که با آنن میکند و کبوترها را به چشم دشمنی اهریمنی و به قول خودش از ما بهترامی

 پردازد. به مقابله می

 مکانیسم هیستری در شخصیت زن بابا و اولدوز. 2-5

شود. مثلاً کسی در این مکانیسم، یک نگرانی روانی تبدیل به یک دشواری جسمی می»

ای از شود؛ نمونهای موقتاً نابینا میکنندهی ناراحتکه با شنیدن خبری بد و یا دیدن صحنه

گذارد. هیستری یک واکنش موقت است که بر اثر گذشت زمان به ری را به نمایش میهیست

ی سطل وارونه و جمع (. زن بابا با دیدن صحنه10:1363کریمی،«)گرددحالت طبیعی برمی

ها و صحبت از جن و پری و داد و بیدادهای شوهرش به طور موقت از هوش شدن همسایه

ای ی ضمیر ناهشیار وی؛ پس از مدتی وارد مرحلهرفتهرود. ساحت سرکوب شده و واپس می

 شود. از شناخت و به روز رسانی می

گوید، حس نگرانی در اولدوز زمانی که زن بابا از گیر انداختن ننه کلاغه و اعدامش می

آورد و اولدوز برای مقابله با این تنش آید و محتویات ناخودآگاه را به تنش درمیبوجود می

شود زیرا او از جوید. اولدوز دچار اضطراب واقعی میهای دفاعی بهره میماز مکانیس
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ها را ترسد زن بابا کلاغای واقعی چون نامادری بدطینت دچار ترس و هراس شده و میپدیده

اولدوز که سرشار از محتویات  "خود"که دوستان خوبی برای اولدوز هستند از بین ببرد. 

او که در جهت محافظت از  "فراخود"و  -تهدید زن بابا برای اعدام ننه کلاغه –واقعی است 

شوند. بالاخره هم اش است باعث بوجود آمدن اضطراب عینی در اولدوز میآقا کلاغه و ننه

کند و آنقدر کتکش کند و ننه کلاغه را از درخت آویزان میزن بابا کار خودش را می

دود شود و به سمت زن بابا میا دیدن این صحنه از خود بیخود میمیرد. اولدوز بزند که میمی

آید دائماً رود و زمانی که به هوش میشود و از حال میرو میکه با سیلی محکم زن بابا روبه

گیرد. این حالت همان اضطراب واقعی یا عینی است که خود را در سراغ ننه کلاغه را می

 دهد.هیئت واکنش عاطفی نشان می

 های قصهی یونگ و بررسی آن در شخصیتالگو در نظریه کهن. 2-6
تر است و یک در نظام یونگ دو سطح ناهشیار وجود دارد. یک سطح بالاتر و سطحی

تر و شدیداً با نفوذتر است. این سطوح ناهشیار همان ناخودآگاه شخصی و سطح عمیق

ی روانی ترین لایهکه عمیق ناخودآگاه جمعی است. یونگ بخش دوم ضمیر ناخودآگاه را

. کهن نامدالگو و یا آرکی تایپ میدهد، ناخودآگاه جمعی، کهنذهن انسان را تشکیل می

شود هر فردی در درون ای اثبات شده هستند که بر اساس آن معلوم و واضح میالگوها نظریه

یونگ  ست.الگویی برخوردار ای ثبت شده بر روانش از چه کهنخود به صورت یک مقوله

وار تجارب میان ناخودآگاه فردی و ناخودآگاه جمعی که مخزن پندارهای آغازین و نمونه

ناخودآگاه فردی از خواسته و »گذارد. حیات و سلوک و کردار آدمی است، فرق می

اند پدید آمده است. اما در ی خودآگاهی سرکوب شدهآرزوهایی که کم و بیش به اراده

اند، نه اکتسابی و از آن جمله غرایزاند. در ری وجود دارد که موروثیناخودآگاه جمعی عناص

پنهان است. غرایز و صور نوعی بر روی هم  "صور نوعی"ی بسیار عمیق روان همین لایه

های دهند. ناهشیار جمعی بر خلاف ناخودآگاه فردی که از تجربهناهشیار جمعی را تشکیل می

آید، عناصری عام ه شاید هرگز تکرار نشوند، فراهم میمنحصراً شخصی و کم و بیش یگانه ک
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شوند. ناخودآگاه فردی جزء لاینفک روان آدمی است گر میو همگانی دارد که منظم جلوه

ای است پایدار و تغییر ناپذیر و در همه جا و ناخودآگاه جمعی بنیاد روان بشر است و آن پایه

های زن بابا، رک بهتر این مباحث شخصیتبرای د (.131:1301ستاری،«)همیشه یکسان است

های روانی شخصیت هستند بررسی ننه کلاغه، ننه بزرگ و یاشار را که نمودار این جنبه

 خواهیم کرد.

 بررسی کهن الگوی سایه در شخصیت زن بابا)نامادری(. 2-7
زن بابا شخصیتی ضد قهرمان است زیرا ضد قهرمان شخصیتی منفی در تقابل با قهرمان 

ها هر عاملی که مانع رسیدن اولدوز به آرزوهایش و باعث دارد. در داستان اولدوز و کلاغ

آیند. کهن الگوی سایه به شمار میشود به عنوان نمادی از کهنسلب آرامش از وی می

های شیطان یکی از صورت»یروهای اهریمنی است. در باور یونگ: الگوی سایه تبلوری از ن

ی انسان را نشان ی خطرناک نیمه تاریک و ناشناختهی سایه است که جنبهدیرینه

ی خود درآید همواره در پرتو خویش کسی که به تسخیر سایه(. »03:1313یونگ،«)دهدمی

کوشد تا بر دیگران اثر منفی یافتد و در هر فرصتی مایستد و در دام خود فرو میمی

 (. 60:1317یونگ،«)بگذارد

ها از خود نشان داده ها و کنشی که زن بابا در داستان اولدوز و کلاغبر اساس این گفته

گر کهن الگوی سایه است و کارهایی که برای توان گفت که شخصیت وی نمایاناست می

های واپس زده در روان اوست. در واقع یهدهد نمودی از بروز ساآزار دادن اولدوز انجام می

ی توجه شوهر را به سمت خود جلب کند خواهد اولدوز را از سر راه بردارد و همهزن بابا می

ی وجودی او شود که سایهای که از اولدوز دارد باعث میبنابراین ترس از نابودی و کینه

 روندی رو به رشد داشته باشد. 

 در شخصیت ننه کلاغه "پیر خرد"بررسی کهن الگوی . 2-8

در شرح کهن الگوی پیر خرد باید گفت که این پیر راهنما و مشاور و گاهی هم به صورت 
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گر وی است. به باور نگارنده، با کند که دستیار و یاریاستاد و منجی بر فرد ظهور پیدا می

ننه کلاغه توان گفت توجه به خصوصیاتی که در کهن الگوی پیر خرد نهفته است؛ می

ی پیر دانا معمولاً در هیئت ساحر، طبیب، روحانی، چهره»ای از این کهن الگو است. نمونه

شود که مبین تفکر، بصیرت، ذکاوت، معلم، استاد، پدر بزرگ و یا هرگونه مرجعی ظاهر می

ریزی و امثال شود که اتخاذ تصمیم وبرنامهدرایت و الهام است. هماره در وضعیتی ظاهر می

آن ضروری است و شخص به تنهایی توانایی آن را ندارد. در این صورت حضور پیر دانا با 

تأملی از سر بصیرت یا فکری بکر و به عبارت دیگر، کنشی روحی و یا نوعی عمل خود به 

(. پیر خرد 113-116: 1317یونگ،«)تواند شخص را از مخمصه برهاندخود درون روانی، می

تواند فرد را از غم برهاند و این ویژگی وی دقیقاً منطبق است ه میدان است کیک حامی راه

با تسلی بخشیدن ننه کلاغه به اولدوز و به آرامش خواندن او توسط این پیر. ننه کلاغه برای 

رهاند و نوید بخش شادی و خوشحالی اولدوز همانند منجی است که او را از غم و رنج می

های داند. ننه کلاغه درسنا و باهوش است و خیلی چیزها میبرای اوست. ننه کلاغه بسیار دا

خواهد بر اساس کند و از او میدهد و او را از خوب و بد دنیا آگاه میبسیاری به اولدوز می

 این مفاهیم خوب زندگی کند.  

دانست واز هیچ چیز هراسی نداشت. اولدوز از سواد و دانش ننه ننه کلاغه خیلی چیزها می

کرد که کاش مادری مثل او داشت. هرچند مادر خودش را کرد و آرزو میحیرت میکلاغه 

 آورد و فقط از بابا و زن بابا شنیده بود که مادری هم دارد.به یاد نمی

 در شخصیت ننه بزرگ "پیر خرد"بررسی کهن الگوی . 2-9
قرار دارد و تنها یابیم که قهرمان در وضعیتی دشوار و چاره ناپذیر پیر دانا را زمانی می»

ای تواند ناجی او باشد؛ پس این معرفت به شکل اندیشهتأملی آگاهانه یا کنشی روحی، می

(. یونگ پیر دانا را تصویری ذهنی و 110همان:«)کندمجسم، یعنی در قالب پیر دانا جلوه می

که  داند؛ تصویری که نمودی از خویشتن است و هرگاهازلی در ناخودآگاه جمعی انسان می

ای غریزی و به شکل پیر فرزانه و طبیبی ای و کاذب پیدا کند، به گونهزندگی حالتی تک جنبه
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ها سفر شود که اولدوز و یاشار همراه کلاغشود. زمانی که قرار بر این میدرد آشنا آشکار می

ها هایش راه و رسم سفر را به آنها و نصیحتکنند این ننه بزرگ است که با راهنمایی

ی سفرشان را مهیا کنند. آموزد که چگونه تور ببافند ووسیلهها میآموزد. ننه بزرگ به آنیم

کنند. خودش هم گاهی بهشان ها را یاری میها نیز در ساختن تور آنهمچنین قول داد کلاغ

 کرد. ها را تشویق میشد و آنزد و از روند کار باخبر میسرمی

تور محکم لازم است. این را باید خودتان ببافید. اولدوز  ننه بزرگ گفت: پیش از هر چیز»

 خورد؟ گفت: تور به چه دردمان می

کنند شما تنبل و بیکاره ها یقین میی اولش این است که کلاغننه بزرگ گفت: فایده

ی دومش این است که تو نیستید و حاضرید باری خوشبختی خودتان زحمت بکشید. فایده

 برند به شهر خودشان...کنند و میها تو را بلند میکلاغمیشینی میان آن  و 

یاشار دوید وسط حرف و گفت: ببخشید ننه بزرگ ما پشم و نخ را از کجا بیاوریم و تور 

 ببافیم؟

های خوب و کاری کمک کنند. ما پشم ها همیشه حاضرند به آدمننه بزرگ گفت: کلاغ

 (.  01:1380بهرنگی،«)بافیدریسید و تور میمیاریم، شما دو تا می

 و بررسی آن در شخصیت ننه کلاغه "مادر"کهن الگوی . 2-11

مادرانه، کهن الگوی مادر در دیدگاه یونگ دارای صفاتی است از جمله: شوق و شفقت »

چه مهربان ی یاری دهنده، و هر آنو انگیزه قدرت جادویی، فرزانگی، رفعت و هر غریزه

این صورت ازلی (. »37:1371یونگ،«)کندپروراند و نگهداری میچه میاست و هر آن

چون کهن الگوهای دیگر، تجربیات و معلوماتی هستند که در طول تاریخ از نسلی به نسل هم

(. صفات کهن الگوی مادر در شخصیت ننه کلاغه 16:1363کریمی،«)انددهدیگر منتقل ش

گیرد و به اش صورت میی نقش مادرانههای او، در زمینهنمود بارز و مشخصی دارد. فعالیت

 نهد. اش را به پای فرزند میشود که تمام هستیهمان مادری تبدیل می
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کند. برایشان غذا هایش میهننه کلاغه تمامی تلاش و همت خود را صرف رشد جوج

هایش آموزش کند، راه و رسم شکار و بدست آوردن غذا را به جوجهجمع آوری می

ها را به اولدوز داده است اما، کاملاً حواسش هست که که یکی از جوجهدهد. با وجود اینمی

آورد. به می زند و برایش غذاچه چیز باید بخورد و چیز نباید بخورد، هر روز به جوجه سر می

اش باشد و حواسش باشد زمان یادگیری پروازش کند مواظب جوجهاولدوز هم تأکید می

 فراموش نشود.

فهمید که چه چیز برای دانست. میننه کلاغه مثل زن بابای او نبود، خیلی چیزها می»

خواست سرش داد اش خوب است و چه چیز بد است. اگر آقا کلاغه چیز بدی ازش میبچه

که فلان ضرر را دارد، برای آرم، برای اینگفت که: بچه جان این را برایت نمیزد. میینم

گیرد، که صدایت میتوانی خوب قارقار بکنی، برای اینکه اگر فلان چیز را بخوری نمیاین

توان همان کهن الگوی (. ننه کلاغه را از دیدگاه یونگ می31:1380بهرنگی،«)که...برای این

شتابد و تا پای جان او را کوکار دانست که در مواقع سختی و خطر به کمک فرزند میمادر نی

 کند.یاری می

 تحلیل کهن الگوی قهرمان در شخصیت یاشار. 2-11

یاشار که همسایه و دوست اولدوز است به عنوان رازدار و همراه در داستان اولدوز و 

کند. وجود او در راستای تحقق یافتن میآفرینی گو نقشها و اولدوز و عروسک سخنکلاغ

گر قهرمان اهداف اولدوز بسیار مؤثر است. در واقع او پسری شجاع و توانمند است که یاری

ها( یاشار را قهرمان به توان در این قصه)اولدوز و کلاغیعنی اولدوز است. به نوعی هم می

 ست.های قهرمان در شخصیت او بارز احساب آورد. چرا که ویژگی

کوشد عناصر درونی شخصیت خود را کشف شناختی دارد که میقهرمان، مفهومی روان»

(. قهرمان برای بالشی روانی و اجتماعی و درآمدن به 37:1317هندرسن،«)و به اثبات رساند

گروه اجتماعی، ناگزیر است تا یک قدمی مرگ برود و از نزدیک آن را درک نماید و 

توان گفت: ترین تعریف پاگشایی، میگویند. در سادهمی ، پاگشاییبازآید که به این نوع عمل
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های سخت و دشوار، برای جدا که آیین پاگشایی یا آشنا سازی، یعنی پس پا نهادن آزمون»

شاید (. »368:1313فریزر،«)ی پختگی و بلوغی کودکی و رسیدن به مرحلهشدن از مرحله

بار بیرونی، چون: انسان، دیو، اژدها، با هر عنصر زیان ترین آیین پاگشایی قهرمان، ستیز اورایج

طبیعت سخت و... قهرمان، برای رسیدن به سختگی و پختگی روانی و اجتماعی، از رزمی 

ها وجود تر اسطوره(. صورت مثالی قهرمان در بیش83:1381اِتونی،«)قهرمانانه؛ ناگزیر است

ی رهایی زند تا وسیلههایی میرشادتدارد و به صورت فردی اغلب مذکر است که دست به 

یک گروه از جور پادشاه ستمکار یا نجات دختری از چنگال اژدها یا نامادری بدجنس، فراهم 

 سازد. 

ها نیز یاشار نقش قهرمانی را دارد که برای رهایی اولدوز از دست نامادری در این داستان

نوع دارد و از هیچ کمکی هم ی احساس مسئولیت و کمک بهکند. روحیهبدجنس تلاش می

کند. یاشار همیشه و هر جا در کنار اولدوز است. از نگهداری آقا کلاغه گرفته تا مضایقه نمی

 ها. نقشه کشیدن برای دست انداختن زن بابا و بافتن تور برای سفر به شهر کلاغ

رش در ی کمک به پدر و مادی اولدوز و چه دربارهیاشار حس مسئولیت را چه درباره

دهد. به طوری که تمام دوران کودکی ی زندگی خود قرار میپرورد و آن را سرلوحهخود می

کند. او با سن کمی که دارد در اش میخود را تنها صرف یاری رساندن به خانواده

کند و کمک خرج پدر و مادرش است. در عین حال به مدرسه های قالی بافی کار میکارگاه

ها همه کوششی برای بهتر شدن و گر است. اینلدوز دوستی وفادار و یاریرود و برای اومی

ی اوست. همین انگیزه است تر شدن شخصیت او و به فعل درآوردن استعدادهای بالقوهکامل

ای که گردد. به گونهی اجتماعی او میکه زندگی یاشار را در برگرفته و باعث تقویت جنبه

 به اوست.چشم امید همه در مواقع سختی 

 فرآیند فردیت از دیدگاه یونگ و بررسی آن در شخصیت اولدوز. 2-12

یابد. کامل فرآیند فردیت فرآیندی است که در طول زندگی شخصی به تدریج تکامل می»
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شوند؛ هایی از شخصیت است که به حساب آورده نمیشدن به معنای آشتی کردن با آن جنبه

اند. شخصی که واقعاً در جستجوی های پست شخصیتشه جنبههایی که غالباً، ولی نه همیجنبه

تواند کمال باشد، از طرفی نه قادر است خود را به قیمت سرکوب ناآگاه توسعه دهد و نه می

 "خود"به اعتقاد یونگ (. »10:1311فریدا،«)در حالتی کم و بیش ناآگاه به زندگی ادامه دهد

نگرفته است، بلکه به مرور زمان و در طی فرآیند  انسان در بدو تولد هنوز به طور کامل شکل

 (.133همان:«)شودی کمال نزدیک میتفرد به مرحله

اولدوز شخصیتی است که سعی دارد در کودکی مسیر فردیت یافتگی را طی کند؛ اما در 

ی اهریمنی او به صورت مانعی در روند فردیت این داستان قرار گرفتن در مقابل زن بابا و سایه

 کند.فتگی شخصیت او عمل مییا

ها نیست. داد و فریادش رفت به آسمان. سر ناهار به زن بابا فرداش فهمید یکی از ماهی»

آید لب حوض صابون دزدی. اگر شوهرش گفت: کار کلاغه است. همان کلاغه که هی می

برد که گفت زن بابا بو میزنم. اولدوز صداش در نیامد. اگر چیزی میگیرش بیارم دارش می

(. اولدوز برای پیش برد اهدافش مجبور است 31:1380بهرنگی،«)او با کلاغه سر و سری دارد

طوری رفتار کند که زن بابا نتواند مانعی بر سر راهش ایجاد کند. با این حال زن بابا از هیچ 

 کند. کاری برای اذیت کردن و ایجاد مانع بر سر راه اولدوز فروگذار نمی

زدی؟... زود بگو والا دستهات را ا باز کرد و گفت: با کی داشتی حرف میزن بابا در ر»

 اش کشید  و فرو کرد به دست اولدوز.!.. زن بابا سوزنی از یخهکنمبا سوزن سوراخ سوراخ می

های پری و زن بابا اولدوز را به پشت خواباندند. زن بابا نشست روی پاهاش وپری سر و دست»

(. 83همان:«)زن بابا دهن اولدوز را باز کرد و خواست فلفل بریزد... اولدوز را محکم گرفت.

فرآیند فردیت اساساً فرآیندی شناختی است؛ یعنی اگر فرد بخواهد شخصیتی کاملاً متعادل »

(. این روند 180:1361گورین ولفرد و دیگران،«)داشته باشد باید روندی خاص را طی کند

ی دو قلمرو ناخودآگاه و خودآگاه در میانه "خود"ل ای باشدکه استقلاخاص باید به گونه

کند و پیوسته در حال انتقال ناخودآگاه به تأمین گردد. اولدوز استقلال خود را حفظ می



 
 38                    "فروید،یونگ و آدلر"تحلیل روان شناختی شخصیت های قصه ی الدوز و کلاغ ها با تکیه بر  نظریه ی

 

 

ها و حس برتری جویی و رهایی از شرایطی که در خودآگاه است. اولدوز با توجه به توانایی

ها به شهرشان یجاد کند و همراه کلاغگیرد در زندگی خود تحولی اخانه دارد تصمیم می

گذارد رود تا از حصار محدود خود که خانه باشد رها شود. به همین دلیل پا به دنیایی میمی

ها که سراسر ها و عرسککه فقط وصف آن را از دیگران شنیده است. دنیای شاد شهر کلاغ

ی مشکلات را با ین دنیایی همهمهربانی و به دور از غم و غصه بود. اولدوز برای رسیدن به چن

ها، جستن سرنوشت، قهرمان داستان را به سوی شود. همیشه در افسانهجان و دل پذیرا می

ها و دنیای ها و عروسکراند. گسستن از خانه و پیوستن به کلاغکامیابی و پختگی می

به  شادشان، روند و کنشی است از ناخودآگاهی به خودآگاهی. کودک تا آن زمان که

خودآگاهی و بلوغ روانی و اجتماعی خویش نرسیده است، بر اساس ناخودآگاهی خود رشد 

کند و تحت تأثیر کهن الگوهایی که در ناخودآگاه او در روان خودآگاهش اثرهای می

باشد. اما آن زمان که گیرد میها و کردار او را در دست میگذارد و افسار منشنیرومندی می

رسد رفتار و کنش او از ناخودآگاه به خودآگاه تری از خویشتن مییشکودک به شناخت ب

ها و ی رفتن به شهر کلاغگو وعدهها و عروسک سخنکند. زمانی که کلاغگرایش پیدا می

شود و به جدا می -نامادری-الگوی درونشدهند، اندک اندک از کهنجنگل را به اولدوز می

پیوندد. در خودآگاه وی در حال نقش بستن است میها که ها و عروسکدنیای شاد کلاغ

کند ی یونگ خودآگاه با ناخودآگاه، یعنی وضع پیشین خود، آغاز به مخالفت میطبق نظریه

یابد از شرایط موجود تری میاش رفته رفته تشخص بیشرا که شخصیت فردی "من"و این 

کند و به بی و با موفقیت طی میکند. اولدوز به همراه یاشار این فرآیند را به خوجدا می

 ها زندگی خود را تغییر دهد.تواند با راه یافتن به شهر کلاغرسد و میی خودآگاهی میورطه

عقده حقارت و قدرت طلبی در نظریه آدلر و بررسی آن در شخصیت . 2-13

 زن بابا  

یکی ازمفاهیم اولیه که آدلر ارائه نمود احساس حقارت بود. احساس حقارت در ابتدا  
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تر در نقایص جسمی بود. آدلر سپس این ی آن بیشمفهومی کاملاً انتزاعی داشت که ریشه

ی تر کرد و گفت: احساس حقارت موضوعی همگانی است که همهمفهوم را گسترده

رند. این احساس زمانی که در بستر خانواده و در تعامل با کودکان در برابر بزرگسالان خود دا

ی حقارت، مجموعه عقده»ی حقارت تبدیل شود. تواند به عقدهجامعه به خوبی حل نشود می

ها برکنار ساختن یک احساس کهتری صفات، رفتار یا کرداری است که عمل یا کنش آن

ی حقارت از حقارت و عقده(. بحث مربوط به احساس 107:1301منصور،«)دردناک است

مانند رشته نخ رنگینی در تمام حالات اختلال روانی »شناسی است که های مهم رواننظریه

کند تا آغاز به رشد می "تلاش روانی"ی حقارت کشیده شده است. در افراد دارای عقده

لر این ها به آن وسیله، ترس و عدم کفایت خود را زیر سرپوش آن مخفی نگه دارند. آدآن

نام داده است و مطابق با  "یابی به قدرتآرزوی دست"یا  "ارزش طلبی"تلاش روانی را 

ی این تلاش در زندگی روانی سالم یا وضعیت بیمار آن است که بر ضعف و منظور او وظیفه

شود و بدین وسیله تعالی مجدد ایجاد عدم کفایت احساس شده غالب 

داند و معتقد است که حقارت را کاملاً طبیعی می آدلر احساس (.08:1313ولک،«)نماید

انسان بودن یعنی احساس حقارت داشتن که به طور ثابت و فعال فرد را به سوی کمال و »

ی غیرطبیعی و نابهنجار، تبدیل احساس حقارت نکته(. »11:1888ماسک،«)انگیزدبرمی "شدن"

ها و کاهش احساس ها، ضعفنقصباشد، بدین معنا که فرد برای رفع ی حقارت میبه عقده

های غیر هایش برآید که در اکثر موارد راهها و نقصحقارتش به جستجوی جبران ناتوانی

(. زن بابا کمبود چیزی را در خود 13:1368اسپربر،«)گزیندسالم و بعضاً ضد اجتماعی را برمی

دهد و می کند)نداشتن فرزند( و همین کمبود و نقص به او احساس حقارتاحساس می

خواهد با آزار و اذیت اولدوز و گله و شکایت از دست او پیش پدرش بر این احساس  می

کردند. زن بابا گفت: دخترت را هم ببر ده ول کن یک روز بابا و زن بابا دعوا می» چیره شود.

توانم کلفتی او را بکنم، همین امروز وفردا خودم صاحب بچه اش، من دیگر نمیپیش ننه

های حقارت او به صورت آدلر فردی را که احساس» (.31:1380بهرنگی،«)شوممی
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کند و معتقد است ی حقارت توصیف میای شدید باشد به عنوان فرد دارای عقدهبیمارگونه

که طی آن فرد مجبور است  "ی برتری جویی جبرانیعقده"ی حقارت اغلب به نوعی عقده

تواند از احساس حقارت می(. »071:1360کارور،«)دشوبه هر قیمتی سرآمد شود، منتهی می

تکامل طبیعی جلوگیری کند و آن زمانی است که فرد قادر به غلبه بر ضعف و نارسایی خود 

بخشی تخیلی)جبران کاذب( خود را در اختیار ای جز این ندارد که با یک تعادلنیست و چاره

لندهای دائم و در تنگنا قرار دادن اولدوز  (. زن بابا هم با غر و06:1361آدلر،«)محیط قرار دهد

کند اولدوز خواهد او را از چشم پدرش بیندازد. چرا که احساس میبه هر قیمتی شده می

کند و مانعی برای قدرت یافتن او بر خانه است و از طرفی کمبود چیزی را در خود حس می

 آن هم مادر شدن است.

اش. یک شب به زن بابا گفت: گشت به خانهبرمی اش ورفت به ادارهبابا مثل همیشه می»

ات زنده بماند و پا بگیرد، اولدوزرا جای دیگری خواهد. اگر این دفعه بچهمن دلم بچه می

توانم اولدوز ات باز هم مرده به دنیا بیاید، دیگر نمیفرستم که تو راحت بشوی. اما اگر بچهمی

که نذر و اش زنده به دنیا خواهد آمد. برای اینبچه را از خودم دور کنم. زن بابا امیدوار بود

خواست که مرده کرد. دلش میی نزاده حسودی مینیاز فراوان کرده بود. اولدوز به این بچه

 (.01:1380بهرنگی،«)به دنیا بیاید

ی حقارت و قدرت است بدین معنی که او توان دریافت که زن بابا دارای عقدهپس می   

گذارد ی آن است که این موضوع به شدت بر رفتار وی تأثیر میغول و وابستهبه قدری دل مش

 کند.می و به راحتی با اذیت کردن اولدوز، او را قربانی آز و هوسش

هنگامی که یک عقده شکل گرفت، دیگر تحت کنترل هشیار قرار »یونگ معتقد بود 

ای دارد از تأثیر شخصی که عقده تواند مزاحم هشیاری شده و با آن تداخل کند.ندارد ولی می

هدایتی آن آگاه نیست، اگرچه دیگران ممکن است تمرکز مداوم او را به یک موضوع 

ی توان دانست که ریشه(. با توجه به دیدگاه یونگ می131:1317شولتز،«)مشاهده کنند
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و های کودکی اوست و به دوران اجدادی اخواهی زن بابا مربوط به تجربهی قدرتعقده

گردد. البته به این نکته باید توجه کرد که ما از دوران کودکی زن بابا و کیفیت آن برمی

دهد باید تا اطلاعی در دست نداریم ولی با عملکردی که او در مقابل اولدوز انجام می

های در زن بابا که متشکل از تمام قدرت "خود"اش داشته باشد. حدودی ریشه در کودکی

ی و عقلانی انسان است نمودی ندارد زیرا او قدرت عاقله و تصمیم گیرنده شناختی، ادراکی

پس اگر »اجرایی شخصیت خود را با حرکت در مسیر قدرت طلبی از دست داده است. 

قدر سست بنیان و بی انعطاف بود که نتوانست عقده را دریابد و آن "من"هشیاری و شخصیت 

آن وقت عقده  -بار آن در امان تواند مانداز اثرات زیان که تنها از این راه–در خود تحلیل برد 

اش های زهرآلود خواهد داد و ناهشیاری بر تمامی روان مسلط خواهد شد که نتیجهمیوه

 (.131:1301ستاری،«)پریشانی روانی است

چنان در ناهشیاری ی برتری جویی خودش را دریابد، بنابراین همتواند عقدهزن بابا نمی 

برد. به این معنی که اگر او از این عقده آگاه باشد به این ماند و به آن پی نمیاو میشخصی 

رسد که حس برتری جویی و قدرت طلبی خواه یا ناخواه در وجود او هست، پس با باور می

زن بابا را از  "خود واقعی"ی حقارت و برتری جویی آید اما عقدههر شرایطی با آن کنار می

 کند.و وی را دچار نوعی تعارض و سردرگمی میاو دور کرده 

(. 161:1301جونز،«)توان در ناخودآگاه یافتی امیال سرکوفته و واپس زده را میریشه»  

ها از ی انسانای بسیار حائز اهمیت است و آن این است که، همهدر ارتباط با این فرضیه نکته

بیعی و به موقع تمام تمایلات جنسی خود بدو تولد تا پایان زندگی همواره قادر به ارضای ط

انسان از دوران کودکی به طور »شود. های روانی در انسان مینیستند و این منجر به ایجاد عقده

های محیطی او را از ارضای کامل باز طبیعی در پی ارضای امیال خود است، اما محدودیت

(. 63:1311فروید،«)شودمی"دگیزواپس"باعث ارضای به موقعهاوعدممحدودیتدارد.اینمی

شود تا در زمانی مناسب و به دلایلی دیگر بار به امیال سرکوفته در ناخودآگاه فرد بایگانی می

 خودآگاه بیایند.
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 نتیجه گیری. 3

های شود بسیاری از رفتارهای شخصیتشناختی باعث میتطبیق متون ادبی با مباحث روان

 تواند زاویهشناختی میهای رواند. آگاهی از نظریهقصه و داستان درک و حتی توجیه شون

های منفی قصه را افرادی بیمار بداند و دید جدیدی فراروی خواننده قرار دهد و مثلاً شخصیت

ها داشته باشد. بررسی این آثار با توجه به آن با این دید برداشتی متفاوت از عملکرد شخصیت

های غنای متن را نشان دهد و ما را به عمق انگیزه تواندچنین میشناختی هممباحث روان

 های قصه رهنمون سازد. شخصیت

ها مطابق باور و اصطلاحات فروید، یونگ و آدلر ی یاد شده، اعمال شخصیتدر قصه

است. اولدوز به عنوان شخصیت اصلی قصه دارای شخصیتی است که با انتخاب دوستی با 

انست نیروهای منفی ناهشیار را بیابد و به سوی شخصیتی آل خود توها به عنوان ایدهکلاغ

فرارونده و در مسیر خودشناسی حرکت کند. زن بابا دیگر شخصیت تأثیرگذار قصه دارای 

ی شخصیتی بیمار است که این پژوهش نشان داد دلیل برخی از رفتارهای ناهنجار وی عقده

ها اد شده است. دیگر شخصیتحقارت است که به دلیل شکل ندادن به احساس حقارت ایج

نیز دارای تیپ شخصیتی مثبت هستند و برای نجات و راهنمایی قهرمان قصه یعنی اولدوز 
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ی زهرا میهن خواه، تهران، ( راهنمای رویکردهای نقد ادبی، ترجمه1361ان)گورین، ویلفرد آل و دیگر

 اطلاعات.

 ی مهران مهاجر و محمد نبوی، تهران، آگهترجمه، های ادبینامه نظریه( دانش1313مکاریک)

 تهران: رشد. ،( احساس کهتری1301منصور، محمود)

ی ضیاء موحد و پرویز مهاجر، تهران، ترجمه( نظریه ادبیات، چاپ اول، 1313ولک، رنه و آوستن، وارن)
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 علمی فرهنگی.

ی حسن اکبریان طبری، هایش، چاپ اول، ترجمه( انسان و اسطوره1317هندرسن، جوزف لوییس)

 تهران، دایره.

 کاوی و ادبیات)دو متن دو جهان دو انسان(، تهران، نشر تاریخ ایران.( روان1317یاوری، حورا)

ی محمدعلی امیری، چاپ سوم، ترجمه، شناسی ضمیر ناخودآگاه( روان1313یونگ، کارل گوستاو)

 تهران، علمی فرهنگی.

ی ( چهار صورت مثالی)مادر، ولادت مجدد، روح مکار(، چاپ اول، ترجمه1317یونگ، کارل گوستاو)

 پروین فرامرزی، مشهد، انتشارات آستان قدس رضوی.
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