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^ I s A j - f ^ L i o l j j 4Jbw 

4aJk«> 

LA J U I J J j ^ Jb C-̂ *eJ , c^^ i j fJ^-^J ^ J ^ l * ^ i j l ^ a j .3 a t> J 4j , ̂ j j j ( ^ L A C-~Jl*3 j i C> >tf9 5^ 

t. ^ l> - l l jw j l j j J . , S\J J aj aj U5 t. JLft-*^J>- ^ U J I J ^ 4 S OJAJ , -« j l . 9 ̂ ^ J^ l« (_£l A i l JXL**1 J 

. c-ft-̂ P ( _ £ l A i j j u ^ O J l a i l a ^ ! u u {. JJ^ f ^J j i i j l j l S s J - J j j j ( j Lo j ^ ° j j j ^ ' - ^ 5-̂ * / c* iS^° 4^2 

^fj^j (_£i-A C< .tf^ a^ 4j j J J ^ t ^ o i $*#■> l j i *>■ ^L>\AS> . -^LlJwJl j j (^LA d 5 \ * l S j J l (£*XLa ajfy j 

J ^ j ^ i l A j l J U <> *\Wf LJ—>-J\) i j t a J I J S <j*)y ^ 3 J A J J t C — > J j j ^ l j ^ t i ^ - 5 ^ - ^ j — * 

Vj>i»_A t J j i b ^ ^ C-9 »i^J J l i >3 i j - ^ l LS J L 20 .SoLl l (C^^-* iSj^ {,~~^ST • ( I ' l l t j^ l . f l .Ul 

JJJ I JJ ^ » J i ^ s - i A (_$j-p C ^ > - O j L ^ « J l sjUtL^I o j J J ( j l j L S \ j i J j j . ( i V A o t(_j l j l ^ - ^ 1 ^*^~J> 

C J j J - U I j i j > - t_Jj—Lk« i ^ p d * * j ^j~Jb <b i L l p I J j 5 J»3 i.^-j\j—h^a\ 

4jOUas i j j ^ J ^ ^ J j J J ™* J-3 '—dp I 45 ■ijl-i < JLC' ^_p^UJ J J ' J"d»P / e * ^ * (_$J >3 C-£>-

j i . j | j ^ J j > - jcS-^-A (£j£ C -£P- -Y J j l J o I _ A J > J " JCS-^-A (£j£ ^fr> ^ - ^ J ^ (C* j ' j — ' 

/JU-lw\5 Ĵ > L»J 4j ci>l5j re > Lb' y ^l^sl , - L ^ l j 5 -*J t j j j * e ^ ^ j > - . ,5Jjfc (_£j o C-^>- j ^ U l 

.OW/b,,s),iJ£i*P AJ j c — I ^ J J J t i ^ » - j - s 0 - 5 ^ 4=rJJ V ^ " <-̂ '-H j L i j LA ^ j i v i ^ L i 

^i?L>- 4j i ^ Jjd ^ j S C-£P- ,V^«J J LS^.-? ^-S-*-* J l e ' l j j C^LA O J L ^ « 4J ( j l > - b j j o ;^»-AI 

i j i j j^-< C^LA J L U J J I C ^ J J J L ) L X « > J j (jLiU j ^ s j j S J A * : a j J J ( j I i^jSi\j~J[i o l J l 

J j j o J U j ^ i * ^ « ( ^ L A L » ^ ! ^ J J O^JJUS O L b j - * J J l J lJS ^ 1J>- 4J o l j l S s J - J j j o j j j f i \ I y J .C-^*1! 

. O Y W t c 5 j : ^ J i ) 

j l j i p <b j l \» i_ji-l>o LS^-*-* C^LA I£J£ ^-~^r L *—' j l ^ - 4 _H -^-L*J (ULc o o ̂ b j L U O L i i ^ J 

/yy C-~O-AI *S j l j ^ 1 4» j l - U J j > - [jS J-A t^j£ ^-~&r J ( j - - 1 ' ** JUV^PI J U U I j J J ^ l * (V j J (t-fr8 

o j j l L . ( ^ A f i j J l s t j j L u ^ ) ^ ! - ^ ! oJLi «c> -L i j l j l > - i j j j J J i ^ J i 4J J L U P - I J U O I J J J «LP 

tY * * V J L u J J j**« j (j^>(j 15 Ja^u JJ 41^i J i (_J <LA J j 3 j J j i t A -J j l (_jl J_ il^Sfiuj t 191 Jjfcl 4J Jai 

j / j j U l c Jjw 4J IJ I C(jlJ c^ I ^j-^Jl^ / I, ̂ **r" ^ o 1*5>JI j i jlw\5 J l ^ JaJ ol5 J j i d>o ^ 4J 11a 4 > 

( j L U J i J j j j J oJ^i iiS I j i l J , i i S o I «r»-jJa> ^ J J S O I J l ojUl^u I I > t ( Y ' * A ) ( J I u j j I ^ J J 

1. Archer 
2. Goal Orientation 
3. Pentrich & Schunk 
4. Mastery goal orientation 
5. Performance- approach goal orientation 
6. Duda 
7. Kaplan & Meir 
8. Duda 
9. Percived motivational climate 



^ L t A j - l ^ L i o l j j 4Jbw> 

(_jL»j5ol j y u tj'j^ C-^i 3j>- is^jji j ^ (Y * * 1) j^y^jS i i > ^ j ^ j y l u^*5?-*-* - ^ 'J-^1 LS^ 

I^JLL^I j!>lai^ul Jl o (_jjl^sl . lota j L t J i O J J j J^SJUVP^>,c*A-i J J ^ » J J L^-*-* L$J^> <—~^ST' 

{£JS C-*£>- Ju j (JL*1>-I 4J JJJ I .3 I j -3 *>- . J j j J ^ L A J L J -»»Uwl y ̂ l>c l> l C->^PJ9 J J J J O J a>- y 

J l ^ t ^ u j j , « - i j ^ u w (_$l* J L ^ J ^ J j <ils A—a-A 4_i . JJjS ^ S i ib-eli! I j ^ laLuj ^ 9 Jjt> 

. JJl oJjS (V^-J I j ( j I (_^L»J^U j Up ^»Ist*A j o jLu / y I ^ j j S t J j (_£j^> (_$>-* j i A j j i 

t ( j l j l S \ J i J j J °jiJ *> i l j i l C-~49j^ , - l y ( j ^ i J ^ /c 8 ^-* >Sj~ ^—-^T" d~» - * l ZjlSjS ^Jai j j U 

j j J J C-lUC»e^A J C-ll m u ^ ^ - l 0 JJJkS U J j l A ^ ' y alP 4 j , j b ^ _ A Jw a & (•-$-* < 1 ^ - * ̂  / 1 l > - 0 j j 

JJljj l^> tjUiiil j j y j i 'j UZJ> (_£Lft. i j j tL*o <i j l ,sl ( j j l 2 ( _ j j ^ ' " g-«- j b s j J j i o C- ^LjJ 

. J j ^u 4U-IJ (^1 o j j j a 

J j l j J ^ s < la I Jjfcl J lft. i ~ A I J f- aj l l l>e i l J.5 i j 1C*'3 ' L$J^~J L?^~ ^ A * ^ ( J ( jUt j O U - i » e J 

^L f t j hs j j J ( ^ * U I P 'iS' JL* J ^ » j L l i j |_^ l ^L f t j hs j Jl (^ jL*^ <J I J i f ^^5-^ U l . JLiU ̂ j ^ 

^ul t J J 'is**1 CS'3 J-^1) C—^Ljj I s j l i l ^ l J j y (_£lA.i >^-*lj l!U_A Ja>-jj (_jLftjb9j j I j C—«!>L*i 

.(V * * &> / j l j l £ » - A j (_sJ ̂  L_ r i» j iY * * 6 t ^ l 

U C—i« -Ll5 I j J U P L tJJJljj ^ ^ 4 S O j « ^ A J I 4J JJi*^ft ^ j l j C-~s-5 (_$ljl.s O l !U^J& 

j£> j3 J C-«i« ^ j - t ^ \j C-> Pu JJ^fU Jaj I j J - J C--**5 4^ I > l » *^L l f l j j I . J j j j - j l j 9l J ̂  . ̂  4l« 

, -1 J ol? u J j a f̂ . ~A J j J_ f̂ C-iuc»e^A O . J U J 'y l^j l l i . J a f̂ . -« . c ^ * / j-*-5 I j d-^Pu C- i jy*p 'y I 

; tt^jS ) C-***M (*J J l-̂ -i I ( j -3 £> <x ' ^ ' " ̂  J L i ( j L J ( j I JJkl*^J j l S J L - Ja j l j J - u u j J i j j - . ^« 

jT»el« jj-Osp^y U J ^ 5 J jJ <1 C - ^ i C-;l« ^ J > ^ J ^S!AP l _~^ 5̂—5 J jJ J j ^ y l l l i ^ (J"* ' jp 

4j (j J^**IJ j L £ J ^ J ^ J -3 C' >8°>y* 2&*J* . J j j j - .-* .S AiJ Jl ^ J-_«ILi L> . S sys (.. ̂ Sĉ us*- A > 

CJJJ~P j i LJJJ J J^LUJA AS I J LJJ I I _ J I P I o id~-ul l S yo> I C J b - ig&j^ ' j * >^J J J ^ j L i ci !a - 1 A 

^ S C L ^ J J^9 (_^LA JijSvj 4J ̂ S J j J J - ^ - <UJfc j J J J L ^ « | i > < j J^J J ( j l j j j if-j^PjA l> 3jj>-ji 

1. Eliot & Mcgreegor 
2. Emotional Intelligence 
3. Mental ability 
4. Intelligence Qutionent 
5. Beidel DC & Turner SM 
6. Vohs KD 
7. Gross 
8. Lazarus 



^ I s A j - f ^ L i o l j j 4Jbw 

J ^ .3 *5 (^LA 7C—WU J U aj U . J j IwlA ^ J U J W\1)L . ^a ( jUjUw 4j ,^cj Jjj J? j l LA JO ,5\J \ J I . ^ j l ^ 

. O W t j l j l S ^ A j L 5 J J ' J*-0 ' / ^9^" / j ^ J * »; >* (1) I "*J "*J ^ j ' ^ i c ^ C—x5 «^ L> j «.LJ»I ^ ^ U J J I J 

^ aj J_Alj>- j j U-**1 ^'J 9 ' t T ^ J ^ J * * * J L V - ^ ' J ^ - ^ ' - ^ / - A u I 1 A J \ 3 J -^J J-* J-3 fJ^i <>- . A 

j j fc»u> (_$j^>l j j ^ * " i_U£u (_gj5\j J L^Lci j A J l ^x»> < J l j j (_$' A J L L S . ( 1V H * t J i j S j - J i ) 

J 5 \ J J j J C-~£3j^ j c £ J J j ^ J ip'JJJ J ' ^ ' ( J ' 3 ^ ! *—■'"^ u ~ * ^ J i_Ak>t* j i j S i j ( j l j l > ^ j j j 

^jSU-ft-P i j l j L S s J o j j j . J l j j t_-A^-*^ tC-̂ **M o J £ O u J l , c>jz>- 4j . ^ j j - ( c* ( c^''-*-*rH c£ * ^ ^ ^ i 

.OV 'A f t O j L L i ) C-^-l a-ita J\JS J - J I J C J » J !>UIS o L L L ^ j j l j j L i I 

J J j - V C - ^ l . , 1>-L1^ . Jjl*^23 JJ j l .5 d3s > , -5 J J j 4j J« »S\J p aj J . 5 J J J j j l C-- >U^ j 

j l (_£l < ^ J A ^ « ^ L - l ^ l j -5j-^>- ^ j S ' J J j C^LS" i\j3\ j l j j 45" 0 M 6 t J IJL_SC»_A 

t^Sj jSl l^yS C—£>- U ^i> J J j 4j Jo ,5\J 4±Zl\j 3jjA J . i . 0 * * I t J>J.i J O j l j ) j j j j > ^ s LSi^JO 

^ L A C-~JL*3 t o ^ o ( j l wj 5»CJ LJ . J LA ^ t j f c j j j ^ j *\*j* j5 I «l C-***! 43.5vJ O j i ^ , - Zjjtj j j 

JLi« (_j l^ . . i j ta ^ J — T J J J <u C~ i» < J - J > O J iS-^° ^-~—>y^>j ^ ^ j " ^ *b)j ^ j j j J (_s—^i j ^ 

(_$LA C - J U i <6 ^ jL i l j r * - 4 i J 'IJ^MJ 4^c- i A J I 4j ^ L A j j j J J t (Y • ' ^ t j l j l Ss^Jk j *~ J l j ) 

j»Util j J J ^ ^ j j J il^sl.iJL**"! j j /KdH j*> lj& [g5-AJj j l C - J U<i j ( J ' j ^ * ' J J j l J (_g j l * j JCSVJ j * s 

j l Lii 4J t ( ^ ^ ^ ) O j U j j^*5 O o l l ^ - 1 J J ^ * ^ A j l ^ S o J j l j j J ^ l j lS J j > - LA C - J U S j l ^j\ ^ J 

l S -L i j <i C-«i« JijSvJ j ^i> J j j j l C - jU< i j L (_g J ^ j l S J j > - t 4 i J J J I J ( j L U t ( nAV)(_£ J - ^ J «* 

fj^j C.' .tf^ a^ <w*-*u5 y OJ^AP t J J j O . j j(u (_^A« I j l 5 ^ *>- 45 . JL*u5 . J> j . ^ j O rt-^fll*^« 4Jaj|j 

. J J J O (^fj^j C^J W?J . -»*u^^-l lo . ^5 J J J j l 

J _ J 3 L j J t^L>J j l j L S w j j j , ^ - L U l j j , ^ — i ^ j ^ . j ( j - j ^ - l t ^ j — S L i L ^ - j j j — . 

4j . ^ j l ^ ^ j i - i j ^ * * - * J ^ * ^ L^J—9 (ta5^>_^-^J^JJ J ^ ^ * ^ ^ ji i ^W^^* L ^ ^ * 

(^l^Pu O / J * - 5 ^ j l j j j L * * ' -^Jj-* J-5 i *' O j l i ( c™° - ^ L o j ' O ' j ^ - ^ j j J L J * ^ ^ - / ^ U ^ i J 5 J 

j U j U / ^ J ^ - C-^L^ J ? L J J I J I J ^ P C-^*J ^ j S o ^ ( j ^ * ^ j - 5 ( ^ ^ * ) jljlSs-ft-A j {£j\ y$J* 
4 ^ > C J J * P j 4 ^ > J o l j L S s J - j j j j j L ^ o l L J ^ S \ J o U j j i j j \ ^ - ^ > \ j h * * p \ \*>yjj^jL^eiSl 

1. Diener 
2. pavot 
3. valois 



^ U ^ f ^»iLZi o ^ j 4Jbto 

, JJJ3 OSIWLAI b _5\i^jy j . S<L*»J ut» —o^_ai-ul j j ^ ^ - A . JL?**A j . -i>-LLdjljj (_£LAJU A S J I J 

. j j ta ^JLO J^LJJ I ( ^ J ^ ^ S J L P c£̂ >p ^ - ^ " ) i^Jjii t - ^ l ^ l L 0* i« J^lJ j l tC^-kL j (j^^p C^* - ) 

L/^J"* c5̂ -* '•—o^-6 j ' a-sLaî l j - i c£j'^ L5^JCO ^ J ^ *$ *Jĵ ta jLzJ 4i*^ j jL> ^ L A Ojl^-o c^b^ 

j l j l S s J - j j j Ab i^jjh Aj .3j)3 3j >-j Al^j j jL> O j l ^ o c5 'J '^ <-5'J' ^ " ^ J J J i j ^ J ^ L5 'W*^* 

j l (LA C-^ -LUJ j ) Al^o Oj l^-o iS^J^ &\j\ ^-^JJJ ^ ^ ^ (L* C - ^ * J L J J $ ) jL> O j l g-« ^ I j t a 

^ J 4l*^J JJ^* 4-> L̂ J I , c^jjj ^jSJ-ft-P ( j I ?tJ Aj J Q^S 0^lil**)| jLZL*J . Jl^e-A (**>$& t^LA OjL^_« 

^ L A Ja^e^o j ^ . _3 J-A 1^. S C-^3^- , c^jy iS £*^°J J ^ OLf^JtotJ 01J 45 4j A3*-£ \j . J ^L> _« 

, J LftJjs»c*> OSJJ I AJ JhJ j j \ 3 j AJ J O C-^^ - ^ j - * ^ ' ^ ^J^TJ f*X& j l , —^u ̂ 1 AJ»«LJ J . ^jjj 

y J (*-̂ -* J ' / c^-* /V ' y L j d-"-**1! oJ-JuJ (*^eJl t J -^u o$S -vjji »3SJ J-ft-A u I j j ^ L « 4_**i *y I 4_5 

■y I 4JI3 JJL^- J O^L*) A\ZJ\J Sjya j$ ^j^-ya {Ji^Ah\ *&>- 0$. i u ,jJj2>*j "yl ^ L A O j J W ? 

t T ^ 

A*ji[s*- . J»Ju A 3 ^ S JaJ J.S c l5 ^>Lo j ^ i l « ( j l ^ l P 4 j ^9 J»A i^yS C-^3^- J / j-o L j - ^ J ( ^ L A j ^ i l a ( j l a l p 4 j 

, JL**I ^ L A o ^ j L>j-fljr* * ^1J x*> 4J j i j-Ai >̂ -t-*' ^CLJLO^) olSs-^uY* LoL-i* LJ^jji / j >i c^J^ * ' 

^ L A 4^OIIJL^ o. j j j -oJT t^-jl>cijl ^S^L^J j ^ 1 ̂  j IJ ^ ^ * o^jj-* oj^r 3T^ y. ^M>^ 

J Q^JAJ ^j\>zZJ\ 4Jli^L^? \j LA TC^-JU U J-*i A I * * ) I ^> - L̂ J I j l j <l*sS j \ 3 L̂ J I j \ £J>-\ J$ ̂ ^Ldtz^j 

, -S\l*u*.«jb ^ L A ^JJ L> 0J-*i (£jj ' A^? " L^̂  * 0^0 ;LA 4^OUJL**)^J iSjJ ' A^?" J ' LJ * ^ «^**5 , J 

. JJ*3^S j l 3 (^jLo I UJ*CJ J AJ j^**> - i j j -« 4J13 J-^>- (jj-'-wS J J Oj-**1 >*i 

O JIJ-C*' O tJ-^fL> . -fi Jlj-c*) n ^ I j l ^ 4^ollJL**)^j .J *£ _« J l ^ j ( j l ^ -« ^ 5 > - ) O I J S S J ^ j l jl^-> 

^ j l X o OLJLSSJ ^ 4^r>- O /V*^ l j - * " . - i j i - i j i j i C5J'^^ * -^J5*" J C 5 J ' ^ ^-^-^-> 4 ^ * " J-5 J^ 01 
1. Duriz 
2. Singh Bal 



^IsAj-f ^ L i o l j j 4Jbw 

.3 *>■ <Ll>- rt-A o JjLft^U (Jl â * j l * i j J_^u . -a 5jy* C-> tf & ̂ U5 . ̂ « . JU j j l I j ((_£jl^ « 4jLj2j) 

. Jjfc J ^ A I ^ O 4J J J J-* L$J~ ^—-^T" j' LJ^ ijAJ ^ ^ i O JIIJJ* ?-JA^S j Jr»d^ ^s Ij (_£jlJ • 

JJA I (j^il.5 j l j l 5\J l j j j iSjjyS ' ^ ^ )iSji^AJ^' -1**"<JJ ^ >* i c 8 ^ - * <Sj~ ^—-^T" * •uA*«jJ 

a ^ U ^ I Jj_^« ( J L L ^ J J j b ^ * l j ^ t .^S ( j l j l S v J i J j j iSJJji'('' A V ) ^ L * I ^ J t ^ s l j ^ j j j l j gJ 

O J L i <b O f ) j J L P jvas l j^ (V)JJLP A J I J J (_$jJai (Y ) J J L P ,,_iiJL>^ 0 ) J J L P ^ I s ^ O JL i <b J «L i 

.JLiU j_« ( 6 ) J J L P jvas l j^ 

7 - L i j j i (_JUJ I , j i j j j l j ^ ^jS-*-* c$j~> k — > ^ " ^ ^ - ^ " j J Lsd^ik U ^ ~ cSl / ! j ^ ^ - J ^ 5 * " J-3 

^ u <UllJL**i y i ^ a l l a ^ . j u u < j l w 3 .Solo O t * /Aw u y l y <UllJL**i y IS (_$l J 45 J_*2» e.ilj£L**'l 

<UU^^y_ 

j U ^ A jL^« t j U ^ A jL> t ^ J j j ^ ' j ^ t (^ jL^»-* j j ^ L l ^ j j j ^6 j s^U W f (_JIJIJ j l jVi^uiti 

f eft <,V <A t V t U ^ r ^ f L\9 t U tYY tY6 tY? tYA ̂ L a S J U ^ j l i f S ^ J . j j _ i ^ s j | j 

, -« C-^*1^ <J -«LL« 15 o-ftJ o^l a jfi* j l o J^ I C-^*1^ <J (^LA Oj-ftj *^J>-L> .C-̂  ^1 J ^ J S\^« Y j 

(jl^=*A d5 j ^ t. -lo Si*>- L«IP r t, Jl y I o^ j? t ^J i ^ 4Jj^j j ^ oU S p3 j j j 5 j l ^ t iA j ^ .Jj I 

j*-\j>ti**\ ^ P L » I ^ - I (_jl » Oj l^-s j IA j U ^ j t j <_tb\j£- j l _£s t j l jSvj J j i j>- <_tb\j£- j I » 

• J j S ' ^ i j I j S ' */A^ l j ^ L ^ j ^ ^ U ] T ^ j j U ^ j j j ^ L ^ ^ L r j J - ^ > ( ^ Y ' A Y ) L S _ ; U j U . J _ i 

iS'Jj ** (VJJ-3 i JL*^-* >—-jj-^OYVVf i(_jj i p j l j l Lii <i iY* *V) jl j lSv»jk j j — J x ^ j l i L» 

- ^ r A 6 J L - J J ^ J U p j l ^ J L _ » ^ I .JUjjS' , j i j l j 5 * «/A^ ̂ L i » J T ^ I j — . I j ^ -U j _£ ^ L ^ T 

. JL*^*-A (^LA ̂ JJ U I j ^ - L i a / y I j\ CsA J }S j U j l ^ t l A ( j l y I j ^ I j 4_«LL*toc*i y \ >l 1 1 A l 

( j -*«j cS'^r! j ^ ^ - i j ^ 5 * " J - 3 - - 3 ^ ( J ^ J ' J ^ ' / V l f j , / V r L> JJ IJJ I — - J J J <; ( c i ^ j I j u j ^— ! JJ^ 

<^l_Ljl**) y IS ^ 1 y O J Z> o^UJ^*'l ?-LJj S ^UlJ I j ^ J J j l / J ^ - ^ * iT" 5^ ^UI IJL* * ' y , - > u u 

. J j - u . -a o J j - ̂ u djiLjLf y (JJ-5 / ̂ ^ ( c ' ^ k ' ° ' r^ »SJLo O t* /A* U y! y 

L O T i ^ J ^ i j 4J ( j i j f i <ul i i»»j j ( ^ 

1. Scheier 
2. Carver 
3. Life Orientation Test 



^ I s A j - f ^ L i o l j j 4Jbw> 

45 C-*»>l ■■■.^ ■* C- 1^3 d S \ j O j J i j J . j b j j L L O 1 J2 *>J> 4b ^ ™ J l j > - p j ! . O ^ ^ f 

4JL«J IJ>- , j i>- jSoL j l o iU f , ^ J J oil—«A Jy«L5i(LOT)^sS'jJj i£j£c^>- by>j\ 

i£jS<l^- O j -o j I o J ju Jaj J j J j»J 4>c_*uJ J J i j i ^ o (»!API 0!>L»->-j l tiSsj Jfc L) I j i £>■ C- 45l j^ 

o iUV j 4Jli«j-j5*- ^ i u " OJJJO jLzJ toiUi toi ler A*L i ) C—**M J <û ?!>l>- /JU^' O j - ° j ' j i L « ^ ^ J 

JJ^l^l J j J-o u O l jUa l J l y Jj^Si j Js> 4 J O S J i l j^oo J»»i JaJ J J JJ»CJ 4>C_*4J j i . ( 4J l - * ^ J»>, c ^ o JĴ A JJlAJ 
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