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چکیده
مطالعه حاضر با هدف تعیین اثربخش��ی ارائه محرک های رنگی بر حل مس��اله اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی 
دانش آموزان انجام ش��د. این مطالعه نیمه آزمایش��ی با طرح پیش آزمون و پس آزمون چندگروهی با گروه کنترل بود. 
جامعه پژوهش دانش آموزان دختر پایه سوم ابتدایی شهر بیرجند در سال تحصیلی 98-1397 بودند. از میان اعضای 
جامعه تعداد 154 نفر با روش نمونه گیری در دسترس انتخاب و به صورت تصادفی در هفت گروه مساوی 22 نفری 
جایگزین شدند. هر یک از هفت گروه تحت یکی از محرک های رنگی قرمز، زرد، سبز، آبی، صورتی، آبی کم رنگ 
)ش��ش گروه آزمایش( و س��فید )یک گروه کنترل( قرار گرفت. برای اندازه گیری حل مساله اجتماعی از پرسشنامه 
حل مس��اله اجتماعی )دزوریلا و همکاران، 2002( و برای اندازه گیری پیش��رفت تحصیلی از معدل ترم اول و دوم 
 SPSS-23 دانش آموزان استفاده شد. داده ها به روش تحلیل کوواریانس چندمتغیری و آزمون تعقیبی شفه در نرم افزار
تحلیل شدند. یافته ها نشان داد که بین گروه های آزمایش و کنترل از نظر هر دو متغیر حل مساله اجتماعی و پیشرفت 
تحصیلی تفاوت معناداری وجود داشت )P<0/001(. به عبارت دیگر، در متغیر حل مساله اجتماعی تاثیر محرک های 
رنگی سبز، آبی و صورتی از رنگ های قرمز، زرد، آبی کم رنگ و سفید بیشتر و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری 
وجود نداش��ت. همچنین، در متغیر پیش��رفت تحصیلی تاثیر محرک های رنگی زرد، آبی، صورتی و آبی کم رنگ از 
رنگ های قرمز و س��فید بیش��تر و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری وجود نداش��ت. با توجه به یافته ها، استفاده از 
محرک های رنگی برای بهبود حل مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی به معلمان توصیه می شود. بنابراین، استفاده از 

محرک های رنگی برای بهبود حل مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی ضروری است.
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مقدمه
در طول س��ال های اخیر علاقه روانشناس��ی و نقش آن در آموزش و پرورش افزایش یافته و روانشناسی 
تربیتی توجه خود را به سوی مدرسه متمرمز کرده و پژوهش های گوناگونی در این زمینه صورت گرفته 
است )چن و یانگ1، 2019(. مهم ترین معیار سنجش دانش آموزان در فرایند آموزش و یادگیری، پیشرفت 
تحصیلی2 اس��ت که با آزمون های معلم ساخته و استاندارد ارزیابی می شود )تاکیدا و لامیچانی3، 2018(. 
پیش��رفت تحصیلی دانش آموزان هر نظام آموزش��ی نش��ان دهنده موفقیت آن نظام آموزش��ی در زمینه 
دس��تیابی به اهداف و توجه به نیازهای فردی و اجتماعی می باش��د )جسکون-براون، پاپاندوناتوس، چن، 
کلافت، یولتون، لافیر و بران4، 2020(. یکی دیگر از عوامل موفقیت نظام آموزشی توانایی دانش آموزان در 
حل مساله اجتماعی5 است )دیلا فوئنتی، چنگ، کاردنوسو و چنگ6، 2019( که از مهم ترین راهبردهای 
س��ازش یافته با محیط می باش��د و از طری��ق آن دانش آموزان تلاش می کنند ب��رای موقعیت های خاصی 
که در زندگی با آن مواجه هس��تند به پاس��خ های سازش یافته دست یابند )ش��رف، لاچین و تامپسون7، 
2018(. حل مساله اجتماعی یک فرایند شناختی و رفتاری هدفمند، مجدانه و آگاهانه برای شناسایی راه 
حل های موثر برای حل مشکلات خاص در زندگی روزمره است که افراد با واسطه آن برای موقعیت های 

چالش انگیز پاسخ های مقابله ای موثر پیدا می کنند )جکسون و دریتسچل8، 2016(.
یکی از عواملی که می تواند بر عملکردهای حل مساله و پیشرفت تحصیلی تاثیر بگذارد، رنگ است. زنگ 
ماده قابل تجزیه و ش��ناختی می باش��د که هم از نظر فیزیکی و هم از نظر شیمیایی مغز و چشم انسان به 
آن محتوی و مفهوم روانشناختی می دهد )مورتیمر و وارلی9، 2011(. از جمله عواملی که در شفاف کردن 
اطلاع��ات و درک مطالب در حافظه نقش دارد، وجود رنگ و رنگ آمیزی در ارائه مطالب اس��ت. یادگیری 
دارای س��بک های ش��ناختی، عاطفی و فیزیولوژیکی است و به همین خاطر رنگ در فرایند یادگیری موثر 
می باشد )واچتلر، سیجنوسکی و آلبرایت10، 2003(. رنگ بر روحیه و شخصیت کودک تاثیر می گذارد؛ به 
طوری که رنگ های تند مثل قرمز و آبی در یادگیری بیشتر خود را نشان می دهند و رنگ های سفید، سبز 
روشن یا آبی روشن به لحاظ وزن ادراکی سبک تر از همان اجسام با رنگ های آبی سیر یا نارنجی یا سرخ 
هستند. پس به طور کلی هر چه رنگ روشن تر باشد، سبک تر به نظر می رسد و علاوه بر آن ما از رنگ های 
س��رخ و نارنجی احس��اس گرما و از رنگ های آبی و سبز احساس سرما می کنیم )دی، هیکمن، اسپراگو و 
وراتن11، 2015(. رنگ ها هم نمود بینایی دارند و هم می توانند باعث بروز واکنش های عاطفی، قضاوت های 

زیباشناختی در برابر مفاهیم و اشیاء شوند )تیلور، کلیفورد و فرانکلین12، 2013(.
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پژوهش های بس��یار اندکی درباره اثربخشی ارائه محرک های رنگی انجام شده است. برای مثال بروکر 
و فرانکلین1 )2016( ضمن پژوهشی به این نتیجه رسیدند که ارائه محرک های رنگی به جزء رنگ قرمز 
باعث بهبود عملکردهای ش��ناختی کودکان شد. شی، ژانگ و جیانگ2 )2015( ضمن پژوهشی گزارش 
کردند زمانی که در عملکرد ش��ناختی بیش��تر از رنگ قرمز استفاده ش��د، نسبت به سایر رنگ ها نمرات 
افراد ضعیف تر بود. در پژوهشی دیگر لیچتنفلد، الیوت، میئر و پکران3 )2012( نشان دادند که رنگ آبی 
نس��بت به قرمز باعث بهبود عملکردهای خلاقانه ش��د. خواجوی راوری، فرخی، عباسقلی پور، کارشناس 
نجف آبادی و س��هیلی پور )1392( ضمن پژوهشی به این نتیجه رسیدند که زمان واکنش به محیط آبی 

با تمام رنگ های دیگر به غیر از رنگ سفید تفاوت معنادار داشت.
با توجه به مطالب مطرح ش��ده به نظر می رس��د که ارائه محرک های رنگی بر عملکردهای مختلف از 
جمله حل مس��اله اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی تاثیر متفاوتی داشته باش��د. همچنین، نتایج بررسی 
پیشینه پژوهشی نش��ان می دهد که با اینکه پژوهش هایی درباره ارائه محرک های رنگی بر عملکردهای 
شناختی انجام شده، اما این پژوهش ها کمتر به بررسی اثربخشی آنها بر حل مساله اجتماعی و پیشرفت 
تحصیلی پرداختند و برای تصمیم گیری درباره اثربخش��ی محرک های رنگی یا عدم تفاوت بین آنها نیاز 
به پژوهش های بیشتری است. در نتیجه، مطالعه حاضر با هدف تعیین اثربخشی ارائه محرک های رنگی 

بر حل مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان انجام شد.

روش پژوهش
این مطالعه نیمه آزمایش��ی ب��ا طرح پیش آزمون و پس آزمون چندگروهی با گ��روه کنترل بود. جامعه 
پژوهش دانش آموزان دختر پایه س��وم ابتدایی شهر بیرجند در سال تحصیلی 98-1397 بودند. از میان 
اعض��ای جامعه تعداد 154 نفر با روش نمونه گیری در دس��ترس انتخ��اب و به صورت تصادفی در هفت 
گروه مس��اوی 22 نفری جایگزین ش��دند. در این روش نمونه گیری، پژوهشگر از میان افرادی که به آنها 
دسترس��ی داش��ت تعدادی را به عنوان نمونه انتخاب کرد. برای انجام ای��ن پژوهش پس از هماهنگی با 
مسئولان آموزش و پرورش شهر بیرجند، نمونه گیری انجام و برای نمونه ها رعایت نکات اخلاقی و اهمیت 
و ضرورت پژوهش بیان و در نهایت یکی از والدین دانش آموزان پایه سوم ابتدایی فرم رضایت نامه شرکت 
آگاهانه در پژوهش را امضا کرد. سپس هر یک از هفت گروه تحت یکی از محرک های رنگی قرمز، زرد، 
س��بز، آبی، صورتی، آبی کم رنگ )شش گروه آزمایش( و س��فید )یک گروه کنترل( قرار گرفت. هر یک 
از گروه ه��ا با توجه به محرک های رنگی مربوط ب��ه خود آموزش دیدند و امتحان نیز در برگه های رنگی 
مربوط به رنگ های خاص هر گروه انجام شد. برای مثال گروهی که آموزش آنها بر طبق رنگ قرمز بود، 
رنگ مورد استفاده در طراحی آموزشی )پاورپوینت، وایت برد، ماژیک و غیره(، محیط کلاسی، برگه های 
امتحان، جلد کتاب ها و دفترها در دامنه طیف قرمز قرار داش��ت. برای س��ایر گروه های رنگی نیز این امر 

انجام شد. برای جمع آوری داده ها از ابزارهای زیر در مراحل پیش آزمون و پس آزمون استفاده شد.
الف(. پرسش�نامه حل مس�اله اجتماعی4: این پرسشنامه دزوریلا، نزو و میدیو-الیوارز5 )2002( با دو فرم 

1. Brooker & Franklin
2. Shi, Zhang & Jiang
3. Lichtenfeld, Elliot, Maier & Pekrun
4. Social Problem Solving Questionnaire
5. D’Zurilla, Nezu & Maydeu-Olivares
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25 و 70 گویه ای طراحی که در این پژوهش از فرم 25 گویه ای اس��تفاده ش��د. گویه ها با اس��تفاده از 
مقی��اس پنج درجه ای لیکرت از صفر )به هیچ وجه در مورد من صدق نمی کند( تا چهار )کاملا در مورد 
من صدق می کند( نمره گذاری و نمره ابزار با مجموع نمره گویه ها محاسبه می شود، لذا دامنه نمرات بین 
صفر تا صد و نمره بالاتر نش��ان دهنده توانایی بیش��تر در حل مساله اجتماعی است. دزوریلا و همکاران 
)2002( پایای��ی اب��زار را با روش های بازآزمای��ی 0/91 و آلفای کرونباخ 0/89 گ��زارش کردند. ثابت و 
جمشیدی فر )1391( روایی همگرای پرسشنامه حل مساله اجتماعی را با پرسشنامه حل مساله کسیدی 
و لان��گ1 )1996( تایید و پایایی آن را با روش آلفای کرونباخ 0/85 گزارش کردند. در پژوهش��ی دیگر 
ثناگوی محرر، مقصودلو، محمدی و کرمی مهاجری )1398( پایایی پرسشنامه حل مساله اجتماعی را با 
روش آلفای کرونباخ 0/89 گزارش کردند. در پژوهش حاضر مقدار پایایی با روش آلفای کرونباخ 0/92 

بدست آمد.
ب(. آزمون پیشرفت تحصیلی2: برای اندازه گیری پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در مراحل پیش آزمون 

و پس آزمون از معدل ترم اول و دوم آنان استفاده شد.
داده ها در دو س��طح توصیفی و اس��تنباطی در نرم افزار SPSS-23 در س��طح معناداری 0/05 تحلیل 
ش��دند. در س��طح توصیفی از ش��اخص های گرایش مرکزی و پراکندگی برای توصیف توزیع متغیرها و 
در س��طح اس��تنباطی از روش های تحلیل کوواریانس چندمتغیری و آزمون تعقیبی ش��فه برای آزمون 

فرض های آماری استفاده شد.

یافته های پژوهش
میانگین و انحراف معیار پیش آزمون و پس آزمون حل مساله اجتماعی دانش آموزان گروه های آزمایش 

و کنترل در جدول 1 ارائه شد.

جدول 1. میانگین و انحراف معیار پیش آزمون و پس آزمون حل مساله اجتماعی دانش آموزان در گروه ها

گروه ها
پس آزمونپیش آزمون

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین
32/185/1726/274/92آزمایش 1 )قرمز(
29/444/1130/814/34آزمایش 2 )زرد(
29/084/7631/362/29آزمایش 3 )سبز(
28/003/4232/365/62آزمایش 4 )آبی(

26/724/8430/903/36آزمایش 5 )صورتی(
23/264/4729/084/43آزمایش 6 )آبی کم رنگ(

30/004/6130/024/63کنترل )سفید(

طب��ق نتایج جدول 1، نمره حل مس��اله اجتماعی از مرحل��ه پیش آزمون به پس آزمون برای رنگ های 
زرد، س��بز، آب��ی، صورت��ی و آبی کم رن��گ افزایش، برای رنگ قرم��ز کاهش و برای رنگ س��فید تغییر 
1. Cusssidy & Long
2. Academic Achievement Test
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قابل ملاحظه ای نداش��ته اس��ت. میانگین و انحراف معیار پیش آزمون و پس آزمون پیش��رفت تحصیلی 
دانش آموزان گروه های آزمایش و کنترل در جدول 2 ارائه شد.

جدول 2. میانگین و انحراف معیار پیش آزمون و پس آزمون پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در گروه ها

گروه ها
پس آزمونپیش آزمون

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین
13/542/0613/635/14آزمایش 1 )قرمز(
13/134/6218/314/54آزمایش 2 )زرد(
14/952/5918/184/53آزمایش 3 )سبز(
16/592/9218/504/66آزمایش 4 )آبی(

13/544/3718/274/60آزمایش 5 )صورتی(
14/053/5918/544/34آزمایش 6 )آبی کم رنگ(

10/362/7811/632/74کنترل )سفید(

طبق نتایج جدول 2، نمره پیش��رفت تحصیلی از مرحله پیش آزمون به پس آزمون برای رنگ های زرد، 
س��بز، آبی، صورتی و آبی کم رنگ افزایش، برای رنگ های قرمز و س��فید تغییر قابل ملاحظه ای نداشته 
اس��ت. مفروضه های تحلیل کوواریانس چندمتغیری ش��امل نرمال بودن بر اس��اس آزمون کولموگروف-

اس��میرنوف، برابری ماتریس های واریانس-کوواریانس بر اس��اس M آزم��ون باکس و برابری واریانس ها 
بر اس��اس آزمون لوین تایید ش��دند )P<0/05(. علاوه بر آن، نتایج آزمون لامب��دای ویلکز از مجموعه 
آزمون های چندمتغیری نش��ان داد که بین گروه ها حداقل در یکی از متغیرهای حل مس��اله اجتماعی 
و پیش��رفت تحصیلی تف��اوت معناداری وج��ود دارد )F=5/73, P<0/001(. نتای��ج تحلیل کوواریانس 
چندمتغی��ری برای تعیین اثربخش��ی محرک های رنگی بر حل مس��اله اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی 

دانش آموزان گروه ها آزمایش و کنترل در جدول 3 ارائه شد.

جدول 3. نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری برای تعیین اثربخشی محرک های رنگی بر حل 
مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در گروه ها

مجذور اتامعناداریآماره Fمیانگین مجذوراتdfمجموع مجذوراتمتغیرها

131/35621/894/670/0010/16حل مساله اجتماعی

7084/4261180/7319/400/0010/44پیشرفت تحصیلی

طب��ق نتایج جدول 3، محرک های رنگی بر هر دو متغیر حل مس��اله اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی 
دانش آم��وزان اثربخش بوده اس��ت )P<0/001(. نتایج آزمون تعقیبی ش��فه برای مقایس��ه اثربخش��ی 
محرک های رنگی بر حل مساله اجتماعی دانش آموزان گروه های آزمایش و کنترل در جدول 4 ارائه شد.
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جدول 4. نتایج آزمون تعقیبی شفه برای مقایسه اثربخشی محرک های رنگی
 بر حل مساله اجتماعی دانش آموزان در گروه ها

1234567گروه ها
-1. قرمز
-22/27. زرد
-0/27-*32/54. سبز
-0/50-0/77-*43/04. آبی

-0/140/140/63-*52/41. صورتی
-61/410/861/131/641/00. آبی کم رنگ

-0/45-*2/54*2/18*1/860/412/68-7. سفید

طبق نتایج جدول 4، در متغیر حل مس��اله اجتماعی تاثیر محرک های رنگی س��بز، آبی و صورتی از 
رنگ های قرمز، زرد، آبی کم رنگ و س��فید بیشتر است )P<0/05( و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری 
وجود نداشت )P<0/05(. نتایج آزمون تعقیبی شفه برای مقایسه اثربخشی محرک های رنگی بر پیشرفت 

تحصیلی دانش آموزان گروه های آزمایش و کنترل در جدول 5 ارائه شد.

جدول 5. نتایج آزمون تعقیبی شفه برای مقایسه اثربخشی محرک های رنگی 
بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در گروه ها

1234567گروه ها

-1. قرمز

-*23/68. زرد

-2/86*36/17. سبز

-3/182/32*46/86. آبی

-3/951/913/22*54/63. صورتی

-1/27-3/220/632/95*65/90. آبی کم رنگ

-*4/91*3/63*4/83*4/86*75/003/68. سفید

طبق نتایج جدول 5، در متغیر پیش��رفت تحصیلی تاثیر محرک های رنگی زرد، س��بز، آبی، صورتی و 
آبی کم رنگ از رنگ های قرمز و سفید بیشتر است)P<0/05( و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری وجود 

.)P<0/05( ندارد

بحث و نتیجه گیری
ب��ا توجه به نقش محرک های رنگی بر عملکردهای مختلف اجتماعی و تحصیلی، مطالعه حاضر با هدف 
تعیین اثربخشی ارائه محرک های رنگی بر حل مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان انجام شد.
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نتایج پژوهش حاضر نش��ان داد که در متغیر حل مساله اجتماعی تاثیر محرک های رنگی سبز، آبی و 
صورتی از رنگ های قرمز، زرد، آبی کم رنگ و س��فید بیش��تر و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری وجود 
نداش��ت. همچنین، در متغیر پیشرفت تحصیلی تاثیر محرک های رنگی زرد، آبی، صورتی و آبی کم رنگ 
از رنگ های قرمز و سفید بیشتر و بین سایر گروه ها تفاوت معناداری وجود نداشت. این نتایج از جهاتی 
با نتایج پژوهش های بروکر و فرانکلین )2016(، شی و همکاران )2015(، لیچتنفلد و همکاران )2012( 

و خواجوی راوری و همکاران )1392( همسو بود.
در توجیه و تبیین اثربخش��ی محرک های رنگی بر حل مس��اله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی می توان 
گفت که رنگ ها از طریق ایجاد سیستمی که به تشخیص عناصر مهم و غیرمهم در محیط منجر می شود 
بر تسهیل یادگیری موثر هستند. همچنین، عملکرد افراد در هنگام استفاده از تضاد منفی بهتر از زمانی 
است که تضاد مثبت استفاده می شود و داشتن رنگی متفاوت بین نوشته و کاغذ و خودکار موجب بهبود 
توانایی دانش آموزان در حل مس��ائل اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی می شود. تبیین دیگر اینکه می توان 
گفت رنگ ها با تاثیر بر نیمکره های مغز موجب تقویت و بهبود کارکردهای اجتماعی و تحصیلی می شود. 
بهبود کارکردهای نیمکره چپ و راس��ت در لوب های متفاوت موجب بهبود توانایی های مختلف در افراد 
می شود. رنگ ها به دلیل جذابیت و نشاطی که دارند برای آموزش مفاهیم اجتماعی و شناختی از جمله 
حل مس��اله اجتماعبی و پیش��رفت تحصیلی در دانش آموزان موثر هستند. در نتیجه با توجه به مفاهیم 
مطرح ش��ده می توان انتظار داش��ت که محرک های رنگی نقش متفاوتی در بهبود حل مساله اجتماعی و 

پیشرفت تحصیلی داشته باشند.
ب��ه طور کلی نتایج نش��ان می دهد که رنگ ها یکی از تاثیرگذارتری��ن عوامل در فرایند یادگیری )حل 
مس��ائل اجتماعی و پیش��رفت تحصیلی( دانش آموزان هستند و با استفاده از رنگ می توان در کنار سایر 
عوامل آموزش��ی و تربیتی اثرات قابل توجهی بر یادگیری دانش آم��وزان ایجاد کرد. بنابراین، بکارگیری 
رنگ در س��اختار آموزش و الگوی تدریس برای دانش آموزان به ویژه دانش آموزان س��نین پایین تر باعث 
ترغی��ب انگیزه و علاقه مندی آنان برای مطالعه و یادگیری جهت بروز خلاقیت و مهارت های اجتماعی و 
شناختی می شود و زمینه جهت به فعلیت رسیدن استعدادها و توانایی های دانش آموزان فراهم می گردد. 
با توجه به نتایج، اس��تفاده از محرک های رنگی برای بهبود حل مس��اله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی به 
معلمان توصیه می ش��ود. علاوه بر آن، برگزاری کارگاه های آموزشی یا دوره های ضمن خدمت اثربخشی 

ارائه محرک های رنگی در یادگیری برای دانشجو معلمان و حتی معلمان و آموزگاران ضروری است.
از محدودیت های مهم پژوهش حاضر می توان به اس��تفاده از ابزارهای خودگزارش دهی، عدم پیگیری 
نتای��ج در بلندمدت و اس��تفاده از روش نمونه گیری غیرتصادفی در دس��ترس اش��اره ک��رد. با توجه به 
محدودیت ها، پیشنهاد می شود که در پژوهش های آتی در صورت امکان از مصاحبه های ساختاریافته یا 
حتی نیمه س��اختاریافته برای جمع آوری داده ها استفاده شود. پیشنهاد دیگر پیگیری نتایج در بلندمدت 
جهت بررسی تداوم اثربخشی ارائه محرک های رنگی بر حل مساله اجتماعی و پیشرفت تحصیلی یا حتی 
س��ایر متغیرهای اجتماعی، تحصیلی و شناختی است. آخرین پیشنهاد استفاده از روش های نمونه گیری 

تصادفی در مقایسه با روش های نمونه گیری غیرتصادفی به دلیل خطای کمتر در نمونه گیری است.
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Abstract
The present study aimed to determine the effectiveness of providing color stimuli on social problem solving 
and academic achievement of students. This study was semi-experimental with pre-test and post-test design 
of multi-group a control group. The research population was female third grade elementary school students 
in Birjand in the academic year of 2018-19. From among the members of the community, 154 people were 
selected by available sampling method and randomly replaced in seven equal groups of 22 people. Each of 
the seven groups was subjected to one of the color stimuli of red, yellow, green, blue, pink, light blue (six 
experimental groups) and white (one control group). To measure social problem solving was used from 
the questionnaire social problem solving (D’Zurilla et al, 2002) and to measure academic achievement 
was used from the first and second semester average of students. Data were analyzed through multivariate 
analysis of covariance method and Scheffe post hoc test in SPSS-23 software. Findings showed that there 
was a significant difference between the experimental and control groups in terms of both variables of social 
problem solving and academic achievement (P<0.001). In other words, in social problem solving variable, 
the effect of green, blue and pink color stimuli was more than red, yellow, light blue and white colors 
and there was no significant difference between other groups. Furthermore, in the academic achievement 
variable, the effect of yellow, blue, pink and light blue color stimuli was more than red and white colors and 
there was no significant difference between other groups. According to the findings, the use of color stimuli 
to improve social problem solving and academic achievement is recommended to teachers. Therefore, the 
use of color stimuli to improve social problem solving and academic achievement is necessary.
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