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(^cUis-l ̂ L i o l j j 4Jbw 

1 L" 3>i ̂  jiS\^s> iS cuJ A , L J ) j l ̂  ^JlSj oVMi^-l A J ^ J J U . j l ̂  \JLOJJJ j 1 i_ri ^ J - ^ 1 

ly jL**^- ! t j i JobU /3"^> *(C^ w^Jvi t / jv i j5 <AJ J f .LoLlo A ! j ^ j ^ l ^ . g ̂ g^l> _^ P&jjli / J L O J I J j l j u u <CL&& IY^^1 

V g JJAXJ L9 t u **-£ ■jj^i^i tJoj—LoLJjg tjLL)^9) J u j u ^ (^ j^Lo / y t j b j ^ ,—SlgJU g C-oLflj (0 

.( 1 V A Y l^ f lJ j^O g (_J^; j | l^S^l i ^ j j j ^ j ) j J i i ^ J ( J ^ j ' 3 ^ 3 ^ ^ ^ » J ^ 1 1 / 1 1 U I j A I A J j ^ / j l j J l J^^^S 

iS COUJI ^ L O L C J J J J - J ^ b j > l ^So J ^ b j > l A J I Lai i C U ^ J , j^>c^La ( j l o j i j j l (_j"J i c ^ J " * ^ £ * l c ^^-^1 ^ 

. j j ^ j l (_ri (°j^ L T ^ L ^ ^ I S J J k - ^ ' o ^ i ' i j ' (_ri LSVJ>* ^ ' ^ ^ ^ O'^LT0 O' f°—4-° J—*'$* j ' 
C ^ S L J ALOJI j j l (V»*J ( c ^ j - ^ l • ( ' * ' ' ' A-»»*JI& 3 yy.3j) ^^p " j ^1 '̂J3-> j l Cs^SijA g v ' l ^ ^ >^3^-»J 

0^lgjL> AJgj C-OI)IJL&J K>^lgjL> A g j ^ - ^ U J A I Yi Og}l£- g JL&^-^O y^JU I j O ^g j g j^Lo ,̂ sLk>l£. J^L j j l 

ijgl^^-o ^5^9 ^ I j (^^^jtlLo 0}lSLiLo g JL&^^^-O JJS yJU <Z^>u \\ j ■jj^oJb u <^kajlj I-&.CJ>W ^ubd^Jj> g 

.(T ' I f i _y3>g g _p u ' J j l ^ l l A l ^ ^ - a i jgl f t) 

t j a * u j y& g >5jlg ttJxJ-J^LujI t ^ l j ) ^g^o .—og^C. C-uo>Luj C*3l d^- l j jJIgj.—o AI-OJIJ j l ty^t i^^y^^ 

>C UJI ̂ CLOJJ> I g . P ^ j '15-° ^ ^ J ^ j l i_r° (j^3^ V ^ ^ t-'"L>- (_f Lucadj o^^X. CXa^l uj .(T ♦ 1 1 

tij^-o (L-£-Lo-!I_>-l ^ (5-^13j ' t ^****^) L - ' ^ - c ^ - u J t-r^'3_?" (°'-*^ ^ 4 ( j ' c^'-^jl c5'j^ 3 L-"* ***' L^1^J4,^:-:?" ^ ' "**° 

4 j CXujI J I ^J^J>^J J—«3-O£ CXO^LUJ Jl (^^J-9 •( I * I Y * O j^_J jJ I ^ '-5 -̂11 ' j j^-4. *L^u-;-oJ>) ^>J^S j\jB 4^-^J 

4_uULo ^-JUIOJ g i^jl uj jl>3 W 0<Ajjl <*» ,k>Ljjl / j l jJOii u jJlalLj a J JJu j g ^ dj ^—SlajlJ j^J>lc- 9 <—»l Ja^?l j l 

u JLLJ L—O L_SWO-J ^ J J 4J ̂ a ^ C . C -̂o>LuJ .(T * 1 V t j UJIJ^ a /V«J3J ) A^)L dJLJol̂  I j ^-J Joj (_£'-&)' ^ ^ 4 

^-ja.lLa-0 (^L&Olj q ^g Jj JLJ j l uj ^gJ> J£US*LA U JulalLj ^—flĴ Lc. o /c^Uj ^ L ^ J j l ^-c?t^> i^^iy^^j «̂ U>CJI U 

tAljLXoJb q uLS* t\5\ ujaj Lujq-o tt-S^oq S *(%->■-* ^3^ **-_S VqLj—L_S L>j ) J0L0J iwJL?dJl O j l A <t-o (!■>■ (Jl >J 

t j -T^ j -^s l t t - j l jJa^l Jau j L ^ > ( j l j l ^ (c-c3-«j:- C^-O^LJ (^ ^ Y ^ ) j ^ J ^ 3 ^ " ^ J A I T jJaj ^ L J I jj .(Y * ^ 9 

L 45* CXUJI ( jJJjLl)^j>Lj Al^t-Jfc t-JijJa^l .J ^^(e-0 i s ^ 0 ^ ^ ^ j ^ - ^ - - J ^ - ^ " ' 3 J L « ^s> (jL&4Jl <L3 

^—Lb*- M j U - ^ - l PqJ L_5O ^ - J ̂  J-OUL3| .^q-JJ^—O ( J ^ (VJ J 3 <—-oi<J>q tO jq -> iJ^ q ^—Sl jSLS M ^ J J J L O ( ^ L > > L L a ^ ? l 

^—SLô uĴ - (jL&4JLtJ .JLLJ ĝ.o ^JIjLflJ ^-J ^yjL^u-^-l ^ j ^ A I J ^ 4J C^ UJI ̂ -JL31O^ q (JJL^OILJ 4^a?c *i-o q^ u 

■̂ J3 LS*° J - ^ J1^ ' j £5^-**"^ Ĵ1— *̂*JJ -̂H-O L̂uJ 4J CXuJl ( j1-^ J'-0)-' (J-°-£' ri (J '^ LS^^*—OUL-?" (—^-°^ ^ (C^-*i 

q L&O^qj ĵ JaJLo CXJIJL9 tiwJ|qJ> ( jL&^ *J JLJ tq-o t^ £ J > tCXuJOJ ^ 3̂ L_5O J ^ -̂̂ o^uJ> C -̂o>l uj (JU&4JI *̂ J 

L J£>LJjl jvi O ujj^Lj ^ 3 j j b (jLL*-o4j ^£.LOJJ>I ^ ^S lo^ J^b j i - I .JoL^-o ^^-oJ LJ"J_&LOJ2> ^ J J C J L T ^ > 
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^ I c ^ f ^»iLZi o ^ j 4Jbw 

[Oî j-o OJUJI^ .-JLUJ-L9 (C«^ >3o g j .-JLo jfci LLx-o .(T * 1 Y * /£<JL& 9 gIL)Lj&^ * I t. -Jlg-JLuj-Jg-uj tg-Lujj JIJO-UJ) <AJI*J 

J ^ (_£ jJ JjCU-Jg^u-o 9 L ^ ^ ' j ' * L 5 ^ ^ J 3 <-5j-o JJJLo ( c ^ ^ j f&-&-° rfc-^^"0 3 L^i"0^1^"0 ^ 3 ""^—^ LS"*—^""^ 3 

^ L o j ^ LL*-o .(T * 1T * l ^ ^ ^ j j J I ) JJ-Lj-jj \j &jAJ$j i ^ ^ j ( ^ L & ^ I J L > - J ^ L £ J ' 3 ^ ^ L £ 3 ^ o ^ ^ J ' ^ L S * 0 3 

O J U J ^ J u ^ ^Jijj!LujS t/j-JLuJlj ^aJ> d j A J L ^ U J J (^1 W . J U l g j t_^ ^*J M L J ^ <AJ dS O uj| ,—SLOJ^ J J J I J ^ L_SO 

JL&^,—o LLJCO ^ J J O J J J I 9 j f l '£ I , _ J J u j d j <0 O uj| /CJLA j - ^ > cj^j5 A ^ 3 J 3 o9-° '>* i L^ 3 ^3 ■> 

^J j -SLo j^ LL*-o ^ JJSKJJJ] j\ ^ ) l > U & , J L & ^ J ^ J L U .(T * * l t j ^ - ; uj j <->JI <** 'fb-p ' f c p ' f ^ i ' " - ^ -JLJ ) 

,—JL&g^j /j-o^z? (T * 1 T) J J J J A J 9 (^jLifcSl t.—og^uco (JLi-« (J l W . J a l i u ^ A I (^L&d-aJg-o 9 .—og_«X. C -̂o>LuJ 

A l JLO-U AI91 O-0>LUJ ^ & J A J (W^£U _SLo jfci LLx-o O <̂ >5 / y j J y AI3 j O-0>LuJ W , —SLojî  LLx-o *-uu 0 j b j i ^ 

^ L o j ^ LOCO ^-UU A'3- : - £ - 4 je ^-&^^J j ^ (T * 1 T ) .-J^j-flJ J^jjt 3 AUj^'rO^ i^jjZ^ •<-* *I> j ^ i ^ ^U-*-« 

^ J L o j ^ Loco O ^ ' ^ i ^ j iiL:?ti-*-' o i ^ (1) J ^ ^ ^X^-« *-J ^ a j i ^ U ^ / j l j ^Lo c^^j «*Sl 3 t-Jl J a ^ l W 

LLJCO d-oLS W J-J 'U O J L J ^ ^g->iJ&9^j /\^-^> (T * * A ) ^-^JLuj .J)UZJ tJ*^1) ^*^l 3 <■—»l j-ka-^l JI^LLJCO ^ J L & L J (W^-LJ 

[^LLx-o L_5 jfci i^a^^j ( w ^ b ,-JLo jfci LLx-o O JL^ uj j dj?c-JIj A J | d j A|o . O-0>l uj 9 . - j J j j /^LLx-o *J .-JLo j i ^ 

(_,UUJPCJJI Al^ j-0 LS^Jji Cy$~1^' * L S — ^ ^ 3 ^ i J1^ ( 1 V " T ) L l S j p u l jVjJj^oJb .J^I) AI3J C^-o>l—uj 9 ^-J J J J 

^ yJ> djg-oJ tyJJj 4 4 J J ^ J T V ( ^3 ) >i ̂  L5^^~*^uJ U 3^ L^'j'1^ o ' j 1 ^ ^ 0 U 3 J L~"^-°^-uJ j 1 ^ LS^ J1^ Lijco 

j ^ ..-L>I) / j U j O-ojLuJ (^Lf l j j l <w*£.u ^-SLoj^ LLJCO 4 J JOJL- u j j d_?c-JIj A J | d j j j ^ g j oJ Jj iwJL?dJl djL-Ucol^ 

^3_*^J (w^-u J J L O J ^ LLJCO < C ^ 3 ^ " O^J3-°' ^ «AJ^^J O^ ' j ' .p ' ( 1 1 ° 1 ) AljLS-o-& ^ Alj_;J>tJj ^ i 1 ^ L5* l l^3-5i 

A-o^z? ( 1 V " V ) /ci'-Lj 9 ^—Ig-ujj iy*S>Oj .JwJJ /jlJJ-oJLuj ^ I J - U J |^-fl-« ( j ^ j is-03-°*£' L-^-«^-uj 9 ^-J J j J C^a-O 

^-SLoj^ LLJCO AS JOJL^UJJ d_?c-JIj A J | d j Alj-^uj A U J C^-O>LUJ (^Lf l j j l j j ^—SLoj^ LLJCO J-J 'U O J U J ^ ^g-JL&9*ij 

(-CLOJJ^-I ^ jXL^c. AjCL^-l 9 ^-SLo^ujj*- (^L&djL iJ tc-»l Ja^?l (^L&d-aJg-o ^ J L & I J 9 A U J C^-O>LUJ ^ 3 - ^ j <w*£-u 

Alg-LC- u L~,>ij&9^j j ^ ( i T l T ) ^—^cJL^ 9 ^-f l jL^-j-u .C^CJlJo (^JI^LLJCO J - J U ^ - J ^ J - ^ 3 1 ^ J L & I J J ^ LO) t.-LJJ 

/jLo-L*-o /e-JUj C -̂o>LuJ w ^-SLoj^ LLJCO ^—>ij>u J'l O J L J ^ ^ ^ — J L & O ^ J A^^^z? ( l \ \ l ) ^ J ^ J L > - 9 f^g iXsoSxLA \±\£ 

^—LXJ A I (^L&d-flJg-o d «-& ^ J L & L J 9 A U J C^-O>1 uj ^ O ^ A J (w^-u ^-SLoj^ LLJCO 4 J JOJL- u j j d_?c-JIj A J | d j 

. j ^ ^ £ . L O J J > I ^ ^ L O - C J ^ b j i - I ^ JJLO-^A^ - (^L&dJLiJ t^T^ j -^Ls l tt- j ' j la^i?! 

J-^OLJ I j 0^1 gJL>- / ) 3 J ^ - ^ ' 3 J 3 <-J ^ g j 3 j ^Lo ^—flJ^Lc. J ^ L J j l C ^ * A * J o ' - ^ J ' j j ' c J ^ L ^ ^ J ^ * ^ 3^^ < ~^ j 

LXJI^J^^-O j^i^ <S$—^ j l 3 ( ^ * ^ ' < j l j l £ * A ^ J3L&) ^ 3 l ^ g - * ^ 3 ^ 3 ^ I j c5^^—*^-« 

j j ^ L o j ^ LLJCO j j j ' u O J U J ^ ( ^ ^ u j LL*-^J (^u& j j i j&g^ j d S j j l u i\JJj>t*etJb .^a j ALSI ^^-oa-oX. C->-o>Luj ^^*-^J 

1. Logo Therapy 
2. Soetrisno, Sulistyowati, Ardhianto & Hadi 
3. Ulrichova 
4. Kang, Im, Kim, Kim, Song & Sim 
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pbdl ^3-e.e C ^ L J 

t̂ -̂oa-o-C. C-*-e}l uj C-*-*-o»&l <AJ <^>gJ LJ A J I JJULJ .JJ ^olj^^-o ,jia3LULe L j LAJI ^CJLLS g O J CJ (°LJ>LS| , ^ e g ^ £ 

. ^-ujj j j L_9JL& U ,JL&g^J A j | t. - 4 ^ « £ C-*-e}l uj .ig_*_&J j j _SLo jvi LLR-O /W-^J 3 .jiaSULILe (Cuo,JL&g^J ^Q-*"0 

g ,JLe-^Aj> (_£uo<AjL£J iiJ?£>yjj3] iL-A Ja^>l ic^JU L5^3^^ L-*-0^ ^ (-£'-&d-&Jg-e Y> / p L o j ^ Luce ._ wJ>U jj'l 

. j j o (oL>dl ( j L o j I j j l ( j ^J (-5 '>i j^*5l jL>-^ ( j U j ^clo^JS-l ^ ^ l a £ J ^ b j > l 

djceu> . i i^ j J ^ L L J g j j i o L a j l ^L&Og^ j u A ^ j l j j ^ j g A ^ a j l j j i - j ^ j - l o 4 ,g £ J Le j I d-o_J djdlk^e A j | 

_^ ill A L O J I J g ( j ' - ' j ( J * * ^ -̂J O j J J j ^ " ^ ' j - 0 ( j L -HJ j ' (_y i LS^"^J "*^' J ~ ̂  ( j j -̂oJfc j j i j i o ^ j (_Jjl el 

O j 3 ^ > d j g t_)L>tl)l j y j ^Lu j i i j i i ( ^^S 'dJ^oJ ( j J ^ j L; j - i j V • A l i i , jL -e j l d j J j i i ^ j 1 V ° V J l - ^ j>^ o L ^ V 

<Aj ^9 ,0 ^ u o O >Le .JuJ A A j j X j u > ( jjLi 1 w Og ̂ 5* jJo) AJU-LJ g . J t j L e j l Og. 5* g^ j ^ ._ 9^L^2J 

ALOJIJ j l (V»*J (_5'iij^*5l A L i b 'JL^ v u u T * A-uj j U i b I A L J I J j l <nia g^ J ^ I J ^ A_LLAJO J-eLi 

C^-^S. J - e L i d j j l k l e j l ^ g v > ( _ f L & 0 ^Le g rtj-Ljii C J ^ L ^ J ^ C J j l s l j i ^ - A l £>]& i ^ L J U d_; j>L^ ie , y j uj | >J 

tALeLoJo .gJixAj j X ) ^ . p L e . ^ (_£uo ,yJg j j l O ^ l f i l u j | * , - ^ ^ o U J l g j ( _ £ u o g J ^ L-9J>^?O td ^*Jj> L 5 J j l / j i ^ J 

td jg-oJ (^L ia£. | IWJL?L!IJI a o l S L i J l ^ j l d-oU^-SjJt-o C U S u j ^ \\ / v ^ J 4 J ^ O J d j g j / y l d j ^ J l A g ^ j ^ 1 J J > I OgJ>cJ 

r ^ 

X_*J2_JJ g 

ly>l u i 3 j t i l j ^ l 

Ja**jttj (c-iLo j * i tilti jKS jCL i io l t/j_olaJ 0 .u .^ aSZJiS t jSL)Lo .^ o LJa£-l /jiJ--J U_Jol 

UbiiJLLj jCiiaJ^-o j£ufcii_JLj j ?CJ J-LJ o iiaJ>a_o Oj-lS-JLo 0 .u .^ aSZJiS t^^j J j j .J 

o lY^yi >J'>J J^ jflLtwO C-oLoJ> ni^S jL-9 j >■> P'9-0 jLX3l 0 O L * J L ^ > I 0 .u .^ O J X J 

Plajl u Lta£l ^ J U _ J O I t^JJbiS J C ' L - J ya-^aj t J j J j > *}aj> 1C9—J ^ C-O^^v j l ^ J K S L J 

rCI >■> 0 J-31JI ^L?ul tL«a£.l /j'"*"■*, OiJ-*-^J JJ^JL^- 4 J 0 i_5\,a 0 ^ J ^^^91 n-jLJa*^! 

^S J j j /j!J--J ICJJ^>J j^SJttS-Sv 0 .LJ j i i i iaj> O L * J L ^ > I / JL_) 0 ^ J J j j Oa_*_Jo l ia^Aj 

OLJJ> 

Jj|dLJj> 

CuJ^^o j ^^I j l db C ^ J ^ 1 ^ I f l r ^ dLJj> 

PIOJI TCJyZ*H t<SjA ^ g ' l ^ j j j j a - ^ a j ' 

^aj> A! | j j | < 

y rt-5 L> ( j - ^Us ^ C-u^^J La£.l C-u>U_>i 

j C ' L - j ' u 0 ^^J J j j / j t tJ UttJ l iuul j i i ^ J U U J L C 

^3^> 

P3^diJj> 



^ I c ^ f ^»iLZi o ^ j 4Jbw 

c s j JJJ> !_J JJISJ iSAsb JI5—J ( 3 i ^ j ' o 1 ^ ° J ^ - ^ i j ^ " ^ " ̂  ''?i^ ZJ^ 

j i i ^ J U L J W t<Ji yA U jCjLo-o C-i_otSa_o .£ C-i_JLo ^JJbiS ,£ jL* j ya-^aj IOJJS- a :£.)£ 

/ j l u ,6-Ja.Lo iS iS^Jy 9 l-^Jl-^;?' (Cl&'4^—^9^* j l ^19-Q ^"-5" f ^ - " 9 *-^>-° *̂ -<-otSa_c 

t^jtSlg iiaj> I $ L A ( W j j l 9 lfti4IL-jlaj> ( 3 ~ ^ L^£l (j^9-0- ) J - 0 ^ Jo l?u .OULQ C-uaJlj 

;<—■>)>? L> J J J J > iiaj> C-oaJb t( L ^ I CuJXc .LLftj 0 ^o_JL^> , - J L O J ) JVJJ'9-> '—')'-&-« 

3 " V J J 1 JUCJI ila LT'JJ1 t M ^ isi1 

d_Jj> 

U J a - J j - 0 L - f i -dX j / j l j J J J j C O j Si <Aj 0 <A *<3yS> ^aZSXLG <A >uuls> jJb /J4.4. J1^ ^ ^ i ^_J (OjV 

j ^ j j j d.oLL^t-uj j j d j ^J lAa^ j j ^ CO ul) C ^ J > ^ — C J d-oLSCoLi?j C * 3 u j ^ a je-i j O ja -^sd j L&O^I^ ,L^L>CJ 

. J j ^ l ^ 2 - ^ ^ O ^ j ' t j ^ 3 U3"°j (_A"£i t-r**"L^° 

_jL Ĵ> (yjL_H-0 , y j l uJl ̂ J U)dj^5' .J **>^(ff-° ( ^ J ^ Y 4iJ^-0 j i b ) ^£.LoJj>l ^ j SiLoS- J ^ l 1>-| ^ <c^L«-

| j j 

. j j . i^S' ( j i j l ^ f ' / ^ Y 3 »/YY t ' / A A W Y Y I ^ ^ A J j ; ^ ^ ̂ U J l , ^ 3 ^ L l j ^ j ^ a ^ 1 * ^ 3 ^ 

< ♦ P/ ♦ ^ ^ j b l i « j k . , ^ Y ̂  -SPSS j l ^ l ^ ^ c i ' L ^ L L r ^ l 
j ^ 3 U&j-otLo L_fl-̂ ^>3J (^l>J LJf^uSI j j 3 ^£'Sys J JLJ I j j * (^U&jj^a^-L^) j l ^ 5 - ^ 3 3 ! ^LLXUJ J ^ .JOJU^J M-JJ^CJ 

.JL^J O^LfllLujI (^ jLo l (^u&j j^^S ( — u j j j j ( ^ I J J (^ wot!LoJJj> ^ ^ 0 * 1 3 3 ^ M-JJ^CJ j l LgigL-C->.ol ^cLa-uj 

j ^ M y-J-5 3 .JtjLojl (̂ 1—&03 S ALOJIJ j l /JA*J J-J ^ j—^L9| J I ^ > ^ j u j j—03-0X. C->-o>l—uj (̂ u&d_aJ^o j ' - i J C 0 

.Jj> AJIJI Y J 3 ^ - j>i 6 3 - ° j ' o " i 3 6 3 - ° j ' o i ^ i J ^ ' j - 4 

1. General Health Questionnaire 
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jy^r 

O ^ O " * 

SD M 
2/95 10 /76 

3/34 1 4 / 0 5 

2/71 9/28 

2/58 8/24 

r o 3 j f 

^ j l j L o 

SD M 
2/97 10/83 

3/36 13/92 

2/68 9/31 

2/57 8/26 

uijLojl as/ 

j y j l ^ . A^ j l jLo 

SD M SD M 
^//y&^kL* 

2/14 8/37 3/06 11 /25 V I _ ^ I 

2/27 9/26 3/21 13/34 ^ ^ i 

1/13 6/83 2/15 9/76 ^'U-^> ^UAJLU 

0/89 5/14 1/63 8/49 ^Ui^- l tjSL^ Jit^-I 

^Libdjl i j i ^ ^ j -Jl n_>l^k*ol J L U " t i l y u l 3 A^JoLa " ; ^ j " ^ I A ^ O ^ - I £ gullJ 2 J ^ J ^ ^ - j>i 

J^-Lj ^ jjioLajl (^L&a^^J ALOJIJ j l (V»*J (_Ŝ "̂ J "*^' J ^ 1 ^ ( j j (_SC °̂-̂ ?'' ^^J-«-c ( J^ -^ l 3 i_s^ ^ ^ 
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