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نقش سبک زندگی خانواده اسلامی در تحقق الگوی   

 اسلامی ایرانی پیشرفت
ایمان زاغیان 

دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی  دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی 

  دانشگاه یزد

 حسن زارعی محمود آبادی

 دانشیار گروه روانشناسی دانشکده علوم تربیتی دانشگاه یزد

  چکیده 

هدف پژوهش حاضر این است که نقش سبک زندگی خانواده اسلامی را در : هدف

ی  تحقق الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت بیان کند و نشان دهد ثمرات این پدیده

روش : روش. مطلوب برای فرد و جامعه با استفاده از نظر اندیشمندان اسلامی چیست

در این مقاله سعی شد با . تحلیلی است - مورد استفاده در این تحقیق روش توصیفی

ی کارامد و اسلامی، نقش آن در تحقق توجه به معیارهای یک سبک زندگی خانواده 

ی خانواده در  برخی از تدابیر موجود در الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت که با مسئله

های در مقاله حاضر با استفاده از تطبیق معیار :یافته ها. ارتباط است مشخص شود

تدبیر برگزیده و مورد توجه قرار  4تدبیر موجود  56خانواده کارامد اسلامی از میان 

ی اخلاق اسلامی، ترویج  گسترش و اشاعه: این چهار تدبیر عبارت بودند از. گرفت

توحید و معارف وحیانی و الهی، ترویج سبک زندگی اسلامی و اعتلای منزلت و 

پس از تحلیل و بررسی نقشی که : نتیجه گیری. حقوق زنان با محوریت نقش مادری

ها داشته باشد این نتیجه به دست آمد که اگر تواند در تحقق آنی اسلامی می خانواده 

 خانواده در مسیر الگوی مطلوب خود یعنی سبک زندگی اسلامی حرکت کند، می

در تواند سبب پیشبرد اهداف والای تمدنی انقلاب اسلامی شود و به صورت خاص 

 .جهت پیشبرد اهداف سند الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت قدم استوار و مؤثری بردارد

 ی اسلامی، الگوی اسلامی ایرانی پیشرفتسبک زندگی اسلامی،  خانواده :واژگان کلیدی
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 Abstract  
The aim of the present study is to express the role of the 

Islamic family lifestyle in the realization of the Iranian 

Islamic model of progress and to show what the fruits of 

this desirable phenomenon are for the individual and 
society using the views of Islamic thinkers. The method 

used in this research is descriptive-analytical method. 

Considering the criteria of an efficient and Islamic 

family lifestyle, it has been attempted in this paper to 

determine its role in the implementation of some 

measures in the Iranian Islamic model of progress related 

to the family issue. In fact, in this paper, through 

adapting the criteria of an efficient Islamic family, 4 

strategies were selected and considered out of the 56 

available strategies. These four measures were: the 

spread and dissemination of Islamic morality, the 

promotion of monotheism and revelatory and divine 
teachings, the promotion of the Islamic way of life and 

the promotion of the dignity and rights of women with a 

focus on the role of the mother. It can be concluded that 

If the family moves in the direction of its desired model, 

namely the Islamic way of life, it can advance the lofty 

civilized goals of the Islamic Revolution and, in 

particular, take a firm and effective step towards 

advancing the goals of the Iranian-Islamic progress 

model document. 
Keyword: Lifestyle, Islamic family, Iranian-Islamic model of 
progress. 
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 مقدمه

های دیگر در آن قابل مشاهده بارزترین گروه اجتماعی که در آن افتراقات سبک زندگی میان گروه

پذیری و تحقق کیفیت سبک زندگی خانواده اولین جایی است که فرایند جامعه. باشد خانواده استمی

اطف و احساسات انسان درون خانواده است که سبک زندگی فردی و عو. گیردافراد در آن شکل می

شود؛ بنابراین برای بررسی نقش سبک زندگی اسلامی در تحقق الگوی اسلامی تضعیف یا تقویت می

 ,Kafi) ایرانی پیشرفت باید به سبک زندگی خانواده یه عنوان یک واحد مهم اجتماعی توجه شود

2018.) 
جایگاه بسیار آن ن زن و مرد است که خداوند برای خانواده در ابتدا حاصل پیوندی آسمانی میا

« و أخذن منکم میثاقاً غلیظاً»مهمی قرار داده و در قرآن کریم از آن با عنوان میثاق غلیظ یاد کرده است 

-آن را محبوب( صلی الله علیه و آله و سلم)همچنین پیامبر خدا حضرت محمد مصطفی  (. 12/نساء)

در این میان کانون خانواده به عنوان یک عنصر مهم در  .فرموده است ترین بنیان نزد خداوند بیان

خود  بتواند ترین صورتتواند ثمربخش باشد که به مطلوبسبک زندگی فرد و جامعه در صورتی می

از آن انتظار تواند کارایی مورد نظر را را بنمایاند و در صورتی که مطلوبیت لازم را نداشته باشد، نمی

 (.Safouraei Parizi, 2013) داشت

با یک سبک  تنها خانوادهکند و های بسیار زیادی خانواده را تهدید میدر عصر حاضر آسیب

. همان سبک زندگی اسلامی است در مقابل این تهدیدات ایمن باشدتواند که می است زندگی کارامد

دینی و اسلامی و رعایت ای است که اعضای آن با پایبندی به باورهای ی کارامد خانوادهخانواده»

های عاطفی، های آنان در زمینهها و توانمندیی کشف و پرورش قابلیتحقوق و اخلاق اسلامی زمینه

 (.Safouraei Parizi, 2013) «کندشناختی و رفتاری فراهم می

. ای ایفا نمایدکنندهتواند نقش تعیینمیتمدن نوین اسلامی  است که در تحقق عواملیی کارامد یکی از خانواده

تمدن نوین اسلامی نمودهای مجموعه آداب و رسوم و سنن و رفتار و کردار و علم و فنون و صنایعی است که از 

 (.Khorramshad, 2013)های اسلامی منبعث شده است اصول و مبانی اسلام و آموزه

را به سمت  حرکتی 75جمهوری اسلامی ایران با تکیه بر حرکت عظیم مردم مؤمن خود در سال 

بیند و برای آن های بسیار بلندی را میتمدن نوین اسلامی آغاز کرده و برای همین برای خود افق

اسلامی پیشرفت ایرانی الگوی  .اسناد و الگوهایی تدوین نموده تا جامعه را به سمت آن حرکت دهد

بینی و ساس جهاننظران و متفکران بر اجمعی از صاحباست که توسط  اسنادیترین مهم از یکی

شده و از این جهت که الگوی پیشرفت جمهوری اسلامی ایران را در نیم قرن  تدوین اصول اسلامی

؛ بنابراین اهمیت بسیار رفیع و منیعی دارد کندی علم، فکر، معنویت و زندگی معین میآینده در عرصه

کت کند نیازمند این است که حقیقی حر اعتلا و پیشرفت ایران به سمت برای اینکه جمهوری اسلامی



 3                                                         1011پاییز /  1شماره / مجله مطالعات اسلامی ایرانی خانواده   سال اول 

 

 

 

 

ها با ی حیات خانوادگی از خود بروز دهند و سبک زندگی آنگیری در عرصهجامعه یک رشد چشم

 چرا که بالندگی جامعه در(.Bostan, 2011: p. 102) الگوهای سبک زندگی اسلامی انطباق پیدا کند

 (.Zare et al, 2015) تحقق بالندگی خانواده است گرو

در  اسلامیی است نقش خانواده نوشتار آناین هدف با توجه به مواردی که ذکر شد بنابراین 

مورد بررسی و تحلیل قرار  تمدن نوین اسلامی مبتنی بر سند الگوی ایرانی اسلامی پیشرفتتحقق 

ضرورت این تحقیق از آن جهت است که جمهوری اسلامی ایران مبنای مسیر خود واهمیت و   دده

خواهد حرکت های آن میبخش آن قرار داده است؛ بنابراین در جهت آرماننی آزادیرا اسلام و مبا

از این منظر با توجه به اهمیت بالای جایگاه . های کلان خود را شکل دهدگذاریکند و سیاست

ی اسلامی ایران باید خانواده در فرهنگ ایرانی و اسلامی، ضرورتی انکارنشدنی است که در جامعه

پیش بگیرد سبک زندگی مردم یک سبک زندگی  به سمت تعالیرا جامعه حرکت خود  برای آنکه

باید مورد توجه  سؤالی است که ای آغاز شوداینکه سبک زندگی اسلامی از چه نقطه. اسلامی بشود

کلید عمل کند و تواند به عنوان شاهای باید مورد تأکید بیشتر قرار گیرد که می؛ زیرا نقطهقرار گیرد

-با توجه به اینکه اولین و مهم. پیش ببردبه سمت اهداف خود بیشتری  و قدرت عه را با سرعتجام

به نظر  (.Kafi, 2018) گیرند خانواده استپذیری را فرامیترین واحد اجتماعی که افراد در آن جامعه

تمدن نوین های تواند در تحقق آرمانهای ایرانی میرسد ترویج سبک زندگی اسلامی در خانوادهمی

سند الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت به عنوان یک سند راهبردی برای پیشرفت  که در اسلامی

 .قرار بگیردثمربخش باشد و  متجلی است جمهوری اسلامی ایران

 پیشینه تحقیق

ی اسلامی های پژوهشی مرتبط با سبک زندگی خانوادهدر این قسمت به مرور تعدادی از فعالیت

 . دشوپرداخته می

ی به او دانش رسانه یاسلام -یرانیا یسبک زندگای با عنوان در مقاله( 2311)پرهوده و پرهوده 

صاحب نظران و نکات برگرفته از اسناد  ینظر یهابا توجه به داده پردازد کهاین مطلب می بررسی

 نیرتبط و همچنم یهاتیها، ساها، روزنامهنامهانیپا ت،لات، مقالاموجود اعم از کتاب، مج یعلم

در  یموضوع سبک زندگ نییو تب فیبه توص یاکتابخانه به روش ،سندگانیخود نو یهاشهیاند

 .است یو ارتباط یادانش رسانه ازمندین که خواهد پرداخت یملااس یهاچارچوب ارزش

جایگاه خانواده در سبک زندگی اسلامی و ایجاد در پژوهشی با عنوان ( 2311)خارستانی و سیفی 

و در ادامه  کردهاهمیت و جایگاه خانواده در قرآن کریم اشاره به  کریم حیات طیبه از منظر قرآن

زندگی اسلامی در خانواده در ابعاد دینی و اعتقادی، اخلاقی، اجتماعی، اقتصادی  سبک هایشاخص
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سلامی زایی نیز که مانع از تحقق سبک زندگی اآسیب همچنین عوامل. است نمودهمعرفی  و عقلانی

آثار و  در پایان. شود را از دو جنبه مادی و روانی مورد بررسی و تحلیل قرار داده استخانواده می در

 .ثمرات حیات طیبه را معرفی کرده است

ای با عنوان سبک زندگی در قرآن به استخراج گروهی از آیات پرداخت که در مقاله( 2315)کافی 

ای و اجتماعی به مدل نسبتاً جامعی در مورد سبک زندگی از های شخصیتی، زمینهدر سه گونه مؤلفه

 . منظر قرآن رسید

های در کتابی با عنوان سبک زندگی اجتماعی با تأکید بر آیات قرآن به بررسی مؤلفه( 2315)کافی 

تواند شرایط و هنجارهای رسد که  اولاً دین میپردازد و به این نتیجه میمختلف سبک زندگی می

ها عرضه کند؛ در کند تا سبک زندگی خود را بر آنکردن ارتباطات خاصی را برای فرد بیان میبرقرار 

هایی را در انتخاب کننده محدودیتتواند با ایفای نقش بازدارنده یا تحریکثانی بعد شریعتی دین می

-تعریفز پیشنوع ارتباط و اعمال سلیقه فرد ایجاد کند یا او را به سوی برخی ارتباطات و سلایق ا

بینی و نظام معنایی، معرفت تواند به عنوان یک ایدولوژی و جهانشده سوق دهد و سوم اینکه دین می

-ی معرفتیدهی به زمینهگیری و جهتو فرهنگ ذهنی فرد را تحت تأثیر قرار دهد و در شکل

 .فرهنگی سبک زندگی اجتماعی نقش ایفا کند

به این  سبک زندگی خانوادگی از دیدگاه قرآن و مدرنیتهوان در تحقیق خود با عن( 2311)کاویانی 

بعضی از آن که ، این دو نگاه به سبک زندگی وجود داردهفت تفاوت عمده بین نتیجه رسید که 

و سبک زندگی مدرنیته، بر « خدامحور»سبک زندگی قرآنی، بر آزادی . 2: تفاوت ها عبارت است از

خانواده، در سبک زندگی قرآنی، برخلاف سبک زندگی مدرنیته،  .1مبتنی است، « انسان محور»آزادی 

و « خانواده دوجنسیتی»، «شرعی و قانونی»ساختار خانواده اسلامی بر ازدواج . 3جایگاهی والا دارد، 

، تأکید دارد، در حالی که در سبک زندگی مدرنیته، خانواده، از ارزش چندانی، «خانواده تک شوهری»

تک »، خانواده «هم بالینی»ر در ساختار خانواده، آزادی کامل داشته و خانواده برخوردار نیست و بش

براساس این تفاوت ها، تفاوت های دیگری نیز . تجویز می گردد« چندشوهری»و خانواده « جنسیتی

 .شکل می گیرد

 یزن و خانواده در سبک زندگ گاهیبه جا ینگاهدر پژوهشی با عنوان ( 2317)موسوی و همکاران 

نقش مهمی در تربیت اجتماعی، دینی، ی به این نتیجه رسیدند که زن علاوه بر وظایف همسری سلاما

بنابراین در سبک . کندمی یفارا ا اجتماعیف های مختلهحنصور در حضن چنیسیاسی کودکان و هم

-نمی اعتباراثرگذار و فعال است و برخلاف جاهلیت موجودی بی یهفزندگی اسلامی، زن یک مؤل

  .اشدب
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 یاسلام یرانیا یخانواده در الگو میتحک یبرا یراهکارهاای با عنوان در مقاله( 2317)زرگوشی 

ی به این نتیجه رسید که با توجه به اینکه خانواده رکن اصلی اسلام یبر آموزه ها دیبا تأک شرفتیپ

ی اسلامی که برای هایک جامعه است و راه اصلی رشد و ارتقای این نهاد مهم این است که از آموزه

تواند مسیر خود ها میسعادت و سلامت خانواده لازم است بیان شده و خانواده با تکیه بر این آموزه

 . را به این سمت هموار کند

بر  دیتأک با تهیو مدرن یقرآن یسبک زندگ یهاچالشی خود با عنوان در رساله( 2317)محمودی 

و اصول در سطح  اهداف ،یاز مبان یدر برخ تهیمدرن یو سبک زندگ یقرآن یسبک زندگ خانواده

 نیدر ا یو عمل ینظری حوزه خانواده، در چالش بوده و راهکارها یهااز مؤلفه یو برخ یعموم

 . پردازدکه به هر کدام به تفصیل می شودیم هیموارد، توص

ی اسلامی به در پژوهشی با عنوان خانواده و سبک زندگ( 2314)قندانی آرانی و صادقی آرانی 

 .بررسی آیات قرآن در ارتباط با سبک زندگی در خانه و خانواده پرداخته است

پردازد که ای با عنوان سبک زندگی فاطمی به بررسی این نکته میدر مقاله( 2314)پور بهجت

سلام )حضرت زهرا . شودبررسی سبک زندگی اولیای دین موجب تشخص دادن به معارف دینی می

ها شخصیت و هویت خود در ابعاد فردی های دینی و تبدیل کردن آنبا درونی کردن آموزه( الله علیها

های مختلف را و خانوادگی و اجتماعی سبکی را نمایان کرد که مرادهای خداوند متعال را در بخش

 .عینیت و تشخص بخشد

نگ اسلامی پرداخته ای به بررسی عوامل تحکیم خانواده در نظام فرهدر مقاله( 2313)صالح زاده 

 . و با استفاده از منابع اسلام، آثار متفکران تربیتی را مورد تحلیل و نقد قرار داده است

-در تحقیقاتی که به عنوان پیشینه ذکر شده تماماً به دنبال این بودند که به تبیین و توصیف مؤلفه

اما در تحقیق حاضر مؤلفان  بپردازند به خصوص با معیارهای اسلامیی های سبکه زندگی و خانواده

تواند می یی که داردهامؤلفهسبک زندگی خانواده اسلامی با به دنبال بیان این هستند که چگونه این 

 .در تحقق اهداف الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت مؤثر باشد
 مفاهیم

 سبک

فردی و های هایی که هر فرد به آن وسیله از تمام سرمایهها و طریقسبک به مجموعه روش

. کنداجتماعی برای ارتباط برقرار کردن با دیگران و گذران امور زندگی و اجتماعی خود استفاده می

توان از سبک سخن گفت که تعداد ای جمعی است؛ چرا که زمانی میبه عبارت دیگر سبک پدیده

 (.Kafi, 2018: p. 10) زیادی از افراد جامعه یا گروهی خاص آن را مورد پذیرش قرار دهند
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  سبک زندگی

سبک زندگی مفهومی بسیار گسترده است که در علوم مختلف تعاریف متفاوتی از آن به عمل 

شناسان آن را رفتارهای جامعه .بیان کرد 2111اولین بار عبارت سبک زندگی را در سال . آمده است

رفتارهای  ان آن راهای شخصیتی افراد و اقتصاددانآن را شاخصی جامعه، روانشناسان قابل مشاهده

ها، ای از ارزشتوان سبک زندگی را مجموعهدر مجموع می .آورندها به حساب میمصرفی انسان

ها است که در بیشتر مواقع در میان یک گروه ظهور ها و سلیقههای رفتار، حالتها، شیوهطرز تلقی

 (.Kafi, 2018: p. 12) شوندکند و شماری از افراد با آن صاحب یک نوع زندگی مشترک میمی

 1خانواده

های آن خانواده گروه کوچکی است که حدفاصل بین فرد و جامعه قرار دارد که از جمله ویژگی

ی ازدواج بین زن و مرد های اجتماعی است که از نتیجهترین سازماناز عمومی( الف: این است که

دارای نوعی اشتراک ( خورد؛ جمی در آن مناسبات خونی یا اسنادیافته به چشم( گیرد؛ بشکل می

 ,Salarifar) باشدکارکردهای گوناگون شخصی، جسمانی، اقتصادی و تربیتی می( مکانی است و د

2008: pp. 12-13.) 
 3اسلامیی خانواده

ی مودت روابط آن نیز بر پایه. ترین واحد اجتماعی است که بنای آن بر الفت و همدلی استمهم

 ,Ghaemi) ها استهدف آن اصلاح جامعه و در نهایت سعادت انسان. انددهگذاری شو رحمت پایه

1990: p. 14 )که اعضای آن با پایبندی به باورهای دینی و رعایت  ای استخانواده اسلامیی خانواده

های آنان را در ابعاد شناختی، ها و تواناییی کشف و پرورش قابلیتحقوق و اخلاق اسلامی، زمینه

آرامش و  ت،یامن که در آن افراد احساس (Safouraei Parizi, 2013) دنکنرفتاری فراهم میعاطفی و 

 در آن جایگاهی ندارد معاش خانواده، نیتأم یبرا یاعتمادیو ب شیو اضطراب، تشو کنندمی سکون

(Ebrahimi, 2015.) 
 4لگوا

. راه است یالگو، نقشه. ردیگیحرکت قرار م اریو مع هیاست که پا یو ذهن یالگو، چارچوب نظر

 یبه کدام سمت و برا دیگویاند که به ما مرا نقشه جامع دانسته الگو ،یرهبر معظم انقلاب اسلام

 ,Khamenei) شد میخواه یسردرگم بدون نقشه جامع، دچار. میکنیحرکت م میکدام هدف دار

2019.)  

                                                             
1 Lifestyle 
2
 Family 

3 Efficient Family 
4 Model 
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 2پیشرفت

-ترین وضعیت به وجود میی آن مطلوبفرایندی افزاینده و رو به گسترش که در آخرین مرحله

 (.De Benoist, 2008: p. 8; quoted by Akhbari and Zarean, 2019) آید

 1الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت

ی دین، هستی، انسان، جامعه، فرهنگ و سبک زندگی الگوی برآمده از نظریات خرد و کلان درباره

این سند با استفاده از وفاق میان . است( السلامعلیهم )بیت های مکتب اهلکه برآمده از آموزه

پذیر بودن در و برنامههای علوم جدید، قابل اجرا بودن در کشور ایران دانشمندان و نخبگان، یافته

  (.Akhbari and Zarean, 2019) باشدهای جمهوری اسلامی ایران میجهت تحقق آرمان

 شناسی روش
-گرا دارد و برای اکتشاف در یک زمینه طبیعی انجام میتفسیر - پژوهش کیفی رویکردی کل گرا

زندگی، فرهنگ، مبانی  یپژوهش کیفی درباره. تصنعی انجام گیرد یشود و نباید در یک محدوده

. کنندعات کسب میارزشی، عقیدتی و رفتاری، زبان، احساسات، هیجانات و باورهای مردم اطلا

این  .گیردت که پژوهش و مطالعه در آن انجام میمحیط پژوهش در واقع همان دنیای واقعی اس

گیرد و از تحلیل آن به اجزاء و مطالعه اجزاء پرهیز محیط به صورت یک کل مورد مطالعه قرار می

کند، باید با نوع ریزی میها برنامهآوری دادهگردد در پژوهش کیفی پژوهشگری که برای جمعمی

سه استراتژی مصاحبه عمیق، مشاهده و نمونه گیری را . اشدهاست، سازگار بعاتی که در پی آناطلا

توان به بررسی اما می. ها در پژوهش خود استفاده نمایدتواند از آنارائه کرده است که پژوهشگر می

 Abedi and) ها و به طور کلی اسناد پایدار و ناپایدار نیز اشاره نموداسناد و مدارک، دیوار نوشته

Shavakhi, 2010: p. 256.) 
یل چه هست به تشریح و تبیین دلاوه بر تصویرسازی آنلاتحلیلی؛ محقق ع -روش توصیفی

محقق برای تبیین و توجیه دالیل، نیاز به . پردازدچگونه بودن و چرایی وضعیت مسئله و ابعاد آن می

تحقیق و  گاه از طریق جستجو در ادبیات و مباحث نظریاین تکیه. لی محکمی داردگاه استدلاتکیه

در فصل مربوط به  لاًشود که معموآن فراهم میی هها و قضایای کلی موجود دربارتدوین گزاره

محقق از نظر منطقی جزئیات مربوط به مسئله تحقیق . گردندسوابق و مباحث نظری تحقیق تدوین می

های تحقیق ویژگی از. پردازدگیری میدهد و به نتیجههای کلی مربوطه ارتباط میخود را با گزاره

ها را دستکاری توصیفی این است که محقق دخالتی در موقعیت، وضعیت و نقش متغیرها ندارد و آن

لذا با د؛ پردازچه را وجود دارد مطالعه کرده، به توصیف و تشریح آن میکند و صرفاً آنیا کنترل نمی

                                                             
1 Progress 
2
 Islamic-Iranian model of progress  
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یفی تحلیلی است و روش توجه به توضیحات مذکور، روش پژوهش حاضر، کیفی و مبتنی بر توص

ت معتبر علمی پژوهشی و ای و مجلامطالعات اسنادی، کتابخانه یعات بر پایهها و اطلاگردآوری داده

بنابراین در پژوهش حاضر، در ابتدا تعریف مفاهیم اصلی تحقیق ذکر شده و سپس با  ؛ترویجی است

ت معتبر علم ای و مجلاادی، کتابخانهمطالعات اسن یهای تحقیق که بر پایهآوری یافتهتوجه به جمع

-ها آغاز و در نهایت نتیجههای مختلف بوده، توصیف و تحلیل یافتهپژوهشی و ترویجی و آمارنامه

 . شودگیری انجام می

 جامعه و نمونه

در واقع گاهی اوقات اطلاعات قبلی از . گیری از به شکل هدفمند انجام شددر این تحقیق نمونه

های معین، پژوهشگران داوری شخصی خود را برای انتخاب نمونه به ا عنایت به هدفجامعه و یا ب

معرف  تواند به انتخاب یک نمونهکند اطلاعات او میپژوهشگر در این حالت فرض می. برندکار می

شود؛ بلکه گیری هدفدار، نموه به خاطر سهولت انتخاب نمینمونه در بنابراین. جامعه کمک کند

 .Delawar, 2012: p) عات قبلی او مبنای انتخاب نمونه استلاای پژوهشگر بر اساس اطهقضاوت

98.) 
در این تحقیق نیز با توجه به آشنایی با الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت که وجود دارد، مشخص شد 

می تدبیر موجود در الگوی اسلا 71ی آماری پژوهش از این رو جامعه. تدبیر در آن وجود دارد 71که 

تدبیر  4ایرانی پیشرفت قرار دارد که به صورت هدفمند از میان تدابیر موجود در سند الگوی پیشرفت 

اند مورد توجه در این تحقیق به دلیل ارتباط یا امکان ارتباطی که با مسائل مربوط به خانواده داشته

 . قرار گرفتند
 مراحل اجرای تحقیق

استخراج ( 2311)ی اسلامی که توسط صفورایی پاریزی های خانوادهدر این پژوهش ابتدا شاخص

سپس به الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت مراجعه شد و از میان تدابیر . شده مورد توجه قرار گرفت

ها به دلیل ارتباط و یا امکان ارتباط با از میان آن( 42و  1، 4، 1تدابیر )موجود در آن چهار تدبیر 

بررسی شد در با استفاده از آرای اندیشمندان اسلامی دیگر س سپ. مسائل خانواده انتخاب گشت

ی کارامد های خانوادهصورتی که خانواده سبک زندگی اسلامی داشته باشد و بر محور شاخص

شود این چهار تدبیر در اهداف تمدن اسلامی نوین محقق اسلامی حرکت کند به چه شکلی باعث می

 .عه خواهد داشتجام یا و چه ثمراتی برای فرد و شوند

 اسلامیی های خانوادهشاخص

های بینشی، اخلاقی و احکامی که شاخص: شودی کارامد به دسته تقسیم میهای خانوادهشاخص

ها به معنای نگاه کلی افراد نسبت به بینش. شوندها میهای احکامی ضامن رعایت حقوق انسانآموزه
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هایی است که امل آن دسته از صفات و ویژگیهای اخلاقی ششاخص. جهان، هستی و انسان است

انسان مسلمان باید در جهت آن حرکت کند و هر مسلمان در جهت دستیابی به آن تلاش نماید و از 

های متضاد و معارض با آن صفات دوری گزیند؛ مانند اینکه راست بگوید، انصاف و عدالت ویژگی

ی سوم احکامی است شامل دسته. آیده حساب میکه همگی جزء اخلاقیات اسلام ب... داشته باشد و 

شود و امور مادی، معنوی، دنیوی، اخروی، فردی و های بیرونی و عینی را شامل میدستورالعمل

 (.Motahari, 2003, quoted by Safouraei Parizi, 2013) شوداجتماعی را شامل می

از منظر صفورایی  اسلامیی دههای بینشی، اخلاقی و حقوقی خانواترین شاخصدر ادامه مهم

 .پرداخته خواهد شد (2311)پاریزی 

 بینشی شاخص

شود که بر روابط و رفتارهای ترین باورهای دینی اشاره میهای بینشی به مهمدر بحث از شاخص

کند و نبود چنین باورهایی ای کارامد تبدیل میگذارد و آن را به خانوادهاعضای خانواده تأثیر می

ی اسلامی شامل های بینشی مورد توجه در خانوادهشاخص. اندازدمفید خانواده را از کار می اثربخشی

  (.Safouraei Parizi, 2013) باشدمی اعتقاد به معاد و اعتقاد به رسالت و امامت، ایمان به خدا

 شاخص اخلاقی

اموری هستند که در مسایل اخلاقی یا اخلاقیات . شودپس از مسائل بینشی مسائل اخلاقی مطرح می

انسان بسیاری از صفات اخلاقی و کمالی را در اثر . یابندبستر خانواده در افراد رشد و پرورش می

کند؛ بنابراین جایگاه خانواده در ارتباط با اعضای خانواده مانند پدر، مادر، خواهر و برادر کسب می

ترین مسائل اخلاقی مطرح در از مهم .تحقق رشد اخلاقی در انسان جایگاه بسیار مهمی است

توان می اندیشی تمثبو  صبر صداقت، تکریم ،محبتتوان به مواردی چون ی اسلامی میخانواده

  (.Safouraei Parizi, 2013) اشاره کرد

 شاخص حقوقی

ها برای پیشگیری از فروپاشی خانواده آگاهی از حقوق و عمل به وظایفی ترین راهیکی از مهم

در مکتب اسلام دقیقاً تمامی حقوق هر کدام از . از اعضای خانواده بر عهده دارند است که هر یک

شود بلکه ها نه تنها موجب استحکام خانواده میاعضای خانواده مشخص و معین گشته و رعایت این

  (.Safouraei Parizi, 2013) از جانب خداوند نیز مأجور خواهد بود

-در خانواده به دو دسته حقوق الزامی و غیرالزامی تقسیم می بندی کلی حقوق افراددر یک تقسیم

ی ی اول حقوقی است که لازم و واجب اند و عدم انجام آن مجازات در پی دارد و دستهدسته. شود

-ی اخلاقی دارند زیرا نمیدوم حقوقی هستند که مستحب و یا مباح هستند؛ این حقوق بیشتر جنبه
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در ادامه به حقوق  (.Safouraei Parizi, 2013) اعد خشک نگه داشتتوان بنیان خانواده را با قو

 :تمامی اعضای خانواده پرداخته خواهد شد

 حقوق زن( الف

 ها و لوازم زندگیتأمین هزینه. یک

 تأمین نیاز جنسی. دو

 گشایش در زندگی. سه

 آراسته و پاکیزه بودن. چهار

 معاشرت نیکو. پنج

 حقوق شوهر( ب

 :نسبت به شوهر خود رعایت کند عبارتند از حقوقی که زن باید

 ارضای نیاز جنسی. یک

 حق نظارت بر رفت و آمدها. دو

 حق انتخاب محل سکونت. سه

 حقوق فرزندان( ج

 داشتن نام نیکو. یک

 حق تغذیه با شیر مادر. دو
 حق اجتماعی شدن. سه

 (.Safouraei Parizi, 2013) حق ازدواج. چهار

 حقوق والدین( د

گردد؛ از جمله دینی حقوق مختلفی برای والدین مطرح شده است که به آنها اشاره می در منابع

پذیری، به نرمی سخن گفتن، تواضع و فروتنی در برابر آنان، برآورده کردن احسان به آنان، اطاعت

لدین، صدا های وانیازهای پدر و مادر، دعا برای آنان، مشارکت در غم و شادی آنان، قدردانی از لطف

 ,Safouraei Parizi) شودنزدن والدین با اسم و دوری از آزردن آنان شامل حقوق مسلم والدین می

2013.) 

 

 پیشرفتایرانی الگوی اسلامی 

مراکز  یبه تمام یمقام معظم رهبر ی، از سو2315مهرماه  11در  شرفتیپ یرانیا یاسلام یسند الگو

 یارتقا یمشخص برا یشنهادهایکنند و با ارائه پ یبررس قاًیا عمسند ر نیابلاغ شده تا ا شمندانیو اند

 رچوبچا ه،یپا یالگو. ندیکشور مشارکت جو شرفتیپ ریهدف و مس میدر ترس شیاز پ شیآن ب
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 تیفکر، علم، معنو  در عرصه رانیتحولات مطلوب ا یکل ریو معرف س شرفتیپ یرانیا یاسلام یالگو

ها،  آرمان ،یالگو شامل مبان نیا. است ندهیقرن آ میدر ن یرانیا یاسلام نیتمدن نو یبه سو یو زندگ

و  مودیپ خواهدرا  شرفتیرود که با تحقق آن، کشور راه پ یم دیاست و ام ریرسالت، افق و تداب

در این تحقیق به جایگاه  .اندینما یرخ م رانیا بوم ستیدر ز یرانیا یاسلام نیمبارک تمدن نو ی عهیطل

 .گیردی اسلامی در تحقق تدابیر مورد بررسی قرار میدهسبک زندگی خانوا

 مورد نظر الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت تدابیر

تدابیر، تصمیمات و اقدامات . تدبیر است که در ادامه به آن اشاره خواهد شد 71این سند شامل 

منظور به های ماندگار ملیاساسی و بلندمدت برای حل مسائل مهم کشور و شکوفا ساختن قابلیت

 .رسیدن به افق است

 بحث

ی اسلامی به عنوان یک الگوی مطلوب های سبک زندگی خانوادههمان طور که ذکر شد شاخص

بر . گیرندی بینشی، اخلاقی و حقوقی مورد توجه قرار میها در سه حوزهاین شاخص. مطرح هستند

ها در ایرانی پیشرفت این شاخصالگوی اسلامی به که با توجه رسد به نظر میتوان این اساس می

های مورد گیری داشته باشند و در راستای افقی مورد توجه در تدابیر این سند تأثیر چشمحوزه چهار

اخلاق اسلامی،  یگسترش و اشاعهحوزه شامل  چهاراین . ها تدابیر مورد نظر را پیش ببرندتوجه آن

زندگی اسلامی و اعتلای منزلت و حقوق زنان سبک ترویج ترویج توحید و معارف وحیانی و الهی، 

 .اندذکر شده  42و  1، 4، 1 که در تدابیر با محوریت نقش مادری

 ی اخلاق اسلامیگسترش و اشاعه

بنابراین برای آن که بتوان . ی بشری بوده استترین نهادهای مورد نظر جامعهخانواده یکی از اساسی

 عنصر اخلاق در خانواده مورد توجه قرار داشته باشدال ترسیم کرد نیاز است ای ایدهجامعه

(Mehrbani & et al, 2018). 
شود و هر چه غرایز، ملکات و صفات انسان روحی و باطنی که در انسان است، اخلاق نامیده می

 Mahdavi Kani, 1992: p. 13; quoted) باشدها شود نیز اخلاقیات میاز اعمال انسانی موجب این

by Hassanzadeh, 2014 .)داند که باعث یافته در نفس انسان میغزالی نیز اخلاق را هیأتی رسوخ

 Ghazali, 1992, vol. 2: pp. 1-36; quoted by)شود سهولت و آسانی رفتار انسان بدون تأمل می

Hassanzadeh, 2014.) 

و  است توان متوجه شد که میان خانواده و اخلاق پیوندی عمیقبر اساس تعاریف فوق می

استحکام یک خانواده نشان از وجود اخلاق در آن است و هر چه خانواده استحکام داشته باشد جامعه 

 (.Zargooshi, 2016) صلابت بیشتری از خود داشته باشدتواند نیز می
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ای که اعضا و به خصوص فرزندان مبتنی بر اخلاق اسلامی تربیت شده از طرفی دیگر در جامعه

خانواده در برخورد با موضوعات و مسائل مختلف یک روش اخلاقی بوده باشد  باشند و روش آن

شود علاوه سلامت اصل بنیان خانواده به تبع آن جامعه نیز بتواند سلامت خود را حفظ موجب می

پذیری در ؛ زیرا این امر در قالب جامعهکند و از معضلات فرهنگی و اجتماعی بسیاری در امان بماند

های پاک کند و جامعه به سمت تربیت نسلاده نسل به نسل افراد را با خود همراه میچارچوب خانو

شان به توانند برای خود و جامعههر کدام از این افراد می ؛ از این جهترودو حامل فضائل پیش می

بنابراین هر چه که سبک زندگی خانواده ؛ (Mousavi et al, 2016) های والایی مبدل گردندشخصیت

 .تواند رشد و ارتقا دهده سمت اخلاق اسلامی پیش برود جامعه را نیز با خود میب

 ترویج توحید و معارف وحیانی و الهی

انسان برای آنکه بتواند شناخت درستی از جایگاه خود در جهان هستی داشته باشد نیاز دارد به 

خاصی از تعبیر و تفسیر انسان از بینی در واقع به معنای نوع جهان. بینی داشته باشداینکه یک جهان

ی توان متصور بود که در میان همهبینی میباشد؛ بنابراین انواع و اقسام مختلفی برای جهانجهان می

بینی توحیدی به معنای جهان. بعدی نیستبالایی دارد و تکبینی است که ظرفیت ها تنها یک جهانآن

بینی توحیدی از این همچنین جهان. جهان استدرک یک منشأ حکیم برای پدیدآوری و آفرینش 

ترین اصل از اصول دینی اسلام است و سایر اصول جهت حایز اهمیت است که توحید خود بنیادین

 (. Motahari, 2006: pp. 9-18) گیرنداز آن ریشه می

 تواند در تربیت توحیدینظام موجود در یک جامعه است که میترین مهمدر نظام خانواده که 

های لازم ی سبک زندگی خود زمینهوقتی خانواده در حوزه. اعضای خانواده نقش به سزایی ایفا کند

رشد مطلوبی داشته باشند و  آن تواند در پرتوبرای تحقق تربیت توحیدی فرزندان فراهم آورد آنان می

اده آرامش یابد که در ساختار خانواین در صورتی تحقق می .به قرب و رضایت الهی دست یابند

حاکم باشد و در صورتی که آرامش نباشد تمامی این اهداف متنفی خواهد بود و این آرامش تنها از 

  (.Hajibabaei, 2017) شودطریق بکارگیری راهبردهای توحیدی و ربانی محقق می

تواند جامعه را به در نهایت زمانی که سبک زندگی نظام خانواده با این مسیر حرکت کند می 

به  .رشد و تعالی دست یابندی توحیدی سوق دهد و سایر افراد جامعه نیز به ت یک جامعهسم

ها افراد مبتنی بر هایی است که در آنی توحیدی نیاز به خانوادهعبارتی دیگر برای داشتن یک جامعه

تدا اقدام به اند؛ بنابراین زمانی که افراد برای تشکیل خانواده در ابمعارف وحیانی و الهی رشد یافته

خواهند برای امور تربیتی فرزند کنند و میکنند و بعد از آن در زمانی که فرزندآوری میازدواج می

شود که خانواده به سمت حیات طیبه پیش خود برنامه داشته باشند، داشتن نگاه توحیدی باعث می



 23                                                         1011پاییز /  1شماره / مجله مطالعات اسلامی ایرانی خانواده   سال اول 

 

 

 

 

ه و در نهایت به مسیر تمدن تواند به حیات طیببرود و در نهایت با فراگیر شدن این رویه جامعه می

  (.Maleki, 2016) نوین اسلامی پیش برود

 ترویج سبک زندگی اسلامی

سبک زندگی اسلامی به . ی اصلی سبک زندگی اسلامی استخانواده در حقیقت خود اجراکننده

است که زندگی طبیعی و غریزی انسان در طول تاریخ با آگاهی، اراده و عقلانیت تکامل معنای این 

های اسلامی هدایت و اصلاح شده است به عبارت دیگر سبک زندگی اسلامی شامل افته و با آموزهی

 هایشان استهای اسلامی برای رساندن جامعه و افراد به آرمانیک الگوی زندگی مطابق با آموزه

(Kafi, 1397: p. 204 .) 
دارد که این حرکت  سبک زندگی اسلامی بر مبنای فطرت و حرکت انسان به سمت فضایل قرار

ترین عنصر در حقیقت خانواده مهم. ای در تحقق تمدن اسلامی داردبه سمت این فضایل نقش عمده

سبک زندگی . ها استها و زمینهها در دیگر حوزهی شخصیت و الگوهای رفتاری انساندهندهشکل

ارکان  ش،یشاخه ها ساقه و ها، شهیآن، باورها و اند شهیرخانوادگی در اسلام همانند درختی است که 

خانواده محیطی است که افراد با توجه به آن (. Ebrahimi, 2015) باشد یخانواده م یاعضا فیو وظا

 ها با آرامش و اطمینان وظایف خود را انجام دهندها و اضطرابتوانند در آن به دور از تشویشمی
(Karimi, 2016.)  

داشته گونه تشویق و اضطراب باشد و افراد در آن امنیت  زمانی که در محیط خانواده عاری از هر

 لیبه ازدواج و تشک قیها، تشو یخانواده و جامعه از آلودگ طیمح یپاک سازموجب تواند می باشند

 شیو افزا یروان یهابیکاهش آسو در نهایت  همسران انیروابط سالم و سازنده م نییتب ،خانواده

ها از اهداف سبک زندگی اسلامی است که در صورت تمامی اینشود که  خانواده و جامعه سلامت

 Ghandani) این را به یک امر فراگیر مبدل نماید و تواند این اهداف را تحقق بخشدتحقق آن می

Arani and Sadeghi Arani, 2015.) 
رد های موشاخص. یابدای دست میبنابراین با سبک زندگی اسلامی خانواده جامعه به حیات طیبه

ها را به آن رهنمون ساخته که قرآن انسان ی اسلامیهای خانوادههمان شاخصنظر در حیات طیبه 

ها اعم از خانوادگی، اجتماعی، اقتصادی، ها در تمامی حوزهشود انسانموجب میاست که در نهایت 

طریق ممکن ترین وضعیت ممکن قرار گیرند و در این راستا به بهترین معنوی و اعتقادی در مطلوب

های یک در صورتی است که سبک زندگی خانواده (.Kharestani and Seifi, 2018) زندگی کنند

 Sharifi and) حرکت کنند( علیهم السلام)های قرآنی و معصومین ی اسلامی بر طریق آموزهجامعه

Lotfi, 2013)  وندسازی و عملیاتی شکاربردیو راهکارهای سبک زندگی اسلامی در خانواده 

(Najafi et al, 2013.)  
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 اعتلای منزلت و حقوق زنان با محوریت نقش مادری

ی اسلامی مورد توجه قرار در رابطه با زنان چند نکته مطرح است که در سبک زندگی خانواده

شود و به او ظلم اگر این نکات مورد توجه قرار گیرند جایگاه اصلی زن شناخته می که گیردمی

ن نکته اشتراک زن و مرد در انسانیت است؛ زیرا برخی از اندیشمندان و اقوام گذشته اولی. نخواهد شد

اما این در حالی است که در دین . اند و برای او شخصیت شیطانی قائل بودنددانستهزن را انسان نمی

 ,Alasvand, 2011) مبین اسلام آفرینش زن یک افرینش اصیل است و نگاه ثانویه به او وجود ندارد

vol. 2: p. 13.) های متفاوتی شان ظرفیتی بعد اینکه برای زنان و مردان با توجه به تفاوت خَلقینکته

و هر کدام نباید به  برای رشد و کمال وجود دارد در عین اینکه هیچ کدام بر دیگری برتری ندارد

خلقتشان قرار  م درهای متفاوتی برای رشد هر کدادنبال کمالات دیگری باشد چرا که خداوند ظرفیت

نهایت زن و مرد دو رکن اساسی خلقت هستند که  در(. Taherzadeh, 1393: pp. 26-28) داده است

برای رسیدن به این کمال . رسند و کمال هر کدام از آنان در گرو دیگری استدر کنار هم به کمال می

ده محل پیوند میان زن و مرد و خانوا. و تعالی نیاز به بستری پاک و طیب است که خانواده نام دارد

در اسلام خانه و خانواده محیطی است که هر کدام از . ساز رشد و کمال این دو استبیشترین زمینه

 (.Beauty, Nejad and Sobhani, 2011: pp. 53-82) رسنداعضا به سعادت و کمال خود می

ی اخیر اتفاق افتاده است ههبا توجه به تغییرات اجتماعی که به خصوص در چند داز طرفی دیگر 

برای همین لازم است برای . توجه به نقش و جایگاه زنان در کشور اهمیت به سزایی یافته است

ای اندیشیده شود؛ چرا که وقتی زن در جامعه خود را اعتلای منزلت زن و حقوق وی در جامعه چاره

ای کنندهعبارت دیگر زنان نقش بسیار تعیینبه . نمایدپیدا کند جامعه نیز جایگاه واقعی خود را پیدا می

های مختلف به دست زنان کشور تحقق در رقم زدن هویت جامعه دارند؛ چرا که فرمان تربیت نسل

 اندی وجود پا گذاشتهن مادران گرانقدری به عرصهایابد و برای همین بسیاری از افراد بزرگ از داممی

(Taherzadeh, 2014: pp. 94-95.)  سلام الله )بارز آن وجود پربرکت حضرت فاطمه زهرا مثال

آفرینان تاریخ بودند و است که در دامن پاک خود فرزندانی به دنیا آورد که بزرگترین تحول( علیها

 ,Ghaemi) را به نقاط بلندی رسانیدند( صلی الله علیه و آله و سلم)انقلاب اسلامی بزرگ پیامبر 

1994; p. 91.) 
گیرد و کانون مقدسی است که سعادت و بدبختی یک جامعه از آن نشأت میت خانواده در حقیق

ها به فرد کند؛ زیرا این آموزههای اسلامی زندگی میای است که بر اساس آموزهسعادت از آن خانواده

گر اخلاق متعالی و گوید که باید حقوق الهی را رعایت کند و در رفتار با سایر اعضا ملاحظهمی

این موضوع در رابطه با زن در نظام خانواده (. Ghaemi, 1994; pp. 126-128) لامی باشدمترقی اس

توجه شود  اسلامی زن در نظام خانواده حقیقی جایگاه به گوید اگردهد و مینیز خود را نمایش می
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 به جایگاه رفیع او در جامعه نیز توجه شود و حقوق وی پاس داشته گردد شودموجب می

(Motahari, 2017: pp. 43-44 .) 
ی سبک زندگی به عنوان یک الگوی بسیار کامل و جامع در زمینه( سلام الله علیها)حضرت فاطمه 

ای زنان امت اسلامی مطرح هستند و الگو قرار گرفتن ایشان توسط زنان امت به عنوان یک وظیفه

الگوهای رفتاری . نمایدشان به عنوان یک زن مسلمان رهنمون میاست که آنان به جایگاه واقعی

همان الگوهایی است که در سبک زندگی ( سلام الله علیها)حضرت فاطمه زهرا  یسیرهمطلوب زن از 

توان گفت با توجه به این در صورتی که زنان بنابراین می؛ (Behjatpour, 2015) اسلامی مطرح هستند

را الگوی خود قرار دهند نه ( یهاسلام الله عل)جامعه در سبک زندگی خانوادگی خود حضرت فاطمه 

به جریانی کمک  گفت تواناند بلکه میتنها به صورت فردی به سعادت دنیوی و اخروی کمک کرده

ی اند که موجب ترویج جایگاه والای زن و به تبع آن اعتلا و ارتقای تمامی زنان در جامعهنموده

داند که هیچ مردی او را زنان را زنی می بهترین( سلام الله علیها)حضرت فاطمه . گردداسلامی می

های ها را برای زن، نقشترین نقشهمچنین بهترین موقعیت و مهمو  نبیند و او نیز هیچ مردی را نبیند

های ترین حالت این است که بتواند به خصوص در نقشیعنی برای زن مطلوب. داندخانوادگی می

 (.Rasooli Mahallati, 2007: p. 103) مادری و همسری بدرخشد

شود بلکه به ی امروز این است که با آنان به عنوان یک زن برخورد نمیمشکل زنان در جامعه

شود که زن در جوامع امروز همین مسائل باعث می. شودگذار برخورد میعنوان یک کارگر یا خدمت

ه روز کارکردهای اصلی حتی جوامع متمدن نیز جایگاه اصلی خود را نداشته باشد و برای همین روز ب

 شودمنفعت برای جامعه تبدیل میکند و رفته رفته خانواده به یک عنصر کمخانواده افت می

(Motahari, vol. 1, 2012: p. 35.) 
 گیرینتیجهبحث و

-ی امروز ایران دوری از معیارهای سبک زندگی خانوادهبا توجه به اینکه یکی از مشکلات جامعه

خود باعث تعویق حرکت جامعه به سمت تمدن نوین اسلامی شده است؛  ی اسلامی است، این

ی مترقی و پویا نیاز است که این کار از خانواده شروع بنابراین برای حرکت به سمت یک جامعه

شود و در چنانکه ذکر گردید سرآغاز سعادتمندی و سربلندی جامعه از خانواده شروع می. شود

 .تواند جامعه به سمت سعادت پیش برودش خود را ایفا کند میصورتی که خانواده به خوبی نق

تمدن نوین اسلامی تحقق  هایالگوی ایرانی اسلامی پیشرفت سندی است که مسیر تحقق آرمان

بر اساس مطالبی که . های اسلامی استگر آرماندر این سند تدابیری وجود دارد که نمایان. بخشدمی

تدابیری که . بخش تعدادی از این تدابیر باشدتواند تحققاسلامی میی بیان شد سبک زندگی خانواده

های حرکت جامعه در تمام سطوح اگر به سمت آن قرار گیرد در حقیقت جامعه به سمت آرمان
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 سبک زندگی در این مقاله به بررسی نقش .حقیقی اسلامی حرکت کرده و به سعادت خواهد رسید

که به نظر نگارنده  تدابیر الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت پرداخته شدتدبیر از  4ی اسلامی در خانواده

اگر خانواده در مسیر الگوی مطلوب خود یعنی سبک زندگی و ها دارد اثر مستقیمی در تحقق آن

تواند سبب پیشبرد اهداف والای تمدنی انقلاب اسلامی شود و به صورت اسلامی حرکت کند می

 .الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت قدم استوار و مؤثری بردارد خاص در جهت پیشبرد اهداف سند
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