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Abstract
The purpose of the present study was to investigate the conflict between custom 
culture and jurisprudence associated with women and its effect on the family 
lifestyle. The research universe was all the texts related to the conflict between 
custom culture and jurisprudence associated with women and its effect on 
family lifestyle. The research sample was the texts concerning the conflict of 
custom culture, jurisprudence and lifestyle in the family. The research was 
descriptive-analytical. The data was collected using the library method and 
note taking via index cards from jurisprudential and psychological sources. The 
data was analyzed through content analysis. The results showed that one of the 
major problems that threaten the social system was the existence of different 
and contradictory values and lifestyles that would be transformed to women and 
future generations. The change in patterns of consumption culture and reference 
patterns affected adherence reducing to religious and traditional values and 
weakening family relationships while through enculturation, lifestyle, and 
education, women's society could be made ready to accept rules and laws other 
than the custom culture they got used to it and believed it and would make 
ready them to change their tendency and thinking.  Corrupted culture and 
customs caused the deprive of the society from the fruits of the religious and 
expert women presence, social crises and anomalies in the family, especially for 
women, the decline of women's dignity, and the loss of their rights and in some 
cases, led to the increase of sin and corruption in society.  The transformation of 
values in the women of society provided a suitable platform for changes in the 
structure of cultural and social values.
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Extended abstract
Introduction: Nowadays, ensuring the mental health of people in society is one of the 
most important issues of human societies, and, of course, it is clear that the culture and 
customary beliefs of the people of a society have a direct relationship with mental health 
and the lifestyle they choose to follow. In Islamic societies, although the understanding 
of Muslim customs and traditions is in many cases by the teachings of Sharia and morals 
and high human values, in some cases, the customary attitudes of the Muslim society and 
the Iranian society are different and opposite. The importance of paying attention to these 
conflicts is revealed when we know that customary beliefs such as laws play a significant 
role in creating and changing culture and its foundation, and in the event that customs 
agree with religious principles and values in formulating fair laws and regulations and 
maintaining citizenship rights and in other words. Baseless beliefs and abnormal customs 
contrary to Sharia standards in the family could cause serious impairments, especially 
to the psychological states, emotions, and status of women, and the lowest cost is the 
collapse of family members, both in the areas of family formation and consolidation. The 
study of the conflict between custom culture and jurisprudence associated with women 
and its effect on family lifestyle is necessary. So the purpose of the present study was to 
investigate the conflict between custom culture and jurisprudence associated with women 
and its effect on the family lifestyle.  

Method: The research universe was all the texts related to the conflict between custom 
culture and jurisprudence associated with women and its effect on family lifestyle. The 
research sample was the texts concerning the conflict of custom culture, jurisprudence 
and lifestyle in the family. The research was descriptive-analytical. The data was 
collected using the library method and note taking via index cards from jurisprudential 
and psychological sources. The data was analyzed through content analysis.

Result: The results showed that one of the major problems that threaten the social system 
was the existence of different and contradictory values and lifestyles that would be 
transformed to women and future generations. The change in patterns of consumption 
culture and reference patterns affected adherence reducing to religious and traditional 
values and weakening family relationships while through enculturation, lifestyle, and 
education, women's society could be made ready to accept rules and laws other than the 
custom culture they got used to it and believed it and would make ready them to change 
their tendency and thinking.  Corrupted culture and customs caused the deprive of the 
society from the fruits of the religious and expert women presence, social crises and 
anomalies in the family, especially for women, the decline of women's dignity, and the 
loss of their rights and in some cases, led to the increase of sin and corruption in society.  
The transformation of values in the women of society provided a suitable platform for 
changes in the structure of cultural and social values.

Conclusion: Lifestyle changes are closely related to the formation of people's culture, 
so the necessary knowledge about society's culture could be obtained by understanding 
society's lifestyle. Therefore, wide awareness of the conflicts existing in custom and the 
existing situation with jurisprudence and the desired and accepted Islamic situation and 
explaining their bad effects and damages and informing about the consequences of this 
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path, and trying to create and develop the knowledge of targeted people. It is necessary 
and inevitable to create the ability to understand Islamic rulings accurately and distinguish 
the customs approved by Shariah from the superstitions, traditions, and customs that are 
wrong but conventional in society. Because it is the duty of Muslim people and the Islamic 
society to prepare the ground and capacity to approve and accept customs based on Islam 
and oppose false customs by increasing awareness.
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چکیده
هـدف پژوهـش حاضـر، بررسـی تعـارض فرهنگ عـرف با احـکام فقهـی مرتبط بـا زنان و اثـرآن بر 
سـبک زندگـی خانـواده بـود. جامعه پژوهـش کلیه متـون مرتبط بـا تعـارض فرهنگ عرف بـا احکام 
فقهـی در مـورد زنـان و اثـرآن بر سـبک زندگی درخانـواده می باشـد. نمونـه پژوهش متـون تعارض 
فرهنـگ عرفـی، احـکام فقهی و سـبک زندگـی در خانواده بـود. پژوهـش توصیفی- تحلیلی اسـت. 
گـردآوری اطلاعـات بـا اسـتفاده از روش کتابخانـه  ای  و بـه صـورت فیش بـرداری از منابـع  فقهی و 
روان شناسـی جمـع آوری شـد. داده-هـا بـه صورت تحلیـل محتوا مـورد بررسـی قرار گرفـت. نتایج 
یافته هـا نشـان داد کـه یکـی از عمده تریـن مشـکلی کـه نظـام اجتماعـی را تهدیـد می کنـد وجود 
ارزش هـا و سـبک زندگـی متفـاوت و متناقـض اسـت کـه بـه زنـان و بـه نسـل هـای آینـده منتقل 
می شـود. تغییـر در نحـوه الگوهـای فرهنگ مصـرف و الگوهـای مرجـع در کاهش پایبنـدی به ارزش 
هـای دینـی، سـنتی وتضعیف روابـط خانوادگـی تأثیر داشـته اسـت اما به وسـیله ی فرهنگ سـازی، 
سـبک زندگـی وآمـوزش، می تـوان جامعه زنـان را بـرای پذیـرش احـکام و قوانینی غیـر از فرهنگ 
عرفـی کـه به آن عادت کـرده و آن را بـاور نموده اند، آماده نمـود و گرایش و تفکر آن هـا را تغییر داد. 
فرهنـگ و عرف فاسـد باعـث محرومیت جامعـه از ثمرات حضور زنـان مؤمن و متخصـص، بحران های 
اجتماعـی و ناهنجـاری در خانـواده به خصـوص بانوان، افت منزلت زن و ضایع شـدن حقـوق آنان و در 
مـواردی افزایـش گناه و فسـاد در جامعـه را فراهـم می کند. دگرگونـی ارزش-ها در زنـان یک جامعه 

بسـتر بسـیار مناسـبی برای تغییـرات سـاختار ارزش هـای فرهنگـی و اجتماعی را فراهـم می کند.

کلیدواژگان: فرهنگ عرف، احکام فقهی، سبک زندگی.

تعارض فرهنگ عرف با احکام فقهی مرتبط با زنان
و اثر آن بر سبک زندگی در خانواده
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مقدمه  
تأمیـن سـلامت روانـی در همـه ى زمان هـا از اهمیت و حساسـیت بالایی برخـوردار بوده و یکـی از اهداف عالی انسـان 
اسـت. فراهم کردن سـلامت روانی مسـتلزم داشـتن سـبک زندگی (lifestyle style) سـالم اسـت. فرهنگ و باورهاى عرفی 
افـراد ارتبـاط مسـتقیمی بـا سـبک زندگـی آن ها دارد. نظام ارزشـی متشـکل از سـنخ ها و گرایـش هاى متعـددى در افراد 
اسـت کـه از طریـق ایـن گرایش ها سیسـتم نظام ارزشـی فـرد مشـخص می شـود (Bakhtiarifar & et al., 2017). باورهاى 
عرفـی، نقـش به سـزایی در ایجـاد و تغییر فرهنگ و زمینه سـازى بـراى آن ایفا می کننـد؛ اگرچه عرف جامعه مسـلمانان در 
مـوارد زیـادى مطابـق با آموزه هاى شـریعت اسـلامی، اخـلاق و ارزش هاى والاى انسـانی اسـت؛ اما در مـواردى، نگرش هاى 
عرفـی مسـلمانان، متعـارض آموزه هـاى فقهـی و قوانیـن حقوقی اسـت. تکنولـوژى نوین و رسـانه هاى جمعی در بسـیارى 
از کشـورها از جملـه ایـران، ارزش هـاى دینـی، اجتماعـی، فرهنگی و سـبک زندگـی زنان وخانـواده را متحول کرده اسـت. 
خانـواده از مهم تریـن نهادهـاى اجتماعـی اسـت کـه تأثیر مسـتقیم بـر سـلامت روانی  افـراد و انسـجام جامعـه دارد. هیچ 
جامعـه اى بـدون داشـتن خانـواده هـاى سـالم نمـی توانـد ادعـاى سـلامت روان  کند و هیـچ یک از آسـیب هـاى روانی و 
اجتماعـی بـی تاثیـر از خانواده پدید نیامـده اسـت (Emami & et al., 2018). تغییرات اجتماعی-فرهنگی در سـطوح و ابعاد 
مختلـف تغییـرات عمـده اى را در سـبک زندگـی افـراد ایجاد کرده اسـت. اصطلاح سـبک زندگی نخسـتین بار توسـط آدلر 
(Adler, 1932) روان شـناس اتریشـی اسـتفاده شـد؛ بعد از وى بود که توجه بسـیارى از اندیشـمندان حوزه هاى مختلف به 

سـبک زندگـی جلـب شـد و به تدریج سـبک زندگـی مفهوم وسـیع ترى پیدا کـرد به گونه اى که در روان شناسـی انسـان گرا 
نیـز مـورد توجـه  بزرگانـی چـون مازلـو (Mazlo)، آلپـورت (Allport) و رولومـی (Rollomay) قرار گرفت و بخش برجسـته 
از درمان شـناختی را تشـکیل داد؛ تـا جایـی کـه هم اکنـون بـراى تحلیل، پیش بینـی و بالطبع کنتـرل و هدایت بسـیارى از 
پدیده هـاى اجتماعـی، فرهنگـی و روان شـناختی مورد اسـتفاده قـرار می گیرد. طبق نظریه روان شناسـی فردى آدلر سـبک 
زندگـی بـر اسـاس تعامل هـاى اجتماعـی که در سـال هاى نخسـت زندگی صـورت می گیرد فـرا گرفته می شـود و چارچوب 
رفتارهـاى آتـی می گـردد. سـبک زندگـی شـامل ارزش هـا و برداشـت هاى انسـان ها در ارتبـاط با خـود، دیگـران و زندگی 
 Corey, 2005,) می باشـد کـه در اصـل روش خاصـی بـراى پیـش روى به سـمت اهداف زندگـی و غلبه بـر مشـکلات اسـت

 .(Translated by Seyed Mohammadi, 2022

باورهـاى بی اسـاس و عرف هـاى نابهنجـار و مخالـف بـا احـکام شـرع در حـوزه ى خانـواده می توانـد آسـیب هاى جدى 
بـه خصـوص بـه روحیـات، عواطف، سـبک زندگـی و جایگاه زنـان مسـلمان وارد نماید؛ عـلاوه بـر آن دسـتاویز خوبی براى 
اسـلام سـتیزى ایجاد می نمایـد. دگرگونی ارزش هـاى فرهنگی، اجتماعـی، اندیشـه و ارزش هاى نوگرایانه و سـبک زندگی 
در جوامـع مـدرن ارزش هـاى سـنتی را بـه چالـش می کشـند (Vatani & Saei, 2013). عـرف جامعـه چنان چـه موافـق بـا 
اصـول و ارزش هـاى دینـی باشـد در تدوین قوانین ، مقـررات عادلانـه ، حفظ حقوق شـهروندان، پذیرش احـکام و پایبندى 
بـه آن بسـیار موثـر خواهـد بـود. منظـور از عـرف جامعـه و نگرش هاى عرفـی، روش و نظرى اسـت کـه در اکثریـت جامعه 
معمـول و متـداول شـده اسـت؛ اگـر چـه در برخـی مناطـق کشـور سـرایت نکـرده باشـد (Feiz, 2008). عرفِ نادرسـت در 
جامعـه ایـران، به خصـوص در امـور مهـم بین المللـی هم چـون حقوق، جایـگاه زوجـه و محکوم شـدن فقه امامیه را خدشـه 
دار خواهـد کـرد؛ حقـوق زن و خانـواده هر روزه با شـبهات متعدد و جدیدى در مباحـث حقوق زن در اسـلام و ایران مواجه 
Azimzadeh Ard- 2013 (می شـود.  پژوهش هایـی هم چـون مقالـه  «نقـش عرف در تفسـیر حقوق مالـی زوجیـن» توسـط 

abili & Mohammadi Arani,) و مقالـه «نقـش عـرف در حقـوق همسـران» توسـط (Ibn Torab, 2010) انجام گرفته اسـت 

کـه در همـه ایـن مـوارد بـه اثبـات نقش کلیدى عـرف در تعییـن مصـداق و میزان حقـوق زوجین پرداخته شـده اسـت. در 
تعـارض نگـرش عرفـی بـا احـکام فقهی حقوقـی، برخی امـور ماننـد منع زوجـه از صله رحـم به والدیـن، هم باطل شـرعی 
و هـم باطـل عرفـی اسـت؛ برخـی امـور از نظـر عـرف باطـل اسـت در حالی که شـارع آن را اجـازه می دهـد مانند دسـتمزد 
گرفتـن زنـان بـراى شـیردهی بـه فرزنـد خود کـه به لحاظ شـرعی مجاز هسـتند ولـی عرف ایـن کارهـا را ناپسـند و باطل 
می دانـد. برخـی امـور نیـز از نظـر عـرف باطـل نیسـت امـا از نظر شـارع باطل اسـت ماننـد الـزام به تهیـه جهیزیه توسـط 
زوجـه کـه هیـچ مبنـاى شـرعی ندارد ولـی عرف بـه شـدت آن را تاییـد و تاکید می کنـد. عرف هـا مبتنی بر سـبک زندگی 
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افـراد، در زمان هـا و مکان هـاى گوناگـون و در پـی تحول رسـوم و عـادات متحول می شـود (Ayazi, 2007)؛ بـه همین دلیل 
،نمی تـوان انتظـار داشـت، هـر آن چـه عرف باشـد صحیح و منطقی اسـت بلکـه بسـیارى از امور عرفـی مبتنی بـر تجربیات 
موقـت اسـت کـه درگـذر زمـان عدم صحت آن ها کشـف می شـود. لـذا صحت و درسـتی نگـرش عرفـی ، لزوماً مـورد تائید 
عقـل و سـیره عقـلا قـرار نگرفتـه اسـت (Izadi Fard & et al., 2018). توجـه بـه ایـن نکتـه ضـرورى اسـت کـه بایـد میان 
عـرف ایـران، و احـکام فقهـی اسـلامی تفکیک قائل شـد و بـه علل پیدایـش عرف هـاى زاویه دار و متفـاوت از احـکام فقهی 
وحقوقـی و آثـار پیدایـش آن هـا در زنـان توجـه نمـود. در صورت عدم شـناخت علـل نگرش هاى عرفـی باطل و آثـار آن ها، 
بـه تبـع واکنـش صحیـح و مناسـبی در خصـوص منـع و مقابلـه بـا آن هـا صـورت نمی گیـرد و بـه مرور زمـان جـاى قانون 
را می گیرنـد. تغییـر نگرش هـا وارزش هـاى زنـان نمایان گـر نوعـی شـکاف فرهنگی رو به رشـد اسـت کـه نیازمنـد واکاوى 
روان شـناختی  و فرهنگـی در زمینـه هـاى مختلـف از جمله عـرف، احکام فقهی، سـبک زندگـی و...می باشـد. نتیجه رفتار 
غلـط عرفـی باعـث می شـود کـه ارزش هـاى دینـی، سـبک زندگـی، نظـام خانـواده  و در نهایـت جامعه خدشـه دار شـود؛ 
بنابرایـن، بـا توجـه بـه مطالـب ارائه شـده هدف پژوهـش حاضر، بررسـی تعـارض فرهنگ عـرف با احـکام فقهـی مرتبط با 

زنـان و اثـرآن بر سـبک زندگـی خانواده می باشـد.

روش
طرح پژوهش، جامعه آماری و روش نمونه گیری

روش ایـن پژوهـش توصیفـی- تحلیلـی اسـت. جامعـه پژوهـش کلیه متـون مرتبط بـا تعـارض فرهنگ عرف بـا احکام 
فقهـی در مـورد زنـان و اثـرآن بر سـبک زندگی درخانـواده می باشـد. نمونه پژوهـش متون تعـارض فرهنگ عرفـی، احکام 

فقهـی و سـبک زندگی در خانـواده بود.

روش اجرا
در ایـن پژوهـش، گـردآورى اطلاعـات بـا اسـتفاده از روش کتابخانـه  اى  و بـه صـورت فیـش بـردارى از منابـع مکتوب 
فقهـی و روان شناسـی و پژوهش هـاى پیشـین جمـع آورى شـد. سـپس داده ها به صـورت تحلیل محتـوا مورد بررسـی قرار 

گرفت.

یافته ها
پـس از تحلیـل داده هـا،  دلایـل باورهـاى بـی اسـاس و عرف هـاى نابهنجار و مخالـف با احکام شـرع درحـوزه ى زنان و 
اثـر سـبک زندگـی خانـواده که طی سـالیان دور شـکل گرفتـه یا امـروزه در حال شـکل گرفتن هسـتند، به دسـت آمد که 

از جملـه می تـوان بـه مـوارد ذیل اشـاره  نمود: 

علل تعارض عرف با احکام فقهی و حقوقی  زنان  و اثر آن بر سبک زندگی خانواده
اسـتحاله ارزش هـا در زنـان یک جامعه بسـتر بسـیار مناسـبی بـراى دگرگونی سـاختار ارزش هاى فرهنگـی و اجتماعی 
آن جامعـه را فراهـم می کنـد. پژوهش هایـی کـه نگرش هـاى متـداول عرفـی بـه حقوق زوجـه در خانـواده را با سـنجه فقه 
امامیـه مـورد ارزیابـی قـرار داده انـد تا به شناسـایی مصادیـق متعارض آن دسـت یابنـد، حداقـل 16 عرصه متعـارض میان 
نگـرش عرفـی بـه حقـوق زوجـه با فقـه امامیـه ذکـر کرده اند. ایـن موارد سـه مقولـه ى کلی حقـوق مالـی زوجـه (از قبیل 
میـزان مهریـه، کیفیـت و کمیـت نفقـه، الـزام پرداخـت جهیزیـه و اجرت المثل کارخانگـی)؛ حقـوق غیرمالی زوجـه (مانند 
Mirhashemi & Sa- (انتخـاب مسـکن) و تعامـلات زوجـه با فرزندان (مثل شـیردهی و کنتـرل تولیدمثل) بررسـی شـده اند 

mani & Nademi, 2022) برخـی از ایـن مصادیـق بـه واسـطه ى تلقی نادرسـت عرف، باطل شـمرده نمی شـوند در حالی که 

بـه لحـاظ شـرعی باطل و نادرسـت هسـتند ویـا برعکس بـه لحاظ شـرعی باطل شـمرده نمی شـوند اما نگـرش عرفی آن ها 
را باطـل محسـوب می کننـد. بنابرایـن، رابطـه ى باطـل در نگـرش عرفـی و باطـل از دیدگاه فقه اسـلامی عمـوم و خصوص 

تابستان 1402، 14)56(، 59-47/ نشریه علمی روان شناسی فرهنگی زن
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مـن وجـه اسـت؛  یعنـی برخـی امـور، هـم باطل شـرعی و هـم باطل عرفـی هسـتند و برخـی امـور در نگرش عرفـی باطل 
هسـتند در حالی کـه شـارع آن هـا را اجـازه داده اسـت. برخـی امـور نیز از نظـر عرف باطـل نیسـتند در حالی کـه از دیدگاه 
شـارع باطـل هسـتند (Muzaffar,1984, Fazel Lankaran, 2017,  Haeri, 1987). یافتـه هـا در ارتبـاط بـا تعـارض عـرف با 
احـکام فقهـی، حاکـی از وجـود حداقـل 4 دلیـل ناظـر بر ایجـاد این تعـارض اسـت، حکومت هاى مسـتبد و ظالـم، تحجر و 
جمودگرایـی، پدیـده ى روشـن فکرى و موضـع انفعالـی جوامـع اسـلامی در قبـال فرهنـگ غربی می باشـد؛ شـهید مطهرى 
می نویسـد:« از نظـر اسـلام، حقـوق و حـدود زن در جامعه ى امروز عـلاوه بر جنبه ى عملـی، جنبه اعتقادى نیـز پیدا کرده 
اسـت. یعنـی باورهـاى بی اسـاس اجتمـاع، عیـن متون اسـلامی دانسته شـده و فلسـفه ى دسـتور هاى واقعی اسـلام توضیح 
 Motahari,) «داده نشـده و در نتیجه ، مقررات اسـلامی در مورد زن وسـیله اى براى تبلیغ علیه اسـاس اسـلام شـده اسـت
1999). ریشـه بسـیارى از مشـکلات فرهنگـی وجـود حکومت هـاى مسـتبد غیـر دینـی و یـا ضـد دیـن اسـت کـه باعث به 

وجـود آمـدن فسـاد اخلاقـی، رکـود و عقـب ماندگی فرهنگـی در جامعـه می شـوند. در حکومت هـاى مسـتبد، حاکم خود 
محـور مسـتبد، هـر آن چـه را کـه بـه ذهنـش می رسـد، قانـون تلقـی می کنـد و از ایـن رو پایه گـذار عرف هاى بی اسـاس و 
غیـر شـرعی می شـود (Amini, 1999). تفکـرات خشـک و جمـودى، باعـث افـراط در دین و باعـث اختلاط برخـی از احکام 
دینـی بـا آداب و سـنت هاى ناصوابـی که بعضی ریشـه در جاهلیت نخسـتین دارد، شـده انـد. بزرگ ترین خدمت به اسـلام 
ایـن اسـت کـه  احـکام دین مشـکل جلـوه داده نشـود؛ بدترین خیانـت به دین این اسـت که گفته شـود انجـام دادن احکام 

 .(Fatahizadeh, 2008) دیـن، غیر عملـی اسـت
در پرتـو حاکمیـت نظـام دینـی، می تـوان نمودهـاى کامـلا خرافـی سـنت هاى غیـر اصیـل را محـو کـرد، بـراى مثال، 
طـرح بـی سـواد ماندن زن به عنوان سـنت اسـلامی یکـی از مظاهر این نگـرش افراطی اسـت. هم چنین باورهـاى ناصحیح 
بسـیارى بـا نـام دین تحمیل می شـود که باعـث اختلاط فرهنگ و دیـن و عرف نادرسـت مانند ازدواج تحمیلی و خشـونت 
علیـه زنـان، می شـود. وجـود عادت هـا و سـنت هاى خرافـی و غیـر اصیـل کـه بـه عنـوان دیـن و مکتـب رواج یافته اسـت، 
یکـی از دلایـل مهـم نفـوذ افـکار و عقایـد روشـنفکرانه و در برخـی مـوارد متخـذ از فرهنـگ غربـی اسـت کـه بـه فرهنگ 
اسـلامی-ایرانی تحمیـل شـده و در حـال گسـترش و تعمیـق اسـت؛ تا جایی کـه این امر به طور مسـتمر باعث شـکل گیرى 
جریان هـاى متعـدد روشـنفکرى در خصـوص حقـوق زن و خانـواده در جوامـع اسـلامی شـده اسـت. یکـی از عمده تریـن 
مشـکلی کـه نظـام اجتماعـی را تهدیـد می کنـد وجـود ارزش هـا و سـبک زندگـی متفـاوت و متناقـض اسـت کـه بـه زنان 
و بـه نسـل هـاى آینـده منتقـل می شـود؛ ایـن تغییـرات چشـمگیر به طـور محسـوس در نحـوه الگوهـاى فرهنـگ مصرف 
و الگوهـاى مرجـع بـه کاهـش پایبنـدى بـه ارزش هـاى دینـی و سـنتی، تضعیـف روابـط خانوادگـی یا شـکاف بین نسـلی 
مشـهود اسـت. بسـیارى از ایـن جریان هـا و گروه ها، گوهـر وجـودى زن را در جهت امیال نفسـانی و گاهـی در جهت منافع 
سیاسـی خـود اسـتفاده مـی کننـد و ناهنجارى هاى غـرب را به عنـوان نشـانه هاى تمـدن رواج می دهند و کم کـم رواج این 
 .(Abbasi, 2007) مدل هـا و مدهـاى غربـی و تبدیـل آن هـا به عرف جامعـه، موجب تعارض عـرف با احکام شـرعی می شـود
در حـال حاضـر، فرهنـگ غـرب به عنوان فرهنگ پیشـرو و الگـو، با اسـتفاده از تمام امکانـات تبلیغی و بـا برنامه ریزى، 
بـه اعمـاق جوامـع اسـلامی راه یافتـه و حیـات اجتماعـی بلکـه خانوادگی را تحـت تأثیر قـرار داده اسـت. فرهنـگ غربی با 
در دسـت داشـتن ابزارهایـی چـون ماهـواره و رسـانه بـه ترویـج فرهنگ خـود پرداختـه و متاسـفانه انفعال و عقب نشـینی 
فرهنـگ جوامـع اسـلامی، باعـث چنیـن بـاورى شـده کـه سـیادت و برتـرى بـا فرهنـگ غـرب اسـت. همیـن امـر موجب 
گرایـش سـریع عـرف جوانـان به پذیـرش و باور فرهنگ هـاى غربی و جایگزیـن نمودن آن هـا در تمام عرصه هـاى اجتماعی 
و بـه خصـوص خانوادگـی بـه جـاى آموزه هـاى اسـلامی و فقهی شـده اسـت؛ از نظر اسـلام، ژ ن هـا و عوامل ژنتیکـی، نقش 
عمـده اى بـر نگـرش هـاى حاکم بـر زندگی انسـان دارند. براسـاس برخی از روایـات، وجود اخـلاق خوب در انسـان، نتیجه 
تولـد از والدیـن کریـم اسـت. اخـلاق نیک انسـان در بزرگسـالی بـه دلیل بزرگـوارى و اصالـت خانوادگـی اوسـت. بنابراین 
اصالـت خانوادگـی، سـبک زندگـی فـرد را تحـت تاثیر قـرار می دهد. خانـواده از طریـق دو عامل کارکـرد خانـواده در رابطه 
بـا فرزنـدان و سـبک زندگـی رایـج در خانـواده بر نـوع زندگـی آن ها تاثیـر گذارمی باشـد. اگر سـبک زندگـی در خانواده اى 
ناسـالم بـوده و انجـام رفتارهـاى پرخطـردرآن رایـج باشـد؛ ایـن رفتارها بـدون تفکـر در فرزنـدان نهادینه شـده و تغییر آن 

تعارض فرهنگ عرف با احکام فقهی مرتبط با زنان و اثر آن بر سبک زندگی در خانواده
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کار آسـانی نخواهـد بـود ایـن طیـف وسـیع در تاثیر گذارى حاکـی از اهمیت تاثیـر نحوه کارکـرد خانواده در سـبک زندگی 
.(Mohammadi & et al., 2017) فرزنـدان می باشـد

قـرآن کریـم تعصبـات را عامـل اصلی عـدم ایمان آورى می شـمارد ودر آیات بسـیارى از جمله آیه 170 سـوره بقره، آیه 
78 سـوره یونـس و آیـه 52 و 52 سـوره انبیـاء  بـه ایـن مسـئله تأکید داشـته و بارها به آن اشـاره کـرده انـد. هم اکنون نیز 
در جوامـع پیشـرفته، تعصـب جاهلانـه موجـب آمیختن خواسـته هاى بشـرى در مقابـل حکم الهی اسـت. منشـاء عصبیت 
جاهلانـه ، عـادات و سـنت هاى برجـاى مانـده از اجداد و پدران اسـت که جز عـدم انقیاد و عدم تسـلیم در برابـر حکم الهی 

      .(Shabanpur & Basharti, 2015) حاصلی نداشـته اسـت
تحقیقـات روان شـناختی نشـان داده کـه دیـن دارى و معنویـت می توانـد در برابـر گرایش ها و باورهاى نادرسـت سـد 
محکمـی باشـد. معنویـت از طریـق افزایـش خودکنترلـی، برقـرارى نظـم اخلاقـی و تعهـدات اخلاقـی می تواند بـه کاهش 
تعصبـات فرهنگـی در جامعـه وحفـظ سـلامت روان کمـک کنـد هم چنین سـبک زندگی چنان چـه همراه با سـلامت روان 
 Husain & Anas,) باشـد بـه ایجـاد نگـرش مثبت کمـک می کند ودر نتیجه سـلامت روانـی و جسـمی را تأمیـن می نمایـد
2016). سـبک زندگـی بـر اسـاس همدلـی، مسـئولیت پذیـرى ، همکارى و سـهیم بـودن بر اسـاس علاقه اجتماعی شـکل 

می گیـرد. از نظـر آدلـر علاقـه اجتماعـی نشـان دهنده سـلامت روانی اسـت. علاقـه اجتماعـی  می توانـد به عنـوان توانایی 
همـکارى بـا دیگـران  تعریـف شـود. نهـاد خانواده  در شـکل گیـرى سـبک زندگی خانـواده نقش مهمـی را بر عهـده دارد. 
علاقـه اجتماعـی وضعیـت طبیعی گونه انسـان و چسـبی اسـت کـه جامعه را به هـم می چسـباند. افزایش علاقـه اجتماعی 

 .(Dinkmeyer & et al., 2016)سـرآغازى به سـمت حرکـت مثبـت می باشـد

آثار و آسیب های عرف های متعارض با احکام فقهی زنان و سبک زندگی خانواده
عـرف فاسـد و خـلاف مذهـب، موجـب رشـد تفکـرات زنانگـی تنـدرو می شـود. یکـی از عوامل زمینـه سـاز در به وجود 
آمـدن دیـدگاه زنانگـی، همیـن برداشـت هاى اشـتباه از اسـلام بـوده یـا بـه بیانـی دیگـر بـد عمـل کـردن دسـتورات دین 
در حـوزه ى زن و خانـواده می باشـد؛ یکـی از اصلـی تریـن عوامـل تمایـل بـه تفکـرات زنانگـی ، ظلمی اسـت که بر اسـاس 
 Rabbani Isfahani & Behjat) عرف هـاى رایـج خـلاف آموزه هـاى فقهـی در جوامع اسـلامی، در حق زنـان روا شـده اسـت
Yazd, 2015). ایـن درحالـی اسـت کـه آموزش هاى اسـلامی هرگز با چنیـن رفتارهایی موافق نیسـت. در بسـیارى از موارد، 

برخـی مـردان بـا تضییـع حقـوق زنـان و سوءاسـتفاده از قوانیـن اسـلام باعـث چنیـن نگرش هـاى منفی نسـبت به اسـلام 
می شـوند (Jokar, 2012). ضـرورى اسـت، چهـره ى اسـلام بـا اعتقـادات ناب اسـلامی به درسـتی بـه جامعه تفهیـم گردد و 
واجبـات و وظایـف و تکالیـف فقهـی و حقوقـی به صراحـت تبیین و تبلیغ شـوند، تا از اعمال سـلیقه هاى شـخصی و عوامانه 
بـه نـام دسـتورات و احکام شـرعی و اسـلامی در مسـائل مختلـف به خصوص خانـواده جلوگیرى شـود. پیگیـرى جدى این 
روش، می توانـد از رو آوردن اشـخاص بـه سـوى عقایـد انحرافـی و تفکـرات التقـا طـی و تندروى هـاى بی مـورد جلوگیـرى 
نمـوده و ظرفیـت متفکریـن و فعـالان عرصـه اجتماعـی را بـه سـمت فعالیت بـراى اجـراى گسـترده آموزه هـاى اخلاقی و 
انسـانی فقـه اسـلامی و اجراى وظایـف و تکالیف قانونی هـر عضو خانواده هدایـت کنـد (Pishgahifard & Qudsi, 2010). از 
دیگـر عوامـل خطرآفریـن براى جامعه اسـلامی این اسـت که سـنت ها و عادت هـاى تحمیلـی اجتماعی با احکام و شـریعت 
راسـتین اسـلام اشـتباه گرفتـه  شـود؛ در بسـیارى از مـوارد، این گونـه سـیره هاى تاریخـی کهن مربوط به اسـلام  نیسـتند 
و اغلـب آن هـا عـادات اجتماعـی هسـتند که گاه و بی گاه توسـط عده اى پدیدار شـده و سـپس به واسـطه قدرت و سـیطره 
آنـان، بـه مـرور گسـترش یافتـه و در ژرفاى خلق و خـوى یک جامعـه جاگرفته انـد و به گونه اى قداسـت یافته انـد که ترك 

 .(Muzaffar, 1984) آن، عمـل نابهنجـار اجتماعی و غیرشـرعی تلقی شـده اسـت
از آن جـا کـه یکـی از نمودهـاى عرف جاهلانـه و متعارض با فرهنگ فقه اسـلامی در حـوزه خانـواده، در نهایت محدود 
کـردن زنـان و فعالیـت اجتماعی آن ها اسـت؛ از این رو، عرف  فاسـد، موجب محرومیـت جامعه از ثمرات حضـور زنان مومن 
و متخصـص می شـود. درحـال حاضر، بسـیارى از مشـاغل خـاص و بااهمیت، مسـتلزم حضور زنان بـوده و فعالیـت بانوان را 
در آن عرصـه می طلبـد؛ همان طـور کـه در تاریـخ اسـلام نیـز نمونه هایی از حضـور بانـوان در عرصه هاى اجتماعی مشـاهده 
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شـده و حتـی دختـر پیامبـر(ص) بـراى دفـاع از اسـلام و ولایـت در مـلأ عام حاضـر شـده اند. در انتهـاى آیه ى 19 سـوره ى 
ُ فیـهِ خَیْراً کَثیـراً » به طور کلـی خطاب به مـردان می توان گفت  نسـاء بـا ایـن تعبیـر« فَعَسـی  أنَْ تکَْرَهُـوا شَـیْئاً وَ یجَْعَلَ االلهَّ
چنیـن القـاء شـده اسـت که اگر نمی پسـندید کـه زن هـا از حیات اجتماعـی صحیح و سـالمی برخـوردار باشـند، بدانید که 

 .(Javadi Amoli ,1999) ایـن کراهت تـان نارواسـت و شـاید خداوند خیر فراوانـی در این کار قـرار داده باشـد
از  پیـروى  می شـود.  خانواده هـا  در  ناهنجـارى  و  روان شـناختی  اجتماعـی،  بحران هـاى  ایجـاد  موجـب  فاسـد  عـرف 
عرف هـاى غلـط بـه جاى احکام راسـتین اسـلام و عـدم توجه به موقعیـت جهانی زنـان و وضـع قوانین ناکارآمد و سـطحی 
وبـر اسـاس چنیـن عرف هایـی، باعـث مـی شـود افـراد نسـبت بـه دین سـوء ظـن پیـدا کننـد و از اسـلام و راه راسـت دور 
شـوند و در نتیجـه اعمالـی را مرتکـب شـوند کـه نـه تنهـا آن ها را نجـات نخواهـد داد بلکـه پیامدهاى بسـیار منفـی مانند 
افزایـش آمـار طلاق ، شـیوع فسـاد و بی بند و بارى هـاى اخلاقی، اسـتفاده ابزارى از زنان، گسـترش ازدواج هاى غیررسـمی 
و نامشـروع و غیـره بـر خانواده هـا خواهد داشـت کـه بحران هاى سـنگینی در جامعـه ایجاد خواهـد نمود. خانـواده در تمام 
فرهنـگ هـا کانـون شـکل گیـرى هویـت فـردى اسـت؛ هم چنیـن خانـواده حافـظ اصلـی سـنت ها، هنجارهـا و ارزش هاى 
 .(Banifatemeh & Taheri, 2009) اجتماعـی اسـت و بسـترى براى بـروز و ظهور عواطف انسـانی و پـروش اجتماعـی اسـت
یکـی از عوامـل تاثیرگـذار بـر خانـواده سـبک زندگی اسـت. در واقع سـبک زندگـی نمـودى از جهت گیرى و عـادات روزانه 
اسـت.تغییرات در سـبک زندگی با شـکل گیـرى فرهنگ مردم رابطـه نزدیـک دارد بنابراین شـناخت لازم در مورد فرهنگ 

 .(Manouchehrabadi & et al., 2017) جامعـه از طریـق شـناخت سـبک زندگی آن جامعـه بـه دسـت می آیـد
تقابـل بـا عرف هـاى ناصواب، در سـال هاى اخیر شـیوع فراوانـی پیدا کـرده و خانواده را بـا تحـولات و تهدیدهاى جدى 
مواجـه کـرده اسـت. بالا رفتن سـن ازدواج، رشـد روزافزون طلاق، افزایـش اضطراب در روابـط زن و شـوهر، افزایش اعتیاد، 
فـرار دختـران، بزهـکارى نوجوانـان و جوانان که نشـان از کاهـش کارآمـدى خانـواده دارد؛ غافل شـدن از ارزش هایی چون 
مـادرى و همسـرى و گاه حملـه کـردن بـه ایـن ارزش هـا و از آثـار و پیامدهـاى سـوء غلبـه چنیـن فرهنگ هایی در کشـور 

 .(Fahimi, 2009) است 

راهکارهای اجرای صحیح احکام و اصلاح عرف جامعه و سبک زندگی در خانواده 
سـبک زندگـی سـالم و کیفیـت زندگـی  مطلـوب و ارتقـاى سـطح سـلامت روانـی از نیازهـاى ضـرورى تمام انسـان ها 
اسـت؛ سـبک زندگـی بـه عنـوان راهبردهـاى اصلـی بـراى حفـظ سـلامت افـراد می باشـد؛ چالـش قـرن جدیـد زندگی با 
کیفیـت برتـر می باشـد. پژوهش هـا نشـان می دهدکـه کاربـرد الگوهـاى رفتـارى مثبـت در قالب سـبک زندگـی در ارتقاى 
سـلامت فـردى موثـر می باشـد. طبـق سـازمان بهداشـت جهانـی، سـبک زندگـی ترکیبـی از الگوهـاى رفتـارى و عـادات 
فـردى در سراسـر زندگـی اسـت کـه در پی اجتماعی شـدن بـه  وجود آمـده اسـت. بنابراین سـبک زندگی پدیـده اى چند 
وجهـی اسـت کـه تمـام جنبـه هـاى روزمـره ى انسـانی از قبیـل آداب ورسـوم، کار، روابـط اجتماعـی، طـرز تفکـر، رفتـار، 
احساسـات و عواطـف را در بـر می گیـرد. سـبک زندگـی، عقاید و فرض هاى اساسـی اسـت که فـرد از طریق آن هـا واقعیت 
خـودش را سـازمان می دهـد بـه عبارتـی سـبک زندگـی روش خاصـی بـراى پیش روى به سـمت اهـداف زندگـی و غلبه بر 
مشـکلات اسـت (Corey, 2005, Translated by Seyed Mohammadi, 2022). سـبک زندگـی  یکـی از عوامل تعیین کننده 
در سـلامت فـرد محسـوب می شـود. بـه وسـیله ى سـبک زندگـی، فرهنگ سـازى وآمـوزش، می تـوان یـک جامعـه را براى 
پذیـرش احـکام و قوانینـی غیـر از فرهنگ عرفی کـه به آن عادت کـرده و آن را بـاور نموده اند، آماده نمـود و گرایش و تفکر 
آن هـا را تغییـر داد. بـراى مثـال، بـا توجـه به آیه ى 70 سـوره ى اسـراء، زن انسـانی با کرامت اسـت و بنی آدم شـامل هر دو 
می شـود. زن انسـانی مسـتقل و کامـل اسـت کـه در زندگی خانوادگی شـریک مرد اسـت، خداونـد در آیه ى 187 سـوره ى 
بقـره، زن و شـوهر را لبـاس یک دیگـر دانسـته اسـت. پس با مراجعـه به کتاب وسـنت می توان افـکار مسـلمانان را درباره ى 
شـخصیت و جایـگاه زن تصحیـح کـرد(Amin, 1899). تمامـی حقـوق افـراد خانـواده بایـد داراى ضمانـت اجرا باشـد؛ زیرا، 
حقوقـی کـه ضمانـت اجرایـی نـدارد، رفتـه رفته به فراموشـی سـپرده می شـود و در نهایـت همان عـرف و عـادت جامعه و 
فرهنـگ مـردم، منبـع عمـل آنـان قـرار می گیرد؛ عـرف و عادتی که خلاف شـرع و مذهـب باشـد و مطابق با اخلاق نباشـد، 

تعارض فرهنگ عرف با احکام فقهی مرتبط با زنان و اثر آن بر سبک زندگی در خانواده
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آسـیب هاى بسـیارى بـه خانـواده و جامعـه وارد می کنـد. حقـوق افـراد بایـد بـا دلیـل عقلـی و نقلی معتبـر اثبات شـوند و 
در نهایـت در محافـل رسـمی قانون گـذارى، بـه صـورت مـواد و تبصره هـاى حقوقـی و قانونـی تصویـب شـوند و بـه صورت 
قاعـده حقوقـی بـا رعایـت تمـام خصوصیـات و ویژگی هـاى آن درآینـد (Katouzian, 1996). اگـر زنـان از حقـوق و تکالیف 
خویـش آگاهـی کامـل داشـته باشـند، موجب می گردد در انجام تکلیف و  اعمال حق شـان کوشـاتر باشـند. مناسـب اسـت 
در مـدارس و دانشـگاه ها دروس ضـرورى در خصـوص فقـه و حقـوق خانواده ارائه شـود که در آینـده براى فرزنـدان کاربرد 
داشـته باشـد و بـه دختران و پسـران، همسـران و مـادران و پدران آینده حقـوق و تکالیف شـرعی و قانونی شـان را در حوزه 
خانـواده در کنـار رعایـت اخلاق و گذشـت کـه عامل پیوند مسـتحکم اجتماع خانواده اسـت بـا آموزش هایی شـیوا و به روز 
القـاء نمـود؛ بـه خصـوص در مـورد حقوق دختـران و زنان کـه حق تحصیـل و دانش اندوزى، حـق حضـور در مجالس پند و 
انـدرز و فعالیت هـاى اجتماعی و سیاسـی را داشـته باشـند چون ایـن امر موجب تحـول و دگرگونی موقعیـت و جایگاه زنان 
خواهـد بـود وچـه بسـا تصـدى برخی  مشـاغل بـراى زنـان در جامعه ى امـروز، تنها حق نیسـت بلکـه تکلیفـی در عرصه ى 
فرهنگـی، سیاسـی، اجتماعـی و روان شـناختی اسـت. بـراى عدم تضییـع حقوق اعضـاى خانـواده، چاره اى جـز هماهنگی 
قـوه ى مقننـه و مجریـه و نیـز نظـارت و قضـا و داورى صحیـح و به هنـگام قـوه قضائیه نیسـت؛ در غیـر این صـورت، تئورى 

.(Javadi Amoli, 1999) محـض، جامعه را ایـده آل نمی کنـد

بحث و نتیجه گیری
طبـق یافتـه هـاى به دسـت آمده، یکـی از عمده ترین مشـکلی که نظـام اجتماعـی را تهدیـد می کند وجـود ارزش ها و 
سـبک زندگـی متفـاوت و متناقـض اسـت که بـه زنان و به نسـل هـاى آینـده منتقل می شـود؛ ایـن تغییرات چشـمگیر به 
طـور محسـوس در نحـوه الگوهـاى فرهنـگ مصـرف و الگوهاى مرجـع در کاهـش پایبندى بـه ارزش هاى دینی و سـنتی، 
تضعیـف روابـط خانوادگـی یـا شـکاف بیـن نسـلی مشـهود اسـت. بـه وسـیله ى سـبک زندگـی، فرهنگ سـازى وآمـوزش، 
می تـوان یـک جامعـه را بـراى پذیـرش احکام و قوانینـی غیر از فرهنگ عرفـی که به آن عادت کـرده و آن را بـاور نموده اند، 
آمـاده نمـود و گرایـش و تفکـر آن هـا را تغییـر داد. سـبک زندگـی پدیـده اى چنـد وجهـی اسـت کـه تمـام جنبـه هـاى 
روزمـره ى انسـانی از قبیـل آداب ورسـوم، کار، روابـط اجتماعـی، طرز تفکر، رفتـار، احساسـات و عواطف را در بـر می گیرد. 
نگرش هـاى عرفـی جامعـه مسـلمانان و هم چنیـن جامعـه ایـران در برخی مـوارد، متفـاوت، مخالـف و متعـارض آموزه هاى 
فقهـی و قوانیـن حقوقـی ایـران اسـت. در تعـارض نگـرش عرفی بـا احکام فقهـی حقوقـی، برخی امـور مانند منـع زوجه از 
صلـه رحـم بـا والدیـن، هـم باطل شـرعی و هم باطل عرفی اسـت و برخـی امـور از نظر عرف باطل اسـت در حالی که شـارع 
آن را اجـازه داده ماننـد دسـتمزد گرفتـن زنـان براى شـیردهی به فرزند خـود که به لحاظ شـرعی مجاز هسـتند ولی عرف 
ایـن کارهـا را ناپسـند و باطـل می دانـد. برخـی امور نیـز از نظر عرف باطل نیسـت اما از نظر شـارع باطل اسـت ماننـد الزام 
بـه تهیـه جهیزیـه توسـط زوجه که هیـچ مبناى شـرعی ندارد ولی عـرف به شـدت آن را تاییـد و تاکید می کنـد. هم چنین 
مـواردى وجـود دارد کـه نگـرش ناصحیح عرفی ناشـی از سـوء برداشـت و عدم لحـاظ حدود و ثغـور مجوزهاى شـرعی و یا 
سـوء اسـتفاده از آن هـا ایجـاد شـده اسـت. پایـش و رصـد مصادیـق نگرش عرفـی در مواضعـی که دچـار انحراف از مسـیر 
مسـتقیم مرسـوم فقهـی شـده اسـت و در بسـیارى از مـوارد تـا مـرز ایجاد تعـارض پیش رفته اسـت و بررسـی علـل و آثار 
آن، موجـب آگاهی بخشـی و در نتیجـه مقدمـه اى بـراى برنامه ریـزى بـراى اصـلاح و هم گرایـی نگـرش عرفی بـا آموزه هاى 
فقهـی و قوانیـن خانـواده خواهد شـد. با تطابق عـرف با اصـول و ارزش هاى دینی، تدویـن قوانین و مقـررات عادلانه و حفظ 
حقـوق شـهروندان و از طـرف دیگـر  پذیـرش احـکام و قوانیـن و پایبنـدى بـه آن، به سـهولت میسـر خواهد شـد. از جمله 
دلایـل باورهـاى بـی اسـاس و عرف هـاى نابهنجـار و مخالف با احکام شـرع در حـوزه ى خانـواده ، می توان بـه حکومت هایی 
کـه بـر اجـراى قوانیـن وضع شـده غیـر شـرعی پافشـارى کرده انـد، تحجـر و جمودگرایـی، پدیـده ى روشـن فکرى، موضع 
انفعالـی جوامـع اسـلامی در قبـال فرهنـگ غربـی اشـاره کـرد. آسـیب هاى ناشـی از عرف فاسـد و خـلاف مذهب ناشـی از 
رشـد تفکـرات زنانگـی، دورى از اسـلام و وهـن اسـلام و نظـام مبتنـی بر احـکام اسـلامی می باشـد. دگرگونـی ارزش ها در 
زنـان یـک جامعـه بسـتر بسـیار مناسـبی بـراى دگرگونـی سـاختار ارزش هـاى فرهنگـی و اجتماعـی آن جامعـه را فراهـم 
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می کنـد. فرهنـگ و عـرف فاسـد باعـث محرومیـت جامعه از ثمـرات حضور زنـان مومن و متخصـص، بحران هـاى اجتماعی 
و ناهنجـارى در خانـواده، بـه خصـوص بانـوان، افت منزلت زن و ضایع شـدن حقوق آنـان و در مواردى افزایش گناه و فسـاد 
در جامعـه را فراهـم می کنـد. یکـی از عوامـل تاثیـر گذار بر خانواده سـبک زندگی اسـت. در واقع سـبک زندگـی نمودى از 
جهت گیـرى و عـادات روزانـه اسـت. تغییرات در سـبک زندگی با شـکل گیـرى فرهنگ مردم رابطـه نزدیـک دارد بنابراین 
شـناخت لازم در مـورد فرهنـگ جامعـه از طریـق شـناخت سـبک زندگـی آن جامعـه بـه دسـت می آیـد. بنابرایـن آگاهی 
بخشـی وسـیع نسـبت بـه تعارضـات موجـود در عـرف و وضعیـت موجود با فقـه و وضعیـت مطلـوب و مورد قبول اسـلامی 
و تبییـن آثـار سـوء و آسـیب هاى آن هـا و اطـلاع رسـانی از عواقـب ایـن مسـیر و تـلاش در جهـت ایجـاد و توسـعه دانـش 
افـراد باهـدف ایجـاد توانمنـدى در فهـم دقیـق احـکام اسـلامی و تشـخیص عـرف مورد تائیـد شـارع از خرافات و سـنت ها 
و عرف هـاى غلـط ولـی متعـارف در جامعـه، امـرى ضـرورى و اجتنـاب ناپذیـر اسـت؛ زیـرا وظیفه افـراد مسـلمان و جامعه 
اسـلامی اسـت کـه بـا افزایـش آگاهی زمینـه و ظرفیـت تائید و قبـول عرف هـاى مبتنی بـر اسـلام و مخالفت بـا عرف هاى 

غلـط را مهیـا کنند. 

سـهم نویسـندگان: دکتـر زهرا سـادات میرهاشـمی: ایده پـردازى در خصوص موضـوع، راهنمایی جهت گـردآورى اطلاعات 
و داده هـا، تحلیـل محتـوا، ارسـال و اصـلاح مقالـه، و نویسـنده مسـئول؛ دکتر لیـلا ثمنی: طراحـی چارچوب کلـی، تحلیل 

محتـوا؛ حوریـه نادمی: جمـع آورى اطلاعـات و تدوین محتـواى اولیه. 

سپاسگزاری:  تشکر از تمامی افراد که در روند تحقیق به محققان یارى رسانده اند.

تعارض منافع:  نتایج ابن تحقیق با منافعی تعارض ندارد.

منابع مالی: منبع مالی خاصی مانند سازمان مشخصی تحقیق حاضر را حمایت مالی نکرده است.
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