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 چکیده

گذارد، بنابراين رسيدگي به نيازهای افراد در استفاده وتشويق در شهرهای امروزی تاثيرات عميقي بر جسم و روان شهروندان مي زندگي 

فضاهای سوم شهری شهر کرمان بر أساس وضعيت افراد سالم، جوان و مخصوصا  ها به حضور در فضاهای شهری امری ضروری است.آن

های ناديده گرفته شده افراد مبتلا به اوتيسم هستند. هدف از انجام اين پژوهش شناسايي عوامل موثر روهمردان شکل گرفته است، يکي از گ

افته با های نيمه ساختار يای و انجام مصاحبهباشد. اين پژوهش با روش زمينهبر رفتار کودکان مبتلا به اوتيسم در فضاهای سوم شهری مي

ها صورت گرفته است. با توجه به يافته Atlas.Tiو تحليل مصاحبه با نرم افزار م شهر کرمان متخصصان و والدين در خصوص فضاهای سو

توان به اهميت ابعاد فضا، سادگي و قابل دسترس بودن فضا، عواملي که باعث تحريک حواس کودکان ميو نتايج حاصل از اين پژوهش 

وجه که با ت کودک استهای فردی و همچنين عامل تاثيرگذار بعدی ويژگيشوند مثل بو، صدا و... اشاره داشت، مبلمان شهری دانست مي

در  تواند رفتار متفاوتيمي آن به شدت درگيری با بيماری، ميزان حساسيت حواس کودک به عوامل تحريک کننده، سن و حتي جنسيت

 فضای سوم شهری داشته باشد.

  يسم، رفتار کودک اوتيستيک، کرمانفضای سوم، اوت کلیدواژه:

                                                      
مدل تاثير فضاهای سوم شهری بر فرآيند ادراک و رفتار کودکان  تدوين“ اين مقاله مستخرج از رساله دکتری نويسنده اول با عنوان  1 1

 باشد که در دانشگاه آزاد اسلامي واحد کرمان در حال انجام است.مي” مبتلا به اوتيسم از طريق کدگشايي و کدگذاری محتوای محيط
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 :مقدمه و طرح موضوع -1
 

اندازی مبهم را برای شهروندان به تصوير کشيده هايش، چشمهای مثبت و منفي و ويژگيزندگي در شهرهای امروزی در کنار جنبه

سيدگي به سلامت محيطي افرادی که در يک ها گذاشته بنابراين راست. اين نوع زندگي، تاثيرات عميقي بر جسم و روان انسان

کنند يک نياز اساسي است. امکان دسترسي همگاني به تمام فضاها اساس طراحي شهری درست است با وجود شهر زندگي مي

اين در بسياری از شهرهای دنيا تنها وضعيت افراد سالم، جوان و مردان، اساس طراحي در نظر گرفته شده است و نيازهای ساير 

ي اند و باقپذير و نيازمند مراقبت ويژه فراموش شده است. شهروندان گروه اول معيار قرار گرفتههای آسيبروندان و گروهشه

اند، به همين جهت موجب انزوا و به حاشيه رانده شدن برخي شهروندان به نوعي غير معيار شمرده شده و ناديده گرفته شده

 هش تعاملات اجتماعي، از جمله افراد مبتلا به اوتيسم شده است.شهروندان و طرد شدن از اجتماع و کا

گذارد. اوتيسم يک اختلال رشدی مادام العمر است که بر توانايي افراد در برقراری ارتباط با ديگران و با محيط اطراف تاثير مي

ت ا حساسيت زياد و يا حساسيباشد اين نقص ممکن است به دو صورت برفتار اين افراد حاصل يک نقص در دريافت حسي مي

 کم با درجات مختلف و در محدوده تمامي حواس ظاهر شود.

محيط است، از آنجا که نظام عصبي و ادراکي  -نحوه ادراک محيط يکي از مباحث و مفاهيم کليدی در حوزه مطالعات متقابل انسان

وجه و اشراف کافي به فرايند درک و فهم محيط از سوی توان بدون تانسان مسئول برقراری ارتباط بين انسان و محيط اوست، نمي

ها، مبادرت به مداخله در محيط کرد. زيرا همين درک و فهم است که در نهايت به تعبير و تفسير مردم و سازوکارهای مرتبط با آن

 ند.کدهد و اغلب به شکل رفتار در محيط نمود ظاهری پيدا ميآنان از محيط و جهان پيرامونشان شکل مي

های رواني، جسماني، فرهنگي، شخصيتي و اجتماعي خود را داريم اما هم زمان مانند مظروفي که شکل ها هر کدام ويژگيما انسان

 گيرد تحت تاثير بسيار زياد محيط هستيم و در واقع محيط ظرف و احساسات و رفتارهای ما مظروف است.ظرف را مي

نسان در رابطه با فضاهای شهری مورد توجه قرار بگيرد، فضاهای سوم شهری بر خلاف اين موضوع سبب شده که ادراک و رفتار ا

ت ديگر، به تعاملادهد تا مسائل خود را کنار گذاشته و به طور ساده با قرار گرفتن در کنار يکمکان اول و دوم، به مردم اجازه مي

 (9191الدنبرگ، اجتماعي بپردازند. )

از  ها و نيازهای فرد، قابليت محيط، تصوير ذهني فردگويند. رفتار انساني برآيندی از انگيزهرفتار ميی انجام يک فعاليت را نحوه

 باشد.دنيای خارج، ناشي از ادارک او و معنايي که اين تصوير برای او دارد، مي

تواند يست، به طوری که فرد مترين واکنش انسان نسبت به محيطي است که در آن قرار گرفته اترين و قابل مشاهدهرفتار عيني

دهد و بدون استفاده از کلام از ماهيت رفتار به عنوان ابزاری غير کلامي برای صدور پيام و تنها با رفتاری که در محيط نشان مي

 ( 9191ايجاد ارتباط با ديگران استفاده کند.)لنگ، 

ای معماری محيط و جو )ارزش حسي( محيط بر رفتار انسان ههای نمادين محيط، دادههای فيزيکي محيط، دادهچهار عامل داده

ای توانند نسبت به موارد چهارگانهشان ميهای شخصيدر محيط موثرند. اما با توجه به اين که هر يک از افراد متناسب با ويژگي
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ری است که شامل عناص باشد کهکه ذکر شد، حساسيت بيشتر يا کمتری داشته باشند، مفهوم محيط رفتاری بخشي از محيط مي

 (9411دهد. )شاهچراغي،ها واکنش نشان ميفرد نسبت به آن

 ایبين محيط کالبدی و رفتارهای مشاهده شده، عواملي چون هنجارهای فرهنگي، سلامت رواني و جسمي ارتباط قابل مشاهده

 داريم.

سط های برون داد( توت. داده های محيطي )محرکنخستين گام انسان در برقراری ارتباط با محيط پيرامونش احساس آن محيط اس

شود. تحليل و تفسير اطلاعات دريافت شده از محيط در های عصبي دريافت شده و به مغز منتقل مياعضاء حسي انسان و رشته

شناخت  و ادراک"ی مبنا و پايه "احساس محيط"شود.  بنابراين مغز گام بعدی است که منجر به ادراک و سپس، شناخت محيط مي

کو تر از آن ارائه شده و علم سايهای دقيقاست. براين اساس اکنون آگاهي دقيق تر از سيستم حسي انسان و دسته بندی "محيط

 (1499مادلينا، ی تأثير حواس در ادراک پرداخته است. )فيزيکي( به تحقيق در زمينه -فيزيک )روان 

صريح و خالي از ابهام نيست. ادراک مرحله مابين، احساس و شناخت محيط  گيرد و جريانيادراک هرگز به آساني صورت نمي

است. احساس مکانيسم بيروني و شناخت مکانيسم دروني است. ادراک به عنوان مرحله مابين اين دو، مکانيسم بيروني و دروني 

افراد فرايندی مشابه دارد اما بخش  دارد به همين دليل بخشي از ادارک مبتني بر واقعيات بيرون از ذهن و در محيط است بين

 افتد. ديگری از ادراک که بر پايه فرايندهای مغزی و ذهن فرد است کاملا شخصي و منحصربه فرد اتفاق مي

های های جدی گروه بيماریامروزه تعداد مبتلايان به اوتيسم در حال رشد است. بيماری اوتيسم يا درخودماندگي يکي از بيماری

 شود.سالگي( ظاهر مي 4ی کودکي )معمولا قبل از ت طيف اوتيسم بوده که در دورهرشدی اختلالا

ی انواع اوتيسم بر توانايي برقراری ارتباط ديگران به وسيله کودک، هرچند علايم و شدت افراد مختلف، متفاوت است، اما همه

يماری شود در ايجاد اين بعملکرد صحيح مغز مي رسد که يک اختلال در سيستم عصبي که باعث عدمگذارد به نظر ميتاثير مي

های ی رفتارهای اجتماعي و مهارتشود که مغز نتواند در زمينهباشد. اين اختلال در بيماران مبتلا به اوتيسم باعث ميمؤثر مي

 پزشکي آمريکا()انجمن روانارتباطي به درستي عمل کند.

گرم کننده های سری ارتباط کلامي و غير کلامي، رفتارهای اجتماعي، فعاليتزمينهکودکان و بزرگسالان مبتلا به اين بيماری در  

ی افراد جامعه دارای شخصيت مختص به خود است و مانند تمامي باشند. هر شخص اوتيستيک مانند بقيهو بازی دارای مشکل مي

ی تأخير کمي داشته و بتوانند با کمي کمک، های خاصي دارد. بعضي از اين کودکان ممکن است که از نظر گفتارافراد ويژگي

ارتباط کلامي مناسبي را با ديگران بر قرار کنند ولي همين کودکان ممکن است از نظر ارتباطات اجتماعي رفتار مناسبي را از خود 

عمولا در م نشان ندهند. گاهي اين کودکان برای شروع صحبت و تبادل کلامي ممکن است مشکل داشته باشند. افراد اوتيستيک

رف دوم های طکنند و از صحبتکنند يعني فقط در رابطه با چيزی که خود علاقه دارند صحبت ميمکالمات، يک طرفه رفتار مي

شود. افراد اوتيستيک ممکن است رفتارهای زير فهمند. در بعضي از اين کودکان خشونت و خودآزاری نيز مشاهده ميچيزی نمي

 شود:ديده مي

اند، در بيان نيازهای خود مشکل دارند و از اداها و اشاره به بر يک نواختي اصرار دارند و در برابر تغييرات مقاوم پرخاشگرند،

ی بي مورد، نشان دادن استرس و نگراني بي علت هستند، کنند. دچار تکرار کلمات، خنده نابه جا، گريهجای کلمات استفاده مي
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ها کنند، دوست ندارند کسي را بغل کنند و يا اين که کسي آنختي با ديگران رابطه برقرار ميدهند که تنها باشند، به سترجيح مي

های توانند چيزی بياموزند و بازیهای معمول آموزشي نميرا بغل کند، تماس چشمي ندارند و يا اينکه بسيار کم است، با روش

 دهند.غير عادی انجام مي

يط دارای مشکل است. ممکن است که اين مبتلايان از نظر يک حس و يا چند حس در فرد اوتيستيک در احساس اشياء و مح

سطح غير عادی قرار داشته باشند يعني حساسيت بيشتری داشته باشند و يا اين که در آن حس بسيار کند باشند. ممکن است 

ی معمولي کودک را ناراحت کرده و کودک های که همه آن را دوست دارند باعث آزار کودک مبتلا به اوتيسم بشود و يک مزرايحه

 از غذاهائي که آن مزه باشند بگريزد.

بعضي از کودکان اوتيستيک به برخي از صداها نيز حساس هستند و ممکن است که برخي از صداهايي که ما روزانه به طور عادی 

ی حواس کي ناشي از اختلال در مجموعهها در کودها بشود. متخصصين معتقدند که اين ناهنجاریشنويم باعث رنجش آنمي

باشد. يکي ديگر از مشخصات کودکان اوتيستيک عدم نشان دادن علاقه و عاطفه در رابطه با اطرافيان است. ها ميآن

(Gi l l bery,1444. Baron,1441. Adul f ,1441. Li nhon,1449. Leestma,1491 ،9411. اخلاقي، 9411.( و  )فولادگر) 

ز عناصر متعددی مثل بافت، رنگ، نور، صدا، رفتار و... تشکيل شده است که با توجه به تعريف حسي اوتيسم محيط اطراف ما، ا

ها از محيط دارند. شهرسازی به عنوان يک دانش، محيط فيزيکي را برای اين عناصر نقش مهمي در رفتار اين افراد و ادراک آن

 شود.ورت موجب بروز رفتارهای موردنظر کاربران ميکند و بدين صهای مشخص سازماندهي ميانجام فعاليت

تکاملي تا حدود زيادی وابسته به شرايط محيطي بوده و نقش عوامل محيطي در  پيشرفت يا -اوتيسم به عنوان يک بيماری عصبي

راری ارتباط نگي برقهای محيط زندگي آنان و چگوباشد. لذا شناخت شرايط ويژه بيماران و ويژگيبهبود بيماری بسيار اثرگذار مي

 ها تاثير داشته باشد.تواند در بهبودی آنصحيح و منطقي ميان اين دو عامل، مي

ضرورت توجه به عوامل موثر محيطي در فضاهای سوم متناسب با شرايط خاص رواني کودکان مبتلا به اوتيسم به خوبي مشهود 

نند علاوه بر پاسخگويي به شرايط و نيازهای بيماران بستری های کودکان که بتوااست. فضاهايي با محوريت توجه به ويژگي

ترين مساله در مورد کودکان مناسب برای کاهش مشکلات ذهني و فکری و اجتماعي اين کودکان فراهم آورد. به عبارت ديگر، مهم

ای آسايش رواني محيط در فضاهمبتلا به اوتيسم، شناخت رفتارهای ويژه اين کودکان و فراهم آوردن عوامل محيطي موثر در ايجاد 

سوم شهری است. هنوز طراحان محيطي، شهرسازان و معماران از فرايند درک و تجربه محيط و رفتار اين تجربه توسط بيماران 

ی ين نيازهاهای فراواني برای انطباق و سازگاری بمبتلا به اوتيسم بي اطلاع هستند، بنابراين کودکان مبتلا به اوتيسم با محدوديت

 های محيطي روبه رو هستند.رواني و قابليت

يسم های فضای سوم بر رفتار کودکان مبتلا به اوتيک از مولفهدر اين پژوهش ما به دنبال پاسخگويي به اين سوال هستيم که کدام

 تاثير گذار است؟
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 مبانی نظری:-۲

 
شناسي شهری معرفي در کارش در مورد جامعه شود که ری اولدنبرگبه مفهومي اطلاق مي« فضای سوم»اصطلاح  فضای سوم:

« محل اول»های سوم برای يک جامعه مدني سالم و زندگي اجتماعي ضروری است. او کند که مکانکرد. اولدنبرگ استدلال مي

يط کند. پس مکان سوم، يک محيط اجتماعي خارج از اين دو محرا محل کار تعريف مي« محل دوم»را خانه و خانواده نزديک و 

های اصلي است که در آن افراد مي توانند گرد هم آيند، تعامل داشته باشند و در فعاليت های اجتماعي شرکت کنند. اين مکان

ها، مراکز اجتماعي، نقش مهمي در تقويت ارتباطات اجتماعي، مشارکت مدني و احساس تعلق در يک ها، پارکسوم، مانند کافه

   (Swapan, 3102)د.جامعه دارن

با توجه به زمينه ارائه شده، مکان سوم يا فضای سوم اصطلاحي است که برای توصيف فضايي برای اوقات فراغت به کار مي رود 

که در آن مکان اول خانه و مکان دوم دفتر، مدرسه يا محوطه دانشگاه است. اين فضايي برای اجتماع و تعاملات اجتماعي است 

محلي حمايت کند. مکان سوم ايجاد و حفظ روابط و انواع تعاملات انساني و تلاش برای  که مي تواند از دموکراسي و روحيات

ايجاد حس مکان و فضای مشترک عمومي برای بازديدکنندگان است. فضايي برای تفريح، استراحت و گذراندن اوقات فراغت در 

 (Wardhani,3131)  ميانه يک زندگي پرمشغله است.

 :نواع فضاهای سوم شهریا

 باشد:ل فضاهای زير ميفضاهای سوم شهری شام

 
 فضای سوم انواع:9شکل شماره 

انواع فضای 
سوم

ميدا ن ها
مکان های 
سوم مجازی

پاتوق ها

کافي شاپ ها 
و قهوه خانه

مجموعه ها
ی چند 
عملکردی

فضاهای 
نيمه عمومي

بازارها

چهارسوق

مرکز محله
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( يک اختلال عصبي رشدی است که به طور معمول بر عملکرد مغز تأثير مي گذارد. در سه ASDاختلال طيف اوتيسم ) وتیسم:ا

چهار برابر بيشتر از دختران است. اوتيسم بر رشد طبيعي مغز در زمينه سال اول زندگي انسان ظاهر مي شود. اوتيسم در پسران 

های تعامل اجتماعي و مهارت های ارتباطي تأثير مي گذارد. در برقراری ارتباط کلامي يا غيرکلامي و فعاليت های بازی با ديگران 

هايي که اغلب با اوتيسم مرتبط هستند، درگير شدن در ويژگي ساير  (Abdul Hakim,3130) .مشکل ايجاد مي کند

يرمعمول های غهای روزمره و پاسخای، مقاومت در برابر تغييرات محيطي يا تغيير در برنامههای تکراری و حرکات کليشهفعاليت

ان يک ترتيب، اوتيسم به عنو اين تعريف و هر تعريف ديگری از اوتيسم توصيفي از علائم است. به اين به تجربيات حسي است.

های رفتاری تعريف و ارزيابي مي شود، اما به عنوان يک اگرچه اوتيسم با مشاهده ويژگي. سندرم شناخته مي شود، نه بيماری

 (D. Shriver,3102). يک بيماری رواني در نظر گرفته نمي شودعاطفي يا اختلال رفتاری، 

ها هدايت دهند که توسط انگيزههای عملکردی را تشکيل ميستند. آنها با هم سيستمادراک، عمل و شناخت به يکديگر وابسته ه

(. اعمال همه جنبه های رشد شناختي از جمله 1441، 1443، 9114کند )فون هافستن، شوند و رفتار انطباقي حول آن رشد ميمي

حرکتي کودک را منعکس مي  -و سيستم حسيانگيزه های کودک، مشکلاتي که بايد حل شوند و محدوديت ها و امکانات بدن 

کند. اقدامات به سمت آينده هدايت مي شوند و کنترل آنها بر اساس آگاهي از آنچه قرار است اتفاق بيفتد است. اختلالات مغز 

ه از توج بر نحوه درک سوژه ها از محيط و نحوه سازماندهي اعمال خود تأثير مي گذارد. اوتيسم اختلالي است که در آن آزمودني

بر  کند. علاوههای فيزيکي کمتر اطلاعاتي محيط تمرکز ميکند و در عوض بر جنبهبه انواع مهم اطلاعات اجتماعي کوتاهي مي

Bodfاين، اقدامات اغلب اجباری و کليشه ای هستند )به عنوان مثال،  i sh  ،را  1449؛ گلدمن و همکاران، 1444و همکاران

( و هم در کودکان ASD( رفتارهای تکراری را هم در کودکان مبتلا به اختلال طيف اوتيسم )1444ببينيد(. بادفيش و همکاران )

يوع رفتارهای اين، ش عقب مانده ذهني يافت، اما اين رفتارها در کودکان مبتلا به اوتيسم به طور قابل توجهي بيشتر بود. علاوه بر

 داری داشت.ارتباط معني ASDتکراری، مانند اجبار، با شدت 

 ها وشود. رفتار انساني محصول شرايط محيط، نياز افراد وانگيزهرفتار به روش انجام يک فعاليت گفته مي :در محیط رفتار

 .دباشها دارد مينآ ها و معنايي که اين تصاوير براینآ تصاويری که افراد در ذهن خود از دنيای خارج دارند برگرفته از درک

 عوامل موثر بر شکلگيری رفتار 1شکل شماره 
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دراک ای به اکند و دوباره محيط از نو زاده شدهالبته رفتار انسان در محيط نيز در يک چرخه بديهي دوباره محيط را دگرگون مي

  .يابداين چرخه ادامه ميو  ميايدانسان در 

تمايل دارند با محيط اطراف رابطه مشکل آفريني داشته باشند. چندين مطالعه تاکيد کرده اند که چگونه ادراک  ASDافراد مبتلا به 

است. ارتباط  ASDتغيير يافته از محرک های حسي و پردازش اطلاعات حاصل از محيط يکي از مسائل مشکل ساز اصلي در 

مورد تأکيد قرار گرفت، که مشکلات حسي را در ميان  DSM-1های روزرسانيهای حسي محيطي نيز با بهادراک متفاوت از محرک

پذيری بيش از حد يا کم واکنش به ورودی واکنش»های قبلي پوشش داده نشده بود، معرفي کرد: الگوهای رفتاری که در نسخه

ه جنبه های حسي محيط )به عنوان مثال، واکنش نامطلوب به صداها يا بافت های خاص، بوييدن يا حسي يا غيرعادی علاقه ب

نشان مي دهد که لازم  ASDلمس بيش از حد اشياء، شيفتگي بصری با نور يا حرکت(. علاوه بر اين، شهادت مستقيم افراد مبتلا به 

لگوی ا. ان يکي از مشکلات اصلي اوتيسم در نظر گرفته شوداست درک غيرعادی محرک های حسي که از محيط مي آيند به عنو

اصرار بر يکساني، پايبندی غيرقابل انعطاف به »کند، و محيط را مشخص مي ASDرفتاری ديگری که تعامل بين افراد مبتلا به 

ال، نياز ک، مشکلات در انتقها، يا الگوهای تشريفاتي رفتار کلامي يا غيرکلامي است )مثلاً ناراحتي شديد در تغييرات کوچروال

  (Tola,3130) «به انجام همان رفتار. مسير هر روز(

 

 پیشینه پژوهش: -3

 

فتار افراد در ، درک و راوتيسمپيشينه تحقيق در اين پژوهش شامل تاثير محيط و فضاهای سوم شهری بر افراد مبتلا به بيماری 

نابع وجو در مفضاهای شهری و درک و رفتار کودکان مبتلا به اوتيسم در محيط و فضاهای سوم شهری است، با توجه به جست

وامل موثر بر رفتار عهای شهری بر فرايند درک و رفتار کودکان مبتلا به اوتيسم، فارسي و لاتين و نبود پيشينه مرتبط با تاثير محيط

آورده شده  9چند نمونه در جدول شماره به عنوان پيشينه پژوهش  مورد بررسي قرار گرفت و ير شهروندان در فضاهای شهریسا

های خود  عواملي مثل صدا، بو، منظر شهری، تناسبات فضايي، فرهنگ، تحصيلات، سن و جنسيت، است که در نتايج پژوهش

 .انداز جمله عوامل موثر بر رفتار افراد در فضاهای شهری بيان کرده نحوه دسترسي، خوانايي فضا و نفوذپذيری فضا را
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 : پيشينه پژوهش9 جدول شماره 
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  مواد و روش: -0

 شود.ای انجام مينظری و با روش زمينه -ایهايي تفسيری و از لحاظ هدف توسعهاين پژوهش از نظر فلسفه پژوهش جز پژوهش

 هایداده، مباني نظری از طريق گردآوری سوال پژوهش شکل گرفته در گام نخستمشخص شده است  4همان طور که در شکل 

ودکان ک با متخصصان و والدين نيمه ساختار يافته های ميداني، مصاحبهايد، سپس در قسمت گرداوری دادهای بدست ميخانهکتاب

صورت گرفته، در پايان هر مصاحبه کدگذاری باز بر اساس  کودکان  عوامل تاثير گذار فضاهای سوم بر رفتاراوتيسم در مورد 
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انجام گرفته و در مرحله دوم کدگذاری محوری برای   Atlas.Tiها با نرم افزار مقولات استخراج شده از خط به خط مصاحبه

 .گيردبندی اصلي پژوهش شکل ميگيرد و در انتها کدگذاری انتخابي دستهايجاد رابطه بين مقولات صورت مي

اند و در انتخاب شده از متخصصان و والدين در شهر کرمان ها به صورت گلوله برفي است، در ابتدا چند نفرروش انتخاب نمونه

ّها خواسته شد که افراد مشابه را معرفي اند سپس از آنشرکت کرده، در فضاهای سوم مورد بحث در شهر کرمان فرآيند مصاحبه

 کدها ادامه پيدا کرد. کنند، اين روند تا اشباع شدن

 باشد.نفر مي 34جامعه آماری شامل متخصصان آگاه از بيمای اوتيسم و والدين اين کودکان و حجم نمونه برابر با 

 

 معرفی محدوده پژوهش: -2

استان کرمان درجنوب شرقي ايران است. اين شهر در بخش مرکزی شهرستان کرمان قرار  کرمان از شهرهای بزرگ ايران و مرکز

ارک ، پلپياده راه تجلي، بازار، باشگاه عموفاضخان، دارد. فضاهای سوم شهری انتخاب شده در شهر کرمان، شامل ميدان گنجعلي

 باشد.اوتيسم و کافه گفتمان مي

 

شکل گيری سوال پژوهش

انجام مطالعات کتاب خانه ای

تدقيق سوال پژوهش

انتخاب نمونه

انجام مصاحبه نيمه ساختاريافته

atlasتحليل مصاحبه و کدگذاری با نرم افزار  .Ti

دوين مدلت

 مراحل انجام پژوهش: 4 شماره شکل
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 : شهر کرمان9نقشه شماره 

 گیری:بحث و نتیجه  -1
 

ي به های ارتباطهای رفتارهای اجتماعي و مهارتهمان طور که بيان شدُ فرد اوتيستيک به دليل عدم عملکرد صحيح مغز در زمينه

ی ادراک آن شخص از محيطي است که در آن قرار دارد. با رفتار هر فرد نتيجه 3با توجه به شکل شماره کنند. درستي عمل نمي

های ها يا محرکگيرد. دادهتوجه به پژوهش انجام شده فرد با قرار گرفتن در محيط از طريق حواس خود با محيط ارتباط مي

 اطلاعات محيط ادراک و شناخت صورتی تحليل و تفسير شود و در نتيجهمحيطي از طريق اعضای حسي فرد به مغز منتقل مي

 گيرد.مي

 
 

 

 
 

 

 رفتار             

 
 
 
 
 
 
 

 : نحوه ادراک و رفتار فرد در محيط3 شماره شکل
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از نظر يک حس يا چند حس،  محيط دارای مشکلاتي است به اين دليل که اين کودکان حساسکودک مبتلا به اوتيسم در ا

 ها بيش از حد بلند وتری دارند، مثلا ممکن است صدای معمولي که برای ما آزاردهنده نباشد برای آنتر يا کمحساسيت بيش

 ها بشود.باعث بهم ريختگي حسي آن

 که  های فضاييهای فردی و همچنين ويژگيگيرد با توجه به ويژگيمشخص است که فرد زماني که در محيط قرار مي 1 در شکل

 : تعامل انسان و محيط1 شماره شکل

 گذارد.گيرد هم بر آن تاثير ميکند و در نتيجه اين تعامل هم از محيط تاثير ميدر آن قرار دارد با محيط تعامل مي

 به اوتيسم مبتلا های کودکاندهد که عوامل موثر بر بروز رفتار کودکان اوتيستيک در فضاهای سوم شهری ويژگينشان مي نتايج

 اند.اوری شدهجمع 1در جدول شماره  باشد کهمي های فضاهای سومو ويژگي
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 شهریبتلا به اوتيسم در فضاهای سوم معوامل موثر بر رفتار کودکان : 1جدول شماره   

عوامل موثر بر رفتار کودکا
م ن

ی
ی سوم شهر

ضاها
بتلا به اوتيسم در ف

 

 

 

 ويژگي کودکان مبتلا به اوتيسم

 

 حس(حساسيت حسي )کم حس يا بيش -

 سن -

 جنسيت -

 تفاوت علاقه -

 ميزان و شدت بيماری -

 پارچگي حسياختلال يک -

 نداشتن ارتباط اجتماعي -

 تفاوت رفتار -

 

 

 

 ويژگي فضای سوم شهری

 

 ميزان نور -

 ابعاد فضا -

 ميزان محصورت فضا -

 خوانا بودن محيط -

 دسترسي راحت -

 استفاده شده در مبلمان شهرینوع متريال  -

 اشکال هندسي -

 رنگ -

 استفاده از عناصر طبيعي -

 سادگي در طراحي -

 های بصری و شنواييميزان آلاينده -

 قابل شناسايي بودن -

 قابل کنترل بودن -

 

 

عواملي که  ،سادگي و قابل دسترس بودن فضاتوان به اهميت ابعاد فضا، مي انجام شدهبا توجه به تکرارپذيری کدها در پژوهش  

 جدولها در مبلمان شهری و ... دانست که شرح کامل آن، شوند مثل بوُ، صدا و... اشاره داشتمي کودکانباعث تحريک حواس 

 ، شدت درگيری با بيماریهای فردی دانست که با توجه به عامل تاثيرگذار بعدی رو بايد ويژگيآورده شده و همچنين  1شماره 
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شهری  ومس تواند رفتار متفاوتي در فضایبه عوامل تحريک کنندهُ، سن و حتي جنسيت فرد مي ت حواس کودکميزان حساسي

 باشد.داشته 

مل موثر محيطي در فضاهای سوم متناسب با شرايط خاص رواني کودکان مبتلا به اوتيسم ضرورت توجه به عوادر نتيجه پژوهش، 

اين نيازهای  وهای کودکان که بتوانند علاوه بر پاسخگويي به شرايط به خوبي مشهود است. فضاهايي با محوريت توجه به ويژگي

ترين مساله در فراهم آورد. به عبارت ديگر، مهم هّاآنبستری مناسب برای کاهش مشکلات ذهني و فکری و اجتماعي  کودکان،

 است.  برای اين کودکان فراهم آوردن عوامل محيطي موثر در ايجاد آسايش رواني محيط در فضاهای سوم شهری
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The compilation of the model of the impact of third spaces of kerman 

city on behavior of the autistic children  .  

 
Abstract: Life in today's cities has a profound effect on the body and mind of citizens, so it is essential 

to take care of people's needs in using and encouraging them to be in urban spaces. The third urban spaces 

of Kerman city are formed based on the condition of healthy, young people and especially men, one of 

the neglected groups are people with autism. The purpose of this research is to identify the factors 

affecting the behavior of children with autism in third urban areas. This research has been conducted with 

the contextual method and conducting semi-structured interviews with experts and parents regarding the 

third spaces of Kerman city and analyzing the interviews with Atlas.Ti software. According to the 

findings and results of this research, it is possible to point out the importance of space dimensions, 

simplicity and accessibility of space, factors that stimulate children's senses such as smell, sound, etc., 

urban furniture can be considered as the next influential factor of the characteristics of A person is a child 

who, according to the severity of the involvement with the disease, the sensitivity of the child's senses to 

stimulating factors, his age and even his gender, can behave differently in the third urban space. 

 

Keywords: third space, autism, autistic child behavior, Kerman city. 


