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 چکیده
توسعه فیزیکی شهرها به صورت جدی با عوامل و شاخص های طبیعی و عوارض مختلف ژئومورفولوژیکی  در ارتباط هستتند  شتهر ستبزوار مرکتز     

کیلومترمربع با محدودیت های فیزیکی توسعه ی شهری مانند مسیل هتا، کتال    5/303شهرستان سبزوار واقع در استان خراسان رضوی با وسعت 

     مواجه است  هدف از این پژوهش دستیابی به متغیرهای تأثیرگذار در توسعه ی فیزیکی شهر و دستیابی به الگویی که توسعه  ها، جنس خاك و  

تحلیلی و با تکیه بتر متدل     -ی آتی شهر سبزوار را با کم ترین خسارت به محیط طبیعی مکان یابی نماید، می باشد  روش تحقیق بر پایه توصیفی 

می باشد  با همپوشانی لایه های اطلاعاتی  Arc GISبوده است  ابزار اصلی این تحقیق سامانه اطلاعات جغرافیایی در قالب نرم افزار  سازی داده ها

، محدوده بهینته ی توستعه   GISو نقشه ها )توپوگرافی ، شیب ، ارتفاع ، خاك ، کاربری اراضی ، فاصله از گسل، آبهای زیر زمینی و      ( در محیط 

فیزیکی سبزوار مشخص گردید  وجود مسیل ها و کال هایی که در محدوده شهر قرار دارد و وقوع سیلاب، خطر آب گرفتگی مناطق مسکونی در ی 

 جنوب سبزوار را تهدید میکند  سفره های آب زیرزمینی در بخش جنوبی شهر در مسیر توسعه محدودیت هایی را به دنبال داشته که فقط می توان

 ل و شمال شرق شهر سبزوار را به عنوان بهترین گزینه توسعه شهر در نظر گرفت  منطقه شما

  

 سبزوارشهر   ،توسعه فیزیکی شاخص های محیطی، ،توسعه شهری :کلیدواژه

  



 

 

 

 قدمهم

ای طتتولانی قتتدرت در علتتوم اجتمتتاعی از ستتابقه توانتتایی 

برخوردار است و مشتقات آن همچون توانمندسازی یکی از 

موضوعات روز محققان علتوم اجتمتاعی و متدیریتی استت     

  در واقع، امتروزه توانمنتدی بته    (1391لنگرودی، مطیعی)

یکی از مفتاهیم اصتلی توستعه پایتدار تبتدیل شتده استت        

( و اغلتتب کشتتورها بتترای   1389ان، )میرزایتتی و همکتتار 

را کارآمتدترین  « توانمندستازی » دستیابی به توسعه پایتدار 

توان گفت بنابراین می  (Parsons, 2001)اند روش یافته

توانمندسازی، زنان و مردان را، در تامین نیازهتای اساستی،   

تلاش در جهتت رفتع اختتلاف طبقتاتی در جوامتع، رشتد       

نفتس و اعتمتاد عامته متردم بته      آگاهی عمومی، اعتماد به 

تتوان جستتجو   اهداف توسعه و حفظ امنیت و آزادگتی متی  

هتدف   ستازی، در توانمند(  1391کرد )سعدی و همکاران، 

از توستعه فتردی دستت    کلی آن است که افراد به سطحی 

های خود ها امکان انتخاب بر اساس خواستیابند که به آن

رویکتتترد  (  بنتتتابراین،1381را بدهتتتد )شتتتادی طبتتتی، 

گتاه اصتلی آن رشتد و ایجتاد     توانمندسازی انسانی که تکیه

هتای انستانی خواهتد بتود، رویکتردی استت کته        توانمندی

توزیتع، اهتداف   گرایتی و بتاز  بتا پیونتد دادن رشتد    تواندیم

ی توستتعه را در فراینتتدی انستتانی مبتنتتی بتتر    چندگانتته

مطیعتی  د )برخورداری از زندگی دلخواه و آزاد، محقّق ستاز 

ها و راهبردهتای  (  توانمندسازی در برنامه1391نگرودی، ل

هتای بتالقوه روستتاییان    توسعه روستایی با تکیته بتر تتوان   

هتا بته   مطرح است و بر این اصل استوار می باشد که دولت

های مستقیم و بلاعوض که شخصیت و کرامتت  جای کمک

بایستت از طریتق ارتقتا    سازد، متی دار میها را خدشهانسان

هایی از ایتن  های لازم و فعالیتایجاد مهارت ،آموزشسطح 

های بهبود سطح زنتدگی روستتاییان را فتراهم    قبیل زمینه

(  و از آنجا که پیشرفت اقتصادی در 1386آورند )بهادری، 

نیافتته از طریتق   یافتته یتا توستعه   کشوری اعم از توسعه هر

تتوان گفتت توستعه    پذیر استت متی  توسعه اجتماعی امکان

عی مکمل توسعه اقتصادی است و در فراینتد توستعه   اجتما

توان توسعه اجتماعی را حتی به طور موقت اقتصادی ، نمی

(  و امتا در ایتن میتان بترای     1384آل اقتا،  ) کنار گذاشتت 

های روبرو هستتیم  یابی به توانمندسازی با محدودیتدست

های ساختاری، نهادی، موقعیتی توان گفت،با ویژگی که می

کی در روستاها مترتبط استت  همچنتین متی تتوان      و فیزی

هتتای هتتای ستتاختاری از نظتتاماستتتناد کتترد که،محتتدودیت

سیاسی، اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی جامعه کل و جامعه 

(  1387پذیرنتد  )زاهتدی مازنتدرانی،    جهانی نیز تاثیر متی 

ذکر این نکته نیز لازم است که امروزه استفاده از توانتایی و  

هتای مناستتب  نتی روستتاییان، یکتتی از شتیوه   استتعداد درو 

تواند در قالب توانمندستازی و  رسیدن به هدف است که می

سازی بروز کند  در توانمندسازی اجتماعی با توجته  ظرفیت

گتردد،  به اینکه امروزه بیشتر به جنبه مشارکتی توجته متی  

مشارکت مردم بته منزلته اصتل عملیتاتی و بنیتادین تمتام       

ی فرآینتدهای  وسعه مطرح بوده و در همههای تریزیبرنامه

هتای توستعه   آن، مردم به عنوان محور و حتی طراح طترح 

 بته  منظور نیل بنابراین به(  1380مطرح هستند )فرخی، 

 در مشتارکتی  الزامتات  بکتارگیری  روستایی، توسعه اهداف

بتود   خواهتد  ثمر مثمر بسیار روستایی جامعه سازیتوانمند

 نیازهتای  هتا انستان (  در واقتع  1393صالحی و شتیخی،  )

 رفتع  به قادر تنهایی به خود که دارند ای گسترده و متعدد

 از باید نیازها این به پاسخگویی برای و نیستند آنها تمامی

 استتفاده  دیگتر  هتای انستان  مشارکت و همکاری همفکری،

(  بتر ایتن استاس، شتناخت     1394)رضایی جندانی، کنند 

هتتای اجتمتتاعی ختتانوار هتتای توانمندستتازی  محتتتدودیت

روستایی از اهمیت زیادی برخوردار است  چرا که اطتلاع و 

ریزان و سیاستگذاران نسبت به ایتن امتر در   آگاهی بترنامته

مناطق روستتایی که بخش مهمی از جوامع در حال توسعه 

دهند، در بهبتود وضتعیت آنهتا بستیار مت ثر      را تشکیل می

 خواهد بود  

جتماعی یا عدم مشارکت افراد در روند به هر حال، ناتوانی ا

توسعه، حداقل در بخشی از جمعیت روستایی، از مشتکلات  
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آیتد کته در ایتن    اساسی نواحی روستایی کشور به شمار می

میان، روستاهای مورد مطالعه نیتز از ایتن قاعتده مستتثنی     

های زبرخان و مرکزی شهرستان باشند  در واقع، بخشنمی

هتای لازم بترای   دسترسی به فرصتت نیشابور به دلیل عدم 

ادامه تحصیل فرزندان، عدم برگزاری کلاستهای آموزشتی و   

ترویجی، پتایین بتودن میتزان اعتمتاد ستاکنان بته مراکتز        

خدمات روستایی، عدم وجتود درمانگتاه، پاستگاه امنیتتی و     

دامپزشکی در روستاهای محدوده مورد مطالعه و همچنتین  

وستتتتاها، بتتتا عتتتدم وجتتتود خانتتته بهداشتتتت در اکثتتتر ر

انتد کته بته همتین دلیتل،      های متنوعی مواجته محتدودیت

تاکنون توسعه مناسب اجتماعی خانوارهای روستایی ساکن 

در آنهتتا میستتر نشتتده استتت کتته ایتتن امتتر بتته گستتترش   

های روستایی ت   های اجتماعی و افزایش مهاجرتناهنجاری

ای ساز بسیاری از مشکلات منطقهشهری دامن زده و زمینه

 یده است  گرد

ب در این تحقیق تلاش شده است تا ضمن بررسی اهمیتت  

توانمندسازی اجتماعی خانوارهای روستایی متورد مطالعته،   

هتای  میزان اثرگذاری آنها مشخص گردد و به ایتن پرستش  

اساسی پاسخ دهد که خانوارهای ساکن در محتدوده متورد   

هتایی  مطالعه برای توانمندسازی اجتماعی با چه محدودیت

اند و سطح تاثیرگذاری هتر یتک از آنهتا در بتروز یتا      واجهم

 های مطرح در این خانوارها چگونه است؟تشدید محدودیت

 مبانی نظری

درباره مفتاهیم و تعتاریف ارائته شتده دربتاره مقولته        بحث

 ، همواره از مباحثی پویا و پرشور بوده است«توانمندسازی»

توانمندسازی به معنتی تشتویق     (1388اعرابی و فیاضی، )

هایی استت کته   گیریافراد برای مشارکت بیشتر در تصمیم

ها م ثر است  یعنی فراهم آوردن فضتایی کته   بر فعالیت آن

های خود را بیافرینند و بر آن جامه عمتل  افراد بتوانند ایده

در واقتتتع،  Evans, 1992: 135-147).)پوشتتتند 

متردم بتواننتد ختود     توانمندسازی به دنبال این استت کته  

کننده و رهبر توسعه باشند و در عتین حتال   آغازگر، کنترل

های توستعه را نیتز   ها و طرحتوان مشارکت آزادانه در پروژه

-Lekoko & Merwe, 2006: 323)داشتته باشتند   

هتا و    به عبتارت دیگتر، بته توستعه و بستط دارایتی      (332

نتی، تتاثیر،   زهای فقرا برای مشارکت، گفتگو و چانته توانایی

پذیر کردن موسسات و نهادهایی کته بتر   کنترل و مسئولیت

شتود  گذارند، توانمندسازی گفتته متی  زندگی آنان تاثیر می

 عنوان به توانمندسازی را بامبرگر و (  ایلن1395)نارایان، 

-ختود  مفهتوم  بتر  که کنندمی تعریف انگیزشی پدیده یک

 دارد، تاکید شخصی سلطه و حس تأثیریخود سودمندی،

 کنندمی استدلال ولتوس و توماس نظیر دیگری افراد ولی

 مجموعته،  یتک  که بدهد را دید این باید توانمندسازی که

 بایتد  سودمندی،خود بر علاوه که است از ادراکات منظری

 تتأثیری خود و تعیینیخود داری،معنی مفاهیم: از ترکیبی

دستازی  (  بتر ایتن استاس، توانمن   1382آقایتار،  ) باشتد  نیز

هتای  فرایند ایجاد تغییر از پایین به بالاست یعنتی ظرفیتت  

برداری از سرچشمه توانایی انسانی که ای را برای بهرهبالقوه

-هتا متی  شود، در اختیتار ستازمان  از آن استفاده کامل نمی

(  گزارش توسعه انسانی اشتاره  1384گذارد )بزاز جزایری، 

مواج باشد نه مردم بته  دارد که توسعه باید در اطراف مردم 

دور توسعه و توسعه باید موجتب توانمندستازی و تفتوی     

ها شود و نته تضتعیف آنتان )زاهتدی     اختیار به افراد و گروه

توان گفت بی شتک زمتانی   (  بنابراین می1387مازندرانی، 

وری و کارایی لازم برخوردار های روستایی از بهرهسکونتگاه

یابند که دسترسی بته  ت میشوند و به توانمندسازی دسمی

هتتای شتتناختی، منتتابع و امکانتتات جهتتت ارتقتتای ظرفیتتت

هتتا و مهتتارت در  تستتهیل مبتتادلات، توستتعه زیرستتاخت  

(  بته هتر حتال،    1389گرجتی،  ) گیری فراهم باشدتصمیم

محققتتان و سیاستتتگذاران توستتعه، توانمنتتدی اجتمتتاعی را 

دانند که موقعیت اجتمتاعی فترد را در جامعته    شاخصی می

های متفاوتی را جهتت ستنجش   دهد  آنها شاخصنشان می

هنتد  در ایتن   توانمندی اجتماعی مورد استتفاده قترار متی   

هتای دسترستی بته اطلاعتات،     راستا، برخی از آنها، شاخص

-ای از اعتماد در روابط و مهتارت در تصتمیم  سرمایه، شبکه

اند، برخی دیگر، مشتارکت،  گیری را مورد استفاده قرار داده

ریتزی  بری، ساختار سازمانی، ارتباط بتا دیگتران، برنامته   ره

 ,Laverack 1390عنابستتتانی و همکتتاران،)راهبتتردی 



-( و گروهی دیگر، آموزش، دسترسی به زیرساخت ,2003

-Abrar-ul)انتد  ها و پناهگاه را متورد بررستی قترار داده   

hag et al, 2016: 2)  بندی دیتدگاهها و  بر اساس جمع

د، توانمندستتازی اجتمتتاعی خانوارهتتای هتتای موجتتونظریتته

هتای متنتوعی   روستایی مستلزم حذف موانتع و محتدودیت  

تواننتتد از بهبتتود وضتتعیت استتت کتته هتتر یتتک از آنهتتا متتی

اجتمتاعی خانوارهتتای روستتایی پیشتتگیری نمتوده، دامنتته    

هتتای نماینتتد و نابستتامانیهتتای آنهتتا را محتتدود  انتختتاب

را در پتی داشتته   اجتماعی، فرهنگی و بهداشتتی خانوارهتا   

 باشد 

 پیشینه تحقیق

با توجه بته مطالعتات صتورت گرفتته در حتوزه توانمنتد       

مربتوط بته مولفته     سازی روستائیان می توان گفت اکثتر 

های موثر بر توانمند سازی روستائیان بوده است و کمتتر  

به محدودیت های اجتماغی اشاره شده است  بتر همتین   

ا ضتمن بررستی   اساس در این تحقیق تلاش شده است ت

های مطترح در توانمندستازی اجتمتاعی    وضعیت شاخص

هتای مت ثر   خانوارهای روستایی مورد مطالعه، محتدودیت 

در توانمندسازی اجتماعی آنها مورد بررسی قترار دهتد و   

افزارهتای  نهایتاً روستاهای متورد مطالعته بتا کمتک نترم     

Expert Choice ،SPSS  وArcGIS  بتتر استتاس ،

هتای مطترح در توانمندستازی    دیتشدت موانع و محتدو 

بندی و تحلیل فضایی شوند که ایتن امتر،   اجتماعی، رتبه

اقتتدام قابتتل تتتوجهی در مطالعتتات روستتتایی متترتبط بتتا 

 گردد   موضوع مورد مطالعه محسوب می

(، به بررستی عوامتل متوثر بتر     1382) کتابی و همکاران

توانمندستتازی زنتتان بتترای مشتتارکت در توستتعه روستتتا  

و به این نتیجه رسیدند کته عتواملی همچتون     پرداختند

افتتزایش ستتطح تحصتتیلات، بهبتتود وضتتع ستتلامت،      

برخورداری از حق مالکیت قانونی، رفتع تبعتی  از بتازار    

کتتار و حتتذف باورهتتای ستتنتی، عوامتتل متتوثری در      

(، 1391سعدی و همکتاران )   توانمندسازی زنان هستند

بتاف  نیز در سنجش میزان توانمندی اجتماعی زنتان قالی 

روستایی و عوامل موثر بر آن در استان همتدان، بته ایتن    

اند که متغیرهای رضایت از شغل قالیبتافی،  نتیجه رسیده

سطح دانش تخصصی و سطح تحصیلات به عنوان عوامل 

-شناخته شتده  آنهاکننده در توانمندسازی موثر و تعیین

  د ان

(، به بررسی نقش توانمندستازی  1391حیدری ساربان )

توستتعه روستتتایی در منتتاطق روستتتایی شهرستتتان   در 

مشکین شهر پرداخت  نتایج تحقیق نشان داد که ارتبتاط  

دار بین توانمندسازی و توسعه روستایی وجود دارد و معنا

توان استنباط نمود که رابطته بستیار قتوی بتا جهتت      می

مثبت میان سطح توسعه روستاهای نمونه تحقیق با ابعاد 

داری، اعتماد و تأثیر وجتود  ی، معنیتعیینی، شایستگخود

    دارد

(، نیتتز درك بتتومی از  1392زاده و همکتتاران )فرضتتی 

توانمنتدی اجتمتاعی جامعته زنتان روستتایی را بتا روش       

هتا نشتان داد کته تتأثیر     انتد  یافتته  کیفی بررسی نمتوده 

رسمی بتر توانمنتدی   ساختار فرصت به ویژه نهادهای غیر

وز موانع بسیاری برای رشد کننده است و هنبسیار تعیین

توانمندی زنان روستایی وجود دارد که ریشه همه موانتع  

نتامی  بنتدرز و نیتک    مذکور، ضعف دانش و آگاهی استت 

ت فرهنگی موثر بر (، به شناسایی عوامل اجتماعی1392)

هتای روستتایی زنتان استتان     توانمندسازی اعضاء تعاونی

متغییتر متدیریت   ایلام پرداختند، نتایج مبین آن بود که 

مشتتارکتی در تعتتاونی مهمتتترین عامتتل تاثیرگتتذار بتتر   

  باشدتوانمندسازی اعضاء می

(، بتته بررستتی دیتتدگاه زنتتان  1393رضتتائی و زارعتتی )

هتای سترمایه اجتمتاعی بتر     روستایی درباره تاثیر مولفته 

توانمندسازی آنان در روستتای حستن ختان شهرستتان     

ایش میزان سرمایه قروه پرداختند  نتایج نشان داد که افز

اجتماعی زنان روستایی شامل انسجام، مشارکت و اعتماد 

اجتماعی، به طور مستقیم به توانمندستازی آنتان منجتر    

(، به شناسایی و تبیین 1394قنبری و انصاری )  شودمی

عوامل اجتماعی و اقتصادی موثر بتر توانمندستازی زنتان    

داد کته  روستایی شهرستان رستم پرداختند  نتایج نشان 

ترین موانع موجود در مستیر توانمندستازی زنتان    اساسی
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عتتواملی نظیتتر پتتایین بتتودن میتتزان تحصتتیلات، وجتتود  

های قتانونی و همچنتین   تعصبات خانوادگی، نبود حمایت

، در (2003) 1د  ریفکتین باشت های شغلی مینبود فرصت

مقاله خود تحت عنوان چارچوب اتصتال تقویتت جامعته    

شت، به این نتیجه رسیده استت کته   محلی و برابری بهدا

توانمندسازی فرایندی است که به واستطه آن، افتراد بتر    

و بتا کستب    ابنتد ییمامور و کارهای خود تسلط بیشتری 

سازی و سازی، ظرفیتقدرت بالا، کنترل بر منابع، اعتماد

را بته درستتی    شانیزندگمسیر  توانندیممشارکت فعال 

-، به مطالعه تاثیر سازمان(2009) 2آکپابیو هدایت کنند 

دولتی بر توانمندسازی زنان روستایی در نیجریه های غیر

دولتی زنتان  های غیرپرداخت  نتایج نشان داد که سازمان

(WNGOs کمتتک شتتایانی بتته بهبتتود فعالیتتت ) هتتای

-اجتماعی و تقویت مشارکت در میان زنان روستایی متی 

توانمندستازی در  ، به مطالعه تتاثیر  (2010) 3کنند  تسی

غنای روستایی در استرالیا پرداخت  نتایج نشتان داد کته   

هتای  روی جوامتع، نتابرابری  هتای پتیش  مهمترین چالش

، (2012)میتترا و کتانودو    اجتماعی و محرومیت هستند 

در بررستتی نحتتوه توانمندستتازی روستتتاییان، در بختتش  

بنگال غربی هند، نتیجته گرفتنتد کته ستطح توانمنتدی      

ن مطالعه شده در ابعاد مختلف، پایین استت  بتر   روستاییا

اساس نتایج پژوهش، کمیت و کیفیت تعامل میان افتراد  

و اعتماد روستاییان به یکدیگر از تاثیر درخور توجهی بتر  

، بته  (2013) 4چنت    توانمندسازی آنان برختوردار بتود  

بررسی میزان تتاثیر جریتان اطلاعتات بتر توانمندستازی      

ی چین پرداختت  نتتایج نشتان داد    اجتماعی در روستاها

که ورود جریان اطلاعات به ویتژه پتذیرش تلفتن همتراه     

سازد که قتدرت  توسط روستاییان نه تنها افراد را قادر می

زنی بیشتری در بازار نشان دهند بلکته ورود جریتان   چانه

هتتای اطلاعتتات یتتک ابتتزار متتوثر بتترای کتتاهش نتتابرابری

اعی در روستتاهای  ای و افتزایش توانمنتدی اجتمت   منطقه

                                                           
1 . Rifkin 
2 . Akpabio 
3 . Tsey 
4 . cheng 

به بررسی عوامل  (،2013) 5چین است  الشیک و الامین

موثر بر توانمندسازی زنتان در ستودان پرداختنتد  نتتایج     

هتتای بهبتتود  هتتا و استتتراتژی نشتتان داد کتته سیاستتت 

توانمندسازی زنان شامل افزایش دسترسی بته امکانتات،   

ر های زنان، از عوامل متوثر د ارائه آموزش و ترویج قابلیت

، بته بررستی   (2013)و همکاران  6توسعه است  موهانتی

توانمندسازی اجتماعی زنان در مناطق روستتایی اوریستا   

های خودیاری پرداختند  نتتایج  از طریق شرکت در گروه

های خودیاری باعث افزایش نشان داد که شرکت در گروه

اعتماد به نفس، مهارت و بهبود ستطح آمتوزش زنتان در    

چایپینتدولا و   .ی اوریسا هنتد شتده استت   مناطق روستای

هتای  های انجمتن ، به بررسی نقش بانک(2015) 7موانجا

روستایی در توانمندسازی اجتماعی زنان در ختانواده، در  

-جوامع روستایی منطقه متوارا در تانزانیا پرداختند  یافته

هتا، قتادر بته    ها نشان داد که نقش اقتصتادی ایتن بانتک   

زنتان روستتتایی ایتن منطقتته از    توانمندستازی اجتمتتاعی 

طریق افزایش اعتماد به نفس آنها، افزایش احترام، ایجتاد  

یک حس اجتماعی ارزشمند بودن و همچنتین غلبته بتر    

 زدگی از اجتماع بوده است خجالت

 قلمرو جغرافیایی تحقیق

های استان خراسان رضوی استت  نیشابور یکی از شهرستان

چهتتار بختتش مرکتتزی، کتته از نظتتر تقستتیمات سیاستتی از 

جلگه تشکیل شده است  محدوده ولایت و میانزبرخان، سر

 های چناران، قوچتان و مورد مطالعه، از شمال به شهرستان

های مشهد و بینالود، بخش سرولایت، از شرق به شهرستان

حیدریه و بخش میان جلگته و  از جنوب به شهرستان تربت

گتردد  متی جلگته محتدود   از غرب نیز به شهرستتان تختت  

کیلتومتر مربتع،    3303(  این محدوده با مساحت 2)شکل 

نفتتتر  110420ختتتانوار و  33041آبتتتادی،  310دارای 

 (    1390)مرکز آمار ایران،  باشدجمعیت می

 روش تحقیق

                                                           
5 . Elsheikh &  Elamin 
6 . Mohanty 
7 . Chipindula & Mwanga  

 



تحلیلتی انجتام شتده     -این پژوهش، بته روش توصتیفی   

ای و آوری اطلاعتات بته دو صتورت کتابخانته    است  جمع

و مطالعات میدانی به کمک ابزار اصلی  میدانی بوده است

هتتای کتته همتتان پرسشتتنامه متتی باشتتدو تکمیتتل فتترم 

هتای  مشاهدات میدانی صورت گرفتته استت  پرسشتنامه   

روستا با کمک خبرگان محلی )اعضتای شتورای استلامی    

هتای  روستا و ریش سفیدان ساکن در آنها( و پرسشتنامه 

استت    خانوار نیز توسط سرپرستان خانوارها تکمیل شده

خانوار  20روستای بالای  229در این راستا، ابتدا از بین 

های زبرخان و مرکزی شهرستان نیشتابور،  واقع در بخش

روستا  37با استفاده از فرمول کوکران و فرمول اصلاحی، 

به عنوان روستتای نمونته محاستبه و بته روش تصتادفی      

(  سپس بر اساس تعتداد  3طبقاتی انتخاب گردید )شکل 

ارهای ساکن در این روستاها و با استتفاده از فرمتول   خانو

خانوار به عنوان حجم نمونه برای سرپرست 373کوکران، 

هتتای ختتانوار محاستتبه و بتته تناستتب تکمیتتل پرسشتتنامه

فراوانی خانوارهای ستاکن در هتر روستتا، تعتداد ختانوار      

نمونتته آن روستتتا تعیتتین و بتتا روش تصتتادفی ستتاده،    

هتای ختانوار   و نهایتاً پرسشنامه خانوارهای نمونه انتخاب

از  پرسشتنامه  ارزیابی روایی محتتوایی  تکمیل گردید   در

در محتتیط دانشتتگاه و کارشناستتان قضتتاوت افتتراد خبتتره 

پایایی آن نیز با استفاده از ضریب   گردیداستفاده  مربوط

درصد بترآورد گردیتده استت کته بتا       87 آلفای کرونباخ

ته شده در منتابع علمتی   های در نظر گرفتوجه به آستانه

 معتبر، از قابلیت اعتماد مطلوبی برخوردار بوده است  

از طرف دیگر، در تجزیه و تحلیتل اطلاعتات، بترای تعیتین     

ها، از فرایند تحلیتل سلستله مراتبتی    درجه اهمیت شاخص

((AHP  و نترم افتتزار Expert Choice و بتترای تعیتتین

ی خانوارهتای  های توانمندستازی اجتمتاع  شدت محدودیت

مورد مطالعه و  سطح تاثیرگذاری عوامتل مختلتف در بتروز    

های فضایی و آمتاری تحقیتق، از   ها و تحلیلاین محدودیت

استتفاده شتده استت  در     ArcGISو  SPSSافزارهای نرم

استفاده گردیتد   ها نیز از روش ترکیب وزنیبندی دادهجمع

ر کتته رابطتته متتورد استتتفاده در ایتتن روش بتته صتتورت زیتت 

 باشد:می

 ijX jW j= ∑ iZ :6رابطه

 iZ های توانمندسازی اجتماعی = شدت موانع و محدودیت

 )  i (m   ،     ،3  ،2  ،1 =iارزیابی شده برای خانوار 

jW درجه اهمیت شاخص =j   

ijX  نمره استاندارد شده شاخص =j  برای خانوارi 

 تعریف عملیاتی متغیرها

بته ست الات تحقیتق و یتا      در هر تحقیق علمی برای پاستخ 

  ها، تشخیص متغیرهتا امتری ضتروری استت    آزمون فرضیه

یک ر های ههای توانمندسازی و زیرگروه، شاخص1جدول 

هتای متورد   دهتد  شتاخص  هتا را نشتان متی   از این شاخص

مطالعتته، متناستتب بتتا شتترایط منطقتته و از بتتین طیتتف    

های مترتبط بتا هتر بختش گتزینش      ای از شاخصگسترده

)مثتل نترخ    به دو صتورت کمتی  نیز  و وضعیت آنها اندشده

)مثتل ستطح اعتمتاد بته      یتا کیفتی   رشد جمعیت روستتا( 

    انددهیاری و شورا( مورد سنجش قرار گرفته
هاای  هاای ماورد توجاه در بررسای مواناح و محادودیت      : شاخص1 جدول

 توانمندسازی اجتماعی خانوارهای روستایی

 بعد اجتماعی

 شاخص مؤلفه شاخص مؤلفه

ی
ژگ

وی
وار

خان
ت 

رس
رپ

 س
ی

رد
و ف

ی 
یت

ص
خ

 ش
ی

ها
 

 سطح سواد

ی
مان

از
 س

ت
لا

شک
م

 

دسترسی به کارشناسان جهت 

 دریافت مشاوره

ستتتطح مهتتتارت بتتترای 

هتتای تولیتتدی  فعالیتتت

 مرتبط

هتای دولتتی   حمایت ستازمان 

جهتتت اشتتتغال افتتراد تحتتت   

 پوشش

نوآوری و خلاقیت فردی 

 در امور تولیدی

 خودکفاییامکان دریافت وام 

هتای  تمایل برای فعالیت

 کشاورزی و تولیدی

کفایتتت مبلتتم وام خودکفتتایی 

 جهت ایجاد اشتغال

هتای لازم  امکان کسب مهارت کوشی در زندگیسخت

 برای افزایش راندمان تولید

علاقه به کسب موفقیتت  

 و پیشرفت

امکان دریافت خسارت مربوط 

 به بیمه محصولات کشاورزی

هتتتای میتتتزان اعتبتتتارات وام و اشتغال روحیه کار

 خوداشتغالی

ترس از شکست در کار و 

 اشتغال

دسترستتتی بتتته اعتبتتتارات و  

 تسهیلات تولیدی

تمایتتتل بتتترای انجتتتام  

هتای درآمتدزای   فعالیت

 دیگر

تتتتأثیر دهیتتتاری و شتتتورای  

استتتلامی روستتتتا در حتتتل   

 مشکلات
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تأثیر مراکز خدمات روستتایی   عادت داشتن به بی پولی

 در حل مشکلات

هتتای پتتذیرش فنتتاوری 

 جدید کشاورزی

ی
زش

مو
ت آ

انا
مک

ا
 

مندی از امکانات مناستب  بهره

 آموزشی

 هادسترسی به رسانه احساس یاس و نا امیدی 

 دسترسی به کتابخانه میزان رضایت از خود

تصور محکتوم بتودن بته    

 زندگی فقیرانه

 میزان مطالعه کتب و مجله

ت
رک

شا
م

 

مشتتتتارکت در میتتتتزان 

 های کشاورزیفعالیت

 فرصت ادامه تحصیل فرزندان

شتتتترکت در مراستتتتم  

 مذهبی و محلی

ستتتطح دانتتتش فنتتتی بتتتین  

 روستاییان

-مشتتارکت در تصتتمیم 

گیتتتری بتتترای حتتتل   

 مشکلات  

ماندگاری نیروهای با ستواد در  

 روستا

مشارکت روستتاییان در  

 امور مالی روستا

ت
ضای

ح ر
سط

 

 رضایت از مسکن

روستتاییان در   مشارکت

 امور عمرانی روستا

هتای  رضایت خانواده از فعالیت

 معیشتی سرپرست خانوار

مشتتارکت متتالی بتترای   

 کمک به افراد نیازمند

رضتتتایت ختتتانواده از درآمتتتد 

 سرپرست خانوار

همکاری همستایگان در  

 کارهای تولیدی

رضتتایت ختتانواده بتته ستتطح   

 امکانات روستا

هتتای شتترکت در برنامتته

 آموزشی و ترویجی

رضایت خانواده بترای زنتدگی   

 در روستا

همکتتاری روستتتاییان بتتا 

 دهیار و شورای روستا

تمایل خانواده برای مانتدگاری  

 در روستا

مشتتتتارکت سیاستتتتی  

 روستاییان

ده
وا

خان
ی 

اع
تم

اج
ت 

لا
ض

مع
 

وجود مشکل اعتیاد در ستطح  

 خانواده

ی
اع

تم
اج

ه 
مای

سر
 

اعتماد متردم روستتا بته    

 یکدیگر

وجود مشکل طتلاق در ستطح   

 خانواده

اعتمتتاد بتته دهیتتاری و   

 شورا

 فوت سرپرست خانوار

اعتماد به مراکز ختدمات  

 روستایی

 بودن سرپرست خانوارزندانی

درصتتتتد افتتتتراد دارای  

مشکل اعتیتاد بته متواد    

 مخدر 

ت 
لا

هی
اا

اا
سا

ت

ی
شت

دا
به

 

برختتتورداری از تستتتهیلات و  

 امکانات بهداشتی

 بیمه درمانیپوشش  وجود خودکشی 

 میزان طلاق

ی
وح

و ر
ی 

سم
 ج

ت
لا

شک
م

 

معلولیت و بیماری جسمی یتا  

 روحی سرپرست خانوار

ت
نی

ام
 

دسترستتی بتته پاستتگاه   

 امنیتی

 کهولت سن سرپرست خانوار

میزان سترقت در ستطح   

 روستا

وجود فرد یا افتراد معلتول یتا    

دارای بیماری صعب العلاج در 

میزان مزاحمت و شرارت  خانواده

 در سطح روستا

 

 های پژوهشیافته

 نتایج توصیفی

هتای ختانوار   بررسی اطلاعات عمومی پاسخگویان پرسشتنامه 

 6/41درصتد از پاستخگویان، مترد و     4/58م ید آن است که 

انتد  بررستی وضتعیت ترکیتب ستنی      درصد آنها نیز زن بتوده 

درصتد پاستخگویان دارای    18دهد کته  پاسخگویان نشان می

ستال،   39تتا   30درصتد آنهتا    4/24ستال،   30سن کمتر از 

تتا   50درصتد آنهتا    6/19ستال،   49تا  40درصد آنها  7/17

سال یا بتالاتر   60درصد آنها نیز دارای سن  3/20سال و  59

باشند  از نظر وضعیت ستواد نیتز بیشتترین فراوانتی افتراد      می

 ( 2باشد )جدول پاسخگو در سطح تحصیلات ابتدایی می
 تحصیلی پاسخ دهندگان: وضعیت 2جدول
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 نتایج تحلیلی

 دهتد های مطرح در مشتارکت نشتان متی   بررسی شاخص

کتته، مشتتارکت در مراستتم متتذهبی و محلتتی بتته دلیتتل  

اعتقادات راسخ مردم به مسایل متذهبی )بته علتت قترار     

گرفتن شهرستان نیشابور در جوار بارگاه مطهر امام رضتا  

)ع( و همچنین سادات بودن اکثریت ساکنان( با میانگین 

هتای آموزشتی و   بالاترین رتبه و شرکت در کلاس 90/3

رگزاری ایتن کلاستها در اکثریتت    ترویجی به علت عدم ب

روستاها و کم تتوجهی بته ایتن موضتوع از ستوی جهتاد       

کشتتاورزی در روستتتاهای دورتتتر از مرکتتز شهرستتتان بتتا 

اند  از ستوی  کمترین رتبه را کسب نموده 78/1میانگین 

هتای کشتاورزی   دیگر، مشارکت اعضای خانوار در فعالیت

زیتادی از  های اخیر به دلیل مشغول شدن تعداد در سال

فرزاندان به تحصیل در ستطوح مختلتف کمرنت  جلتوه     

هتای  میکند  همچنین در ارتباط با سطح رضتایت، گویته  

تمایل خانواده برای ماندگاری در روستا بته دلیتل پیتری    



جمعیت و داشتن تعلق مکانی به ویژه وابستگی به زمتین  

و رضتایت ختانواده از درآمتد     28/3کشاورزی با میانگین 

به ترتیتب بتالاترین و    45/2نوار با میانگین سرپرست خا

 ( 3اند )جدول ترین رتبه را به خود اختصاص دادهپایین

های مرتبط با مشارکت و ساطح  وضعیت شاخص

 رضایت

هتای مترتبط بتا سترمایه     نتایج حاصل از بررسی شاخص

اعتمتاد متردم روستتا بته      دهتد کته   اجتماعی نشان متی 

نین از یکتدیگر و  یکدیگر به دلیتل شتناخت کامتل ستاک    

ها در بیشتر روستتاها بتا میتانگین    نسبت خویشاوندی آن

بالاترین رتبه را بته ختود اختصتاص داده استت و      45/3

بالعکس ساکنین به میزان کمی به مراکز خدماتی، دهیار 

و شوراها اعتماد دارنتد و متدعی هستتند کته ایتن افتراد       

-یفعالیت قابل توجهی در قبال توسعه روستتا انجتام نمت   

کشند که ایتن  دهند و تنها نام حامیان روستا را یدك می

تواند ناشتی از عوامتل مختلتف از جملته     موضوع خود می

کمبود بودجه از سمت دولت باشتد  همچتین قابتل ذکتر     

های مهتم در مقولته   است که پدیده خودکشی از شاخص

باشتد کته خوشتبختانه جتز تعتداد      سرمایه اجتماعی می

ای متورد نظتر مشتاهده نشتده     شماری در روستاهانگشت

 است                            

هتای مترتبط بتا    همچنین نتایج بررسی وضعیت شاخص 

امکانات آموزشی در روستاهای متورد مطالعته نشتان داد    

 05/3که در همه روستاها دسترسی به رسانه با میانگین 

استت  قابتل ذکتر    بیشترین رتبه را به خود اختصاص داده

رصتت ادامته تحصتیل فرزنتدان بتا      هتای ف است که گویه

و میتتزان مطالعتته کتتتب و مجتتلات بتتا    21/1میتتانگین 

ترین رتبه را در این بخش بته ختود   پایین 91/1میانگین 

اند که علت این امر عدم وجود متدارس در  اختصاص داده

سطوح بالا و مشکلات رفت و آمد به روستاهای مجاور به 

پرداختت هزینته   هتا در  ویژه ناتوانی متالی اکثتر ختانواده   

سرویس فرزندان و عدم وجود کتابخانه در سطح روستاها 

 (   4باشد )جدول می

های مرتبط با سرمایه اجتماعی و وضعیت شاخص

 امکانات آموزشی

هتای مترتبط بتا    از سوی دیگر، بررسی وضعیت شتاخص 

های شخصیتی و فردی سرپرست خانوار بیانگر آن ویژگی

، تمایتل بترای انجتام    هتای متذکور  است که از بین گویته 

بیشتترین   71/3های درآمدزای دیگر با میتانگین  فعالیت

است، علت ایتن امتر ناراضتی بتودن     رتبه را کسب نموده 

تعداد کثیری از سرپرستان خانوار از درآمد و شغل فعلتی  

باشتد کته   خویش )کشاورزی، دامداری، کارگری و    ( می

و فصتلی  خود ناشی از کم آبی، نداشتن زمین کشتاورزی  

بودن اکثر مشتاغل در روستتاهای متورد مطالعته استت       

هتتای جدیتتد کشتتاورزی بتتا همچنتتین، پتتذیرش فنتتاوری

با استقبال بسیار کمی از ستوی ستاکنین    78/1میانگین 

تتترین رتبتته را از نظتتر روستتتایی مواجتته شتتده و پتتایین 

پاسخگویان به خود اختصتاص داده استت کته مهمتترین     

آلات نتوین کشتاورزی،   بتزار دلایل آن بالا بتودن قیمتت ا  

آلات، کوچتک  ناتوانی متالی کشتاورزان در تهیته ماشتین    

های کشاورزی و گرایش به کشت ستنتی بته   بودن زمین

هتای  دلیل عدم آشنایی بتا نحتوه استتفاده از تکنولتوژی    

جدید کشاورزی از طرف بسیاری از کشتاورزان روستتایی   

 ( 5باشد )جدول می

مشتتکلات ستتازمانی همچنتتین نتتتایج حاصتتل از بررستتی 

پاستتخگویان گویتتای آن استتت کتته امکتتان دریافتتت وام  

بیشتترین رتبته را بته ختود      21/3خودکفایی با میانگین 

هتا،  است و روستاییان بترخلاف ستایر وام  اختصاص داده 

برای دریافت وام خودکفایی با موانع و مشکلات کمتتری  

هتا نشتان داد کته تعتدادی از     رو به رو هستتند، بررستی  

ن این وام را از کمیته امتداد و اداره رفتاه دریافتت    ساکنی

اند  از سوی دیگر، امکان دریافت خسارت مربوط بته  کرده

کمتترین   43/1بیمه محصولات کشتاورزی بتا میتانگین    

رتبه را از نظر پاستخگویان کستب نمتوده و ختود عامتل      

های مربوط به کشاورزی و عدم نارضایتی از عملکرد بیمه

ها شده است )جتدول  به این قبیل بیمهاعتماد کشاورزان 

6 ) 
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هتای مربتوط بته    از طرف دیگر، نتتایج بررستی شتاخص   

مشکلات جسمی و روحی و معضلات اجتمتاعی ختانواده   

درصتد خانوارهتا    15خانوار نمونه،  373نشان داد، که از 

دارای فرد معلول یا بیمار صعب العلاج هستند، که طبتق  

ها متادرزادی  معلولیتدرصد این  76مطالعات انجام شده 

هایی نظیر سترطان و  درصد مربوط به بیماری 24بوده و 

 باشد ای میتصادفات جاده

وضعیت اعتیتاد در خانوارهتای روستتایی متورد مطالعته      

درصتد   8/8خانوار )معتادل   33بیانگر آن است که تعداد 

برند، که ایتن  خانوارها( از معضل اجتماعی اعتیاد رنج می

روستاهای نزدیک بته مرکتز شهرستتان    معضل بیشتر در 

مشتتهود استتت  همچنتتین بررستتی میتتزان طتتلاق در     

ختانوار   44دهد که تعتداد  خانوارهای روستایی نشان می

درصتد خانوارهتا( دارای مشتکل     8/11روستایی )معادل 

 طلاق یا پدیده چند همسری هستند 

 از دیگتتر جهتتت، نتیجتته آزمتتون همبستتتگی پیرستتون   

(Pearson )تبتتاط بتتین معضتتل اجتمتتاعی در بررستتی ار

طلاق و وجود مشکل اعتیاد در خانواده، مویتد آن استت   

بین ایتن دو متغیتر رابطته     004/0که با سطح معناداری 

معنادار وجود دارد  ضریب همبستگی بین این دو متغیتر  

باشد که با توجه به مقادیر حاصتل، بتا ستطح    می 531/0

متغیتر،   توان گفت که بین این دودرصد می 99اطمینان 

و معنادار با همبستگی متوسط برقترار استت   ارتباط مستقیم 

توان گفتت کته افتزایش میتزان     (  بر این اساس می7)جدول 

اعتیاد سبب بالا رفتن میزان طتلاق در خانوارهتای روستتایی    

 گردد مورد مطالعه و از هم گسیختن بنیان خانواده می
 

 : نتایج حاصل از ازمون همبستگی پیرسون7جدول 

 طلاق اعتیاد  

 531. 1 آزمون پیرسون اعتیاد    

 004.  سطح معنی داری

 373 373 جامعه

 1 531. پیرسون طلاق  

  004. سطح معنی داری

 373 373 جامعه

های مرتبط با توانمندستازی اجتمتاعی   مقایسه زوجی شاخص

نفر از خبرگان محلتی و استتفاده از    12که بر اساس نظرات )

م یتد آن   (انجتام گردیتده استت     Expert Choiceافزارنرم

گیتتری بتترای حتتل مشتتارکت در تصتتمیم استتت کتته شتتاخص

دارای بیشتتترین درجتته  149/0مشتتکلات روستتتا بتتا ضتتریب 

شاخص دریافت خسارت مربوط به بیمه کشاورزی با  و اهمیت

کمترین درجته اهمیتت را در راستتای هتدف      004/0ضریب 

 ( 4دهند )شکل مورد نظر به خود اختصاص می

هاای مطارد در   های حاصل از مقایسه زوجی شاخصوزن

 توانمندسازی اجتماعی خانوارهای روستایی

ها به روش ترکیتب وزنی)بتر استاس    بندی دادهبه هر حال، جمع

آنهتا( بترای بررستی     های استاندارد شده و درجه اهمیتشاخص

توانمندستازی  های اجتماعی مطترح در  سطح موانع و محدودیت

درصتد از   43/17 دهد کته در خانوارهای مورد مطالعه نشان می

ها در حد زیتاد تتا بستیار    این خانوارها، سطح موانع و محدودیت

  ( 8باشد )جدول زیاد می

: وضعیت خانوارهای مورد مطالعه به تفکیک شتدت موانتع و   8جدول

 های اجتماعی خانوارهامحدودیت

 درصد خانوار ها یتشدت موانع و محدود طبقات 

 63/5 بسیار کم طبقه اول

 29/30 کم طبقه دوم

 65/46 متوسط طبقه سوم

 35/16 زیاد طبقه چهارم

 08/1 بسیار زیاد طبقه پنجم

های اجتماعی مطرح همچنین محاسبه شدت موانع و محدودیت

در توانمندسازی روستاهای مورد مطالعته )بتر استاس میتانگین     

های اجتمتاعی خانوارهتا( حتاکی از آن    محدودیتشدت موانع و 

روستتتای متتورد مطالعتته، شتتدت موانتتع و     37استتت کتته از  

 7روستا در ستطح شتدید و در    18های اقتصادی در محدودیت

 باشد   روستا نیز در سطح بسیار شدید )بحرانی(، می

از سوی دیگر، بررستی چگتونگی پتراکنش روستتاهای متورد      

هتای اجتمتاعی   ع و محتدودیت مطالعه به تفکیک شدت موانت 

حتتاکی از آن استتت کتته روستتتاهای بتتا شتتدت موانتتع و       

های کم غالباً در نیمه جنوبی محدوده مورد مطالعه محدودیت

باشند  در حالی که روستتاهای بتا شتدت موانتع و     پراکنده می

های زیاد و بسیار زیتاد در سراستر محتدوده متورد     محدودیت

بررستی وضتعیت عوامتل     ( 5اند )شتکل  مطالعه قابل مشاهده



های اجتماعی در روستتاهای متورد   م ثر بر موانع و محدودیت

دهد که روستاهای حسین آبتاد، قتره بیتک،    مطالعه نشان می

اقبالی، کارجی، مبارکه، ادگ و سوقند عمتدتاً بته دلیتل عتدم     

پتایین   ،برخورداری از امکانات آموزشتی و بهداشتتی مناستب   

میتزان اعتیتاد و طتلاق، بتا      بودن میزان مشارکت، بتالا بتودن  

هتای مطترح در توانمندستتازی   بیشتترین موانتع و محتدودیت   

باشند  در مقابل، روستاهای نوبهار، حتریم  اجتماعی مواجه می

آباد و دربهشت بته دلایلتی همچتون مشتارکت و همبستتگی      

روستاییان در امور مختلف، بالا بودن میزان امنیت در روستا و 

-با  کمترین موانتع و محتدودیت   سطح پایین جرم و شرارت،

 باشند های مطرح در توانمندسازی اجتماعی رو به رو می

 

هاای مطارد در توانمندساازی    شدت موانح و محدودیت

 اجتماعی روستاهای مورد مطالعه

های مرتبط بتا امنیتت در روستتاهای    بررسی وضعیت شاخص

دهد که در هیچ یک از روستتاهای یتاد   مورد مطالعه نشان می

ه پاسگاه امنیتی وجود ندارد و افراد در مواقع لزوم بایستی شد

به مراکز بخش مراجعه کنند  میتزان مزاحمتت و شترارت در    

 8/10درصد و میزان سرقت نیز  7/2روستاهای مورد مطالعه 

 درصد محاسبه شده است 

همچنین، نتایج مربوط به شاخص دسترستی بته تستهیلات و    

 21روستتای نمونته،    37ر امکانات بهداشتی نشتان داد کته د  

باشتند   درصد( فاقد خانته بهداشتت متی    8/56روستا )معادل 

قابل ذکر استت کته در هیچکتدام از روستتاهای ذکتر شتده،       

درمانگاه و دامپزشکی وجود نتدارد  بررستی وضتعیت پوشتش     

درصد خانوارها فاقد  6/5بیمه درمانی نیز، بیانگر آن است که 

درصتد   1/16مات درمتانی،  درصد دارای بیمه ختد  1/5بیمه، 

 2/73دارای بیمه تامین اجتمتاعی و ستایر خانوارهتا معتادل     

باشند  از طترف دیگتر،   درصد تحت پوشش بیمه روستایی می

محاستتبه نتترخ رشتتد جمعیتتت روستتتاهای متتورد مطالعتته در  

 32دهتد کته   نشتان متی   1390و  1385هتای  محدوده سال

وده و بتا  درصد از این روستاها دارای رشد منفتی جمعیتت بت   

(  با توجه به نتتایج  6اند )شکل مشکل کاهش جمعیت مواجه

پژوهش، انتظار اولیه بر آن است که روستاهای دارای موانتع و  

های شدید یا بستیار شتدید بتا مهتاجرت گستترده      محدودیت

های تحقیق حاکی از خانوارها مواجه باشند  در حالی که یافته

به دلیل ستاختار ستنی   آن است که در برخی از این روستاها، 

ای برای مهاجرت بترای افتراد   سالخورده جمعیت، دیگر انگیزه

ساکن در آنها بتاقی نمانتده استت، چترا کته عمتدتاً در افتراد        

کهنسال، تعلق و تعصب مکانی خاصی وجتود دارد کته تحتت    

هیچ شرایطی حاضر بته تترك روستتای ختویش و مهتاجرت      

بترای افتزایش    هتای دولتت  باشند  از سوی دیگر، سیاستنمی

میزان زاد و ولد و افتزایش جمعیتت در برختی از روستتاهای     

دارای ساختار سنی جوان نیز در افزایش جمعیتت آنهتا مت ثر    

بوده است که وجود روند افزایش جمعیت در آنها را بتا وجتود   

های موجود در توانمندسازی موجته نمتوده استت     محدودیت

هوایی مطلوب همچنین وجود طبیعت سرسبز و شرایط آب و 

در برخی از روستاها )همچون سوقند(، انگیزه ویلاسازی را در 

 و بتتترای دوری از شتتتلوغی شتتتهرهابعضتتتی از شتتتهروندان )

مناطق خوش آب و هتوا، ستکوت نستبی و رفتع      گیری ازبهره

روستتاها( تقویتت نمتوده    سرسبزی و خرمتی   درخستگی کار 

مستاکن  است  بدیهی است که در اینگونته روستتاها، فراوانتی    

روستا، مبنای درستی برای خانوارهای ساکن در آنها و موانتع  

هتتای مطتترح در توانمندستتازی اجتمتتاعی آنهتتا  و محتتدودیت

 نخواهد بود 

از طرف دیگر، برای مقایسه میزان تاثیرگذاری عوامل مختلتف  

هتتتای متتتت ثر در بتتتروز یتتتا تشتتتدید موانتتتع و محتتتتدودیت

ایی مورد مطالعه، توانمتندسازی اجتتماعی خانتوارهای روستت

 One- Way)) طرفتتهاز آزمتتتون تحتتتلیل واریتانس یتتک  

ANOVA     استفاده شده است  نتایج حاصتل از ایتن آزمتون

هتا بیشتتر از   م ید آن است که میانگین واریتانس بتین گتروه   

   P. valueها است و از آنجتا کته مقتدار   میانگین درون گروه

درصتد،   99 باشد، با ستطح اطمینتان  می 001/0تر از کوچک

داری بین شتدت تأثیرگتذاری عوامتل مختلتف     اختلاف معنی

هتای اجتمتاعی خانوارهتای    مطرح در بروز موانع و محدودیت

 ( 9مورد مطالعه وجود دارد )جدول 
 

هاای توانمندساازی اجتمااعی    : مقایسه میانگین شدت مواناح و محادودیت  9جدول

 خانوارهای روستایی مورد مطالعه

ستتتتتتتتطح 

 معناداری

 میانگین مجذورات مجذوراتجمع 

 بین گروهی درون گروهی بین گروهی درون گروهی

000  128/3 070/5 001/0 724/0 

خروجی دیگر این آزمون در مقایسه ستطح تأثیرگتذاری عوامتل    

ها برای توانمندستازی  م ثر در بروز یا تشدید موانع و محدودیت
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 اجتمتتاعی خانوارهتتای متتورد مطالعتته حتتاکی از آن استتت کتته  

، 1292/0های ناشی از امکانتات آموزشتی بتا ضتریب     محدودیت

و ستترمایه اجتمتتاعی بتتا ضتتریب  1032/0مشتتارکت بتتا ضتتریب 

، تاثیرگذارترین عوامل در بروز یا تشتدید موانتع و   0588/0

های توانمندسازی اجتماعی خانوارهای روستایی محدودیت

 ( 7آیند )شکلاین منطقه به حساب می

 گیرینتیجه

زی اجتماعی فرایندی است کته طتی آن افتراد    توانمندسا

دهند هایی انجام میبرای غلبه بر موانع پیشرفت، فعالیت

-ایتن  از شود  ها در سرنوشت خود میکه باعث تسلط آن

وری و کتارایی  های روستایی زمانی از بهتره رو، سکونتگاه

یابند شوند و به توانمندسازی دست میلازم برخوردار می

ها، منابع و امکانات جهت ارتقای ظرفیت که دسترسی به

هتتا و مهتتارت در تستتهیل مبتتادلات، توستتعه زیرستتاخت 

 گیری، برای روستائیان ساکن در آنها فراهم باشد تصمیم

توجته بته    روستتایی،  جوامتع  بنابراین در بررسی مستائل 

هتای  توانمندسازی اجتماعی و رفتع موانتع و محتدودیت   

 ایتن استاس،   اشتد  بتر  بموجود در آنها بسیار ضروری می
هتای  پژوهش حاضر با هدف شناخت موانع و محتدودیت 

مطرح در توانمندستازی اجتمتاعی خانوارهتای روستتایی     

هتتای پتتژوهش، انجتتام گردیتتده استتت  بتتر استتاس یافتتته

خانوارهای ساکن در روستاهای متورد مطالعته در جهتت    

هتتای توانمندستتازی اجتمتتاعی بتتا موانتتع و محتتدودیت  

باشتتتند کتتته در ایتتتن راستتتتا، متعتتتددی مواجتتته متتتی

های ناشتی از امکانتات آموزشتی، مشتارکت و     محدودیت

سرمایه اجتماعی، بیشترین شدت تأثیرگذاری را به ختود  

-دهند   نتایج این پژوهش همسو بتا یافتته  اختصاص می

( و الشتتیک و الامتتین 1382هتتای کتتتابی و همکتتاران ) 

باشتد کته مهمتترین عامتل توستعه جوامتع       ( می2013)

یی را دسترسی به امکانات آموزشی، افزایش اعتماد روستا

بنتدی کلتی از   دانند  در یتک جمتع  و مشارکت مردم می

های توصیفی و تحلیلتی پتژوهش مشتخص    مجموع یافته

شود که خانوارهای ساکن در روستاهای مورد مطالعته  می

های مختلفتی در  شهرستان نیشابور با موانع و محدودیت

بتا توجته   باشند  عی مواجه میزمینه توانمندسازی اجتما

به اهمیتی که توانمندسازی در بهبود وضتعیت روستتاها   

هتای  ریتزی دارد، با فراهم کتردن امکانتات لازم و برنامته   

توان زمینه پیشرفت و توسعه هر چه اصولی و کارآمد می

 بیشتر روستاها و به طبع توسعه ملی را فراهم نمود  

انمندستازی اجتمتاعی   به هر حال، در راستای افزایش تو 

تتوان  در خانوارهای مورد مطالعه، پیشنهادهای زیر را می

 مطرح نمود 

   با توجه به نتایج حاصل از آزمون تحلیل واریتانس یتک-

طرفه، روستتاهای متورد مطالعته نیتاز مبرمتی بته ارائته        

امکانات آموزشتی مناستب بته ویتژه متدارس در مقتاطع       

کتته در مختلتتف تحصتتیلی دارنتتد، ایتتن در حتتالی استتت  

روستا )قره بیتک، کتریم    5روستاهای مورد مطالعه تعداد 

آباد، سوقند، آهنگران و سامغان( فاقد هرگونه مدارس در 

باشتند، بنتابراین بایستتی در صتورت     مقطع ابتتدایی متی  

ها ارائه گردد و در غیتر ایتن صتورت هزینته     امکان به آن

سرویس فرزندان برای مراجعه به روستاهای بزرگتر بایتد  

ز سوی نهادهای حمایتی در قالتب تستهیلات یتا کمتک     ا

 های یارانه ای به خانواده ها اعطا شود 

   همچنین با توجه به ضرورت تقویت امکانات آموزشتی در

توانمندسازی اجتماعی خانوارهای روستایی و بتا در نظتر   

گرفتن این موضوع که تمام روستاهای مورد مطالعه فاقد 

بیشتر به این مستئله از ستوی   کتابخانه هستند لذا توجه 

مسئولین برای افزایش آگاهی و بالارفتن میتزان مطالعته   

-های سنی مختلتف ضتروری متی   کتب و مجلات در رده

 نماید 

 ای در روستاهای مرکزی ایجاد مراکز آموزش فنی و حرفه

هر دهستان برای آشنایی اهالی روستا به ویژه جوانان بتا  

هتای جدیتد   رش فناوریای و پذیهای فنی و حرفهمهارت

کشاورزی و همچنین فروش با قیمت پتایین و یتا اجتاره    

دادن ایتتن ابتتزارآلات از ستتوی نهادهتتای مربوطتته جهتتت 

 افزایش سود و بازدهی محصولات کشاورزی 

    ،با توجه به اینکه در تعدادی از روستاهای متورد مطالعته

افراد اعتمتاد کمتی بته دهیتار و شتوراها در اداره امتور و       

به توسعه روستا دارند، لذا بهتر است با دعتوت از   رسیدن



خانواده های علاقمند و تاثیر گذار در جلسات، ابتزار لازم  

را جهت مشتارکت روستتائیان و تصتمیم گیتری جمعتی      

 فراهم اورد 

   هتتای تتترك اعتیتتاد در  ایجتتاد مراکتتز مشتتاوره و کمتت

روستتاهای مرکتزی هتر دهستتان بترای حتل مشتکلات        

هش میزان طلاق در سطح روستاها و اجتماعی به ویژه کا

-جلوگیری از گسیختن بنیان خانواده از هم ضروری متی 

  باشد 

های آموزشی و ترویجتی از ستوی   عدم برگزاری کلاس

کتز  اداره جهاد کشاورزی در بسیاری از روستاهای دور از مرا

بختتش و شهرستتتان، عتتدم حضتتور و در نتیجتته کتتاهش    

ها بته همتراه   کلاس مشارکت کشاورزان روستایی را در این

داشته که خود عاملی مهتم در پتایین نگته داشتتن میتزان      

م برداری بهینه از محصولات و عتد آگاهی کشاورزان در بهره

به اشتراك گذاشتن تجربیات کشاورزی بین افراد به شتمار  

  رود می

 

       21با توجه به اینکته از بتین روستتاهای متورد مطالعته 

شتند، بتا در نظتر گترفتن     باروستا فاقد خانه بهداشت می

وضعیت سلامت افراد به ویژه نتوزادان لازم استت کته در    

ستتطح تمتتام روستتتاها ایتتن واحتتدها تاستتیس گردنتتد تتتا 

هتا در کودکتان   خطرات ناشی از معلولیت و سایر بیماری

 کاهش یابد 

بتتا عنایتتت بتته اینکتته جوامتتع بشتتری نیتتاز مبرمتتی بتته   

دارنتد،  محصولات کشاورزی جهت تغذیه و سایر مصارف 

اعطتتای خستتارت مربتتوط بتته بیمتته کشتتاورزی از طریتتق 

پتذیری  نهادهای مسئول جهت بالا بتردن قتدرت ریستک   

کشاورزان بترای کشتت محصتولات در شترایط نامستاعد      

: 3جددلو  باشتتد اقلیمتتی و کتتم آبتتی الزامتتی متتی 

هددای مددربا  بددا وضددتیش شددا  

 مشارکش و سطح رضایش

 

 

 ن نیشابوردر شهرستا : موقعیت منطقه تحقیق1شکل 

 

: چگونگی پراکنش روستاهای نمونه در ستطح محتدوده   2شکل 

 مورد مطالعه

 
های مطرح در توانمندسازی اجتماعی روستاهای مورد مطالعه: شدت موانع و محدودیت3شکل   
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 های مرتبط با مشارکت و سطح رضایتوضعیت شاخص 3جدول 

-شاخص

 ها
ها گویه  

 درصد

 میانگین
 ضریب

 خیلی تغییرات

 کم

 خیلی زیاد متوسط کم

 زیاد

ت
ک
ر
ا
ش
م
 

مشارکش برای حل 

 مشکلات

2/3  2/10  8/48  8/15  22 43/3  04/1  

مشارکش در امور 

 مالی

5/3  7/13  5/47  5/25  9/9  24/3  93/0  

مشارکش در امور 

 عمرانی

7/2  4/13  8/48  3/23  8/11  28/3  93/0  

مشارکش اعضا در 

 امور کشاورزی

09/3  50/11  38/30  08/30  95/24  45/2  91/1  

مشارکش مالیی 

برای افراد 

 نیازمنل

5/10  9/23  3/34  2/18  1/13  99/2  16/1  

4/17 همکاری همسایگان   22 4/42  1/16  1/2  63/2  01/1  

های شرکش در کلاس

 آموزشی

78/28  80/13  07/29  20/23  15/5  78/1  60/1  

مشارکش در مراسم 

 مذهای و محلی

3/1  8/4  9/24  9/39  29 90/3  91/0  

میزان همکاری با 

 دهیار و شورا

3/1  9/5  4/39  5/37  8/15  60/3  86/0  

مشارکش در امور 

 سیاسی

8/0  2/6  7/32  1/38  3/22  74/3  89/0  

ت
ی
ا
ض
ر
 
ح
ط
س
 

رضایش برای 

 زنلگی در روستا

3/4  7/14  4/50  6/16  9/13  21/3  1 

رضایش از سطح 

روستاامکانات   

2/17  6/23  8/48  5/7  9/2  55/2  95/0  

رضایش از فتالیش 

 های متیشتی 

3/12  6/31  6/41  2/10  3/4  62/2  97/0  

5/10 رضایش از مسکن  9/27  1/42  3/11  3/8  79/2  04/1  

رضایش  انواده 

 از درآمل 

5/15  8/33  9/42  6/5  1/2  45/2  89/0  

بمایل برای 

مانلگاری در 

 روستا

8 7/17  3/37  3/11  7/25  28/3  24/1  

 

 

های مربا  با سرمایه اجتماعی و امکانات آموزشی: وضتیش شا  4جلو   

 

-شاخص

 ها

 

هاگویه  
 درصد

 میانگین
ضریب 

خیلی   تغییرات

 کم

خیلی  زیاد متوسط کم

 زیاد

 
ه
ب
ا
م
ر
س

ی
ع
ا
م
ت
ج
ا
 

اعتماد مردم 

روستا به 

 یکلیگر

4 8/11  8/40  7/21  7/21  45/3  07/1  

اعتماد به 

دهیاری و 

 شورا

2/3  9/9  4/46  1/23  4/17  41/3  99/0  



اعتماد به 

مراکز  لمات 

 روستایی

9/2  1/13  3/49  6/16  18 33/3  01/1  

ی
ش
ز
و
م
آ
 
ت
ا
ن
ا
ک
م
ا
 

دسترسی به 

هارسانه  

1/9  8/30  26 7/13  4/20  05/3  27/1  

دسترسی به 

کتابخانه 

 ومطالته کتب 

7/36  7/39  3/19  8/3  5/0  91/1  86/0  

ادامه فرصش 

بحصیل 

 فرزنلان

7/25  33 7/36  7/2  9/1  21/1  92/0  

آشنایی با 

 رایانه

4/21  4/28  4/42  4/6  3/1  37/2  93/0  

 

های شخصیتی و فردی سرپرسش های مربا  با ویژگی: وضتیش شا  5جلو 

  انوار

 

هاشاخص هاگویه   

 درصد

 میانگین
ضریب 

 تغییرات
 خیلی 

 کم

 خیلی  زیاد متوسط کم

 زیاد

ی
گ
ژِ
ی
و

ر
ا
و
ن
ا
خ
 
ت
س
ر
پ
ر
س
 
ی
د
ر
ف
 
و
 
ی
ت
ی
ص
خ
ش
 
ی
ا
ه

 

6/5 میزان رضایش از  ود  7/14  4/43  7/28  5/7  17/3  96/0  

3/4 علاقه به کسب موفقیش   8/8  4/39  1/35  3/12  42/3  96/0  

برس از شکسش در کار 

 و اشتغا 

1/12  9/13  6/42  1/23  3/8  01/3  08/1  

سطح مهارت برای 

فتالیش های بولیلی 

 مربا 

1/2  6/12  4/54  6/16  2/14  28/3  93/0  

6/20 7 نوآوری و  لاقیش فردی   3/41  3/19  8/11  08/3  07/1  

بمایل برای فتالیش 

های کشاورزی و 

 بولیلی

3/4  4/9  3/41  3/23  7/21  48/3  06/1  

5/3 سخش کوشی در زنلگی  7/9  2/28  4/32  3/26  68/3  07/1  

6/1 روحیه کار و اشتغا   8/11  9/34  4/24  3/27  64/3  05/1  

بمایل برای انجام 

 فتالیش های درآملزا 

1/2  2/10  2/32  3/23  1/31  71/3  07/1  

عادت داشتن به بی 

 پولی

9/1  1/12  45 4/20  6/20  45/3  51/1  

های پذیرش فناوری

 جلیل 

14/18  20/20  41/49  27/4  98/7  78/1  51/1  

احساس یاس و نا 

 امیلی

2/13  7/17  6/47  2/10  3/11  88/2  12/1  

بصور محکوم بودن به 

 فقر

7/13  1/23  6/46  3/8  3/8  74/2  06/1  

 

 های مربا  با مشکلات سازمانی: وضتیش شا  6جلو  

 

-شاخص

 ها
هاگویه  

 درصد

 میانگین
ضریب 

 تغییرات
خیلی 

 کم

خیلی  زیاد متوسط کم

 زیاد

م ش ک لا

 
ت س ا ز م ا ن ی
دسترسی به کارشناسان  

 مشاوره

5/37  8/30  5/29  6/1  5/0  96/1  88/0  
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حمایش جهش اشتغا  

 افراد بحش پوشش

3/30  2/29  6/38  6/1  3/0  12/2  87/0  

امکان دریافش وام 

  ودکفایی

1/24  1/31  44 8/0  0 21/3  81/0  

کفایش مالغ وام 

  ودکفایی جهش اشتغا 

7/21  3/37  1/38  7/2  3/0  22/2  82/0  

امکان کسب مهارت برای 

 افزایش بولیل

5/0  4/21  3/34  1/42  6/1  22/2  81/0  

امکان دریافش  سارت 

 کشاورزی

57/30  57/37  59/27  85/3  42/0  43/1  19/1  

میزان اعتاارات وام 

 های  وداشتغالی

5/0  4/21  2/36  41 8/0  20/2  79/0  

دسترسی به اعتاارات و 

 بسهیلات بولیلی

7/13  9/42  6/41  6/1  3/0  31/2  73/0  

بأثیر دهیاری و شورای 

حل مشکلاتدر   

7/10  6/34  6/34  2/10  9/9  73/2  09/1  

بأثیر مراکز  لمات در 

 حل مشکلات

8 6/30  1/46  1/9  2/6  74/2  95/0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ابحمنا

هتا و  شناستی دیتدگاه  (، گونه1388اعرابی، محمد و مرجان فیاضی، )

مطالعتات متدیریت صتنعتی، شتماره     فصلنامه  الگوهای توانمندسازی،

  67 -88 ، صص13

، رقابتی محیط در نوین روش وانمندسازیت (،1382) س،سیرو آقایار،

  28 -38صص ،135ماره ش ،تدبیر مجله

 روستایی زنان برای درآمدزا مشاغل شناسایی (،1384) فریده، آقا،آل

 پژوهش مجله آن، با متناسب هایمهارت و آموزشی نیازهای تعیین و

   154 -166 صص ،1 شماره ،3 دوره زنان،

(، مدیریت بر مبنتای توانمندستازی   1384بزاز جزایری، سید احمد، )

   18، ص 162منابع انسانی، مجله تدبیر، شماره 

(، شناستتایی عوامتتل 1392بنتتدرز، زینتتب و نیتتک نتتامی، مهتترداد، ) 

روستتایی  های ت فرهنگی موثر بر توانمندسازی اعضاء تعاونیاجتماعی

های ترویج و آموزش کشاورزی، ستال  زنان استان ایلام، مجله پژوهش

  63 -77، صص 3ششم، شماره 

 اجرایتی  هتای سیاست عملکردی بندیدسته (،1386جواد، ) بهادری،

 سعدی شهرك در آن عملی کاربرد و رسمی غیر اسکان توانمندسازی

 شیراز  دانشگاه ارشد، کارشناسی نامه پایان شیراز،

(، توانمندستازی گتامی اساستی در    1391حیدری ستاربان، وکیتل، )  

جهت نیل به توسعه روستایی، فصلنامه تحقیقات جغرافیتایی، شتماره   

  169 -188، صص 27

(، توانمندسازی و کاهش فقر، مترجمان: فرزام پور 1395دیپا ناریان )

اصغر سنگاچین و جواد رمضانی، تهران،  چتا  اول، انتشتارات کتریم    

 زند  خان

(، 1394رضایی جندانی، محبوبه، هویدا، رضا و سماواتیان، حستین، ) 

هتای  پیش بینی ابعاد توانمندسازی روانشناختی با استتفاده از مولفته  

شناختی در معلمان مدارس ابتدایی شهر اصفهان، دانتش  سرمایه روان

 8، صص 1، شماره 16شناسی کاربردی، سال و پژوهش در روان

(، بررستتی دیتتدگاه زنتتان 1393و زارعتتی، شتتیما، )رضتتائی، روح التته 

های سترمایه اجتمتاعی بتر توانمندستازی     روستایی درباره تاثیر مولفه

آنان )مورد مطالعه: روستتای حستن ختان، شهرستتان قتروه(، زن در      

  287 -304، صص 2، شماره 12توسعه و سیاست، دوره 

شتنامه  (، توانمندستازی، دان 1387زاهدی مازندرانی، محمتد جتواد، )  

-ها و دهیاریمدیریت شهری و روستایی، انتشارات سازمان شهرداری

   271-283های کشور، صص 

سعدی، حشمت الته، شتعبان علتی فمتی، حستین و لطیفتی، ستمیه        

(، سنجش میزان توانمندی اقتصادی و اجتماعی زنان قالیباف 1391)

در روستایی و عوامل موثر بر آن )مطالعه موردی: استان همتدان(، زن  

   107-126، صص 2، شماره 10توسعه و سیاست، دوره 

های تحقیق در مدیریت، ترجمه محمتد  (، روش1381سکاران، اوما، )

صائبی و محمود شیرازی، چا  دوم، تهران، انتشارات موسسته عتالی   

   1 - 560ریزی، صص آموزش و پژوهش مدیریت و برنامه

زنان ایتران، تهتران:   های (، توسعه و چالش1381ژاله، ) شادی طلب،

  1 -304نشر قطره، صص 

(، مشتارکت و توانمندستازی   1393صالحی، رحمان و شیخی، زهرا، )

جامعه روستایی با رویکرد توسعه پایدار، سومین همایش ملی توستعه  

  1-13پایدار روستایی، صص 

بیگی، رضتا و علتی اکبتر     شایان، حمید، خسرو عنابستانی، علی اکبر،

فضتتایی مشتتارکت در  –هتتای مکتتانینقتتش ویژگتتی(، 1390تقیلتتو، )

ستال   ای،ریزی منطقته فصلنامه برنامه توانمندسازی اقتصاد روستایی،

  1 -13صص  ،4 اول، شماره

 ،119 شتماره  تعتاون،  مجله زنان، سازیتوانا (،1380طاهره، ) فرخی،

  1 -13 صص

(، بررستی  1392فرضی زاده، زهرا، متوسلی، محمود و مهدی طالب، )

 شناختی توانمنتدی اجتمتاعی و اقتصتادی، درك بتومی از آن،    جامعه

عوامل موثر بر رشتد آن و موانتع در جامعته زنتان روستتایی، توستعه       

  2 -40 ، صص1روستایی، دوره پنجم، شماره 

(، شناسایی و تبیین عوامتل  1394قنبری، یوسف و رحیمه انصاری، )

وستتایی )مطالعته   اجتماعی و اقتصادی موثر بر توانمندستازی زنتان ر  

ریزی روستایی، سال موردی: شهرستان رستم(، مجله پژوهش و برنامه

  1-10، صص 3، شماره 4

 (،1382) راستتابی،  زهرا فرخی بهجت و یزدخواستی، محمود، کتابی،

 سیاستت  و توسعه در زن توسعه، در مشارکت برای زنان توانمندسازی

   5 -30 صص ،7 شماره اول، سال ،(زنان پژوهش)

(، ارزیابی تأثیر توانمندسازی بتر عملکترد   1389گرجی، محمد باقر، )

  38 -56صص ، تهران،17کارکنان، فصلنامه مدیریت، شماره 

اطلاعتات سرشتماری عمتومی نفتوس و     »(، 1390مرکز آمار ایتران ) 

 « مسکن

مطیعی لنگرودی، ستید حستن، قتدیری معصتوم، مجتبتی و فضتیله       

موثر بر توانمندستازی روستتاییان    (، تبیین عوامل1391دادورخانی، )

هتتای زنتتد و ستتامن مطالعتته متتوردی: بختتش) در توستتعه کتتارآفرینی

، صتص  80های جغرافیای انستانی، شتماره   شهرستان ملایر(، پژوهش

138- 119   

 (،1389) رضتا، علتی  کریمتی،  و رضتا غتلام  غفاری، حسین، میرزایی،

 مطالعته ) آن بتر  متوثر  ایزمینه عوامل و صنعتی شدن توانمندسازی،

 روستتایی،  هتای پتژوهش  ،( قتروه  شهرستان روستایی مناطق: موردی

   99 -128 صص ،(4) 1 شماره
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Exploring and explaining the limitations of social empowerment of villagers (Case study: Central and 

Zebarkhan Districts in Neyshabur County) 

 

Abstract 

Achieving the goals of sustainable development, especially sustainable rural development, required to 

empowerment of rural households in different dimensions. Therefore in this study has attempted to 

investigate the most important constraints and limitations of rural households in the Central and Zeberkhan 

Districts of Nishapur County. This was a descriptive-analytic documentary field research. The field studies 

were performed through completing village and household questionnaires as well as related forms to field 

observations. The reliability of the household questionnaire was confirmed by Cronbach’s alpha (87%). The 

rural households in the study region formed the statistical population of the research. A sample size of 373 

household legal guardians was determined considering the number of households and using Cochran’s 

formula. Data analysis was performed using the Analytic Hierarchy Process (AHP) technique and Expert 

Choice. Statistical and spatial analyses were carried out employing SPSS and ArcGIS. The findings 

suggested that there were enormous or extremely enormous barriers and limitations to the social 

empowerment of 17.43% of the studied households. On the other hand, The results of one-way variance 

analysis confirms that indicators related to educational facilities by coefficient of 0.1292, partnership by 

coefficient of 0.1032 and social capital by coefficient of 0.0588, are considered the most influential factors in 

the onset or exacerbation of social empowerment constraints and limitations of studied rural households.  

Key words: Empowerment, Social development, Rural family, Neyshabur County.   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


