
 

74-40، صفحه 1399 پاییز، 32، شماره 61دوره ،یفارس اتیمجله ادب  

 تحلیل داستان ساز و کار عشق در خسرو و شیرین نظامی گنجه ای 

 اشتنبرگ «مثلث عشق»بر اساس 
 

 1ریم رحمانیم

 
 آموخته دكتري گروه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه قمدانش1

 

 Maryam.rahmani2001@gmail.com نویسنده مسئول:

  1399 /25/07 :اریخ پذیرشت / 1399 /28/12: تاریخ دریافت 

 

 
 

 چکیده
است. با گسترش علم  شدهپرداختهي مختلف به آن هانگرشي زمان از گسترهي انسان است كه در ادیبننیازهاي  نیتربرجستهعشق به عنوان یکی از 

بسیاري از روان شناسان قرار گرفت و از ابعاد مختلف به تحلیل این بعد  موردتوجهطریق تعالی روحی انسان ، نیترمناسبی ، این نیاز به عنوان شناسروان

یی است كه نظامی در قالب چند داستان در هم هاداستان ازجملهي غنایی ، داستان خسرو و شیرین نظامی  هاداستانروانی انسان پرداختند.در میان 

ها را بر اساس نظریات روانشناسی نوین تحلیل كرد  گونهنیاهر یک از   توانیمكه   كندیمي را مطرح ورزعشقي مختلفی از هاگونه،  ي عاشقانهدهیتن

 اشتنبرگ است ؛ زوایاي این مثلث عشقی « مثلت عشق» بر اساس نظریه  هاتیشخصی شناختروان، تحلیل رفتارهاي شناسانهرواني هالیتحل.یکی از این 

كه در این داستان، پنج  كندیمي تركیب این زوایا با یکدیگر شش نوع عشق را مطرح وهیشو متناسب با  ردیگیمبر اساس تعهد، صمیمیت و شور شکل 

ی؛ عشق خسرو به توخالكه به ترتیب عشق خسرو به شیرین و بالعکس عشق آرمانی؛ عشق خسرو به مریم عشق  گونهنیابه  ابدییمي  آن مجال بروز گونه

 يانسان برا یروان شیاست. رهاورد آن پالا یعشق شهوان نیریبه ش هیرویعشق دوستانه و عشق  ش نیریعشق فرهاد به ش ک؛یعشق رمانتشکر اصفهانی 

 است( یو كمال روح یاو به تعال دنیرس

 ي، خسرو و شیرین ، اشتنبرگ، مثلث عشقیاگنجهعشق، نظامی  کلیدواژه:
 

 مقدمه

ترین این آید كه عمدهگیرد. در گذر این روابط هیجانات متفاوتی پدید میاي بین  افراد شکل میدر طول زندگی انسان، روابط فردي و اجتماعی گسترده

افزایش قلمرو حکومت  باتوان بازجست .نه تنها در ادبیات غنایی بلکه در دنیاي جنگ و خودنمائی حماسه نیز می است كه رد پاي آن را«عشق»هیجانات 

كه  در حملات مسلمانان به سرحدات ترک، روم، نفوذ كنیزان و غلامانی   اسلامی و افتادن حکومت در مسیر اشرافیت خلفاي اموي و عباسی  ،  ضمن

تأثیرات این فرهنگ تا بدان حد دراز دامن بود كه با تبدیل »مده بودند ،باعث گسترش فساد و تباهی در شئون مختلف شد ؛صقلاب و هند به اسارت درآ

( یا صرف نظر 1:124( و قرض)ابن اسفندیار ج 6:401داشت تا از راه دریوزگی)ر.كابن مسکویه،جان به یک هنجار مورد پذیرش جامعه شد و افراد را وامی

ورزي به یکی آیین عشق ي چنین فرهنگی ،كرد. در پی اشاعه( اقدام به خرید  كنیزكان زیبارو می113-3/1131: ج1355تاج خود)تنوخی ،كردن از مایح

ي عشق ورزي ، عشق مالک به روابط تبدیل شد ؛زیرا این معشوقه ها كنیزكان زر خریدي بودند كه روابط آنانها با مالکانشان در پدیده نیترمذموماز 

نیز  كار چندان مطلوبی نبود ، زیرا  این  عشقداد ، ابراز   در دست مرد قرار می كالا گونهمملوک بود؛ لذا در چنین نگرشی ضمن آنکه زن  در قالب شیئی 

اي یم نظامی گنجهدر چنین روزگاري، حک داد.كشی جنسی تنزلّ میكه ارزش آن را  در حد  بهره كردیمي  لجام گسیخته تبدیل رابطه، یک  ابطور

اي قابل خرید و در این داستان نیز خسرو مانند مردم روزگار خود ، زن را بازیچه» كند. نظامی می« خسرو و شیرین »ه.ق( اقدام به  سرودن 530-614)

برتلس : «)گوید عور و ذكایش سخن میها و شپندارد ؛ وي با قاطعیت از احترام به زن، از شخصیت انسانی او و قهرمانیفروش براي ارضاي امیال خود می

كند. در این ترین صفات ممکن او  را در شخصیت شیرین پی ریزي میدارد، برجسته« افاق»اش و با استفاده از  ذهنیتی كه  از همسر از دست رفته1355

كند   تا تابوي معشوقه مطرح تا آن زمان، شورش میي عاشقانههاي معشوقانه ، علیه تمام مناسبات حفظ الگوهاي پذیرفته شده واكنش طرح ، او ضمن 

ي  هدف ، به ارائه بنابراین  براي دست یابی به این بدهد  تا بجاي انتخاب شدن ، خود انتخاب كند.بودن زن  در اجتماع را بشکند   و به او فرصت 

 كه همان  عشق واپسین خسرو به شیرین است ، به مخاطبان ارائه دهد. پردازد ، تا بهترین نوع عشق را الگوهایی از روابط عاشقانه در این منظومه می
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     مسئلهبیان    1.1
ند و به دور از ب وگیرد می یک نیروي فعالانه است كه از نیروي انسان نشأت»هاي محیط ،ترین واكنش روح انسان در برابر محرکعشق به عنوان ظریف

عناصر  میان» که علاوه بر ایناین محرکّ روانی، با ایجاد  تحولات روحی و روانی در شخصیت انسان عاشق  ،(  46: 1388فروم، «)یابد.اجبار تحقق می

ي خود قرار ترین درجهالی( سیالیت جوهر و وجود او را در ع42: 1378آلندي، »)كندي شخصیت فرد انسجام و بهم پیوستگی منضبطی برقرار میعدیده

 گامی  بیشترنسان ، هناي احساس خوشایندي براي عاشق است . نتایج  این تحول در شخصیت یک مرزهاي خود و تجربهدهد كه رهاورد آن فرو ریختن 

ا را نمودار عشوق باطن مر انتخاب مي سلیقه و خوشایند ما دچنانکه هیچ كردار و رفتار ما به اندازه»شود ؛چیز در امر انتخاب معشوق  آشکار میاز همه

-کلشرد و در نهایت به كي هنر عشق ورزیدن را مطرح اریک فروم نخستین دانشمندي بود كه بحث درباره( .20: 1389ورتگاي گاست ، )ا0«1سازد.نمی

 راهام مزلو،نه آلندي،آبری چون پردازانهینظري وسیعی از تحقیق و بررسی و اندرز ،به این بحث دامن زد. پس از او ، هر یک از اندیشمندان و گیري دامنه

 1987ال در س ه دادند.هایی را در این زمینه ارائق به یکدیگرپرداختند و نظریهعشق و جذب عشا يبندمیتقسروبین  ، لی و آرون از زوایاي مختلف به 

وع مون دریافت نآزدر این  ي متفاوت  پرداخت؛ اوهاي مختلف با روابط عاشقانه، طبق یک پرسشنامه به  یک آزمون میدانی در میان گروهترنبرگ شا

سی الت روانشناشق یک حواكنش ، احساس و نگرش افراد در انواع مختلف روابط صمیمانه متفاوت است و در نهایت تحلیل آزمون خود  نشان داد ، ع

در  است كه فرد اطرخي احساس نزدیکی و تعلق صمیمیت و عاطفه دربرگیرنده» است.« شور و هیجان» و«تعهد»، «صمیمیت»است كه داراي سه جزء  

تن به گرفتصمیم  يبرگیرندهي امیال عاشقانه و جذابیت مادي و روابط جنسی است؛ تعهد دركند؛ شور و شهوت ، دربرگیرندهروابط عاشقانه تجربه می

ر اساس ب (  او سپس 1 :1986اشتنبرگ ، «)گردد.عشق ورزیدن نسبت به دیگري در بلند مدت است كه منجر به تعلق خاطر و تعهدي براي ان عشق می

ن شیرین، دومی وداستان خسرو  . ها محاسن و معایب خود را دارندنآیک از هر ، هفت نوع عشق را مطرح كرد   كه گریکدیبا چگونگی تركیب این عوامل 

 برخلافظومه، اوست. نظامی در این من يشهیاند در  یتحول گر آغازمنظومه از پنج گنج نظامی  و یکی از شاهکارهاي عشقی در ادبیات جهان است كه 

ا در آن از حقیقت عشق ر هاجلوه  نیترقیتا عم آوردیمروي  هوس و ییبایز  و شور ، به آزمودن  اخلاق و شرع ودیقبا رهاندن خود از   الاسرارمخزن

 بگنجاند.

 

 اهداف و ضرورت پژوهش 1.2

کی و خودكشی یو سپس قتل  هاآنواج داستان ادب فارسی است  كه داستان عشق و ازد نیترمحبوبو  نیترشدهشناختهخسرو و شیرین نظامی، یکی از 

 كهولت سن در شید اما به سببكاستاد توس نخستین كسی بود كه این داستان را به نظم  .بخشدیمي اپرجاذبهي شاعرانهدیگري، به آن رنگ عاشقانه و 

صویرپردازي این تكشید و به  بر دوش اخت اما نظامی گنجوي با سامان دادن این داستان در قالب غنایی، این بار راآن مقطع، به ابعاد عاشقانه داستان نپرد

 د و حصر مرديحركش و بی سبا آگاهی از مصائب زن بودن در روزگار خود، از میل اي در  این داستان ، نظامی گنجهپرداخت.  زیشورانگعشق سركش و 

  گیرد.کل میشت و صمیمیت عاشق و معشوق با یکدیگر بر اساس  سه عنصر  تعهد، شهو روابط سازوكاركند كه  در ان داستانی خلق میبه زنی است  ؛ 

رانده  عث به حاشیهد كه گاهی باكننتر عمل میي عشق  ،برجستهگانههاي سههاي داستان، معمولا ً در یکی از مؤلفهدر این منظومه ، هر یک از شخصیت

  شود. وق میعاشق و معش شود كه باعث پیدایش انواع مختلفی از روابط عاشقانه بینها میهاي عشق ورزي در برابر سایر شاخصهشدن دیگر شاخصه

تنبرگ اش «لث عشق ر اساس  مثدر این داستان، ب گریکدهدف در این پژوهش، پاسخ به این سؤال است كه روابط عاشق و معشوق با ی نیتریاصلبنابراین  

 ي كرد؟بندطبقهي مختلفی كه اشتنبرگ مطرح كرده است ، هاگروهآن را بر این اساس در  توانیمچگونه است؟ و چگونه 

 

 پیشینه پژوهش1.3
یی در این زمینه شده است.كه هاپژوهشي ریگشکلی یکی از  مباحثی است كه منجر به  شناسروانتحلیل داستان خسرو و  شیرین، بر مبناي  مباحث 

ی و غفار اللهلیخلاز شهلا « ي گیدنز،دانینو و ایوانزهادگاهیدبررسی عشق در خسرو و شیرین نظامی بر اساس »به مقالاتی چون  توانیماز آن جمله 

؛ هاشمی، مرتضی ی از خسرو و شیرین نظامیالگوها در بخشتحلیل نمادها و كهن؛ در پژوهشنامه ادب غنایی دانشگاه سیستان و بلوچستان سازبرج

اقبالی،  بررسی روان شناختی سه منظومه غنایی فارسی )خسرو و شیرین، لیلی و مجنون و ویس و رامین(  مجله زبان و ادب فارسی ؛ جعفري، طیبه

نمادپردازي معراج ؛ ب عرفانیپژوهش هاي اد بررسی تمناي لکانی در خسرو و شیرین نظامی؛پژوهش زبان و ادبیات فارسی؛ قمري گیوي، حسین؛ مابراهی

ي اما نظریه،اشاره كرد.زبان و ادب فارسی مجله ؛زارعی، رقیه؛ حدیدي، خلیل؛ دهقان، علیالگوي یونگدر خسرو و شیرین نظامی بر اساس نظریه كهن

ي این نظریه در تحلیل كاربرد دارد.در تبیین پیشینه«عشق»ي است كه در حیطه شناسانهرواناشتنبرگ یکی از رویکردهاي نظري جدید « مثلث عشق »

مید مجد  و اشتنبرگ و انطباق آن با عقاید سعدي ،ا«مثلث عشق»ي هینظرآثار ادبی فارسی،تنها یک پژوهش تاكنون بر روي آثار ادبی صورت گرفته است،

در آثار ادبی در زبان فارسی دانست كه از این  هاپژوهشاین پژوهش را جزو نخستین  توانیم رونیازااست. « پروانه مجد در مجله زن در فرهنگ و هنر 

 .  پردازدیمي داستان هاتیشخصبعُد به تحلیل روابط عاشقانه   در میان 
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 اشتنبرگ«مثلث عشق»عشق در خسرو و شیرین بر اساس  سازوکار.تحلیل داستان 2
ي هاتیشخصبا سایر  هاآني این داستان خسرو و شیرین است  كه تمام جریانات عشقی بر حول محور این دو شخصیت و روابط عمدهي هاتیشخص

هاي شیرین ر از زیباییكه با حکایت شاپون است ي مطرح در این داستان  ،عشق خسرو نسبت به شیری. نخستین روابط عاشقانهردیگیمداستان شکل 

جوي كام  جوانی در جست وهاي نوباز مثل خسرو كه از سالخیزد، براي جوانی هوساز مجرد یک وصف برمی» این عشق كه در شود .می ،شود آغاز می

ر این مرحله، عشق  د. ( شهوت نخستین محرکّ اصلی عشق او نسبت  به معشوق است 100: 1389زرین كوب، «)و نوش به هیچ قیدي پایبندي ندارد ،.

ست ؛ ا این ایی در دنیادر دنی و زیباییخسرو به شیرین  از بابت زیاده خواهی پادشاهانه و انحصار طلبی اوست . خسرو خواهان آن است  كه هر چه خوبی 

ه تنها ین نوع عشق كادر  در نهاد اوست.« سودایی»ي عشقیگوهر مقصود را به كف آورده و به مراد دل خود رسیده است كه برانگیزنده كندیمرو   تصورّ 

ي شده با یک جاذبهآگاهانه به فرد دیگر مشخصاندر قالب یک كشش »هاي جسمانی است ، هاي شهوانی و جذابیتي آن مبتنی بر انگیزشمؤلفه

یل دت متمافیزیکی غیرقابل مقاومت و یک میل عشق جسمانی  است كه در ابتداي یک رابطه بسیار  شدید است و به سرعت به سمت یک عا

به  او راابی به  شیرین به ارمنستان برود  و   خسرو براي دستیآمیزد تا رو زر و زور شاهانه با هوس در هم می( ازاین17: 2009لوبومیرلامی،«)گردد.می

 رآورد.كند هرزگونه كامش را از شیرین بشود كه سعی میاین خودخواهی هنگامی بر ملأ میشته باشد. د داخور كناى در كنیزسان

 

 مبببن غلامبببت  يو گفبببت : ا دیلببببش بوسببب »
                                                              

 كببببه مببببر  امببببد بببببه دامببببت بببببده دانببببه  
 

 رفبببت ، گبببو رو  نیشبببیهبببر انبببچ از عمبببر پ 
                                                              

 از نبببببو يكنبببببون روز از نبببببو اسبببببت و روز  
 

 نجبببایا سبببتیمببن  و تبببو ، جبببز مببن و تبببو ك  
                                                              

 ا؟نجببببیا سببببتیچ ییحببببذر كببببردن نگببببو   
 

(142) 

 

پرهیزد و می سیماي نمادین زن واله و شیدایی است كه از ناشایست بنا به حکم اخلاق و عرف جامعه»پردازي عاشقانه ،اما شیرین در این نقش

بنابراین به اقتضاي نظام  صوري آرمانی است كه علماي اخلاق و دین از زن دارندگمان مطابق با تدامنی همراه است.این تصویر بیاش با پاکدلشدگی

طلبد از این رو برخلاف خسرو راضی به وصال هرز گونه خسرو عشقی كامل را می ( و از3: 1383ستاري،«)شده است.ارزشی حاكم، ساخته و پرداخته

 آورد  كه :شود و به نرمی عذر میآشوبد و تسلیم تمناي خسرو نمیرا برمیهن شیرین ، ذندیشهاهمین  نیست.

 

 كببببنم مقصببببود آن اسببببت  ينبببباز اگببببر» 
                                                              

 اسبببت انیبببشبببکر خبببوردن ز  یكبببه در گرمببب  
 

 کچنببببدی مییبراسببببا یگرمبببب نیببببچببببو ز
                                                              

 «مبببببرا شبببببکرّ مببببببارک، شببببباه را قنبببببد   
 

 نجبببایا سبببتیمببن  و تبببو ، جبببز مببن و تبببو ك  
                                                              

 نجببببا؟یا سببببتیچ ییحببببذر كببببردن نگببببو   
 

(144) 

 

در این  .گیرد ار میصر روم قرشود و در آنجا مورد استقبال قیهاي هوسبازانه ي خود، راهی قسطنطنیه میخسرو پس از مقاومت شیرین  در برابر خواهش

 آید.وم و شاه ایران در، به همسري خسرو درمیي پایاپاي بین قیصر رمعاملهدر قالب یک دیدار، مریم 

 

 كامبببد ببببر درش بخبببت  دیبببد صبببریچبببو ق»
                                                              

 كبببببرد آن تببببباج ببببببا تخبببببت  میدو تسبببببل 
 

 شبببد ببببدو شببباد  یسبببیع شیچنبببان در كببب 
                                                              

 را بببببدو داد میمببببر شیكببببه دخببببت خببببو   
 

 دو شببببببببه را در زفبببببببباف خسببببببببروانه 
                                                              

 «انببببببهیفببببببراوان شببببببرطها شببببببد در م   
 

 (160) 
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ي دختر از طریق بدون این كه به علاقه و تمایل قلبی طرفین توجه شود، خانواده» گیرد، میشده شکل در این ازدواج  كه تنها مبتنی بر تعهد حفظ

-یافتند و با توجه به مقدسات و عرف جامعه امکان اصطکاک و تقابل بین انها از بین میي همسر او با هم پیوند میازدواجشان با خانواده

ماند یا بسیار نامد كه در آن  دو  سمت مثلث عشقی)شور و ( ناقص میمی«عشق توخالی  » اشتنبرگ این گونه روابط  را (1383:59مرادي،«)رفت.

این بعد از عواطف خسرو  برنداي نسبت به یکدیگر ندارند و  به عبارت دیگر در یک طلاق عاطفی به سر میكمرنگ است. در این روابط مرد یا زن علاقه

شود ، از این رو در فرستد اما با عتاب تند شیرین روبه رو میمی شاپور را به طلب شیرین ، كه خسرو ... گردد نسبت به مریم هنگامی بیشتر آشکار می

 دهد كه:پاسخ به این واكنش  به این عتاب ، پاسخ می

 

 ریببببببودم عاشبببببق ار ببببببودم ببببببه تقبببببد»
                                                              

 ریخطبببببا كبببببردم چبببببه تبببببدب  مانمیپشببببب 
 

 كببببردم او درخواسببببت پنداشببببت   یمزاحبببب
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

 زاریبببببازار ببببب  نیببببدل مببببن هسببببت از ا 
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

(206) 

 

توان اذعان داشت كه این خصلت زنانه به جرأت می» انگیزد ؛ حس حسادت شیرین را برمیسایه سنگینی است كه  اما در هر حال ازدواج خسرو با مریم ، 

كند و او را در برابر هر گونه خطر احتمالی كه تهدیدي براي حریم به عنوان محافظی از روابط صمیمانه زندگی عمل میدر تمامی زنان مشترک است، 

-(از این رو شیرین به قصد انتقام از این رفتار خسرو ، با شاپور هم پیمان می286: 1383دي انجلس، «)آید ، واكنش نشان دهد.عاطفی زن به حساب می

شود. او در این داستان نقش یک قربانی عشقی را دارد كه می او يفرهاد با دیدن شیرین دلباختهدر این اثنا ،  او را برانگیزد .  شود تا حس حسادت

شق این ع (227اي ،: نظامی گنجه«)به دیگر نوع غیرت برد بریار» شود تا كند و باعث میي ابزاري براي تحریک خسرو استفاده میشیرین از او به منزله

است نه شور و هیجان جنسی  .در این «صمیمیت »سویه كه تنها روان فرهاد را درگیر كرده است و او را اسیر شیرین  كرده است كه تنها مبتنی بر یک

عاشق ) 135بخش و شفیع آبادي، فرح«) رنگ است،همراه با بهترین رابطه  دوستانه است كه رفتار جنسی در ان نیست یا خیلی كم» سنخ از عشق، 

ق كوشد تا براي ابراز علاقه، مراقبت، مسئولیت، همدلی و غمخواري خود نسبت به فردي كه شخص او را دوست دارد،حتی جان خود را در راه معشومی

آزاري شبیه است تا اي  است كه بیشتر به خودگردد؛ به عبارت دیگر این عشق ، انعکاس هیجان شیدا گونهتعبیر می«عشق دوستانه»فدا كند كه از آن به 

ي زن است تركیبی از صمیمیت و ي یک مرد عاشق وارسته نسبت به یک  دلدادهطرفهاي از یک عشق غیرجنسی و یکاین عشق خیالی، نمونه .شیفتگی 

رود خسرو افتد و از دنیا میمیدر همین اثنا، مریم همسر خسرو هم به بستر بیماري شود. تعهد است  كه در این داستان،  به بهاي جان فرهاد تمام می

املی سزاوار و احترام ك كابین به ازدواج با خواهد تا به كاخ خسرو برود. اما شیرین جزنویسد و از او میاي براي شیرین میپس از چهل روز سوگواري، نامه

هاي پادشاهانه نیست .اما راهی كه خسرو در پیش گرفته است جز كامجوییشود، به هیچ چیز دیگري راضی نمیاندیشد نمیكه چون ملکه به كاخ 

ي خود ، علاوه بر ارضاي طبیعت هرزه» كند تا می  شیرین ي حسادت زنانه اقدام به  تحریک جبران روانی این موضوع،  بار دیگر بنابراین براي  ؛

شود  تا میبازي با زنی دیگر به نام شکر كه در اصفهان عشق ( از این رو  رهسپار 532: 1370مؤید، «)ي ازمایش نهد.استقامت اخلاقی شیرین را در بوته

 .گرددیمتعبیر «عشق رمانتیک»میان خسرو و شکر شکل گیرد كه از آن به بار دیگر عشقی مبتنی بر صمیمیت و هوس 

 

 ببببببزم شببببباهان يگفتبببببا سبببببزا یکبببببی»
                                                              

 اسببببت در شببببهر سببببپاهان   یشببببکر نببببام  
 

 لطببببببف بببببببا كببببببس در نسببببببازد يز رو
                                                              

 كببببه آنکببببس خببببان و مببببان را در نبببببازد     
 

 در آغببببوش ردیببببگ یكبببباو را شببببب یكسبببب
                                                              

 گببببببردد آن شبببببببش هرگببببببز فرامببببببوش  
 

 يملبببببببک را در گرفبببببببت آن دلنبببببببواز  
                                                              

 ينبببببو نهببببباد از عشبببببق بببببباز   یاساسببببب 
 

 یبرخاسبببببت تنهبببببا ببببببا غلامببببب  یشبببببب
                                                              

 یز بببببببازار شببببببکر برخواسببببببت كببببببام    
 

 شبببکر شبببد  يچبببو خسبببرو ببببر سبببر كبببو   
                                                              

 «دگببببر شببببد   ینیریسببببپاهان قصببببر شبببب   
 

 

https://ganjoor.net/nezami/5ganj/khosro-shirin/sh52/
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%87


... تحلیل داستان ساز و كار عشق، مریم رحمانی ،1399 پاییز، 23، شماره 61 فارسی، دوره مجله ادبیات  

 

 

44 

رار قوب زناشویی كه تقریباً خارج از چارچ شودیمي روابط نامشروع عاشقانه شناخته زمرهاین نوع عشق در طبقات اشراف و اعیان ، در »

 شوق را در اوج خود حالت شور وو   شوندیمجذب یکدیگر  بر اساس دو جنبه جذابیت فیزیکی و عاطفی عاشق و معشوق  (417: 1376گیدنز،«)دارد،

شوق نسبت به مع ندي عاشقو آنقدر نیست كه به پایب  ، امکان تداوم این عشق اندک است. با این حال به دلیل نداشتن بینش و تعهدكنندیتجربه م

دهد   تسکین می اآرام او رات كه روح نیابد كه شیرین تنها مأمنی اسي زیبایی شیرین است پس از وصال با شکر ، در میاو كه در ابتدا تنها شیفته بینجامد.

 هد.دهاي او تن در میآورد و به خواستهسرسختی و مقاومت شیرین سر تسلیم فرود می كند و در برابرشکر را نیز رها می ؛

 

 شببببور در سببببر نیریشبببب يشببببه از سببببودا
                                                              

 گبببببدازان گشبببببته چبببببون در آب شببببببکر    
 

 در اتبببببش نیریشببببب يچبببببو شبببببمع از دور
                                                              

 خبببوش نیمبببوم از انگبببب  شیكبببه باشبببد عببب   
 

 ببببباز مانببببد نیریكببببز جببببان شبببب  یكسبببب
                                                              

 چببببه سببببود ار در دهببببن شببببکرّ فشبببباند؟     
 

 نیریشبببب يجببببا ردیببببشببببکر هرگببببز نگ 
                                                              

 «نیریشببببب يبچرببببببد ببببببر شبببببکر حلبببببوا 
 

 زاریبببببازار ببببب  نیببببدل مببببن هسببببت از ا 
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

 زاریبببببازار ببببب  نیببببدل مببببن هسببببت از ا 
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

(285) 

 

( كه بر مبناي 116: 1379با ، ابن د«)تا جایی كه جز به جسم فرقی میان آن دو نیست. هاستآنپیوند دو روح و یکی شدن »این عشق ،عشقی مبتنی بر

د و خره جان میبشیرین را  .از این رو نازگرددیم ریتعبتعهد،شور و صمیمیت را بر او شکل گرفته است ، در مثلث عشقی اشتنبرگ، به  عشق آرمانی 

 شود.هاي او میتسلیم خواسته

 

 نببباز ببببر مبببن یاهچنبببدان كبببه خبببو یکبببی»
                                                              

 مبببببزن چبببببون رانبببببدگان اواز ببببببر مبببببن   
 

 نببباز یكنببب یاگبببر ببببر مبببن ببببه سبببلطان    
                                                              

 دهبببببم بببببباز ییبگبببببو تبببببا خبببببط مبببببولا 
 

 یتبببببا فروشببببب يریبببببو گبببببر گوشبببببم بگ
                                                              

  یخموشبببببب عببببببتیب عببببببتیكببببببنم در ب 
 

 دارم شیسببببر پبببب  یوگببببر چشببببمم كنبببب  
                                                              

 «دارم شیپببببب گبببببریپبببببس از ان چشبببببم د 
 

 زاریبببببازار ببببب  نیببببدل مببببن هسببببت از ا 
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

 زاریبببببازار ببببب  نیببببدل مببببن هسببببت از ا 
                                                              

 گفببببتم او خببببود راسببببت پنداشببببت یدروغبببب 
 

 (378: ،ی)نظام

 

 

، تحلیل ببرد خواهدیم»است كه بر مبناي هوسی است كه  هیسوکشیرویه به شیرین است كه عشقی یواپسین عشق مطرح در این داستان عشق 

كه  (32: 1384باومن،«)بردیمز بین ااست و خودش را در جریان كار  اشابژهنابودي  ارزهماگر عشق بود، هدفش تملک بود ؛ اما تحقق شهوت  كهیدرحال

ه كه در نهایت ب كندیم . اشتنبرگ از این سنخ از عشق ، به عشق كوركورانه و سطحی تعبیرگرددیمشیرین  منجر به كشتن خسرو و خودكشی تیدرنها

 گردد.خودكشی شیرین منتهی می
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 عشق آرمانی هوس صمیمیت تعهد عشق خسرو به  شیرین

 عشق  رمانتیک فقط هوس و صمیمیت عشق خسرو به شکر

 یتوخالعشق  فقط تعهد عشق خسرو به مریم

 عشق دوستانه صمیمیت عشق فرهاد به شیرین

 عشق سودایی هوس عشق شیرویه به شیرین

 

 

 

 
 

 (89  - 83: 1390)همان، :

 

 یریگجهینت
ي مثلث عشقی اشتبرگ، هینظربا  هاآني این داستان با انطباق دهیتني در هم عاشقانهي هاتیروابررسی داستان خسرو و شیرین نظامی گنجوي و 

 :اندافتهي است كه در این داستان مجال بروز یابرجستهي هاعشقحکایت از 

آمیزش  كه با گذر زمان و ردیگیمي شاه ایران شکل هایهوسرانیی و كوركورانه است كه بر اساس سودا.عشق خسرو به شیرین در ابتدا عشقی 1

 .گرددیمصمیمیت و تعهد به عشقی آرمانی منجر 

قد شور و است و فا گرفتهشکلي سیاسی هامصلحت بنا بر.عشق خسرو به مریم، عشقی است كه تنها بر اساس تعهدات خسرو نسبت به پادشاه روم و 2

 صمیمیت كه دو زاویه دیگر  در این مثلث عشقی  است؛ بنابراین عشقی پوچ و توخالی است.

انتیک شکل یه، عشقی رمي دیگر مثلث عشقی ناقص است و بر مبناي این دو زاوهیزاونیز از وجود صمیمیت و هوس  بنا بر.عشق خسرو به شکر نیز 3

 .ردیگیم

 ت.ت داشتن اوسي فرهاد نبست به شیرین نیز عشقی دوستانه است كه تنها انگیزش فرهاد به سوي شیرین ، صمیمیت و دوسهیسوک.عشق ی4

ي هاهوسي آن چیزي جز هزندیبرانگي مطرح  در این داستان، عشق شیرویه به شیرین است عشقی بیمارگونه است كه عاشقانه سازوكار نیتریانیپا.5

 .گرددیمعشق، در مثلث عشقی اشتنبرگ  به عشق كوركورانه تعبیر  گونهنیاي شیرویه نیست كه از خودسرانه
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Analysis of the story of the mechanism of love in Khosrow and Shirin Nezami 

Ganjei based on Steinberg's "Love Triangle" 
 

 

 

Abstract 
Love as one of the most fundamental human needs that span the different attitudes to it are investigated. With the 

development of the science of psychology, this need as the most appropriate way of human spiritual excellence, was 

considered by many psychologists and they analyzed this psychological dimension of human beings from different 

dimensions. Among the lyrical stories, the story of Khosrow and Shirin Nezami is one of the stories in which Nezami, 

in the form of several intertwined love stories, presents different types of lovemaking, each of which can be analyzed 

based on modern psychological theories. One of these psychological analyzes is the analysis of the psychological 

behaviors of the characters based on Steinberg's theory of the "love triangle"; The angles of this love triangle are formed 

based on commitment, intimacy and passion, and in proportion to the way these angles are combined with each other, it 

introduces six types of love. Ideal love; Khosrow's love for Maryam is a hollow love; Khosrow's love for Isfahani sugar, 

romantic love; Farhad's love for Shirin is friendly love and Shirviyeh's love for Shirin is erotic love. 
 

Keywords: love, Nezami ganjei, Khosrow and Shirin, Ashtenberg, love triangle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 


