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 چکیده     
هاي شود. پس از تعریف ترانه و بررسی سیر آن در گذشته و امروز، ویژگیتحلیل و بررسی می هاي کودکاناي ترانهجستار به شیوه کتابخانهدر این     

ها هاي آننهشوند و به نموبندي میاز نظر کاربرد و مضمون و محتوا طبقه هاي غنایی هستندکه داري ویژگی هاکاویم و این ترانههاي کودکان را میترانه

شود. هاي شعري ملحون یا همراه موسیقی به ویژه فهلویات، دو بیتی، رباعی و تصنیف گفته میپردازیم. ترانه اصطلاحی عام است که به انواع قالبمی

هاي ها، ترانههاي لالاییبخش ها بهها را شکل داده است. این ترانههاي کودکان، بخش قابل توجهی از ترانهدهد که ترانههاي پژوهش نشان مییافته

ها است. هاي  قصه گونه و لالاییها بیشترین بسامد مربوط به ترانهشوند که در میان این بخشهاي بازي تقسیم میگونه و ترانه هاي قصهنوازشی، ترانه

ها است. در بسیاري از هاي زنده و جذاب و صمیمی آنمدیون وزنها تا حدود زیادي ها ساده و عامیانه است و زیبایی و دلنشینی این ترانهزبان این ترانه

 ها، تنها وزن و قافیه است که اهمیت دارد و مضمون شعر مهمل و بی معنی است. این ترانه

 .هاي کودکانمایه، ترانهشعر غنایی، ترانه، درون کلیدواژه:

 

 مقدمه -1

هاي شعري ملحون یا همراه موسیقی به هاي ایران است. ترانه، اصطلاحی عام بوده است که بر انواع قالبهاي مهم ترانههاي کودکان از بخشترانه

ها و هاي کودکان چه پرداختی دارد و چه ویژگیشود که ترانهشده است. در این پژوهش نشان داده میفهلویات، دو بیتی، رباعی و بیت، گفته میویژه 

در چند  هاهاي آنهاي کودکان و ویژگیها، در این جستار، ترانه. از این رو در پاسخ به این پرسشهستندهاي کودکان ترانهشکل دهنده هایی شاخص

بندي و  هاي کودکان طبقهپردازیم و سپس ترانهشود. نخست بر مبناي بررسی و تحلیل فرم و زبان و محتوا به تعریف ترانه کودک میمرحله بررسی می

 شوند.ها بررسی میهاي آننمونه

   

 :تحقیق سوال -2

 گیرند؟بندي قرار میهاي کودکان در همه نواحی ایران  در چه طبقهترانه
 

 :تحقیق فرضیه -3

ها بیشترین شوند که در میان این بخشهاي بازي تقسیم میهاي قصه گونه و ترانههاي نوازشی، ترانهها، ترانههاي لالاییبه بخش اي کودکانهترانه

 هاست.هاي  قصه گونه و لالاییبسامد مربوط به ترانه
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 :تحقیق پیشینه -4

شعر کودک » هاي کودکان منتشر شده است؛ از جمله محمود کیانوش در کتاب  پژوهش هایی درباره ترانهدر پرتو بررسی هاي چند نویسنده،      

به « بررسی جنبه هاي دراماتیک ادبیات عامیانه کودکان در ایران » به نقد و بررسی شعر کودک پرداخته است. زهرا مربیان در پایان نامه « در ایران 

ها را با رویکرد آموزشی بررسی کرده است. محمد مرادي نیز در هاي نمایشی و قابل اجرا بودن پرداخته است و برخی از آنهاي کودکان از نظر جنبهترانه

کند و هاي این منطقه کارکرد موسیقی و روایت را بررسی میدر ترانه« هاي کودکانه رایج در فارس هاي قالبی و ساختاري در ترانهبررسی ویژگی» مقاله 

اشاره « ها در ادبیات شفاهی مردم بختیاري کودکانه» عباس قنبري عدیوي در مقاله  اثر دارد. هااین ترانهدهد که موسیقی بیشتر از روایت در نشان می

اند اما به طور همه هاي کودکان پرداختهاي از ترانههها به جنباند. هر کدام از این پژوهشها بسیار احساسی و هیجانی سروده شدهکند که این سرودهمی

 ها پرداخته نشده است.بندي آنها و طبقههاي کودکان در همه ناحیهجانبه به ترانه

 

 بحث و بررسی -5

 در ادیان الهی مادر جایگاه -5-1
هاي انواع قالب هبوده است که ب چهره، از ریشه اوستایی تئَورونهَ، اصطلاحی عامدر لغت به معناي خرُد، تر و تازه و جوان خوش « ترَ » ترانه از واژه      

هاي ( که ریشه آن به ترانه16 -13: 1436شده است. )ر.ک: شمیسا، شعري ملحون یا همراه موسیقی به ویژه فهلویات، دو بیتی، رباعی و بیت، گفته می

اند. ها بعد از اسلام آن را فهلویات نامیدهست که عربگردد. در واقع ترانه صورت تکمیلی اشعار هجایی قبل از اسلام امردمی در دوران قبل از اسلام برمی

هاي در سرودهت و ترین اشعار فارسی در میان این نوع ادبی یافت شده اسها، کهن( با توجه به ریشه باستانی و فولکلوریک ترانه99: 1432)ر.ک: نشاط، 

شود. هرچند از ادبیات ایرانی دوره میانه، اشعار زیادي بر جاي نی، پدیدار میثبت شده، به عنوان نخستین نمودهاي روحیه ایرا« ها گات» زرتشت که در 

                      (                                                               433:  1436)تفضلی:  « دهد. اي از اشعار ایران پیش از اسلام )دوره میانه( را تشکیل میسرودهاي مانوي بخش عمده» نمانده است، 

ادبیات منظوم عامه و بومی سروده هاي منطقه هاي مختلف ایران و کشورهاي فارسی زبان گنجینه بزرگی است که حافظان آن مردم عادي و به     

اي دارند. عامه سروده ها بخشی  ویژه آواز خوانان و نوازندگان منطقه هاي مختلف هستند که در هر جا به نامی خوانده می شوند و روش هاي اجرایی ویژه

ن می از ادبیات شفاهی و شامل اشعاري است که به مناسبت هاي آیینی، ملی و مذهبی میان مردم رایج است و شاعران گمنام محلی با ذوق روستاییشا

ملتی با زمزمه ترانه هاي محلی بالیده و در اوج  سرایند. عامه سروده ها به شیوه اي گویا و زنده بیانگر احساسات، عواطف، دردها و عقاید مردم هستند. هر

نده دردها و و فرود و کشمکش هاي زندگی به کمک این ترانه ها باري از مشکلات را از دوش خود و دیگران برداشته اند. این ترانه ها، همواره تسکین ده

دن موسیقی با ترانه ها سبب می شد این ترانه ها فراگیر شده و بر سر رنج هاي ناشی از کار و تلاش زندگی فردي و گروهی انسان ها بوده است. همراه کر

 زبان ها بیفتد و همواره در تاریخ به صورت شفاهی و سینه به سینه نقل شوند. 

 

 های کودکانترانه -5-2
 و وزن تنها ها،این ترانه از بسیاري در چندانکه. است هاآن صمیمی و جذاب و زنده هايوزن مدیون زیادي حدود تا هاترانه این دلنشینی و زیبایی     

( کیانوش محمود ایران، در کودک شعر: از نقل به ،11: 1443 کامیار، وحیدیان: ک.ر. )است معنی بی و مهمل شعر مضمون و دارد اهمیت که است قافیه

 .بازي هايترانه و گونهقصه هايترانه نوازشی، هايترانه ها،لالایی: است آمده عنوان چهار زیر در هاکودکانه فصل این در
 

   ها لالایی -1 -2 -5
 است کههایی به زبان عامیانه بسیار ساده که نماینده روح پاک و آرزومند مادران شهري و روستایی است و از ابتدایی ترین ترانه اي استترانهلالایی  

 چشمم از خواب خود، لالایی با تو: است سروده شاعري که گونه آن سازد،می آشنا مادرانه آفرینمحبت موسیقی طنین با بار نخستین براي را کودکی هر

 باورها و هاارزش کردن نهادینه در مهمی نقش نوازشی، هايترانه و هالالایی( گرگین  تیمور . )دیدم سرم بالاي بیدار، را، خورشید من که/  بردي چنان

. شودمی آشنا هاآن با کودک که هستند واژگانی نخستین و بیاموزند باید کودکان که شودمی گفته سخن هاییمطلوب از هاترانه این در زیرا دارند؛

 نخستین نیز و دارند جامعه افراد کردن اجتماعی در فراوانی نقش و آیندمی حساب به جامعه معنوي هاي فرهنگبخش ترینغنی از یکی هالالایی

 دهنده نوازش و روح و قلب شادي مهربانی، محبت، و ایثار انتقال جاي نوازشی هايترانه. کنندمی منتقل فرزندان به مادران که هستند فرهنگی هايآموزه

 پسر یا دختر نوازش نوزاد، نوازش مادرانه، شامل لالایی هاترانه این مضمون .ها استلالایی به شبیه هاترانه نوع این مضمون حیث این از و اندکودک
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 هاآن جانشین است نتوانسته دیگري چیز و مانده تازه و نو همیشه که است متناسب بچه زندگی و روحیه با اياندازه به کودکانه، هايترانه. » است کوچک

 (1: 1411 هدایت،. « )بشود

 را لالایی، کودک با آهنگ همگامی. دارند اهمیت نیز موسیقایی جنبه از هالالایی. است شده عنوان کودک مربی و دایه به معنی«  لالا»  و«  للَه»     

 .گذاردمی اثر او در که است آهنگ و آوا این بلکه کند،نمی درک را لالایی معانی و هامفهوم اساس از کودک زیرا کند؛می غرق رویا و لذت در

 لالالالا گل خشخاش» 

 بابات رفته، خدا همراش

 لالالالا گل فندق

 صندوقننه ت اومد سر 

 لالالالا گل پسته

 بابات رفته کمر بسته

 لالالالا گل پونه

 گدا اومد در خونه

 نونش دادم بدش اومد 

 (161: 1443)وحیدیان کامیار، « خودش رفت و سگش اومد 

 در نمونه دیگر:

 کنم با دس پیريلالایت می»  -

 که دس مادر پیري بگیري

 کنم، خوابت نمی یادلالایت می

 (463 – 462: 1443)هدایت: « یاد یادت نمیکنم، بزرگت می

 

 های نوازشیترانه -2 -2 -5
 شمار به سرکوفته هايمیل و کمبودها ها،عقده برخی دهندهاند و هم نشانکودک به دهنده نوازش روح و محبت هم بیانگر کودک، نوازش هايترانه

 آوریم:هایی را در زیر مینمونه .روندمی

 براي نوازش دختر: 

 سفید سفیدش صد تمن

 سرخ و سفید سیصد تمن

 حالا که رسید به سبزه     

 هر چی بگی می ارزه 

 

 دم     دم                            به راه دورش نمیبه کس کسونش نمی -

 دم                                    شا بیاد با لشکرشبه مرد پیرش نمی

 براي پسر بزرگترش                                     آیا بدم؛ آیا ندم!  

 براي نوازش پسر:

 شاه بیاد با لشکرش

 ها پشت سرششاهزاده

 (14 - 23 - : 1411هدایت، ر.ک: )  دم به دخترشنمی

 در آذربایجان: 

 ام بشوندداي بچهبالاما قوربان ایلانالار                                   مارها ف» 

 فهمد؟ام کی زبان میبالام ناواخت دیل آنلار؟                                 بچه
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 شوندها ) ارزن ( سبز میداغدا داریلار                                           در کوه ذرت -

 شوندرد میها زسونبول ساریلار                                          سنبل

 قوجا قاریلار                                              اي کاش که پیرزنان

 ( 133: 1443)روشن، « ام بشوند بوبالاما قوربان                                            فداي این بچه

 در رشت:

 تی جانا قوربان                                             » 

 بابه کوجی دانه                                            

 دیشب چه خوردي؟

 آب هندوانه

 کجا خوابیدي؟

 لب رودخونه

 تی جانا قوربان

  بابه کوجی دانه

 ( 123: 1433)پاینده لنگرودي، « بچه کوچک بابا  برگردان: تی جانا قوربان: قربان جان تو؛ بابه کوجی دانه:

 در بختیاري:

 شکرت شکرت شکرونی                                اي خدا دادي نستونی

 اي، پس نگیر.برگردان: خدایا با سپاس فراوان از تو، این پسري که به ما داده

 به یو ریم به باغ توتوبوم تو، گگوم تو                                         -

 برگردان: بابام تو هستی، برادرم تو هستی، بیا به باغ سماق برویم.

 باغ گلمی تو، جون دلمی تو                          خرمنی تو، حاصلمی تو -

 برگردان: باغ گل من، جان دل من، خرمن و حاصل من تو هستی.

 خوش کد و بالا               دهدر مالا                                  -

 برگردان: دختر خانواده و طایفه، کمر و بالا تنه زیبایی دارد.

 قربون گوش وا عقل و هوش -

 (44 - 39: 1493برگردان: قربان گوشش که با عقل و هوش است )ر.ک: رضایی: 

 دهدرم دهدر زنه                                      او یاره مشک ایزنه -

 یاره هیمنه                                              اشوره رختا میرنهاو 

 شوید.هاي شوهر را میزند. آب و هیزم می آورد و لباسآورد، دوغ میبرگردان: دخترم دختر زن است. آب می

 خو خیري برات تا مو رم به هیمه                    بیارم هیمه بلیط خار گینه -

 به خواب خوش بروي تا من هیزم بیارم، هیزم که از بلوط و خارگون است.برگردان: 

 خو خیري برات تا میسیم چاست                    پزم نون، بیارم او، زنم ماست -

  (23: 1436و حنیف، 139: 1491برگردان: تا موقع عصر، خواب بروي تا نان بپزم، آب بیاورم و دوغ بزنم. )ر.ک: قنبري عدیوي، 

 در کرمان:

 ماه تی تی، الله تی تی» 

 باباي ما را کجا دیدي؟

 سر کوه بهّر مکِرو دیدم

 چکار می کرد؟

 گل می کند و بو می کرد

 یادي از حسنو می کرد

 وقتی گویند،می تی تی الله و دهندمی نشان او به را ماه و خوابانندمی پشت به را بچه. رودمی کار به بچه نوازش براي که است ايکلمه تی تی الله

 (221: 1434: پناهی احمد. « )دهندمی قلقلک را گلویش زیر کرد بلند را سرش
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 دوران شاعران از. اندسروده چارچوب این در اجتماعی و سیاسی هايهایی هم با مضمونلالایی و اندداشته توجه لالایی قالب به معاصر، شاعران    

 . انداجتماعی ساخته هايلالایی شاملو، احمد بعدها و گیلانی اشرف الدین مشروطه،

 لالاي لاي  لالالاي لاي گل پونه »

 لالاي لاي  ÷ بابات رفته دلم خونه 

 لالاي لاي   آیدبابات امشت نمی 

 لالاي لاي   گرفتن بردنش شاید

 لالاي لاي   بخواب آروم چراغ من

 لالاي لاي   بوي باغ منگل شب 

 لالاي لاي  بابات شب رفته از خونه 

 (236: 1432)شاملو،  «... که خورشیدو بجنبونه

 

 گونههای قصهترانه -3 -2 -5
 به بیشتر ندیده، دبستان و خردسال کودکان. هستند گوناگون هايقصه خواهان رشد مختلف هايسال در کودکانند که هاقصه داراندوست بیشتر

 کند،می جذب را شنونده هاقصه گونه این در آنچه ها باشد.واقعه و معنی نهفته در آن روایت از ترقويها آن در ترانه و متل جنبه که اندراغب هاییقصه

همراه  آن یکنواخت آهنگ و قصه روایت جریان را با هاآن و گیردمی بازي به را خردسال کودکان ساده و حساس روح که است قصه موسیقی و آهنگ

 .است گروه این از«  دویدم و دویدم»  مانند هاییمتل و گونهقصه. کندمی

 «:دویدم و دویدم » گونه قصه

 سر کوهی رسیدم   دویدم و دویدم                                   » 

 یکیش به من آب داد   دو تا خاتونی دیدم                                  

 نونو خودم خوردم، آبو دادم به زمین یکیش به من نون داد                                

 علفو دادم به بزي  زمین به من علف داد                               

 بزي به من پشکل داد                                پشکلو دادم به نونوا

 آتیشو دادم به زرگر                    نونوا به من آتیش داد             

 زرگر به من قیچی داد                                 قیچی را دادم به درزي

 (3: 1411)هدایت، « درزي به من قبا داد                                    قبا را دادم به بابا... 

 تبدیل و مواد جاوید چرخش و شودمی گذاشته نمایش به ساده زبانی با است، خورده جوش آن با هستی بقاي زنجیره که کار روند در این ترانه    

رود، با وجود می فراتر کودک حوزه از آن معنایی حوزه که طوري به است، شده توصیف شود،می دیده عامیانه هايترانه از بسیاري در که عنصرها و اشیا

 به عامیانه هايترانه از برخی (411: 1449 طبري،: ک.ر. )دارد تناقض ترانه متن خود سیر با که آیدمی در هجوآمیز آور وصورتی خنده به ترانه این پایان

 درباره انسانی لطیف بالادِ یک معنی تمام به و است شاعرانه نغمه از اي پرقصه که زیر ترانه مانند. آیدمی قصه پوشش در ولی نیست قصه خود خودي

 .است سرنوشت باژگونی و میدانی تنگ

 «:ترانه داستانی بلبل سرگشته » متل  -

 منم، منم بلبل سرگشته

 از کوه و کمر برگشته

 مادر نابکار مرا کشته

 پدر نامرد مرا خورده

 خواهر دلسوز

 هایم را با هفتا گلاب شسهاستخوان

 زیر درخت گل چال کرده

 منم شدم یه بلبل

 پر... پر...
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 آوریم:و قصه را در زیر میهاي دیگري از متل نمونه

 با اشاره به انگشتان دست و شروع از انگشت کوچک (:« ) پنج انگشت » متل 

 لی لی، لی لی حوضک

 گنجشکه اومد آب بخوره، افتاد تو حوضک

 این دوید و این درش کرد

 این ماچی بر سرش کرد

 این نازي بر پرش کرد

  این کله گنده اومد...

 

 «:وي صحرا رفتم به س» گونه قصه -

 رفتم به سوي صحرا                                   دیدم سواري تنها» 

 گفتم: سوار کیستی؟                                      گفتا: سوار یلل

 گفتم: چه داري در بغل؟                                 گفتا: کتاب پر غزل

 گفتم: بخوان تا گوش کنم                               گفت: آسمان آراسته 

 آفتاب خوش است                                        مهتاب خوش است

 (  9: 1411)هدایت، « رویم پیش خدا... زنم طبل علا                                          میمی

 

 رفتم به باغی»  -

 م کلاغیدید

 سرش بریده

 خونش چکیده

 کلاغه می گه غار و غار

 سفره قلمکار کار...

 حسنی کجاس؟ تو باغچه -

 چی چی می چینه؟ آلوچه

 براي کی؟ برا دختراي تو کوچه

 کی برود کی نرود

 (143: 1443وحیدیان، « ) غلام سیا پیش برود 

 جلب آن هايگشاییگره و داستانی هايگره و داستان هیجان به گوینده کلام آهنگ از کودکان رغبت هاي پایان کودکی،در سال رفته رفته    

 و بخش لذت زیر تاثیر و بشنود فراوان برگ و شاخ و بسیار تاب و آب با ايگوینده دهان از را قصه که است راغب بیشتر کودک دوران این در. گرددمی

 .رود فرو عمیق خواب به و شود سنگین هایشپلک آن آور سکر

 وجود به جاذبه و کشش رنگین، هايمضمون با همراه گوناگون پیوندهاي و هاترجیع و عروضی هايوزن گوناگونی داستانی، هايترانه در       

 و تقویت شوداش حافظه تا شودمی کمک کودک به هاآن در که است این در آموزش و سرگرمی جنبه بر افزون داستانی هايترانه عمده ویژگی. آورندمی

 که است گونه اینقصه هايترانه هايدیگر ویژگی از. است هاترانه نوع این از اينمونه«  فلفلی مرغ و دزده» گونه قصه. کند تمرین بیان در را ترتیب حفظ

 :است ترانه این معمول طور به و است قصه شنیدن به کودک جلب براي ظاهر در که خوانندمی را ايترانه ها،قصه سرآغاز در

 یکی بود، یکی نبود »

 سر گنبد کبود

 پیرزنی نشسته بـود،

 کـرد،اسبـه عصاري می

 کرد،گربـه بقالی می

 کرد...شتر نمدمالی می
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 یا در آغاز قصه با گفتن:

 یکی بود، یکی نبود زیر گنبد کبود...

 شود:این ترانه خوانده می ها نیز به طور معمولدر پایان قصه

 رفتیم ماس بودبالا 

 پایین اومدیم ماس بود

 قصه ما راس بود

 بالا رفتیم دوغ بود

 پایین اومدیم دوغ بود...

 (213: 1432)طبیب زاده، « قصه ما دروغ بود... 

 سر به ما قصه یا. بود راست ما قصه بود، ماس رفتیم بالا بود، دوغ اومدیم پایین مانند دارند، وجود هاقصه پایان و آغاز براي هم دیگري هايترانه        

 ( 46: 1436 میرصادقی،: ک.ر. )نرسید خونش به(  غلاغه یا)  کلاغه رسید،

 ادبیات نمونه در براي. ندارد قصه به ربطی اساس از گاه و است توجه جلب منظور به شود کهمی آورده هم ايمقدمه بومی، هايقصه غالب در    

 :است چنین عامیانه هايقصه از یکی مقدمه آذري

 «: کوه و دشت مناظره»  ترانه در

    منیم بار باغچامنیم،: ر دییه آران »

  باغوانیم ر ائده قوللوق گوندوز گئجه

 دي منده گولشنلر سونبول سوسن،

 باشی لر چشمه منم: ر دییه یایلاق

  یاشی مین دیده قوروماز هئچ آخار

   سیرداشی اووچی لریاتاغی، ه پله

  دي منده داغلار آلاقارلی کوکسو

 است. ییلاق من مال هاگل و هاسنبل و هاکند. سوسنمی خدمت من به باغبان روز و است. شب من مال میوه و باغ: گویدمی برگردان: دشت

 مال برف پر هايقلههستم.  شکارچیان پناهگاه و پلنگان شود. خوابگاهنمی خشک و است جاري همیشه امدیده هستم. اشک هاچشمه منبع من: گویدمی

 (26 و 24: همان« ) است من

 

 های بازیترانه -4 -2 -5
 کار به هاي موزونیلفظ ها،بازي برخی در شود.می مشخص عضوها انتخاب دارد با گروهی حالت که هاییبازي بیشتر در بازي کننده دو طرف ترکیب

 .دارند ايویژه شهرت شهرها برخی و تهران در آن از هایینمونه که برندمی

 به«  چناره»  با گفتن واژه. زندمی بازیکنان از یکی سینه بر ايضربه وزنی، واحد هر با و خواندمی را زیر ترانه بازیکنان از نفر یک »در سمنان     

 :شودمی انتخاب او بخورد، کس دست هر سینه

 توتولچه متک، اتک، »

 فانوسچه ممر، شمر،

 شازاده ملک، میخ،

 (133: 1434 پناهی، احمد« ) چناره و توپ و تپّ

 و دهندمی حرکت هوا در را هادست زیر، هايواژه گفتن با سپس گیرد،می قرار بینی پیش ملاک دست کف یا پشت داد، قرار طبق »تهران  در     

 :دارندمی نگه جلو در(  دست پشت یا کف)  را هادست کلمه، آخرین پایان از پس

 پالام

 پولوم

 پلیش
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 یا: سنگ

 کاغذ

 قیچی

 نمونه دیگر ترانه بازي:

 اوستا: یه مرغ زردي داشتم                           خیلی دوسش می داشتم» 

 توله هه اومد و بردش                                   سر پا نشس و خوردش...

 ها: کدوم سگ؟سگ اومد:                                                 شاگرد

 اوستا: همون سگ که مرغو خورده                    شاگردها: کدوم مرغ؟

 خریدنش نمیدادمش...اوستا: همون مرغ زرد پا کوتا، گردن هما      که شیش قرون       تاهش قرون       می

 :براي نمونه. یابد ادامه مختلف هايشکل به شاگردان حوصله و اوستا استعداد حسب بر تواندمی ترانه

 اوستا: خر اومد                                             شاگردها: کدوم خر؟

 اوستا: همون خر که آبو خورده                          شاگردها: کدوم آب؟

 (16و  14: 1443)شاملو، « اوستا: همون آب که تش خاموش کرد                  شاگردها: کدوم تش؟ 

 هاي لفظی در کرمان:اي دیگر از بازينمونه

 يامشب شب سه شنبه» 

 يفردا شبم، سه شنبه

 ئی سه سه شب

 او سه سه شب

 (193: 1434)احمد پناهی، « ي سه شنبه

 خواه و عدد نقش در خواه هاکمیت برشمردنی، هايترانه در. شد اشاره هاآن به وزن بحث در که هستند برشمردنی هايترانه بازي، هايترانه دیگر از

 .گیرندمی قرار مضمون و موضوع جانداران، یا اشیا نقش در

 یک و دو و سه                               زنگ مدرسه» 

 چار و پنج و شیش                             ناظم بیا پیش

 هفت و هشت و نه                            یک قدم جلو

 اذن                          مش غلامحسین زنگو بزن ان و لن و کی و

 فتیله                                             فردا تعطیله     

 لوبیا                                              صبُ زود بیا

 (11: 1411)هدایت، « عدسی                                           فردا مرخصی 

ها براي خود تصنیفی هاي عمومی درس می خواندند و مشق می کردند. در این مکتب خانه ها، بچهدر زمان قاجار عامه مردم در مکتب خانه    

 خواندند:داشتند که می

 سه شنبه کنی فکري» 

 چارشنبه کنی ذکري

 پنجشنبه کنی شادي

 جمعه کنی بازي

 اي شنبه ناراضی

 پا در فلک اندازي

 اي آلبالوهچوب

 (262: 1433)مستوفی، « پاهاي خونالود 

 «:لی لی، لی لی حوضک » نمونه دیگر ترانه 

 لی لی، لی لی حوضک» 

 ( 413و  414: 1443)هدایت، « گنجیشکه اومد آب بخوره، افتاد تو حوضک... 
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 که است موزون نثر نوعی و ندارد کردیم یاد این از پیش اي کهگسترده چوبچهار آن در حتی را(  قافیه وزن،)  هاي شعريویژگی ترانه این

. است موجود عامیانه زبان در گوناگونی هايبدل نسخه ترانه این از که این دوم. بخشدمی معینی ضرب و آهنگ آن هايواژه ها وجمله به بازي هايحرکت

 :است شده شنیده نیز زیر هايصورت به ترانه، ادامه

گفت: چی چی بدزدیم، این گفت: تشت طلاي خونة پادشاه را ) بدزدیم (، این گفت: جواب پادشاه را کی میده، این گفت: این گفت: بریم دزدي، این 

 (419: 1449من سر گنده میدم. )ر.ک: طبري، 

 هايترانه. است دهبو ذهنی هايمهارت از استفاده و مطلب بیان در ترتیب حفظ و حافظه تقویت و هوش کارگیري به سرگرمی و هاترانه این هدف

 .دارند جاي بخش این در معنی بی هايترانه و برشمردنی هايترانه معما، و چیستان بازي،

 هايویژگی داراي که است شتر وصف در دیگري به آن پرداختیم، نمونه عامیانه ترانه هايقالب بخش در که«  بلندي در چراست به اشتر»  ترانه

 :است چنین آن متن. است ايویژه شعري

 اشتر به چراست در بلندي» 

 کلش به مثال کله قندي 

 گوشش به مثال باد بزند و کله قندي

 ابروش به مثال تیر کمند و باد بزند و کله قندي

 چشماش به مثال دور بینند و تیر کمند و باد بزند و کله قندي

 (44: 1411)هدایت، « قندي... دماغش به مثال دود کشند و دور بینند و تیر کمند و بادبزند و کله 

 گونه:هاي دیگري از قصهها همراه با توصیف شتر براي کودکان جالب است. نمونهدر این ترانه نیز تمرین حافظه و به خاطر داشتن سلسله کلمه

 رفتم به صحرا، » 

 دیدم قورباغه،

 گفتم: قورباغه، دماغت چاقه! 

 رفتم به صحرا دیدم خرخاکی،

 چه قدر ناپاکی!گفتم: خرخاکی، 

 رفتم به صحرا دیدم لاک پشت ) لاک را باید با کاف مکسور تلفظ کرد (

 گفتم : لاک پشت قرت ما را کشت

 رفتم به صحرا دیدم مارمولک،

 ...«گفتم: مارمولک، عیدت مبارک! 

 است:« بزک زنگوله به پا » اي دیگر مربوط به قصه ترانه

 این کیه تاپ تاپ میکنه؟»  -

 ره خاک میکنه؟آش منو پ 

 منم منم بزبز قندي ) یا: بزک زنگوله به پا (، 

 ورمی جم دو پا  دو پا ) یا: روي هر دو پا (، 

 دو شاخ دارم در هوا، 

 دو پاي دارم بر زمین... 

 (414: 1449 )طبري،« هاي اروپایی وجـود دارد. هاي مختلف آریایی است و همانند آن در زباناین قصه نیز داراي گسترش در نزد قوم

 ها جنبه آموزشی و تنبیهی دارند:بعضی از ترانه

 هر کی به گل دست بزنه

 شاپره نیشش میزنه

 روند: یا بسیاري به صورت چیستان به کار می

 من سیاه سر بریده

 تو سفید همچو برفی

 تو به زیر و من به بالا

 تو نجم تا من بجنم ) قلم و کاغذ (
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نخستین کتاب سرود در ایران را به چاپ رساند و تدریس آن را در کلاس هاي چهارم و پنجم و ششم ابتدایی  1412شوراي عالی معارف در سال     

در تصویب کرد. شعرهاي کتاب سرود مدرسه از شاهنامه فردوسی انتخاب شده است و در پایان کتاب چند سرود از شعرهاي حسین گل گلاب آمده است. 

هاي جوان شما بزرگ و محکم کند. از نفیر پر شور و سرود ملی، دلموسیقی، شما را براي نگهبانی وطن، هم آواز می» مقدمه کتاب نوشته شده است: 

، درون شما نماید. در سراسر زندگیهایی موزونی که می سرایید، تارهاي وجود شما را با یکدیگر هم نوا ساخته، در هم مخلوط و ممزوج میگشته، آهنگ

اي آوازان مدرسه، شاد و خرم خواهد ماند و هم هر کس این سرودها را بخواند، گوشهها مترنم خواهد بود و خاطرتان از یادگار انس و الفت همبه این آهنگ

 ( براي نمونه:264: 1434)خالقی، « در قلب شما گرفته و دل شما جایگاه صفا و محبت تمامی اهل وطن خواهد گشت. 

 «:سرود دانش » 

 آدمی را زیور جان دانش است                               گر شنیدي آب حیوان دانش است

 دانش افزاید جوان را عزّ و جاه                                معرفت گم گشته را آرد به راه

 کلید درگیتی چون درجی پر گهر                                       دانش آن را 

 هر کس آن قفل از در گشود                                   آن لعل و آن گوهر ربود...

 ماه یتیم، کودک مادر، گنجشکک، آفتاب،: مانند آورد، وجود به کودکان براي ايویژه موسیقی و کرد تهیه ساده هايآهنگ از مقداري وزیري کلنل    

 « وطن اي » و « هوشیار پسر » مانند کرد، انتخاب بود درسی هايکتاب در که را شعرهایی آهنگ ساختن براي وزیري. است گلاب گل از کلامش که و...

 .بود شده انتخاب دارالفنون معلم قریب، خان عبدالعظیم میرزا از اخیر سرود شعرهاي که

 :دشتی پرده در«  وطن اي»  سرود

 بود دلیران و شیران مسکن   بود ایران کشور ما کشور »

 بود والا شه خسرو و جم چون   بود دارا و کورش پادشهش

 (191: 1434 خالقی،« ) من دین و من کیش اتدوستی  من  آیین تو حب اي وطن، اي

 نوشتم من»  ترانه نمونه براي. اندپرداخته کودکان هايترانه سرودن به... و کیانوش محمود و احمدي رضا احمد مانند سرایانیترانه معاصر دوره در    

 :است شده اجرا قدیري سیمین صداي و لاچینی فریبرز  موسیقی با که«  بارون

  مونخونه سفید دیوار روي »

  کشیدم جاده یه سبز رنگ با من

  یاس و گل و درخت از پر ايجاده

  یاس عطر و بهار از پر ايجاده

  اومد کم سبزم رنگ

  اومد پاییز اومد باد

  قشنگ جاده روي

 اومد بارون اومد ابر

  بارون نوشتم من

 (نوار صوتی: 1449مساعد، « )بارون...  نوشتم من

 
 گیری:نتیجه      

هاي ها به بخشهاي ما را شکل داده است. این ترانههاي ترانههاي کودکان بخشی از درون مایهدهد که ترانههاي این پژوهش نشان مییافته     

گونه و هاي قصهها مربوط به ترانهشوند که بیشترین بسامد در بین آنبندي میهاي بازي دستهگونه و ترانههاي قصههاي نوازشی، ترانهها، ترانهلالایی

ها دارد و در آنها و باورها ها که بیانگر روحیه پاک و آرزومند مادران شهري و روستایی است، نقش مهمی در نهادینه کردن ارزشها است. این ترانهلالایی

هاي کودکانه زیبایی و ها آشنا می شود. در ترانهشود که کودکان باید بیاموزند و نخستین واژگانی هستند که کودک با آنهایی سخن گفته میاز مطلوب

ها، تنها وزن و قافیه است که اهمیت هها است. چنان که در بسیاري از ترانهاي زنده و جذاب و صمیمی آنها تا حدود زیادي به خاطر وزندلنشینی ترانه

  دارد و مضمون شعر بی معنی است.
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Investigation and Analysis Kinds of Clarity Children's songs 

 
Abstract: 

Children's songs are one of the most important parts of Iranian songs. In this essay, the mystical song in songwriting is 

examined, the oldest Persian poetry has been found among the songs. The song is a general term used to refer to 

various types of poetry melodies or music accompanying, in particular Fahlaviyat, couplet, quatrain, and folkloric 

song. . Lyrics literally denoted small and fresh, whose etymology is rooted in Avestan language, and was a general term 

referring to a variety of melodic or rhythmic forms of poetry, particularly couplets and quatrain. Since lyrics have 

ancient roots, the oldest Persian poems are believed to be lyrics. Today, lyrics are synonymous with ballads and 

generally imply a rhythmic flow of expression. There are various rhythms in the lyrics such as prosodic and syllabic 

and a combination of both, and some are melodic. Lyrics have a simple and intimate language with colloquial and 

emotional themes. The findings of the research show that the children 's songs are a noticeable part of the song . The 

songs are divided into different parts. Where the highest frequence is related to story songs, The language of these 

songs is simple and popular, and beauty of these songs is largely due to their sweet and charming song. In many of 

these song it is only rhytme that is important and the content of poem is meaningless. 

Keywords: Poem lyric, song, theme, Children's songs 
 


