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 چکیده     
آداب و رسوم هر  انگرنماي و است داشته وجود ها مقابله با انتقال بلاها به اشکال گوناگون در فرهنگ ياست كه برا يميقد هاي از اسطوره يکي يبلاگردان

بلاها را از خود  ختلفم هاي از حوادث ناگوار، به روش کانيخود و نزد ييرها ي. انسان همواره براكند¬يم فايمردم ا يدر زندگ ياتيملتّ است و نقش ح

در  واناتيح يشدن آن به شکل قربان ليبا تعد يا-اسطوره خيتار خيشواهد است كه در طول تار  نياز ا يکي ي. برپاكردن مراسم قرباناست¬كرده¬يدور م

دود  ذ،يدعا، حرز و تعو ،ياز آن به قربان يبلاگردان يشده و برا نياست كه با فرهنگ مردم عج  اي¬اسطوره ياز جمله نمودها زني زخم ست. چشما¬آمده

نجام ا يليوتحل يفياطلّاعات به صورت توص يو دسته بند يبوده و پس از گردآور ياپژوهش از نوع كتابخانه نيشدند. ا يكردن اسفند و... متوسلّ م

 طورهاز اس يكه تعداد شود يحاصل م جهينت نيو اسرارنامه ا نامه بتينامه، مص ياله ر،الطي منطق هاي يو مثنو ديقصا ات،يغزل بررسي با. است¬¬شده

ند، چون دود كردن اسف يدفع چشم بد از معشوق از هركار يسالک برا يبه كار رفته است. در باور عرفان يو معنو يآثاربه شکل درون نيدر ا يبلاگردان هاي

وبش . تا معشوق و محبكند¬ينم غيجان و ...در شکشينذر كردن، پ ل،ياو دعا، حم ذياستفاده از تعو ،يكردن خودش به طور ذهن يقربان ايسوزاندن   يحت اي

 در امان باشد. ها¬بياز بلاها و آس

 آثار منظوم، عطار.  ،يقربان ،ي: اسطوره، بلاگرداندواژهيكل

 مقدمه  -1

 اسطوره هاي¬نييآ نياز ا يکي. است در خود منعکس كرده خيرا در طول تار يازآداب و رسوم مردم ياريشده و بس اتيشدن ادب ياسطوره همواره باعث غن

 يعرفان اتي. در ادباست  هشديمختلف استفاده م يهاوهيها، از شبردن آن نيدر امان ماندن از بلاها و از ب ياست. در فرهنگ و باور ملل برا يبلاگردان ،اي

ه كار در آثار خود ب بايز يهايرا با نکته سنج ياهاسطور يهااز فرهنگ يااست كه پاره يشاعر نيعطاّر دوم ،ييعناصر نفوذ داشته است. بعد از سنا نيا زين

عر در ش کيدئولوژيباحث ااما با ظهور عرفان و ورود م ابند،ييكهن برخوردارند بازتاب م يكه از تمدن ييهاملت يمعمولاً در آثار حماس ريبرده است. اساط

 آشکار شدند. يدر آثار عرفان گريد يها به شکلاسطوره رون،ياز عوالم ب يگردانيو رو شيو فرورفتن شاعر به درون خو يفارس

 كار به ها زخم دفع شر و  چشم يكه برا ي. از جمله شواهد بلاگردانوندنديپيو عرفان به هم م ليو تمث كند¬يم دايشاعرانه پ يتجل ريشعر عطار اساط در

 ات،يرفته در غزل كاربه  هاي نمونه ،يبلاگردان ينذرو... است. پس از واكاو شکش،يدود كردن اسفند، پ ذ،ينوشتن دعا، حرز و تعو ،ي. قرباناست رفته مي

و  يبا اسطوره بلاگردان ييپژوهش آشنا نيا يهدف اصل. شوديو شرح م يو اسرارنامه عطار بررس نامه بتيمص نامه،ياله ر،الطي منطق هاي يو مثنو ديقصا

 نيعطاراست. در ا هاي¬آن در منظومه يدفع چشم زخم، كاركرد و چگونگ ذ،يدعا، حرز، تعو ختن،يو خون ر يدر عرفان مانند قربان نييآ نيا هاي مصداق

 .اند؟افتهي يبه كار رفته است؟ و چگونه نمود درون هايي وهيعطار به چه ش يهادر منظومه يبلاگردان نييپژوهش سؤال مهم آن است كه آ

 يشناختنروا اتيو جزئ رديقرار گ يروانشناس ليمولانا مورد تحل ياز دفتر اول مثنو زکيداستان پادشاه و كن هاي¬تيشده كه شخص يپژوهش سع نيدر ا 

مطابقت  و يبرسازوالد، بالغ، كودک برا يبرن و سه حالت نفسان کيار يشناختروان اتيظرن به توجه با را ها¬گفتار و ها¬روند داستان، رفتار ها، تيشخص

  .رديرد قرار گ اي دييمحک زده شده و مورد تا زيدر پردازش داستان ها ن يمولو ييواقع گرا زانيرهگذر م نيداده شود تا از ا

 تحقیق پیشینه .2

و منظوم  عرفاني آثار در مجزا طور اسطوره به نياست. اماّ ا نگاشته شده اي¬ارزنده آثار زخم  رفع چشم هاي¬وهيو ش ير مورد مراسم مختلف بلاگرداند

ثار را در عرفان و آ ينشدن بلاگردا يدرون ريو س ها¬دگاهيد توانديم د،افزاي¬يپژوهش را م ينوآور ۀكه جنب نيامر علاوه بر ا ناي. است نشده يعطاّر بررس

 :باشد¬يم ريمرتبط با موضوع مقاله به شرح ز هاي¬شاخص منظوم عطار نشان دهد. پژوهش
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 كرده است. يرا با توجه به فرهنگ هر ملت بررس يو بلاگردان يقربان نيياز اشکال آ ييهانمونه «نيزرّ ۀشاخ»( در كتاب 9311) زريفر-

 ييسططنا قهيو دفع شطر را در حد  يبلاگردان قيمصطاد  «ييسططنا قۀيدر حد يبلاگردان نييآ يشطناخت اسططوره  ليتحل» ۀ( در مقال9311و همکاران ) هيبرات-

 .است¬افتهي

 است.و جهان و شاهنامه پرداخته رانيباور در فرهنگ ا نيا يبه بررس« در شاهنامه يبلاگردان»( در مقاله 9311) يخوارزم-

خون را  ريبا خون و غ يمراسم، هدف و اشکال بلاگردان يبرگزار يچگونگ «ياريدر قوم بخت يباور بلاگردان» ۀ( در مقال9311و همکاران ) يژنيب يآقاخان-

 است.كرده يبررس ياريدر قوم بخت

 قيروش تحق-3

، بر مورد نظر هاي¬كه پس از استخراج دادهشکل  نياستفاده شده است، بد يابر اساس مطالعات كتابخانه يليتحل -يفيپژوهش حاضطر از روش توص  در

 .ماي¬ها پرداختهآن ليو تحل فياساس بافت متن به توص

 قیتحق یمبان-4

 ریو انتقال شر در اساط یبلاگردان-4-1

را به  يتا  آدم شوند يم يدر گوشه و كنار خانه مخف اي كنند مي حلول بدنش در ¬ن¬آزار انسا يبرا يطانيكه ارواح ش پنداشتند يروزگاران گذشته م در

ل شک يدر هر دوره ا ته. البكند ياستفاده م ييذهايو از دعا  و تعو افتد¬يعوامل به فکر چاره م نيدفع ا يخطا و اشطتباه وادا ركنند. انسطان به ناچار برا  

 (054-051: 9319 ،بزرگي¬ده. )است كرده دايمقابله پ يبرا يدتريجد

ا ظرف آب همراه  ب يكه قوم يمثال را زد، وقت نيا توانينمود مثبت انتقال شططر م ي. براكند يم يبررسطط يمثبت و منف ۀانتقال شططر را از دو جنب زر،يفر

  دهند يرسوم نشان م ني. اكننديخاک م اي و بعدا سرب را در محوطه دهند يقرار م ماريبردن درد عشق، بر سر ب نياز ب يسرب مذاب را برا

ه درآورد ك  يبه صورت ايرا دور اندازد  ايو بعد آن اش ابديدست  يبه آسودگ يماد يايچگونه بر آن اسطت كه با منتقل كردن درد و محنت به اش  انسطان »

 (515:  9311 زر،ي)فر« باشد. گزند¬يب گريد

 رانگيكه متوجه د يشرّ دنيبا به جان خر يافراد گاه يبعض. »گراستيد ۀانداختن به دوش انسان زند يبرا يماد يايآن انتقال شطر به اشط   يمنف ۀجنب

دن ران يبراعموم مردم   ي. وقتكند¬يم ميتقس ميرمستقيو غ ميرا به دو نوع مستق يبلاگردان زري( فر514)همان: .« كنند يم فاياست نقش بلاگردان را ا

دادن ارواح و  فراري مثل اند؛ دفع آن اقدام كرده يو بدون واسطططه برا ميتلاش كنند به طور مسططتق ،يو نامرئ يماد ريدر جامعه از نوع غ افتهيشططر نفوذ 

از  ي. مانند بلاگردانشود يم ميرمستقيباشد، دفع آن غ ياز اقوام. اگر شر، مجسم و ماد يبرخ انيو... در م واريزدن به در و د دن،يكشط  اديبا فر نياطيشط 

 (193-149مقدس. )همان:  يانسان ايو  يآسمان اي ينيزم وانيح قيطر

 بحث -5

 است.  بردهيبه كار م يخاص وهيو دفع شر ش يبلاگردان يبرا يادر جوامع گوناگون وجود دارد و هر جامعه يبه اسطوره بلاگردان باور

 اش،هيرنج و درد همسا متيبه ق يگر و خودخواه است تا با توسل به آن خود را آسوده سازد، حتچاره رمتمدنيانسان غ ريو انتقال شر، از تداب يبلاگردان

 زر،يرمنتقل كرد. )ف واناتيح اي اءيآن را به اش توانيحتماً به انسان منتقل شود، بلکه م ستيدارد خود را از آن رها كند، لازم ن يسع يكه آدم يالبته شر

 .شوديم يكرده، بررس اديها در آثار خود از آن يشابوريكه عطار ن يمختلف بلاگردان يهاوهيبخش ش ني( در ا111: 9311

 یقربان-5-1

معتقد  «ادهالي». است رواج داشته ادني سراسر در ها از بلاگردان يکيو به اشکال مختلف به عنوان  نيشيپ هاي است كه از زمان اي اسطوره يمراسم يقربان

( كوروش 141-143: 9315 اده،ي. )الشوديوحدت حاصل م هانيو ك شوندهيقربان كننده،يقربان انيو م ردگي يتازه شکل م يتولدّ ،ياست به دنبال هر قربان

پس از  نيو همچن كرد يم يو قربان راتيمال و ثروت خود را صرف خ ۀ... همآورديم يبه جا يروز سحرگاه عبادت و قربان هر» اش يدر هنگام پادشاه

سپس  و برد يپاک م يرا به محل وانيح كند، يم شکشيپ يقربان ان،ياز خدا يکياز مردم پارس به  يکي ي. وقتآمد مي بر يدرصدد قربان شهاي يروزيپ

و او چهار گا ۀكوكب شيشاپيپ شد، يكه از قصر خارج م ي... كوروش هنگامكنديم جاري زبان بر را خدا نام گاه و آن دهد يخود قرار م كلاهاز گل بر  يتاج

ر را به درگاه ن ي... گاوهاكردند¬يحركت م شدند،¬يم يكه نذر آفتاب قربان هايي¬ها اسبدنبال آن رفتند،¬يم شيپ يو تنومند، خاص قربان بايز ارينر بس

 (11-19: 9355)لسان، « كردند. يم ياهورامزدا قربان

 در كتاب اوستا  

رهنگ ف د،يبا نام جمش اي گونه به فشاني جرعه ن،ينو يفارس اتيّدر ادب نهمچني. است¬نسبت داده شده ديكردن گاو به جمش يبخش گاهان، قربان در»

 (359: 9310 ،ي)نجم« دارد. يوستگيمهرپرست پ انيانيك گريمغان و د خسرو،يجم، ك نماي جام جهان ،يديجمش
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 يلباصلاح ط يبه ارث برده شده بود و زرتشت در ط يرانياز روزگار هند وا شد، يبه آن عمل م يرانيا نيشکل د نتري يميكه در قد يوانيح هاي يقربان»

 ( 913: 9314محدث،  يهي)فق.« افتيرواج  يدوباره انجام دادن قربان يبعد هاي¬گونه اعمال را برانداخت. اما در زمان نيا اش

ار خون و و نث ايهدا ميبا تقد ديگوناگون ارضا كرد. با يهايعبادات و قربان ۀلوسي را به بخش انيز يقوا ديعصر زرتشت با هاي¬از تمدن ياريبس مطابق»

 (44: 9311 ،ي)مصطفو« از در سازش درآمد. شانيو با ا ديمرحمت و دفع شر و مضرات آنان را خر يمواد خوراك گريد

 يرپذي بيآس ينوع يقربان نيخوردن گوشت ا يكه حت ييتا جا ردگي يو شکل م يشده، هست يكه قربان ميرو هستروبه يبا موجود يبلاگردان ۀويش در»

 ( 41: 9311و همکاران ، هي)برات.« آورد مي وجود به ايدر مقابل بلا

ر به شکل به كار رفته در اشعار عطا هاي يقربان شتريب يول شود، يم يمثل گاو قربان يوانيح ي. در مواردكند ياشاره م يرفع چشم بد به قربان يبرا زين عطار

بد است؛ مثل  ورا كه چشمش شور  يو فرد شوديچشم معشوق، خودش دست به كار م ي. در غزلردپذي يانجام م يو ذهن يو به صورت درون يواقع ريغ

 شود.  يبه قربان ليكشاند تا تبد يسو به آن سو م نيباد از ا

 چشم بد را چشم او بر خاک راه
 

 دهدچون باد و قربان ميكشد مي 

 (351: 9311غزليات، )                 
 

او گ دنيدر حال دوش يرزني. پرسديم ييو به روستا كند يسلطان محمود كه همراه سپاهش به شکار رفته بود، راه را گم م يروز ها،¬تياز حکا يکي در

 .كرديم يقربان تيگاو را برا نيبود ا نجايدارد. اگر همسرم ا يچه ارزش ري: شدگوي يم. آن زن با احترام به او خواهد ياز او م ريش اي¬است. محمود كاسه

 .  ورزدمي اصرار چنان¬كردن گاو هم يبر قربان رزنيپ

 گاو كردي پيش تو قربان راه

 گاويست قربانت كنم نزد من

 (311: 9311نامه، )مصيبت                   

 شوهر من گر بدي اين جايگاه 

 شتابت نيست مهمانت كنمگر 

 
 

شده است. باور به سبک بودن دست افراد از  شتريگاو ب ريكه ش كنديگاو بود احساس م دنيكه در حال دوش رزنيو پ گذارديگاو م يدستش را رو محمود

و  نديبينمدرخور مقام پادشاه  يكردن گاو را كار يكه آن فرد سلطان محمود است، قربان شود يمتوجه م يوقت رزنياست. پ گذشته تا كنون وجود داشته

 همان رفع بلا و درد از افراد مخصوصاً پادشاه است.  ها¬يقربان نيكنم. كه هدف از ا يقربان دي: حالا كه شما را شناختم، خودم را باديگوياحترام م ۀبه نشان

 نشناختمگفت تا اكنون كه مي

 چون بدانستم براي جان تططو

 

 سططاختمقربان تو ميگاو را  

 كنم قربان توخويشتن را مي

 (311-313)همان:                              
 

 و نثارجان شکشیپ-5-2

عطار  اتي. در غزلكردنديم ميمختلف تقد يهاخود را به شکل هيو افراد هد است¬شده¬يدفع درد و بلا استفاده م يبوده كه برا يكردن از آداب شکشيپ

ند، ك وقبه معش ميجان را تقد خواهد¬ي. او مدانديخود را جانش م ييعاشق تمام دارا يتحکاي در. است¬جان و اشک گلگون سخن رفته شکشياز پ زين

 .سوزاند يو جانش را م ردگي¬يعشق سبقت م يول

 كرد عشق و جانم اندر بر بسوخت يشدستيپ جان آورم        شکشيجانان پ شيتاپ خواستم

 (15: اتي)غزل

 . كنم¬يتو م ريزخم شمش هيجانم را نقدا هد ،يمرا بکش ري: اگر با شمشدگوي ياز فدا شدن ندارد. م يعاشق ترس گريد يغزل در

 جان نقد بکشي حسامم به گر

 

 كنم حسامت زخم پيشکش 

 (541: همان)                        

 

 

 خونش حرام است. ختنير فتد،ياتفاق ن ينباشد و وصال يااگر بوسه كند ياما شرط م داند،يشدن خودش را حلال م يقربان هرچند
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 من خون تورا است حلال چه گر

 

 ندهي بوسه حرامت كنم گر 

 (541)همان:                           
   

عشوق باز از م كند يم شکشيبار اشک گلگونش را پ نيكند. ا ياما از معشوق انتظار ندارد كه او را قربان زند،ياز سرسپردن خود مثل شمع حرف م عاشق،

 به عاشق است. توجه¬يو ب كشد¬مي را غرورش اسب افسار چرا كه است مند¬گله

 

 ان                ططهمچو شمعي سر نهادم در مي

 سازمت گلگون اشک             پيشکش مي

ز ميان چندي   كشي كشي بر سرم تيغ ا

              دي كشي                        طططرت را عنان چنططش كبطططططرخ

 (                   140)همان:                             
 

 از آن یبلاگردان یهاچشم بد و راه ایچشم زخم  -5-3

 يشمنبا او سر د اي ورزد¬يحسادت م يگريكه نسبت به د ي. فردرسدياز اثرات نگاه شخص به انسان م انهياست كه در باور عام يو گزند بيزخم آس چشم

 امکان چشم زخم دارد. زينظر خوب ن يدارد، حت

و نظر كردن او را به چشم زدن، چشم  خواننديدارد بد چشم، شور چشم، چشم شورو چشم رسان م يريتأث نيچشمش چن روديرا كه گمان م يكس» 

 (159: 9319 )مصاحب،« كنند. يم ريها تعبرساندن، نظر رساندن و امثال آن

 ايخانواده  ياعضا ايبه فرد  يانزي و ضرر اگر. است¬مانده يباق ايدارد و همچنان در افکار مردم دن نهيريد اي¬ابقهس ها¬ملت فرهنگ در زخم¬چشم  باور

 زخم¬دفع چشم هاي¬لهوسي و دعاها ها،¬طلسم ذها،يانواع تعو زني ها¬. به تناسب فرهنگ ملتشود¬ياموال او وارد شود به افراد بدنظر نسبت داده م

 : شمرد¬يگونه برم ناي را زخم دفع چشم ليوسا هشوالي. است داشته وجود

 ( 591:  1، ج9341 ه،ي)شوال« شاخ، هلال، نعل اسب د،يمعطرّ، آهن سرخ، نمک، زاج سف ي درخشان، بخورها اءياش ،يهندس هاي طرح روبنده،»

 انيب نامه يو اله نامه بتمصي در. است¬ها در اشعارش استفاده كردهدفع آن هاي¬ل و راهعوام زخم، بد، چشم هاي¬از شاعران از چشم ياريمثل بس عطار

شم اثرات چ از زي. محمود نكنند يم يخاطر او را از چشم سلطان مخف ناي به. است¬مبتلا به درد چشم شده گانگانيزخم ببه خاطر چشم ازيكه ا كند¬يم

 :دگوي¬يسخن م ازيچون ا ينيبد بر نازن

 ون اياز از چشم بد رنجور شدچ

 شم بد بدكاري بسيار كردچ 

 

 گر از چشم زخم چشم اغيارم

 

 اقبت از چشم سلطان دور شدع 

 ازنيني را چو تو بيمار كردن 

 (354-301نامه:  )مصيبت              

 ه درد چشم اياز آمد گرفتارب

 )14 :9311، نامه)الهي                   

 .ندينب اي كه صدمه كشد ينفس م يبد، پنهانخاطر در امان ماندن معشوق از چشمسالک به گاه

 ترسد ز چشم بد نفس راچو مي

 

 برآردهان از خويشتن زان مين  

 183))غزل:                               

 روبند  اينقاب  -5-3-9

 .است حفظ معشوق از چشم بد در شعر عطار به كار رفته يصورت است كه برا هاي¬از پوشش يکي برقع

 آويخته ماه روي بر برقعي را ي چشم بدا

 

  صد يوسف گمگشته را زلفت به چاه آويخته  

 (411)همان:                                       

 بيو معطر، از ترس آس اهيس يو خوشبو معشوق است. مو اهيزلف س برد؛يپوشاندن صورت معشوق نام م ياز اشعارش برا يكه عطار در برخ اي روبنده

معشوق به عنوان  يرفع آن، از سر مو يپس برا ترسد، ي. روزگار از چشم بد ستارگان به معشوق مپوشاند¬يمعشوق را م دگونيخورش ۀچشم بد، چهر

 چشم بد به دور باشد.  يتا از بلا كند مي پنهان است، معطر زلف همان كه فشان¬اش را در زره مشک. معشوق چهرهكند¬ياستفاده م زن¬طبل
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 رسيد زلف تو كه كند چشم بد اثرت

 

 چشم بد بترسيد از كواكب ز 

 

 كسيا به ماهت نرسد چشم بد هيچت 

 

 پردۀ مشکين نقاب بست ورشيد را زخ  

 (31: همان)                                   

 ر زلف تو را چوبک زن آوردس 

 (194 )همان:                                  

 فشان آوردياه را در زره مشکم 

 (441)همان:                                   
 وانیاستخوان ح-5-3-2

سر  . استخوانگذشت يم ياز كنار بوستان اي وانهي. دكند يدفع چشم بد مطرح م يرا برا واناتياستفاده از استخوان ح ۀانيباور عام ر،يز تيدر حکا عطار

 كه چشم بد را دور كند. است نيا ي. گفتند براديشده، علتش را پرس زانيآو يچوب يكه بالا ديرا د يخر

 شد به راهياي ميمگر ديوانه

 بديشان گفت چون خر شد لگدكوب 

 چنين گفتند اي پرسندۀ راز 

 

 ر خر ديد بر پاليزگاهيس  

 استخوانش برسر چوبراست اين چ 

 راي آنکه دارد چشم بد بازب 

 (930: 9319، )اسرارنامه                

 دنیکش لین-5-3-3

 نامه آمده است: لغت در

 دفع چشم يبر صورت نهادن برا يگذاشتن، داغ اهيداغ س دن؛يكش ليدفع چشم زخم بر چهره گذارند. )آنندراج( ن يكه برا اهيچشم زخم؛ داغ س لين»

 ( 11114-11141: 9344دهخدا،) «.زخم

 ( 1441: 9311 ن،ي)مع مالنديكودكان م يشانپي و بناگوش بر زخم دفع چشم يآمده سپند سوخته را برا نيفرهنگ مع در

كودكان  يشانيپ برو  دادنديمقرار كبود مهُره  زينزخم چشم دفع يهامهُره اني. مدانستنديزخم مو كبود را دافع چشم ليو رنگ ن دنيكش ليگذشته، ن در

 بردن چشم بد اشاره دارد. نياز ب يصورت برا يرو دنيكش ليبه ن ريز اتيدر اب زي( عطار ن931: 9311 ،ي. )زنگانه و مهركدنديكشيم سوختهاسفند  اي لين

  

 چون عزيزم من چنين در چشم خود

 

 يل بركش چشم بد را و سوي روحانيانن 

 

 نيل از چشم بدركشم چون مصر ب  

 (111 )مصيبت نامه:                      

 گل بر برين نيلي حصاركوبان دستهايپ 

 (94: 9311ايد، )قص                       

 کسانيبه صورت  ياندك راتييممدوح مدّ نظر شاعران قرارگرفته و با تغ ايدفع چشم زخم از معشوق  يو برا يمدح ايمضمون معمولاً در شعر عاشقانه  نيا»

 (915: 9315و همکاران،  ي)مختار« است.تکرار شده

 بردن چشم بدَان، اسفند دود كن. نياز ب يسجده كردند، پس برا تي: همه فرشتگان برادگوي¬يخطاب به انسان م اي¬دهيدر قص عطار

 جمع     به ملايک خيل اندكرده را تو سجده

 

 مجمع سپند سر بر بسوز را بدان چشم 

 (91همان: )                                   

 به زخم¬چشم بي. تنها دود كردن اسفند است كه آسرسد¬يم دانيو هم به معشوق و وصال جاو نوشديآورده، هم شراب م يبار بخت به عاشق رو نيا

 . كند¬يرا برطرف م يهمه خوش ناي

 است لختي سپندما  تدبير نونك         هست جاودان وصل و معشوق و يم

 (51 : يات)غزل                              

 يكه به خود سخت يانسان رايز دهد؛يمورد سرزنش و ملامت قرار م كنديدور كردن بلا و مرگ از خود اسفند دود م يرا كه برا ياوقات عطار، انسان يگاه

 كمتر از خردل است. لييدر نظر عزرا دهينداده و به كمال نرس
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 ازمان خودر هر بد تا چندسوزيسپند چشم

 رادخو پروري كي تا گيرتطططرياض راه روب

 يک سپنداني از كم عزراييل چشم اندر كه 

 نانيروي خويش تا دربند اينبردي آبهك

 (11: )همان                                   

سفند ا يكه به جا نديبيم نيكار را در ا نيزخم از معشوق، ندارد و بهتردفع چشم يبرا يعطار پول ريز تي. مثلاً در بگذارديم هيشاعر از خود ما زين يزمان

 جگرش را بسوزانند.

 سازم چه ندارم وجه سپندي چو

 
 

 

 جاي سپندت به سوزم كه به جگر 

 (14)همان:                                         

 دلش را به عنوان اسفند بسوزانند. خواهد¬يمعشوق از عطار م يگاه

 . سوزدياسفند بر آتش عشق م يدلش به جا ديايكه اگر نزد او ب بندديخود با معشوق شرط م اليدر خ زين عاشق

 دلم    كه تو جان به آيي برم شبي اگر

                           

 فکند جان جاي سپند به تو آتش بر 

 (314)همان:                                   

ز معشوق، ا يبه خاطر بلاگردان د،آي ياز دستش بر نم يچون كار رديگيم ميندارد. تصم يادهيفا ولي است، معشوق دلسوخته شده يباراز دور نيچند عاشق

سفند كه ا است اي¬به گونه اري. جمال شوند¬يم يهمه فان كند،¬يمعشوق جلوه م يخودش مثل اسفند بسوزد، اما وقت اياسفند دود كند و  شيهر روز برا

 .ديآيبر نم يدود كردن هم از دست كس

 دطنيام سر به هرگز خود از كه ستغرقيم

 سوزم سپندروزي  را او روي كه فتمگ

 آن روي بود جمله ون نيک بنگرستمچ

 جاني بود هرجاكه نموديرخ چو انانج

 خر سپند بايد بهر چنان جماليآ

 

 از كه يراز امدططططدرني به دودي هردم بسوخت ره دص 
  نيامد دگر كاري كس من چو

 نيامد سر به را دي كسطططططاو سپن روي از

 امدطططططططني خبر كس وز جمله شدند انيف

 ...برنيامد كار اين را كس هيچ كه دردا

 (119)همان:                                    

 .سوزد¬يدور كردن چشم بد از معشوق م يبرا يندهد، عاشق مثل اسفند اياش را نشان بدهد كه معشوق چهره كند¬ينم يفرق

 نه   خواه و روي بنماي گو خواه 

                          

 سوختيم بر او سپند روي ام  

 (141)همان:                                   

 يتهس يخودت را مثل اسفند بسوزان علت دارد، چون خودت مثل چشم بد دگوي¬يم يبگذرد. وقت ديكه عاشق از ذره ذره وجودش با كنديم هيتوص عطار

 .يمعشوق شو يفدا ديكه با

 پي سپندي در تو را بد چشم كه زيرا  سپنديسوز چون خودرا ميكهگويمتچون

 (413 )همان:                                

  ذیتعو-5-3-5

: 9319 مصاحب،) «(الله¬)مثلاً چل بسم زندآوي يبه گردن م اي بندند يبر بازو م يحصول مقصود ايم زخ¬دفع بلا و چشم يقرآن كه برا اتيو آ دعاها»

101 ) 

 يمخلوط شده با مشک رو ۀآب طلا و نقر ايو دعاها را با آب زعفران  ذهاياز تعو يبرخ ب،يو در امان بودن از آس نياطيراندن ش يگذشته مردمان برا در

را  گريد ي. نوعادندد-يم مارانيو به ب شستنديرا با آب م گريد اي¬. دستهبستند¬يبر بازو م ايو  ختندآوي¬يبر گردن م ايو  نوشتنديم يالواح ايكاغذ 

 . كردنديم زانيلباس آو اي ليحما يرو

 (190: 9313 ار،ي)ماه.« ساختند¬يزخم م-چشم يبرا يذيو از دود آن تعو سوزاندند¬يها را متخم آن ايو  اهانيگ هاي رابهيش يبرخ»

 ططططقعش در بسوز دلت كه گفتي

          

 است عاشقان د نططططكه سپ يعني   

  (14)همان:                                          
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ه زن ك زننديزن رقم م يرا برا ييماجراها خرد¬يب افرادي. است¬كه همسرش به سفر رفته كند¬يرا نقل م کوكاريپاكدامن و ن يزن تيحکا نامهياله در

ودند زده ب نشكه به ز هايي¬تهمت گردد¬يشوهرش از سفر برم يوقت دآي¬يم رونيو با حفظ عفت از همه اتهامات سربلند ب ردگي¬يمورد اتهام و... قرار م

 شود¬يكه متوجه م كند¬يم يمستجاب است، معرف شيمشهور را كه دعا يزن شان،ياحوال پر نيرفع ا ي. برادرش براكند¬يم دايپ يو حال بد شنود¬يم

 آن زن، همان همسر پاكدامن برادر است.

 ني مشهور همچون آفتابست                       ز

 سي كور از دعايش ديده ور شد                ب 

 ...بدو گفتا شنيدم ماجرايي                        

 ه نابينا بسي و مبتلا هم ك 

 كنون او را بيارم با شما نيز                      

                         

 ه پيش حق دعايش مستجاب استك  

 سي مفلوج عاجز ره سپر شدب 

 گويد زني زاهد دعاييه ميك 

 زو به شد به تعويذ و دعا هما 

 گر به گردد او هم زان دعا نيزم 

 (904نامه:)الهي                                 

 يرگاه الهو ملتمس د كردند يدعا م خيدفع بلا از ش يچهل شبانه روز به تضرع پرداختند و برا خ،يپس از برگشتن از نزد ش دانيصنعان مر خيداستان ش در

 .شوديم امبريدست به دامان پ خيحل مشکل ش يكه برا ندبي¬يرا م امبريو خواب پ شود¬يمستجاب م شيدعا دانياز مر يکيبودند. 

 الامر آن كه بود از پيش صف    خرآ
 عد چل شب آن مريد پاكبازب 

                 

 اندر هدف دعا آمدش تير    

 بود اندر خلوت از خود رفته باز 

 (395-390الطير: )منطق                        

 .كند¬يطلب م يخوشدل يمهنه دعا خيكه از ش شود¬يمطرح م يرزنيپ تيدر قسمت عذرآوردن مرغان حکا 

  

 گفت شيخ مهنه را آن پيرزن     

 مرادي پيش ازين كشيدم بيمي 

 دلي آموزيم                   وشخ گر دعاي

 

 دلخوشي را هين دعايي ده به من 

 نيارم تاب اكنون بيش ازينمي 

 …شک آن وردي بود هر روزيم بي 

 (931)همان:                                            

 لیحما-5-3-6

 (149: 9311 ن،ي. )معزندياويكوچک كه ب ي. قرآنكردند يم زانياست كه بر شانه و پهلو آو يليوسا اي ريشمش يدر لغت بندها ليحما  

 بودي كرده حمايل اين هارون كه

 

 بودي پرده در ديگران چشم ز 

 (391)الهي نامه:                               

 یچشمارو-5-3-7

 چشمارو  اي ينامه دهخدا چشمارولغت در

 هانيخانه و باغ و جز ا اي وانيح ايكه جهت دفع چشم زخم از انسان  يزيدفع چشم بد. چ يدعا ذ،يحرز، تعو ياست به معن يتلفظ )چَ / چِ( اسم مركب با»

 (1909: 9344)دهخدا،« سازند.

چشم  دفع يو برا نديارايب نيتمام بکشند آن را با پارچه رنگ ييبايبه ز يآدم يآن چشم و رو ياست كه بر رو يسفال اياخصّ، كوزه  يبه معن چشمارو»

از بام خانه به كوچه پرتاب كنند تا بشکند و  يو آن را شب چهارشنبه سور زنديبر اهيو س ديسف هاي¬اموال و املاک، در آن سکه ايزخم از اهل خانه 

هم  كوزه در نيچشم بد همانند ا»كه  كنند¬يم تين اي نديگويرا بردارند. هنگام انداختن كوزه و شکستن آن معمولاً م شهاي¬منتظران و عابران سکه

 (  341: 9311  ،ياحقي« )شکسته باد.

 اشاره شده است. يبلاگردان وهيش نياسرارنامه به ا در
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 سفالي را بيارايند زيبا                                    

 كند از حيله چشماروي آغاز

 اگر شخصي ببيند رويش از دور

 چو خلقانش ببيند از درو بام

 چو برخاک افتد از عمري نپيچي                       

 بجز نقشي نبيني از جهانش

 تو هم اي خواجه چشما روي امروز                   

 راه وليکن صبر هست اي خفته در

 

 رو پوشند او را شعر و ديبا 

 كه چشما روي دارد چشم بدباز

 نان داند كه پيدا شد يکي حور

 اندازندش از بالا سرانجام

 نيابي جز سفالي چند هيچي

 بجز بادي نبيني در ميانش

 امروزچو چشما روي زيبا روي 

 كه تا در راهت اندازند ناگاه

 (11)اسرارنامه:                                 

 كه همه ذرات عالم حرز وجود او گردد. كند¬يروبندش قرار دارد. عاشق دعا م ريتابنده ز ديمعشوق مثل خورش چهره

خورشيد رخت زير نقاب هست  
 

 جمله ذرات چشماروي تو 

 (495: يات)غزل                               
 

 نذر -5-3-8

 نهادند¬يبر خاک م يها به درگاه حق روبود. آن ديلباس سف دنيشاهان و بزرگان منحصر به شستن سروتن و پوش ازيعبادت، نذر و ن ،يفردوس ۀشاهنام در

 افشاندند¬مي¬بر دهبر زند، اوستا، موبدان و خادمان آتشک ناريو سپس درم و د ستادنداي¬مي بار¬و با چشم اشک رفتند¬يآذر م شيبه آتشکده پ كه نيا ايو 

 نذر چنان¬بعد هم يها( در دوره13: 9355گوسفند بود. )لسان،  شد¬يم يقربان انيكه در زمان ساسان يواني. حدندبخشي¬يم يزيبه مستحقان چ ايو 

 .استشدهمي محسوب رسوم از كردن

 بدهد.  ازمندانيو ن شانيبه دست آمده را به درو ميبرسد غنا يروزياگر به پ كند،¬ينذر م نيدر فتح غزن يمحمود غزنو 

 هندوان را لشکري انبوه ديد   ...

 دادگر شاه روز آن كرد نذر

 هر غنيمت كافتدم اين جايگاه                

 شه كسي را گفت حالي از كسان

 زانک با حق نذر دارم از نخست

 

 ديد اندوه پر انبوه آن از دل 

 ظفر لشگر برين يابم اگر گفت

 جمله برسانم به درويشان راه...

 كين غنيمت را به درويشان رسان

 تا در اين عهد وفا آيم درست

 (945)منطق الطير:                            

 

 انيموضوع را با او در م ،ينيبود به نام بوالحس دل¬يفرزانه و ب يسپاهش فرد انيكار منع كردند. شاه مرددّ و سرگردان شد. در م نيشاه او را از ا انياطراف

 نذر محکم كرد و گفت: يپادشاه را در ادا يگذاشت. او را

 حق چو نصرت داد و كارت كرد راست

 عاقبت محمود كرد آن زر نثار

 

 او بکرد آن خود، آن تو كجاست 

 عاقبت محمود داشت آن شهريار

 (941)همان:                                      
 

    نیدعا و نفر-5-3-9

 «ادکيَوَ إن » هينصب آ اي. خواندن استشده ياستفاده م زداي  نام چشم بد دور، ماشاءالله و به ايچشم حسود كور  يدعا ۀدور شدن از چشم بد از جمل يبرا

بد از معشوق و  چشمدور شدن  يو برا كنديم اديكور شدن چشم در شعرش  نياز فعل نفر زني عطار. است  همواره در باور مسلمانان دافع چشم زخم بوده

 .خواند¬يم «کاديَوَ إن » يگرداندن بلا از و

                             
 حسطططود چشم باد كور نداند كس

 

  نظرآن نظارگي صاحببود 

 

 در چشم ما چون آمديزمان كان  

 (414)غزليات:                               

 دادگر اي باد كور چشمم گفت

 (11نامه: )مصيبت                            
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 دست بر جان و مست عطار همچو

 

 خوانممي يَکادإن  تو پيش

 (541)غزليات:                               

 

 

 . نتیجه گیری7
به  نيدر شکل نماد يكه گاه هاستيدردها و ناراحت يو نابود يمنياهر يروهاياز ن ييرها براي ها، بلاگردان گريو د يقربان ۀاعتقاد و باور به عناصر اسطور

 .اند و آداب و رسوم مردم شده ياز زندگ جزئي ها اسطوره ناي زمان گذشت با. است كار رفته

 يو عارفانه برا يذهن يلياز دلا يقربان اي از كاركرد اسطوره آگاهي ضمن او. است مختلف اشاره كرده هاي خود به بلاگردان يعرفان هاي در كنار آموزه عطار

 .دگوي يشدن عاشق در راه معشوق سخن م يقربان

. وصال معشوق، سجده كند يم اديدودكردن اسفند، داشتن حرز و دعا و...  وان،ياز نقاب، استخوان ح زني محبوب از زخم و رفع چشم يدر مورد بلاگردان 

كه  كنديم هيبسوزد و عطار توص دياسفند، دل عاشق با ياوقات به جا ي. گاهبرد يدودكردن اسفند نام م ياست كه برا يليانسان دلا يكردن ملائک برا

 عاشق توان دود كردن اسفند ندارد.  كند يكه معشوق جلوه م يبگذرد، اما زمان ديعاشق از ذره ذره وجودش با

ها و عطار از اسطوره يريگ. بهرهديگويسخن م يو معنو يكردن اشک و جان و نثار ماد مياست كه عطار از تقد يبلاگردان گريو نذر از رسوم د شکشيپ

ا و به خد يلبستگد تنهاي از عرفان، در هاآن بردن كار به با و است اشعارش در ها اسطوره نيا يسيتحول و دگرد انگريدر آثارش ب يباورها و رسوم مردم

 .دگوي يسخن م يصعود به سرمنزل اصل

 . منابع8
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Abstract 

 
A mythological approach to warding badness in Attar's poetic works 

Abstract 

Warding badness is one of the old myths that existed in various cultures to deal with the transmission of 

calamities. It represents the customs of nations and plays a vital role in people's lives. Humans have always 

avoided calamities in various ways to free themselves and their loved ones from unfortunate events. 

Establishing a sacrifice ceremony is one of these evidences that in the course of history, a myth has been 

modified into the form of animal sacrifice. Warding off the evil eye, is also one of the mythological 

manifestations that are intertwined with people's culture. To ward off the evil eye or badness they resorted to 

sacrifices, prayers, charms and amulets, burning seeds of syrian rue, etc. This research is of a library type, 

and after collecting and categorizing the data, it was done through a descriptive-analytical method. reviewing 

the sonnets, odes, and Mathnawi of Mantiq al-tair, Elahi-nameh, Mosibat-nameh, and Asrar-nameh, it can be 

concluded that a number of warding badness myths are used in these works in an internal and spiritual way. 

In the mystical belief, the seeker does not hesitate to do anything, such as burning seeds of syrian rue, or 

even burning or mentally sacrificing himself, using amulets and prayers, making vows, offering his life, etc., 

to ward off the evil eye from his lover. So that his beloved is safe from calamities and harm. 
Keywords: myth, warding badness, sacrifice, poetic works, Attar. 


