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 همقدمّ 

تعالی بر ن عملی عرفای و تبیین تأثیر تعالیم نظرو توصیف ، سیربرر ین نوشتااصلی ا ۀلأمس

کشف دی، در شهوای هشیون عرفارگ، بزی ست. »طبق تعالیم عرفاامنیت اخلاقی در اجتماع ا

پیوند ن و کشف حقایق جهادر ست که ای اطریقهن ست. عرفاشده ا بیانند اوشناخت خدو 

با حقیقت تكیه د تّحال و اصواق، وشرذوق ابلكه بر ل ستدلاو انه بر عقل ، حقیقتن و نساا

: 1366، )یثربیگیرد.  ر میبه کاای را هیژل وعمارات و استو، دحلاین مرانیل به ای بردارد و 

ن سلطاد شهور و ظهوی ند: توحید صمدادهبرشمری توحید صمدن را عرفاز اد امر. (33

عین   الیقین، بلكه فوق آن به علمست که به الله الی انفس سالك اسیر و نه أشتعالی  ت حقحدو

: 1378زاده، لباطن. )حسنو الظاهر و الاخر وّل الاایابد که هو درلیقین حق ا  بهلیقین بلكه بالاتر ا

را لهی ت انسانی که صفااهر و ست شده ا  خلقلهی صورت ا  ن بهنسا، ارفانیبینش ع(  در 12

ند اوخد ۀفخلین را نسااست. عرفا ه ایدورزغفلت ن نسازد از انسانیت امحققّ نساد خودر 

ند اوخدف صاتا حدّی دارای  اوست که خلیفه این اخلافت م مفهول مدلوده و توصیف نمو

ن اسلامی در عرفاا لذ. و..بخشندگی ، شجاعت، حیات، وسخا، متاقبیل کراز صافی ؛ اوباشد

شخص ، لهیق اخلاامتخلقّ به د فری علای الگوو است الهی ت ابه صفان نساتخلّف اپی 

رف او را ست که شخص عاالله علیه و آله و سلّم ا م حضرت محمد ابن عبدالله صلیکراپیامبر 

د. در شوده پیموك سلوو یر سیر حق باید مسد نیل به شهوای برداند.  میهمتا بیای مقتد

به ن سیدای رشعایر برو عملی مناسك م نظای و نظردات عتقاه استگان دارای دحقیقت عرفا

ش نگرس سااهستی او در نی مطلق احكمرو ند باور به یكتایی خداو»باشد.  د میخوف هد

و  داردصالت اعالم د در یك موجوو ند اویك حقیقت یك خدرف، مذهب عادر ست. رف اعا

ن گوناگوهای  عرفانکانونی م حد« مفهووا« یا »تحدوهمی هستند. »ات ویگر کثردچیزهایی 

عالم ا در بوبی یا خدرحد د واجون وهمات را حدن آن ومسلماو مسیحی ی ست که عرفاا

با ، مترادف عالمدر حد واهرچه غیر ن یدرف دعاه نگااز . (74: 1361، ستیس)ا«. اند  دانسته

نین هستی ابا قوری گازناساروی و  و کجکژبینی اف، نحرك، اشر ۀزملاو ت سك اشرو ثنویتّ 



 83  عرفاني های آموزه در جامعه فرد و اخلاقي امنیت تجلي شناختي زيبايي تحلیل

  شناسي ادبي  زيباييفصلنامه هجدهم  سال   44شماره   1399تابستان 

 

از می ده و آدنمور به غربت گرفتاوی را لی ازبهشت و عالم معنا ن از نساط است. هبون اجهاو 

ه از نی بریدن نسا(. ا52: 1373)رازی، ست. ه امنقطع شده و بریداش صلیاموطن ه و جایگا

چاك  ای چاكسینهق شتیاح درد اشرن بیاده و در نموز  ساها را  اییجدست که ناله تلخ ن انیستا

ن وی نساط اهبو. (1: 1، ج1360ی، ست. )مولواصل خویش ر وگابازجستن روزپی دارد و در 

نسبت ری وشیاست. هه اکشیدش ضمیرو هن ذبر ن یانسی هادهپرده و کران بی گراخور چارا د

حال  عین گردد و در مینی دی و آماهای  بستگی دل كباعث تر عالمو  فناپذیر نفسماهیت به 

  دهد. ق میصیل سوهای ا بستگی دلبه را می آد

 پژوهش پیشینة

، فدایی شهری غلامرضاهای زیر صورت گرفته است:  دربارۀ موضوع امنیت پژوهش

، امنیت اخلاقی در ایران علیه جرائم وقوع از پیشگیری راهبردهای (.1397) .اسماعیلی محسن

الملل از منظر آیت  بین امنیت اخلاقیبررسی ابعاد   (.1393) زایی، نجف. ؛ لكیامنیت ملّیۀ نشر

نشریّۀ   اخلاقی امنیتتهدید نرم و   (.1390) .ریاضی وحید ری، اصغر؛؛ افتخا جوادی آملیالله

امنیت اخلاقی و تصویرسازی رسانه ملی (. 1389پور، وحید.) ؛ یالمینمطالعات قدرت نرم

 در( 1391) همكاران و ؛ پوراحمدهای پرداخت رسانه ملی به موضوع پیشگیری از جرم بایسته

 شهرستان سطح در امنیت احساس متغیّرهای با داری دین ابعاد روابط بررسی باهدف تحقیقی

 تحقیق های یافته. دادند قرار مطالعه تحت را نفر 400 تحلیلی ـ توصیفی روش با کوه دشت

 است. و... ولی از امنیت  احساس متغیرهای با داری دین ابعاد اکثر معنادار همبستگی از حاکی

شده بر آن   پرداخته سار تعالیم عرفانی ای به موضوع امنیت در سایه که در کمتر مقاله آنجایی

های عرفانی و نقش آن بر امنیت اخلاقی فرد و  شدیم تا در این پژوهش به تأثیر و ارتباط آموزه

تواند نتایج ارزنده و نیز مهمی را در  جامعه بپردازیم. اهمیت موضوع و بدیع بودن آن می

 ه شود که:برداشته باشد. در این مقاله سعی شده است به سؤالات اساسی زیر پاسخ داد

 بگذارد؟تأثیر امنیت اخلاقی بر اند هست که بتوهایی  ن دارای مؤلفهیا عرفاآ ـ1

https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=73578
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=47262
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=47262
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=348209
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=1564
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=245042
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=245042
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=245042
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=151244
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=175710
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=175710
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=6538
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=6538
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ها  آنجتماعی نیز بر ر اثاآهستند یا دی فرد کررکادارای عرفانی صرفاً های  آموزهیا آ ـ2

 ؟ستامترتبّ 

از  توان کند میهایی که امنیت اخلاقی را تهدید میو آسیببر تهدیدها ابرچگونه در  ـ3

 ؟جستد عرفانی مدهای  آموزه

، تهاجم فرهنگی، پرستتنگرا و  مادیفرهنگ زار رواج بادرآشفته عرفانی های  آموزه ـ4

 ؟ نددارعرضه ای متاعی برال و... بتذایج وتر

ن عرفاهای  آموزهکه شود  با توجه به شرایط موجود جوامع و دنیای کنونی چنین فرض می

ن اسلامی دارای عرفاهای  شود آموزهنهند. و نیز احتمال داده می میتأثیر مثبتی فرد و جامعه بر 

تواند  اسلامی میتعالیم عرفانی کار بستن که به رسد  میبه نظر ای باشند.  ارزندهجتماعی ر اثاآ

 امنیت اخلاقی فرد را تعالی بخشد. 

 قیقشناسی تحروش

تدوین پیشینه نظری و سوابق منظور  حاضر به لحاظ اجرا از نوع پیمایشی است. بهپژوهش 

ین در اصلی د ایكررو است.شده   گرفتهای )اسنادی( بهره  تجربی تحقیق از روش کتابخانه

ترین منابع صیلاز ایكی های عرفان اسلامی که  توان از آموزه میست که چگونه این ، امقاله

هشی وچنین پژم نجاد. انموده ستفاتعالی امنیت اخلاقی اجهت ن( است در معرفتی بشر )عرفا

 ست:اناحیه قابل توجّه از دو 

 عصر حاضر  بشر در ندگی ی زتهدیدهاـ  

 .   ی آنهاوردستان و دعرفااهمیت ـ 

 هاي نظري عرفان در تعالی امنیت اخلاقینقش تربیتی آموزه

رت صودر تربیتی خاصی هستند که های گییژوجد ه واعرفانی بالقوّهای  ای از آموزهرهپا

به شده و  واردجتماعی ت احیاو به عرصه عمومی توانند اد، میفرابه ها  آنصحیح زش موآ
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صلح ، مشآرابا اه همری، فضایی معنوفرد در یستن زباعث تبدیل شوند و فرهنگی ر فتار

 باشند. 

 یل هستند:قرار ذ  بهعرفانی کننده  های دگرگون مؤلفه

 عنصر معنویت 

، ست. تعالیم عرفانیابه عنصر معنویت ن نساایش توجّه افزاعرفانی های  ف آموزههد

از هایی ربه ن را نساار داده و اخویش قرر کا حۀسرلوی را معنوهای ایشتعمیق گر وتقویت 

ن مكااو ابه گشاید و  ن مینساروی ابه ی را سیع معنوهای و ن افقعرفاخوانند.  روزمرگی می

حی ن روبخشیدن، نسااندگی در ز عملی تقویت عنصر معنویت بخشد. نتیجۀ واز روح را میپر

ن را از در نساهای آن، ا ن و آموزهعرفا ست.انسانی د احاآسته به اپیرو تصفیه یافته دل، متعا

بخشد.  میهایی معنایی ر و بیپوچی س حسااغلبه ف، روزمرگی، صرگرایی  مادیبه ن غلتید

به ن نسااموجب نیل آید،  حساب می ك بهسلوو ساسی سیر اکن ن رعرفادر قبت که ا»عنصر مر

، توحیداد از مرشود و  توحید بر آدمی می بلكه تجلّیو توحید ی و درك معنوی لام وامقا

 (.24: 1367، ملیزاده آست«. )حسنت و ذات اصفا، فعالیاتوحید 

 ب مشرو ید دسعت و

باشد. در  میید ب و دسعت مشررف از وشخص عان شدردار برخو، نتایج تعالیم عرفانیاز 

وز بردانند،  میهستی روزۀ  دور چندبه ط محاو موقتی ود، محدد را که هستی خوها نانسد انز

اول و متدی هاندگیزعموماً بر رسد.  میطبیعی به نظر ی مربینانه ا نظرانه و کوته دیدگاهی تنگ

ب مشرو بینش شوند.  د میکور رچادپیشرفت عوض   اد بهفرشود. ا میمترتبّ ت فاروزمره، آ

لاتر و واتر كپاتر،  ، اصیلترمتعالیی هابه ساحتبخشد و او را  میتصعید را روح عرفانی 

 شود.  ده میلوآکمتر و سته اپیره و منزّا روح او لذدهد  ق میسودش جوو

ب و سعت مشرم وعداز ها ناشی یگیرسختو ها وتقساو ها خلاقیابدری از صولاً بسیاا

گردد.  ود میبینش محدخلقی و  کجبه ری او تامانع گرفرف، عادی عتقااست. مبانی ی انظرتنگ
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عاشق ن بر همه جهانماید  میتلقّی ق معشوگاه  ن را جلوهجل کسی که همه جهاابه تعبیر شیخ 

 ست: ا
 بــه جهــان خــرم از آنــم کــه جهــان خــرم از اوســت

 

 

ــالم از اوســت    ــالم کــه همــه ع ــر همــه ع  عاشــقم ب

 (549: 1381)سعدی،     

کند و  چیز درك می را در همهحق رف عان نساو است احق ر ظهوا و محل مجرن »جها

ست. تعالی ا حقمحبت ق در مستغرد خوا یرورزد ز میمظاهر حق عشق مۀ به هبیند و  می

ی بلندنظرا لذدارد. پی ای وی در بررا منصفانه با خلق و میز آیست مسالمترف، زعای بلندنظر

صفاتی نظیر او به و کند ب جتنااان یگردجویی عیبو تجسّس از که شود  میموجب او 

. «بخشد میها کوتاهیاز پوشی چشمو ستیز و کینه ، دوری از خطابخشیو خطاپوشی ، شجاعت

 کند:                 ن میچنین بیاآن را یبایی به زست که مولانا ی اتعبیرن ین هما( ا478: 1366، )یثربی

 در کف ندارم سنگ مـن بـا کـس نـدرام جنـگ مـن      

 

 یرم تنگ مـن زیـرا خوشـم چـون گلسـتان     با کس نگ 

 (612: 1335ی، )مولو 

 ندگی زبه ه نگاع تغییر نو

وان حتی پیردی و عااد فروت از امتفارف، هستی و حیات آدمی در روی زمین را عان نساا 

عمق در که بیند  را میفایی و ژرمعنا اول، هستی متدرف در عاکند.  ی درك میبشری هافلسفه

یابد  ام میلاکرل و الجلاذات ذواشعشعه ی از پرتورا هستی وی ست. اهضم فهم و  قابلجانش 

و ست فرمان او بهعالم همه اوست. ست. ابسته دم وا یكبه دات همه موجوها و ننسااکه هستی 

ی گوتسبیحدهند و  میند خبر اوخداز هستی اء جزاست. همه شده ا« ن»فیكواو یك »کن« 

 یند:او

 ه اجـــــــزای زمـــــــین و آســـــــمانجملـــــــ

 

 بـــــــا شـــــــما گوینـــــــد روزان و شـــــــبان 

 مـــــــا ســـــــمعیم و بصـــــــیریم و هشـــــــم 

 

 بـــــا شـــــما نامحرمـــــان مـــــا خامشـــــیم     

 
 (1019: 3، ج1301ی، )مولو 
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لهی د اجوی وگرماری، کاروز در  داند و او را هر میتعالی حقه گارکارا نسانی که هستی ا

 نوازد.  ان میبدرا خویش ن جاکند و روح و  میعالم حس را در 

 ن نساابه ه نگاتغییر نوع 

ها، ننساابا سایر د، با خو، نداوبا خد، با هستیاو بطه ، رابا عالمن نسااگانه ربط چهادر روا

 ست.اهستی ه مقطع کوتااو در یست ك و زکیفیت سلوه نندزقم رم ربطه چهارا

 تمعاشرت و حسن شهران و یگردبا ری گازبه سان را نسااعرفانی عموماً  ب و روحیۀمشر

از آن در کمتر مراتب   بهحتی مسائلی های سخت و  ش، مشاجرهین نگرکند. در ا ت میعود

سالم ت حیازش و ساو صلح ك، سلوو سیر ط ست. شره انسانی منع شدو اجتماعی ت امناسبا

 ست. هاننساابین در 

 ست.را داراند« او»همسانی با خده تكامل تا پایگان مكاو ا شایستگین عرفاف عرن در نساا

دهد،  ن مینشارا نسانی اشد شخصیت ن رمكااسلامی حد نهایی ن اعرفادر کامل ن نساانظریه 

ست. به تعبیر در اوج  اند اولی خد، ولهین انسادر انه ورزا حیه عشقو روعشق ه پدیدا یرز

 ۀ کردارهای نیك است.نگیزالاترین د واست که خواعشق سرشته ن، سرشت عرفادر ستیس ا

 عملی در ایجاد امنیتنقش تربیتی عرفانی 

 در ویژه به ها شورش و ها قیام و ها انقلاب برخی بروز باعث دنیا در امنیتی انحطاط

 امنیتی نخبگان همین برای. است شده استعمار سلطۀ تحت و استبدادی نظام دارای کشورهای

 این و کند فروکش انحطاط این تا اند بوده زمینه این در هایی بحث هیارا برای تلاش در

 همین در. شویم خارج امنیتی منحط اوضاع از که ببرد وسوی سمت به را دنیا بتوانند مطالعات

 و بومی نگاه بر مبتنی که کند تولید ادبیاتی که است این دنبال هم امنیت اسلامی مطالعات زمینه

 به مربوط نیز شده تولید ادبیات عمدۀ بخش البته باشد، ما ای اندیشه مبانی با سازگار و اسلامی

 دربارۀ مسلمانان که است لازم و بودند جهان در ناامنی عامل خود که است کشورهایی و مراکز
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ین نظیر دقیب های رمكتبیش اپید عصر حاضردر  .نمایند تلاش امنیتی ادبیات ایجاد

ندگی زنسبت به را معاصر ن نساش انگر  ،فمینیسمو ماتریالیسم ، مارکسیسم، گزیستالیسما

ر چادمكاتب ی آن هاوردستاش دنیز با پذیرعربی  های غیرمنظاو ست ده اگرگونی کرر دچاد

یكی که کند  میتهدید بشر را ندگی زمستقیم طور  ت بهفاآین ، انداهشدها  ت آنفاارض و آعو

به کسب منافع دادن  ولویتدی و امااف هدابه ن صالت بخشیدا ها مادّی گرایی است. از آن

ست. یكی گرایی ا ه مادیچكیدی، معنوهای ارزشبر های دنیامدار بۀ ارزشبا غلاه همری نیود

یا دن کر ست: تهیی ابشرت به حیابعدی  ش تكنگر، مكاتب معاصرای رهپاهای از آفت

ین در اکه باید ای هچرندان به حیواو تبدیل ی و معنوو یی وراماهای ن از ارزشنسان ایدد تهی

ار ناگوی هاعهزمناوز سیطره جویی و موجب برن، هااذبر دّی تفكر مابۀ یست کند.  »غلزعالم 

ینی به های دی و فضیلتمعنوهای گردد. ارزش میجتماعی ت احیادّی در مااف هدابر سر 

و سمانی ه آنگادن به مسلخ بری بشرت کمی بر حیاش نگرۀ سیطرشود.  ده میموشی سپرافر

، )یثربی. «دارد میست دوست که ی اچیزرت از عبان نساایف عرفا تعرست. طبق ن انسای انومع

ط موجب سقودّی مااف هدانستن داصل دی و اماهای تتمایل به لذّ ینابنا بر . (61: 1366

ری و لذّت طلبی نگااگردد. دیگری موضوع لذّت اش می و معنوینسانی امت اکربۀ مرتن از نساا

تضعیف امنیت اخلاقی در مل اعواز نیز و لذت خواهی غنیمتی دم فرهنگ ج روا باشد. می

، یی جانشین حكمترت و زیباقدوت، ثرطلبی،  و لذتغنیمتی دم فرهنگ در ست. جامعه ا

نماید. ناگفته  میتهدید را جامعه گردد که ، زیبایی و خیر( میلتافت )یا عداشراری و گوربز

نظر  ن صرفنساعنوان ا بهلیه های اولیتمسئواز که خواهد  می نناد از زمتجدّنماند که فمینیسم 

ن موجب عصیاچنین  همهند. ار دقرتردید  موردندگی شان را در ز های خدادادیو نقشکنند 

ای بررزه مباشان را در  ن زندگیناآست. ه اشدن سرنوشتشا، هویت و نانگیزمقابل ن در ناز

را نانگی زقعی ده و اهمیت واکری سپرن جهادر دان با مردی قتصاو اجتماعی ی ابراکسب بر

های ظلمبا رزه مباد نهضت فمینیسم متجدّف هد. (113: 1383، یتوند. )کیس ادهنموش موافر

نسته دان داسیاسی با مردی و قتصا، اجتماعیوی اکسب تساو نیا ن در دنازجتماعی نسبت به ا
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نه ا دارد و عشق نسبت به خد س وغدغه تردنهضت فمینیسم نه طورکلی  بهما است. ه اشد

ری دارد گازینی سر ناسادتشریع ه یدگادبا د فمینیسم متجدّ چنین همت را. غدغه طلب نجاد

ا خدل قبادان و زنان در ظایف مرم ونجاابر ده و کرود محدو آزادی را یت دفر، ین تشریعا ایرز

وزه در مرها الفتین سنخ مخا( ا130ن: )هماکند.  میتأکید دی فرق به حقول صواز وبیش 

بط د در رواگسیختگی قیودهند:  ن مینشاد را خور ثان آناآمع مقلّد اجوتبع آن  و بهمع غربی اجو

شده،  های متلاشی ق و خانوادهطلا، ناشوییزبط ی روابه حرمت پیوندهاد عتقا، زوال اجنسی

شاهد ( عصر حاضر 132ن: بط جنسی. )همااز رواناشی اض مرد ایان و ازدنااجوری بزهكا

ای ها برکه فمینیستحال  عین باشد. در مییچه زباو به ملعبه ن ناآتبدیل ن و نازحرمت زوال 

در ند تا رفشادر سخت ان خترن و دنا، زهستندش تلادان در با مرشان  ق و تساویکسب حقو

 ها، هورمونبا د را نی خوایبایی جوزباید سعی کنند تا ن نازباشند. ه فریبندتر  جوانسنین هرچه 

(. حال عرفا در سیر 146)همان: حفظ کنند. ها و ...  ن و رژیممارت، دارو درپوست صون کشید

 باشد  قرار ذیل می  و سلوك عملی خود راهكارهایی برای ایجاد امنیت دارند که به

 ها مخالفت با نفس و هوی و هوس

در ست. انفسانی های اهشمقابل خودر ضا و رتسلیم ن، نساد اجوهای و از مهلكهیكی 

که: شده   بیاننفس ص خصو( در 52)یوسف: «. ءبالسوّره لنّفس لاماانّ است: »ه امدآکریم آن قر

تو او قهر نكنی او را گر تو و ابكشد ا تراو نكشی او را گر تو است. انفس از ها حشتمۀ و»ه

ض مرا تدبایگر دبه تعبیر  (.289: 1، ج1365ر، بن منوّ کند«. )محمّدد خوب مغلوو قهر کند را 

ا و نسبت به خدد و گیرافرن را نساانیا قلب محبت دکه شود  میهی باعث اخواهوو نیاپرستی د

ن منشأ مسلمای عرفان و گاربز. (56: 1359، خمینیم ماورزد. )اشمنی دلهی الیا ان و اوپیامبر

نفس  از حب خطاها ناشی ی ند. همهادهنفس برشمره و حب جان را حب نساری اگرفتا ۀهم

ند. ادهبرشمره و نفسانیاّت چان از نساون آوردن ابیرء را نبیااسالت همه و رست شده ا  صیفتو

، 15، 28، 40اند. )همان: دهبه نفس برشمراو توجّه ن و نسال امام را آمذموی نیام دحتّی مفهو

14.) 
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در گاهی ن ین تسلیم شدازد. اندابه خطر میامنیت فرد را نفس ی به هون صولاً تسلیم شدا

ی انسان، امنیت اخلاقی را در هاهیاخودهیازقالب در گاهی و خلاقی امفاسد ت و فاانحراقالب 

کند  مینفس سرکش کمك دن مطیع کررام و عرفانی به های  دهد. آموزه ار میتهدید قرض معر

 رساند. د میمدرشد و تعالی امنیت در جامعه مر به اهمین و 

 نفس  كیةتز

ن فار( عا6-10)شمس: «. و ما سوّیها فالهمها فجورها و تقویها قد افلح من زکّیهانفس و »

عظیم ری کاآن را تربیت ح و صلادانند و ا اوان میفری مكرهای و دارای شمنی قورا دنفس 

شود.  میشناخت حق حاصل ، شناخت نفسو از شناخت نفس ، تربیت نفساز ند. ادهبرشمر

دو ین است که اتی نفس ، ذاغضبا و صفت هو، دو صوفیهۀ (. به عقید98: 1373)رازی، 

شریعت ن قانوو شت دانگه ال عتداحد در باید را صفت دو ین است. یۀ دوزخ اصفت خمیرما

سبعی نیفتند. و مرتبه بهیمی در ست تا داشتن آن دو ا ال نگهعتدای در ابرری طریقت معیاو 

ندگی در زساسی ت امشكلاوز برۀ که ماین نسالۀ ایت رذصفاری از بسیاا یرز. (101ن: )هما

همگی و... بخل ت، شهو، نائت طبعدن، دخسیس بو، ملص، احره، شرگردند، نظیر  می

ن در تسلیم شدرت صودر  چنین        همست. ی امقابل صفت هون در نسان  اتسلیم شدل محصو

ثباتی،  اد، بیستبد، اییدرأخوی، تنداوت، عد، تكبّر، بدخوییر چان دنساامقابل صفت غضب 

م حكااشریعت )یا عمل به ی »کیمیاگررازی، لدّین ابه تعبیر نجمگردد.  میتفاخر و عُجب 

ت ین صفاابه ن را نساآورد و ا اعتدال بازمی را بهغضب ی و هوت ست که صفااین اشرعی( 

د، وج، حیان صفاتی چووز تسلّط بر نفس برجۀ نباشد. نتیها  ب آنتا مغلوکند  میغالب 

ست که ه احمیدق خلااسایر و شكر ، صبر، قناعتوّت، مر، ضعاتو، حلم، شجاعتوت، سخا

  .   (102: 1373)رازی، . «گردد روح میپاکی یۀ ما

نظیر ها، ننسادی ایل فردر رذایشه ت اخلاقی و عدم امنیت در جامعه، رمشكلاری از بسیا

عرفانی و خلاقی اتعالیم ا لذدارد. و ... تفاخر ، ییدرأخو، تندخویی، تكبرو حسد ، بخلص، حر

کفایت ها  دن آنمثمر ثمر بوای مر براهمین و بكاهند ر مذکوت صفات شدّی از تا حدتوانند  می
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 کند.   می

ست که این ، انیكوسیرتید از مقصوکنند و  میتأکید ن نسااتعالیم عرفا عموماً بر نیكوسیرتی 

نیك کس را  و همههد انخوکس را  هیچبد و د نیكی کنکس  همهبا و نكند ی بدکس  هیچبا ن نساا

اه، خونیكو نفس نیكر کال و حااول، که نفسی آن است  خویی و نیك نیكخاصیت ا یرز»،  هداخو

د. بد شواه نفس بدخور کال و ست که حاآن ابدنفسی و هی اخاصیت بدخو چنین همد. شوب خو

 (.203: 1359، «. )نسفیکند میبد د به حقیقت با نفس خود خواه میخلق ی پس هر که بد

آرامش و که منشأ آورد  میجتماعی پدید ری اگازنوعی سا، ین تعالیماعمل به واقع،  در

 گردد. میجامعه امنیت در 

 ال حوا بةمحاسو قبه امر

د جوو وصیل د اخون از نسااباعث غفلت ها و شهوتنفسانی های اهشخوفرورفتن در 

أ منشدارد و پی دی را در یات زفاد، مضرات و آخول انفس به حدن ها نموگردد. ر میشریفش 

قبه است. مرر اگذو زودنی های آاستهخوها و تیش به شهواگرهای اجتماعی، ری از ناامنیبسیا

شود  مینفس سبب بۀ قاست. مرعارفان اساسی اتعالیم از نفس یكی ع ضاال و اوحوبۀ امحاسو 

که » عاقل کنند  ن میبیاعرفا  د.گیرار قرزی اسدمسیر خود و در ها نشود رخول می به حاآدکه 

ساعتی که به و کند د خوش تدبیر معادر آن ساعتی که د. ساعت بور چهااو را ست که اکسی 

و کند د خورف تدبیر معاو نفس  سبۀمحادر آن ساعتی که د و شول مشغوتعالی  ت حقمناجا

ین عالم دن در انكران خسرن و یاشرط زبیاساید. ، ندادهکرح مبابدان چه وی را ساعتی که 

 .(141: 1360، میارزست «. )خوانفس از قبت امرو توجه 

، از باشندد خور فتار و رقب گفتاامرل همه حاد و در شوها ننساۀ اگر ملكانفس اقبۀ مر

گیرد. کنند و جامعه در امنیت و آرامش قرار می ا میپیدت نفسانی نجاهای ها و مهلكهآفت

ست: د اجووبر ای دهمی که پرن آدباشود و ز ن مینسان اباو زهن ل ذنفس موجب کنترۀ قبامر

هن ذکه د هد بواخول تحت کنترآنگاه . (497: 1379البلاغه، )نهجتحت لسانه«. ء مخبوءُ لمرا»

هن ل ذبر کنترع فرن بازمّا حفظ کنند. ا میتوصیه ن بازعموماً عرفا به حفظ ا لذد. شول کنتر
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 کند. میممانعت ات مشاجرو لفظی های یگیرت، درمشكلاوز براز قبه است. فن مرا

 نشین  و همتأثیر صحبت 

بینیم  وزه میمراست. ن امصاحبت با ناپاکام عرفا توصیه به عدساز  های زندگی از آموزهیكی 

باشد.  میمنفیِ مرجع ی هاوهگرن و همسالاب تأثیر مخرّدر جامعه، ساسی ت امعضلااز که یكی 

از ناشی تبع آن عدم امنیت اخلاقی،  ری و بهفتای رهاریناهنجاو خلاقی ت امشكلاری از بسیا

ن با ناپاکانشینی  ب از همجتناابه توصیۀ اکید عرفا باشد.  میهل اناهای ننساابا نشینی  هم

 دانند:  ا میخدرا دوری از سته های وارننساها دوری از ا کنند. آن می

 ضــــور اولیــــاچــــون شــــدی دور از ح

 

 

ــدا    ــته ای دور از خــ ــت گشــ  در حقیقــ

 (2214: 1، ج1360ی، )مولو     

درواقع در هم باشد ن گلستادر گر ، اکندوبرخاست  نشستناصالح های ننسااهرکس که با 

دانند.  میعقل ن یددسیب آموجب را ست درناهای ننساابا نشینی  همست. همچنین اگلخن 

لبته و است اند اوخدر حضوواقع در  درکند نشینی  همصالح های ننساامی با آدگر برعكس ا

 وخوی او اثرگذار است.  خلقبر نشینی  همچنین 

 هـــر کـــه بـــا ناراســـتان هـــم ســـنگ شــــد      

 

 در کمـــــی افتـــــاد و عقلـــــش دنـــــگ شـــــد 

 ( 122-123ن: )هما 

 نشــــینی خــــدا   هــــر کــــه خواهــــد هــــم   

 

 تــــــــا نشــــــــیند در حضــــــــور اولیــــــــا 

 (2164ن: )هما        

ح و صلاو مسیر خیر در شتن دابرم گاو می د آدجول وموجب تحوّاد فراین ابا نشینی  هم

 هد شد.                 اخوتبع آن ایجاد آرامش  به

 نشـــــینی مقــــبلان چـــــون کیمیاســـــت  هــــم 

 

 چــــون نظرشــــان کیمیــــایی خــــود کجاســــت  

ــار خنـــــدان بـــــا  را خنـــــدان کنـــــد       نـــ

 

ــردان کنــــــد     ــحبت مردنــــــت از مــــ  صــــ

 و مرمــــر شــــوی گــــر تــــو ســــنگ صــــخره 

 

ــوی      ــوهر شـ ــی گـ ــاحبدل رسـ ــه صـ ــون بـ  چـ
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 (138: 1362)کاشفی،  

  سیر و سلوک عرفانی و آثار آن در ایجاد امنیت

ین ای از اشود. با بررسی پارهسالك طریق معنویت با طی مراحل به هدف خود نائل می

 ن داد. نشاها را در ایجاد امنیت  ر آنثاروشنی آ  توان به ، میطریق معنویتهای مگاو حل امر

 هدز

دی، ما، )دا«ل زدودنر آن را از دثاو آنیا دشتن داحمد: »حقیر ایم بن روبومحمّد ل ابه قو

دن از بره فایدو طریقت ذوق یافتن ای برست. به تعبیر عرفا »ك اسلوو یر س زمۀ( لا85: 1363

در ند که ابدو کند ص خلارف خاص زحری و نیودال مواستی دل از دوباید که د، هستی خو

 (.59-60: 1347دی، لعبا)ا. «ابعذام آن حرو در ست ب انیا حسال دحلا

ل شتغاانیا یا حب دگر باشد. ا میبستگی و واتعلقّ دن ندگی کم کرن در زصلی عرفادرس ا

وجب تهدید قع ماموری که بسیادارد پی در شومی ر ثاو آمفاسد د، یش پذیرافزن انساآن در ابه 

مخل  یلمسااز عموماً یكی کند. شود و امنیت و آسایش را از او سلب می ن مینسااندگی ز

ت و بستگی به مشتهیابستگی و وا ها، دل ری از فتنهمنشأ  بسیاآسایش و امنیت در جامعه و 

ال موابستگی به وابه سبب افراد ست که شده ا  مشاهدهگاهی باشد.  ی مینیودّی و دمای کالاها

اند یا از سر حسادت و بغض، به اموال عمومی یا دزدی شده چون همی مرتكب اعمالی نیود

 اند. ترتیب و نظم و امنیت جامعه را بر هم زده  این  زده و به اموال دیگران آسیب

ی نیودّی و دمای کالاهادن بوارزش  ثباتی و کم ن بیتعالیم عرفانی نمایانداید فواز گر یكی ا

در میان بستگی وانفی از سخن  ـها  آنبستگی از واهد که ورش دیی پرهاننسااند ابتوو باشد 

 ست. ه اسانیدم رنجاابه د را ثمربخش خوو مثبت د کررکا، بكاهد ـ نیست

و بصیرت معنوی و ایجاد آرامش و امنیت هد به تحقق بینش زمیخته با آندگی ت و زحیا 

 شود.در جامعه منجر می
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 ورع

. (91: 1363دی، ما)دا. ست«اتصفیه باطن سالك ای برق خلاش اد از ورع، ورز»مقصو

. ستده اند توصیف نمواوخدام حردن از کرو دوری تجملّ ك ترورع را لخیر ابوابوسعید ا

و یی امدگرقۀ مسابغلتیدن در ست. اعصر حاضر بشر در ندگی ت زفااز آ( که یكی 90)همان: 

منشأ د، موجوال موو اها ییدارانسبت به ضایت رقناعت یا م عدو هیِ هرچه بیشتر اخوونفز

که هاست  خواهی فزونیهمین هاست.  ری از خانوادهموجب تباهی بسیات و ختلافاری ابسیا

توجه  موردشبلی نظر  ع ورع را ازگر سه نواست. ه ایددها گرندگیام در زگی به حردلوآموجب 

 مند باشد. دسوت حل مشكلاد در توان دی مییازتا حد ها  از آنکه هر یك بینیم  ، میهیمار دقر

یافت توان در میندکی تأملّ ابا گردد.  ده میبیهون سخناك که موجب ترن بازبه ورع  الف(

گردد که ممكن  میتش آختن وفراباعث برای جرقهن یا تعبیر ناشایست چوسخن  یكکه گاهی 

  به تعبیر مولانا:بزند. ناپذیری داشته باشد و امنیت و آسایش جامعه را به هم است تبعات جبران

ــی  ــان هـــــم آتـــــش و هـــــم خرمنـــ  ای زبـــ

 

 چنـــــد آتـــــش را در ایـــــن خـــــرمن زنـــــی 

ــی    ــنج بــ ــم گــ ــان هــ ــویی  ای زبــ ــان تــ  پایــ

 

ــی   ــج بــ ــم رنــ ــان هــ ــویی ای زبــ ــان تــ  درمــ

 (1701: 1، ج1360ی، )مولو  

مش آراکه  گردد  مینگیز ابرمعنا یا مناقشهبین سخناك تمرین ترو موختن آموجب ورع 

 دارد. پی را در می ان آدجدو

ش ند به خاموابتوورع گر گردد. ا ت میمحرمات و شبهاك که موجب ترن کااربه ورع  ب(

ود خلاقی مسدت افاانحرو امفاسد ری از منشأ بسیا، ساندد رهانه مداخودهیال زمیااتش دن آکر

 ود. شگردد و در پی آن امنیت در جامعه حاکم می می

از عوامل ند. عموماً یكی ادهبد شمرق خلاو اپست ی هاهمتك موجب تررا به قلب ورع  ج(

تواند او را ورع یا ترمز درونی انسان میست. ط امربوق خلاء ابه سوایجاد اختلال در امنیت جامعه، 

 از ارتكاب یا اهتمام به موارد سوء اخلاقی دور بدارد و به تقویت امنیت منجر شود.   
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 تواضع

ن و در عرفاشده است، در  دار معرفیعنوان فضیلت فرد دین اخلاق بهعلم در ضع که اتو

کنند. خصلت  ن میمقابل تكبّر بیارا در ضع امعمولاً توشود.  ح میمطرنیز سالك ك سلوو سیر 

ی امّ که به تعبیرروست  این گردد. از وی میتباهی عمر و نی ایروموجب فردی هر در تكبّر 

، خودرأی، هیاخودخون چوی ناپسندی هایخوخود، ست. تكبّر با شده ا  خوانده یلذالرّا

ساز ت و رذایل فردی زمینهفاآ اه دارد؛ اینهمررا ندیشی اکوتهدی یاو تا حد زطلبی رنحصاا

م عدن از حس دیگر خواهی، مشحو، موفقانسان برعكس طلبی هستند. خواهی و افزونزیاده

در تر و دوربلند های افقترسیم و ندیشی اهمگرایی،  ، جمعکترمشا، بینیدخوی، پسنددخو

ضع  اتویابد.  میضع تحققّ اصل یعنی توابه یك ی با پایبندشده،  یل بیانفضامۀ ست. هاندگی ز

د. کرج خرتوان از آن  هرروز میند که ادهگنجی توصیف کرو  نیكوترین خلق صوفیرا 

 گردد. های وی میصحبتدر همسایش د آیجایۀ اما نماید و ن میسادم را آبا مرت معاشر

ساز آرامش و امنیت که سبب ، چرانداشتهداضع نظر اجتماعی تود اکررعمدتاً به کاصوفیه 

ذ یحیی معااز با خلق. ت معاشردر ست خویی ا نرمضع اکه توگوید  میجنید شود. در جامعه می

ست ه اتكبّر ناپسندیدو تر هپسندیدان نگراتواز ما است ه اضع پسندیداکه  » توشده  رازی نقل

 . (109: 1364)سهروردی، . «تر و زشتتر هناپسندیدن یشاز درواما ا

 صبر 

را ست. عرفا صبر ابه صبر ام لتزافانه رعاك سلوو سیر ازم لواز یگر دیكی نظر عرفا  از

جه ا)خو. صبر بر طاعت« ـ3صبر بر معصیت ـ 2صبر بر بلا  ـ1»دانند:  میکن رسه دارای 

س لعباابودانند. از ا داری مین و دینیمانۀ انشاری را صبوها  آن. (22: 1368ری، نصاالله اعبد

که صبر کند  چنان ذل همست بنایستد تا صبر نكند بر ارهرگز ه بندن یمااکه: »شده  ری نقلسیّا

ست: یا اضعیت از دو وبرخاسته ن نسااندگی ت زلاً ناملایمااو. (115: 1363دی، ما)دابر عز«. 

اه کری اچیزکه از  اینیا شود  نمیحاصل  وست آن انیل به ق مشتادارد و تمایل ی می به چیزآد
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 فقر. ، نجری، رمثل بیماگردد  میمبتلا آن ما به گریزد ا دارد و از آن می

ی ست. »صبراقسم دو نند که صبر بر آبر دانند و  میمشكل دو ین ح امفتارا صوفیه صبر 

از عرفا یكی . (285: 1380، )غنی نی«.آطالب آنچه ست بر ی اصبرو نی ه آرکاآنچه ست بر ا

ها  ر آنچان دنساایعنی شود.  رض میعان نسااکه بر اند  ری دانستهمواصبر بر را صبر اع نوا

گاهی و جب وااهی گت را مكافام عددر پس صبر ی، یگردناحیه آزار از یا م مثل هجوشود  می

سلامتی ال، زوال مودی انابوان، عزیزان نظیر فقدری مواصبر بر   چنین دانند. هم میفضیلت 

( صبر موجب 126: 7، ج1366شود. )کاشانی،  میصبر بر مصائب تلقی و جزها  اینهمگی 

ا یرزست امنیت و تعالی آن در جامعه ا زمۀلامش آراین گردد. ا ن مینساد اجودر ومش د آرایجاا

ی رههیچ کیمیایی جز صبر چاو ست اوان افرندگی در زها تلخی ها وت، غممشكلاادث، حو

 نیست:     آن 

ــا حـــــق آفریـــــد     ــد هـــــزاران کیمیـــ  صـــ

 

ــم   ــایی هـــ ــد  کیمیـــ ــبر آدم ندیـــ ــو صـــ  چـــ

 (1854: 3، ج1360ی، )مولو  

 که:  م آنماحصل کلاو 

 صــــــبر تلــــــخ آمــــــد ولكــــــن عاقبــــــت

 

ــت   ــر منفعـــــ ــد پـــــ ــیرین دهـــــ  میوۀشـــــ

 (619: 1383، قیا)نر  
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 نتیجه

های تاریخ جویای رشد و تعالی بوده است و برای رسیدن به آن، به شیوه ۀانسان در همیش

های کشف حقیقت است گوناگون متوسلّ گردیده تا به حقیقت برسد؛ عرفان یكی از شیوه

شود عرفان شود. هرچه زمان سپری میطی مراحلی به کشف بدون واسطه منجر می در که

سعت د ویجامعنویت، افانه با تقویت عنصر رعابینی  جهان کند.نمود بیشتری در اجتماع پیدا می

ن نسادر اعظیمی ل تحوّ ۀزمینندگی زبه ن نساه انگاع تغییر نوو می د آدجوب ومشرو ید د

گردد.  میمشخص ن نسادی و تعالی امنیت اخلاقی افرك سلور آن در ثاآکه کند  میهم افر

ن در مشخص شد که عرفای لومو چون همن مسلمارگ بزی عرفار ثاآبه ع جوربا  چنین هم

، محاسبه، قبهامر، نفسانیای قول نظیر کنتراردی موکند.  مییفا اعمل نقش تربیتی خاصی  ۀزحو

مزیّن ارا و مدو ضع احیه تو، روتمرین تصفیه باطنی، معنوهای ارزشعایت زهد ورزی، ر

ها  آنست که همه اعملی ن تربیتی عرفای هاوردستا، از دتوکلّو می به فضیلت صبر دن آدنمو

امنیت اخلاقی ید ابه فو چنین همسلامی ن اعرفادر ند. دارتأثیر مثبت در تعالی امنیت اخلاقی 

 ست. ه اتوجه شد
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