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 چكیذُ:

زض رَاهدع   ٖتودسً  كطفتّ٘ؿتٌس. پؽ اظ چٌس ؾسُ پ ٍٕ ضفتبض ٕفکط سٗزچبض التقبٌ قس ٖرَاهع اؾلاه

َ   ط٘د تکف ع٘د ٍ ً ٖزاذلد  ّٕدب ٕ طٍ٘ زضگ ٖبپ٘پ ّٕب ٍ رٌگ هرتلفّزَم زقوٌبى  ،ٖاؾلاه  ٕهؿدلوبًبى اظ ؾد

عقت گطز  يٗس زاقت. اٗرس ٖت٘ربّل ٕثِ ؾوت ٍ ؾَ ٕعقت گطز ٖربهعِ اؾلاه ،ٖاظ هصاّت اؾلاه ٖثطذ

 ٕهدبز  ّٕدب ٕ ذدَز ضا زض فدي رٍض   ٖتَاى علو ط٘اذ ّٕب ثَز کِ زض ؾسُ ٖهؿلُ ّٕب فطٌّگ طـّٗوطاُ ثب پص

التقدبٌ   ٖؾجک ظًسگ ٖگًَِ اؾت کِ ًَع يٗا اًس. زاقتِ ٕط٘گ چكن ّٕب كطفتّ٘ب پ عطنِ يًٗكبى زازُ ٍ زض ا

عقدت   فًٗكس، ثلکِ هَرجدب  افدعا   فتكط٘عبهل پ بقکل گطفت کِ ًِ تٌْ ٖزض فکط ٍ ضفتبض زض رَاهع اؾلاه

 ٖهُلت ثط رى اؾدت تدب ثدب ثطضؾد     يٗزض ا ؿٌسًَُٗ ٍ هلت قس. يٍٗ تؿلٍ زقوٌبى ز ٖرَاهع اؾلاه ٖافتبزگ

کطزُ ٍ احجدب    ي٘٘رْبى اؾلام، ضاُ کبض ثطًٍطفت ضا تج ٍٖ علل هكکلا  کًٌَ ٖزض رَاهع اؾلاه ٖؿتٗؾجک ظ

ٖ، اؾلاهٖ قطرً ّٕب رهَظُ ٕطٍ٘ ثِ کبضگ ٖثب ثبظذَاً ٖاؾلاه ٖکِ تٌْب ضاُ ّوبًب ثبظگكت ثِ ؾجک ظًسگ سًٗوب

 ّٕب رهَظُ الْٖ ٍ تعبل٘ن اظ کِ اؾتإ  ثطًبهِ ظًسگٖ، ؾجک تطٗي ربهع ٍ فطاظهٌستطٗي . چطا کِاؾت ٍ عطفبًٖ

ٖ  ضٍٗکدطز  ثدب  ؾدت ً٘عهتٌب هؿدلوبى  زاًكدَضاى  ضاؾدتب  اٗدي  زض ثبقدس.  قسُ اؾترطاد ٍح٘بًٖ ٖ  -علود  ٍ فلؿدف

 َجد   زض اٗي ه٘دبى عطفدب ً٘دع    اًس. کطزُ اقسام ظًسگٖ ثطًبهِ اضائِ ذَز ثِ ّٕب ٗبفتِ ٍ اؾلام اظ ذَز ّٕب رهَذتِ

ٕ  ثِ ضؾ٘سى ثطإ ضا ّٖٗب زؾتَضالعول ،ثبٌَٖ ٍ قَْزٕ ّٕب ٗبفتِ اؾلام ٍ اظ ذَز ّبٕ رهَذتِ  ٍ ح٘ب  هعٌدَ

 اًس. کطزُ ث٘بى هُلَة ظًسگٖ

  ّا: كلیذ ٍاصُ

 .ّب اضظـ ّب ٍ ثبٍضّب،  ّبٕ عطفبًٖ، اًسٗكِ رهَظُ ّبٕ اؾلاهٖ، ؾجک ظًسگٖ، ظًسگٖ ارتوبعٖ، رهَظُ

                                                 
 .زاًكگبُ هبظًسضاى ،جٗحس علَم قطرى ٍ ٕزکتط ٕزاًكزَ -1
 m.noor.3@gmail.com :. ًَٗؿٌسُ هؿئَلزاًكگبُ هبظًسضاى جٗحس علَم قطرى ٍ گطٍُ بضٗاؾتبز -2
 .زاًكگبُ هبظًسضاى ،جٗحس علَم قطرى ٍ گطٍُ بضٗاؾتبز -3
 .زاًكگبُ هبظًسضاى ،جٗگطٍُ علَم قطرى ٍ حس بضٗاؾتبز -4
 .وب٘ؾ ٍ زاًكگبُ نسا س٘گطٍُ تَل بضٗاؾتبز -5



 

 

 پیطگفتار

 ٕردس  بض٘ثِ ثعس ثدِ ندَض  ثؿد    1950ٔ ّؿت کِ اظ زّ ٖانُلاح( life styleؾجک ظًسگٖ )

ضفتدبض   ساضٗد پب ًؿدجتب   ٕانُلاح ثِ الگَّدب  يٗقس. ا ٍٖ ضٍاًكٌبؾ اقتهبز ،ٖعلَم ارتوبع ب ٍ٘اضز ازث

 life ٍاغُ لٗش ٖغطث ب ٘اقبضُ زاضز. زض ازث ٖزض قئَى هرتلف ظًسگ ٍٖ ارتوبع ٕافطاز زض ؾُح فطز

style  ٍٗاًدس ٍ حدَل رى    قدسُ ٍ ضقدس کدطزُ    س٘د تَل ٕبض٘ثؿد  نٍ٘ هفبّ ٖهعبً ّٖوبى ؾجک ظًسگ ب

ضٍاى قدٌبؼ   ثدبض رلفدطز رزلدط،    ي٘ضا ًرؿدت  life styleاؾت. اندُلاح   بىٗزض رط ٖهرتلف ّٕب ثحج

فطز کِ  يٗبز٘ثٌ ٖػگٗضا ٍ life styleزٍم ثِ کبض ثطز. اٍ  ٖرٌگ رْبًٍ قجل اظ  1929هعطٍف زض ؾبل 

ثدِ ث٘دبى رزلدط     .زاًؿتٖ حبکن قسُ اؾت، ه ٍٕ ّٕبٕ ّب ٍ ضفتبض ٍ ثط ٍاکٌف بفتِٗ ت٘تخج ٖکَزک زض

ؾجک ظًسگٖ، ّسف ًْبٖٗ ٍ اؾبؾٖ ّط ٗک اظ هب ثطتطٕ ٗب کوبل اؾت، ٍلٖ هدب اظ َطٗد  الگَّدبٕ    

کٌ٘ن ثِ اٗي ّسف ثطؾ٘ن. ّط کسام اظ هب اٗي تلاـ ضا ثدِ ندَض  هتفدبٍتٖ     ضفتبضٕ هتفبٍتٖ ؾعٖ هٖ

ٖ    زّ٘ن. هب الگَٕ هٌحهط ثفطزٕ اظ ذهَن٘ب ، ضفتبضّب، ٍ عدبز   ًكبى هٖ زّد٘ن   ّدب ضا پدطٍضـ هد

هطثدٌَ ثدِ ثدبظاض زض     ّٕب زض پػٍّف ٖ کِ پؽ اظ رزلططات٘٘اظ تغ ٖکٗ (.21: 1394ثبقس )نساقت،  هٖ

 ًَس٘پ ٖههطف ن٘ثب هفبّ ٖقٍ٘اغُ ثِ قکل عو يٗؾجت قس ا ،اًزبم قسُ کبٗزض رهط ٕلاز٘ه 1970زِّ 

ٖ   ٖضا ؾبظهبى ارتوبع life style ٌٖ٘چ سَٗٗثرَضز. ثِ عٌَاى هخبل ز چٌ٘دٖ،  ) .کٌدس  ههطف قلودساز هد

ٍ  گطاىٗاظ ز عٗتوب ٕثطا اـٖ ٌ٘ع ٖفطز زض فطٌّگ تٗزازى فطز تزؿنضا  life style ولٗ( ظ98: 1378

ّبٕ ثٌ٘بزٕ ذَز زض  فْن ثَزى اٗي توبٗع ثطإ زٗگطاى ٍ ّوچٌ٘ي تلاـ اًؿبى ثطإ ٗبفتي اضظـقبثل 

ٍٗلدي ؾدجک ظًدسگٖ ضا     (346: 1990 ودل، ٗ)ظ .زاًدس ٖ هد فطٌّگ عٌٖ٘ رى ٍ قٌبؾبًسى رى ثِ زٗگطاى 

زاًدس. ثَضزٗدَ    ّبٕ فکطٕ ّؿتٌس هٖ الگَٕ ضفتبض روعٖ کِ اظ رٌؽ ضؾَم، عبزا  ارتوبعٖ ٍ ضٍـ

ّدب ضا زض ذدَز ذلاندِ     ّبٖٗ کِ ّودِ فعبل٘دت   ً٘ع ؾجک ظًسگٖ ضاث٘كتطٗي تَاًبٖٗ ثطإ اضائِ ٍٗػگٖ

 (39: 1394. )کبٍٗبًٖ، زاًس کطزُ هٖ

ٕ ّب رهَظُ ٍ الْٖ تعبل٘ن اظ کِ اؾتإ  ثطًبهِ ظًسگٖ، ؾجک طٗيت ربهع ٍ زض اٗي ه٘بى فطاظهٌستطٗي

 ًؿجت لاظم قوَل ٍ ربهع٘ت اظ ٍ اؾت ّوگَى ٍ ّوگبم فُط  ثب چَى اؾت قسُ ٍح٘بًٖ اؾترطاد

ٕ  گًَدبگَى  قئَى ثِ تَرِ ثب ٍ اؾت ثطذَضزاض ظًسگٖ هرتلف ثِ هطاحل ٕ  ٍ زً٘دَ ٕ  ٍ اذدطٍ ٍ  هدبز

ٕ  تکٌَلَغٗک ظًسگٖ ٍ فٌبٍضٕ ٍ علن تَاًس هٖ ٍ قسُ ضٗعٕ ثطًبهِ هعٌَٕ ِ  ً٘دع  ضا اهدطٍظ ذدسهت   ثد

 (34: 1395)ثْكتٖ،  .ثگ٘طز

عٌَاى ًَعٖ اظ ّساٗت الْٖ، زگطگًَٖ ٍ رحبض عو٘  ٍ ٍؾ٘عٖ ضا زض اًسٗكِ ٍ ضٍح اًؿدبى   زٗي ثِ

ّدب، ضفتبضّدب ٍ    ّدب، گدطاٗف   ّب ٍ ثبٍضّب، اضظـ رٍضز. زض پطتَ اٗي زگطگًَٖ کِ ًظبم قٌبذت پسٗس هٖ
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ٖ      طزاضّبٕ اًؿبى ضا زض ثط هٖک قدَز ٍ   گ٘طز، اؾتعساّبٕ زضًٍٖ ٍ فُدطٕ ثكدط قدکَفب ٍ ّدساٗت هد

ّبٕ هٌبؾدت فطٌّدگ    تَاًس زضثبضُ ثِ ذسهت گطفتي قبذم ضؾس. زٗي هٖ هؿ٘طٕ ٍٗػُ ثِ تکبهل هٖ

 :1377)رَازٕ رهلدٖ،   .ّبٕ زٌٖٗ ًساقتِ ثبقس، تَرِ ٍ رى ضا تأٗ٘س کٌس گصقتِ، اگط هغبٗطتٖ ثب رهَظُ

الولدل، اهدب اظ    اًؿدبًٖ ٍ زض ؾدُح ثد٘ي    ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ عٌَاًٖ اؾت قٌبذتِ قسُ زض علَم (15

گ٘دطز. ؾدجک ظًدسگٖ اؾدلاهٖ، ثدب تودبم        قَز ٍ هَضز هُبلعِ قطاض هٖ ّبٕ هتعسز ثِ رى ًگبُ هٖ ظاٍِٗ

ّدبٕ ظًدسگٖ    ظًسگٖ افطاز ٍ اثعبز رى هطتجٍ اؾت. ؾجک ظًسگٖ اؾدلاهٖ اظ رْتدٖ ثدب زٗگدط ؾدجک     

پعقکٖ ٍ ضٍاًكٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘ ٍ غ٘دطُ، ً٘دع ثحدج اظ       قٌبؾٖ، هسٗطٗت، علَم هتفبٍ  اؾت. زض ربهعِ

ّدب ٍ   پطزاظًدس ٍ ثدب قدٌبذت    ؾجک ظًسگٖ هُطح اؾت، اهب زض اٗي قلوطٍّب فقٍ ثِ ضفتبضٕ ذبل هٖ

کٌٌس. اهب ؾجک ظًسگٖ اؾدلاهٖ، اظ رى رْدت کدِ اؾدلاهٖ اؾدت،       عَاَف اضتجبٌ هؿتق٘ن ثطقطاض ًوٖ

ّب ثبقس. ثط اٗي اؾبؼ، ّط ضفتبضٕ کِ ثرَاّس هجٌبٕ اؾلاهٖ  اضتجبٌ ثب عَاَف ٍ قٌبذت تَاًس ثٖ ًوٖ

)کبٍٗدبًٖ،   .ذدَز قدطاض زّدس   ٔ ّبٖٗ اظ قٌبذت ٍ عَاَف اؾلاهٖ ضا پكدتَاً  زاقتِ ثبقس، ثبٗس حساقل

ّدبٕ   ثَُض ذبل ٍ ههُلح زض عطنِ علَم اؾلاهٖ هبًٌس زٗگط زاًفً٘ع عطفبى اؾلاهٖ  (18 :1392

  ٍ ٖ  هُدطح ... اؾلاهٖ چَى فلؿفِ ٍ کدلام اؾدلاهٖ  ٖ  عطفدبى . ثبقدس  هد ٖ  ضا اؾدلاه ، هعطفدت  تدَاى  هد

گدطُ ذدَضزُ    ٍحٖ زض اؾلام ، زض هُبثقت ٍ ّوطاّٖ ثب ؾبذتبضعك  زاًؿت کِ ثساى عٌهط زاًكٖ ٍ

 ٍ اٗي ًگطـ زض ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ ٍ عطفبًٖ ثطرؿتِ ٍ ًوبٗبى اؾت. اؾت

 هفَْم سبک سًذگی

ٖ  ط٘د تعج life styleاظ رى ثدِ   ٖؿ٘اؾت کِ زض اًگل سٗانُلاح رس کٗ ٖظًسگ ؾجک قدَز. زض   هد

 way of lifeاظ رى ثدِ   ٖؿد ٘زاًؿتِ قسُ کِ زض اًگل ٖظًسگ َُ٘اظ ق ط٘غ ٖؾجک ظًسگ ٖعلَم ارتوبع

ضا  ٍٖ اؾلَة ظًسگ َُ٘اؾت کِ ّط گًَِ ق ٖعبم ٍ کل ٖهفَْه ،ٖظًسگ َُ٘قسُ اؾت؛ چطا کِ ق بزٗ

پؿدب هدسضى    ٍٖ حت سٗهبقجل هسضى ٍ زٍضاى رس ّٕب ثكط اعن اظ زٍضاى دّٗب ٍ ازٍاض تبض توسى ّوِزض 

اؾت کِ ثِ  ٖاظ ظًسگ ٖذبن ؿتنٍ٘اضُ ٍ ؾ ًظبم ٖؾجک ظًسگ ،ٖؾجک ظًسگ اهب .طز٘گ زض ثط هٖ ع٘ضا ً

اؾت کدِ   ٖطًٍ٘ضفتبض ث ًٖظبم ٍاضُ ٌّسؾِ کل يٗثركس. اٖ ذبل ه ٖتٗربهعِ َّ بٗفطز، ذبًَازُ  کٗ

 ٖثركس. ؾدجک ظًدسگ   هٖ عٗهتوب ّٖٗب تٗکٌس ٍ َّ هٖ عٗهتوب گطٗکسّٗب ٍ رَاهع ضا اظ  افطاز، ذبًَازُ

فطز اؾت کِ ًِ تٌْب  کٗضٍظهطُ  ٕربهع ٍ هٌؿزن اظ عولکطزّب ف٘إ کن ٍ ث هزوَعِ ج،٘ح يٗاظ ا

 يٗد ّؿدت. ا  ع٘د ً ٖفلؿف ٖٗاؾت، کِ هتًوي فحَا ٍٕ ٍٕ هعٌَ ٕهبز ٕبظّب٘ثطرٍضًسُ حبرب  ٍ ً

تزؿدن   گطاىٗذَز رى ضا زض ثطاثط ز ٖثب ؾجک ظًسگ ِٕ ٍاؾت ک ٖذبن تّٗوبى ضٍا ٖفلؿف ٕفحَا

 ثركس. ٍ تزؿس هٖ

هَضز ذدَاًف   ٕظبّط ّٕب رًْب ٍ ضفتبضّب ٍ رلَُ ٖج٘تطک ئت٘تَاى زض رزاة ٍ ّ ضا هٖ تٗضٍا يٗا

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B4%D9%82_%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%AD%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85&action=edit&redlink=1
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ٍ  بى٘د قبهل: ههطف، هعبقط ، پَقف، ًدَ  ث  َؾتِ٘إ ّوجؿتِ ٍ پ ٍ قطائت قطاض زاز. ّن چَى ثؿتِ

ٍ  َٕدطظ ذدَضا ، هعودبض    ،ٕظدبّط  فٗد اٍقب  فطاغت، رضا ح،ٗتفط ،ٕهحبٍضُ ا ب ٘حطف ظزى، ازث

 ٕضفتدبض  ّٕب ّب ّوِ رلَُ ياٗ... ٍ ٕ/ عجبزٍٖ هٌبؾک هصّج ٌٖٗهٌعل، رزاة ز َى٘زکَضاؾ ،ٕؾبظقْط

ّب، ٍ علائد    ، ثبٍضّب، اضظـسٗإ ضٍقي اظ عقب ٍ ًكبًِ ٖظًسگ ٍ٘هب زض هح تٍ٘ قره تَّٗ ٕضاٍ

 ٖاندُلاح  ٖزض هعدبً  life style .بًدس ًٗوب هب ضا هٖ ٍٖ ارتوبع ٖقره تٗرًْب َّ ت٘هبؾت کِ تطک

ٍ تحدَلا    ط٘٘د اظ تغ تٗحکب ّبيّ٘وٌك يٍٗ اًتربة اؾت. ا عٗتوب چَى ههطف، ّٖٗب ٍاغُ يّ٘وٌك

 ٖهتفدبٍ ، هعدبً   ٖفطٌّگد  ٖرٗتبض ٍٕاغُ ضخ زازُ اؾت. ثؿتطّب يٗا ب ٘زاضز کِ زض ََل ح ٖٗهعٌب

 ٕثِ هعٌب ٖؾجک ظًسگ» اًس. رى افعٍزُ وت٘کطزُ ٍ ضٍظ ثِ ضٍظ ثط اّ زبزٗانُلاح ا يٗا ٕثطا ٖهتفبٍت

ثدِ   ٍٖ روعد  ٖگطٍّد  ٖؾجک ظًدسگ  اؾت ٍ ٖهتفبٍ  ظًسگ ّٕب زض الگَ گطٍُ بٗفطز  ٕضفتبض َٓ٘ق

ٍ   ٗد ّب، علا قِّ٘ب، عبزا ، ؾل َُ٘إ اظ ق افطاز ربهعِ ثِ هزوَعِ ٍٖ ّوگبً ٖعوَه ٕفبزاض ٍ ٕهعٌب

ٍ ًظبهٌدس زض   ٖروعد  ٍٕ ثبٍضّدب  ضّبٌّزب ّب، اظ ًگطـ ّٕب ًوبز هزوَعِ ضفتبض يٗکِ ا ب ؾت.تٌفطّ

کدِ زض   ٖٗضفتبضّدب  کٌدس؛  هٖ عٗرَاهع هتوب گطٗربهعِ ضا اظ افطاز ز کٗافطاز  ٍ افطاز ربهعِ اؾت. بى٘ه

ربهعدِ   ٕاعًدب  بى٘د زض ه ٕضفتدبض  َٓ٘ق ؾٌت ٍ کٗقسُ اؾت ٍ ثِ نَض   ٌِٗهطزم ًْبز ٓتَز بى٘ه

احؿبؾب ، عَاَف ٍ افکدبض   عوبل،اًؿبى زض ا ّٕب هزوَعِ الگَ ٖهٌظَض اظ ؾجک ظًسگ زاضز. حًَض

َدلا  ٍ اظزٍاد،   گط،ٗکدس ٗضٍاثدٍ ثدب    حدب ، ّٗوچَى لجبؼ، غصا، تفط ٕافطاز زض اهَض ٕاؾت؛ الگَ

ک ٍ اهخدبل رًْدب.زض ٍاقدع ؾدج     ب ٘د ٌّط ٍ ازث ،ٍٕ قْط ؾبظ ٍٕ کؿت ٍ کبض، هؿکي، هعوبض كت٘هع

ٖ  عٗهتودب  گطٗرَاهع ز بٗربهعِ ضا اظ ضفتبض افطاز  بٗضفتبض فطز  ٖظًسگ  ّٕدب  َُ٘گدط قد  بى٘د ؾدبظز ٍ ث  هد

 (124: 1386عل٘عازُ ٍ فتحٖ ً٘ب، ). اؾت ٖگًَبگَى فطٌّگ

ٍ  هٖ ٕهسضى اهطٍظ ٖظًسگ ّٕب ضا اظ هَلفِ ٖؾجک ظًسگ «سًع٘گ ٖرًتًَ»  ٕب٘د زً ٕزاًس. ثِ اعتقدبز 

قَز تب  هؿبلِ هَرت هٖ ي٘زّس ٍ ّو هٖ فٗافطاز افعا ٕقبثل اًتربة ضا ثطا ّٕب ٌٍِٗ هسضى گع سٗرس

ردب هدَضز    يٗد کدِ زض ا  ٖظًسگ ؾجک ضا اًتربة کٌس. ٖذبل اظ ظًسگ ٖذَز ؾجک ٕإ ثطا ّط ربهعِ

 ع٘د ً ٕزاضز، ّط چٌس کِ ّط فدطز  ٖاضتجبٌ ثب حَظُ ربهعِ قٌبذت ن،٘رى ّؿت ٖهفَْه لٍ٘ تحل ٖثطضؾ

ٖ   ٖقٌبؾ ثبقس کِ ثِ حَظُ ضٍاى ٖؾجک ذبل اظ ظًسگ ٕتَاًس زاضا هٖ قٌبؾدبى   . ضٍاىطز٘د گ تعلد  هد

 عً٘ ّٕط فطز ٖطا ؾجک ذبل ظًسگٗتَرِ زاضًس، ظ ٖافطاز زض ؾجک ظًسگ ٕثِ عولکطز فطز ٖارتوبع

 عّدب ٗتفدبٍ  ٍ توب  يٗد ثبقدس. ا  عٗاظ ّوبى ربهعِ ثلکدِ ذدبًَازُ هتفدبٍ  ٍ هتودب     ٕگطٗتَاًس ثب ز هٖ

 ع٘د ّدب ٍ ً  رى ي٘د٘ هكدکلا  ٍ تج  بى٘د ث ٍٕ ثطا س٘اٍ هف ٕافطاز ٍ ضفتبضّب ت٘قره ل٘حلتَاًس زض ت هٖ

 .سؾبظًسُ ثبق ٕرْت ثطًٍطفت اظ هكکلا  حبز فطز ّٖٗبِ ٘تَن

 یسبک سًذگ ّای هَلفِ
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ًدَ  هؿدکي    هدس(،  اظ ٕطٍ٘د )ًدَ  پَقدب  ٍ پ  ٖٗ ذَزرضا ِ،ٗتغصَٓ ٘ق ک٘هتفکطاى کلاؾ ٖثطذ

ضا  حٗگصضاى اٍقب  فطاغدت ٍ تفدط   ّبٕ ًَُ٘قل، ق ٍ حوللٔ ًَ٘  ٍؾ (،ٍِ٘ احبح ٕهعوبض َى،٘)زکَضاؾ

اقدبضُ کدطز. اٍ زض   « گدُطزنى » ٕثٌس ن٘ثِ تقؿ تَاى٘ه ٌِ٘ظه يٗزض ا اًس. زاًؿتِ ٖؾجک ظًسگ ّبٕ اظ هؤلفِ

ههطف، ًَ  لجبؼ،  ٕالگَّب :قوطزٖ ثطه ٖهُبلعٔ ؾجک ظًسگ زض عبهل هْن ضا چٌس ذَز، ٕثٌس عرو

 ي،ٗز ت،٘زض فطٌّگ هبًٌس عقلاً ٕهٌس هطثٌَ ثِ ًقبٌ توطکع علاقِ ٕب ٍ الگَّبًحَٓ نحجت، ًگطقْ

 ّبٖٗ رٌجِ ع٘)هبًٌس پبضؾًَع( ً گطٗهتفکطاى ز ّٖب. ثطذ رهَظـ، ٌّطّب ٍ ٍضظـ ،ٖپطؾتْي٘ذبًَازُ، ه

 ،ٖذدبًگ  لٗهبًٌدس ذدَزضٍ، ٍؾدب    ؾدت، ّبٕ اظ فٌدبٍض  ٖکدِ ًبقد   کٌٌدس  هٖ ٖضا هعطف ٖؾجک ظًسگ ظا

 فٗد تعط ٕتدط ٖ کل ّٕبٕ ثٌسن٘هَاضز هزعا ٍ هتٌَ  تقؿ يٗا ٖؾبظهبًسّ ٕثطا .ٍ... َتط٘کبهپ َى،ٗعٗتلَ

هدصکَض ضا زض   ّبٕ هؤلفِ« ازٍاضز فطى»هخبل،  ٕاؾت. ثطا ٍٕ ضفتبض ٖقسُ اؾت کِ ًبظط ثط اثعبز ًگطق

)هبًٌدس   سٗد )هبًٌدس ذدبًَازُ ٍ ضؾدبًِ( ٍ عقب    ّدب ٕ هٌس (، علاقِٖ)هبًٌس کبض ٍ ؾطگطه تْب٘گطٍُ فعبل ِؾ

 . کٌسٖ ه ٕثٌس ( زؾتٍِٖ ارتوبع ٖبؾ٘هَيَعب  ؾ

ِ   ٍِ٘ تک ٖههطف ٕتوطکع ثط ضفتبضّب ٕثِ رب ؿتن،٘ثب گصقت ظهبى ٍ زض رغبظ قطى ث ٕ  ثدط رٌجد  ّدب

ٍ  سى٘)هبًٌدس ذدَضزى، پَقد    ِ٘اٍل ٕبظّبٍ٘اثؿتِ ثِ ً كتط٘اًؿبى )ٍ اتفبقب  زض انل ذَز ث ٖظًسگ ٌٖ٘ع

( هدَضز  كدْب ًٗگطقدْب ٍ گطا  ،ٖاًؿبى )هبًٌدس ضٍاثدٍ اًؿدبً    ٕحبًَ ٕظّببٍ٘ ً ٖشٌّ ّبٕ هؿکي(، رٌجِ

تدساٍم   ؿدتن ٘قدطى ث  ٕؾدبلْب  ٖزض تودبه  ٖثط ضفتبض ههدطف  ٍِ٘ تک تٗاگطچِ هحَض تَرِ قطاض گطفت.

ٍ  .هٌُج  اؾدت  ٖؾجک ظًسگ ّبِٕ ٗتحَل، کبهلا  ثب تحَل زض ًظط بفت؛ٗ -215 :1387 ،ٖکٌد  ٕ)هْدس

216) 

 یسبک سًذگ ّای هَلفِ یخیتار زیس

ثطذَضزاض اؾت. چطا کِ ثسٍى قٌبذت اٗي ؾ٘ط  ٕاظ اّو٘ت ظٗبز ٖؾجک ظًسگ ّبٕ هَلفِ ٖثطضؾ

قدطاض زاز.   ٖهَضز ًقس ٍ ثطضؾ ٖاهطٍظ ضا ثِ زضؾت ٖؾجک ظًسگ تَاىٍ٘ تغ٘٘طا  ثَرَز رهسُ زض رى ًو

 :زّسٖ ضا زض ََل تبضٗد ًكبى ه ٍٖ ههبزٗ  ؾجک ظًسگ ّبٕ ثٌس ، زؾتِّب اٗي هَلفِ

 َى،٘اظ هس(، ًدَ  هؿدکي )زکَضاؾد    ٕطٍ٘)ًَ  پَقب  ٍ پ ٖٗذَزرضا ِ،ٗتغص َُ٘( ٍثلي: ق1919)

اَفدبض   ح،ٗگصضاًدسى اٍقدب  فطاغدت ٍ تفدط     ّٕدب  َُ٘حودل ٍ ًقدل، قد    لِ٘(، ًَ  ٍؾٍِ٘ احبح ٕهعوبض

تعدساز   ،ٖزض هحبفدل عودَه   گبض٘ؾد  سى٘کكد  ،ٕزؾدت ٍ زلجدبظ   بٗد  ٖجعازگد ٘اظ ًز ٖحدبک  ٕ)ضفتبضّب

 رًْب(. فٗضارٍ  ي٘هؿترسه

 .وي٘اتب  ًك لٗ( اؾَل: هحل ؾکًَت، ًَ  ذبًِ، ٍؾب1940ٍ ) ي٘( چبث1935)

هخدل ًحدَُ    ٕهَاضز ،ٕفطز حب ٘اظ تطر ٖکِ حبک ٖههطف ٖقره ٕ( کلاکَْى: ضفتبضّب1985)

 .سى٘کطزى ٍ لجبؼ پَق ًٕحَُ ثبظ ،ٍٖ ٍضظق ٖحٗتفط ،ٖفطٌّگ عٗاؾتفبزُ اظ نٌب
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هطثٌَ ثدِ   ٕالگَّب ٍ ّب ًگطـ ًحَُ نحجت کطزى، ًَ  لجبؼ، ههطف، ٕ( گطزى:الگَّب1963)

رهَظـ،  ،ٖپطؾت ْي٘ه ذبًَازُ، ي،ٗز ت،٘عقلاً ،ٖرٌؿ زض فطٌّگ هبًٌس اهَض ٕهٌس ًقبٌ توطکع علاقِ

 .ّب ٌّطّب ٍ ٍضظـ

 .َىٗعٍٗ تلَ ٖٗلجبؾكَ ي٘هبق رچبل،ٗهسضى قبهل ذَزضٍ،  ٕ( پبضؾًَع: فٌبٍض1964)

هخدل   ًٕحَُ ههطف هٌبؾدت پدَل هدَاضز    ٍ ب ٘اٍقب  فطاغت ٍ شٍق :ٌط٘( ثطلؿَى ٍ اؾت1964)

 .ّبٖ ٍ ذَضزً ّبٖ ؾطگطه ،ٖقٌبؾ ٖٗجبٗظ قٍِ٘ لجبؼ، رزاة هعبقط ، ؾل ٍٕيع ظبّط

. اظ عدبزا   كدَز ٘ه ًٖبق عّب٘چ يٗتط ت٘اّو ثٖ اظ ،ٖ( ضارط ثطٍى: تفبٍ  زض ؾجک ظًسگ1965)

 ّٕب َُ٘ق يّ٘وچٌ عبز  ًكؿتي، ٍ سىَ٘طظ پَق گطفتِ تباًتربة کلوب  ٍ ذَضزى ؾبلاز ٍ سىًَ٘ق

 .ٖبؾٍ٘ ؾ ٖهصّج ،ٖثْساقت ،ٖرٌؿ ٕکَزکبى، ضفتبضّب ت٘تطث

 ٌٖٗز ّٕب ثِ تفبٍ  ،ٍٖضظق ّبٕ قٍِ٘ ؾل حب ًٗحَُ گصضاًسى فطاغت ٍ تفط ٍاضًط: سٗ( ل1969َ)

 ت٘د ٍ تطث ٖٗضٍاثٍ ظًبقَ ،ٖذبًَازگ ٖظًسگ ٕالگَّب ،ٖبؾ٘ؾ ّٕب اضظـ ،ٖاذلاق ٍٕ چكن اًساظّب

 کَز .

ًدَ  هٌدعل ٍ ًدَ  هسضؾدِ هحدل       ،ٖهحلد  ّٕب هكبضکت ،ٖ: هحل ظًسگگطاىٍٗ ز يٗ( اثط1969)

 فطظًساى. ل٘تحه

 قِ٘ؾدل  ،ٖق٘رلا  هَؾ ،ٖهَاز ذَاًسً سى،٘اًَا  لجبؼ پَق ،ٌّٕط بء٘اق ِ،٘( ٍى َّتي: احبح1970)

ضٍاثٍ ثدب   زض غصا ٍ هكطٍثب ، ضٍـ پرت، ًَ  نحجت کطزى زض ذبًِ، ًَ  گصضاًسى اٍقب  فطاغت،

 ـ  ؾددبکي زض ذبًدِ ٍ هحدل، ًددَ  ٍ    ت٘د کدَز ، تدطاکن روع   ت٘ددتطث ّٕدب  فطظًدساى، يدَاثٍ ٍ ضٍ

 اقتغبل. ّٕبٖ ػگٍٗ

 ٍ رزاة ٍ ضؾَم. ٕ: ؾبذتبض ضٍاثٍ فطزٖ( تَث1976)

ٖ    بٗد ٍ  ّب غصا، هلاقب  ٕز ثطاکِ فط ّٖٗب ( ٍى فَؾي: اًزوي1979) ٍ  ًَدسز ٘پ اظزٍاد ثدِ رًْدب هد

 اٍقب  فطاغت. ٕثطا ٖهؿبثقب  ٍضظق بٗکٌؿط   بى٘اًتربة ه يّ٘وچٌ

اًدس،   ( کِ افطاز زٍض ذدَز رودع کدطزُ   ٖفطٌّگ بٗ ٖتزول ٕ)کبلاّب ّب ٖٗ: اٍل زاضاَٗ( ثَضز1984)

کِ ثب رى ذدَز ضا   ّٖٗب تٍ٘ زٍم فعبل ّب لجبؼ ، عُط،ّب کتبة ،ّبٖ ًقبق ِ،٘احبح ي،٘هبق لا،ٗهبًٌس ذبًِ، ٍ

ثِ ظبّط ثسى، ًحدَُ   ٖسگ٘ضؾ سى،٘لجبؼ پَق حب ،ٗتفط ،ّبٕ ، ثبظّب هبًٌس ٍضظـ سّسً٘كبى ه عٗهتوب

 .ٕاؾتفبزُ اظ ظثبى ٍ ثَزرِ ثٌس

 : ؾلاهت ٍ ثْساقتگطاىٍٗ ز ٕ( ٌّسض1986)

 ٖعوَه ّٕب فًب ٍ ٖذهَن ّٕب فًب ٕثٌس ن٘ذبًِ ٍتقؿ ٖزاذل ٕ)فًب هؿکي (ؾگبلي:1988)

 طٍ٘ اتکب زض اهَض ٍ حَازث ٍ تبح ٕكبًٍسٗ(، هعبقط  ٍ قجکِ ضٍاثٍ ذٍَٖ ذبضر ٖزاذل ٖحٍٗ تفط
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کدبض زض   ن٘ضٍاثٍ ثط ًَ  گصضاًسى اٍقب  فطاغت ٍ ًَ  ًگبُ ٍ ضفتبض زض هَضز اقتغبل ظًبى ٍ تقؿد  يٗا

 .ٖٗبقَظً ٖظًسگ

 ،ٖقٌبذت ت٘هؿبئل روع ،ّب ًگطـ ،ّب اضظـ علاٍُ ثطههطف، ٖؾجک ظًسگ :لٗإ ٍٖ (ر1989)

 ع٘د اٍقب  فطاغدت ضا ً  ّٕب ت٘فعبل ،ٖارتوبع ٕثٌس   قغل، َجقِ ،ٕاقتهبز ت٘هَقع ،ٖرٌؿ ّٕب تفبٍ 

 .طز٘گ٘زضثط ه

 بىٍ٘ رزاة هعبقط  ٍ زض ث قِ٘: لجبؼ، َطظ حطکب  ٍ ؾجک هحبٍضُ، ؾلگطاىٍٗ ز ٖ( لؿل1994)

 ههطف. ّٕب الگَ ٖکل

ِ حدب  ٍٗ تفط ٖ)هبًٌس کبض، ؾطگطه ّب ت٘( فطى: فعبل2001) )هبًٌدس ذدبًَازُ ٍ    ّدب ٕ هٌدس  (، علاقد

 .(63 :1386 ،ٖبً٘)حبرٕ( ٍ اقتهبز ٖبؾ٘ؾ ،ٖ)هبًٌس هَيَعب  ارتوبع سٗضؾبًِ( ٍ عقب

 اؾت کِ: يٗا ط٘ؾ يٗقبثل تَرِ زض ا ًکتِ

ِ   ٍِ٘ تک ٖههطف ّٕب توطکع ثط ضفتبض ٕثِ رب ؿتن،٘ثب گصقت ظهبى ٍ زض رغبظ قطى ث  ّٕدب   ثدط رٌجد

َ  ّٕدب  بظ٘د ٍ ً ٖشٌّ ّٕب  اًؿبى، رٌجِ ٖظًسگ ٌٖ٘ع  ـ ،ٖاًؿدبى هبًٌدس ضٍاثدٍ اًؿدبً     ٕحدبً ٍ  ّدب  ًگدط

 ٖقسُ تَؾٍ نبحجٌظطاى غطثد  ٖهعطف ّٕب  کسام اظ هَلفِ چّ٘ هَضز تَرِ قطاض گطفتِ اؾت. ّب فٗگطا

ثدِ تعلد     ل٘د ٍ ه ٖوتد ٘ثفطز ثَزى ثِ ّط ق ثِ هٌحهط ل٘ضا ثِ زًجبل ًساضز ٍ ثطعکؽ ه تٗتکبهل ثكط

 .پطٍضاًس هٖ ّب ضا زض اًؿبى ٖزاقتي ٍ ٍاثؿتگ

 ی پیذایص هفَْم سبک سًذگیّا  عَاهل ٍ سهیٌِ

اًس کِ تٌْب زض هتي تغ٘٘طا  رْبى  ث٘كتط هحققبى، ؾجک ظًسگٖ ضا قکلٖ رسٗس اظ ارتوب  زاًؿتِ 

ندُلاحٖ اؾدت کدِ زض    ٗبثس. ثطإ ًوًَِ، گ٘سًع هعتقس اؾت کدِ ؾدجک ظًدسگٖ، ا    پؿبؾٌتٖ هعٌب هٖ

ّبٕ پطقوبض هَرَز ّودطاُ   فطٌّگ ؾٌتٖ چٌساى کبضثطزٕ ًساضز؛ چَى ثب ًَعٖ اًتربة اظ ه٘بى اهکبى

اؾت. ّوچٌ٘ي زَٗٗس چٌٖ٘ ؾجک ظًسگٖ ضا پبؾد کبضکطزٕ ثِ ًَگطاٖٗ زاًؿدتِ ٍ هعتقدس اؾدت کدِ     

 (.22: 1378هعٌبؾت )چٌٖ٘،  ثٖ ؾري گفتي اظ ؾجک ظًسگٖ زض رْبى ؾٌتٖ

ّبٖٗ ضٗكِ زاضز کدِ   قبز اٌٗبى ؾجک ظًسگٖ ّط چٌس هَلَز هسضً٘تِ اؾت، اغلت زض زگطگًَٖثِ اعت

رْبى هسضى اظ ً٘ؤ زٍم قطى ث٘ؿتن ثِ ثعس تزطثِ کدطزُ اؾدت. ثدِ عجدبض  زٗگدط اظ هٌظدط هدسافعبى        

ضٍٗکطز ؾدجک ظًدسگٖ، ربهعدٔ هدسضى کدِ هَيدَ  هُبلعدب  ربهعدِ قٌبؾدبى کلاؾد٘ک ثدَز، ثدب             

زّدس. ربهعدِ اَلاعدبتٖ، ربهعدِ ههدطفٖ،       ّبٕ ثٌ٘بزٌٖٗ ضا ًكبى هٖ نط، تفبٍ ّبٕ هعب ثٌسٕ نَض 

ّبٕ اؾبؾٖ ضخ زازُ زض ح٘ب  اًؿبى  اًس کِ ّط ٗک ثِ زگطگًَٖ پؿبهسضً٘ت، پؿبنٌعتٖ ٍ... هفبّ٘وٖ

هسضى اقبضُ زاضًس. ثِ زل٘ل ضخ زازى ّو٘ي ؾٌد تحَلا  اؾبؾٖ اؾدت کدِ هتفکدطاى هتدبذط ربهعدِ      

ٕ هعبنط، ًبکبفٖ ٍ ًبکبضرهس ّب کلاؾ٘ک علن الزتوب  ضا ثطإ تج٘٘ي ٍ تَرِ٘ ٍاقع٘تقٌبؾٖ، پبضازاٗن 
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اًس کِ ثتَاًٌس پ٘چ٘سگٖ رْدبى هعبندط ضا تَيد٘ح     زاًؿتِ ٍ زض رؿت ٍ رَٕ هفبّ٘وٖ رسٗس ثطرهسُ

ضؾس کِ ؾجک ظًسگٖ ٍ هفبّ٘ن ّن ثؿتٔ رى، اظ ظطف٘ت تجٌ٘٘دٖ هٌبؾدجٖ ثدطإ     زٌّس. چٌ٘ي ثِ ًظط هٖ

 (.205: 1391لا  ثطذَضزاضًس )الفت ٍ ؾبلوٖ، اٗي تحَ

 یاسلاه یسبک سًذگ

ٍ هكرم کطزى ؾدجک غلدٍ    ح٘نح ضٍقي ؾبذتي ًَ  ظًسگٖ ٖاؾلاه ّٖسف اظ ؾجک ظًسگ

 ـ  يٗرى اؾت کِ اظ رى زٍضٕ کٌ٘ن. زض ا ٕ اؾدلاهٖ اؾدت. پدؽ    ّدب  ًَ  ؾجک هع٘دبض اضظقد٘بثٖ، اضظ

ضٍقي قسى ٍيع٘ت فعلٖ اؾت. کِ ثبٗس يدَاثٍ  ّسف اضظق٘بثٖ اظ ضفتبضّبٕ ضاٗذ زض ربهعِ، ثطإ 

ّوچٌد٘ي اظ هٌظدط اؾدلاهٖ، ؾدجک ظًدسگٖ       ّدب ضا قدٌبذت.   ًظط زاقت ٍرى ضاضظق٘بثٖ اؾلاهٖ ضا ز

ّدبٕ اند٘ل ٍردَزٕ ذدَز پبؾدد       ّبٕ ؾٌز٘سُ ٍ هعقَلٖ اؾت کِ افطاز اظ َطٗ  رى ثِ پطؾف قَُ٘

ضٍم، ٍ چگًَدِ ثبٗدس ثبقدن ٍ ثدطٍم،      زب هٖام، رهسًن ثْطُ چِ ثَز، ثِ گ گٌَٗس. هي ک٘ؿتن، اظکزب رهسُ

ّدبٕ   قَُ٘ ٍ ّب ّبٕ ثٌ٘بزٌٖٗ ّؿتٌس کِ تلاـ زض رْت پبؾد زازى ثِ رًْب، تطؾ٘ن کٌٌسٓ ؾجک پطؾف

 (243: 1391. )الفت ٍ ؾبلوٖ، ظًسگٖ اًؿبى اؾت

ّؿدتٌس کدِ پ٘طٍاًكدبى ضا زض     ٖ، ًْبز ٍ ؾدبذتبضّبٗ ّب رهَظُ ،ٖهعٌبٗ ّٕب ًظبم ٕازٗبى زاضا عوَم»

زض  تَاًس٘گفت کِ زٗي ه تَاىٍ٘ ثط اٗي اؾبؼ، ه کٌٌس٘ثط رًْب تَاًوٌس ه ٖهجتٌ ٖظًسگ ّٕب اٗزبز ؾجک

 ّٕدب  کًقف اٗفب کٌدس ٍ ردسا اظ ؾدج    ٖظًسگ ّٕب ٍ زض ًت٘زِ، ؾجک ٖاٗزبز هٌف، ؾل٘قِ ٍ ظٗجبقٌبؾ

ٍ  .«اؾتً٘ع زذ٘ل  ٖظًسگ ّٕب زٗگط ؾجک ٕگ٘ط زض قکل ،ٖزٌٗ ٖظًسگ -187 :1387 ،ٖکٌد ٕ )هْدس

221) 

ًرَاّدس زاقدت ٍ ثدِ     ٌٖٗبز٘د ثٌ ط٘٘تغ گطّٗب ز کِ اًؿبى زض حَظُ کلاى فطٌّگ ن٘ثبق طفتِٗاگط پص

ًرَاّدس   ٕگدط ٗز عٗثدِ قدطا   ٕبظ٘د ً گدط ٍٗ ز سُ٘عطنِ ضؾد  يٗذَز زض ا ٍٕ ضقس ٖرٗضاُ تبض بىٗپب

 ٕذدطز زض رْدبى ٍ رَاهدع ثكدط     طا ٘٘د ٍ تغ ٍٖ هکدبً  ٖظهدبً  ب ٘اظ هقتًد  ن٘تَاً ًوٖ ٖزاقت، ٍل

هتٌَ  ٍ هتعسز ذَاّس ثَز ٍ اؾدلام ثدِ    بض٘ثؿ ٖاؾلاه ٖظًسگ ّٕب ضٍؾت کِ ؾجک ي٘ن. اظ ّوٗثگصض

 ٕضا ثبظؾدبظ  ٖظًدسگ  ٖاؾدلاه  ّٕدب  ؾجک ،ٍٖ هکبً ٖظهبً ب ٘هؿلوبًبى اربظُ زازُ تب ثط اؾبؼ هقتً

 يٗد ثدب ا  ٖاؾدلاه  ٖظًدسگ  ّٕب ؾجک ٍٕ ؾبظٍاض ٍٖ عسم ّوبٌّگ طا ٘٘تغ يٗهقبثلِ ثب ا يٗکٌٌس. ثٌبثطا

 کٗد کدِ هؿدلوبًبى زض    يٗد ا بٗد هطزم ذَاّس قدس ٍ   ٖاؾلام اظ ظًسگ ٖحصف عول ٕثِ هعٌب طا ٘٘تغ

کَقس تدب ّدن    اؾت کِ هٖ ٕاهَض ي٘اؾلام ثب زض  چٌ ذَاٌّس هبًس. ٖثبق ٖوٗزا ٖحبلت عقت هبًسگ

ذبضد ًكدَز ٍ   ٖعَ٘ج بىٗهطزم اظ رط ٖگّوَاضُ ضٍ ثِ رلَ ثبقس ٍ ّن ظًس ٖفطٌّگ ٍ توسى اؾلاه

 ـ طـٗضٍؾت کِ ثب پدص  يً٘گطزز. اظ ّو ٍٖ عقت هبًسگ ضکَززچبض  گًَدبگَى زض   ّٕدب  هٌْدبد ٍضٍ

اظ هؿلوبًبى ذَاؾتِ ًدِ   ،(48 ِٗ)هبئسُ، رٖ اؾلاه ٖظًسگ َُ٘ق ٍ عتٗزض چبضچَة قط ٖؾجک ظًسگ
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ثدب تَردِ ثدِ     ٖظًسگ ّٕب ؾجک زبزٗزض ا ٖکٌٌس ثلکِ ذَز عبهل هخجت ؾبظگبض طا ٘٘تٌْب ذَز ضا ثب تغ

 ثبقٌس. ٍٖ هکبً ٖهبًظ ب ٘هقتً

َ   کٗد تٌْدب   ٖاؾدلاه  ّٕب ثط اؾبؼ رهَظُ ٖتَاى گفت کِ ؾجک ظًسگ هٖ يٗثٌبثطا ٍ  ًٖٗظدبم الگد

ًَ  ّٕب ّب ٍ ًظبم ثلکِ ؾجک ؿت،ً٘ ط٘٘تغ ثٖ حبثت ٍ ٕضفتبض اؾدت کدِ ّودِ رًدبى زض اندَل       ٖگًَدبگ

ًَ  ّٕدب  ثِ ؾدجک  ٖقطرً ب ٗضٍؾت کِ زض ر ي٘س. اظ ّوهكتط  ّؿتٌ تٍ٘ اؾلاه عتٗقط اظ  ٖگًَدبگ

تَردِ   ٖ)ل( ٍ اهبهبى هعهَم) ( کِ ثدِ ؾدجک ظًدسگ   بهجط٘پ ٖعول طُ٘قَز ٍ زض ؾ اقبضُ هٖ ٖظًسگ

ثب ظهدبى   ٖزض ّط ظهبى ٍ هکبً ٕضفتبض ٕچطا کِ الگَ ن؛٘بثٗ هٖ ٖزض ؾجک ظًسگ بض٘ثؿ ٖزاضز، اذتلافبت

چْبضزُ  ٖظًسگ ّٕب ؾبل زض ؾجک هس٘کِ زض ََل ؾ ّٖٗب قِ٘تفبٍ  زاضز. اذتلاف ؾل گطٗز ٍٖ هکبً

 يٗد رٍضزُ اؾدت. ا  سٗد ظهدبى ٍ هکدبى پس   ب ٘اؾت کِ هقتً ّٖٗب ثط تفبٍ  ٖهجتٌ ن٘بثٗ ) ( هٖهعهَم

ضٍؾت کِ اهبم  ي٘کطز. اظ ّو ٍٖٗ قٌبؾب ٕط٘تَاى ضزگ هٖ ٖاذتلاف ضا زض پَقف ٍ ذَضا  ثِ ضاحت

ٖ   ي٘ك٘ذَز ًؿجت ثِ اهبهبى پ ٖزض ؾجک ظًسگ ٖثب اعتطاو ثطذ ٖنبز ) ( ٍقت قدَز ثدِ    هَاردِ هد

 زّس. تَرِ هٖ ٍٖ ظهبً ٕعهط ب ٘ثط هقتً ٖهجتٌ طا ٘٘تغ

 سبک سًذگی اسلاهی در قزآى

تَاًس اقؿبم هرتلف زاقتِ ثبقس، ٍلٖ رًچِ کِ زض قطرى هُطح اؾت ؾِ گًَدِ ظًدسگٖ    ظًسگٖ هٖ

اؾت: ظًسگٖ زً٘ب؛ کِ قطرى زض هَضز رى فطهَزُ اؾت، ظًسگٖ زً٘ب ًبپبٗساض اؾت ٍ ٍؾ٘لِ اؾت ثدطإ  

  ٖ  ضؾ٘سى ثِ رذط  ٍ ظًسگٖ پبٗساض. زض ثطاثط ظًسگٖ زًَٕ٘، ظًسگٖ اذطٍٕ قطاض زاضز ظًدسگٖ حق٘قد

زض رى ربؾت ٍ ظًسگٖ زً٘ب گصضگبُ اؾدت ثدطإ رى. ًدَ  زٗگدطٕ اظ ظًدسگٖ کدِ زض قدطرى هُدطح         

گطزٗسُ، ظًسگٖ پبک٘عُ )ح٘ب  َ٘جِ( اؾت کِ ضؾ٘سى ثِ رى، ههسا  هْن ؾجک ظًدسگٖ اؾدلاهٖ ثدِ    

هُطح اؾت کدِ   "ح٘ب  َ٘جِ"رٗس. زض قطرى کطٗن افعٍى ثط ظًسگٖ زً٘ب ٍ ظًسگٖ اذطٍٕ،  حؿبة هٖ

کبض قبٗؿتِ کٌس ٍ هَهي ثبقس، قُعب  اٍ ضا ثب ظًدسگٖ پدبک٘عُ    -هطز ٗب ظى–فطهبٗس: ّط کؽ اظ  قطرى هٖ

زازًس پبزاـ ذدَاّ٘ن زاز )ًحدل،    إ، ح٘ب  )حق٘قٖ( ثرك٘ن، ٍ هؿلوب  ثِ رًبى ثْتط اظ رًچِ اًزبم هٖ

لْدٖ، تَف٘د    (. زضثبضُ ح٘ب  َ٘جِ، اقَال فطاٍاى شکط قسُ اؾت، کِ اظ رولِ، ضيب ثِ قًدبٕ ال 97رِٗ 

َبعت ذساًٍس، اٗوبى ٍ عول نبلح زض حبل فقط ٍ تَاًبٖٗ، ق٘طٌٖٗ َبعت، تسث٘ط اهدَض ضا ثدِ زؾدت    

ح  ؾپطزى، ٍ...اؾت. زض تفؿ٘ط قطثُٖ، اظ اهبم علٖ ) ( ًقل ًودَزُ اؾدت کدِ هدطاز قٌبعدت اؾدت،       

ٖ  قٌبعت ظًسگٖ ضا پبک٘عُ هٖ ظًدسگٖ پدبک٘عُ    تدَاى  ؾبظز، ظٗطا زض اٗي زً٘بٕ هحسٍز، ثسٍى قٌبعت ًود

ضٍز، قٌبعت ثِ اًؿبى َجدع ثلٌدس    زاقت، اگط ّوِ رْبى ضا ثِ اًؿبى ثجركٌس ثبظ ّن زًجبل ث٘كتطـ هٖ

اظْبض احت٘بد ثِ ؾدَٕ حد  ٗکدٖ اظ     ًٍ٘بظٕ اظ ذل   ثٖ ً٘بظٕ رَٗس کِ زّس، تب اًؿبى اظ ذل  ثٖ هٖ

س کِ هطاز هعطفت ثِ ذدسا ٍ  ًوبٗ تفؿ٘طّبٕ ح٘ب  َ٘جِ اؾت، ٍ ّوَ اظ اهبم رعفط نبز  ) ( ًقل هٖ
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کتدبة   قدطاى َّٗدت ٍاًسٗكدٔ هدب اؾدت،     (. 25-22: 1394زضؾتکبضٕ زض پ٘كگبُ اٍؾدت )ندساقت،   

گ٘طز. هب زٍ هٌجع ثعضگ  کلّ ثكطٗتّ تعل  هٖ ربهعِ ٍ ربهع٘ت قطاى ثِ فطز، ظًسگبًٖ اؾت. ثكطٗتّ ٍ

شکط ثعًٖ اظ هجبًٖ تطث٘ت  ثحج ذَز قطاض زازُ ٍ ثطاؾبؼ اٗي زٍ هٌجع، ثِٔ قطرى ٍ ؾٌت ضا ؾطچكو

ؾدجک   إ اظ گؿدتطزُ  ّبٕ هْن ٍ تَاى فطاظ ثعضگتطٗي کتبثٖ کِ هٖ پطزاظٗن. ٍ زض شٗل رى، انَل رى هٖ

ثْطُ هٌسٕ  ٍ .زّس هٖ ثسؾت ضا ربهعٖ الگَٕ کِ تقطٗجب  ثبقس ظًسگٖ اؾلاهٖ ضا ثسؾت رٍضز قطاى هٖ

ِ    ثِ ذهدَل کدِ    اظ قطاى، چٌساى انَل ٍ قَ٘ٓ ؾرتٖ ًساضز، ٍ  اهدطٍظُ قدطاى ثدب تطرود  ّدبٕ ضٍاى 

 تَاًس اظ رى ؾَز ثجطز. تفؿ٘طگًَِ ّوطاُ ّؿتٌس کِ ّطکؽ ثب کن تطٗي زاًف هٖ

 پ٘بهجطاؾلام)ل( ثِ عٌدَاى اظ  قطاى پؽ اظ قطاى ثب اؾتفبزُ اظ ؾ٘طٓ هعهَه٘ي اؾت ضاّجط هب اؾت.

ذبًَازگٖ حًط  زض قطاى ارتوبعٖ ٍحتٖ  ّبٖٗ اظ ظًسگٖ فطزٕ ٍ ٍ ثرفکٌس  هٖ ٗبز حؿٌِ الگَٕ

ٍ   ٍ تَاًسالگَٖٗ تبم ثبقس رهسُ کِ هٖ فطظًدساى رًدبى پدط اظ زضؾدتٖ      ّوچٌ٘ي ظًسگٖ ائودٔ اَْدبض) ( 

 تَاًس هب ضا کبض گكب ثبقس.   ثْطهٌسٕ اظرًْب هٖ ٍاذلاق٘ب  اؾت کِ ثبظ

 سبک سًذگی عزفاًی

فددبًٖ، ؾددجک زض اٌٗزددب اثتددسا لاظم اؾددت تَيدد٘ح زازُ قددَز کددِ هٌظددَض اظ ؾددجک ظًددسگٖ عط  

ّبٕ ًَظَْض ٍ غطثٖ ٍ... هَيَ  ثحج حبيط ً٘ؿت. ّوچٌ٘ي  اؾت ٍ عطفبى« عطفبى اؾلاهٖ»ظًسگٖ

زض  زض ذهَل ثطذٖ ًظطا  هربلف ثب عطفبى زض قطٗعت اؾلام ً٘ع ثبٗس تَرِ زاقدت کدِ عبضفدبى   

ِ  –هجبحج هعطفتٖ ّن انل قَْز  ٖ  زٗدي  تأٗ٘دس  هدَضز  ضا - عطفدبى  ضٍـ عٌدَاى  ثد  ّدن  ٍ زاًٌدس  هد

ٖ  -چَى تَح٘س، اًؿبى کبهل ٍ هعبز ّو - ذَز هعطفتٖ ّبٕ َظُره ٗبثٌدس.   ضا هَاف  ثب قطٗعت اؾلام هد

 ٖ کٌٌدس ٍ اظ ؾدَٕ زٗگدط، هع٘دبض      ٍ زض ثنعس عولٖ اظ ٗک ؾَ ربٗگبُ انل ؾلَ  زض زٗي ضا تخج٘ت هد

ط کٌٌس. ٍ زض ضٍـ فْن هدتي زٌٗدٖ، هجتٌدٖ ثد     قَُ٘ ؾلَکٖ ضا ً٘ع عسم هربلفت ثب قطٗعت هعطفٖ هٖ

شٍهطاتت ثَزى هتي ٍح٘بًٖ قطرى، فْن هعدبًٖ ثدبٌَٖ قدطرى ضا ثدسٍى تَردِ ثدِ ظدبّط اهکدبى پدصٗط          

ّبٕ عولدٖ عطفدبى اؾدلاهٖ ثدب      ّب ٍ قَُ٘ زاًٌس. ٍ زض ثحج ذبؾتگبُ نطف قجبّت ثطذٖ رهَظُ ًوٖ

 (111: 1394. )کطهبًٖ، قوبضًس هکبتت زٗگط ضا زل٘ل عسم انبلت عطفبى اؾلاهٖ ًوٖ

کِ اضتجبٌ ثب ؾجک ظًسگٖ ثطذٖ عطفب اًزبم گطفتِ اؾت گَٗدبٕ اٗدي اؾدت کدِ      ّبٖٗ پػٍّف زض

 زض ٍ ؾدکٌب   حطکدب   ٍ گفتبض ٍ ضفتبض اٗي تع٘٘ي اهب پطزاظز؛ هٖ ضفتبض ثِ ث٘كتط ظًسگٖ ؾجک ّطچٌس

 اقطاقٖ ظًسگٖ ؾجک اهط زض زٍ عطفب ّٕب ٗبفتِ ٍ ثبٍضّب ه٘بى اظ ٍ ؾتّب ٗبفتِ ٍ ثبٍضّب ،ّب اًسٗكِ ؾبٗٔ

ٕ  ٍ الٌفؽ هعطفٔ ٗکٖ زاضز: اّو٘ت ثؿ٘بض هعٌَٕ ح٘ب  ٍ هعطفدٔالٌفؽ   ضٗبيدت؛  زضٍى ٍ ؾد٘ط  زٗگدط

ٕ  ثحدج  ٗدک  ٍ اؾت زضٍى ًگطٕ ٍ ثبَي ؾ٘ط هحهَل ٖ  ٍ ًظدط ِ  ً٘ؿدت؛  ندِطف  علود اًؿدبى   ثلکد

 ٍ قسض  کوبل ٍ ًَضٗت ٍ هبزٕ اهَض اظ ًفؽ پ٘طاؾتگٖ ًفؿبًٖ، تأهلا  ٍ ضٗبيت َطٗ  اظ تَاًس هٖ
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ٖ  هبّ٘ت ح٘ب  ٍ حق٘قت ثِ ٍ ثكٌبؾس ضا ٍرَز عَالن ٍ ٗبظز زؾت الله هعطفٔ ثِ ٍ زضٗبثس ضا ًفؽ  پد

ِ  زاضز اقتًب ضٗبيت ٍ اؾت، ضٗبيت الٌفؽ هعطفٔ ًطزثبى ثطز ٍ زض اٗي ه٘بى  ًودبظ،  ؾدبلک پبٗجٌدس   کد

 ح٘ب  ٍ ظًسگٖ اقطاقٖ ؾجک زض کِ اؾت گفتٌٖ ثبقس. زائن شکط ٍ زاضٕ ظًسُ قت قطرى، تلاٍ  زعب،

 (45: 1395اؾت.)ثْكتٖ،  هفتَح افطاز، ّوِ ثطإ هلکَ  ثِ ٍضٍز ضاُ هعٌَٕ،

ثسٍى تطزٗس ؾبظًسگٖ زضًٍٖ اًؿبى ٍ انلاح ٍ تْصٗت ًفدؽ اٍ زض ؾدعبز  فدطزٕ، ارتودبعٖ،     

زًَٕ٘ ٍ اذَٕ ًقف ثؿعاٖٗ زاضز. ثِ ََضٕ کِ اگدط اًؿدبى تودبهٖ علدَم ضا تحهد٘ل کٌدس ٍ کل٘دِ        

ذَٗف زضرٍضز، اهب اظ تؿر٘ط زضٍى ٍ تؿلٍ ثط ًفؽ ذَز ًبتَاى ثبقس، ً٘طٍّبٕ َج٘عت ضا ثِ تؿر٘ط 

اظ ضؾ٘سى ثِ ؾعبز  ٍ ً٘ل ثِ کوبل ثبظذَاّس هبًس. اًؿبى عبضف ثب اؾدتعساز قدسض  هؿدرط ؾدبظٕ     

َج٘عت ٍ ثب قسض  رفطٌٌٗسگٖ ذَٗف قبزض اؾت ثب تُج٘  عٌبنط َج٘عت ثدب عٌبندط ک٘ف٘دت ظًدسگٖ     

ٖ ضا ثطإ ذَٗف ؾبهبى ثركس کِ يوي ثْطُ هٌسٕ اظ َج٘عت، ذَٗف زض هحل ظًسگٖ، هحٍ٘ ظٗؿت

اثعبز فطٌّگٖ، تبضٗرٖ، هعٌَٕ ضا پسٗس رٍضز کِ قکل زٌّسُ ثعس اًؿبًٖ ثبقس. )ضازهدٌف ٍ زٗگدطاى،   

1397 :80) 

 یجَاهع اسلاه یٍ سبک سًذگ َُیدر ض التقاط

تدب   س٘کَقد  بهجطاى٘د اظ پ ٕبض٘)ل( ّوبًٌس ثؿبهجط٘گطفتبض التقبٌ ثَزًس. پ طثبظٗاظ ز ٖاؾلاه رَاهع

 ٖزّدس. ربهعدِ هدسً    ِٗد اضا ٖاؾدلاه  ٖظًسگ َُ٘ذبل ضا زض چبضچَة کلاى ق ٖاؾلاه ٖؾجک ظًسگ

 ـ    ٍٖ ؾدجک ظًدسگ   َُ٘الگَ ٍ ؾطهك  زض ق کٗ سٗفطهب چٌبى کِ ذساًٍس هٖ ّدب ٍ   ثدَزُ کدِ ثدب تدلا

ِ ٗط تحق  ٍ اکج ط٘رْبز انغط، کج ّٕب زض عطنِ بض٘ثؿ ّٕب )ل( ٍ هزبّس بهجط٘پ  هجبضظا ٍ ثدِ   بفتد

 (143 ِٗ)ثقطُ، ر قسُ اؾت. ٖهعطف بى٘عٌَاى ؾطهك  ثِ رْبً

ّطگدع   ٖرَاهدع اًؿدبً   طاٗد ظ  پطزاذت؛ ٖربّل ٕ)ل( ثِ قس  ثب رٌگ ثب افکبض ٍ ضفتبضّببهجط٘پ

ًقبزاًِ اظ فطٌّگ  ٖ)ل( ثِ ثطضؾبهجط٘ضٍؾت کِ پ يٗ. اظ اؿتّ٘ب ً ٍ ًگطـ ٌفٍ٘ ث كِٗاظ اًس ٖذبل

 کٌس. ضا احجب  ٍ اهًب هٖ گطٗز ٖضا ضز ٍ ثطذ ٖپطزاذتِ ٍ ثطذ ٖربّل

زّس کدِ   ِٗاضا ؿتٗاظ ظ ٕسٗرس َُ٘ضا زض قبلت ق سٗرس ٖؾجک ظًسگ کٗتب  س٘)ل( کَقبهجط٘پ

)ل( ثدِ ؾدجت   بهجط٘د ٍ فُط  ثكط اؾدت. اهدب پدؽ اظ پ    ٖقطرى ٍ عقلاً ٖبًٍ٘ح ّٕب ثط رهَظُ ٖهجتٌ

 ٖٗقٌبؾدب  ٖاظ ظًدسگ  ٕگطٗز ّٕب ّب ٍ ؾجک َُ٘ق گط،ٗز ّٕب ىّب ٍ توس ثب فطٌّگ ٖاضتجبٌ ربهعِ هسً

قدطاض   ط٘هؿدلوبًبى ضا تحدت تدبح    ،ٖرٗتبض ٕقَ ٌِ٘كّ٘ب ثِ ؾجت پ ّب ٍ توسى فطٌّگ يٗاظ ا ٖطذقس. ث

ٍ  ٖظًدسگ  َُ٘گًَِ اؾت کدِ اظ ّدط قد    يٗ. اسًس٘ذَز کك ّٕب ضا ثِ ؾَ وبىٗزازًس ٍ ؾؿت ا  ػُٗد ثدِ 

چٌدبى   ٖزٍ ؾسُ ًرؿت اؾدلاه  زض ضا اًتربة کطزًس. ٕفکط ٍ ضفتبض ،ٍٕ ههط ٖطاًٗا ،ًَٖبًٗ ،ٖضٍه

ٍ ؾجک  َُ٘اظ ق ٕاحط گطٗقطاض گطفت کِ ز ٖؿتٗظ گطٗز ّٕب ّب ٍ ؾجک َُ٘ق ط٘تحت تبح ٖربهعِ هسً
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) ( زض زّدِ چْدبضم   ٖعلد  طهَهٌدبى ٘اه ٖاندلاح  ّٕب ًوبًس. انَلا حطکت ٖثبق ٖهسً ٖاؾلاه ؿتٗظ

ًجَزُ اؾدت کدِ    ؾلامانلاح اهت ا ٕعبقَضا زض زِّ قكن رع ثطا ٍٖ ؾپؽ حطکت انلاح ّٕزط

 ثَزًس. بفتِٗ ط٘٘تغ ٍٕ ضفتبض ٕقسُ ٍ اظ ًظط فکط ٖاؾلاه ط٘غ ّٕب ّب ٍ ؾجک َُ٘گطفتبض ق

  (Social Life)یاجتواع یسًذگ

ذدَضزُ ٍ   ًَدس ٘پ گطٗکدس ٗذبل ثِ  ي٘کِ ثب ًظبم، ؾٌي، رزاة ٍ قَاً ٖاظ افطاز اًؿبً ٕا هزوَعِ

اظ  ٖکِ گطٍّد  ؿتً٘ يٗا ٖروع  زؾتِ ٖ. ظًسگزٌّسٖ ه ل٘زاضًس، ربهعِ ضا تكک ٖروع زؾتِ ٖظًسگ

 ًٖٗدَ  هدَاز غدصا    کٗد رة ٍ َّا ٍ  کٗکٌٌس ٍ اظ  ؿتٗهٌُقِ ظ کٍٗ زض  گطٗکسّٗب زض کٌبض  اًؿبى

 بظّدب، ً٘ ٖزاضز؛ اظ َطفد  ٖارتوبع ت٘اؾت کِ هبّ يٗا ٕهعٌب  ثِ ،ٖاًؿبى ارتوبع ٖظًسگ کٌٌس. تفبزُاؾ

 ن٘کبضّدب ٍ تقؿد   ن٘زاضز ٍ ردع ثدب تقؿد    ٖارتوبع ت٘هبّ ّب، ت٘کبضّب ٍ فعبل ّب،ٕ ّب ٍ ثطذَضزاض ثْطُ

 گدط ٗز َدطف اظ  ؿدت، ً٘ ؿّط٘ؾلؿلِ ؾٌي ٍ ًظبهب  ه کٗزض زاذل  ّب،ٕ بظهٌس٘ضفع ً نّ٘ب ٍ تقؿ ثْطُ

ِ  کٌس؛ٖ ثط عوَم، حکَهت ه ّب،ٕ ذل  ٍ ذَ ّب، سُٗا ّب، كِٗاًس ًَٖع  ٖگدبًگ ٗرًْدب ٍحدس  ٍ     کِ ثد

ٍ  بظّدب ٘ؾلؿلِ ً کّٗب کِ زض رجط  اظ اًؿبى ٕا ربهعِ عجبضتؿت اظ هزوَعِ گط،ٗز ط٘تعج  . ثِثركسٖ ه

هكدتط    ٖظًدسگ  کٗد  ضازغبم قسُ ٍ ز گطٗکسّٗب زض  ٍ رضهبى ّب سُٗا ّب، سُ٘ؾلؿِ عق کٗتحت ًفَش 

ِ    ّدب ضا رى  ّب، رى اًؿبى ٖظًسگ ػٍُٗ ضٍاثٍ ٍ ٖهكتط  ارتوبع ٕبظّبٍ٘ضًس. ً غََِ  گطٗکدس ٗ  چٌدبى ثد

کِ  زّس،ٖ قطاض ه ٖکِ افطاز ضا زض حکن هؿبفطاً ثركس،ٖ چٌبى ٍحس  ه  ضا رى ٍٖ ظًسگ ظًسٖ ه ًَس،٘پ

اظ  ضؾدٌس، ٖ ثبّن ثِ هٌدعل هد   ّوِزض حطکتٌس،  ٕهقهس ٕؾَ  ؾَاضًس، ثِ ل٘اتَهج بٍٗ  وبَّ٘اپ کٗزض 

 (18: 1372ٕ، )هُْط. کٌٌسٖ ه سا٘پ ٕا گبًٍِٗ ؾطًَقت  گطزًسٖ زچبض ذُط ه هبًٌس،ٖ ضفتي ه

 یاجتواع یسًذگ اتیًظز

الارتودب  اؾدت؛ کدِ     علدن  ٕبز٘د اظ هجبحج ثٌ ٖکٗ ،ٖارتوبع ب ٘ح ٍٖٗ چطا ٖثِ چگًَگ پبؾد 

گًَبگَى، پبؾدد   ب ٗتبکٌَى، ثب ٍرَز َطح ًظط ٖهُطح ثَزُ، ٍل ًَبىٗ لؿَفبى٘زؾت کن اظ زٍضاى ف

 هُطح اؾت: ِٗؾِ ًَ  ًظط ٖارتوبع ٖضٍقي ٍ ربهع ثِ رى زازُ ًكسُ اؾت. زض ثبة ظًسگ ،ٖقُع

 ،ٖؿدت ٗظ ٕبظّدب ٘ارتودب  ضا زض ً  ل٘قٌبؾبى هعبنط، هٌكأ تكک اظ ربهعِ ٖثعً ؛ٖؿتٗظٔ ًٗظط -1

اظ  ؛ٖؿدت ٗظ ٕبظّبً٘ ٕاضيب ٕثطا ِ،ٍ٘ هعتقسًس: ثكط اٍّل زاًٌسٖ ه ٖٗبٍ٘ رغطاف ٍُٖ٘ عَاهل هح ٖضٍاً

 ٍ بظّدب ٘چدَى ً  ؛ٕفدطز  ّٕدب  ٍ ذَاؾدت  بظّبً٘ عٍ٘ ً ٖرٌؿ ٕذَضا ، پَقب ، هؿکي ٍ اضيب ل٘قج

 ل٘ثِ زٍض ّن روع رهسُ ٍ ربهعِ ضا تكک ،ٖعٍ٘ عَاهل ًبهؿبعس َج ٕفطز ت٘اهٌ ،ٖضٍاً ّٕب ذَاؾت

 .(208: 1374ٖ، اللْ ف٘زازُ اؾت )ؾ

هٌدبفع   ي٘ارتودب ، تدأه   ل٘هعتقسًس عبهل تكدک  ََٖؾ يٗطالسٍ٘ ذَارِ ًه ٌب٘ؾ ٖاثَعل افلاََى،
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 .سٗرٖ زؾت ه ثِ ٖروع ٖاؾت کِ ثب ظًسگ ٍٖ ههبلح ٕيطٍض

 هعلَل قبًَى تَُّض ٍ تکبهل اؾت. ٖارتوبع ٖظًسگ کَضٍؼ،ً٘ظط اپ اظ

لصّ  ثدطزى،   ،ٖرٌؿ عُٗاًؿبى، اظ احؿبؼ تطؼ، غط ؿتيٗظ ٖعَاهل ارتوبع ٌِ٘زض ظه َ،٘هًَتؿک

 .کٌسٖ ه بزٍٗ قعَض  ٖکٌبض ّوٌَ  ذَز ثَزى ٍ رگبّ

 زاًؿتِ. يٗضا ز ٖارتوبع ٖظًسگ ٖهٌكأ ظًسگ کَ،ٍٗ

 .زاًسٖ ه ٖع٘ضا زفع حَازث َج ٖارتوبع ٖرٍضزى ثِ ظًسگ ٕعلتّ ضٍ ٌَظا،٘اؾپ ثبضٍخ

 ت.ٍ عقل هکتؿت ثب تزطثِ زاًؿتِ اؾ ٖطذَاّ٘ضا حؽّ غ ٖارتوبع ٖکٌت هٌكأ ظًسگ رگَؾت

اقبضُ  ٍٕ اذطٍ َٕ٘ثِ کوبلا  زً سىٍ٘ ضؾ ٖزض تساٍم ظًسگ ٖروع ؿتٗثِ ًقف ظ الهفب، اذَاى

 کطزُ اؾت.

ؾِ هطحلِ قبئل اؾت: زض هطحلدِ   ٖارتوبع ٖظًسگ ٕاًس، ثطا کِ ثبضًع ٍ ثکط هتصکط قسُ چٌبى َمّ٘

ِ  ٕؾپؽ حدؽ ّودسضز   س؛ٗرٖ ه سٗپس ٖرٌؿ عُٗزض احط غط ٖذبًَازگ ًٖرؿت، ظًسگ زًجدبل رى،   ٍ ثد

ٍ زض هطحلِ ؾدَّم، کدِ ثدب گؿدتطـ ذدبًَازُ اظ       گطززٖ ذبًَازُ ه ٕاعًب َؾتيّ٘ن پ عبز ، عبهل ثِ

 ي٘افدطاز اًؿدبى ضا تًدو    َٖؾتگ٘پ ،ٕتعبٍى ٍ ّوکبض ٕبٗهعا قَز،ٖ ٍ عبز  کبؾتِ ه ٕحؽ ّوسضز

 .کٌسٖ ه

عبهدل   ،ٖارتوبع ٖعلل ظًسگ ي٘٘قٌبؾبى، زض تج اظ ربهعِ گطٗز ٕا عسُ ؛ٖقطاضزاز ارتوبعٔ ًِٗظط -2

ِ    زاًٌدس ٖ ضا هؤحط ه ٖارتوبع ٕقطاضزازّب زِ،ً٘ت ٍ زض ٖعقلاً ٕگط حؿبة َدَض   ٍ هعتقسًدس، اًؿدبى، ثد

 ٕهَرَز ىًظط، اًؿب يٗاظ ا اؾت. ٖاًؿبً عت٘هربلف َج ،ٖارتوبع ٖثَزُ ٍ ظًسگ ٖهسً ط٘غ ،ٖعَ٘ج

 .بٍضز٘د ّب ضا زض ذسهت ذدَز ث  رزم ّب ٍ ًعوتٔ ّو ذَاّسٖ اؾت کِ ه ٕرَ ٍ فطز ذَزذَاُ، هٌفعت

ُ   ثِ ،ٖبؾ٘ؾٔ اًؿبى اؾت ٍ ٍضٍز زض ربهع ٖعَ٘ج ٕيس رظاز ،ٖثِ هقطضا  ارتوبع تٗهحسٍز ٔ ٍاؾد

  .(126: 1380ٕ، ًهطرثبز ٖ)ثبق اًؿبى اؾت َٖلج ٍ هٌفعت ٕگط عقل، حؿبة

 ل٘د زض احدط ه  ٖارتودبع  ٖاؾت کدِ ظًدسگ   يٗارتوب  هؤحط فطو قَز، اعتقبز ثط ا ل٘زض هٌكأ تكک

 اًؿبى ثَزُ اؾت. ٍٕ فُط ٖعَ٘ج

قدطرى،   ب ٗد اظ ر ٕا ثب اؾتٌبز ثِ پبضُ كبىٗکطزُ اؾت.ا ثبضُ  يٗزض ا ٖهفهّل ّٕب ثحج ٕهُْط اؾتبز

 ٖبً٘د فُدط  ضا ثدب اضائدِ ث    ِٗد کطزُ ٍ ؾپؽ ًظط ٖبثٗاًؿبى ضا اضظ ٖارتوبع ٖثَزى ظًسگ ٕفُطٔ ًٗظط

قسُ  ٕعٗضٖ اٍ پ ٌفٗثَزى اًؿبى زض هتي ذلقت ٍ رفط ٖارتوبع» :سٗگَٖ اٍ ه .طزٗپصٖ ذبل اظ رى، ه

ثدَز،   ي٘اًس؛ کِ اگدط چٌد   ًكسُ سٍُٗ ّوبًٌس رفط کؿبىّٗب اظ ًظط اهکبًب  ٍ اؾتعسازّب،  اؾت ٍ اًؿبى

ذساًٍدس   فبقدس اؾدت.   ٕگدط ٗزاضز ٍ َجعب  ّوبى ضا فبقس ثَز، کدِ ز  ٕگطّٗطکؽ ّوبى ضا زاقت کِ ز

 سُٗد رفط تفدبٍ  هرتلدف ٍ ه  ،ٍٖ عدبَف  ٖعقل ،ٖضٍح ،ٖاؾتعساز ٍ اهکبًب  رؿوّب ضا اظ ًظط  اًؿبى
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 لٍِ٘ؾد  يّٗن قطاض زازُ ٍ ثِ ا  ثِ َؾتي٘ثِ پ لّٗن ٍ هب  ثِ بظهٌسّ٘وِ ضا ثبلُجع ً لٍِ٘ؾ يٗاؾت. ٍ ثِ ا

 ٖعد َ٘ج ٕاًؿبى، اهط ٖارتوبع ٖلصا ظًسگ ضا فطاّن ًوَزُ اؾت. ٖارتوبعٔ َؾتّ٘ن پ  ثِ ٖظًسگٔ ٌ٘ظه

 .(315: 1372ٕ، )هُْطٖ ل٘وٍ تح ٍٕ ًِ ايُطاض ٍٖ اًتربث ٕاؾت؛ ًِ نطفب  قطاضزاز

کٌس تدب   ٍرَ هٖ زضهبًٖ اؾت ٍ هعٌب ضا زض يو٘ط ًبذَزرگبُ اًؿبى رؿت کِ هعتقس ثِ هعٌب فطاًکل

رى ضا زض يو٘ط رگبُ ٍٕ ثکكبًس، ثطإ ثقبٕ ثكطٗت زض کٌبض ٗکتبپطؾتٖ ٍحس  اًؿبً٘ت ضا ً٘دع لاظم  

 گَٗس: تِ، هٖزاًؿ

ثِ ثقبٕ ثكطٗت، ظهبًٖ ٍرَز ذَاّس زاقت ٗب ثِ قطَٖ اؾت کِ هدطزم ثدِ ٗدک ّكد٘بضٕ،      اه٘س

قٌبؾٖ ثطؾٌس، ٗعٌٖ اٗي کِ ٍردَُ هكدتط  زض رًچدِ     رگبّٖ زضثبضُ ٍرَُ هكتط  زض هقَلا  اضظـ

َز کدِ  ق ثركس. هؿئلِ ثِ اٗي ذتن هٖ کٌٌس ثِ ح٘ب  رًْب اضظـ ظًسگٖ کطزى ضا هٖ هطزم احؿبؼ هٖ

 زض رًْب هكتط  ثبقٌس ،ٍ هعٌبّبٖٗ ٍرَز زاضًس کِ، ّوِ هطزم ثتَاًٌس زض رًْب ؾْ٘ن ثبقٌس ّب ضظـرٗب ا

الگَّبٕ ًبقم ٍ ثبَل ضا کِ هَاًع تعبلٖ ٍ تکبهدل اًؿدبى ثدِ حؿدبة      توبم (.200: .1375)فطاًکل، 

ٖ    ذساٗبى زضٍغ٘ي ٍ ثدت   ّوِ .کٌس رٌٗس، هحکَم هٖ هٖ ضظـ ضا کدِ ّوچدَى   ا ًوبّدبٕ فطٍهبٗدِ ٍ ثد

ٍ اظ ؾدط   کٌدس ٘ه ٕقًَس، پبکؿدبظ  ّبٖٗ ثط ؾط ضاُ اًؿبى قطاض زاضًس ٍ هبًع ضؾ٘سى اٍ ثِ ذسا هٖ گطزًِ

ؾبظز تدب ّودَاضُ زض    اًؿبى ضا اظ اٗي ق٘س ٍ ثٌسّب ٍ حس ٍ هطظّبٕ ؾبذتگٖ رظازـ هٖ ،زاضز ضاُ ثطهٖ

   .ثبقس ٍ اظ تلاـ ٍ تکبپَ ثبظًبٗؿتس فحطکت ٍ پَٗ

زض ّط زٍ  رَاًس،٘، تَح٘س، اًؿبى ضا ّوعهبى ثِ رظازٕ هعٌَٕ ٍ رظازٕ ارتوبعٖ فطا هتطت٘ت ثسٗي

ّدب   ًوبٗس. تحق  ٍ عٌ٘٘ت ذَٕ ذَاّٖ پب ثِ پبٕ تعجس ٍ تقطة ضقس هٖ ثرف، ضٍحِ٘ رظازٕ ٍ رظازٕ

 ٌدسُ گ٘طٕ اظ ذساًٍس، پبؾرگَٖٗ ثِ فُط ، تأه٘ي کٌ ٍ نفب  هْطثبًٖ، زلؿَظٕ، احؿبى کِ ؾطهك 

کٌس ثِ  قَز، نحٌِ ح٘ب  ارتوبعٖ ضا تجسٗل هٖ ٕ هبزٕ ٍ هعٌَٕ زض زً٘ب ٍ رذط ، قوطزُ هًٖ٘بظّب

نحٌِ تعبٍى ٍ ّو٘بضٕ هتقبثل. ثب تعبٍى ّوگبًٖ زض اهط ذ٘طضؾبًٖ، رضاهدف ضٍحدٖ ث٘كدتط ٍحدس      

ِ   ارتوبعٖ ضٗكِ ّدبٕ هرتلدف ظًدسگٖ کدِ قدطٗي ضفدبُ عودَهٖ اؾدت،          زاضتط ٍ پ٘كدطفت زض عطند

إ کِ تٌْب ذساًٍس الگَ ٍ ّسف قٌبذتِ قدسُ، ثدِ ٗقد٘ي ثدط اؾدبؼ       زض ربهعِ گطزز. هٖ پصٗطتط اهکبى

ق٘س ٍ قطٌ، عٌ٘٘ت پ٘سا ًوَزُ ٍ ظهٌِ٘ پ٘كطفت ٍ  فعل٘ت نفب  الْٖ زض افطاز، ٍحس  ٍ ّو٘بضٕ ثٖ

 رٍضز. تؿر٘ط َج٘عت ضا فطاّن هٖ

 یاجتواع یٍ سًذگ قزآى

 :ّب اؾت اظ رولِ رى بى٘رزه ٖارتوبع ٖاظ قطرى ًبظط ثِ ظًسگ ٖبتٗر

ٍ رعلٌبکن قعَثب  ٍ قجبئدل لتعدبضفَا اىّ اکدطهکن عٌدس      ٖاًب ذلقٌبکن هي شکط ٍ اًخ ْبالٌبؼٗا بٗ» -1

ٍ قدوب ضا   نٗسٗد إ اًؿبى هب قوب ضا اظ ظى ٍ هطز رفط (12حزطا ، رِٗ )«ط٘ذج ن٘اىّ اللِّ عل کن٘اللِّ اتق



 207/  یاجتواع یبز سبک سًذگ یٍ عزفاً ی، اسلاهیقزآً یّا ًقص آهَسُ

 يٗثدبتقَاتط  ذدسا قوب ًعز  يٗ. ثب کطاهت تطس٘ثكٌبؾ ضا گطٗتب ّوس نٗقطاض زاز لِ٘قج لِ٘قعجِ قعجِ ٍ قج

 :هكتول ثط ؾِ ثرف اؾت ِٗر يٗا .ؾجحبى ثِ ح  زاًب ٍ ذجطُ اؾت ٕقوبؾت، ذسا

 ي٘ثد  ٕبظ٘د رْت اهت يٗاًس ٍ اظ ا قسُ سُٗظى ٍ هطز رفط کّٗب اظ  : ّوِ اًؿبىسٗفطهب اٍل هٖ ثرف

 .ؿت٘رحبز اهت ٍ افطاز ربهعِ ً

عطة ٍ عزدن   طً٘ظ ّٖٗبٕ ثٌس ٍ فرط ًساضز ٍ گطٍُ ٕثطتط گطٗربهعِ ثط ربهعِ ز چ٘زٍم: ّ ثرف

ّدب،   . اذدتلاف ظثدبى  ؿدت ٍ٘ افتردبض ً  ٕؾٌس قطافت ٍ ًكبًِ ثطتط طٍُ٘ غ ٍٕ ههط ٖطاًٍٗ ا فٍٗ قط

اؾدبؼ ًدِ    يٗد هعبضفدِ اؾدت. ثدط ا    ٕثطا ٖع٘إ َج قٌبؾٌبهِ ط،ٗاقَام ٍ قجبئل ٍ عكب فٗساّ٘ب، پ ضًگ

 .ٍّي اؾت ِٗثَزى رى هب بُ٘قٌبؾٌبهِ هَرت فرط ٍ هجبّب  اؾت ٍ ًِ ؾ ّٕب ثطگ سثَزى٘ؾف

ٍ کطاهدت   ٕ: هلا  ثطتدط سٗفطهب کٌس ٍ هٖ ضا زض کطاهت شکط هٖ ٍٖ اؾبؾ ٖٗؾَم: انل ًْب ثرف

فطهَز: هب قدوب ضا   طاٗقسُ اؾت ظ ت٘تخج ٖارتوبع ٖانل ظًسگ ِٗر يٗذسا تقَا اؾت. زض ا كگبُ٘زض پ

 .س٘کِ قوب رحبز ٍ افطاز ثبق يًِٗ ا نٗقطاض زاز لِ٘قج لٍِ٘ قج طُ٘عك طُ،٘عك

ٍ ضفعٌدب ثعًدْن فدَ      ب٘الدسً  َٓ٘الح ٖف كتْن٘هع ٌْن٘ضحؤ ضثّک ًحي قؿوٌب ث وَى٘قٗاّن » -2

ّب  رى بٗ( ر32ظذطف، رِٗ )«زوعَىٗهوب  طٍ٘ ضحؤ ضثّک ذ بٗثعًْن ثعًب  ؾرط ترص٘ثعى زضرب  ل

ٖ  ن٘تقؿد  ب٘د زً ب ٘رًبى زض ح ي٘رًْب ضا ث كت٘، هب هعکٌٌس هٖ ن٘ضحوت پطٍضزگبض  ضا تقؿ ٍ  ن٘کٌد  هد

ضا ذدسهت   گدط ٍٗ ثب ّن تعدبٍى کٌٌدس ٍ ّدن ز    ط٘ضا تؿر گطٗکسٗتب  نٗزاز ٕثطتط ٖثعً ثطضا  ٖثعً

 .کٌٌس ثطتط ٍ ثْتط اؾت هٖ ٕ. ضحوت پطٍضزگبض  اظ توبم رى چِ گطزرٍضٌسًٗوب

: ضؾبلت ٍ ًجَ  تٌْدب  ل٘اظ قج ٕهبًٌس هقبهب  هعٌَ ع٘اضظا  ً ن٘قَز کِ تقؿ اؾتفبزُ هٖ ِٗر يٗا اظ

 ٕگدط ٗکطزُ اؾت تب ّط کدؽ ثدِ ز   ؿنّ٘ب ضا تقٕ ثِ زؾت شا  اقسؼ الِ اؾت، اٍ اؾتعسازّب ٍ ضٍظ

 گدطٍُ ٍ اضظا  ضا ثِ  ب ٘ؾجحبى ّوِ ذهَن ٕ. ذساطز٘ربهعِ قکل ثگ  َٗط يٗثبقس ٍ اظ ا بظهٌسً٘

ّدب   ًودَزُ اؾدت تدب اًؿدبى     نّ٘ب ضا تقؿ تّ٘ب ٍ ذلاق ًسازُ اؾت ثلکِ اهَال ٍ نفب ، قسض  ٖذبن

 کٗد اًؿدبى   ٖظًدسگ  طاٗد ربًجدِ. ظ  کٗد ّب هتقبثل اؾت ٍ ًِ  رى ط٘تؿر ٍٖل ٌسًٗوب ط٘ضا تؿر گطٗکسٗ

 طٗتعدبٍى ٍ ذدسهت هتقبثدل اهکدبى پدص       ٗد رع اظ َط ٖظًسگ يٗاؾت ٍ ازاضُ ا ٖزؾت روع ٖظًسگ

ََض  ي٘زاضز تب ثبض اٍ ضا ربثزب کٌس ٍ ّو بظ٘پعقک ثِ ثبضثط ً کٗهتقبثل  ط٘تؿر يٗبؼ اؿت. ثط اؾً٘

 .سٗقَز تب اٍ ضا هعبلزِ ًوب اٍ حبيط هٖ ي٘زض ثبل سُ،٘قس، پعقک لجبؼ کبض پَق وبض٘ثبض ثط اگط ث

 گیزی جوع بٌذی  ًتیجِ

ٍ   اهطٍظُ َّٗت ٍ  اذت٘دبض ًودَزُ   ثدطإ ظًدسگٖ    قره٘ت ارتوبعٖ اًؿبى ثِ ؾجکٖ اؾدت کدِ ا

زض زِّ اذ٘ط ثسٍى ؾجک ظًسگٖ ٍ َّٗت ارتوبعٖ، ٗعٌدٖ ثدسٍى چبضچَثْدبٕ هكرهدٖ کدِ      . اؾت

ؾبظز، افطاز ٗک ربهعِ اهکبى ثطقطاضٕ اضتجدبَٖ هعٌدبزاض ٍ پبٗدساض     ضا رقکبض هٖ ّب ٍ تفبٍ  ّب قجبّت
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  ثركدٖ ضا  اظ رًزب کِ اؾلام، زٗي ظًسگٖ اؾدت، احکدبم ٍ تعدبل٘ن ح٘دب     ه٘بى ذَز ًرَاٌّس زاقت.

ثطإ اًؿبى فطاّن کطزُ اؾت تب ثتَاًس زض ّط ؾُحٖ هٌبؾجب  ذَز ضا ثِ زضؾتٖ اٗزبز ٍ تحک٘ن کٌس. 

 ِ إ ٗدب   چِ ذبًَازُ ثِ عٌَاى ٗک ارتوب  کَچک ٗب زض ث٘طٍى ثِ عٌَاى ٗک ارتوب  ثعضگ ٍ چِ هٌُقد

 ّدبٕ قطرًدٖ ً٘ؿدت.    ث٘ي اللولٖ )ّ٘چ ٗک اظ اثعبز فطزٕ ٍ ارتوبعٖ ح٘ب  ثكدطٕ( ذدبلٖ اظ رهدَظُ   

کٌٌس تب زٗي ضا زض اًعٍإ هؿزس ٍ هحطاة ثطزُ ٍ تٌْدب زض ذلدَ  ٍ ح٘دب  فدطزٕ      ثعًٖ تلاـ هٖ

ذلانِ کٌٌدس. زض حدبلٖ کدِ ثردف اعُودٖ اظ زؾدتبٍضزّبٕ اًج٘دبء ٍ اٍل٘دبء زض رْدت اقدساهب  ٍ           

ّبٕ هرتلف ارتوبعٖ اؾت ٍ اًؿبى ث٘ف اظ رًکدِ رْدت قرهدٖ زاقدتِ ثبقدس قرهد٘ت        فعبل٘ت

توبعٖ زاضز ٍ ثِ تعج٘ط ثعضگبى، اًؿبى هسًٖ ثبلُجع اؾت ٍ ث٘كتط اقدساهب  فدطزٕ ثدطإ ثبظؾدبظٕ     ار

ٖ   (.124: 1395اًؿبى ٍ ثبظگكت ثِ زاهي ارتوب  اؾت )نٌعتکبض،  )ذطٗدس ٍ فدطٍـ،    قدَاً٘ي ظًدسگ

طرى اظزاد، ذبًَازُ، رٌگ ٍ نلح، ضاثُِ اذلاقٖ افطاز ثب ٗکسٗگط، ثؿ٘بضٕ اظ عجدبزا  ٍ...( کدِ زض قد   

ّبٖٗ هبًٌس قَم، ًبؼ، اهت، قطِٗ، اًبؼ ٍ... ّط کسام اظ رًْب ثدِ   رهسُ اؾت، ث٘كتط ارتوبعٖ اؾت. ٍاغُ

ذَثٖ، گَٗبٕ اٗي هُلت ّؿت کِ انل زض ظًسگٖ اًؿبى، ظًسگٖ ارتوبعٖ اؾدت. اهدب ًجبٗدس چٌد٘ي     

 ّدب  م اظ اًؿدبى تلقٖ قَز کِ اًؿبى زض تکبل٘ف ً٘ع ارتوبعٖ اؾت، ثلکِ کبهلا  ثطعکؽ؛ ٗعٌٖ ّدط کدسا  

 (.219: 1394ثٌ٘س )کبٍٗبًٖ،  تکل٘ف زاضًس ٍ ّط کؿٖ ًت٘زِ اعوبل ذَز ضا هٖ

ثبقدس. ٍ   ّبٕ ّؤ اًج٘بء الْٖ هٖ تطٗي زغسغِ إ اًؿبًٖ ٍ الْٖ، اظ هْن ؾبذت ربهعِ ثسٍى تطزٗس

ٕ اهب ًکتِ هْن زض قدکل گ٘دط   .ً٘ع زض ضاؾتبٕ ؾبذت ربهعِ قطرًٖ ثبٗس اظ قطرى ٍ ؾٌت ثْطُ رؿت

ٕ ربهعِ هُلَة اظ هٌظدط قدطرى ٍ ؾد٘طٓ اّدل ث٘دت      ّب تَرِ ثِ اثعبز هرتلف ٍٗػگٖ اؾلاهٖربهعِ 

تَاًس ثِ عٌَاى ضاّجطزٕ کل٘سٕ ثطإ تحق  ؾدجک ظًدسگٖ اؾدلاهٖ هدس      ثبقس کِ هٖ علْ٘ن الؿلام هٖ

هعدبًٖ  تَاًس ثِ  ٍ ثِ تجع رى تحق  ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ هٖهُلَة ٗقٌ٘ب اٗزبز ربهعٔ  .ًظط قطاض گ٘طز

ٕ ّدب  ّب ٍ چدبلف  ٍاقعٖ توسى ؾبظٕ ًَٗي اؾلاهٖ ضا ثِ اضهغبى رٍضز. اظ ؾَٖٗ زٗگط تَرِ ثِ رؾ٘ت

 ٖ ثبقدس، تأک٘دس    هَرَز زض ضاؾتبٕ ربهعِ ؾبظٕ ً٘ع اظ لَاظم هْن ثطإ اح٘بء ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ هد

ٖ   قطرى کطٗن ثط تسثط زض قطرى زض ّو٘ي ضاؾتب تعطٗف هٖ اًدس کطاهدت اظ   تَ گطزز. لصا ربهعِ قطرًدٖ هد

إ قطرًدٖ اؾدت    زؾت ضفتٔ اًؿبى زض ؾجک ظًسگٖ غطثٖ ضا ثِ ّؤ اثٌبٕ ثكط ثبظگطزاًس. پؽ ربهعِ

زض ث٘بى ههبزٗ   .کِ ّؤ قئَى رى هٌُج  ثب فطاه٘ي کلام ٍحٖ ٍ ؾ٘طٓ اّل ث٘ت )علْ٘ن الؿلام( ثبقس

ٖ تبح٘طا  هْن ربهعِ قطرًٖ ثط تحق  ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ ثبٗس اشعبى ًوَز ک تَاًدس   ِ ربهعِ قطرًٖ هد

 .ٕ هَرَز زض ؾجک ظًسگٖ غطثٖ هُطح گطززّب ثِ عٌَاى الگَٖٗ پَٗب زض ثطاثط رفب  ٍ رؾ٘ت

 کِ اؾت هزطزًَضٕ هَرَز ٗک عطفب ًگبُ اظ ًفؽ کِ ضؾ٘سٗن ًت٘زِ اٗي ثِ هقبلِ زضاٗي ّوچٌ٘ي

ٕ  ٍ ثدسى  هسثط هسٗط ٍ کِ اٍؾت ٍ ؾتّب فعبل٘ت ٍ نفب  حبلا ، توبهٖ هٌكأ ٍ ههسض ٍ هجسأ  قدَا
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 هْدن  اٗدي  ثِ ً٘ع ٍ پصٗط ً٘ؿت اهکبى ثبٌَٖ تأهلا  ٍ قَْز َطٗ  اظ رع رى قٌبذت ٍ اؾت اًؿبًٖ

 ثدسٍى  پبٗساض لص  ٍ کوبل هعٌَٕ اٗي ٍ اؾت هعٌَٕ کوبل ثب هلاظم هُلَة، ظًسگٖ کِ ٗبفت٘ن زؾت

ِ  ؾٌ٘ب ث٘بى اثي چٌبًکِ ظٗطا ً٘ؿت؛ اهکبى پصٗط ًفؿبًٖ ضٗبيت ٍ هزبّس  ِ  ضٗبيدت  اؾدت  زاقدت  ثد

 .اؾدت  ثبَي نفبٕ ثِ ٗبثٖ ٍ زؾت اهّبضُ ًفؽ ضام ؾبذتي ٍ الله هبؾَٕ اظ ربى ؾبظٕ پ٘طاؾتِ هٌظَض

 غفلت :زاضًس قطاض اٍل زض زضرِ کِ ؾجک ظًسگٖ عطفبًٖ ًگبُ اظ هُلَة ظًسگٖ ّٕب ٍٗػگٖ هْوتطٗي

ٕ   ٍ ضاؾتگَٖٗ زائن، شکط ٍ تفکط ظزاٖٗ، َ  ٍ ندساقت، هْدطٍضظ  ٍ عجدبز   ٍ زاضٕ ظًدسُ  قدت  قدفقت

 اؾت....تًط 

تَاًس ح٘ب  َ٘جِ ضا ثطإ ّؤ رَاهع ثكدطٕ   لصا ٗقٌ٘ب ثَهٖ ؾبظٕ ؾجک ظًسگٖ اظ هتي اؾلام هٖ

ثِ اضهغبى ث٘بٍضز. زض کٌبض ّؤ هَاّت حبنل قسٓ اظ کلام ٍحٖ ثبٗس ثِ اندلاح ًفدَؼ ربهعدِ کدِ     

قدبضُ ًودَز. قدطرى هحدَضٕ ٍ تدلاـ      قعبض اؾبؾٖ ّؤ اًج٘بء زض ََل تبضٗد ح٘ب  ثكط ثَزُ اؾت ا

تدطٗي رحدبض    ّدب اظ هْدن   تَأهبى ثطإ ضقس ربهعِ ٍ فطز ٍ ً٘ع هحَضٗت ضيبٗت ذسا ثط ّودٔ ضيدبٗت  

ثط ّؤ ًرجگبى ربهعِ لاظم اؾت ثدب   اظاٌٗطٍربهعٔ قطرًٖ ثط تحق  ؾجک ظًسگٖ اؾلاهٖ ذَاّس ثَز. 

 ـتلاـ ًو هُلَةقوبض کبضکطزّبٕ ربهعٔ  زض ًظط گطفتي رحبض ثٖ ّدب ٍ   بٌٗس زض عهطٕ کِ ّودٔ اضظ

ثبقدس، ثدب اضائدٔ الگدَٕ کبهدل اظ ؾدجک        اعتقبزا  ٍ رضهبًْبٕ رَاهع ثكطٕ زض حبل پبٗوبل قسى هٖ

 .ظًسگٖ اؾلاهٖ ثطإ ؾعبز  ٍ تعبلٖ ّؤ رَاهع ثكطٕ ثکَقٌس
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Abstract: 
Islamic communities are infected with severe combination of mind and 

behavior. After a few centuries of development in civilization of Islamic 

communities, invasion of various enemies and outbreak of successive 

wars, and internal clashes as well as excommunication of Muslims by 

some Islamic faiths, the Islamic community went through a regression 

toward barbarism. This regression came along with acceptance of 

dominating cultures that revealed its scientific potentiality in material 

technology during recent centuries and had a remarkable advancement in 

these arenas. This is how the life style of mind and behavior combination 

took shape so that not only didn't it bring about development, but it also 

caused the regression of Islamic communities and domination of enemies 

of religion and nations. By the study of life style in Islamic communities 

and the cause of recent problems in the Islamic world, the writer 

endeavors to account for a solution and try to prove that the only way left 

is turning back toward Islamic life style via application of the Koranic, 

Islamic, and mystical teachings. Because the loftiest and most 

comprehensive life style is a program that is extracted from divine 

knowledge and revelation teachings. To this end, the educated Muslims 

have presented their careers in proportion to the philosophical scientific 

approach and their learnings from Islam and their findings. Amidst these, 

mystics have also expressed some instructions on achieving spiritual life 

and optimal living according to their learnings from Islam and their own 

intuitive and internal findings. It is obvious that life style mostly deals with 

behavior; however, determining behavior is overshadowed with ideas, 

beliefs, and findings. 
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	(1976) توبی: ساختار روابط فردی و آداب و رسوم.
	(1979) ون فوسن: انجمنهایی که فرد برای غذا، ملاقاتها و یا ازدواج به آنها میپیوندد و همچنین انتخاب میان کنسرت یا مسابقات ورزشی برای اوقات فراغت.
	(1984) بوردیو: اول داراییها (کالاهای تجملی یا فرهنگی) که افراد دور خود جمع کردهاند، مانند خانه، ویلا، ماشین، اثاثیه، نقاشیها، کتابها، عطر، لباسها و دوم فعالیتهایی که با آن خود را متمایز نشان میدهد مانند ورزشها، بازیها، تفریحات، لباس پوشیدن، رس...
	(1986) هندری و دیگران: سلامت و بهداشت
	(1988)سگالن: مسکن (فضای داخلی خانه وتقسیم بندی فضاهای خصوصی و فضاهای عمومی و تفریحی داخلی و خارجی)، معاشرت و شبکه روابط خویشاوندی و اتکا در امور و حوادث و تاثیر این روابط بر نوع گذراندن اوقات فراغت و نوع نگاه و رفتار در مورد اشتغال زنان و تقسیم کار ...
	(1989)جیای ویل: سبک زندگی علاوه برمصرف، ارزشها، نگرشها، مسائل جمعیت شناختی، تفاوتهای جنسی، موقعیت اقتصادی، شغل، طبقهبندی اجتماعی، فعالیتهای اوقات فراغت را نیز دربر میگیرد.
	(1994) لسلی و دیگران: لباس، طرز حرکات و سبک محاوره، سلیقه و آداب معاشرت و در بیان کلی الگوهای مصرف.
	(2001) فرن: فعالیتها (مانند کار، سرگرمی و تفریحات)، علاقه مندیها (مانند خانواده و رسانه) و عقاید (مانند موضوعات اجتماعی، سیاسی و اقتصادی) (حاجیانی، 1386: 63).
	نکته قابل توجه در این سیر این است که:
	با گذشت زمان و در آغاز قرن بیستم، به جای تمرکز بر رفتارهای مصرفی و تکیه بر جنبههای عینی زندگی انسان، جنبههای ذهنی و نیازهای ثانوی انسان مانند روابط انسانی، نگرشها و گرایشها مورد توجه قرار گرفته است. هیچ کدام از مولفههای معرفی شده توسط صاحبنظ...
	عوامل و زمینههای پیدایش مفهوم سبک زندگی

	بیشتر محققان، سبک زندگی را شکلی جدید از اجتماع دانستهاند که تنها در متن تغییرات جهان پساسنتی معنا مییابد. برای نمونه، گیدنز معتقد است که سبک زندگی، اصطلاحی است که در فرهنگ سنتی چندان کاربردی ندارد؛ چون با نوعی انتخاب از میان امکانهای پرشمار موجود ...
	به اعتقاد اینان سبک زندگی هر چند مولود مدرنیته است، اغلب در دگرگونیهایی ریشه دارد که جهان مدرن از نیمة دوم قرن بیستم به بعد تجربه کرده است. به عبارت دیگر از منظر مدافعان رویکرد سبک زندگی، جامعة مدرن که موضوع مطالعات جامعه شناسان کلاسیک بود، با صورتب...
	سبک زندگی اسلامی

	هدف از سبک زندگی اسلامی روشن ساختن نوع زندگي صحیح و مشخص کردن سبک غلط آن است كه از آن دوري کنيم. در این نوع سبک معيار ارزشيابي، ارزشهاي اسلامي است. پس هدف ارزشيابي از رفتارهاي رايج در جامعه، براي روشن شدن وضعيت فعلي است. که بايد ضوابط ارزشيابي اسلامي...
	«عموم اديان دارای نظامهای معنايی، آموزهها، نهاد و ساختارهايی هستند كه پيروانشان را در ايجاد سبكهای زندگی مبتنی بر آنها توانمند میكنند و بر اين اساس، میتوان گفت كه دين میتواند در ايجاد منش، سليقه و زيباشناسی و در نتيجه، سبكهای زندگی نقش ايفا كند و ...
	اگر پذیرفته باشیم که انسان در حوزه کلان فرهنگها دیگر تغییر بنیادینی نخواهد داشت و به پایان راه تاریخی و رشدی خود در این عرصه رسیده و دیگر نیازی به شرایع دیگری نخواهد داشت، ولی نمیتوانیم از مقتضیات زمانی و مکانی و تغییرات خرد در جهان و جوامع بشری بگذ...
	بنابراین میتوان گفت که سبک زندگی بر اساس آموزههای اسلامی تنها یک نظام الگویی و رفتاری ثابت و بیتغییر نیست، بلکه سبکها و نظامهای گوناگونی است که همه آنان در اصول شریعت و اسلامیت مشترک هستند. از همین روست که در آیات قرآنی به سبکهای گوناگونی از زند...
	سبک زندگی اسلامی در قرآن

	زندگی میتواند اقسام مختلف داشته باشد، ولی آنچه که در قرآن مطرح است سه گونه زندگی است: زندگی دنیا؛ که قرآن در مورد آن فرموده است، زندگی دنیا ناپایدار است و وسیله است برای رسیدن به آخرت و زندگی پایدار. در برابر زندگی دنیوی، زندگی اخروی قرار دارد زندگی ...
	زندگی میتواند اقسام مختلف داشته باشد، ولی آنچه که در قرآن مطرح است سه گونه زندگی است: زندگی دنیا؛ که قرآن در مورد آن فرموده است، زندگی دنیا ناپایدار است و وسیله است برای رسیدن به آخرت و زندگی پایدار. در برابر زندگی دنیوی، زندگی اخروی قرار دارد زندگی ...
	زندگی میتواند اقسام مختلف داشته باشد، ولی آنچه که در قرآن مطرح است سه گونه زندگی است: زندگی دنیا؛ که قرآن در مورد آن فرموده است، زندگی دنیا ناپایدار است و وسیله است برای رسیدن به آخرت و زندگی پایدار. در برابر زندگی دنیوی، زندگی اخروی قرار دارد زندگی ...
	پس از قران با استفاده از سیرة معصومین است راهبر ما است. قران از پیامبراسلام(ص) به عنوان الگوی حسنه یاد میکند و بخشهایی از زندگی فردی و اجتماعی وحتی خانوادگی حضرت در قران آمده که میتواندالگویی تام باشد و همچنین زندگی ائمة اطهار(ع) و فرزندان آنان پر ...
	سبک زندگی عرفانی

	در اینجا ابتدا لازم است توضیح داده شود که منظور از سبک زندگی عرفانی، سبک زندگی«عرفان اسلامی» است و عرفانهای نوظهور و غربی و... موضوع بحث حاضر نیست. همچنین در خصوص برخی نظرات مخالف با عرفان در شریعت اسلام نیز باید توجه داشت که عارفان در مباحث معرفتی ه...
	در پژوهشهایی که ارتباط با سبک زندگی برخی عرفا انجام گرفته است گویای این است که هرچند سبک زندگی بیشتر به رفتار میپردازد؛ اما تعیین این رفتار و گفتار و حرکات و سکنات در سایۀ اندیشهها، باورها و یافتههاست و از میان باورها و یافتههای عرفا دو امر در سب...
	بدون تردید سازندگی درونی انسان و اصلاح و تهذیب نفس او در سعادت فردی، اجتماعی، دنیوی و اخوی نقش بسزایی دارد. به طوری که اگر انسان تمامی علوم را تحصیل کند و کلیه نیروهای طبیعت را به تسخیر خویش درآورد، اما از تسخیر درون و تسلط بر نفس خود ناتوان باشد، از ...
	التقاط در شیوه و سبک زندگی جوامع اسلامی

	جوامع اسلامی از دیرباز گرفتار التقاط بودند. پیامبر(ص) همانند بسیاری از پیامبران کوشید تا سبک زندگی اسلامی خاص را در چارچوب کلان شیوه زندگی اسلامی ارایه دهد. جامعه مدنی چنان که خداوند میفرماید یک الگو و سرمشق در شیوه و سبک زندگی بوده که با تلاشها و م...
	پیامبر(ص) به شدت با جنگ با افکار و رفتارهای جاهلی پرداخت؛ زیرا جوامع انسانی هرگز خالی از اندیشه و بینش و نگرشها نیست. از این روست که پیامبر(ص) به بررسی نقادانه از فرهنگ جاهلی پرداخته و برخی را رد و برخی دیگر را اثبات و امضا میکند.
	پیامبر(ص) کوشید تا یک سبک زندگی جدید را در قالب شیوه جدیدی از زیست ارایه دهد که مبتنی بر آموزههای وحیانی قرآن و عقلانی و فطرت بشر است. اما پس از پیامبر(ص) به سبب ارتباط جامعه مدنی با فرهنگها و تمدنهای دیگر، شیوهها و سبکهای دیگری از زندگی شناسایی ...
	زندگی اجتماعی(Social Life)

	مجموعهای از افراد انسانی که با نظام، سنن، آداب و قوانین خاص به یکدیگر پیوند خورده و زندگی دسته جمعی دارند، جامعه را تشکیل میدهند. زندگی دسته جمعی این نیست که گروهی از انسانها در کنار یکدیگر و در یک منطقه زیست کنند و از یک آب و هوا و یک نوع مواد غذ...
	نظریات زندگی اجتماعی

	پاسخ به چگونگی و چرایی حیات اجتماعی، یکی از مباحث بنیادی علمالاجتماع است؛ که دست کم از دوران فیلسوفان یونان مطرح بوده، ولی تاکنون، با وجود طرح نظریات گوناگون، پاسخ قطعی، روشن و جامع به آن داده نشده است. در باب زندگی اجتماعی سه نوع نظریه مطرح است:
	1- نظریة زیستی؛ بعضی از جامعهشناسان معاصر، منشأ تشکیل اجتماع را در نیازهای زیستی، روانی و عوامل محیطی و جغرافیایی میدانند و معتقدند: بشر اوّلیه، برای ارضای نیازهای زیستی؛ از قبیل خوراک، پوشاک، مسکن و ارضای جنسی و نیز نیازها و خواستهای فردی؛ چون نیا...
	افلاطون، ابوعلی سینا و خواجه نصیرالدین طوسی معتقدند عامل تشکیل اجتماع، تأمین منافع ضروری و مصالحی است که با زندگی جمعی بهدست میآید.
	از نظر اپیکوروس، زندگی اجتماعی معلول قانون تطوّر و تکامل است.
	مونتسکیو، در زمینه عوامل اجتماعی زیستن انسان، از احساس ترس، غریزه جنسی، لذّت بردن، کنار همنوع خود بودن و آگاهی و شعور یاد میکند.
	ویکو، منشأ زندگی زندگی اجتماعی را دین دانسته.
	باروخ اسپینوزا، علّت روی آوردن به زندگی اجتماعی را دفع حوادث طبیعی میداند.
	آگوست کنت منشأ زندگی اجتماعی را حسّ غیرخواهی و عقل مکتسب با تجربه دانسته است.
	اخوانالصفا، به نقش زیست جمعی در تداوم زندگی و رسیدن به کمالات دنیوی و اخروی اشاره کرده است.
	هیوم چنانکه بارنز و بکر متذکر شدهاند، برای زندگی اجتماعی سه مرحله قائل است: در مرحله نخست، زندگی خانوادگی در اثر غریزه جنسی پدید میآید؛ سپس حس همدردی و بهدنبال آن، عادت، عامل بههم پیوستن اعضای خانواده میگردد و در مرحله سوّم، که با گسترش خانواده ...
	2- نظریِة قرارداد اجتماعی؛ عدهای دیگر از جامعهشناسان، در تبیین علل زندگی اجتماعی، عامل حسابگری عقلانی و در نتیجه، قراردادهای اجتماعی را مؤثر میدانند و معتقدند، انسان، بهطور طبیعی، غیر مدنی بوده و زندگی اجتماعی، مخالف طبیعت انسانی است. از این نظر،...
	در منشأ تشکیل اجتماع مؤثر فرض شود، اعتقاد بر این است که زندگی اجتماعی در اثر میل طبیعی و فطری انسان بوده است.
	استاد مطهری بحثهای مفصّلی در این باره کرده است.ایشان با استناد به پارهای از آیات قرآن، نظریة فطری بودن زندگی اجتماعی انسان را ارزیابی کرده و سپس نظریه فطرت را با ارائه بیانی خاص از آن، میپذیرد. او میگوید: «اجتماعی بودن انسان در متن خلقت و آفرینش ...
	فرانكل كه معتقد به معنا درماني است و معنا را در ضمير ناخودآگاه انسان جستوجو ميكند تا آن را در ضمير آگاه وي بكشاند، براي بقاي بشريت در كنار يكتاپرستي وحدت انسانيت را نيز لازم دانسته، ميگويد:
	اميد به بقاي بشريت، زماني وجود خواهد داشت يا به شرطي است كه مردم به يك هشياري، آگاهي درباره وجوه مشترك در مقولات ارزششناسي برسند، يعني اين كه وجوه مشترك در آنچه مردم احساس ميكنند به حيات آنها ارزش زندگي كردن را ميبخشد. مسئله به اين ختم ميشود كه آي...
	بدين ترتيب، توحيد، انسان را همزمان به آزادي معنوي و آزادي اجتماعي فرا میخواند، در هر دو بخش، روحيه آزادي و آزاديخواهي پا به پاي تعبد و تقرب رشد مينمايد. تحقق و عينيت خويها و صفات مهرباني، دلسوزي، احسان كه سرمشقگيري از خداوند، پاسخگويي به فطرت، تأم...
	قرآن و زندگی اجتماعی

	آیاتی از قرآن ناظر به زندگی اجتماعی آدمیان است از جمله آنها:
	1- «یا ایهاالناس انا خلقناکم من ذکر و انثی و جعلناکم شعوباً و قبائل لتعارفوا انّ اکرمکم عند اللّه اتقیکم انّ اللّه علیم خبیر»(حجرات، آیه 12)ای انسان ما شما را از زن و مرد آفریدیم و شما را شعبه شعبه و قبیله قبیله قرار دادیم تا همدیگر را بشناسید. با کر...
	بخش اول میفرماید: همه انسانها از یک زن و مرد آفریده شدهاند و از این جهت امتیازی بین آحاد امت و افراد جامعه نیست.
	بخش دوم: هیچ جامعه بر جامعه دیگر برتری و فخر ندارد و گروهبندیهایی نظیر عرب و عجم و قریش و ایرانی و مصری و غیره سند شرافت و نشانه برتری و افتخار نیست. اختلاف زبانها، رنگها، پیدایش اقوام و قبائل و عشایر، شناسنامهای طبیعی برای معارفه است. بر این اسا...
	بخش سوم: اصل نهایی و اساسی را در کرامت ذکر میکند و میفرماید: ملاک برتری و کرامت در پیشگاه خدا تقوا است. در این آیه اصل زندگی اجتماعی تثبیت شده است زیرا فرمود: ما شما را عشیره، عشیره و قبیله قبیله قرار دادیم نه این که شما آحاد و افراد باشید.
	2- «اهم یقیمون رحمة ربّک نحن قسمنا بینهم معیشتهم فی الحیوة الدنیا و رفعنا بعضهم فوق بعض درجات لیتخذ بعضهم بعضاً سخریا و رحمة ربّک خیر مما یجمعون»(زخرف، آیه 32) آیا آنها رحمت پروردگارت را تقسیم میکنند، ما معیشت آنها را بین آنان در حیات دنیا تقسیم می...
	از این آیه استفاده میشود که تقسیم ارزاق نیز مانند مقامات معنوی از قبیل: رسالت و نبوت تنها به دست ذات اقدس اله است، او استعدادها و روزیها را تقیسم کرده است تا هر کس به دیگری نیازمند باشد و از این طریق جامعه شکل بگیرد. خدای سبحان همه خصوصیات و ارزاق ر...
	نتیجهگیری جمع بندی

	امروزه هویت و شخصیت اجتماعی انسان به سبکی است که او برای زندگی اختیار نموده است. در دهه اخیر بدون سبک زندگی و هویت اجتماعی، یعنی بدون چارچوبهای مشخصی که شباهتها و تفاوتها را آشکار میسازد، افراد یک جامعه امکان برقراری ارتباطی معنادار و پایدار میان ...
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