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  چكيده
موجود  غريزي افكار و كهن تصاوير  كه شاملاست يونگ شناسي روان بنيادي اصطلاحات از يكي الگو، كهن

 وهـي گر و فـردي  ناخودآگـاه  در مـشترك بـشري   ميراث عنوان به است و ها انسان مشترك جمعي در ناخودآگاه

 ادبيـات  و الگوهـا، هنـر   كهن آن، تبع به و بشري ناخودآگاه اصلي هاي نمودگاه از يكي .ها جاي دارد تمامي انسان

 ـ   شناسانة  روان در نقد    الگو  نظرية كهن رو، امروزه     است؛ از اين    ـ ، اثـر صـاحبان  و ي متـون ادب .  داردي كـاربرد فراوان
كردن مراحل عرفاني و رسيدن به كمـال، مـستعد ارتبـاط            و طي برداشتن در راه سير و سلوك       دليل گام  عارفان، به 

هاي معمـول در متـون عرفـاني، از           توان با خوانشي متفاوت از خوانش       رو، مي   با ناخودآگاه خويش هستند؛ از اين     
 ،هي سـا الگوهـاي  ة حاضـر، كهـن   در مقال  .بردليل شخصيت آفرينندگان ادبي بهره    الگويي، در بررسي و تح      نقد كهن 

 ـ   ي،راز نيالـد   نجم تي در شخص  ها آن از   كي تبلور هر    يچگونگهمچنين  و خود و     ماي آن ،نقاب اثـر  ه بـه     بـا توج
ها،   يافته. استاي مورد نقد و بررسي قرارگرفته       شيوة كتابخانه   توصيفي و به  _ تحليلي روش   ، به  مرصادالعباد عرفاني

 مثبـت روان    ي و  منف ـ يهـا   بـا جنبـه    ي،ودآگاه ناخ سوي  به ي با گذر از خودآگاه    يرازبيانگر اين مطلب است كه      
 يهـا  ي برافكندن نقاب و دشوار، درونيها هي سا، روان ي و با پشت سر گذاشتن ابعاد منف       شود ي م رو هوب ر شيخو

 ـ       ، داشته ي خودساز ي و  خودشناس ري در مس  ي كه فراوان  ابعـاد   همـة  و وحـدت     ي سرانجام به تعادل و تكامـل روان
  .ابدي يم دستتيوجود و فردان
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  يشگفتارپ

 ـ     يدي جد هاي   نگرش ،امروزه هـا، محـصول      ايـن نگـرش   . اسـت آمـده وجود بـه  ي نسبت به آثـار ادب
ها نسبت بـه متـون        نگرش راي، در تغيي    رشته  ميان يها هي نظر شيدايپ. است» نظرية ادبيات «گيري از     بهره
 ـ ادب است؛ همچنين هشد يشدن علوم ادب   روز   در به  گيري  چشملات  ر بوده و موجب تحو    ثّؤ م يادب را  اتي 

  .رود يمشمار  آن بهمهم ياست و از دستاوردها كردهاترينسبت به گذشته كارآمدتر و پو
اسـاس آرا و     هـاي برجـستة عرفـاني بـر         خوانش و نقد متون ادب فارسي، نقد و تحليل شخـصيت          

نگ گشايد، از پيوند تنگات     روي خواننده مي   اي تازه به    كاوان معاصر، دريچه    ان و روان  شناس  نظريات روان 
هـاي عرفـاني را نمايـان         خـصيت كند و زواياي پنهان آثار ادبـي يـا ش           ميآثار ادبي با علوم ديگر روايت     

تن ادبـي،  بسيار است؛ زيـرا هـر م ـ   تي حائز اهمي،شناس  و علم رواناتي ادبرابطة ميان، ايندر . سازد  مي
هاي نويسنده است و اين هر دو، با ذهن و ضـمير و روان آدمـي،                  كنندة احوال روحي و آگاهي      منعكس

  .پيوندي محكم دارند
 ـ توسـط فرو   يكـاو   روان ني مكتـب نـو    يگذار انيپس از بن  ،  ونگي  مباحـث   نيتـر    از مهـم   يك ـ، ي دي
 نيـي داد و در آن بـه تب گـاه شـكل  آد بر ناخوهي و با تكيليتحل  رواننظرية را با نام  تي شخص يشناس روان

 به  ، و گذر روان به سمت تفرّد      ي پرداخت و به كمك صور مثال      الگوها  كهن و   ي جمع ناخودآگاهموضوع  
  . پرداختي متون ادبليتحل

- مـا بـه  ي باسـتان اكانني  كه از هستنداي  و بالقوههي اولريتصاو همان 1الگوها كهن نظرية يونگ، طبق

 ...هـا و    تجربـه  ،لاتي تخ ـ ،اهـا رؤي قياند و از طر     گرفته نوع بشر جا   يدآگاه جمع  در ناخو  ،اند دهيرسارث
  .اند شدهظاهر

 هـستند كـه     يمي مفـاه  ي دارا زيـرا  ؛الگوهـا هـستند     نمـود كهـن    ي بـرا  ي مناسب گاهي جا ي،آثار عرفان 
ام  گلي عارفان به دل، اساسنبر اي.  داردي و سازگار  ي هماهنگ ،ونگي يها نمونه ن با كه  ، آن ساخت  ژرف

 مـستعد ارتبـاط بـا       ، بـه كمـال    دني و رس ـ  ي مراحل گوناگون عرفان   يسلوك و ط    و ريبرداشتن در راه س   
 در يي،الگو  از نقد كهني، متفاوت در متون عرفان  ي با خوانش  توان ي م ،ني بنابرا ؛ هستند شيناخودآگاه خو 

  .برد بهره، عارفانتيخص شيبررس

                                                           
1 Archetype 
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 معرفتـي خـود، نـسخة درمـان بـراي آلام درونـي و               اساس اصول  الدين رازي، بر    ميان، نجم  از اين 
واسـطة زنـدگي    رو، ضـرورت دارد انـسان مـدرن كـه بـه      پيچد؛ از اين دردهاي رواني انسان مدرنيته مي   

كارهاي   پيروي از رهنمودها و كاربست راه     با  هاي روحي و رواني فراواني است،         ماشيني، گرفتار دغدغه  
  .يابد، به شخصيت كامل و سالم دسترازيهاي سازندة عرفاني، همچون  شخصيت
رود و زادة انديشه، عاطفه و ذوق نجم          ميشمار  عرفاني به -يمي تعل شاهكارهاي از   يكي ،العبادمرصاد

 يبازشناس ـبنـابراين،    دهـد؛   هاي ارزشـمندي در بـاب مـنش او بـه خواننـده مـي                رازي است كه آگاهي   
  .پذير است متن، امكانموجود در بافت  يها  از رهگذر نشانه، صاحب اثرتيشخص

، 1الگوهاي يونگ، همچـون سـايه       كوشد با تكيه بر كتاب مرصادالعباد، نفوذ كهن         پژوهش حاضر، مي  
بنابراين، سعي شده،  كند؛ مسير كمال و فردانيت او نمايان را در شخصيت رازي و    4 و خود  3، آنيما 2نقاب

 با ناخودآگاه   يياروي در رو  ي كه راز  شوددهدانشانالگوهايش،    كهن و   ونگي ي ليتحل  روان نظرية اساس بر
؛ از  استده رسان تي تكامل و فردان   ، را به تعادل   شي درون خو  يروهايكرده و ن   چگونه عمل  ، خود يجمع
شناسـي تحليلـي يونـگ، بـه بررسـي            رو، نگارندگان، برآنند تا با خوانشي متفاوت، از ديـدگاه روان            اين

  .الدين رازي بپردازند شخصيت نجم

  لهأن مسبيا

شـده   از اجداد بشر، نسل به نسل منتقل      هاي دور و    الگوها، مفاهيم مشتركي هستند كه از گذشته        كهن
اين صور، پيش از رسيدن به مرز خودآگاهي، در نهادهاي          . اند  گرفتهگاه جاي و در پستوي ضمير ناخودآ    

بـر   كـارل گوسـتاو يونـگ، بنـا    . انـد  كردهند و در آثار هنرمندان نمود پيدا      ا  گر شده   گوناگون طبيعي جلوه  
هاي شرقي، توانست تحليلي از محتواي ناخودآگاه داده و  تجربة زيستي و علمي خود و آشنايي با دانش

 تي و شخص  ي آثار ادب  ي نقد و بررس   درزمينة ياري پژوهشگران بس  ،پس از او  . پيوندي در اين حوزه بيابد    
  .د عرصه گذاشتنني پا به اي،شناس  از منظر روانؤلفانم

ات، تجر        الگويي متون عرفاني، مي     از طريق نقد كهن    بـة عرفـاني و دانـش       توان به زبان مشترك ادبيـ
يـابي   خويشتن و كمال به رسيدن و سلوك از آنجا كه آثار عرفاني، بيان مراحل. يافتشناسي دست روان
 ـ هستند؛ جمعي در ارتباط با ناخودآگاه است، الگوهـا   روز كهـن بنابراين، بستري مناسب براي ظهور و ب
عنوان يكي از آثار برجستة عرفاني، سراسر صحنة پيكار روح و نفـس، دانـايي و        مرصادالعباد، به . هستند

هاي دنيوي است كه انـسان را از          تر از همه، نبرد با خود و علايق و دلبستگي           جهل، نيكي و بدي و مهم     
كـشد كـه در       ميتـصوير  انـساني را بـه     گ خـود، سـيماي    رازي، در اثر ستر   . دارد  دستيابي به كمال بازمي   

                                                           
1 Shadow 
2.Persona 
3 Anima 
4 Self 



  1402تابستان  * 76ه شمار * سال نوزدهم* فصلنامه عرفان اسلامي  / 168

بـراي  . اسـت ده و گـوهر وجـودي خـود را بازيافتـه    مواجهه با موانع دروني و بيروني، به پيروزي رسـي   
هـاي    ر لايـه  شـده د    رسيدن به اين هدف، شرط اساسي اين است كه انسان نيروهاي مثبت و منفي پنهان              

آگاه خود را به ياري نيروهاي مثبت برسـاند تـا   ها، خود كند و در نبرد ميان آن     وجودي خود را شناسايي   
ه مرحلة آگاهي برساند    اش را ب    كند و در مقابل، نيروهاي منفي وجودي      وسيله، اين نيروها را آشكار      بدين

  .كشد ميتصويرمي اين مراحل را آشكارا بهكند؛ كه نجم رازي در اين اثر خود، تماو هدايت
و  يبررس ـيونـگ، بـه    الگـوي  نظريـة كهـن    تا با تكيه بـر له، نگارندگان را بر آن داشتأ همين مس

  .بپردازندكتاب مرصادالعباد اساس  بر يرازالدين  نجم تي شخصشناخت

  سؤال پژوهش

  :هاي زير است پژوهش حاضر، در جهت پاسخ دادن به سؤال
  است؟دادههاي شخصيتي مؤلف را بازتاب مرصادالعباد، تا چه حد ويژگي -
تـوان شخـصيت نويـسندة مرصـادالعباد را           الگوي يونگ، تا چـه انـدازه مـي          كهناساس نظرية     بر -

  واكاوي و كشف كرد؟

  هدف پژوهش

تـوان بـه هـدف و انگيـزة           اثري مستقل در ايـن خـصوص، مـي         و نبود  با توجه به اهميت موضوع     
ب مرصادالعباد و بـا     در اين مقاله، برآنند تا با توجه به كتا         محققان رو،  برد؛ از اين  انتخاب اين تحقيق پي   

دهند تـا  الدين رازي را مورد بررسي قرار الگوهاي سايه، نقاب، آنيما و خود، شخصيت نجم  تكيه بر كهن  
بيني عرفاني وي، مراحل رسيدن رازي به كمال، فردانيت و چگونگي  علاوه بر آشنايي با انديشه و جهان     

  .دهنداساس نظرية يونگ، نشان تحقّق خود را بر

   پژوهشپيشينة

 الـدين رازي بـر   تنها تاكنون تحقيقي با عنوان بررسي شخصيت نجم    گفت نه درخصوص پيشينه، بايد  
-لگوها در آثار ادبي، انجـام     ا  نشده، بلكه اغلب تحقيقات درخصوص نمود كهن      لگوها تأليف ا  اساس كهن 

الگوهـاي    س كهـن  اسـا  است و تحقيق درزمينة بررسي و تحليل شخصيت آفرينندگان آثار ادبي بر           گرفته
هاي نزديك به موضوع پژوهش حاضر، به موارد زيـر            از پژوهش . يونگ، همچنان محدود و اندك است     

  :كردان اشارهتو مي
اسـاس كاربـست     بررسي شخصيت ادبي عرفـي شـيرازي بـر        «، در مقالة    )1397(خادم و محمودي    

ا و پير خردمند در شخصيت عرفـي        الگوهاي سايه، نقاب، آنيم     ، به بررسي كهن   »الگوها در ديوان او     كهن
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-قهرمان متمايـل بـوده    اند و اذعان داشتند كه شخصيت وي بيشتر به آنيما يا پرسوناي             شيرازي پرداخته 

  .است
، بـه   »الگوهاي يونگ با شيوة عرفاني ابوسعيد       مقايسة كهن «، در مقالة    )1396(جعفري    اي و عرب    اژه

انـد كـه      اند و به اين نتيجه رسـيده         ابوسعيد ابوالخير پرداخته   الگوي سايه و نقاب با تعاليم       تطبيق دو كهن  
  .استعيد، رساندن انسان به حقيقت بودههدف ابوس
، به بررسي   »اساس فرآيند فرديت يونگ    تحليل شخصيت مولوي بر   «، در مقالة    )1396(پسندي    كريم

يافتـه را     رف فرديـت   عـا  هاي اين   و تبيين شخصيت مولوي طبق فرآيند فرديت يونگ پرداخته و نگرش          
  .استكردهتبيين

حليل ، به ت»تفرّد در آثار سعدي در پيوند با سايه، نقاب و آنيما  «، در مقالة    )1394(تلخابي و عقدايي    
واسطة پختگي روان خويش، قـادر بـه شناسـايي            اند كه سعدي به     دادهشخصيت سعدي پرداخته و نشان    

رو، ابعـاد پيچيـده و متنـوع شخـصيت سـعدي در       ز ايـن است؛ اهاي مثبت و منفي روان خود بوده      هجنب
  .آثارش، نتيجة تفرّد و بزرگ شدن رواني او است

  روش پژوهش

ي از منابع مربوط و نزديك به موضوع و به روش           بردار  شيفي و   ا  كتابخانه وةيشپژوهش حاضر، به    
 بـرداري   يادداشـت العه و    مط الگو  ابتدا تمام آثار يونگ درزمينة كهن     . استگرفتهصورت توصيفي-تحليلي

 ـ نو تي شخـص  دهنـدة   نـشان  كـه    ي عبارات ،مرصادالعباد؛ در مرحلة بعد با مطالعة       شد تمـام  بـود و     سندهي
الگوهاي  كهن با ؛ سپسدش يبند دستهو  استخراجكرد، ميتي هداي كه ما را به منش نجم رازهايي  نشانه

 الگوي يونگ، بررسي و تحليل      اس نظرية كهن  اس برشد و سرانجام     داده سايه، نقاب، آنيما و خود تطبيق     
 1391امين ريـاحي، چـاپ   مـد جامعة آماري و منابع اصلي كار، كتاب مرصادالعباد، بـه اهتمـام مح           . دش

 ـ قلمـرو ا هك ـلازم به ذكـر اسـت       . انتشارات علمي و فرهنگي و همچنين آثار يونگ است          ، پـژوهش ني
  .ديآ يمشمار  بهيا رشته اني ميقي تحقو است يشناس  عرفان و روان،اتيادب

  مباني تحقيق

  ناخودآگاه جمعي

. داردزوراز است، به ناخودآگاه اختـصاص     اي از روان آدمي كه مبهم، ناشناخته و پررم          بخش گسترده 
رسيده بـود؛   اثباتصورت علمي به    به) 1856 -1939(اصطلاح ناخودآگاه، پيش از يونگ، توسط فرويد        

، بـه مفهـوم ناخودآگـاه، وسـعت بيـشتري بخـشيد و در برابـر        )1875 -1961(اما كارل گوستاو يونگ  
محتويـات ايـن لايـه از ناخودآگـاه فطـري،           . كردي فرويد، ناخودآگاه جمعي را مطرح     ناخودآگاه شخص 
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دارد صورت واحد و متّحدالشكل وجود       به ها  تك انسان   مربوط به دوران پيش از كودكي است كه در تك         
شدن، مانند لوح سـپيد و       به اعتقاد يونگ، روان انسان هنگام زاده      . ستو در هر زمان و مكاني يكسان ا       

هـا در     تمـام انـسان   اي از نمادها و تصاوير شگفتي است كه در آن، رد پاي               نانوشته نيست، بلكه گنجينه   
تـرين تجربيـات      ؛ بنابراين، ناخودآگاه جمعي، حاصل عميق     )11: 1368يونگ،  (شود    ميطول تاريخ ديده  

انـد و     يافتـه سل به نسل در طول زمان به آن دسـت         اي از خرد جمعي انساني است كه ن         ينهبشري و گنج  
-10: همـان (انـد     خانة نامعلوم و ژرفاي تاريك و باريك ذهن آدمي بر روي هم انباشته              ها را در نهان     آن
  .داردالگو نام در ناخودآگاه آدمي، كهنشده  اين تجربيات ژرف و عميق انباشته). 11

  والگ كهن

ايـن  در زبان يونـاني،  . كاوي يونگ است روان ترين اصطلاح در مكتب تايپ، مهم الگو يا آركي كهن
در ). 83: 1398اسـنودن،    (ساختند  چيزي را مي  از روي آن    است كه    بوده يا   و نمونه   در معناي الگو   واژه

 ـاساطيري، صورت مثالي، صـورت      الگو، صورت     كهنواژگاني نظير   فارسي،  ي  ها  ترجمه ي، صـورت   ازل
 ـمحتوالگوهـا،     كهن. استشدهعنوان معادل اين واژه پيشنهاد        بهو نهادينه،   نخستينه  ،  نوعي، سرنمون   اتي
 حـضور   ي انرژ صورت  به از ناخودآگاه انسان     يقي عم لاية در   ،د تولّ لحظةاز  هستند كه    يناخودآگاه جمع 

ود، محتـوايي ندارنـد و آنگـاه    خ ـ خـودي  ها و مظاهر گوناگون هستند كه به     و داراي جلوه  ) همان (دندار
  .يابند كه به مرحلة خودآگاهي برسند و نمادينه شوند محتوا مي

هـا را     دانـست و آن     الگوها مي    را تصويري از كهن    باستانيهاي انسان     ها و آيين     اسطوره تمامييونگ  
ي ا  حلقـه . )51: 1387 ،پـور   لياسماع(كرد    مي تلقي بدويروان انسان   ي در جهت متعادل ساختنِ      ا  لهيوس
كـر وي اسـت كـه بـر مبنـاي آن،             اسـتنباط ب   ،زنـد  يمات و نقـد ادبـي پيونـد        يونگ را به ادبي    ةي نظر كه

 ـ     چـون و   شوند يم و سمبل ظاهر     الگوها همواره در قالب نماد      كهن ات را تـشكيل  نمادهـا، شـاكلة ادبي-

  .ابدي يمتلاقي ي يونگ،الگو لة كهنأناچار با مس به،  در حوزة نقد ادبيي هر پژوهش،دهند مي
بخـش    وقتي الهـام  . توانند منفي و ويرانگر باشند      هم جنبة مثبت و خلاق دارند و هم مي         الگوها  كهن

مـانعِ  هاي خودآگـاه كـه        داوري  ها، با پيش    كه همين صورت    شوند و هنگامي      صور تازه باشند، خلاق مي    
). 480 -479: الـف  1399يونـگ،   (داشـت   كشفيات آتي هستند، برخوردكنند، نقـشي ويرانگـر خواهند        

  .سايه، نقاب، آنيما، آنيموس و خود: اند از الگوها در نظرية يونگ، عبارت ترين كهن مهم

  الگوي سايه كهن

سـايه،  . نـام دارد   هيسـا شـود،     مـي انسان كه در ناخودآگاه شخصي يافت     از منظر يونگ، سوي ديگر      
ي و بـا  صي پـايين و بـسيار ابتـداي    وجود پايين و كهتري در ما است كه در رؤيا به شـكل تجـسم شخ ـ               

خواهد همة چيزهايي را كه ما اجازة عمـل   كند و همچون كسي است كه مي   ميناپذير، تظاهر   كيفياتي دل 
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 سـايه، دربردارنـدة   مفهـوم،  بـدين  ).82 -81: 1398فوردهـام   (دهددهيم، انجام ها را به خود نمي آنبه 
 خـشن و وحـشيانة   عنوان جنبـة  از آن، به  يونگشدة نهاد انساني است كه سركوب و تاريك هاي بخش
 آميـز  وهـن  صـفات  مانند كند؛ ميياد) 12: ب 1382يونگ، (ي  آدمعتي طبيِواني حجنبة ا انسان يزيغرا

 ـ علا،نفـس  بـه  توان ي مسايه قياز مصاد. ناهمگون و ناسازگار او تمايلات انسان و تمامي شخصيت  قي
 ،ت لـذّ  ي جـستجو  ، حـسد  ،)216: 1364پورنامـداريان،    (مهي صفات ذم  ، اخلاق و عادات ناپسند    ي،ويدن

 هـر   پـس .كـرد اشـاره  )412:  الف1399يونگ، (شده  شناختههاي  ي و تمام هرزگروغ دي،پرست شهوت
 فقـط  ،هيسـا البتـه  . اسـت  سايه باشد، فرديت و خويشتن به و منِ آگاهش انسان رسيدن مانع كه عاملي
 اگر از .هست زي ن و شادابيجاني ه،تي خلاقسرچشمةبلكه   ،ستي در انسان ن   يطانيهاي ش    خصلت أمنش

د و ممكـن    شـو   يروح م ـ  يب و   كنواختيكننده و      كسل ، روان ،شود ممانعت امل ك صورت  به هيحضور سا 
  ).164: 1398شولتز و شولتز،  (دشورو  ه روبهي ساي و سركشانياست كه انسان با احتمال عص

  الگوي نقاب كهن

حقيقت ذاتي و درونـي   كردنپنهان به فرد رواني تمايل همانا وي نقاب،الگ كهن يونگ، معتقد است
 گـرفتن در آن، فـرد بـا قرار   كه است» شخصيت كاذب«اي از  نقاب، نمونه اساس، بر اين. خويش است

 گيـرد؛  مـي دسـت در كند و از اين طريق، نگرش اجتمـاعي كنتـرل را   مياش را پنهان نوعي خود واقعي به
 هاي ها يا بيشتر خصلت ويژگي تواند تمام كاذب، بر وجود فرد مسلّط شود، مي منش كه بنابراين، زماني

 شود؛ مي آزردگي روان رشد مناسب جهت الگوي نقاب، جايگاهي در اين حالت، كهن. كنداو را سركوب

 دليـل اصـليِ   امـر،  رود و همـين  مـي و تعادل شخصيتي ازبين نقاب در وجود فرد، توازن زيرا با تسلّط

 تـصاوير  از دارد، مملـو نقـاب قـرار   نفـوذ  تحـت  طور ضمني، فردي كه به. رود مي شما به آزردگي وانر

باعـث   و خـواه منعطـف،   باشند، خواه خـشك  كه تصاوير به هر شكلي اين .خودش است از اجتماعي
نـاتواني   همـين مـوارد، موجـب ايجـاد    . شود مي احساس حقارت يا برعكس، پنداري بروز نوعي بزرگ

بـه   را آزردگـي  شود كه افسردگي و روان شخصيت مي تكميلي هاي جنبه ميان ارتباط ر برقراريد فردي
 و  يد كه سلامت روان   كن استفاده نقاب از   تواند  ي م يزمان؛ بنابراين، فرد تا     )182: 1385پالمر،  (دنبال دارد   

 بـا پرسـونا      انسان كاملاً  د كه شو  يم آغاز ي زمان ،خطر.  به نقابش نباشد   ي و متكّ  فتديمخاطره ن  بهاو  تعادل  
  ).94: 1379هايد،  ( نباشدگري بازكي جز نقش چيز يچكند و ههمانندسازي

  الگوي آنيما كهن

 ـاست كـه منظـور از آن جنبـة زنانـه             ماي آن ،ونگية ي  در نظر  دهيچي مهم و پ   يالگوها  كهنديگر  از    اي
فيـست   (ها است   در آن  يمنطقريهاي غ   ها و احساس    لق از خُ  ياري روان مردان است كه مسئول بس      ينةماد

 اسـت  ي بشر زا ي و انرژ  اتي ح يروي ن ، روح است و روح خود     ري تصو ،ماي آن ).198: 1395و همكاران،   
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  آنيمـا، غالبـاً    ري تـصو  .است نيآفريات ح زي مستقل دارد و خود ن     ياتي كه ح  است انسان   درو عامل زنده    
 ين ـي زن مع  ري تصو ،ري تصو ني و ا  )196: 1377گورين و همكاران،     (دشو  يمانيصورت چهرة زنان نما     به
 جنبـة آنيما داراي دو    ). 138: 1379يونگ،  (است   بارز از زن     يا   و نمونه  يا  انگاره يري بلكه تصو  ،ستين

 مثبـت و عواطـف و احـساسات         ت حالا ،رديگقراريي  گرا  در حالت درون   يما اگر آن  .است ي منف امثبت ي 
 ي،خلق ـ  كـج  يـر  نظ ي صـفات منف ـ   ،شـود  واقـع  ييگرا رون ب د و اگر در حالت    شو  يم در مرد آشكار   يفيلط
بايـد  ). 129: 1397 محمودي،   خادم و  (دشو  يمداري در وجود مرد پد    يپرست  و شهوت  ي سركش ي،ثبات يب

-قائل ارزش كمتري    اش  زنانهزند و براي كيفيات      خود را واپس   زنانةداشت كه اگر مردي، طبيعت      اذعان

 تاريـك آنيمـا اسـت كـه     جنبـة كند، ايـن حالـت احتمـالاً       فلت رفتار  زنان از راه توهين و غ      شود و يا با   
  ).89 -88: 1398فوردهام، (شود  يگرم جلوه

  الگوي خود كهن

از منظـر يونـگ،   .  استتي شخصيكپارچگي كل و انسجام ي،هماهنگ دهندة نشان،  خوديالگو كهن
 اجزاي شخصيت را متعادل ، تمام الگو  كهناين  . اهتمام در جهت اين تماميت، هدف اصلي زندگي است        

 ).164: 1398شـولتز و شـولتز،   (كنـد   مـي گكند و فراگردهاي هشيار و ناهشيار را هماهن ـ  و منسجم مي  
 جـستجو در    و) 89: 1398اسـنودن،    ( بالاتر ي به خودآگاه  رسيدنو   ردن انسان ك كامل خود، يهدف كلّ 

  ).32: 1388ا شميس( است  به كمالدني جهت رسگري د منِافتني يناخودآگاه برا
 فرآيند الگو، پيوند تنگاتنگي با برد كه اين كهن ميبه اين نكته پي الگوي خود، يونگ در بررسي كهن

يكپـارچگي   و همان الگـوي تماميـت  » خود«عبارت ديگر، يونگ معتقد است كه  به دارد؛ فرديت رواني
 بـه  غـايي و نهـايي فـرد    افبنـابراين، همـة اهـد    است كه تمام زندگي رواني فرد، ريـشه در آن دارد؛ 

 ذاتـي  و هـاي ديـرين   با مؤلفـه » خود«فرديت،  در فرآيند گونه كه بدين يابد؛ ميآن، جهت وسوي سمت

اسـاس   خـود را بـر   الگوها مانند ساير كهن و كند گر دروني برخوردمي عنوان يك عامل هدايت به روان،
). 175: 1385پـالمر،  (شود  ميگر جلوهاش  برحسب محتويات پديداري كند، بلكه فقط نميشكل، نمايان

آن را  و داريم آن آگاهي به كه زندگي زمان در شدنسپري زندگي و نيز در وراي دوران در تمام» خود«
 فراسوي ناخودآگـاه » خود« يونگ، معتقد است اگرچه. داردقرار آوريم، ميدستتجربة زمان به وسيلة به

يونگ، (كند  ميتبيين خاصي شكل به حضورش را و داردجا حضور همه معمولاً اما دارد؛قرار زمان از ما
  ).301: الف 1382
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  بحث و بررسي

  الگوها اساس كهن الدين رازي بر تحليل شخصيت نجم

كـنش او نـسبت بـه       . كنـد   رازي، عارفي است كه سراسر عمر خويش را در كنار مريدان زندگي مي            
، خصومت با سايرين، توجه داشتن بـه مـردم و اجتمـاع،             توهين و تحقير ديگران    ديگران از قبيل انتقاد،   

 ها را بر    كوشيم آن   دهندة ابعاد گستردة شخصيت او است كه در ادامه مي           ، همگي نشان    ...گزيني و   خلوت
  .كنيمالگوهاي يونگ بررسي اساس كهن

  الگوي سايه در شخصيت رازي نمود كهن

 ابـد ي يم روم تبلوريسوه  بي مغولان با فرار وةحمل به هنگام ي، رازتي در شخصهيا س الگوي   كهن
 زده  واپـس  يها  هي از بروز سا   اي   جلوه است؛ هي و سا  ي خودآگاه اني م ي و ناسازوار  ي از آشفتگ  يكه نشان 

 در معرض خطر    ي جد طور  به زن و فرزند او      ، مغول حملة بحبوحةشوند در    يم كه موجب  يدر روان و  
آمده را از    وجود  به طي و درك درست از شرا     گيري  تصميم قدرت   ،هي سا بي مه يروي ن .رنديبگقراري  نابود
» شـود رهي ـتوانـد بـر آن چ      يدارد كه گاه خرد نم ـ     قرار جاني ه ريثأت چنان تحت  هي سا رايز«گيرد؛    زي مي را
 و  نـد كخاذ اتّ ي ناپـسند  مي تـصم  ي كـه و   شـود  يم ـدرنهايت، سايه موجب   و   ؛)263: الف 1399يونگ،  (

 يـه وجت ي و برا  )19: 1391رازي،   (ردا را به بلا سپ    شزانيكند و عز  ان ره  خود را در چنگ دشم     خانوادة
 ـ اَمكُيل ـ آمنوا عالذيّنَ ايها يا«؛  برودثي و حدهي به سراغ آ،شيعمل خو  ـم لاكُسنفُ ـمكُرُّضُي  ـنْ م  ا ذَ الِّ ضَ

تَاهدتُيبـه   ،ت مغـولان  شدن زن و فرزند به دس ـ     و كشته  بعد از رخداد فاجعه      ي و ).105/قرآن، مائده (» م 
كنـد و  نـد خـود را از ايـن عـذاب وجـدان رها     توا نمي و  يابد  ميي آگاه شي فكر و عمل خو    يستگيناشا
آيد، موجـب فـروكش       عبارتي بلايي كه سرمان مي      و يا به   تلخ   هاي   تجربه يگاه راي ز شود؛  سوخته مي   دل

 ـ ).263: الـف  1399ك يونـگ،    .ر(شود    هاي سايه مي    ها و انگيزه    كردن گرايش  ن پـشيماني و عـذاب      اي
 و واپس زدن اثر مخرّب آن بـر        هياز گسترش سا  جلوگيري   ي برا ي ناخودآگاه است كه  يري تدب ،وجدان
 هي مقابله با سـا    ي برا ي درون ي در كشش  ي راز ؛ بنابراين، )49: 1398سلامت باويل،    (كند يماستفاده ،روان
  .هاي خود بپردازد  به رفع سايهشود تا يم از آن آمادهييو رها

طلبـي او     بـه جـاه    تـوان  ي م ـ اسـت، يافته نمود ي راز تي كه در شخص   هي سا ي منف يها يژگي و گرياز د 
 ، جهـت كـسب معرفـت      ي و سلوك معنـو    ري و س  قتيگذاشتن در راه طر    با وجود قدم   ي، راز .كرداشاره
 ـ از ، با اشاره و استعاره    ، فصول مختلف مرصادالعباد   يلا ه در لاب  ي و . طالب نام و جاه بود     يمرد  سـو  كي

ها، سـريّ بـزرگ از    يك از آنها نيست و هر عقل قادر به درك آن كه   گويد  مياز كشف و كرامات خود      
 پادشاه  ،گري د ي از سو  ؛)32: 1391رازي،  (اسرار الهي است كه فقط عارفان راستين از آن واقف هستند            
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كند و از     ميها دعوت   نبدان و تبرّك جستن به آ     صالحان، پرهيزگاران و عا    احترام نسبت به     تي به رعا  ار
شـمارد و  ج باشند، رفـع حاجـت آنـان را غنيمـت      خواهد كه جوياي احوال آنان باشد و اگر محتا          او مي 

زي آنـان را از     هـا چيـزي نخواهنـد و نطلبنـد، بهـره و رو              نشين را بازطلبد و حتي اگر آن        زاهدان گوشه 
 ،در مـن  « ،شـود   مـي   درون يِنـاآرام   موجـب  ،هي سـا  ).436 -435: همـان (كنـد   وجوهات حلال فـراهم   

دنبال كسب جـاه و   بهيد كه رازشو يم و موجب  )53: 1392مورنو،  (» آورد يموجودر به هاي مكرّ   آشوب
    يابـد   و احترام دستشيم با آساأ توي زندگكي به ي،ها رنج سفر و آوارگ ل سالنام باشد و پس از تحم

  ).39: مقدمه مصحح: 1391رازي، (
آنچـه بـر ايـن ادعـا        . رازي اسـت  الگوي سايه در شخصيت نجم        هاي كهن   جلوهطلبي، از ديگر      رفاه
گذارد، اين مطلب است كه در كتاب مرصـادالعباد كـه يكـي از آثـار برجـستة عرفـاني اسـت،                        ميصحه

ويـسندة آن  البته نه اينكـه ن   . استنيامدهميان زهد، سخن چنداني به    برخلاف ساير متون عرفاني، از فقر و      
 ـ در فكر و انديشة ساير عرفا مطـرح كه  چنان يقين، فقر آن باشد؛ اما به سخني نگفتهدر اين باب وده، در ب

نيـز طالـب رفـاه و        علاوه بر ايـن، رازي در زنـدگي شخـصي خـود           . استفكر نجم رازي مطرح نبوده    
  ).4: 1393 غلامرضايي و حر، :كر( استتجملات بوده

اي از  كه ممكن است افسانه باشد؛ اما هسته استهشديتروا مناقب اوحدالدين كرماني، داستاني در 
الـدين دايـه،    اوحدالدين كرماني و نجم  داستان از اين قرار است كه شيخ).همان(حقيقت در آن هست 

هـا اشـتياق    آن .كـشف و شـهود بودنـد    عصر بودند و هردو از عارفان برجسته و صاحب كرامات و هم
 شـيخ . افتـاد  نمـي قاتفـا  شـد و  نميهـا ميـسر   شتند؛ ولي ديدار بين آنازيادي براي ملاقات با يكديگر د

كرد و  اوحدالدين نيز به همان شهر سـفر شيخ داشت وشهري سكونت الدين دايه، مدتي بود كه در نجم
جـا رفـت و سـؤال     است؛ پس براي ديدار با او به آنشدهالدين دايه در خانقاه ساكن شيخ نجم شنيد كه
وحدالـدين، مـدتي در خانقـاه    شـيخ ا  .استمريدان گفتند كه شيخ به حمام رفتهست؟ كجا شيخ كرد كه
اي  سـفره  كوب آمدنـد و  نقره هاي طاس و كه با طشت خادمان را ديد زماني، ازگذشت ماند و بعدمنتظر

رِّ الدين، بـا شـكوه و ف ـ        در عقبِ خادمان، شيخ نجم    . ها را بر روي سفره گذاشتند       كردند و آن  منقش پهن 
  ).38: 1347كرماني، (عظيمي آمد 

 رخـص « وجوي جـايي كـه بـه    هاي مغولان و جست گيرودار كشتارها و ويراني گريختن رازي در

طلبـي   باشد، از ديگر مواردي است كه نمايانگر رفاهآراسته) 20: 1391رازي، (» ب معيشتخص اسعار و
سـلجوقي و   كيقبـاد  علاءالدين( پادشاهان دربار علاوه بر اين، تلاش نجم رازي براي ورود به. او است

او است؛ زيـرا   طلبي رفاه از نشاني ها نيز و تقديم مرصادالعباد و مرموزات اسدي به آن) پادشاه ارزنجان
قدرتمنـدان   و پادشـاهان  به كه آنان از است آثاري و اندك بوده دربارها از پرهيز متصوفه، اصلي سنت«

  ).4: 1393رضايي و حر، غلام (»باشدشده تأليف يا تقديم
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 ، در قـرن هفـتم     . اسـت   رازي  نجـم  تي در شخـص   هي رشد سـا   قيمصادديگر   از   ،اني با صوف  فاختلا
 ـگريكد يبي تخر و در حال نزاع دائم ،ف تصو ي فكر يها صاحبان مكتب   ـ از ازي ـ ني راز.د بودن  امـر  ني

خواند كه   ي م يمعن ي ب انيها را مدع   آن و   تازد يف م  مختلف تصو  يها   مكتب اني و بر صوف   يست ن يمستثن
 ـند به كمال مقصد و مقـصود ا       ا  ته پنداش ،اند   كه از افواه گرفته    دهي چند پوس  حرفي به« » انـد   دهي راه رس ـ  ني
 كـه از طـرف   بـوده  ي طمع در فتـوح دي شا،گريكدي با اني اختلاف صوفنيت اعلّ). 317: 1391رازي،  (

 در جلـب اعتقـاد عامـه        ي سـع  ،ها بـا رقابـت      آن  و ديرس ي م ها   و رباط  ها   و مردم به خانقاه    ني سلاط ،امرا
  ).38: همان، مقدمه مصحح (داشتند
 ـ مقتدر است كه فرد صـادقانه ترد       چنان  ، آن ونگياز منظر   ،  هيسا كنـد كـه ذات خـودش بـر او           يمدي

 كـه   شود  ميسبب الگو  كهن ني پست ا  جنبة ،نيابرابن؛  )266:  الف 1399يونگ،  (ش  ا  هي سا اي دارد   يرگيچ
  .كند صادقانه با آنان برقراراي  باشد و نتواند رابطه، بدبينگريمكاتب د انيبه صوفنسبت  زيرا

 تي در شخـص   هي سـا  الگـوي    از كهن  گري د نمودي  نسبت به آنان،   ب با فلاسفه و داشتن تعص     يدشمن
كند و آن را، راه مناسبي براي رسيدن به حقيقـت             مير مرصادالعباد، علم فلسفه را نفي     ي د  و .است يراز
و از آنـان بـا لحنـي تحقيرآميـز      كنـد  يم ـي دشـمن ي،روك از عقل و تيروي پليدل بهفلاسفه با داند،  نمي
بايـد،    ايشان پنداشتند شرع از براي تهذيب اخـلاق مـي         ... فلاسفه را اينجا غلطي عظيم افتاد     «: كند  ميياد

شـرع و انبيـا چـه حاجـت باشـد؟            كنيم، ما را به   نظر عقل حاصل   اخلاق به پس گفتند چون ما تهذيب      
رازي از ميان فيلسوفان، با انتقاد از عمـر         ). 371: 1391رازي،  (» دوزخ برد  شيطان ايشان را ازين مزلّه به     
پردازد و به     گيرد، به انكار آن مي      ميدرجات معرفت و حكمت وي را ناديده      خيام، انديشمند غيرعارف،    

خبـر    شدن به آيـات الهـي، او را كـوردل و بـي            توسلدهد و با م     مي) 31: همان(» سرگشتة نابينا « لقب   او
همچنين رازي در انتقادي ديگر، فيلسوفان امثال خيام        . نصيب است   خواند كه از نور هدايت حق، بي        مي
ودخواهي و  است و خ  ه تأييد رباني شامل حالشان نشده     كرده ك خطاب) 32: همان(» گشته  ابيناي گم ن«را  

 قواعـد    و نيبـا قـوان   « ، افعـال  گونه   اين  .باشندبين نداشته   است كه ديدة حقيقت   شدهشان، موجب   خودبيني
 ؛)52: 1392مورنو،  (»  مستور و سركوفته است    تي و نمودار همان شخص    ... ندارد ي مناسبت اري هش يزندگ
  .دشو ي او ميِ از زندگيا برهه در ي رازيني موجب خودبرترب،هيهاي سا  و خواستهلاتيو تما

  الگوي نقاب در شخصيت رازي نمود كهن

زند و با ياران      يم زمان خود، نقاب بر چهره       جامعةي  ها  الزام مواضعي كه رازي، با توجه به         از يك ي
كند، آنجايي است كـه جهـت رضـايت خـاطر دوسـتان و مريـدان، بـه تـأليف كتـاب                        يمخود برخورد 
مدتي بود تا جمعي طالبان محقق و مريدان صادق هـر وقـت ازيـن               «: گويد  يمو  پردازد    يممرصادالعباد  

). 15: 1391رازي،  (» كردنـد   يم ـي به پارسي التماس   ا  مجموعهضعيف با قلّت بضاعت و عدم استطاعت        
كند كـه    يميرا شرايط ايجاب  ز ضروري شخصيت رازي است؛      جنبةينجا نقاب نويسندگي و مرادي،      ادر  
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يقـت نقـاب، كـنشِ روان رازي اسـت كـه شـرايط              در حق . ان و جامعه، ايفاي نقش كند     وي در قبال يار   
 مـسلمّ اسـت، ايـن اسـت كـه رازي بـا              آنچـه . آورد  ميوجـود  زمانه، آن را بـه     فرد  منحصربهاجتماعي و   

       ـرد؛     يمنماند، از نقاب بهره   اش پنهان   يواقعخودآگاهي و تا جايي كه خوديـرا افـراد بايـد از آميـزش      زب
خـود،  ] نقـاب [اگـر افـراد بـا پرسـوناي         . كننـد  ممانعـت  كاملـشان  آشكار و علني خود، بـا خـود          ظاهرِ

مانند و از رسيدن به خودپروراني        يمكنند، نسبت به فرديت خويش، ناهشيار       همانندسازي زيادي برقرار  
  ).160: 1395فيست و همكاران، (مانند  يبازم

 او يبـرا كند كـه   مي از آن استفادهزي رايي است كهها نقاباز ديگر    و مريدپروري،  نقاب مراد شدن  
اي را كـه      يفـه طاامـا   «؛  دشـو   ي م ـ ي موجـب شـهرت و     دارد و  خلق را دربـر    تي و مقبول  داني مر يهمراه

بـه  اگرچـه  . باشدماندهبودند، با ايشان باقيثر آن انس كه با حضرت عزّت يافته  اند، ا   يتعنامنظوران نظر   
 بگويد اثـر نـور صـدق آن         القول  صادق؛ ولكن چون مخبري     اند  بوده ديگر    ندانند كه وقتي در عالم     خود

يكـديگر پيونـدد، هـر دو دسـت در گـردن يكـديگر آورنـد؛ زيراكـه هـر دو                     بـه   مخبر و اثر آن انـس       
: 1391رازي، (»كننـد  رسد، جمله درحال اقرارها دلاند، يكديگر را بشناسند، اثر آن موافقت به        يتيولا  هم

108.(  
شـده    چهرة پنهـان   بسيار كدر و ضخيم نيست،       آنكهدليل  نقاب ناخودآگاه، به  د است كه     معتق يونگ،

  خود، زمانة قراردادهاي اجتماعي    موازات  بهي،   راز ).43:  ب 1399يونگ،  ( تاباند  يدر پشت خود را بازم    
 را بـر چهـره       و مريـدپروري    نقـاب مـراد شـدن      ، در اجتماع  ور حض يد و برا  وش مي نقاب همسو    نيبا ا 
  .كند ميكند و حالات صوفيانه را آشكار ، با ياران و مريدان خود برخوردميزند يم

-موقع عوض    اگر نتواند آن را به     ،كند يم از نقاب مراد شدن استفاده     ي فرد يداشت كه وقت   اذعان ديبا

 بـه كمـال     دني از راه رس ـ   يد كـه و   شـو   يم ـوجب م ، با نقاب  يتّيهو  هم نيد و ا  وش مي يكي با نقش    ،كند
 هـر فـرد     ي در زنـدگ   جيتدر  به ، و كمال  تي به تمام  دنيرس). 84: 1396ي،  جعفر  عرباي و     اژه (ندبازبما

 ـ دوم   يمـة  و ورود بـه ن     يل زنـدگ   او يمـة گذاشـتن ن  سرپـشت خصوص با    بهاين تحول،   . افتد يمفاقاتّ  اي
 برافكنـدن آن  الگو و   كهن ني از ا  ي آگاه  و  با شناخت  زي ن ي راز .ابدي  يم توسعه  و شود يم حادث يسال انيم

اش، اعتـدال و      يقـي  حق  خـود  بـا جامعـه   اقتضاي    و داني مر  و تقاضاي  ها  خواستهي ميان   نوع   به ،از چهره 
  . بازنماند و وحدت به كمالدنياز راه رسبدين طريق،  اتكند  يمتوازن ايجاد

اب در   نق نيواسطة ا    به او.  است ي مصلح اجتماع  ، نقاب زند ي به چهره م   زيهايي كه را    نقابديگر  از  
 بـه   نـد، ك مـي  بحـث  اي دربارة سلوك طبقات مختلف مردم و راه و رسم كار دن           ، باب مرصادالعباد  نيآخر
 و همچـون  آمـوزد  ي را بـه همگـان م ـ  ي راه درسـت زنـدگان    ،پردازد يهاي گوناگون م    ها و صنعت    حرفه

 ،اني مفت ،ما عل ، نواب ، اصحاب قلم  ،وزرا،   ملوك ير نظ ي به افراد هر صنف و صنعت      ي، اجتماع يرخواهيخ
شود كـه    ير م  متذكّ ، اهل تجارت   و زارعان ،ساؤ ر ،ني دهاق ، ارباب نعم و اصحاب اموال     ، قضات ،رانمذكّ
پـردازد    كند كه براي رفع احتياج بندگان خدا به اين شـغل مـي             خود نيت  حرفة و   وكار  كسبكس در   هر
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: همـان (»  را شناسـد   ياوندخدحضرت  فاعل و قادر و صانع مطلقاً       «  كلّ احوال،  و) 538: 1391رازي،  (
 كـار   شيهرگز در حرفت و صنعت خو     «و  كند  ا از مال حرام و با شبهه، محافظت       و كسب خود ر   ) 534
 تي تا كار و عملشان مورد قبـول و رضـا          )539: همان(»  نكند و انصاف نگاه دارد     دهيكشي و رو  وبيمع

  .دشو يبشان نصي آن جهاني و جهانني و ثمرات ارديگپروردگار قرار
 ـ ز ؛كنـد  يم ـبحث سلوك ملوك     دربارة ،ل و دوم از باب پنجم      در دو فصل او    يو  ، او يـدة  بـه عق   راي
، سلطنت خويش را عطاي حـضرت  ن آ است كه پادشاهي در گرو حكومت ، جامعة سالم  يژگي و نيتر مهم

 :همان(» يگري دهد به د داند كه از كسي ديگر بستد كه بدو داد، ازو هم بستاند روزي و               «حق شناسد و    
 زي، را. عـدل و انـصاف گـسترده دارد    و احكام سلطنت را بر طبق قانون اجراكنـد     ، در مملكت  و) 414

 ي پادشـاه  بي را نـص   ميكند و سعادت عظ    يميبند مي تقس ،ني د لوك و م  ايملوك دن يفة  ملوك را به دو طا    
  ).414 -412: همان (كنند كرامتي به واي و دنني د مملكتداند كه سلطنت يم

و  كند يمه را در قبال مردم و جامعه گوشزد        پادشا في وظا ي، با زدن نقاب مصلح اجتماع     نجم رازي، 
 شـهر   آرمـان در  . كنـد   يم ـپروراند، ترسيم   يمي كه آرزوي آن را در دل        ا  فاضلهينة  مداز پشت اين نقاب،     

مردي،  جـوان  ها به عدالت و انصاف،      باشد و با آن   عطا و بخشش داشته    نسبت به مردم     ديپادشاه با رازي،  
 شيو آسـا  رعايـا  في ـو در تخف  كند  با سياست، از جامعه و مردم حراست      كند و   شفقت و مهرباني رفتار   

ت       « و   خلق بكوشد  يـدة وي،   عق؛ زيـرا بـه      )415: همـان (» نگـذارد يگـران باز  بـه د  تا تواند احكـام رعيـ
و پادشاه ، ا جهتنيبه هم.  خود سلطان، نسبت به مردم مشفق و دلسوز نيستنداندازة بهكارگزاران دولت 

گـرگ  آسـيب   ن واجـب اسـت كـه رمـه را از            اشمارد كه بر شب    ي را چون رمه م    تي رع ورا چون شبان    
 ة از حقـوق مـردم را ازجمل ـ       انتيحفاظـت و ص ـ   و  ) 438: همان (كوشدب او   دارد و در دفع شرّ    محفوظ

  .شمارد ي برمشاه مهم پادفيوظا
اجتمـاعي دوران   الگوي نقاب، اين است كه معايـب  درواقع، انگيزة اصلي رازي در استفاده از كهن 

 شـهر  وجـوي  از آنجـا كـه جـست   . دهدتر در معرض ديد همگان قرار عريانكند و آن را خود را بازگو

بررسـي   مورد الگو كهن يك مانند تواند آرماني، يكي از تمايلات جوامع بشري در طول تاريخ است، مي
 و گيـرد  مـي بهـشت سرچـشمه   از كه انسان است ازلي طرةخا مدينة فاضله، شكلي خيالي از. قرارگيرد
در همة مصاديقِ مدينـة فاضـله يـا شـهر     . دارد را تر بزرگ آرماني و بهتر شرايط با جهاني تحقق آرزوي

تلخـابي  (دارد  ريشه جمعي ناخودآگاه در كه است الگويي كهن روح وجود است، مشترك آرماني، آنچه
 ).20: 1394و عقدايي، 

كرد؛ چراكه وي با اين نقاب، بـه  نقاب براي او فرض نوعي را رازي براي شهر دغة آرماندغ توان مي
ير عدالت و انصاف، جوانمردي، شفقت و مهرباني        نظبازسازي ابعاد ديگري از شخصيت اجتماعي خود        

مقـام  در  الگو     كهن نيواسطة ا    به ،رازيبنابراين، زماني كه    ؛  زند  يمم بودن، دست  و حافظ جان و مال مرد     
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 نقـاب  ي نـوع ، را نـسبت بـه اجتمـاع و مـردم     ي دغدغـة و   توان يم،  شود ي ظاهر م  ي مصلح اجتماع  يك
  .است خود ي اجتماعتيد شخصابعا يبازسازبا تمسك به آن، درصدد  داشت كهدرنظر

 از قرون   ي،دوست  انسان .زند ي م  خود  بر چهرة  يكه راز است  هايي     نقاب گرياز د ي، يكي   دوست   انسان
 ... و انمـدار    اخـلاق  صلحا، يان،گرا جامعه،  اد زه ريه افراد مختلف نظ    مورد توج  ، گذشته تاكنون  و اعصار 

 ـ و بـه او  ميبـدار  همنوع خود را دوست  نكهياي، يعني   دوست  انسان. استبوده آنچـه را   و هرميرسـان ياري
بايـد   اسـت،    يدوسـت   انـسان بنابراين، كسي كه مدعي     ؛  مي هم بخواه  گراني د ي برا خواهيم،  ي خود م  يبرا

دريغ نـورزد و همـدرد آنـان     ديگران به رساندن كردن و ياركمك از و ها را دوست بدارد تمامي انسان
دوستي، كار دشواري است؛ زيـرا تقـدم          طور كه پيداست، انسان     همان). 617: 1 ، ج 1381انوري،  (باشد  

شود و بايد با عمل توأم باشـد          نمي امري است كه تنها در بيان، ثابت       ديگران بر خود و گذشتن از خود،      
  ).149: 1389ك پرهيزگار و عقدايي، .ر(

خطـاب بـه پادشـاهان      هنگام حملة مغولان    گويد و     يمجاي اثر خود، از ايثار سخن       يجارازي، در    
ز  را بـه حفاظـت ا      آنـان  و   ؛)18-17: 1391رازي،  (» رعيته و هو مسئُولٌ عنْهم    ي  الاَميرُ راعٍ عل  «: ديگو يم

 كـه   دآيي آن م  يبو« كه   دارد يماني كوبنده ب  ي و با انتقاد   خواند  ي مغولان فرام  هي و مبارزه عل   ها  نجان انسا 
 كـه نـه اسـم    ...، اين بقيت نيز براندازند برافتاد با آنكه اكثر بلاد اسلام       شود برانداخته ي مسلمان بارگي  يك

رساند، تـرك   اثباتي خويش را به   دوست  انسان،  ؛ اما هنگامي كه بايد در عمل      )18: همان(» ماند و نه رسم   
كند و سپس براي عمل خويش به آيه و حديث  كند و در مقابل مغولان ايستادگي و مبارزه نمي    وطن مي 
 از  ي كـه و   امـر اسـت    ني ا انگري ب همين مطلب، ). همان (»الضرورات تبيح المحظورات   «؛دشو  يممتوسل

بـا  كه البته اين نقـاب      برده   بهره ي در نظام اجتماع   شي خو ياسي ابراز حضور س   ي برا ي،دوست نقاب انسان 
 .استموافقت درون او همراه نبوده

  الگوي آنيما در شخصيت رازي نمود كهن

ي آنيمـا در روان رازي،      الگـو   كهـن  مثبـت    نمود .دهد  ميو نمود مثبت يا منفي از خود بروز       آنيما، د  
رسـاند؛ معـشوقي كـه      بـالاترين سـطح تنـزّه مـي    وي در اشعارش، معشوق را به . معشوق عرفاني است  

  :نيافتني و رازآلود است ونشان، متعالي و والامرتبه، ناديدني، دست نام يبناپذير،  توصيف
  

 كــسي روي فتنــة خــسته دل شــد تــا
  

ــكبار   ــرم يـ ــارة ز تـ ــوي تـ ــسي مـ  كـ
  

 كـسي  سـوي  رسـد   نمـي  كـس   همه دست
  

 كـسي  كس كوي   يچ ه كسم چه خود من  
  

  )12: 1391رازي، (    
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كنـد و     ميت كه رازي در اشعارش به آن اشاره       هاي معشوق عرفاني اس     ديرينگي آنيما، از ديگر جلوه    
داشته و حتّي اين حضور و يگـانگي     ينكه هميشه در درون وي وجود     اگويد و     مياز اتّحادش با او سخن    

  :استافتاده پديدارشدن زمان، اتفّاقاز و اتّحاد با معشوق عرفاني قبل
    

ــود كــه دم آن ــود، نب ــودم مــن ب ــو و ب  ت
  

 تـو  و بـودم  مـن  سـود  و عـشق  يةسرما  
  

 
 زودي است و چـون  و ديري از دي و امروز

  
 تـو  و بـودم  مـن  زود نـه  و بـد  ديـر  نـه   

  
  )120: همان(    

رسـد كـه سراسـر     شـود و بـه وحـدت مـي     چنان با آنيما يكپارچه مي رازي، در مواجهه با عشق، آن     
كنـد و رازي از   ميفـاني، خـودش را در آن آيينـه تماشـا    شود و معـشوق عر  مياي بدل وجودش به آيينه  

  :نگرد مثالش مي يچة چشمان آنيما، به روي زيبا و بيدر
  

 سـرم  است تو پاي  راه در كه است عمري
  

ــدمت خــاك   ــه ق ــدگان ب ــي دي ــپرم م  س
  

 تــــوام روي ينــــة آكنــــون روي زان
  

ــدة داز   ــو ي ــه ت ــو روي ب ــي ت ــرم م  نگ
  

  )306: همان(    
  :شود آلايش در اشعارش مي هور ابعاد مثبت آنيما در رازي، موجب بروز شور و عشق بيظ

  

 جــانم آمــد لــب بــر چــو مهــي عــشق از
  

ــتم   ــي گف ــه بكن ــانم خــود وصــل ب  درم
  

ــا ــا وصـــال اگـــرت گفتـ  بايـــد مـــي مـ
  

 مــانم مــن همــه تــا تــو ممــان هــيچ رو  
  

  )336: همان(    
 ماسـت  منـزل  تـو  عـشق  كـوي  سـر  بر تا
  

 ماسـت  دل كشف ن به جمله  سرّ دو جها    
  

ــا و ــه آنج ــدمگاه ك ــل دل ق ــت مقب  ماس
  

 ماسـت  حاصـل  جهانيـان  همـه  مطلوب  
  

  )315: همان(    
رازي، .  وي اسـت   مردسـالارانة ي آنيما در رازي نيز تحقير زن و نگرش          الگو  كهناز نمودهاي منفي    

همين بخش انـدك نيـز    است كه دردادهش ناچيزي را به زنان اختصاصدر كتاب نسبتاً حجيم خود، بخ  
) 51: همـان (» شاوروهن وخـالفوهن  «وي با تكيه بر حديث      . استزن داشته  نسبت به    نگاهي تحقيرآميز 

» باشـد  ضـد آن  راسـت  رأي زننـد،  كـه  رأي باشند، هـر  اند كژ زنان از استخوان پهلوي چپ«: گويد مي
 وقتـي : آورد كند و چنين مي ميهمچنين در جاي ديگر، دل را به مرد و نفس را به زن، ماننده ). همان(

 به است، مذكر كه دل يابد؛ اما مي تولّد نفس و دل مزاوجت، اين از كند، ازدواج مي آدمي و قالب روح
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تمـام خـصال    داراي مرد، دل يا همان و است شبيه )مادر( قالب است، به نفس كه مؤنث و )پدر( روح
). 176 -175: همان(است  نكوهيده هاي صفتتمامي  زن، دارندة يعني كه نفس حميده است، در حالي

بة اين مطالب، بيانگر اين است كه رازي، براي آنيماي خود ارزش چنداني قائل نيست و اين حالت، جن                 
  .شود ميگر تاريك آنيماي اوست كه جلوه

  الگوي خود در شخصيت رازي نمود كهن

 دني رس ـي بـرا  وي. است يز نجم راي ناخودآگاهشتني مركز خو،ومر و  يگاهآدو خ  مركز منِ  ي،ر
و  خـود آنيمـاي   يهاي مثبـت و منف ـ    و پس از شناخت جنبه     كند يم سفر ي به ناخودآگاه  ي،خودشناس به

هـا و     نـج  ر ياش و ط   هاي گوناگون از چهره      نقاب نافكند و بر  ها روان و مقابله با آن    هاي    يه از سا  يآگاه
در « كـه    يا  گونـه    به ؛رسد يم  خود به،  گذاشتن نفس سر درون و پشت   شيهاي فراوان جهت پالا     يدشوار
رازي ). 180: 1379يونگ،  (» ابدي  يمقيتوافق با خودش توف   در   و   اش   محرمانه ص با جهان خا   يسازگار

و ) 535: 1391رازي،  (شناسـد      حـق مـي    پرداختـة  خود، جهان كوچك وجودش را ساخته و         مرحلةدر  
نمـو خـود حقيقـي او     مـانع از رشـد و        هـاي دنيـوي كـه       بستگي  هاي نفساني و دل     درونش را از آلايش   

هاي معرفتي خود، به سعادت حقيقـي         كند و با مداومت بر ذكر حق و پرورش توانايي           ميشوند، پاك   مي
 ـ  يم ـدرواقـع،   . يابـد   مـي و يگانگي با خداي يگانه است، دسـت       كه همانا رسيدن به توحيد       وان چنـين   ت

تعادل و توازن ميان دو بعد شخصيت خويش، يعنـي           نجم رازي در اين مرحله، با ايجاد         كهكرد  استنباط
و اش، جهت رسيدن بـه مراحـل بـالاي خودشناسـي              يوجودبعد خودآگاه و ناخودآگاه، از هر دو بعد         

يابد و در پرتـو نـور هـدايت           مي عنايت حق، به عالم يقين راه      جذبةسبب  برد و به    كمال عرفاني بهره مي   
 ابعـاد وجـود و   همـة كند و به تعادل و تكامل رواني و وحدت       ميازلي، سير كمال را به سوي خود طي       

  .رسد فردانيت مي
يني بـا مـردان     نـش   هـم ي رسيدن به خود و تكميـل شخـصيت را مـصاحبت و              ها  راهرازي، يكي از    

 يقـين، از شـيخي كامـلِ راهبـرِ          بـه عـالم   بدانك در سلوك راه ديـن و وصـول          «داند؛    يمرسيده    كمال  به
يني بـا انـسان كامـل،       نـش   هميرا  ز؛  )226: همان(» ولايت صاحب تصرّف گريز نباشد     صاحب   شناس  راه

رسـان    سـخنان مـشايخ، يـاري     . كنـد   يمس وجود انسان را به زر ناب تبديل       همچون كيميايي است كه م    
دارد و سـالك، بـدون    ا و خطرهـاي فراوانـي وجـود       ه   در راه رسيدن به كمال، آفت      چراكهسالك است؛   

يني با انـسان كامـل، ايـن اسـت كـه بـدون       نش همدليل تأكيد رازي بر . رسد   مقصد نمي  داشتن راهنما به  
وجود خود سير نشود، مـرد ايـن حـديث          ... تا از «توان از هشياري به ناهشياري رسيد؛         ينموجود شيخ   

سعادتمنداني كه تحت حمايت ولايـت      .  دشوار خودآگاهي رسيد   مرحلةو سپس به    ) 255: همان(» نبود
ا بـه سـبب    كه طوايف اهـل هـو   اند  دانسته و   اند  برده پي ها  لغزشگاه، به راز تمامي بلاها و       اند  هبودمشايخ  

يلة وس ـرو، رازي تحمل رنج فراوان در اين راه را            ينا؛ از   )229: همان (اند  بردهكدام لغزش، به دوزخ راه    
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 هرچه پابند او باشد و مانع او        بايد كه «داند؛    يمايجاد تعادل و توازن ميان دو بعد خودآگاه و ناخودآگاه           
 يچ عذر خود را بند نكند   هو به     بازوي ارادت بر يكديگر گسلد     به قوت آيد از خدمت مشايخ، جمله را       

  ).255: همان( »تا ازين دولت محروم نماند كه دريغ بود
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  يريگ جهتين

 ،ونـگ شخـصيت ي   يـة نظرتوان با تكيه بـر        يمداد كه شخصيت نجم رازي را       نپژوهش حاضر، نشا  
 شتري ـ بـه شـناخت هرچـه ب        تا از اين رهگذر،    داددستيي از آن به   الگو  كهنتحليل و بررسي كرد و نقد       

اثر وي   يلا   كه در لابه   اين عارف بزرگ   ي و عاطف  ي احساسات و حالات روح    ، افكار،  رفتارها ،ها  شهياند
ي، كمـال انـسان   دسـتيابي بـه     و   به خود    دني رس براي يرازنجم   .يافت، دست است مانده پنهان و مستور  

است رو شده    روبه ها  آن  مثبت  و ي منف يها  جنبهبا  را شناخته و    ش   ابعاد خودآگاه و ناخودآگاه روان     اغلب
 متعهـد و  عارفـان  زمـرة  در  رازي،.استدو بعد بهره برده از هر،تي و فردانتي به تمامدنيجهت رسو 

 ديگران به شخصيت، نسبت و دانش از نظر كه آيد ميرشما به خود پيرامون مسائل به نسبت مند دغدغه
 بـه همـين جهـت، وي در مواجهـه بـا      .مبراّ اسـت  نسبتاً نيز عصر آن در رايج اخلاقي عيوب از و برتر
-ساختار روان خويش پذيرفتـه  قسمتي از عنوان به پست آن را شناخته و سايه را جنبةي سايه، الگو  كهن

. شـود فـائق  تلاش است تا آن را جذب خودآگاهي كند و بـر آن              است و در مراحل مختلف زندگي در      
هـا،    يابد و با شـناختن و برافكنـدن هـر يـك از آن               ميهاي مختلف، با اجتماع پيوند        نقاب واسطة  بهوي  
 صـورت   بهآنيما در برخي موارد،     . كند  مياسي حقيقي را در وجود خويش فراهم      ينة رسيدن به خودشن   زم

يژه در اشعار و بهي از موارد، ا پارهاست و در دادهي، خود را در روان رازي نشان منف و در حالت گرا  برون
 معـشوق عرفـاني، در روان وي ظـاهر گـشته و در همـاهنگي و اتّحـاد درون و         صـورت   به او،   عاشقانة

 ـروگفـت   تـوان   يم ـبـر ايـن اسـاس،       . اسـت سجام شخـصيت رازي تأثيرگـذار بـوده       ان  بـا   ي راز يياروي
 يها  پله، به خوددني رسي براي نكته است كه ونيدهندة ا  نشان،ماي آنب و نقا يه، سا يرظ ن ييالگوها  كهن

 ـ    يسـخت ،   از مراحـل   كي عبور از هر   ي و برا  گذارد يمسر پشت بيترت را به  يناخودآگاه  را  يهـاي فراوان
جود وي خودسازبازي  رارسد كه مينظربه. يابد و تعادل درون دستي به هماهنگكند تا بتواند ميلتحم 
پـشت سـر    با   ، سرانجام تي شخص جزاي همة ا  سازي  رچهپاكي با   ي و  مختلف زندگ  يها   در برهه  شيخو

. ابـد ي  يم ـدست خوددشوار  مرحلة    به ي،قي حق دي به توح  دني وجود و رس   نيهاي دروغ   بت همةن  گذاشت
 و هـر  ستي ـ نيم ـيصـورت دا   مرحله بـه ني ار ددفردن  دشوار بوده و مان    اري بس ، به مرحلة خود   دنيرس

رازي نيز از اين امر مـستثني      . دشوها    ي و دگرگون  راتيي تغ ستخوش د ،لحظه ممكن است كه روان انسان     
 خويش، با دنياي درون و بيرون وجود         تكامل روان   و  حفظ تعادل   تلاش است تا با    همواره در نيست و   

ه بـه نـشانه       . كنداي برقرار   مل سازنده خود ارتباط و تعا    ي سـطرهاي   لا  لابـه  هـايي كـه رازي در       بـا توجـ
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گذاشـتن در راه    ت كه وي در فرايند فرديت با قدم       گفتوان  يماست،  رصادالعباد از خود بر جاي گذاشته     م
 مرتبـة ، به بالاترين    كند تا با يكپارچگي درون      مي ابعاد روان خويش، تلاش    همةخودشناسي و آگاهي از     

  .يابداست، دست كمال انساني كه همانا رسيدن به خود
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  ابع و مĤخذمن

و  فرهنـگ  وزارت: سوم، تهـران  چاپ اي، قمشه الهي ، ترجمة مهدي)1385 (كريم قرآن )1
 .اسلامي ارشاد

 .سروش: ، تهراناسطوره، بيان نمادين ،)1387(، ابوالقاسم پور لياسماع )2

 .جامي:  نورالدين رحمانيان، تهرانترجمة، ونگيخودآموز  ،)1398 ( روت،اسنودن )3

 .سخن انتشارات :جلد اول، تهران ،سخن بزرگ رهنگف ،)1381 (حسن انوري، )4
 غلامرضـا  و پـور  دهگـان  ترجمـة محمـد   ،ديـن  و يونـگ  فرويد،، )1385( مايكل پالمر، )5

 .انتشارات رشد: محمدي، تهران

 و  ي علم ـ :تهـران ،  ي در ادب فارس ـ   ي رمـز  يها رمز و داستان   ،)1364(ي   تق ،انيپورنامدار )6
 .يفرهنگ

 العباد مرصاد،  )1391( شاهاوربن انوشيروان    محمد بن  بنالله   ابوبكر عبدا  نيالد  نجم ي،راز )7
 .ي و فرهنگي علم:تهران، 15ي، چاپ احي رني به اهتمام محمدام،من المبدأ الي المعاد

 ،ي داودزمـورات  در ميمرموزات اسـد   ،)1352(--------------------------- )8
 .لي دانشگاه مك گي موسسة مطالعات اسلام:تهراني، كدكنيعيبه اهتمام محمدرضا شف

 .تراي م: تهران، چاپ سوم،ينقد ادب ،)1388 (روسي س،سايشم )9
-دي س ـ يـي ح ي  ترجمة ،تيهاي شخص   هينظر ،)1398 (لنآ يدني س ،زشولتي،   دوان پ  ،شولتز )10

 .روان: ي، چاپ چهل و سوم، تهرانمحمد
  .فردوس:  تهران، جلد دوم، چاپ ششم،راني ااتي ادبخيتار ،)1371(الله ا حي ذب،صفا )11
، چـاپ   بهـا ري ترجمـة مـسعود م     ،ونگي ي شناس  بر روان  اي  مهمقد ،)1398 (داي فر ،فوردهام )12

 .ي جام: تهرانچهارم،
ي، محمددي س ـ يـي ح ي  ترجمـة  ،تيهـاي شخـص     هينظر ،)1395(همكاران   جس و    ،ستيف )13

، بـا تـصحيح و   مناقـب ، )1347(كرمـاني، اوحدالـدين   . 14 . روان: تهـران چاپ پانزدهم،
 .بنگاه ترجمه و نشر كتاب:  فروزانفر، تهرانالزمان حواشي بديع

 ـ   يكردهـا ي رو يراهنما ،)1377(همكاران   و   اللفردي و ،نيگور )14  ترجمـة زهـرا     ،ي نقـد ادب
 .لاعات اطّ: تهران، چاپ سوم،خواه هنيم

يي، چـاپ    مهرجو وشي ترجمة دار  ، و انسان مدرن   اني خدا ،ونگي،  )1392(يو   آنتون ،مورنو )15
 . مركز:هران تهفتم،
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:  نورالـدين رحمانيـان، چـاپ اول، تهـران         ترجمة،  )قدم اول (يونگ  ،  )1379 (هايد، مگي  )16
 .پژوهش و شيرازه

فرامـرزي،   پرويـز  ترجمـة ، جلـد اول،  مثالي صورت چهار ،)1368( گوستاو كارل يونگ، )17
 .رضوي قدس آستان :مشهد

 : تهران ي، چاپ اول،  اني صدق في ترجمة لط  ،يروح و زندگ  ،  )1379( -------------- )18
 .يجام

 . افكار: تهران،2يي، چ ترجمة رضا رضا،يا رؤليتحل، ) الف1382( -------------- )19
، اصــول نظــري و شــيوه روانــشناسي تحليلــي يونــگ، )ب 1382 (-------------- )20

  .ارجمند: ترجمه فرزين رضاعي، تهران
 محمود سلطّانيه، چاپ    ترجمة،  هايش  انسان و سمبول  ،  ) الف 1399 (-------------- )21

  .جامي: هرانسيزدهم، ت
، )يشهـا  اسـطوره انـسان و  (شناسي و كيميـاگري       روان،  ) ب 1399 (-------------- )22

  .جامي:  محمود بهفروزي، چاپ چهارم، تهرانترجمة
الگوهاي يونگ با شيوة عرفاني       مقايسة كهن «،  )1396(جعفري، مهدي     اي، تقي و عرب     اژه )23

 .97 -67صص ، 47 ، شمارهشناختي  ادبيات عرفاني و اسطوره،»ابوسعيد
، پاييز،  عرفان اسلامي ،  »انسان در مرصاد  «،  )1389(زرين تاج و عقدايي، تورج       پرهيزگار، )24

 .121-154، صص 25، شمارة 7 دورة

تفرّد در آثار سعدي در پيوند با سايه، نقـاب و         «،  )1394(تلخابي، مهري و عقدايي، تورج       )25
 .46 -9، صص 25 شماره، تفسير و تحليل متون زبان و ادبيات فارسي، »آنيما

 بر اساس بررسي شخصيت ادبي عرفي شيرازي      «،  )1397(خادم، اعظم و محمودي، مريم       )26
شـماره  ،   تفسير و تحليل متون زبان و ادبيات فارسي        ،»الگوها در ديوان او     كاربست كهن 

 .134 -113، صص 38

، »ونگ نظريات ي  بر اساس  زال در شاهنامه     اسطورةتحليل  «،  )1398(سلامت باويل، لطيفه     )27
، 3شـماره   ،  2سـال   ،   تخصصي زبان و ادبيات فارسي شـفاي دل        - علمي نامة  فصلدو  

 .61 -39صص 

، »انحرافي در سنت متون صـوفيانه     : مرصادالعباد«،  )1393(غلامرضايي، محمد و حر، ليلا       )28
 علمـي دانـشگاه گلـستان، سـال اول، شـماره            نامـه   فصل،   مطالعات انتقادي ادبيات   مجلة

  .9-1صص . تانمسلسل دوم، تابس
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Abstract 
Archetype is one of the fundamental terms of Jungian psychology, that includes 

ancient images and Instinctual thoughts in the collective subconscious, and as a 
common human heritage is embedded in the Individual and group subconscious of 
all human beings. One of the main manifestations of the human subconscious and 
archetypes is art and literature. Hence, archetypal theory has many applications in 
the Psychological critique of literary texts and authors that can be used to achieve 
the subconscious mind of literary characters and the influence of the components of 
the author's personality structure in shaping the Texture of the text. Mystics are 
prone to communicate with their subconscious because they take a step in the path 
of conduct and go through mystical stages and reach perfection. Hence, with a 
different reading from the usual readings in mystical texts, archetypal critique can 
be used to study and analyze the Personality of literary creators. in this article, 
archetypes: shadow, persona, anima and self, as well as how Each of them 
crystallizes in the character of Najm al-Din R�zi, with regard to the mystical work 
of Mersad al-Ebad in an analytical-descriptive method of library be reviewed. The 
findings indicate that Razi, by Moving from self-awareness to unconsciousness, 
faces negative and positive aspects of his personality by leaving behind the 
negative dimensions of the psyche, inner shadows, removing the mask and many 
difficulties he has had in the path of self-knowledge. Finally achieves balance and 
psychological development and unity of all dimensions of existence and 
individuality. 
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