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Abstract 

Objective: This article analyzes sport and its functions in Bourdieu 's theoretical apparatus. Along with 

the genealogy of modern sports, he has analyzed the educational, educational, economic, social, and 

political functions of this phenomenon, and it is considered that this phenomenon is a part of the process 

of political power, soft domination, and new education. 
Methodology: The research method of this article is historical, and the technique of documents and 

library is used. In this study, Bourdieu's works in the field of sports, which were based on surveys and 

field findings, were examined. 

Findings: The findings of this study indicate that Bourdieu considered sports as a social and composite 

phenomenon that consists of multiple elements. Bourdieu considers sport to be class-oriented and one 

of the aspects of class separation. Based on this, people are not free to choose sports, but their class 

characteristics limit their choices. 

Results: The findings of this study indicate that Bourdieu considered sports as a social and composite 

phenomenon that consists of multiple elements. Bourdieu considers sport to be class-oriented and one 

of the aspects of class separation. Based on this, people are not free to choose sports, but their class 

characteristics limit their choices. 
Conclusion: Bourdieu concludes that today, the diverse functions of sports have caused this 

phenomenon to be considered beyond sports. In his opinion, sports are a low-cost tool to entertain and 

enrich students' free time and a tool in the hands of the ruling class to advertise and legitimize the system. 

Bourdieu introduced sports in close connection with the field of political power and considered it a field 

of competition for power, and it is because of this that sports are a mechanism for the mobilization and 

symbolic conquest of the masses and a means of domination by governments. He also believed that the 

spread of modern sports among the strata and masses of European society left a tremendous impact. 

Modern sports are a low-cost means of entertaining students, enriching their free time, and filling their 

idle hours. He says taking care of students with sports will be simple and inexpensive. Therefore, 

Bourdieu considers modern sports as a part of the new education process and considers the function of 

this type of sports in day and night schools as an educational function. Economic mechanism monitor 

and discharge violence and moderate their aggression. On the other hand, according to Bourdieu, sports 

are fields in which people compete for power. It is a tool in the hands of the ruling class as a symbolic 

political mobilization and conquest of the masses; therefore, it believes that institutions such as parties, 

unions, and churches compete with each other in attracting young people. 
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 چکیده 

ضمن س فرانسوی شناجامعه این است. ویبورد یآن در دستگاه نظر یورزش و کارکردها یواکاو یمقاله در پ این :هدف

قد است پرداخته و معت دهیپد این یاسیو س یاجتماع ،یاقتصاد ،یپرورش ،یتیترب یهاکارکرد لیبه تحل ،ورزش مدرن یتبارشناس

 .دیآمیبه شمار  دیجد ورشنرم، آموزش و پر ۀسلط ،یاسیقدرت س دینااز فر یبخش ،ورزش که

 در ویآثار بورد ،مطالعه این اسناد و کتابخانه استفاده شده است. در کیو از تکن یخیتار مطالعه، این قیروش تحق :شناسیروش

 .ه استقرار گرفت یبوده، مورد بررس یدانیم یهاافتهیو   شیمایورزش که بر اساس پزمینۀ 

موده ، قلمداد ناز عناصر متعدد یبیو ترک یاجتماع ایدهیورزش را پد ویاست، که بورد این ناظر بر یبررس این یهاافتهی :هایافته

 یادآز یورزش ۀرشت نشیگز اساس، افراد در نیبر هم ؛پنداردمیطبقات  کیاز وجوه تفک یکیو  محورطبقهورزش را  ویاست. بورد

 ست.هاآن یطبقات یهایژگیمحدود به و هاآن اریبلکه اخت ،مطلق ندارند

او،  شود. به نظر یفراتر از ورزش تلق ،دهیپد این  متنوع ورزش موجب شده تا یکارکردها رد،یگمی جهینت ویبورد :گیرینتیجه

 و غاتیتبل برایکم حا ۀدر دست طبق یآموزان و ابزاراوقات فراغت دانش یسازیسرگرم کردن و غن یبرا اینهیورزش ابزار کم هز

ر سر رقابت ب دانیآن را م دانسته و یاسیقدرت س ۀورزش را در ارتباط تنگاتنگ با حوز و،ی. بورداستبه نظام  دنیبخش تیمشروع

 به شمار هاحکومت یگرسلطه ۀلیو وس هاتوده نیو فتح نماد جیبسبرای  یو بر آن است که ورزش سازوکار قدرت قلمداد نموده

 .دیآمی

  ورزش، طبقات،  ورزش مدرن دانیورزش، م یسشناجامعه و،یبورد های کلیدی:هواژ

                                                                                                                                                                                     

 javanmardkamal@yahoo.com نویسندۀ مسئول: *
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 مقدمه  

توان میچگونه »(، 0988)  2«شناسی ورزشجامعه»زش آثار متعددی از جمله سی ورشناجامعه ۀدر حوز 0"پیربوردیو"

هر چند در فصل  است؛ آورده( را پدید 2110) 4«استمی یک ورزش رز ،سیشناجامعه»، «(0998)  3ورزشکار بود؟

ورزش پرداخته و ارتباط آن را با طبقات  موضوع به نیز (0999) 6«ایتمایز؛ نقد اجتماعی قضاوت سلیقه»سوم کتاب 

در  زیرا او ؛هزیسته او در ورزش بود ۀی میدانی و تجربهاپیمایش ۀنتیج ،اتتألیف این  اجتماعی تحلیل نموده است.

شنا  زشور وی علاقه داشته ورزش یهافعالیت عمر به انیکرده و تا پامی یباز راگبی پاریس میت یانیدر پست م یجوان

معتقد بود، ورزش  یسشناجامعهبنیانگذار  5س به پیروی از سنت مارسل موسشناجامعه این .پرداخته است سیو تن

زش و ور گمان اواجتماعی و فرهنگی است. به  ایهجسمانی و فیزیولوژیکی نیست، بلکه پدید صرفاً ایپدیده ،ورزش

ن که در آ ایبدن را محصول جامعه او گیرند.میپیرامون خود شکل  ی جسمانی در پیوند با بستر اجتماعیهافعالیت

را  هاقه و فرهنگ آنتوان طبمیبدنی افراد، ی های ورزشی و فعالیتهاکه از بازتاب استآن  داند و برمیرشد کرده 

 تواند تحتمین پدیده این  تلقی نموده و معتقد بود که محورطبقهبوردیو ورزش را . (Mouss,1979: 121تشخیص داد )

 ، بلکهدارندمطلق ن یآزاد یورزش ۀافراد در انتخاب رشتبر همین اساس، . ردیگ محض قرار یفرد نشیعنوان گز

این، بوردیو ورزش را مانند هر بنابر ؛ (Bourdieu,2021/2:289) ستهاآن یطبقات یهایژگیحدود به وماختیارشان 

ا از ورزش ر او د.رکمیویژه فرهنگ و طبقات تصور جامعه به یاجتماعی دیگر در ارتباطی تنگاتنگ با ساختارها ۀپدید

طبقات  که است یای هر جامعهفرهنگ یهااز شاخص یکیورزش  و اعتقاد دارد که داندمی یطبقات اجتماع زیوجوه تما

 ؛وندشیمشخص م هابر اساس نوع ورزشطبقات  ،سشناجامعه این  کنند. به اعتقادیم تفکیک یکدیگر مختلف را از

 .(Seidman,2007:200) ندایاجتماع یهابازتاب و هاتفاوت زینشانگر مناسبات متما ،یورزش یهارشته زیرا

از طبقات پایین ورزش  معتقد بود که 8و اریک دانینگ 9رشناسی ورزش به پیروی از نوربرت الیاسبوردیو در تبا

جامعه به مدارس بورژوایی کشیده شده و سپس ضمن تغییر در کارکردهای آئینی و سنتی به عنوان ابزار تربیتی در 

مدارس دچار دگردیسی شد و  این  در آن ۀمدارس نخبگان بورژوایی به کار رفته و آنگاه کارکردهای سنتی و عوامان

دند دانند و معتقمند میقاعده و ی عقلانیهافعالیت ۀورزش را یک بازی با دستمای ها. آنبازگشت هابه سطح توده دوباره

یی مثل خشونت، پرخاشگری و هازندگی اجتماعی گذاشت که تا حدود زیادی پدیده ۀکه ورزش زمانی پا به عرص

رو، او ورزش را محمل مناسبی برای  این از ؛(Elias and Dunninge,1986:57رل انسان درآمد )ویرانگری تحت کنت

ییر میان خشونت از حالت عریان تغ این  ی فیزیکی قلمداد نمود. البته بوردیو معتقد بود، درهاتعدیل و سرکوب خشونت

د ض ایرا پدیدهورزش مدرن الیاس و دانینگ، یو مانند بوردشکل داده و در کالبد خشونت نمادین ظاهر شد. در واقع، 

 دانست.می هانآاوقات فراغت  یسازیآموزان و غنسرگرم کردن دانش یبرا اینهیهزابزار کمخشونت و پرخاشگری و 
در مدارس نوع از ورزش را  این  او ورزش مدرن را بخشی از فرآیند آموزش و پرورش جدید تلقی نموده و کارکرد

 .(Javanmard,2021/1:67) داندمی یتیو ترب یکارکرد پرورش کی یروزشبانه

                                                                                                                                                                                     
1 Pierre Bourdieu 

2 Sociology of sport 

3 Comment Peut on etre sportif? 

4 La sociology est un sport de combat 

5 Distinction, a social critique of judgment of taste 
6 Marcel Mauss   
7 Norbert Elias 

8 Eric Dunning  
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  بوردیو در تحلیل کارکردی ورزش مدرن مدعی شد، سیاست بخشی از فرآیند ورزش مدرن است. او به تحلیل ارتباط

 یبزاراست. ا رقابت بر سر قدرت دانیورزش م و،یبوردگمان  بهقدرت سیاسی و سلطه پرداخته است.  ۀپدیده با حوز این

 هاحکومت ۀسلط یرقابت برا در یاوسیله ؛تسهاتوده نیو فتح نماد جیعنوان بس به حاکم ۀدر دست طبق

(Bourdieu,2016:232)دانسته و معتقد است  هاترین، پر رفت و آمدترین عرصهترین، آسانمیمیدان را از عمو این  . او

ب طیف وسیعی از کنشگران را به خود جذ ،ثل یک توپ پلاستیکیترین ابزار متواند با کمترین امکانات و سادهمیکه 

 نماید.
 

   مرور متون مطالعاتی بوردیو        

ویژه فرهنگ و آموزش و پرورش و در های گوناگون بهمقاله و رساله در زمینه 411کتاب و حدود  31از بوردیو بیش از 

نر، عکاسی، ورزش، موسیقی، سی فرهنگ در قلمروهای هشناجامعهی احاشیه ۀموضوعات تجربی و مطالعات گسترد

او مالامال از انتقاد به اصولی است که روشنفکران به نام فرهنگ قدرت نمادین به جای مانده است. آثار  در مورد وتئاتر 

ها بریقدرت، تبعیض و نابرا میهای رساند و همچنین دلالت بر انتقادات تندی نسبت به قالبو عقلانیت به کار گرفته

کار میدانی آغاز شد.  پنجاه در الجزایر با چند پژوهش تجربی و ۀ. اولین آثار بوردیو در ده(اStones,2000:329دارد )

 ۀبه افشارگری چهر تألیف این جامعه و اقشار اجتماعی الجزایر بود. او در ۀدر زمین «ییهاسی الجزایرشناجامعه»کتاب 

( ، 0951) «کار و کارگران در الجزایر»های کتاب پرداخت.سرزمین  این بختی و فقر مردماستعماری فرانسه در تیره

 0951 ۀات او در اوایل دهتألیف( از 0954) 2«زدایی؛ بحران کشاورزی سنتی در الجزایرریشه» ( و0950) 0«یانیرالجزا»

 اینرا منتشر کرد.  3«گوارثان؛ دانشجویان و فرهن» و «هادانشجویان و مطالعات آن»کتاب  0954است. او در سال 

اسی؛ یک عک»بوردیو کتاب  داشت. کیدتأد، دنسیاست پذیرفته بو ۀی که از حوزتأثیرکتاب بر نظام آموزشی مدارس و 

 6«بازتولید؛ آموزش و پرورش، جامعه و فرهنگ»آثاری مثل 0991 ۀنوشت و در ده 0956را در سال  4«روهنر میانه

کرد.  تألیف( را 0999)9«ایتمایز؛ نقد اجتماعی قضاوت سلیقه»( و 0992) 5«طرح یک نظریه در باب کنش»، (0991)

ایزات باب تم در 0958تا  0953ی هامحقق بین سال این یهاانجام پیمایش و پژوهش کتاب معروف تمایز، حاصل

از  سی تلقی وشناجامعهکتاب ورزش را به عنوان تمرکز اصلی تحلیل  این طبقاتی در فرانسه است. او در فصل سوم

عی و فرهنگی ورزش، اهمیت اجتما ۀی نظری و تجربی در زمینهاسی ورزش بحث نمود و از بررسیشناجامعهاهمیت 

 .  (Bourdieu,1984:183هنر و رسانه سخن گفت )

 «ملیعدرک »(، 0981) 9«شمنطق کن»(، 0981) 8«سیشناجامعههای رسشپ»های هشتاد کتاب ۀاو در ده 

 ۀنظری»(، 0982) «درس ۀدرسی دربار»(، 0980) 00«سیشناجامعهل ئمسا»(، 0980) 01«هاها و ماشینانسان» (،0981)

                                                                                                                                                                                     
1 The Algerians 

2 Le Dercinement ؛ la crise de l agricultur  Huwe Traditional en Algiers 

3 The Inheritor s ؛ Educations and culture 

4 Photography: A middle brow art 

5 Reproduction: Education, society and culture 

6 Outline of a theory of practice 

7 Distinction, a social critique of judgment of taste 

8 Sociology of question 

9 The logical of practice 

10 Home and machine 

11 Question of sociology 
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 تألیفبا موضوع آموز  را (0984) 0«انسان دانشگاهی»ات ، بوردیو کتاب تألیف این ( را نوشت. علاوه بر0984) «کنش

 این پر کار بود. او در ایهشتاد برای بوردیو  دهه ۀرا تدوین نمود. ده «انقلاب نمادین» ۀنمود و در فصل آخر آن نظری

یی که باید گفته ها: چیزهاگفته»(، 0985) «داریشکال سرمایها»ی هاکتابات، موفق شد تا تألیف این ضاف بردهه م

کند.  تألیف( را هم 0988) 3«یدگرها شناسی سیاسی مارتینهستی»(، 0988) 2«شناس و مورخجامعه» ،(0989) «شود

او در را به زیور چاپ مزین کرد.  4«سی ورزششناجامعه»ورزش با عنوان  ۀکتابی در حوز 0988او همچنین در سال 

 اپذیر تشکیل شده، به طوریناجتماعی و واقعیتی ترکیبی قلمداد نمود که از عناصری جدایی یآن کتاب، ورزش را امر

 ینا تحلیل کرد و یا با یک رویکرد و ابزار سنجید. مفهوم کلیدی بوردیو در میعل ایدر حوزه توان آن را صرفاًکه نمی

د، ات اجتماعی نداشته باشتأثیرنزوا چنانکه هیچ ارتباطی با نهادهای فرهنگی و د در انتوامیبود که ورزش ن این زمینه

( را نوشت. او 0988) 6«اشرافیت دولتی». بوردیو همچنین کتاب (Talebpour and Ghadimi,2018:200تصور شود )

تاب لف پرتلاش کؤم این ود.اجتماعی از طریق نهاد آموزشی ارائه نم ۀبازتولید طبق رۀکتاب استدلال خود را دربا این در

 . نوشتدهه  این ( را در اواخر0989) 5«سی بازاندیشانهشناجامعهسوی یک  به»

ها ؛ برای یک پاسخ"(، 0992) 8«قواعد هنر»(،0991) 9«منطق کنش»های با تدوین کتاب 0991 ۀبوردیو در ده 

(، 0993) 01"روزی جهانسیه"(، 0993) 9"عهفقر جام"(، 0993) "مبادله آزاد"(، 0992) "انسان شناسی بازاندیشانه

 03"ژورنالیسم ۀتلویزیون؛ سلط ۀدربار"(، 0994) "گفتگوی آزاد"(، 0994) 02"عقل عملی"،  00(0994) "دلیل کنش"

عمل "(، 0991) 06"مذکر ۀسلط"(، 0999) 04"های پاسکالیاندیشه"(، 0999) "مصارف اجتماعی علم"(، 0995)

های سیاسی فرانسه و اروپا فعالتر شد و منتقد سرسخت انتقادات خود افزود و در صحنه( بر رنگ و بوی 0999) "مقاومت

را نوشت و با  "دعوت برای یک چپ در چپ"کتاب  0999ویژه نئولیبرالیسم شد. در سال های دولت فرانسه بهسیاست

ای جدید در باب ( مجموعه0998) "بر علیه آتش؛ کمک به مقاومت در برابر تاخت و تازهای لیبرالیسم "انتشار کتاب 

آخر عمر پرکارش  ۀهای بوردیو در دهاز کتاب .(Bon Weitz,2011:58 جهانی شدن و جنبش بیکاران ارائه نمود )

ساختارهای "(، 2111) "هاسخنانی به نفع مقاومت در برابر هجوم نیولیبرالیسم"، 05"2و  0ضد آتش "توان به می

علم و "(، 2110) 08"زبان و قدرت نمادین"(، 2111) "انی در میدان سیاسیسخن"(، 2111) 09"اجتماعی اقتصاد

 "روستایی در بی آرن ۀرقص مجردان؛ بحران جامع"(، 2112) "های سیاسیدخالت"(، 2110) 09"بازتابندگی علم

                                                                                                                                                                                     
1 Homo Academics 

2 The sociologist and the historian 

3 The political ontology martin Heidegger 

4 Sociology of sport 

5 The state nobility 

6 An Essayes Tavards a Reflexive Sociology 

7 Logical of practice 

8 The Rules of art 

9 The Poverty of society 

10 The weight of world 

11 Reason practiques 

12 Practical Reason 

13 On television and journalism 

14 Pascalian Meditations 

15 Masculine Domination 
16 Contre feux 

17 The social structure of Economy 

18 Language and symbolic power 

19 Science of science and reflexivity 
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سی یک اشنجامعه"بوردیو با عنوان ۀدربار 0فیلم مستندی ساخته پیر کارل 2113( را نام برد. البته در سال 2112)

دانست می میرز یورزش ۀسی را به مثابشناجامعهفیلم  این . بوردیو دررا در پاریس اکران نمود، 2"است میورزش رز

روشنگرانه، منتقد و رهایی بخشی میآید. علمیبلکه ابزاری تدافعی به شمار  مینه ابزاری تهاج میکه مانند ورزش رز

 .ابعاد زندگی اجتماعی  را به عهده دارد ۀنرم در هم ۀنی سلطکه رسالت افشاگری روابط پنهان و هژمو

 

 پژوهش شناسیروش

 این است. مقاله و رساله 411کتاب و حدود  31بیش از  یسشناجامعهمختلف  یهای بوردیو در حوزههاثار و نوشتهآ

ی سشناجامعه و مطالعات گستردهویژه فرهنگ و آموزش و پرورش و در موضوعات تجربی های گوناگون بهدر زمینه آثار

 ینا در  است.تحریر در آمده  ۀرشتیرامون قدرت نمادین به و پ هنر، عکاسی، ورزش، موسیقی، تئاتر وفرهنگ در قلمر

، به طوری که از دیدگاه رد تحلیل قرار دهدورزش مو ۀس را در حوزشناجامعه این هایهاندیش تلاش نموده تا مقاله

ته را در ادوار گذش هاپدیده این یانگرانه سیر تحول و تکوین ورزش پرداخته و ساختار و کارکردبه بررسی پو بوردیو،

 هایروش این استفاده شده و به تبع مطالعه این ی درخیتار قیاز روش تحق ؛ پسدهدستانگرانه قرار ایمورد کاوش

 ت. اس شده بهره گرفته استتحقیق  یهاه روشگوناین درو اسناد که ابزاری مناسب  کتابخانه کیتکنتحقیق از 

 

 پژوهش یهایافته

ای روستایی چشم به در خانواده 4در منطقه بی آرن 3کوهستانی دانگن ۀمیلادی در دهکد 0931اول اوت  "پیربوردیو"

مهاجرت کرد  6ادامه تحصیل به شهر پو برای0940جهان گشود. دبستان را در روستای محل تولدش گذراند و در سال 

(ourdieu,2008:9B) پذیرفته شد و به پاریس رفت. او علاوه  5در امتحانات ورودی مدرسه لویی کبیر 0949. در سال

 ۀدر مدرس 0960بر تحصیلات به ورزش راگبی هم علاقمند بود و بازیکن پست میانی تیم راگبی پاریس بود. در سال 

رای عالی دانشس این از 8وفق به کسب مدرک فوق دکتریفلسفه ثبت نام کرد و م ۀدر رشت 9عالی اکول نرمال سوپریور

تحصیلی خودداری  ۀنامدانشگاهی، از نوشتن پایان ۀ، اما با وجود اخذ یک درج (Elliott and Terner,2014:557) شد

 0966بوردیو در سال . (Retzer,2006:718نتقاد داشت )دانشسرا ا این زیرا به ماهیت خشک و بی محتوی آموزشی ؛کرد

گ جن این حضور در برایفرانسه بود، رفت و  ۀسربازی به ارتش در الجزایر که در آن زمان مستعمر ۀگذراندن دور برای

وضعیت  ۀرا دربار" 9سی الجزایرشناجامعه"کتاب  0968زیسته بین مردم ستم دیده الجزایر در سال  ۀنابرابر و تجرب

 0966 -0952های . او در بین سال(Jenkins,2006:10حریر درآورد )رشته ت ده تیره و تار آن بهاین کشور و این اسفناک

تدریس کرد و نخستین  01ادبیات دانشگاه شهر الجزیره ۀام در دانشکدای این در الجزایر بود و تحقیقاتی را انجام داد و در

. او پس از هفت سال (2:7Bourdieu,202انجام داد ) 00کابیلا لۀنشینان قبیشناختی خود را بین بادیههای مردمپژوهش

                                                                                                                                                                                     
1 Pierre carless 

2 La sociology est un sport de combat 
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به دانشگاه  0952از الجزایر به پاریس بازگشت و به عنوان دستیار در دانشگاه پاریس مشغول  شد. بوردیو، در سال 

های درس لویی اشتروس در کلژ به تدریس فلسفه پرداخت و همزمان در کلاس 2و سپس در دانشگاه لیل 0سوربن

با درس افتتاحیه خود را در کالج دوفرانس با سخنرانی  0980(. او در سال 8Retzer,2006:71شرکت کرد ) 3دوفرانس

مله آثاری از ج تألیفسی، با شناجامعهاستاد  این کالج معتبر راه یافت. این ارائه نمود و به "درس ۀدرسی دربار"عنوان

کالج تحکیم بخشید  این موقعیت خود را در6"منطق کنش" ( و کتاب0999)4"ایتمایز؛ نقد اجتماعی قضاوت سلیقه"

. (Bouedieu,2019:10سی شد )شناجامعهتبر ، جانشین او و صاحب کرسی مع5و پس از بازنشسته شدن ریمون آرون

سی ورزش، آموزش و پرورش، سیاسی و معرفت و همچنین شناجامعههای هایی در حوزهپژوهش برای 0991 ۀاو در ده

سی فرانسه را غنا بخشیده بود، جوایز متعددی را دریافت کرد. علاوه شناعهجاممجموعه آثار ارزشمندی که علم  تألیف

کالاهای نمادین از جمله علم، مذهب، هنر، ورزش،  ۀختی دربارشناجامعهها و مطالعات ام به پژوهشایاین بر آن، او در

اجتماعی روی آورد. بوردیو، در  نابرابری ۀهای تازادبیات و نقاشی هم پرداخت و به بررسی رویدادهای سیاسی، به شکل

در یکی از  2112ژانویه  23ابتلا به بیماری سرطان در عصر روز  دلیلاز کالج فرانسه بازنشسته شد و به  2110سال 

 های پاریس دچار مرگ زودرس شد و چشم از جهان فرو بست.بیمارستان
 

                                                                                                 های ورزشی بوردیو                           تبارشناسی اندیشه

، 8، ماکس وبر9ی کارل مارکسهاسی ورزش، تلفیقی از نظریهشناجامعه ۀدر حوز ویژهبهی بوردیو هاکاربست نظریه

ی پدیدارشناسی مطالعات خود را آغاز و سپس با هاه، مارسل موس، نوربرت الیاس و دانینگ است. او با آموز9اشتروس

متفکر فرانسوی، دوگانه انگاری و رویکرد  این را در هم آمیخت. از منظر های تجربی آنهامقولات فلسفی علم و یافته

جاد شکاف میان اندیشمندان اجتماعی شده است ای ساختار محور و کنشگر محور، بیش از هر چیز دیگر موجب

(Seidman, 2007:196بر همین اساس، او در پی تدوین الگوی نظری تلفیقی است. چارچوبی که ذهنیت .) گرایی و

. (Abolhassan tanhai,2015:83گرایی را به هم نزدیک کرده و دو سطح خرد و کلان را با یکدیگر آشتی دهد )عینیت

ی اهرویاز دوران دانشجویی به برخی از زیادهبوردیو مانند مارکس اعتقاد به تشکیل جامعه طبقاتی داشت هرچند او 

 Retzerنمود ) را مردود اعلام 01لویی آلتوسر ویژهبهی مارکسیسم ساختاری هادهایها اعتراض داشت و بعد هامارکسیست

and Goudman,2014:58). 

س شناجامعه این او با الهام ازی وبر هم اشاره کرد. های بوردیو باید به دیدگاههادیگر، در تبارشناسی اندیشه از سوی

و از کنند. ای اجتماعی تدوین میهاهایی توجه نمود که افراد برای معنادار کردن واقعیتمعتقد بود که باید به بازتاب

ه آن را گذاری کرد کشناسی پایهسی و مردمشناجامعهات شگرفی پذیرفت و رویکرد نوینی را در تأثیرساختارگرایی هم 

                                                                                                                                                                                     
1 Sorbonne 

2 Lille 

3 College de france 

4 Distinction: a social critique of judgment of taste (1979) 

5 The logic of practice 

6 Raymon Aron 
7 Karl marx 

8 Max weber 

9 Strauss 

10 Louis Althusser 
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یک الگو عام بود،  ۀنظریه، نه ارائ این ئۀنام نهاد. مراد بوردیو از تدوین و ارا 2یا ساختارمند گرایی 0ی تکوینیساختارگرای

ساختاری بوده است. او بر آن بود که  ۀبلکه غلبه بر ثنویت و دوگانه انگاری ساختار و عاملیت از طریق نوعی نظری

 :Seidman, 2006ی فردی را در محیط ساختاری تحلیل کنند )هاشی اجتماعی کنهاسان باید بتوانند زمینهشناجامعه

 هابه طوری که آن ؛رفتهم الهام گ «فنون بدن» ۀنظری ویژهبهی مارسل موس هاکه بوردیو از دیدگاهاین (. مضاف بر196

طبیعی و  ی بدن صرفاً هامیان حرکات بدن با نظام اجتماعی اعتقاد داشتند و بر آن بودند که فعالیتبه ارتباط 

ی پیرامونش فرهنگفرهنگی و تربیتی دارد و در پیوند با طبقات و بستر اجتماعی و  ۀشناختی نیست، بلکه جنبزیست

 . (Javanmard,2022/2:349دانستند )که در آن رشد کرده می ایل جامعهها بدن را محصوگیرد. آنمیشکل 

به  نظر کلاسیکدو صاحب این ام گرفت.و دانینگ هم وی الیاس هاورزش از اندیشه ۀی حوزهابوردیو در تحلیل

 ییهاقرون وسطی پرداخته و آن را مولود بازی ویژهبهتبارشناسی و بررسی سیر تحول ورزش مدرن در ادوار گذشته 

 یهای سنتی و خشونت بار به ورزشهاو بازی هاتلقی نموده که ماهیت آن در گذر زمان دچار دگردیسی شده و از ورزش

دن شدن و گسترش تمدن ، ورزش مدرن را ابزاری ممتاز در فرآیند متمهاآمیز تبدیل شد. آنمند و صلحدرن قاعدهم

ی، داردانست و کارکردهای متنوع دیگری از جمله، تعدیل خشونت، تنظیم احساسات و هیجانات، خویشتندر اروپا می

 Elias and تماعی شدن برای ورزش متصور بودند )خودکنترلی، تسهیل در روابط اجتماعی، فرآیند تربیتی و اج

Dunning,1986:57.) 

 

 سیشناجامعهمیورزش رز

یک سال قبل  تقریباً 2110در سال  3نام فیلم مستندی است که توسط پیر کارل "است میرز یورزش ،سیشناجامعه"

الن در پاریس به نمایش درآمد. محور در دو س 2113گاردین ساخته و در سال  ۀی روزنامهااز مرگ بوردیو با حمایت

 ۀسی ورزش، بلکه بوردیو از پدیدشناجامعه ۀو پرداختن به طور مستقیم به حوز میورزش رز فیلم نه صرفاً این اصلی

سی و رسالت آن را تشریح شناجامعهورزش به عنوان شاهد مثال استفاده نموده تا بهتر بتواند اهداف و کارکردها علم 

ی مانند سشناجامعهاز منظر وی، علم علم را تبیین کند.  این ۀقول دورکیم رسالت پیامبرگونه و روشنفکراننماید و به 

است که بتواند ابزاری برای مشاهده  این سیشناجامعهترین آرمان به اعتقاد او، مهم ابزار دفاع از خود است.میورزش رز

می . بوردیو ورزش را به صورت عام و ورزش رز(Grenfell,2010:271و افشای سلطه و خشونت نمادین را فراهم سازد )

. به اعتقاد وی، بخشدمیی به انسان اداند که نگرش هوشمندانهمی میبه طور خاص ابزاری تدافعی نه تهاج را

ز س اافزا است، تا افراد در جامعه و محیط کار به تعبیر مارکبخش و بصیرتآگاهی، میسی همانند ورزش رزشناجامعه

کرد تا  تلاش لمیف این درکارگردان فرانسوی،  این د.نقدرت نمادین حاکمه قرار نگیر ۀخود بیگانه نشده و تحت سلط

 باً یبا مبارزات تقر هم را نندگانیب لمیف این فراهم آورد. البته شیهاشهیو اند هادهای انیدر ب ویبورد یرا برا یفرصت

 :Bouedieu, 2009ساخت )میداد، آشنا میم حاکم انجام اخود و مقابله با نظ اتیرنظ شبردیپ یبرا ویکه بوردی اروزمره

 نشیمناسب گز اریبس "است میورزش رز کی یسشناجامعه" لمیعنوان ف لیرسد که تمثمیهر حال، به نظر  در .(126

 و یتا با مقولات استعمار دهدیامکان م هابه انسان میورزش رز کیهمانند  قتیدر حق یسشناجامعه رایز ؛شده است

سوب مح نرم سلطه یکه نامحسوس و ناشناخته است و نوع یخشونت ؛دنمبارزه کن هاآشنا شده و با آن نیخشونت نماد
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2 Constructiviste 

3 pierre carless 
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 کردیرو یایگو لمیف این ،بنابراین ؛(Grenfell,2010:273) گرددمیاعمال  بسیاری یبا اثربخش میملا و آهسته و شودمی

 ادی یو روشنفکر یارسانه ،یاعتراض یهاجنبش تشریح در یعلم به عنوان ابزار این است و از یسشناجامعهبه  ویبورد

دهد. یم شیرا افزا هاشناخت انسان آگاهی و کمک نموده و سطح اجتماعی ارتقاء درک مسائل به لمیف این . البتهکندمی

مردم با  لهیوس نیتا بد ،ابدیو گسترش  تیتقو در فرانسه دیاست که با یانتقاد میعل یسشناجامعه ،پیر کارل به نظر

 و با آن مبارزه کنند. هآشنا شد نیو خشونت نماد نرم ۀسلط قیمصاد

 

 توان ورزشکار بود؟میچگونه 

 توتیدر انس یبه صورت سخنران ویتوسط بورد 0998بار در مارس سال  نیاول  0"توان ورزشکار بود؟میچگونه " ۀمقال

شد.  رادای3و ورزش یبدن تیترب خیانجمن تار یالملل نیب ۀکنگر ۀیدر مراسم افتتاح 2سیپار یبدن تیورزش و ترب یمل

ورزشکار  کیبلکه  ،یاورزشکار حرفه کیدر قالب مقاله منتشر شد، خود را نه  0981در سال  هانطق که بعد این او در

 میت تیبه عضو یدر دوران جوان وری که اوکند. به ط، معرفی میبا ورزش آشنا بوده یآموزآماتور که از زمان دانش

رداخته پ سیشنا و تن و پس از آن تا پایان عمر به ورزشکرده می یباز میت این یانیدرآمده و در پست م سیپار یراگب

توان آن را در انزوا چنانکه هیچ میکند، که نمیاجتماعی یاد  ۀنوشتار از ورزش به عنوان یک پدید این در بوردیواست. 

 این او (. در واقع،Talebpoue and Ghadimi,2018:200تباطی با نهادهای فرهنگی و اجتماعی ندارد، تحلیل کرد )ار

اجتماعی از  عیوقازیرا موس معتقد بود،  ؛به وام گرفت "مارسل موس"شناس فرانسوی و خلف خود را از مردم کردیرو

ه عنوان معنا دارند که ب یزمان هادهیبه اعتقاد او پدند. و تام هدیچیپ یامور بلکه باشند،ی بعدتک توانندمین جمله ورزش

 یهادهیپد متما نظر او، . بهشوند یسربر یاجتماع یهاتیواقع ریتباط با ساردر ا یوستیو پ میماضان یهاتیواقع

 تیاقعو"اساس، انگاره  نی. او براددر ارتباطن هادهیپد گریبا د شته کهدا یو ورزش ابعاد گوناگون یاز جمله باز یاجتماع

 ،یفرهنگ ،یاجتماع عددبا ابعاد مت یچندوجه یتیواقع هاو ورزش هایرا مطرح کرد. به اعتقاد او باز" 4تام یاجتماع

 ,Javanmard)  کندیم یرویپ "تام یعااجتم تیواقع"است که از اصل  ایو اسطوره سیاسی ی,اقتصاد حقوقی, ،یروان

2022/2:349).  

ر ورزش، ب ۀدو صاحب نظر حوز این گیرد.الهام می "دانینگ"و  "الیاس"قات تحقیارشناسی ورزش از بوردیو در تب

د که دانستنمی هاورزش را مولود بازی هاآن به طوری که؛ داشتند تأکید "ورزش"بعد فرهنگی و تغییرپذیری تاریخی 

ند مطرح شد و در طول تاریخ ماهیت متفاوتی ی سنتی و خشن به عنوان یک بازی جدی و قانونمهابا جدا شدن از بازی

 ۀ(. الیاس، ورزش را یک بازی با دستمایElias and Dunning,1986:57به ورزش تبدیل شدند ) پیدا کردند و نهایتاً

زندگی اجتماعی گذاشت که تا  ۀدانست و معتقد بود که ورزش زمانی پا به عرصی عقلانی، قاعده مند میهافعالیت

روی، او ورزش را  این یی مثل خشونت، پرخاشگری و ویرانگری تحت کنترل انسان درآمد. ازهادیدهحدود زیادی پ

ی ضد امعتقد بود که ورزش پدیده "الیاس"همین رو  ؛ بهی فیزیکی قلمداد نمودهامحمل مناسبی برای تعدیل خشونت

ه باشد کنندو خوی ویرانگر و سرکوب تواند جایگزین مناسبی برای هیجانات و خلقمیخشونت و پرخاشگری است، که 

(Javanmard,2022/1:74 .)کند که در طول میی تصور ا، بوردیو ورزش را مانند الیاس و دانینیگ پدیدهاین علاوه بر

پایین و کارگر جامعه به مدارس بورژوایی کشیده  ۀکه از طبق ایادوار گذشته دچار دگردیسی کارکردی شده، به گونه
                                                                                                                                                                                     
1 Comment Peut on etre sportif? 

2 INSEP 

3 HISPA 
4 Total social reality 
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و عوامانه به مدارس نخبگان میهای مردمایهینی و سنتی و همچنین بنیتغییر و تحول کارکرد آشد و سپس ضمن 

به  آن دچار دگردیسی شد، مجدداً ۀمدارس کارکردهای سنتی و عامیان این بورژوای اشاعه پیدا کرد و بعد از آنکه در

همراه با تغییر  مردم، لزوماً  ۀخبگان به تودورزش از مدارس ن ۀمردم بازگشت. به اعتقاد وی، اشاع ۀسطح جامعه و تود

در سطح ورزشکاران و در راستای دگرگونی در انتظارات و مطالبات جماعتی از  هادگرگونی این کارکردهایی بوده که

کند. سی سئوالاتی را مطرح میشناجامعهراستا، بوردیو از منظر  این در .(Bouedieu,2021/1:223مردم بوده است )

ی ورزشی، مصارف و تولیدات ورزشی، ورزش مدرن و سیر تحول تاریخی و هایی پیرامون کنشگران و کنشهاپرسش

اشاره  زیرتوان به موارد میی تخصصی ورزش که از آن جمله هاوجود آمدن گروهه شرایط اجتماعی آن و چگونگی ب

ح تحصیلات، شغل و توزیع آنها ی ورزشی و متغیرهایی مثل سن، جنس، سطهاکرد: ارتباط و همبستگی بین کنش

و مصارف ورزشی در نزد ورزشکاران کدام است؟ علائق و سلائق مردم برای  هاچگونه است؟ معیارهای گزینش نوع کنش

 آید؟میوجود ه ی ورزشی )چه برای انجام آن و چه برای تماشای آن( چگونه بهاگزینش رشته

ی هابه خاستگاه تاریخی و موقعیت هاپرسش این ناسب بهپاسخ م ۀمسائل و ارائ این ورود به برایبوردیو 

که ورزش مدرن چیست؟ این از جمله ؛نمایدمیزمینه نیز طرح  این پردازد و سئوالای درمیجاد ورزش مدرن ایاجتماعی

ترین عنصر در میدان ورزش چگونه است؟ مهم هانوع از ورزش این ختیشناجامعهشرایط تاریخی و اجتماعی مفهوم 

، کنشگران و هاجاد و تاسیس نظامایاست تا دریابد که چه شرایط اجتماعی در این کدام است؟ در واقع، او به دنبال

وجود آمده و چگونه به ه ی متخصص ورزشی چگونه بهاداشته است؟ همچنین گروه تأثیری مدرن هامصارف ورزش

، نظام نهادها و کنشگران ورزشی به این ؟ مضاف برکنندمیصورت مستقیم و غیر مستقیم از طریق ورزش امرار معاش 

 نماید؟مینظام کار خود را به صورت میدان رقابت آغاز  این عنوان یک میدان چگونه عمل نموده و چه موقع
 

 ورزش مدرن

ورزش مدرن  یاجتماع یهابن مایه و یخیتار یهاادیبن حیبه تشر «توان ورزشکار بود؟میچگونه » ۀدر مقال ویبورد

 ت. اوآورده اس یرو پدیده این یاسیس ی واجتماع ،یاقتصاد ،یپرورش ،یتیترب یهاکارکرد لیبه تحلآنگاه  پرداخته و

داند که حتی زمانی که تحت الشعاع رویدادهای مهم تاریخی، اقتصادی و مستقل می خ ورزش را تاریخی نسبتاًتاری

 (. بوردیو درBouedieu,2021/1:209)نحصر به فرد بوده استنین تکامل مفرهنگی قرار گرفته، دارای آهنگ خاص و قوا

 کند که: چه عواملی در تبدیل میدان بازی به میدان ورزش نقش داشته است؟ال را مطرح میؤزمینه هم چند س این

ی های سنتی و ورزشهای مدرن و بازیهابین ورزشآیا  ا ظهور ورزش مدرن با گسست کارکردی همراه بوده است؟یآ

 سلف خود هیچ تشابهی وجود دارد؟

، با توجه به دیدگاه الیاس معتقد بود، گذار از بازی به ورزش به معنای واقعی هاپرسش این بوردیو در مقام پاسخ به

 های خصوصی که در آنهایعنی در دبیرستان؛ بورژوا اروپا صورت گرفته است ۀنخبگان جامع ۀکلمه در مدارس ویژ

 ۀرا تغییر داده، به طوری که رابط های عوامانه را گرفته و معنای کارکردی آنهاورژوا ، تعدادی از بازیب ۀفرزندان خانواد

مذهبی و  ویژهبهکارکردهای اجتماعی و فرهنگی  های اجتماعی قطع شده و آنهاتمرینات بدنی نخبگان با مناسبت

 او تمرینات به مدارس کشیده شدند، تا ب هابازی این و مردم طرفدار داشته، را از دست داده ۀسنتی خود را که بین تود

ور تربیتی و تمرینات ساعات بیکاری و گذران اوقات فراغت دانش آموزان بورژوا را پر کرده و کارکردهای آن به ام این

 یاس،ی الهای با وام گرفتن از دیدگاهس فرانسوشناجامعه این (.Bouedieu,2021/1:211-212آموزشی تبدیل شوند )

ر ابزار نظارت ب نیتواند بهترمی و بوده آموزانمراقبت از دانشدر یاهزینهو کم معتقد بود که ورزش مدرن ابزار مناسب
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آسان و ارزان  را هامشغول نگه داشته و مراقبت از آنرا  آموزانکه دانش نهیهز نیبا کمتر یاقتصاد یباشد. ابزار هاآن

معتقد است ورزش خشونت  وی، هرچند که بوردهاآن یپرخاشگر لیخشونت و تعد هیتخل نظارت و رای بابزاری . نمودمی

 .کندمی لیتبد نینماد را به خشونت یکیزیو ف جسمانی

پدیده به تدریج تبدیل به یک کیش و  این باعث شده که یورزش مدرن امروز یایو مزا هاکارکرد، ویبورد به باور

 یخصوصی هاو سازمان هاانجمن ،یورزش یهاعلاوه بر نهاد به طوری که، ؛پیدا کندین شده و پیروان زیاد و سرسختی یآ

ا آغوش باز پذیرای آن بوده خوش نشان داده و ب یهم به ورزش رو یاسیو احزاب س کاهای، سندهامثل کارخانه یو دولت

ۀ در مقال ویبورد .(Fokuhi,2006:50-51مند شوند )آن بهرهی مطلوب هاکارکردمزایا و از در مقابل  آن بپردازند و و به

 یهاکارکردفلسفه و به ،مثبت ورزش یهاامدیپ به ابعاد گوناگونعلاوه به پرداختن  «توان ورزشکار بود؟میچگونه  »

 جاد میدان ورزش همراه با تدوین فلسفه سیاسی ورزشی بوده است.ای وی، گمانبه  ورزش هم پرداخته است. یاسیس

قدرت پرداخته است. از نظر  ۀپدیده با حوز این کند و به تحلیلمیا بخشی از ورزش مدرن تصور او سیاست ورزشی ر

 و هاروابط عینی و تاریخی بین موقعیت دستهی اجتماع مرتبط است و شامل یک هابا واقعیت او، ورزش مدرن عمدتاً

 یرقابت بر سر قدرت است. ابزار برای یاندیورزش م و،یبورد گمان به.  (Ghadimi,2014:84اشکال مختلف قدرت است )

 یرارقابت ب برای یاوسیله ؛جوانان است ویژهبه هاتوده یاسیس نیو فتح نماد جیعنوان بس به حاکم ۀدر دست طبق

 میعمو فراخوان مردم را با ۀداشته و تود زیادی یتیکه قدرت تجمع جمع سازوکاری، هاحکومت یگرسلطه و سلطه

عال در آن حضور ف ونیاسیو س استیس که دائماً داندمی یاسیسریورزش را به ظاهر غ دانیاو عرصه و م. دینمامی جیبس

 .(Bouedieu,2016:232) شودمی دیمدت بازتولوتاهدر آن در ک یاسیپرشور داشته و قدرت س و

ی هاا، رویدادها و رقابترود. بر همین مبنمیپرستی افراطی به شمار انداز بوردیو، ورزش مشوقی برای میهندر چشم

گر،  تبدیل شده است. از سوی دی یی قدرت سیاسی نسبی کشورها در مجامع بین المللهاورزشی به تدریج به یکی از شاخص

ر ات سیاسی خود را بتأثیرسازترین ورزش در حال تبدیل شدن به یکی از ساختارهای ژرف وجدان جمعی است که سرنوشت

، سرگرم ساختن و کنترل نوجوانان و ابزار هاورزش شیوه بسیار اقتصادی برای بسیج توده ۀه حوزگذارد. به طوری کمیجای 

نهادهایی مانند احزاب،  ؛سازمان یافته است یهابسیج و جذب سیاسی توده رایو موضوع مبارزه میان کلیه نهادهایی ب

ار کارفرمایان که در پی مه این ند.مکشرقابت و کشیکدیگر در  زمان در جذب نمادین جوانان باسندیکاها و کلیساها که هم

سیسات رفاهی و أعلاوه بر احداث بیمارستان، ت های کارگری با ابزار ورزشند، خیلی زود برای آنهاواقعی و کامل جمعیت

د مند شونبهره مدرسه اقدام به ساخت ورزشگاه و امکانات ورزشی نمودند، تا بدین وسیله از مزایا و پیامدهای مطلوب ورزش

(Bouedieu2021/1:223)شکل کالای انبوه را پیدا خواهد کرد و  ،زیرا به اعتقاد او نمایش ورزشی به نحوی روشنتر ؛

اند. از منظر بوردیو، ورزش با از وضعیت نمایش مطرح شده ایی ورزشی بیشتری به عنوان شاخههاسازماندهی نمایش

یی که در اهترتیب که گروه این به ؛جاد قدرت کندای ت را به همراه داشته و نهایتاً تواند مشروعیمیمقبولیت خود مانند قانون 

 که در میدان ورزش صاحب قدرت زیادتری باشند.  کنندورزش مشروعیت پیدا می

 

 میدان ورزش ۀنظری

 اندازاست. از چشم 0"میدان"کند میی که او برای ورود به قلمرو ورزش استفاده ادر دستگاه نظری بوردیو، اولین کلمه

صرف از افراد یا واحدهای ارگانیک محض نیست، بلکه عرصه و میدان اجتماعی است  ایاندیشمند، جامعه مجموعه این

                                                                                                                                                                                     
1 Champ 
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ی نظیر یهانظیر اقتصاد، سیاست، حقوق و دین تشکیل شده است و میدان یمستقل که از سپهرهای مختلف و نسبتاً

س، میدان شناجامعه این . از منظر(Mohammadi Asl,2015:249آورد )میود دانشگاه، اقتصاد، ورزش و هنر را به وج

بازی جای گرفته و انواع  این در 0وارهمانند یک بازی است، که کنشگران اجتماعی بر اساس انواع طبیعت ثانویه یا عادت

بر نظریه بازی  تأکید. بوردیو با (De France,2006:51آورند )میی مورد نیاز در بازی را به وجود هاسرمایه و توانایی

 ینا مندی از قدرت باید دردارد که حتی پادشاه مستبد و دیکتاتور هم برای کسب عنوان و بهرهمینوربرت الیاس ابراز 

زمینه  این . مارسل موس هم در(Giulianalti,2012:236عرصه مشارکت داشته باشد ) این میدان بازی حضور یافته و در

 یمراتب اجتماعاست که هر فرد در سلسله یتیو وابسته به موقع نینماد یاز رفتارها ایش مجموعهرزو معتقد است،

بر آن  "مارسل موس" نیبنابرا .رودمیبه شمار  "عادت واره" کی یو فرهنگ یاحراز نموده و به عنوان رفتار اجتماع

را گذار انسان از من و آن  دهدمیخاص نشان  میفرهنگ قو کیبدن را به  یهاتیفعال وابستگیواره است که عادت

وا همن با جامعه تواندمیو  ردیگمیرا فرا  دهایو نبا دهایبامیکه در آن آد یندآیفر ؛شمردمیبر  یبه من اجتماع یفرد

 (.Javanmard,2022/2:355)سازگار شود  و

میدان را از  این داند. اومیر و عامتر است، تمیعمو هااز سوی دیگر، بوردیو ورزش را میدانی که در بین سایر میدان

توانند میی اجتماعی هاگروه ۀمیدان هم این دانسته و معتقد است که در هاترین و پر رفت و آمدترین عرصهآسان

ترین ابزار مثل یک توپ پلاستیکی طیف وسیعی از کنشگران را به خود مشارکت کنند و با کمترین امکانات و ساده

از  ؛(Bouedieu,2016:231)کند رقابت آماده می رایورود به میدان ب برای. به اعتقاد او، ورزش افراد را جذب نماید

 ۀ، میدان ورزش بیش از هر میدان و عرصاست کند. او معتقدهمین رو انسان عصر حاضر در میدان ورزش زندگی می

ی هاگروه میمرو ورزش تنها میدانی است که تمااو، قل گماننیروها و کنشگران اجتماعی است. به  دیگری، محل ستیز

ان مید این توانند در تولید و مصرف آن مشارکت کنند. اومیی ماجتماعی با همان چارچوب تبعیض آمیز در قلمرو عمو

 رتجربی د میرونوشتی از قلمرو عمو ۀداند. بوردیو میدان ورزش را به مثابمیرا یکی از ابزارهای مهم تبلیغ و تجارت 

ترین عنصر در میدان ورزش را بدن تصور راستا، بوردیو مهم این (. درGiulianalti,2012:236داند )میابعاد کوچکتر 

رقابت طبقات اجتماعی در میدان ورزش پنداشته و در بحث  ۀکند. او بدن را به عنوان عنصری اجتماعی در عرصمی

 .کندلیل مینمادین طبقاتی اجتماعی بدن را تح ۀمیدان ورزش، جنب
 

 ختی بدن شناجامعه ۀنظری

 ایعلم اجتماعی شاهد گفتمان جدیدی نسبت به بدن بود. رویکردهای نوینی که بدن به شکل برجسته 0951 ۀدر اواخر ده

به  و بوردیو را 5لها،6، داگلاس4، گافمن3، فوکو2سانی مثل الیاس، بودریارشناجامعهعلم وارد شد و نظر  این یهابه پرسمان

. در محفل اصحاب علوم اجتماعی، (Breton,2021:19 ختی قرار گرفت )شناجامعهخود جلب کرد و کانون توجه مطالعات 

شمندان، اندی این گمانی عمل جسمانی به میان آمد. به هاسخن از ارتباط متقابل بین بدن و فرآیند اجتماعی شدن و تکنیک

زش ی میدان ورهامؤلفهترین زیرا بدن از اساسی ؛ی بررسی و تحلیل بدن استسی براشناجامعه ۀورزش بهترین موضوع حوز

ن عنصر تریکه از قابلیت کارکردی، هنجاری، ارزشی و نمادین برخوردار است، مهماین  دلیلآید. بوردیو، بدن را به میبه شمار 

                                                                                                                                                                                     
1 Habiths 
2 Baudrillard 

3 Foucault 

4 Goffman 

5 Douglas 

6 Hall 
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رقابت  ۀعنوان عنصری اجتماعی عرص( و معتقد است که بدن به Bourdieu,2021/1:225 در میدان ورزش قلمداد نمود )

 ؛هرکس با بدنش ناشی از منش طبقاتی و جایگاه اجتماعی اوست ۀوی، رابط گمانبه  میدان است. این طبقات اجتماعی در

 این (.Breton,2021:121 ی دارد که در آن قرار دارد )ابه طوری که، فهم و درک هر انسانی از بدنش بستگی به طبقه

ابزاری با بدن  ۀدهد. او رابطمینمادین طبقات اجتماعی بدن را نشان ۀ ورزش در بحث میدان ورزش، جنب ۀس حوزشناجامعه

 داند.میدهند را حول محور بدن مییشان بروز هاکنش ۀکه طبقات کارگری در هم

اجتماعی  ستیقابلیت برخوردار است که به قلمرو اگزیستانسیالی این سی بدن بوردیو ازشناجامعه ۀدر واقع، نظری

ینش ب این به طوری که در طبقات ممتاز و بورژوا جامعه ؛نمایدمیبدن گام برداشته و تفسیری طبقاتی از بدن ارائه 

. بوردیو معتقد (Bourdieu,1980:92 کنند )مییک غایت فی نفسه امر اجتماعی نگاه  ۀوجود دارد که به بدن به مثاب

کنندگان ورزش و مشروعیت در قلمرو روزمره صرف جایگاه، حق تعریفبر سر ت هااست، بخش وسیعی از کشمکش

حوزه همواره بر سر تعریف مشروع و استفاده مشروع از بدن است. هر چند که  این یهاو چالش پذیردمیصورت 

حوزه وجود داشته است  این کشاکش آرا بر سر تعریف بدن مشروع و استفاده از بدن همواره بین اندیشمندان

(Bourdieu, 2016: 233.) 

 

 یاجتماع ۀورزش و طبق

مارکس  از جمله وبر، کیسان کلاسشناجامعه یهاشهیاز اند یبیترک یدگاهیمفهوم طبقه برگرفته از د و،یبورد قاموسر د

در مورد طبقه و ورزش مطرح کرده است.  یبحث مفصل زیدر فصل سوم کتاب تما ویبورد .است یفرانسو انیگراساخت و

 : آن جمله طرح نموده، از نهیزم این را در ییهااو پرسش

 ست؟یچ یورزش ۀانتخاب رشت یهاو ملاک هااریمع

  د؟ ندار تأثیرآن  یتماشا ایاعم از انجام دادن  یورزش ۀدر انتخاب رشت یطبقات اجتماع ایآ

دارد و  یطبقات تیهما گرید یاجتماع ۀدیاست که مانند هر پد یاجتماع ایدهیورزش پد و،یبورد دستگاه نظریدر

، ورزش و معتقد است کندیرا در ارتباط تنگاتنگ با طبقه تصور م دهدیپ این در ارتباط است. او گوناگون یرهایبا متغ

 تیدر مورد فعال یمتفاوت یشود و کنشگران در ورزش ممکن است معان مطرحی تحت عنوان انتخاب فرد تواند صرفاًمین

 رایز ؛ورزش اعتقاد ندارد ریو فراگ میرس یسنخ شناس . او به(Bourdieu,1993:129 ) داشته باشند یورزش ناتیتمر ای

زاد آ ومختار  یورزش ۀافراد در انتخاب رشتبه اعتقاد وی، . ردیمحض قرارگ یفرد نشیتواند تحت عنوان گزمیورزش ن

 یبقاتط یهایژگیمحدود به و آنهای آزادناآگاهانه انتخاب کنند، بلکه  ایرا آگاهانه و  یورزش ۀر رشتکه ه ستندیمطلق ن

را  ی خاصیورزش ۀدست به انتخاب بزنند و رشت خودی طبقات ۀتوانند در چارچوب محدودمی ست و افراد صرفاً هاآن

 . (Bourdieu,2021/1:291 ) کنند نشیگز

ارتباط دارد. به  یتماعافراد در طبقات اج یهااریاست و با منافع و مع محورطبقهورزش  و،یبورد نظری اتیادب در

را  هاافراد به طبقات،  نوع ورزش آن یوستگیمرتبط است و پ یبا تعلقات طبقات شیکم و ب ورزش رشیاعتقاد او، پذ

نوع ورزش  رایز ؛افراد دارد یطبقات یوابسته به نوع طبقه و آگاه یورزشۀ رشت کند. به باور او، انتخابمیمشخص 

ورزش  ویوردب، این بنابر؛ گرددمی یافراد در ورزش متجل یطبقات یهایژگیاست و و ادافر یطبقات میتقس ۀکنندنییتع

ات طبق کند کهیتصور م یفرهنگ یهااز شاخص یکیداند. او ورزش را می یطبقات اجتماع کیو تفک زیرا از وجوه تما

بر اساس نوع و طبقات  ،یفرانسو سشناجامعه این کنند. به اعتقادمی زیمتما گرانیمختلف جامعه با آن خود را از د
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 یتماعاج یهاتفاوت دیبه بازتاب و باز تول زیاشکال ورزش نشانگر مناسبات متما زیرا؛ شوندمیمشخص  هاشکل ورزش

مشخص  یو فرهنگ یحیتفر یهاتیفعال گریورزش و د قیپس ساختار هرطبقه از طر ؛ (Bourdieu,1978:197) است

به  ؛ودشمیداده تمیز در ورزش  یتیو ترب یفرهنگ ،یاقتصاد یهاتفاوت قیت از طرطبقا کیو تفک میشود و تقسمی

 یمتسلا یهایریگو جهت یفرهنگ جسمان رایز ؛آوردند یبالا به گلف و چوگان رو ۀطبق، معتقد است ویبوردطوری که 

 یهاریحات و سرگرمیتف از ییهابه صورت بخش 0آهسته دنیو دو یروادهیپ پیمایی،کوه مانند ییهاتیو فعال

 یو اسک سیطبقه متوسط به ورزش تن، در حالی که افراد در دیآمیحاکم در  ۀمتوسط و طبق طبقات نیثروتمندتر

 یطبقات از ورزش لاغر شدن، برنزه شدن، عضلان این او بر آن است که انتظار (.Bourdieu,2016:241 ) پردازندمی

 هادارند. آن یاندام توجه خاص ییبایظرافت، وقار و ز ،ییبایطبقه به ز این مردمان رایز ؛استی کلیشدن و خوش ه

کنند، به مینفسه تصور  یفو  یذات یتیغا ۀمثاببه است و بدن را  یپیتخوش و یو تندرست یسلامت ،هدفشان از ورزش

یرزشو ناتیتمر از نوعی طبقه هم طرفدار این کنند. البته زنانمیرفتار  یینها تیغا کیکه با بدن خود مثل  یطور

 این یصلا اریمع ی،به عبارت ؛اوردیآنان به ارمغان ب یبرا رااستایلی و خوش  میانداطبقه باشد و خوش این که نشانگر ندا

 .(Bourdieu,2021/1:226-227 ) فرم استزنانه و خوش میو اندا کلیبانوان ه طبقه از ورزش

اری ی ابزکردیپرورانند که آنان را به سمت رومیرا  ایوارهو کارگران عادتفرودست  ۀطبق ویاعتقاد بورد بهوادی،  این در

 حاًو اصطلا یدهند که گوشتمی حیرا ترج یخوراکی رفتار یالگوها طبقه این سوق دهد. افراد از بدن خود انهیکارکردگرا و

وراک خ ه،بالا و فرادست جامع ۀطبق بر خلاف هاطبقه است. آن این خاص یحس مردانگ ۀکنند تأییدشکم پرکن باشد که 

 ,Grenfell)پسندند مین کند،مین ریآدم را س یکاف ۀاز حد نرم و زنانه است و به انداز شیآنکه ب لیرا به دل انیو آبز یماه

 یبدن تیو ترب تیتقودر  یدارند و ورزش را به عنوان ابزار یدرک ابزار کیطبقه از بدن خود  این افراد در زیرا ؛(201 :2010

فوتبال  ،یمثل بوکس، بدنساز ییهاعلت طرفدار ورزش نیبه هم ؛کنندمیتصور  شتریب رآمدتر به منظور کار کردن و دیقو

 یاندک یمنافع اقتصاد یورزش ناتیتمر رایز ؛دارند یورزش تیکمتر فعال طبقه از جامعه هم این . البته زنانهستندی و راگب

 .دندار یتأثیرزنان چندان  این یر زندگد میانداوخوش یدارد و لاغر هاآن یبرا
 

 گیریبحث و نتیجه

کارکرد و ساختارهای جامعه نمود. او  اصلاح ۀدر زمینی زیادی هاس منتقد، تلاششناجامعهبوردیو به عنوان یک روشنفکر و 

بر آن بود که باید   های اعتراض چپ پیوست. بوردیوتری یافت و به جنبشسیاست حضور پررنگ ۀدر عرص 0981 ۀاز ده

ستارهایی مسلط را که در سطوح هنر، ادبیات، ورزش، موسیقی و آموزش و پروروش مخفی شده و به صورت ای ساختارها و

 حاکم سلطه خود را به شکل ۀزیرا طبق ؛شوند، شناسایی و افشا کردنرم و خشونت نمادین اعمال می ۀپنهانی در قالب سلط

سان با اشکال شناجامعهکند. بر همین اساس، او زمینه را برای ورود ریق همین پدیده اعمال مینرم، پنهان و نمادین از ط

زش یک ور ۀسی را به مثابشناجامعهفیلم  این فراهم نمود. بوردیو در "است میسی یک ورزش رزشناجامعه"جدیدی در فیلم 

رف ژ بخشی بوده و نگرشی هوشمندانه ورهایی ژمونی سلطههقلمداد نموده که در مقابل  مینه تهاج ،و ابزاری تدافعی میرز

تا افراد در جامعه و محیط کار از خود بیگانه نشده و تحت خشونت و سلطه قدرت نمادین بخشد میبه کنشگران  اندیشانه

وده که اجتماعی و ترکیبی معرفی نم ۀورزش را یک پدید 2"سی ورزششناجامعه"او همچنین در کتاب . حاکم قرار نگیرد

آن  میعل ۀدر یک حوز توان آن را در انزوا چنانکه هیچ ارتباطی با نهادهای فرهنگی و اجتماعی ندارد، تصور کرد و صرفاًمین
                                                                                                                                                                                     
1 Jogging 

2 Sociology of sport 
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 ،یرورشپ ،یتیترب ،یاسیس یکارکردها به تشریحو  آورده انیمتنوع و متعدد ورزش سخن به م یاز کارکردهارا تحلیل کرد. او 

 .ورزش پرداخته است یاعو اجتم یاقتصاد ،یبهداشت

رده روی آوورزش مدرن  یاجتماع ی تاریخی وهاو بن مایه هاادیبن به تبیین"توان ورزشکار بود؟میچگونه " ۀبوردیو در مقال

آن  ۀبر توسع یقیعم تأثیراتفاق افتاده و  اروپاآن در مدارس اواخر قرن نوزدهم  نیابداع ورزش به شکل نو او، گمان است. به

ه داشتند، ک یکارکرد مطلوب لیبه دل هاورزشنوع از  این به اعتقاد او، جامعه گذاشته است. نییو پا یانیم ۀجوانان طبق نیدر ب

قد است، د. بوردیو معتنمودن فاای یدر نظام آموزش یتیو ترب یخود فاصله گرفته و نقش اصلاح ینیو آئ ی سنتیهااز کارکرد

گان عوامانه به مدارس نخب ینی ویبورژوایی کشیده شد و سپس ضمن تغییر کارکرد آپایین جامعه به مدارس  ۀورزش از طبق

 به سطح جامعه و توده مردم بازگشت.  بورژوای اشاعه پیدا کرد و آنگاه دچار دگردیسی کارکردی شد و مجدداً 

 اروپا جامعه ۀاقشار و تود انیمعتقد بود که گسترش ورزش مدرن در م به رویکردی الیاسی ویبورددر هر حال، 

ت اوقا یسازیآموزان و غنسرگرم کردن دانش یبرا اینهیورزش مدرن ابزار کم هززیرا  ؛گذاشت ی برجاشگرف اتتأثیر

 ؛خرج خواهد بودکم آموزان ساده وبا ورزش مراقبت از دانش ،یست. به باور وهاآن یکاریفراغت و پر کردن ساعات ب

ر د نوع از ورزش را این از فرآیند آموزش و پرورش جدید تلقی نموده و کارکرد ورزش مدرن را بخشی ویبورد ،نیبنابرا

 لیعدخشونت و ت هینظارت و تخل برای یاقتصادسازوکاری داند. می یتیو ترب یکارکرد پرورش کی یروزمدارس شبانه

در دست  یست. ابزاررقابت بر سر قدرت ا برای دانیم کیورزش  و،یبورد گمانبه . از سوی دیگر، هاآن یپرخاشگر

معتقد است که نهادهایی مانند احزاب، دلیل او ، به همین ستهاتوده یاسیس نیو فتح نماد جیعنوان بس به حاکم ۀطبق

دارد یمبر نظریه بازی نوربرت الیاس ابراز  تأکیدسندیکاها و کلیساها در جذب جوانان با یکدیگر در رقابتند. بوردیو، با 

تر و عامتر است، حتی پادشاه مستبد و دیکتاتور هم برای کسب میقلمروی عمو هاسایر میدان که میدان ورزش در بین

میدان را از  این حضور یافته و در آنها مشارکت داشته باشد. او هاعرصه بازی این مندی از قدرت باید درعنوان و بهره

یدان م این ر آن مشارکت کنند. او معتقد است کهتوانند دمیدانسته که همه  هاترین و پر رفت و آمدترین عرصهآسان

 ترین ابزار مثل یک توپ پلاستیکی طیف وسیعی از کنشگران را به خود جذب نماید. تواند با کمترین امکانات و سادهمی

 ۀدیکه مانند هر پد پنداردمی یاجتماع ایدهیپد را ورزش «ایتمایز؛ نقد اجتماعی قضاوت سلیقه»بوردیو در کتاب 

افراد در  یهااریبا منافع و مع داند کهمیمحورطبقهرا ورزش  او بر همین مبنا ؛دارد یطبقات یتیماه ،گرید یاجتماع

نوع  رایز ؛افراد دارد یطبقات یوابسته به نوع طبقه و آگاه ،یورزش ۀرشت ارتباط دارد. به باور او، انتخاب یطبقات اجتماع

 یهااوتورزش نشانگر تفی هارشته ،یس فرانسوشناجامعه این به اعتقاد. است افراد یطبقات میکننده تقسنییورزش تع

 ویبورد .شودمیمشخص  یو فرهنگ یحیتفر یهاتیفعال گریورزش و د قیساختار هرطبقه از طربوده و  یاجتماعطبقات 

او بر  .پردازندمی یاسک و سیمتوسط به تن ۀطبقو در آوردند  یگلف و چوگان روورزش بالا به  ۀطبق ، افرادمعتقد است

 این مردمان رایز ؛استی کلیشدن و خوش ه یطبقات از ورزش لاغر شدن، برنزه شدن، عضلان این آن است که انتظار

ه ک ندایورزش ناتیطبقه هم طرفدار تمر این دارند. زنان یاندام توجه خاص ییبایظرافت، وقار و ز ،ییبایطبقه به ز

دن فرودست از ب ۀطبقاز سوی دیگر، . اوردیآنان به ارمغان ب یبرا می رافرو خوش میانداطبقه باشد و خوش این نشانگر

 تصور شتریب رآمدکار کردن و د برایتر یقو یبدن تیو ترب تیتقو برای یابزار ادارند و ورزش ر یخود درک ابزار

 ،جامعه نیی. البته زنان طبقات پاندایفوتبال و راگب ،یمثل بوکس، بدنساز ییهاطرفدار ورزش ،علت نیبه هم ؛کنندمی

 یندگدر زمیانداخوش و یآنها دارد و لاغر یبرا یاندک یمنافع اقتصاد یورزش ناتیتمر رایز ؛دارند یورزش تیکمتر فعال

 .دندار یتأثیرزنان چندان  این
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