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Abstract 
Objective: What follows is an overview of the views and ideas of Marcel Mauss, the conqueror of a 

new land in sports sociology where man is called the product of his body and it is thought that all 

techniques of the body are the result of the cultural context and the process of socialization, and 

physical activity are closely related to culture and social system."Mars Mauss" is the conqueror of a 

land that heralds the entry of social science into the field of physical activity as well as games and 

sporting events, thus laying the foundation for the sociology of sport. 

Methodology: The research method of this study was based on the nature of the subject of documents, 

and accordingly, the library technique was used to collect information. 

Results: In this article, first a brief look at the life and works of this French sociologist and then his 

theoretical application in the field of games and sports is explained and the foundations of his thoughts 

in the emerging scientific field of sports sociology are examined and then the foundation is explained. 

His ideas about total social realities, including games and sports, are theoretically emphasized by 

focusing on the article "Techniques crops" and focus on human nature and the nature of physical 

techniques, as well as human emotions, all of which have a cultural flavor and a common sociological 

element. He follows the name "habitus", and finally analyzes the games using the" Potlatch" Customs 

which "Marcel Mauss" borrowed from the natives of the East Coast, and claims that according to these 

Customs, the primitive tribes have human motivation and purpose. 

Conclusion: The game is not just about financial gain, but also non-economic goals, including 

strengthening relationships and promoting social status. 
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 "موس مارسل" منظر از اجتماعی های بازتاب و ورزش
 

 1*جوانمرد کمال

 .ایران تهران، اسلامی، آزاد دانشگاه شهرقدس، واحد شناسی، جامعه گروه

 

 
  11/40/1041تاریخ دریافت: 

  13/43/1041تاریخ پذیرش: 
 

 

 
 چکیده

 آن، در که سرزمینی است؛ ورزش شناسی جامعه جدید سرزمین فاتح اجتماعی، علوم اصحاب اعتقاد به "موس مارسل" هدف:

 ساختارهای و ایستارها بازتاب بدن، فنون و ها تکنیک کلیۀ که است آن بر تصور و شود می خوانده خویش بدن محصول انسان

 فاتح موس، مارسل. دارد تنگاتنگی ارتباط اجتماعی نظام و فرهنگ با کالبدی حرکات و بوده فرهنگی بستر برآیند و اجتماعی

 بدین تا است ورزشی رویدادهای و بازی همچنین و بدن های فعالیت عرصۀ به اجتماعی علم ورود دار طلیعه که است سرزمینی

 کلاسیک شناس جامعه این های اندیشه بازشناسی و بررسی مقاله این از هدف. افکند پی را ورزش شناسی جامعه بنیان وسیله،

  .هاست پدیده این فرهنگی و اجتماعی کارکردهای و بازی و ورزش حوزۀ در
 گردآوری در کتابخانه از آن تبع به و است اسنادی نوع از موضوع ماهیت اساس بر مطالعه این تحقیق روش شناسی: روش

  .است شده استفاده اطلاعات
 کاربست سپس شده، فرانسوی شناس جامعه موس، مارسل آثار و زندگی به گذرا نگاهی نخست نوشتار، این در ها: یافته

 ورزش شناسی جامعه نوظهور علم دربارۀ وی افکار های مایه بن و شده تشریح ورزش و بازی زمینۀ در او اجتماعی های اندیشه
 ورزش و ها بازی جمله از تام اجتماعی های واقعیت مورد در وی های نظریه شالودۀ تبیین به آنگاه است؛ گرفته قرار بررسی مورد

 رنگ همگی که آدمی عواطف همچنین و کالبدی فنون جنس و انسان طبیعت به و افکنده نظری "بدن فنون" مقالۀ بر تأکید با
 استفاده با ها بازی سرانجام و پرداخته کند، می پیروی "واره عادت" نام به شناختی جامعه مشترک عنصر از و دارد فرهنگی بوی و
 . است شده تحلیل گرفته، عاریت به شرقی سواحل بومیان از را آن موس مارسل که "پتلاچ" نام به ابتدایی اقوام رسم از

 غیراقتصادی اهداف مالی، سود صرفاً نه بازی از انسان هدف و انگیزه رسم، این اساس بر شده مدعی موس مارسل  گیری: نتیجه
 .است بوده اجتماعی منزلت و جایگاه ارتقای و روابط تحکیم جمله از

 پتلاچ واره، ،عادت بدن فنون ، ورزش شناسی جامعه موس، مارسل واژگان کلیدی:

                                                                                                                                                                                     

 javanmardkamal@yahoo.com  نویسندۀ مسئول: *1
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 مقدمه  

1مارسل موس " دربارۀ "پدیا ویکی"در دانشنامۀ 
شناس فرانسوی  انسان شناس و ( چنین آمده: جامعه1301-1۵54) "

به دنیا آمد. مارسل  8شهر لورن 1های یهودی سوسیالیست در اپِینال در خانوادۀ یکی از خاخام 1301در دهم می سال 

تحصیل کرد؛ در دوران دانشجویی وارد عرصۀ سیاست شد؛ بعدها از رهبران گروه  0موس در مدرسۀ نورمال سوپریور

های فاشیسم و بلشویسم را  ها را منتشر کرد و در آن نشریه، خشونت دانشجویی این جریان شد؛ نشریۀ سوسیالیست

 .fakouhi,2006))آماج انتقادات تندی قرار داد و از مخالفان سرسخت انقلاب بلشویکی روسیه و مارکسیسم شد 

های وی در  و تحت تعلیم و آموزش  (mouss,2019)های دورکیم بود دهندۀ اندیشه مارسل موس، خواهرزاده و اشاعه

شناسی  شناسی و لغت شناسی ادیان به تحصیل پرداخت؛ سپس به زبان در رشتۀ فلسفه، حقوق و جامعه 5دانشگاه بوردو

های سانسکریت، یونانی،  نگلیسی، آلمانی و روسی پرداخت و محقق زبانهای نوین ا روی آورد؛ به فراگیری دانش زبان

. وی همچنین بر (moor,2011)ها پرداخت  ی واژگان این زبان روسی، لاتین، سلتی و عبری شد و به تحقیق در ریشه

های مذهبی تمرکز نمود و به تدریس دین و فلسفه در هندوستان پیش از بودا توفیق یافت  مذهب و پدیده

((fakouhi,2006 .عضو هیأت علمی دانشگاه پاریس شد و سپس موسسۀ  1۵44شناس فرانسوی در سال  این جامعه

و  0، مارسل گریول6ای از جمله: کلود لوی اشتروس شناسی دانشگاه پاریس را تأسیس کرد و شاگردان برجسته مردم

در  1۵84-1۵8۵های  اف بر این، در بین سال. مارسل موس مض (lallement, 2014)را تربیت نمود 3آنده لورا گوران

شناس  ها و تألیفات متعددی را به رشتۀ تحریر در آورد. از جمله تألیفات این مردم کلژ دو فرانس تدریس نمود و کتاب

ها  (، احساس1۵4۵(، نیایش )1۵40) 14(، نظریۀ عمومی جادو13۵6) ۵توان به رسالۀ قربانی، ماهیت و کارکرد می

 11(، فنون بدن1۵16(، تأثیر فیزیکی پندارۀ مرگ )1۵18)11(، هدیه1۵10الیسم و بولشویسم )(، سوسی1۵11)

اشاره کرد.  . (Do franc, 2006)شناسی ورزش است بنای جامعه تردید این مقاله، نخستین سنگ ( که بی1۵80)

  در پاریس درگذشت. 1۵54مارسل موس در دهم فوریه 

 

 شناسی پژوهش  روش

روش تحقیق این مطالعه بر اساس ماهیت موضوع از نوع اسنادی است و به تبع آن از کتابخانه در گردآوری اطلاعات 

شناسی ورزش هم باید یادآور شد، از آنجا که  شناختی مارسل موس در حوزۀ جامعه استفاده شده است. در زمینۀ روش

گرایی  از مسائل فلسفی دور و به سطح تجربی و واقعگرا داشت،  این اندیشمند فرانسوی دیدگاهی واقعی و عینی

                                                                                                                                                                                     

1. Marcel Mauss 

2. Epinal 

3. Lorraine 

4. Ecole normal superieure 

5. Bordeaux 

6. C.l. Strauss 

7. M. Griuel 

8. A.l. Gourhan 

9. Sacrifice: nature and function 

10. A general theory of majic 

11. The Gift 

12. Les techniques du corps 



 845-853 صص. 5 پیاپی ،چهارم شماره دوم، سال/  ورزش در شناختی جامعه راهبردی مطالعات

803 

های میدانی و تجربی استفاده کرد.  های خود از روش ؛ بر همین اساس او در بررسی(Giulianotti,2012)نزدیک شد 

اسنادی نیز  -های میدانی از روش تاریخی های بدن، علاوه بر روش و فعالیت 1شناسی ورزش مطالعۀ جامعه هرچند در

ای وی بود، نخستین  که نتیجۀ تحقیقات میدانی و کتابخانه(« 1۵80) 1فنون بدن»رفت. او با نوشتن مقالۀ بهره گ

هایی مثل بازی و ورزش، مفاهیم را  شناسی ورزش را بنا نهاد و تلاش کرد تا از بطن واقعیت بنای جامعه  سنگ

تر فرهنگ، همانا حرکات بدن و فنون  بهتر و دقیق های درک ترین راه استخراج نماید؛ زیرا او اعتقاد داشت یکی از مهم

 . (Brett,2009)ها را باید پدیدۀ اجتماعی تام به شمار آورد کالبدی است. او بر این باور بود که ورزش و سایر واقعیت
 

 های اجتماعی مارسل موس تبارشناسی اندیشه

فرانسه و پروس بود که برای فتح آن همواره محل تولد مارسل موس، منطقۀ اِپینال شهر لورن، سرزمینی مرزی بین 

ها همواره ذهن وی را از کودکی تحت تأثیر قرار داده بود؛  کشمکش و نبرد در جریان بود و این شکست و پیروزی

گرای سوسیالیستی و  ها عمیقاً روحیۀ او را متأثر نمود. او پیرو سنت تعاون که تجربۀ شکست در این جنگ ای گونه به

خواه بود و از ابتدا در زمرۀ مخالفان سرسخت انقلاب بلشویکی روسیه و مارکسیسم درآمد  رقییک مبارز ت

((fakouhi,2018های داخلی فرانسه و شکست  های جهانی اول و دوم و همچنین جنگ . مضاف بر این، وقوع جنگ

شدت  همبستگی اجتماعی را به  های پاریس، اوضاع و احوال فرانسه را آشفته و نابسامان نمود و انسجام و سوسیالیست

را شاگرد و پیرو  . مارسل موس باوجود اینکه خود(Tanhai,2014)مخدوش کرد و دغدغۀ خاطر او را فراهم نمود 

دانست، منتقد وی هم شد و ایرادات خود را در لفافه و به دور از هرگونه صراحت یا جدلی مطرح کرد،  دورکیم می

های واقعی و  . مارسل موس تلاش نمود دیدگاه(Brett,2009)و منحرف شدهرچند در نهایت از مسیر فکری ا

های فلسفی و انتزاعی دورکیم بیان نماید و بر آن بود تا آن را از  گرای خود را به صورت لطیف در مقابل ایده عینی

های دورکیم را رنگ و بوی تجربی  وسیله آرا و اندیشه  مسائل فلسفی دور نموده و به سطح تجربی نزدیک کند تا بدین

های مارسل موس بود که دورکیم در فرانسه به مرحلۀ تجربی  ها و تألیف گرایی دهد. به تعبیر پریچارد، با تلاش قعو وا

هایی مثل بازی و ورزش، مفاهیم را  . در هر حال، او تلاش کرد تا از بطن واقعیت(Giulianotti,2012)راه یافت 

تر فرهنگ، حرکات بدن و فنون  های درک بهتر و دقیق راهترین  استخراج نماید؛ زیرا او اعتقاد داشت یکی از مهم

مند در  کالبدی است. به باور موس، این حرکات در اکثر موارد تبدیل به سازوکارهای دارای ضوابط مشخص و قاعده

 نامد. او معتقد بود، کنترل فرهنگ بر این فنون اساساً شرط بقای هر فرهنگی می "فن"ها را  شوند که او آن بدن می

ها و امور مبادرت ورزید تا معنا  ی اجتماعی با سایر پدیده ا عنوان پدیده ؛ به ارتباط بین ورزش بهfakouhi,2018)است )

های اجتماعی تحلیل کند؛  عنوان واقعیتی اجتماعی در ارتباط با سایر واقعیت و مفهوم ورزش را تبیین نموده و آن را به

. از دیگر (Brett,2009)ها را باید پدیدۀ اجتماعی تام به شمار آورد ایر واقعیتزیرا او بر این باور بود که ورزش و س

آن را در  1۵14ای که در سال  ها اشاره کرد؛ ایده توان به ایدۀ ترکیب پدیده اصول کاربست فکری مارسل موس می

ای  شوند و در شبکه رکیب میها با یکدیگر ت مقابل رویکرد تمایز و تفکیک دورکیم مطرح نمود. او معتقد بود که پدیده

؛ به (moor,2011)های اجتماعی بوده است گیرند. تأکید او بر ادغام و ترکیب تمام پدیده ارتباطی با یکدیگر قرار می

ها تحلیل و تبیین نمود. به اعتقاد  هایی مثل بازی و ورزش را باید در تلفیق با ابعاد مختلف با دیگر پدیده زعم او، پدیده
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ها  توان بررسی نمود، بلکه باید این پدیده گرای دورکیمی نمی بازی و ورزش را بر اساس رویکرد تفکیک مارسل موس،

گرایانه مطالعه کرد تا به تمامیت و کلیت پدیدۀ ورزشی دست یافت. هرچند او در تحلیل پدیدۀ  را با رهیافتی ترکیب

داند  های آسمانی و انسانی می نظام وحدتی از پدیدهشود و قربانی کردن را یک  قربانی به دیدگاه ترکیبی نزدیک می

(uber and mouss,2019) ها، رابطۀ  کند و معتقد است تمام پدیده ؛ مارسل موس به اصل مبادله و ارتباطات اشاره می

تنهایی  داند که هیچ چیزی در آن  به  ای با هم دارند. او جهان اجتماعی را جهان مبادله و ارتباط می متقابل و مبادله

شوند. به گمان او،  ها مرتبط است، تحلیل می هایی که با آن چیز در رابطه با دیگر پدیده  شود، بلکه همه تحلیل نمی

دهند و حکایت از واقعیت اجتماعی تام  خوبی این اصل را نشان می جامعه کانون مبادلات است و بازی و ورزش به 

داند که تمایزی بین  ها می گرا در ارتباط و پیوند با دیگر پدیده کرد ترکیبها را بر اساس روی دارد. پس او ورزش و بازی

   1های دیگر جامعه در ارتباط است. عنوان امر تام اجتماعی با لایه ها نیست و به آن
 

  شناسی ورزش مارسل موس؛ فاتح سرزمین جامعه

طی یک سخنرانی تاریخی برای نخستین بار  1۵80شناس شهیر فرانسوی در سال  شناس و انسان جامعه 1مارسل موس

ها و فنون بدن با نظام اجتماعی اشاره نمود و مدعی  به تحلیل حرکات بدن در جامعه پرداخت و به ارتباط میان تکنیک

هنگی و تربیتی دارد و در پیوند با بستر شناختی نیست، بلکه جنبۀ فر های بدن صرفاً طبیعی و زیست شد، فعالیت

های فرهنگی بوده و شامل  گیرد. او بر این باور بود که رفتارهای ورزشی از سنخ کنش اجتماعی پیرامونش شکل می

مراتب اجتماعی احراز نموده  ای از رفتارهای نمادی وابسته به منزلت و موقعیتی است که هر فرد در سلسله مجموعه

دانست و بر آن بود که از روی بازتاب  می  ای که در آن رشد کرده، ر فرانسوی، بدن را محصول جامعهاین متفک است. 

ترین  توان فرهنگ آن جامعه را شناخت. به اعتقاد وی حرکات و رفتارهای بدن، یکی از مهم های کالبدی، می فعالیت

ای با  این سخنرانی که بعدها آن را در قالب مقالهشوند. مارسل موس در  ها و جوامع محسوب می ابزارها در تحلیل فرهنگ

8فنون بدن"عنوان 
های بدن کشاند، بازی و ورزش  شناسی را به عرصۀ رفتارها و فعالیت منتشر کرد، برای اولین، جامعه "

عنوان  بهرا کانون توجه این علم قرار داد و بدین واسطه، این نوشتار نقطۀ عطفی در علم اجتماعی شد و نویسنده خود را 

داند و آن را  ها می مند شدن بازی معرفی نمود. علمی که ورزش را فرایند قاعده« شناسی ورزش جامعه»گذار علم  بنیان

آورد که با ساختارها و ابعاد گوناگون جامعه در ارتباط است و برای  انضمامی  به شمار می 0یک واقعیت اجتماعیِ تامِ

 ها و الگوهای ترکیبی استفاده نمود. ساختارها در قالب مدلای از این  تحلیل آن باید از شبکه

های جوامع مختلف در  نظران به تفاوت توجهی صاحب ساز در حوزۀ بدن، از بی مارسل موس در این سخنرانی تاریخ

و  های بدن، توصیف ها و تجارب شخصی از فنون و تکنیک نحوۀ تربیت و استفاده از بدن انتقاد کرد و بر اساس دانسته

شدنش در مدرسه به دلیل نحوۀ راه رفتنش تا فنونی که در سربازی و  ای را ارائه نمود. او از توبیخ  بندی دسته

کوهنوردی فرا گرفته بود، سخن به میان آورد. همچنین از زمانی که در بیمارستانی در نیویورک بستری شده بود و 

رپنجه نشستن و شیوۀ شنا و زایمان در اقوام مختلف را تحلیل متوجه نوع راه رفتن پرستاران آمریکایی شد و یا با س

5فنون بدن"ای با عنوان  این مصادیق و مطالب را در همان سال در قالب مقاله  نمود. وی همۀ
ترین آثار و  که از غنی "

                                                                                                                                                                                     

)چرا مارسل موس ناشناخته است؟( تالیف سارا شریعتی روزنامه اعتماد،  "به امر اجتماعیبازگشت "ی  ی بیشتر مراجعه شود به مقاله برای مطالعه .1
 18۵6تیر  14، شنبه8301شماره 

2. Marcel Mauss (1872- 1950)   

3. Les Techniques Du Corps (1934) 

4. Total Social Fact 

5. Les techniques du corps 
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های  الیتشناسی ورزش است، تدوین کرد و برای نخستین بار به تحلیل فع از اولین تألیفات مستقل در حوزۀ جامعه

ها  و فنون بدن را در کانون توجه  . او در این مقاله، پیوند میان تکنیک (Javanmard,2007)بدنی و جامعه پرداخت

شناسی  عنوان مسألۀ اصلی جامعه وسیله رابطۀ رفتار بدنی را با فرهنگ به قرار داده بر نظام اجتماعی تأکید نمود و بدین

 . (Ghasemi and et al.2008)ورزش مطرح نمود

شناسی ورزش است که در آن بدن به مثابۀ  ترین آثار کلاسیک حوزۀ جامعه یکی از غنی "فنون بدن"مقالۀ 

ترین ابزار انسان در بیان و ایجاد ارتباط با دیگران مورد تحلیل قرار گرفته است. در این نوشتار تأکید شده که هر  مهم

ها را در طیفی بزرگ از حرکات به  های کالبدی بوده که آن ل قالبفرهنگی تداوم خود را مدیون انتقال خویش از خلا

های بدن را  ، خاص بودن فعالیت"واره عادت"او همچنین با استفاده از مفهوم  fakouhi,2018)کند . ) افراد منتقل می

در هر فرهنگ و جامعۀ مشخص نشان داد و مدعی شد هر حرکت و فعالیت بدن آدمی در همبستگی تنگاتنگ با بستر 

بنیان  شناسی ورزش را بنا و خشت اول جامعه وسیله سنگ  شود. او بدین اجتماعی یک حرکت فرهنگی محسوب می

شناسی  گذاری جامعه ای، شهرت جهانی یافت و افتخار بنیان رشته قراول این حوزۀ نوظهور و میان عنوان پیش نهاد و به

، سرزمین ناشناخته "کلود لوی اشتروس"شناسان فرانسوی؛  ورزش را از آن خود نمود؛ علمی که به تعبیر یکی از مردم

. در هر حال، به اذعان اصحاب علوم (Do franc,2006)ح شد فت "مارسل موس"و جدیدی است که به وسیلۀ 

ریزی کند و برای اولین بار،  شناسی ورزش را پی اجتماعی، این اندیشمند فرانسوی موفق شد شالوده و بنیان جامعه

 های بدن انسان را نه صرفاً طبیعی و بیولوژیکی بلکه فرهنگی و تربیتی نشان دهد. حرکات و فعالیت

دانست که بر حسب تعلق اجتماعی کنشگران، کارکردهای  مند بدن می ورزش را به بازی گرفتن قاعده مارسل موس،

ترین ابزار  بدن، اولین و طبیعی »انگارد:  می "فنون بدن".  او در مقالۀ  (Seifi and et al,2019)متعدد و گوناگونی دارد

ترین ابژۀ فنی و در عین حال  کنیم، بدن انسان اولین و طبیعیتر، اگر از آن به ابزار تعبیر ن انسان است؛ به عبارت دقیق

مارسل موس بر آن بود که ما به خوبی بدن و حرکات آن را  .   (mouss,1979)«رود. شیوۀ فنی او به شمار می

ن است. او ترین ابزار انسان در بیان و ایجاد ارتباط با دیگرا دانیم که بدن آدمی به مثابۀ مهم شناسیم، اما نیک می نمی

توان یک فرهنگ را شناخت و آن را درک کرد  های بدن، می بر این باور بود که از روی حرکات و تکنیک

((fakouhi,2006 .گذاری این حوزۀ علمیِ نوپیدا، معتقد بود که مسألۀ اصلی  در هر حال، موس ضمن بنیان

بدن در همبستگی قوی با بستر فرهنگی، شناسی ورزش، رابطۀ رفتار بدن با فرهنگ است؛ زیرا هر حرکت  جامعه

. بر همین اساس، او  (Javanmard and navabakhsh,2013)ای است که در آن شکل گرفته است اجتماعی و جامعه

شناسی را به عرصۀ حرکات، رفتارها و  وسیله علم جامعه داند و بدین ها و ورزش را کلید مطالعۀ فرهنگ جوامع می بازی

ها و مسابقات و رویدادهای ورزشی را کانون توجه و تمرکز علوم اجتماعی قرار داد. مارسل  و بازیفنون بدن وارد کرد 

عنوان پدر این علم به جهان دانش معرفی کرد و به تعبیر دوفرانس، مقالۀ فنون بدن، طلیعۀ تفکر  موس، خود را به

 .(Do franc, 2006)ها و ورزش است های بدن، بازی شناختی دربارۀ فعالیت جامعه

 

 بازی، ورزش و واقعیت اجتماعی تام

جانبه و  توانند یک ها و وقایع نمی شناسی ورزش این است که کلیۀ پدیده اولین رویکرد مارسل موس در حوزۀ جامعه

. به اعتقاد او  (Povarieh,1991)دارند  هایی را بیان می بعدی باشند، بلکه اموری پیچیده و تامند که واقعیت تک

های اجتماعی بررسی  های پیوستی در ارتباط با سایر واقعیت عنوان واقعیت ها زمانی معنا دارند که به پدیده مفاهیم و

هایی چندگانه  های اجتماعی ازجمله بازی و ورزش، ابعاد و جوانب گوناگونی دارد و پدیده شوند. به نظر او، تمام پدیده
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1واقعیت اجتماعی تام"د. او بر این اساس، انگارۀ ها در ارتباطن آیند، که با دیگر پدیده به شمار می
را مطرح کرد و با  "

. به اعتقاد او بازی و ورزش، (Brett,2009)گرایی را تعدیل نماید  آن انگاره موفق شد تا تقابل میان جزءنگری و کل

اجتماعی، فرهنگی، شناختیِ صرف نیست، بلکه واقعیتی چندوجهی با ابعاد متعدد  بعدی طبیعی و زیست پدیدۀ تک

کند و در مطالعۀ  پیروی می "واقعیت اجتماعی تام"ای است که از اصل  روانی، حقوقی، اقتصادی، سیاسی و اسطوره

های اجتماعی مثل ورزش و بازی باید به وجوه مختلف آن توجه داشت. او در تمام آثار خود بر ادغام و  تامِ واقعیت

داند  . از سوی دیگر، مارسل موس، ورزش را با فرهنگ مرتبط می(moor,2011)های اجتماعی تأکید دارد ترکیب پدیده

که او ورزش را  طوری گیرد؛ به و بر این باور است که هر فعالیت بدنی در ارتباط با جامعۀ پیرامونش شکل می

اتب اجتماعی مر داند که هر فرد در گروه و سلسله وابسته به شأن و جایگاهی می 1ای از رفتارهای نمادی مجموعه

 کند.  کسب می

ها  ها قابلیت تحلیل و بررسی ندارند؛ زیرا آن ها در خلأ و بدون ارتباط با سایر واقعیت به گمان او، ورزش و بازی

ای از  ای اجتماعی، در شبکه عنوان پدیده اند. به باور وی، ورزش به واقعیتی هستند که با سایر ابعاد در ارتباط و مبادله

ها را  های اجتماعی قرار دارد و برای بررسی آن، باید شبکه ای از تحرکات و فعالیت بعاد جامعه و در شبکهساختارها و ا

مورد توجه قرار داد؛ بنابراین در تحلیل رفتار آدمی باید تمامیت حیات آدمی و کلیۀ ابعاد متنوع جامعه در این کلیت 

داند، آن را  های طبیعی محض می رکات فیزیکی و فعالیتدیده شود. جان کلام آنکه او بازی و ورزش را نه فقط ح

آید، با سایر ساختارهای جامعه  شدن به شمار می داند که خود نوعی فرایند اجتماعی تبلوری از آموزش و تربیتی می

چاشنی کند. به اعتقاد وی، ورزش مجموعه و کلیتی از رفتارها و حرکات بدن با  ها پیوند برقرار می مرتبط است و با آن

که او ورزش  طوری ای از این ساختارها توجه کرد؛ به آموزش، تعلیم و تربیت است که برای تحلیل آن باید به شبکه

داند که در فرایند زمان با مجموعۀ وسیعی از رفتارهای بدن، امور روزمره،  ای تحولی و تکاملی می ژیمناستیک را پدیده

داند که در  ای جامع می مچنین فوتبال را یک واقعیت اجتماعی تام و پدیدهکار و تفریحات در ارتباط بوده است. او ه

 . (Askari khaneghah and hassanzadh,2002)ماهیت پویا و فراگیر خویش با ساختار کلی جامعه در ارتباط است 

 

 شدن  های فرایند اجتماعی فنون بدن و بازتاب

به صورت سخنرانی ایراد کرد؛ این مقاله یکی از  1۵80را نخست در سال  "فنون بدن"مارسل موس مقالۀ 

کند. موس در این  عنوان مدرنیسم اندیشۀ وی یاد می از آن به "لوی اشتروس"رود که  ترین آثار او به شمار می قدیمی

و از پیوند میان   (Javanmard and navabakhsh,2013)کند نوشتار برای اولین بار رابطۀ بدن و جامعه را مطرح می

. او در این مقاله، انسان را محصول (Inalo,2015)آورد  های اجتماعی سخن  به میان می ها و فنون بدن با نظام کنیکت

ترین ابزار انسان در ایجاد ارتباط با دیگران مورد تحلیل قرار داد و بر آن بود  داند و بدن را به مثابۀ مهم بدن خود می

 "فن"ها را  که او آن-مند بدن  وکارهایی دارای ضوابط مشخص و قاعدهکه حرکات بدن در اکثر موارد به شکل ساز

دانست که برای دستیابی به کارایی عملی یا نمادی انجام  ای می یافته آیند. او فنون بدن را حرکات نظم در می -نامد می

داند که  د و بدن میهای کالب گیرد. به گمان وی، هر فرهنگی تداوم خود را مدیون انتقال خویش از خلال قالب می

کند. او با تألیف این مقاله که یکی از ارزشمندترین آثار  ها را در طیفی گسترده از حرکات افراد خود منتقل می آن

آید، به اهمیت ذاتی این فنون تأکید کرد و از تأثیر این فنون و  شناسی ورزشی به شمار می کلاسیک در حوزۀ جامعه

                                                                                                                                                                                     

1. Total social reality 

2. symbolic 
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سخن به میان آورد. مارسل موس در پی آن بود که جامعه چگونه فنون بدن را از  ها بر یکپارچگی فرهنگی تکنیک

توان نوعی فن اجتماعی کالبدی را تعریف نمود. او به دنبال  دهد و چگونه می سطح فردی به سطح جمعی انتقال می

آیند و بدن های خاص به صورت قواعدی سخت و سرکوبگر در آن بود که چگونه فنون بدن ممکن است در موقعیت

فردی و جمعی را زیر فشار قرار دهند و بدین واسطه، گروه با این فنون، بدن افراد را به شکل خودش درآورد؛ زیرا وی 

 fakouhi,2006).کند) ای افراد خود را به سختی به کنترل بدن وادار می معتقد بود هر جامعه

ی که برای دستیابی به کارایی عملی یا نمادی طور که اشاره شد، مارسل موس فنون بدن را حرکات منظم همان

ها و  زمانی کند. به اعتقاد او، این فنون شامل قواعد عملی، تواتر حرکات و اداها، هم گیرد، تعریف می انجام می

. او فنون (Burton,2021)گیرند  ای است که با هدف نهایی و مشخص انجام می های ماهیچه آهنگ های ضرب تنظیم

کند و بر آن است، وضعیتی که انسان به بدن خود در حالات گوناگون  سنتی و موثر بدن تعریف می بدن را وضعیت

اشاره  1شدن ها را در جای دیگر فرا گرفته است؛ به عبارت دیگر، مارسل موس به فرایند اجتماعی دهد، قبلاً آن می

. او معتقد است فنون بدن (Kerrigan,2015)د ها به اشکال مختلفی کاربرد دار دارد. به گمان او، بدن در میان فرهنگ

بندی آن بر اساس جنسیت، سن، بازده و اشکالِ انتقال ارائه  در میان مردم جوامعِ مختلف، متفاوت بوده و طبقه

های مختلف زندگی از تولد،کودکی، خردسالی، نوجوانی، جوانی  بندی از میان دوره شود. او همچنین بر اساس زمان می

تحلیلی را مطرح و فنونی مثل زایمان، شیردهی، نامگذاری، خوابیدن، راه رفتن و روابط جنسی را ارائه و  و بزرگسالی

توان یک فرهنگ  های بدن، می گیرد که از روی حرکات و فعالیت و سپس نتیجه می (Burton,2021)نماید  تفسیر می

های  های خویش از خلال قالب را تحلیل و درک نمود؛ زیرا هر فرهنگی تداوم خود را مدیون انتقال هنجارها و ارزش

که به گمان او،  طوری رده، بهداند که به افراد جامعه منتقل کرده و با این فنون افراد را به شکل خودش درآو بدنی می

تواند حرکات کالبدی بدن را  هاست و هر محققی برای درک و تحلیل یک فرهنگ می نمای فرهنگ بدن آئینۀ تمام

های تحلیل یک فرهنگ همانا توجه به حرکات بدن افراد آن  ترین راه مشاهده نماید؛ به عبارت دیگر، یکی از مهم

ترین حرکات نظیر راه رفتن، خوابیدن، نشستن، دویدن تا رفتن به  راین، ساده؛ بنابfakouhi,2006)جامعه است )

بخشدکه  آورد و به آن تداوم می دستشویی و روابط جنسی، همگی نه فقط فرهنگ را به شکل یک تبلور مادی درمی

هد؛  پس هر د کند و آن را در مسیر تحولی قرار می ای دیگر، ساختارهای آن فرهنگ را تعیین می  خود در چرخه

 . (lallement, 2014)گذارد فرهنگی فن خاص خود را دارد که بر بدن افراد تأثیر می

های بدن هر نفر در  دهد و معتقد است موقعیت مارسل موس، روابط جنسی را نیز درون حیطۀ فنون بدن جای می

رسل موس در مقالۀ فنون بدن، . ما (Burton,2021)کند ای دیگر تغییر می این نوع روابط از یک جامعه به جامعه

آورد؛ از جمله از نحوۀ غذا خوردن یک شاه ایرانی در برابر ناپلئون سوم  هایی می دربارۀ فنون تغذیه، مصادیق و تمثیل

کند که به جای استفاده از انگشتانش در صرف غذا از قاشق و چنگال  کند. ناپلئون به شاه ایران اصرار می یاد می

دهید. بر همین اساس، مارسل  دانید چه لذتی را از دست می گوید: شما نمی ایران در جواب می استفاده کند و شاه

هایی در چارچوب نیازهای  موس معتقد است ما به خوبی بدن و حرکات آن را جز امکاناتی که همواره محدود به زمان

اشد، اعم از شنا، قدم زدن و دویدن؛ شناسیم. به گمان او، موضوع هرچه ب مربوط به فرهنگ خاص خود قرار گیرد نمی

. به  (lallement, 2014)شود ها تحمیل می گذارد و بر آن ای فن خاص خود را دارد که بر بدن افراد اثر می هر جامعه

کنشیِ عصبی و  شود، بر پایۀ نوعی هم نظر او، هر فن و رفتاری از بدن که به شکل سنتی و آئینی آموخته و منتقل می

                                                                                                                                                                                     

1. socialization 
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یابند  شناختی همبستگی می ای کاملاً جامعه دهند و بر زمینه های حقیقی را تشکیل می رار دارد که نظامای ق ماهیچه

((fakouhi,2006گیرد  ها شکل می ها و فرم ای خاص از حرکات، تکنیک . به نظر مارسل موس، فنون بدن با مجموعه

گیرند. به اعتقاد او فنون  التی مشخص را بر عهده میآیند و رس و تربیت و آموزش به دست می  وسیلۀ ابزار تعلیم که به 

شوند و هر نوع عملی،  شدن یاد گرفته می اند که از طریق فرایند اجتماعی های قابل انتقال و آموختنی بدن، تکنیک

گیرند که دو عنصر وجود  ها در صورتی شکل می کند، این تکنیک دهد. او یادآوری می نقش یادگیری را نشان می

 باشد: داشته

 ی مناسب و مطلوب باشد. وجودآورندۀ نتیجه اول: تکنیک باید اثرگذار و از همین رو، به

 پذیر باشد. وجود آمده باشد که انتقال آن ممکن  ثانیا: در متن سنتی به

های  شدن در دوران کودکی، یک  دسته تکنیک  کند که انسان از طریق فرایند اجتماعی مارسل موس تأکید می 

. از دیدگاه  (Inalo.2015)و تربیت و فرهنگ آن جامعه است  گیرد که این فنون برآیند تعلیم دن را فرا میخاص  ب

شود که او  مند بدن مبدل می مارسل موس، حرکات بدن در اکثر موارد به سازوکارهایی دارای ضوابط مشخص و قاعده

که از  طوری نترل و نظارت بر این فنون است؛ بهگوید و معتقد است که شرط بقای هر فرهنگی، ک می "فن"ها را  آن

. fakouhi,2006)دست رفتن این کنترل یا تضعیف آن نیز به معنای از دست رفتن تدریجی آن فرهنگ خواهد بود )

که بتوان  طوری مارسل موس به دنبال الگو و مدل نظری در انتقال این فنون بدن از سطح فردی به جمعی است؛ به

های خاصی کنترل  ی کالبدی را تعریف کرد و این فنون اجتماعی بدن بتوانند افراد را در موقعیتنوعی فن اجتماع

ای افراد خود را به صورت جدی  ها را در آن قالب و قاعدۀ مورد نظر درآورد؛ زیرا او بر آن بود که هر جامعه نموده و آن

به اعتقاد وی، ساختار اجتماعی از خلال تربیت نیازها و کند؛ بنابراین  ناگریز به کنترل بدن، رفتارها و حرکات خود می

های خود را  شوند تا واکنش که در این میان کودکان تمرین داده می طوری نماید؛ به های بدن بروز و ظهور می فعالیت

و  کنترل نموده و ترس خود را مهار کنند؛ زیرا تربیت کودکان سرشار از نکات ظریف اما اساسی است. او به لحظه

های انسانی را به  گیرند، توجه نموده و حتی گروه ای که کودکان را در آغوش می شیوۀ شیر دادن  مادران و شیوه

 .fakouhi,2006)بندی کرده است) دارای گهواره و بدون گهواره طبقه

 
 های اجتماعی بدن، عواطف و بازتاب

منتشر کرد و در آن مفهوم  "بیان الزامی عواطف"عنوان ای با  در مجلۀ روانشناسی، مقاله 1۵11مارسل موس در سال 

احساسات و فنون بدن را مطرح نمود. وی در این مقاله مدعی شد عواطف آدمی نه ناشی از مسائل روانی و نه حاصل 

از  اند که خود را های اجتماعی های کالبدی، بازتاب امور طبیعی و فیزیولوژیکی است، بلکه مانند سایر حرکات و فعالیت

. (Ghadimi and shekari,2017)کنند های ویژه بر افراد و گروه تحمیل می طریق محتوا و اشکال مختلف در موقعیت

ای اجتماعی و فرهنگی  ها و فنون بدن نه امری فردی و طبیعی، بلکه مقوله او احساسات و عواطف را مانند تکنیک

نماید  ها بروز و ظهور می های بدنی آن الیتشود و در رفتار و فع داند که بر کنشگران تحمیل می می

(Javanmard,2007) .ی روانشناختی یا  ا او حتی اشک ریختن و گریه کردن را فارغ از درد و اندوه، تنها پدیده

کند. به اعتقاد وی، تظاهرات و بروز عواطف  ای اجتماعی و فرهنگی تصور می داند، بلکه آن را پدیده شناختی نمی زیست

ای، تبعیت  شده بندی دقیقی در درون چارچوب منظم و از پیش تعیین تابع سلائق کنشگران که از زمانآدمی نه 

 گردد. کند و بر افراد تحمیل می می
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دهند و از امر  هایی را انجام می مارسل موس معتقد است افراد فراتر از بروز عواطف و احساسات خود فعالیت

گیرد. او بر این باور است که این  هنجارهای جمعی ضمنی سرچشمه میکنند که از  نمادین  فرهنگی پیروی می

اند و دیگران را مخاطب  های مناسک سازمان و معنا یافته خودی نیستند، بلکه بر پایه احساسات، خودانگیخته و خودبه

از یک جامعه به کند و  دهند. به اعتقاد وی این احساسات و عواطف در چهره، حرکات و اداهای بدن ظهور می قرار می

 . (mouss,1979شوند  جامعۀ دیگر متغیر و متنوعند و از نسلی به نسل دیگر با تغییرات و تمایزاتی ملموس منتقل می
 

 واره ورزش و عادت

طور که گفته شد، مارسل موس اولین بار رابطۀ بدن و جامعه را در مقالۀ فنون بدن مطرح کرد و در آنجا پیوند  همان

  و ورزش  . او به مقولۀ بازی(Javanmard,2007)ها و فنون بدن را با نظام اجتماعی تحلیل کرد تکنیک تنگاتنگی میان

مند بدن قلمداد کرد که بر اساس تعلق اجتماعی کنشگران، کارکردهای متعددی دارد.  پرداخت و ورزش را بازیِ قاعده

ها یک عضو نیرومند مشترک  ها و ورزش ازیهای بدن و همچنین تمام ب به اعتقاد وی در تمام حرکات و فعالیت

1واره عادت"شناختی به نام  جامعه
واره را مخرج مشترک  . او مفهوم عادت (Ghadimi and shekari, 2017)وجود دارد "

های فیزیکی و طبیعی  داند. به نظر او حرکات و رفتارهای بدن از جنس حرکات و فعالیت ها می ها و بازی تمام ورزش

ای از رفتارهای نمادی و  گیرد ورزش، مجموعه بلکه رفتاری فرهنگی و اجتماعی است. او نتیجه می صرف نیست،

عنوان رفتار اجتماعی و  مراتب اجتماعی احراز نموده و به وابسته به منزلت و موقعیتی است که هر فرد در سلسله

واره، مختص بودن  ر آن است که عادت؛ بنابراین وی ب(Do franc, 2006)رود  واره به شمار می فرهنگی یک عادت

داند که مردمان یک جامعه  دهد و آن را دستاورد تاریخی می های بدن را به یک فرهنگ قومی خاص نشان می فعالیت

 آموزند چگونه از بدنشان استفاده کنند؟ با آن می

داند که  و منزلت افراد می ای از رفتارهای نمادی وابسته به شأن واره را مجموعه در هر حال، مارسل موس، عادت

واره را نمایش دیگری از قاعدۀ  مراتب اجتماعی کسب نموده است؛ به عبارت دیگر، او عادت هر فرد در جامعه و سلسله

دهد  شدنِ افراد را تغییر می داند. از دیدگاه او نوعی تنظیم اجتماعی وجود داد که میزان اجتماعی  تنظیم اجتماعی می

(lallement, 2014) واره را گذار انسان از منِ فردی و طبیعی، به منِ جمعی و اجتماعی یا  ؛ به عبارت دیگر، وی عادت

ها  داند؛ فرایندی که در آن آدمی بایدها و نبایدها، هنجارها و ناهنجاری گذار انسان از فردیت به شخصیت اجتماعی می

عنوان نخستین و  با جامعه همنوا گردد. به اعتقاد وی، بدن بهتواند با جامعه سازگار شود و در آنجا  گیرد و می را فرا می

ها یک وجه و  ها و بازی واره شکل گرفته است. او معتقد است در تمام ورزش ترین ابزار آدمی بر اساس عادت طبیعی

ین ای برای تشریح و تبی واره را کلیدواژه واره وجود دارد. او عادت شناختی به نام عادت مخرج مشترک جامعه

داند و بر آن است که رابطۀ رفتار  های بدنی در زندگی روزمره می کارکردهای فرهنگی و اجتماعی ورزش و فعالیت

 . (mouss,1979)آید  بدن با فرهنگ، در همبستگی با بستر اجتماعی یک حرکت ورزشی به شمار می

دارد که افراد در طول حیات خود  هایی اشاره واره به مجموعه قابلیت جان کلامِ مارسل موس آن است که عادت

ای که فرد بدون آنکه آگاه باشد  گیرند؛ به گونه در زمرۀ طبیعت ثانویه قرار می 8کرده و به قول مارکوزه 1ها را درونی آن

                                                                                                                                                                                     

1. Habitus 

2. Internalization  

3. H. Marcuse (1898- 1979) 
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کند و آن را بر اساس یک کنش غیرغریزی ثانویه در نظام اجتماعی  ها و الگوی درون خود عمل می بر اساس آن

 .(Ghadimi and shekari,2017)ید نما بازتولید می

 

 انسان، بازی و پتلاچ

گوید؛ انسانی که دارای روح و جسم  از انسان کامل سخن می 1۵15نوشتاری دربارۀ هدیه به سال   مارسل موس در

های اجتماعی تأثیر  شود و از شرایط و موقعیت است، با کالبد و بدن خود شکل پیدا کرده، با عقل و خردش هدایت می

فرهنگی تصور نمود که رفتارش تحت تأثیر شرایط محیطی  -پذیرد. او انسان کامل را ارگانیزمی با ماهیت زیستی یم

ها مؤثر است و در  گیرد و بر همین اساس جریان آموزشی و تربیتی بر این رفتارها و فعالیت جهان پیرامون شکل می

اند. مارسل موس معتقد است تمام حرکات و  جامعهکنند و تحت کنترل و نظارت  شدن کنش می فرایند اجتماعی 

شناس فرانسوی در  کند. این جامعه ها قبلاً در جایی از جامعه فراگرفته شده و به مسائل قبلی ربط پیدا می روابط انسان

و  ویژه بعد ذهنیت او داند و به بررسی ابعاد گوناگون انسان به این گفتار کلاسیک، انسان را موجودی چندساحتی می

داند که کنش او همواره  پردازد و سپس به سنت وبری، انسان را موجودی کنشگر می معناپردازی نمادی آدمی می

 . (Javanmard and sanati,2019)معطوف به هدف و نیتی است 

توان هدف از کنش و  بر این باور است که هدف انسان تنها منفعت اقتصادی نیست و نمی« 1هدیه»وی در کتاب 

های انسان قرار دارد  انسان را به سود مالی محض تقلیل داد. به اعتقاد او مسائل اقتصادی در مرحلۀ دوم اولویت رفتار

دهد یا می بخشد، تنها  شود. انسان حتی زمانی که هدیه می ها بر ارتباطات و مبادلات متمرکز می و اولویت اول انسان

روابط است. به نظر او هدیه دادن در استحکام روابط و مناسبات  انگیزۀ اقتصادی ندارد، بلکه هدف اصلی او، تحکیم

؛ (Garbarino,1998)دهد  های جامعه را تحت تأثیر قرار می اجتماعی مؤثر است و علاوه بر نظام اقتصادی، سایر بخش

صرفاً  انسان  ابعاد کنش  های کنش است، اما همۀ به همین دلیل او معتقد است، منفعت اقتصادی یکی از انگیزه

گیرد؛ بنابراین بر اساس این دیدگاه، او  اقتصادی نیست؛ زیرا او اهمیت و جایگاهی والاتر از سود اقتصادی را در نظر می

عنوان پدیدۀ تام  ها به ادوار تاریخ، فراتر از سود اقتصادی بوده و بازی  و ورزش در همۀ  اعتقاد دارد هدف  از بازی

شناسی از جمله رسم  اند. او در راستای تحلیل این موضوع، از مباحث مردم ل کردهاجتماعی، ابعاد بیشتری را دنبا

1پتلاچ"
8کولا"و  "

 گیرد.  کمک می "

شناسی به تحلیل پدیدۀ مبادله و بخشش بر اساس  های انسان شناسی و زمینه مارسل موس در مطالعات مردم

0کوآکیوتل"پوستان  ن سرخویژه در بی غربی ایالات متحده به  مناسک بومیان سواحل شمال
« پتلاچ»به نام  "

ها به  . او این سنت را از بومیان برابی تبیین ماهیت انسان و انگیزۀ او از بازی و سایر پدیده(lallement,2014)پرداخت

ای محکم از اشیا در   عنوان زنجیره و چرخه شناس فرانسوی، در این اثر کلاسیک از هدیه به عاریت گرفت. این مردم

و نشان داد که در جوامع ابتدایی هدیه دادن و بخشش به مبادلۀ   (Kerrigan,2015)مند یاد کرد ای رضایت بادلهم

 .   (mouss,1979)های متنوعی در خلق آن نقش دارد  یابد و انگیزه اقتصادی سودجویانه تقلیل نمی

                                                                                                                                                                                     

3. The Gift 

2. Potlatch 

3. kola 

4. Kwakiutl 
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که در آن مقدار زیادی ثروت و گوید رسم پتلاچ، سنتی در سواحل شرقی است  مارسل موس در این مقاله می

کشند و نابود  بخشند و یا حتی در نمایشی مذهبی آن را به آتش می سرمایه روی هم انباشته شده و آن را به کسی می

؛ به عبارتی او این رسم را داد و ستد آرام با رویکردی اجتماعی دانسته و مشابه نمودی از یک (moor,2011)کنند می

گیرد. او پتلاچ را جنگ ثروت توصیف  کند که در آن تخریب بدون هیچ محدودیتی انجام می میتنازع و جدال تحلیل 

ای اقتصادی نیست؛ زیرا این  گیرد در جوامع ابتدایی رسم هدیه دادن، مبادله . وی نتیجه می (mouss,1979)کند می

است که کل جامعه و نهادهایش را های اجتماعی، حقوقی، فرهنگی و اقتصادی  ای از ارزش پدیده حامل نظام پیچیده

و به واسطۀ آن، بومیان در پی ایجاد همبستگی اجتماعی و کسب منزلت و  (lallement,2014)کند  درگیر خود می

مراتب قدرت پیشرفت کنند. مارسل موس همین برداشت را  شأنند تا در گروه خود ارتقای مرتبه یابند و در سلسله

ها را در ابتدا غیراقتصادی و ایجاد و  انسان ابتدایی متصور است و انگیزۀ اصلی بازیها در بین  برای خاستگاه بازی

ها از جمله  داند؛ بنابراین او معتقد است تمام پدیده تحکیم همبستگی اجتماعی و کسب پایگاه اجتماعی در گروه می

زیرا او هدف  Y(Povarieh,1991)ندا های اجتماعی و فرهنگی ویژه حامل پیام های متنوع به ورزش و بازی دارای جنبه

داند که بیانگر تحکیم روابط اجتماعی است تا انتقال مالکیت جزئی از یک  انسان را همواره ورای مسائل اقتصادی می

شود، نمادی از رابطۀ اجتماعی میان  شخص به شخص دیگر؛ به عبارت دیگر، در سنت پتلاچ چیزی که هدیه داده می

نده است و به همین رو، هدیه ارزش معنایی بالاتری از ارزش مادی و اقتصادی صرف پیدا گیر دهنده و هدیه هدیه

 . (Colman and Watson,1993)کند می

گیرد که هدف انسان، اقتصاد و منفعت مالی نیست و پدیدۀ  جان کلام آنکه مارسل موس از رسم پتلاچ نتیجه می

ها پیش از این کارکردی غیراقتصادی  آورد و بازی به ارمغان نمی بازی بر همین اساس مستقیماً سود اقتصادی برای او

نظران رسم پتلاچ را هم یک سنت آیینی و هم یک بازی،  . در هر حال، بعضی از صاحب  (mouss,1979) اند داشته

و کسب  دانند و اولویت را به ارتقای شأن مندانه با اهداف ماورای مسائل مالی و اقتصادی می همراه با جنگ سخاوت

 دهند.  حیثیت در گروه و شناخته شدن می

است. برای کسب  "وجود داشتن"به گمان آنها اساس این جنگ برای داشتن ثروت و سرمایه نیست، بلکه برای 

انداز ایشان، این رسم، انسان اقتصادی را به انسان اجتماعی  اعتبار و وجهۀ اجتماعی است، نه منفعت اقتصادی. از چشم

توان چنین نتیجه گرفت که کارکردهای بازی در ادوار گذشته،  اختی مبدل نموده است؛ بنابراین میشن و جامعه

مختلف و متنوع بوده، انسان برای بازی انگیزۀ زیادی داشته و با این مقوله به دنبال تحکیم همبستگی اجتماعی و 

 .(Shariati,2016)مبادلات و گسترش شبکۀ ارتباطی خود بوده است
 

 گیری نتیجهبحث و 

های کالبدی بدن و حتی احساسات و  شناسی ورزش تمام حرکات و فعالیت گذار جامعه عنوان بنیان مارسل موس به

  دانست که در فرایند اجتماعی ای فرهنگی و تربیتی می شناختی، بلکه پدیده عواطف را نه یک پدیدۀ طبیعی و زیست

ط با سایر ابعاد و ساختارهای جامعه پیوند خورده و از الگوی شدن به یک واقعیت اجتماعی تامِ انضمامی و مرتب

ویژه بازی و ورزش، باید به طراحی  کند. او معتقد بود برای تحلیل این پدیده، به واره پیروی می مشترکی به نام عادت

تمامیت و یا  ها بر اساس رویکرد ترکیبگرا، مصداق اصل ای روی آورد. به اعتقاد وی، بازی الگوهای ترکیبی و شبکه

توان آنها را به  های گوناگون جامعه در ارتباط متقابل بوده و بر اساس اصل مبادله نمی کلیتند که با ابعاد و جنبه

 ای از این ساختارها توجه کرد.  تنهایی تحلیل نمود، بلکه باید به شبکه
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دانست؛ زیرا هر بدن  فرهنگ می شناسی ورزش را همانا رابطۀ رفتارهای بدن با مارسل موس عنصر بنیادی جامعه

ای است که در آن شکل گرفته است. بر این اساس، او بر آن بود  در همبستگی قوی با بستر اجتماعی موجود و جامعه

ها و  ها کلید شناخت و فهم فرهنگ ها را شناخت، زیرا بازی توان فرهنگ های بدن می که از روی حرکات و فعالیت

کند که محصول بدن خویش است و به استناد رسم  را موجودی چندساحتی تصور می جوامعند. او همچنین انسان

های انسان همواره معطوف به منفعت و سود مالی نیست. انگیزۀ کنش به مباحث اقتصادی  پتلاچ معتقد بود که کنش

تحکیم همبستگی و  یابد، بلکه ماورای مسائل مالی است و این مقوله در اولویت بعدی قرار دارد. اساساً تقلیل نمی

ویژه  ها به ای و از سوی دیگر، ارتقای شأن و منزلت، از اهداف اصلی انسان در کنش گسترش شبکۀ ارتباطی و مبادله

های چندگانه را جایگزین تصور انسان  شناختی با انگیزه آید؛ بنابراین او انسان اجتماعی و جامعه ها به شمار می بازی

 کند. اقتصادی می

هایی مثل بازی و ورزش، مفاهیمی را  شناس کلاسیک حوزۀ ورزش، تلاش کرد تا از بطن واقعیت هاین جامع 

تر یک فرهنگ، همانا حرکات بدن و  های درک بهتر و دقیق ترین راه استخراج نماید؛ زیرا او اعتقاد داشت یکی از مهم

ها و امور مبادرت ورزید تا معنا و  ا سایر پدیدهای اجتماعی ب عنوان پدیده فنون کالبدی است. او به ارتباط بین ورزش به

های اجتماعی تحلیل کند؛  عنوان واقعیتی اجتماعی در ارتباط با سایر واقعیت مفهوم ورزش را تبیین نموده و آن را به

 عنوان پدیدۀ اجتماعی تام به شمار آورد. ها را باید به زیرا او بر این باور بود که ورزش و سایر واقعیت

ها با یکدیگر  ها اشاره کرد. به باور او، پدیده توان به ایدۀ ترکیب پدیده یگر اصول کاربست فکری مارسل موس میاز د 

هایی مثل بازی و ورزش را باید در  گیرند. به گمان او، پدیده ای ارتباطی با یکدیگر قرار می شوند و در شبکه ترکیب می

ل و تبیین نمود. به اعتقاد او بازی و ورزش را بر اساس رویکرد ها تحلی تلفیق با ابعاد مختلف با دیگر پدیده

گرایانه مطالعه کرد تا به  ها را باید با رهیافتی ترکیب توان بررسی نمود، بلکه این پدیده گرای دورکیمی نمی تفکیک

کند و  ره میتمامیت و کلیت پدیدۀ ورزشی دست یافت.  از سوی دیگر،  مارسل موس به اصل مبادله و ارتباطات اشا

داند  ای با هم دارند. او جهان اجتماعی را جهان مبادله و ارتباط می ها، رابطۀ متقابل و مبادله معتقد است تمام پدیده

ها مرتبط است،  ها که با آن چیز در رابطه با دیگر پدیده  شود، بلکه همه تنهایی تحلیل نمی که هیچ چیزی در آن به

دهند و حکایت  خوبی این اصل را نشان می  امعه کانون مبادلات است و بازی و ورزش بهشود. به گمان او، ج تحلیل می

گرا در ارتباط و پیوند با دیگر  ها را بر اساس رویکرد ترکیب از واقعیت اجتماعی تام دارند؛ بنابراین او ورزش و بازی

 های دیگر جامعه در ارتباط است. با لایه عنوان امر تام اجتماعی ها نیست و به داند که تمایزی بین آن ها می پدیده
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