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 چکیدٌ 

 قلیبیی، خبصیت ػلت ثِ ٍ اػت ثبفتی تشهین ٍ ثْجَد التْبثی، ضذ اکؼیذاًی، آًتی خَاف داسای هَص پَػت زمیىٍ ي َدف:

 . اػت خَى کشاتیٌیي ٍ اٍسُ  ٍ ادساس کلؼین کبٌّذُ ٍ ػیتشات دٌّذُ افضایؾ

 دس گلیکَل اتیلي تَػط ؿذُ القبء کلیِ ػٌگ ثیوبسی دس هَص پَػت ّیذسٍالکلی ػصبسُ اثش پظٍّؾ ایي دس :مًاد ي ريش َا

 هحلَل ٍ  آة ٍ غزا  هٌفی کٌتشل  ، آة ٍ غزا هثجت کٌتشل.  ؿذثشسػی  سٍص 31 طی گشٍُ 6 دس ٍیؼتبس ًظاد هبدُ  ّبی هَؽ 42

 غزا   2 ٍ  1 تدشثی ، کیلَگشم ثش گشم هیلی 150 ٍ  100 غلظت: هَص پَػت ػصبسُ  ٍ  آة ، غزا  2 ٍ  1 ؿبّذ  ،% 1گلیکَل اتیلي

ثؼذ اص اتوبم دٍسُ . کشدًذ دسیبفت%  1گلیکَل اتیلي هحلَل+ کیلَگشم ثش گشم هیلی 150  ٍ  100 غلظت:  هَص پَػت ػصبسُ ٍ آة ٍ

 .ؿذًذ آٍسی خوغ ثیَؿیویبیی آًبلیض  خْت ًوًَِ ّبیخًَگیشی اًدبم ٍ 

هٌفی افضایؾ یبفتِ اػت کِ تفبٍت آى دس هَسد  کٌتشل  ٍ اٍسُ دس خَى گشٍُ اػیذاٍسیک ٍ کشاتیٌیي داد ًـبىیبفتِ ّب  :وتایج

تشل هٌفی، تفبٍت ّب هؼٌی هؼٌی داس ثَد. دس فبکتَس اػیذ اٍسیک ثب ٍخَد افضایؾ دس کٌ 2کشاتیٌیي ٍ اٍسُ ثب کٌتشل هثجت ٍ تدشثی 

 (.P<0/05)داس ًیؼت

 تـکیل هؼیشّبی هْبس  ثب  گلیکَل اتیلي اص ًبؿی کلیِ ػٌگ ثش هَص پَػت ػصبسُ ثخـی ًـبًذٌّذُ اثش ًتبیح وتیجٍ گیری:

 . هی ثبؿذ ثبکتشیبل آًتی ٍ التْبثی ضذ اکؼیذاًی،خبصیت آًتی خَاف ثذلیل  کلؼین اگضالات

 ست هبدُ گلیکَل، اتیلي کلیِ،فبکتَس ّبی خًَی، هَص، ػٌگ ػصبسُ پَػت :كلیدی كلمات
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 مقدمٍ

ػٌگ ّبی دػتگبُ ادساسی پغ اص ػفًَتْبی ادساسی ٍ 

اختلالات پشٍػتبت ػَهیي ثیوبسی  ؿبیغ دػتگبُ ادساسی دس 

دسصذ  5تب  1اص  ؿیَع ػٌگ کلیِخْبى هحؼَة هی ؿًَذ. 

 2 دس ًقبط هختلف گضاسؽ ؿذُ کِ دس کـَسّبی پیـشفتِ

دسصذ  1تب  5/0دسصذ ٍ دس کـَسّبی دس حبل تَػؼِ  3تب

(. ػٌگ کلیِ دس هشداى دٍ ثشاثش 2ٍ  1ثشآٍسد ؿذُ اػت )

هشداى کلؼین ثیـتشی ًؼجت ثِ  .صًبى تـکیل هی گشدد

صًبى دس ادساس دفغ هی کٌٌذ؛ دس ٍاقغ َّسهَى ّبی صًبًِ ثِ 

پیـگیشی اص تـکیل ػٌگ کوک هی کٌٌذ اهب َّسهًَْبی 

ًِ ثِ تـکیل ػٌگ کوک هی ًوبیٌذ ٍ ایي دلیل ؿیَع هشدا

 (. 4 ,3 ثبلاتش ػٌگ کلیِ دس هشداى دس هقبیؼِ ثب صًبى اػت )

ػَاهل صیبدی هبًٌذ تغزیِ ًبهٌبػت، هصشف داسٍّب، ػَاهل 

ٍ هَاسد  ثؼیبس ػبثقِ خبًَادگی هحیطی، ػَاهل طًتیکی، 

ن حد دیگشی دس صهیٌِ ػبصی ٍ ایدبد ػٌگ دس کلیِ هَثشًذ.

ادساس، غلظت اهلاح ٍ ًؼجت هْبسکٌٌذُ ّبی ػٌگی )ػیتشات، 

هٌیضین، پیشٍ فؼفبت ٍ گلیکَ پشٍتئیي ّبی ادساسی( ثِ 

پشٍهَتَسّب اص هْوتشیي ػَاهل هؤثش دس تـکیل کشیؼتبل 

تـکیل ػٌگ کلیِ هی تَاًذ ًتیدِ اثتلا ثِ ًبًَ (. 4)ّؼتٌذ. 

ثیوبسی ثبکتشی ّبیی هـبثِ ػفًَت ّلیکَ ثبکتش پیلَسی ٍ 

دسصذ اص ػٌگ ّبی کلیَی اص ًَع  75صخن هؼذُ ًیض ثبؿذ. 

کلؼیوی ّؼتٌذ کِ ؿبهل اگضالات کلؼین، فؼفبت کلؼین یب 

کِ ؿیَع ػٌگ ّبی   تشکیجی اص اگضالات ٍ فؼفبت ّؼتٌذ

ّبی  ػٌگ (.6ٍ 5) کلؼیوی دس هشداى ثیـتش هی ثبؿذ 

هی اػیذ اٍسیک دس هقبیؼِ ثب ایي گشٍُ ثؼیبس کوتش ایدبد 

ؿًَذ صیشا ثذى پشٍتئیي ٍ ػٌگ ّبی ًبدس ػیؼتیي سا 

 (.7)کٌذ هتبثَلیضُ هی

ؿٌبختِ   Musa sapientumهَص، کِ ػوَهبً ثب ًبم

هصشف  هی ؿَد، یک هیَُ گشهؼیشی آؿٌب دس خْبى اػت.

هَص ثبػث ثْجَد کبسآیی کلیِ ّب هی ؿَد. فَایذ هَص ثش کلیِ 

جیؼی پتبػین، ّب ثِ دلیل پتبػین صیبد هَص اػت.هصشف ط

دفغ کلؼین دس ادساس ٍ خطش ػٌگ کلیِ سا ثِ حذاقل هی 

اص هیَُ سػیذُ سا تـکیل  ٪35پَػت هَص تب (.8ٍ  9)سػبًذ 

هی دّذ ٍ اص پَػت هَص ًبسع ثِ دلیل تشکیجبت ؿیویبیی 

آًْب ثِ ػٌَاى هٌجغ غزایی دس تحقیقبت ػلوی اػتفبدُ هی 

دسهبى فـبس خَى ثبلا ٍ ػبیش ثیوبسیْبی دس ؿَد. پَػت هَص 

( ٍ دس 10)قلجی ػشٍقی هشتجط هَسد اػتفبدُ قشاس هی گیشد 

 (.9)خلَگیشی اص ایدبد ٍ ثْجَد ػٌگ کلیِ هَثش اػت

تشکیجبت ثیَؿیویبیی هبًٌذ آلکبلَئیذّب، آًتَػیبًیي ّب، 

فلاًٍَئیذّب، گلیکَصیذّب، فلَثبتبًیي ّب، تبًي ّبٍ 

هَص گضاسؽ ؿذُ ٍ ًـبى دادُ ؿذُ  تشپٌَئیذّبدس پَػت

اػت کِ ایي تشکیجبت اثشات هختلف ثیَلَطیکی ٍ داسٍیی 

)ضذ ثبکتشیبیی، ضذ فـبس خَى، ضذ دیبثتی ٍ ضذ التْبثی( 

 (. 10)داسًذ

اگضالات ادساسی یک ػبهل هْن دس تـکیل ػٌگ کلیِ 

هیضاى تَلیذ ٍ دفغ اگضالات دس   .اگضالات کلؼین اػت

افضایؾ هی یبثذ. ثٌبثشایي هصشف  B6 کوجَد ٍیتبهیي

ثشای دسهبى کوکی ػٌگ کلیِ هٌبػت اػت ٍ  B6ٍیتبهیي 
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اص آًدب کِ هَص حبٍی ایي ٍیتبهیي هی ثبؿذ، هی تَاًذ دس 

 (.11ٍ12ٍ13ٍ14)خلَگیشی اص ػٌگْبی کلیَی هَثش ثبؿذ 

ثب تَخِ ثِ سؿذ سٍص افضٍى تـکیل ػٌگْبی ادساسی دس 

هبًْبی ؿیویبیی ٍ خشاحی خَاهغ صٌؼتی اهشٍص ٍ ػَاسض دس

دسهبى -ثش سٍی ثذى ّوچٌیي اّویت هَضَػبت پیـگیشی 

ػٌگْبی کلیَی، ٍ توبیل سٍص افضٍى ثـش دس اػتفبدُ اص 

گیبّبى داسٍیی ثب ػَاسض کوتش خْت دسهبى ثیوبسیْب، اّویت 

ثشسػی اثش ػصبسُ  ّیذسٍالکلی پَػت هَص ثش  ایي پظٍّؾ دس

دس هَؽ  کَلیگل ليیط اتالقبء ؿذُ تَػ ِیػٌگ کل یوبسیث

 .ّبی هبدُ صحشایی ًظاد ٍیؼتبس اػت

  مًاد ي ريش كار:

دسهشحلِ اٍل خْت تْیِ ػصبسُ ّیذسٍالکلی پَػت هَص، 

پَػت ّبی هَص دس صیشآفتبة خـک ؿذًذ. ػپغ ثشای یک 

دٍسُ دٍّفتِ ای دس آصهبیـگبُ قشاسدادُ ٍ ثب ثشؽ ثِ قطؼبت 

آػیبة ثشقی پَدس آى کَچکتش تجذیل ؿذًذ. ػپغ ثِ کوک 

. پبًصذ گشم اص پَدس پَػت هَص ثذػت آهذُ سا ثِ تْیِ گـت

ػی ػی  1000ٍػیلِ تشاصٍی دیدیتبل ٍصى ٍ ثِ یک ثـش

هٌتقل گشدیذ. دسهشحلِ ثؼذ  پَدسخـک ؿذُ ثِ الکل اتبًَل 

ػبػت ایي  48ثِ دًجبل آى ثِ هذت ؿذ ٍ دسصذ  اضبفِ  70

ذ اص گزؿت ایي هذت هحلَل دس داخل یخچبل قشاس گشفت. ثؼ

هخلَط حبصلِ اصکبغز صبفی ػجَس دادُ ٍ ػصبسُ الکلی ثذػت 

هیلی لیتش  50آهذُ دسلَلِ ّبی ػبًتشیفیَط پلی پشٍپیلي 

دٍس ثش  3000سیختِ ؿذ ٍ دػتگبُ ػبًتشیفیَط ثب ػشػت 

دقیقِ قشاس دادُ ؿذ تب رسات هؼلق دس آى  15دقیقِ ثِ هذت 

غ سٍیی خبسج گشدیذ ٍ دسآٍى  خذا ؿَد. ثؼذ اص ػبًتشیفیَط هبی

دسخِ ػبًتیگشاد قشاس گشفت ٍ دس ًْبیت  ؿیشُ  50ثب دهبی 

ی غلیظی ثبقی هبًذُ ثِ ػٌَاى ػصبسُ ی رخیشُ ًگْذاسی 

 . (15)ؿذ

 ثِ ٍیؼتبس ًظاد اص ست هبدُ ػش 42دس  دس هشحلِ ی ثؼذ

ؿذًذ. ست ّبی گشٍُ کٌتشل  تقؼین گشٍُ 6 ثِ تصبدفی طَس

سٍص اػتفبدُ  31ٍ آة اػتشیل ؿذُ ثشای هثجت کِ فقط غزا 

ّبی گشٍُ کٌتشل هٌفی کِ ثِ ّوشاُ غزا ٍ آة هی کشدًذ. ست

دسصذ سا ًیض دسیبفت  1اػتشیل ؿذُ هحلَل اتیلي گلیکَل 

کِ ثِ ّوشاُ غزا ٍ آة  1هی کشدًذ . ست ّبی گشٍُ ؿبّذ 

هیلی  100اػتشیل ؿذُ هحلَل ػصبسُ پَػت هَص دس غلظت 

ثِ صَست خَساکی ثِ آًْب دادُ هی ؿذ. ست گشم ثش کیلَگشم 

کِ ثِ ّوشاُ غزا ٍ آة اػتشیل ؿذُ   2ّبی گشٍُ ؿبّذ 

هیلی گشم ثش  150هحلَل ػصبسُ پَػت هَص دس غلظت 

کیلَگشم ثِ صَست خَساکی دسیبفت هی کشدًذ. ست ّبی 

کِ ثِ ّوشاُ غزا ٍ آة اػتشیل ؿذُ هحلَل  1گشٍُ تدشثی 

هیلی گشم ثش کیلَگشم ثِ  100ػصبسُ پَػت هَص دس غلظت 

دسصذ ثِ صَست خَساکی  1ّوشاُ هحلَل اتیلي گلیکَل 

کِ ثِ ّوشاُ غزا  2دسیبفت هی کشدًذ. ست ّبی گشٍُ تدشثی 

 150ٍ آة اػتشیل ؿذُ هحلَل ػصبسُ پَػت هَص دس غلظت 

 1هیلی گشم ثش کیلَگشم ثِ ّوشاُ هحلَل اتیلي گلیکَل 

دسیبفت هی کشدًذ.  دسصذ ثِ صَست خَساکی اص طشیق گبٍاط

ام، ًوًَِ ّب ثِ کوک اتش ثیَْؽ ؿذُ ٍ  31دس پبیبى سٍص 



    1402 صهؼتبى، 1، ؿوبس17ُ، دٍسُ 65هدلِ پلاػوب ٍ ًـبًگشّبی صیؼتی، ؿوبسُ پیبپی

 

61 

55 

خًَگیشی اص قلت خْت اًدبم آًبلیض ثیَؿیویبیی صَست 

  (.16) گشفت

خْت تدضیِ اًدبم پظٍّؾ ٍ خوغ آٍسی دادُ ّب اص پغ 

ٍ تحلیل اطلاػبت اص تدضیِ ٍاسیبًغ یک طشفِ ٍ ّوچٌیي اص 

 0/ 05ى تَکی ثبػطح احتوبل هقبیؼِ هیبًگیي ثِ سٍؽ آصهَ

هَسد ػٌدؾ قشاسگشفت.   SPSSVer.16اص ًشم افضاس آهبسی

 2013ًؼخِ  EXCELثشای سػن ًوَداسّب ًیض اص ًشم افضاس 

 اػتفبدُ ؿذ.

بررسی تاثیر عصارٌ َیدريالکلی پًست مًز بر 

 فاكتًرَای خًوی:

 هقبیؼِ هیبًگیي ػِ فبکٌَس کشاتیٌیي، اػیذ اٍسیک ٍ اٍسُ

ًـبى داد کِ گشٍُ کٌتشل هٌفی دس ػِ فبکتَس  ًؼجت ثِ 

توبم گشٍُ ّب افضایؾ ًـبى هی دّذ کِ ایي اختلاف دس 

ٍ  ػبلنًؼجت ثِ کٌتشل  05/0هَسدکشاتیٌیي دس ػطح خطبی 

ٍ تدشثی یک ٍ  2هؼٌی داسثَدُ اهب ًؼجت ثِ ؿبّذ  1ؿبّذ 

(. ّوچٌیي 1ٍ ًوَداس  2ٍ  1هؼٌی داس ًیؼت )خذٍل  2

هیضاى اػیذاٍسیک خَى گشٍُ کٌتشل هٌفی ًؼجت ثِ  اگشچِ

گشٍُ ّبی دیگش هطبلؼِ افضایؾ ًـبى هی دّذ اهب ایي 

ًؼجت ثِ ّیچ کذام  اص گشٍُ  05/0اختلاف دس ػطح خطبی 

ٍ   2ٍ  1ّب اختلاف آهبسی هؼٌی داسی ًوی ثبؿذ)خذٍل 

(. دسهیضاى اٍسُ  ًیض افضایؾ  گشٍُ کٌتشل هٌفی دس 2ًوَداس 

اختلاف آهبسی هؼٌی داسی ًؼجت ثِ  05/0 ػطح خطبی

 2ٍ 1ًـبى هی دّذ )خذٍل  2تدشثی   کٌتشل هثجت ٍ گشٍُ

 (.3ٍ ًوَداس 

 

 میسان كراتیىیه ، اسید ايریک ي ايرٌ مًجًد در خًن در گريٌ َای مًرد بررسی بر حسب میلی گرم بر دسی لیتر -1جديل 

 ايرٌ اسید ايریک كراتیىیه ومًوٍ

513/2±575/0 0/ 547 ±016/0 كىترل مثبت  93/3±197/50  

848/2±34/0 574/0±019/0 كىترل مىفی  406/3±47/57  

227/2±51/0 61/0±02/0 1شاَد  83/1±543/55  

49/2±324/0 653/0±023/0 2شاَد  994/1±4/63  

91/1±168/0 58/0±009/0 1تجربی  302/2±057/54  

17/2±29/0 602/0±024/0 2تجربی  452/1±07/49  

Significant 012/0 629/0  006/0  
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 :میسان معىی دار بًدن تفايت َا در سٍ  فاكتًر مًرد بحث: كراتیىیه، اسید ايریک ي ايرٌ مابیه گريٌ كىترل مىفی ي گريٌ َای ذكر شدٌ 2جديل 

 ايرٌ اسید ايریک كراتیىیه  

006/0 كىترل مثبت كىترل مىفی  987/0  013/0  

072/0 1شاَد  1 611/0  

632/0 2شاَد  997/0  308/0  

125/0 1تجربی  898/0  15/0  

47/0 2تجربی  992/0  006/0  

 

 
، sh1; 1شاَد، nكىترل مىفی ; ،pمثبت :كىترل ) ی مادٌمقایسٍ میاوگیه كراتیىیه مًجًد در خًن بر حسب میلی گرم بر دسی لیتر در رتُا -1ومًدار 

 (.T2;تجربی ، T1; 1تجربی، sh2; 2شاَد

 

 

 2شاَد، sh1; 1شاَد، nكىترل مىفی ; ،pمثبت كىترل مقایسٍ میاوگیه اسیدايریک مًجًد در خًن بر حسب میلی گرم بر دسی لیتر در رتُا ) -2ومًدار 

;sh2 ،1تجربی ;T1 ، تجربی;T2.)
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 1تجربی، sh2; 2شاَد، sh1; 1شاَد، nكىترل مىفی ; ،p;مثبتكىترل مقایسٍ میاوگیه ايرٌ مًجًد در خًن بر حسب میلی مًل در لیتر در رتُا ) -3ومًدار 

;T1 ، تجربی;T2.) 

 بحث 

اتیلي گلیکَل دس ثذى هتبثَلیتْبی ػوی ًظیش 

گلیکَآلذّیذ ٍ گلی اگضالات تَلیذ هی کٌذ کِ هٌدش ثِ 

 (.17ٍ 12)آػیت ثبفتی ٍ افضایؾ اگضالات ادساس هی ؿًَذ 

اص هْوتشیي ٍ اصلی تشیي افضایؾ اگضالات کِ ثِ ػٌَاى یکی 

ثب تَلیذ سادیکبلْبی  ،فبکتَسّبی ایدبد ػٌگ کلیِ هی ثبؿذ

 آصاد ٍ آػیت اکؼیذاتیَ هشتجط ثب اپیتلیَم کلیَی ّوشاُ اػت

 لَلِ دس کشیؼتبل ّب احتجبع ٍ تدوغ ثبػث ًْبیت دس کِ

اختلال دس . (.18ٍ 17) ؿَد ٍ ایدبد ػٌگ هی کلیَی ّبی

ثب افضایؾ کشاتیٌیي ٍ ایدبد ػٌگْبی کلیَی  ػولکشد کلیِ

 (BUNاػیذ اٍسیک، اٍسُ یب هیضاى ًیتشٍطى اٍسُ خَى ) ،ػشم

 ّب سطین کِ دٌّذ هی ًـبى هطبلؼبت . (8) ّوشاُ هی ؿَد

 تَلیذ ثب اػت هوکي فشاٍاى ٍ ػجضیدبت هیَُ ثب غزایی ی

 قلیبیی ثبس کِ چشا ثبؿٌذ ّوشاُ ّبی ادساسی ػٌگ کوتش

 ّوچٌیي .دٌّذ افضایؾ سا ادساس ػیتشات هی تَاًٌذ ٍ داسًذ

 ادساس، پتبػین، حدن افضایؾ ثبػث ػجضی ٍ هیَُ هصشف

 هی ادساسی ػٌگْبی ّبی هْبسکٌٌذُ ػبیش ٍ هٌیضین، فؼفبت

 کلؼین ؿذى اگضالات اؿجبع کبّؾ ػجت ًتیدِ  دس ٍ ؿًَذ

 فؼفبت ؿکل فشاٍاى تشیي فیتبت، .گشدًذ هی اٍسیک ػیذ ا ٍ

 گَاسؽ دػتگبُ کلؼین دس ثب کِ اػت گیبّبى دس هَخَد

 خطش ٍ هْبس دس ادساس سا کشیؼتبل تـکیل ٍ ؿذُ تشکیت

 .(21ٍ  19ٍ20هیذّذ) کبّؾ کلیِ دس سا ػبصی ػٌگ

 ػبصی ػٌگ ثش اسیٌتبلیغ آلیؼوب ػصبسُ گیبُ اثش هطبلؼِ

 24 ادساس کلؼین ٍ ػشم کشاتیٌیي ػطح اٍسُ، کبّؾ اص ًـبى

 ثش خبسؿتش گیبُ ػصبسُ اثش ثشسػی چٌیي ( ّن22داسد) ػبػتِ

 ػجت گیبُ ایي هصشف کِ دادُ اػت کلیِ ًـبى ػولکشد

(.  15) گشدد هی کلیِ ػولکشد ثْجَد ػشم ٍ کشاتیٌیي کبّؾ

 کلیِ اص ػولکشد ثْجَد ثش Aثخـی ٍیتبهیي  اثش هطبلؼبت

ػصبسُ  (.23دّذ) هی ًـبى سا ػشم کشاتیٌیي کبّؾ طشیق

پشاکؼیذاص،  ٍ کبتبلاص ّبی آًضین اص ػشؿبس ثؼیبسپَػت هَص 

ٍاخذ  اػت کِ ّب آًتَػیبًیي ٍ ّب ػبپًَیي فلاًٍَئیذّب،

 ثشدى ثیي اص اصلی ٍ هٌجغفؼبلیت آًتی اکؼیذاًی قَی 

کِ ػجت کبّؾ غلظت  ثبؿٌذ ػوی هی آصاد ّبی سادیکبل

 ی اگضالات دس ادساس ٍ  کبّؾ اػتشع اکؼیذاتیَ ثِ ٍػیلِ

بل صیؼتی ثب خبصیت آًتی اکؼیذاًی تشکیجبت هختلف فؼ

ٍ دس ًتیدِ هبًغ اص ایدبد سػَثبت کشیؼتبلی  قَی هی گشدد

 افضایؾ کشاتیٌیي ػشمٍ  کلیِ دس کلیِ ٍ ایدبد ػٌگ

ٍBUN  ًیض دس هطبلؼِ اًدبم ؿذُ  (.9 24ٍ)ذ ًهی گشد

0

10

20

30

40

50

60

70

p n sh1 sh2 T1 T2

Urea  (mmol/l) 

Urea  (mmol/l)



 مًش َای مادٌ صحرایی وژاد يیستار ٍیسىگ كل یماریدرباثرعصارٌ َیدريالکلی پًست مًز 
 

 

64 

افضایؾ کشاتیٌیي ، اػیذ اٍسیک ٍ اٍسُ دس اثش اػتفبدُ 

خَساکی اص اتیلي گلیکَل  ثب هصشف ػصبسُ پَػت هَص کبّؾ 

هیلی گشم ثش کیلَگشم دس گشٍُ  150پیذا کشد ٍ  تبثیشدٍص 

 هـَْد تش ثَد.  2تدشثی 

هطبلؼبت ًـبى هی دّذ کِ خٌؼیت یکی اص فبکٌَس ّبی 

َسیکِ ًؼجت اثتلا صًبى ٍ هْن دس ایدبد ػٌگ کلیِ اػت ثِ ط

ثِ  1ثِ ػِ ٍ 1هشداى دس کـَسّب ٍ فشٌّگْبی هختلف ثیي 

(. ایي هؼبلِ ًبؿی اص اثش هْبسی  3ٍ6دٍ هتغییش هی ثبؿذ )    

َّسهَى ّبی صًبًِ ثش ایدبد ّؼتِ ی ػٌگ کلیِ ثِ ٍػیلِ ی 

خلَگیشی ٍ کبّؾ تشؿح کلؼین ٍ اگضالات دس ادساس دس اثش 

یتشیک هی ثبؿذ. اػیذ ػیتشیک ثِ افضایؾ تشؿح اػیذ ػ

ػٌَاى هْبس کٌٌذُ ؿٌبختِ ؿذُ دس ایدبد ػٌگ ّبی ثشپبیِ 

ثٌبثشایي ثب ٍخَدیکِ اػتفبدُ اص ػصبسُ .(  3ی کلؼین اػت ) 

پَػت هَص دس ستْبی گشٍُ تدشثی  اثشات ػوی حبصل اص 

هصشف اتیلي گلیکَل ثش سٍی ّوَػتبصی سا کبّؾ هی دّذ 

اثش  هی تَاًذ ًبؿی اص هیبًگیي ّب قبصلِ اًذک هبثیي اهب 

َّسهَى ّبی حوؼی افشاد هبدُ ثش تبثیشات هخشة اتیلي 

ّوبًگًَِ کِ ًتبیح  اص حبصل اص ایي هطبلؼِ دس گلیکَل ثبؿذ. 

هیضاى اگشچِ ًـبى هی دّذ   1ٍ ًوَداس  2ٍ  1خذٍل 

کشاتیٌیي دس خَى گشٍُ ستْبی کٌتشل هٌفی ًؼجت ثِ ػبیش 

ایي هقذاس دس قیبع ثب  ، ی داؿتِ اػتگشٍّْب هقذاس ثبلاتش

گشٍُ کٌتشل هثجت اص لحبظ  آهبسی هؼٌی داس اػت  اهب دس 

 گشٍُ ّبی دیگش ػلی سغن کبّؾ، تفبٍت هؼٌی داس ًیؼت. 

ّویٌطَس اػیذاٍسیک کِ اص فبکتَسّبی هَثش ثرش اػریذی   

ًوَدى هحیط کلیِ ّب ٍ ػبهرل خطشًربک دس اػریذی ؿرذى     

خٌثی ػورل   PHد ػلَلْب کِ دسخَى ٍ اص کبس افتبدى ػولکش

هی کٌٌذ، هی ثبؿذ دس خَى ست ّبی گشٍُ کٌترشل هٌفری اص   

ثقیِ ثیـتش ثَدُ کِ ػلت آى هصشف اتیلي گیکَل اػرت کرِ   

ثِ ایدبد هتبثَلیت ّبی ػوی دس ثذى کوک هی ًوبیذ. کِ دس 

ًتیدِ ثبػث هی ؿَد کِ ّوَػتبصی ثذى ّشچِ ثیـتش ثِ ّن 

هَص ثب ٍخَدیکِ ػجت کبّؾ ثخَسد اهب هصشف ػصبسُ پَػت 

هیضاى آى ؿذُ ًفبٍت ّبی هؼٌی داسی سا ایدبد ًکشدُ اػرت.  

ثب تَخِ ثِ خبصیت قلیبیی هَخَد دس ػصبسُ ی  پَػت هرَص،  

ثب هْبس اػیذی ؿذى هحیط داخلی ثرذى، یکری اص هْوترشیي    

 . دادُ اػتکبّؾ سا فبکتَسّبی ػٌگ ػبصی دس ایي گشٍُ ّب 

 گیری   وتیجٍ

اٍسُ خرَى ستْربی گرشٍُ     یيتفبٍت هیربًگ  دس ایي هطبلؼِ

هؼٌی داس اػرت.   2کٌتشل هٌفی ًؼجت ثِ اٍسُ خَى  تدشثی 

اٍسُ یک هبدُ ػروی ًیترشٍطى داس اػرت کرِ افرضایؾ آى دس      

 صدُ ٍ دسسا ثرِ ّرن    ػلَل ّرب خَى هی تَاًذ ػولکشد صحیح 

اٍسیکی ًیض ًقؾ ثؼریبس هْوری داسد.    تـکیل ػٌگْبی اػیذ

یلی گشم دس کیلرَگشم   ه 150هصشف ػصبسُ پَػت هَص ثب دٍص 

ػجت کبّؾ اثشات هخشة اتیلي گلیکَل دس ست ّربی هربدُ   

 ؿذُ اػت 

ػصبسُ پَػت یبفتِ ّبی حبضش ًـبى دٌّذُ اثش ثخـی 

دس تـکیل ػٌگ کلیِ ًبؿی اص اتیلي گلیکَل اػت، کِ هَص 

هوکي اػت اص طشیق هْبس هؼیشّبی هختلف دسگیش دس 

تـکیل اگضالات کلؼین کلیِ ثِ کوک فؼبلیتْبی آًتی 

کِ  ثبکتشیبل آًتیی ٍ التْبث ضذ خبصیتاکؼیذاًی ّوچٌیي 

 دػتگبُ ػفًَت ٍ التْبة کبّؾ ٍ کلیِ دفغ ػٌگ ثِ کوک

 .بؿذث ،کٌذ هی ادساسی

 تعارض مىاقع

 ًَیؼٌذگبى هقبلِ تؼبسض دس هٌبفغ ًذاسًذ.
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Abstract 

Background and aim: Banana peel has antioxidant, anti-inflammatory, healing and tissue 

repair properties, and due to its alkaline properties, it increases citrate and decreases urinary 

calcium, urea, and blood creatinine.  

Material and Methods: In this study, the effect of hydroalcoholic extract of banana peel on 

kidney stone disease induced by ethylene glycol was tested in 42 female Wistar rats in 6 groups 

in 31 days. Healthy control used only food and water, negative control group rats, used food, 

water, and 1% ethylene glycol solution. The control group 1, used food, water and solution of 

banana’s peel at concentrations of 100 mg / kg and 150 mg / kg orally. Experimental 1 used 

food, water, and 100 kg concentration of banana's skin extract solution with 1% ethylene glycol 

.Experimental 2 rats, used food , water, solution of banana's peel extract at concentration of 150 

mg / kg with 1% ethylene glycol solution.. At the end of, blood of samples were collected for 

biochemical analysis. 

Results: The results showed that creatinine, uric acid, and urea increased in the blood of the 

negative control group, and for creatinine and urea the difference between negative control and 

healthy control and experimental control 2 was significant. In the uric acid factor, despite the 

increase in the negative control, the differences are not significant (P<0.05). 

Conclusion: The results show the effectiveness of banana peel extract on kidney stones 

caused by ethylene glycol by inhibiting calcium oxalate formation pathways due to its 

antioxidant, anti-inflammatory and antibacterial properties. 
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