
 

 

 

 

  یماده( و Glycyrrhiza glabra)انیبنیریش یدروالکلیه  یاثر عصاره سهیمقا

کبد   ی هادر سلول  Bcl-2و  Bax یهان یپروتئ زانیبر م دیاسکیزیسریآن گل یموثره
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 15/7/1400تاریخ پذیرش:     1/6/1400تاریخ دریافت: 

 چکیده
    ی داتیاستهر  اکست   قیاز طر  اب ی. دردیگیقرار م  اب ید  ریاست  و به دتدت ت   ت    نیعملکرد کبد وابستهه به اسست  زمینه و هدف:  

 Glycyrrhiza)  انیبنیریدت  یدروا کلیه  یعصتاره  یا رات احهما   یحاضتر به منو ر بررست کبد دت د. ماا هه   بیمنجر به آست   ت اسد  یم

glabraیآپ په ز  یبر فاکه رها  د یاسکیزیسری( و گل Bax  وBcl2 اسجام دد. 1س ع   یابهیسر د  ییص را یهادر م ش 

  ی ابهید یهاو گروه   یابهیدستا ،، دتاهد دتاهد   یهابه گروه  ستهاریسر سژاد و ییصت را  ستر م ش 72  ،یماا هه تجرب  نیدر اروش کار: 

داخل    قیتزر  قیاز طر ل گرمیبر ک  گرمیلیم 100و  50  های با غلو   د یاست کیزیستریو گل  انیبنیریدت  یدروا کلیه  یبا عصتاره  ماریت   ت

  گرمیلیم 120 زانیبه م  یداخل صتااق  قیبار تزر کیبا    مار،یو ت  یابهید  دتاهد  یهادتدسد. گروه  ،یروز، تقست  30و  15 یدر بازه زماس  یصتااق

دتد.    ده یستنج زای، با روش الاBcl2و   Bax  یآپ په ز  یفاکه رها  ماریدوره ت انیدتدسد. در پا  یابهید دراتیه  م س  آ  کستان ل گرمیبر ک

 دد.  ل یت ل  یت ک یبیو آزم ن تهق  طرفه  کی اسسیوار زیو آسا  SPSS 21  افزار ت سط سرم جیسها

کاهش و فاکه ر   دارییط ر مهنبه   یابهیددتاهد   یهابا گروه   سته یدر مقا  ماریت   ت  های در گروه   Bax  یفاکه ر آپ په ز:  ها  یافهه

 ماریت یهاکبد در گروه  ی ده ید بیستاخهار باف  آست ( که سشتاسرر ببب د  ≥p  05/0)اف ی  شیافزا داری یبه ط ر مهن  Bcl2  یضتدآپ په ز

 اس .

و در برابر    بادتد یضتد آپ په ز م  یدتده  انیب یدر دوزها  د یاست کیزیستریوگل  انیبنیریدت  اه یگ یدروا کلیه  یعصتاره  سهیجه گیری: 

 دارد.  یا ر م افوه  اب یت سط د  یکبدی ا قادده  هایبیآس

 

 .یی، موش صحراBax ،Bcl2، آلوکسان، Glycyrrhiza glabra ان،یبنیریش :واژه های کلیدی

 مقدمه

دستگاه    های یماری ب  ن تری عیاز شا  یک ی  ن،ی ری ش  ابتید

از عوارض آن شامل    یبدن بوده که برخ  زری غدد درون

  ها،  دراتی کربوه  سمی قند خون، اختلال در متابول  ش یافزا

پروتئ   ها  یچرب م14،15،29است)   ها ن یو    وعی ش  زانی (. 

و بر اساس   افتهی  ش یافزا  یرگی چشم  طور به  ابتید  یجهان 

  شی ب  2040تا سال    ابتید  المللی ن یب  ون ی فدراس   ی ن بی ش ی پ

مبتلا   ابتیدر صد مردم جهان( به د 7/7نفر) ونی لی م 642از 

شد) گروه 13،  36خواهند  دو  د  (.  به    ن یری ش  ابتیعمده 

نوع   ابتدی.  اند شده  یو نوع دو نام گذار  کیعنوان نوع  

-یرخ م  نیکامل انسول  باًیتقر   ا یکمبود کامل    جه یدر نت   کی

گروه   ابتید.  دهد شامل  دو  از    یناهمگون  یهانوع 

متفاوت  درجات  با  که  است  به    یاختلالات  مقاومت  از 
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گلوکز   دی تول  ش ی و افزا ن یاختلال در ترشح انسول ، ن ی انسول

م در    کینوع    نیری ش   ابتی(. د6،10،27)شود یمشخص 

  ی کینولوژومیو ا ی ط ی مح ، یک ی عوامل ژنت  انی تعامل م جه ینت 

م نها  دآی یبه وجود  در  تخر  ت یکه    ی هاسلول  بیسبب 

انسول   ریجزا  یبتا کمبود  و  پانکراس  -یم   ن ی لانگرهانس 

دشود نت   کینوع    ابتی.  ا  بیتخر  جهی در    ی من یخود 

م  یهاسلول رخ  ول  دهد یبتا  اکثر  در  همه  ی و    ی  نه در 

ا   ای رهیجز  یهابر ضد سلول  یمنیمبتلایان، شواهد خود 

  ینی بال  پیکه فنوت  یاز افراد  ی. برخشود یمشاهده م  یابت ید

  کیمونولوژیا  یرا دارند، فاقد نشانگرها  کینوع    ابتید

فرآ  ی حاک ا  ند یاز  سلول  ی منیخود  ضد  و    ی هابر  بتا 

(.  11،27هستند)  کینوع    ابت ید  یکیژنت  هایشاخص

اصل  ی کی  ابتید عوامل  کبد  ی از  محسوب    یاختلالات 

اصل6،22)شودیم سم  نتری ی(.کبد  بدن   ییزدااندام  در 

مهم نقش  و  هموستاز  یاست  گلوکز    ی عی طب  ی در کنترل 

.هم8،38دارد) اندام  ن یچن  (  به    یاصل  های از  حساس 

از قند خون است که ممکن است    یناش   وی داتی استرس اکس

آس  کبد  ب ی باعث  ا  ی بافت  اختلال    نیشود.  به  منجر  امر 

ل  درات ی کربوه  ن،ی پروتئ  سمی متابول نت   دی پ ی و    جه ی شده و در 

اکس   ش یافزا تحر  ویداتی استرس  -یم  ی التهاب  کیو 

حفظ ثبات سطح گلوکز خون با برداشت و    (.6،20)شود

کبد به شمار    فیاز وظا  کوژنی گلوکز به گل   سازی رهی ذخ

مونوهرودیم آلوکسان  که  شده  مشخص    ی دارا  دراتی . 

ز رو  آوری انیاثرات  است)  یبر  کبد  (.آپوپتوز  41بافت 

بالغ   های  در تکامل و هموستاز بافت  سم ی مکان  ن یتریاصل

و    افته ی آلوده، جهش   ،یرضروری غ   ی هاجهت حذف سلول

است و    ی داخل  یخودکش   یرها ی مس  قیاز طر  دهید  ب ی آس  ای

ف  مختلف  پاتولوژ  یک یولوژیزی عوامل  القا  یک یو    ی باعث 

م سلول30)گردندیآن  آپوپتوز  برخ  ی(.    ی توسط 

پروتئ   ییایتوکندری م   یهان ی پروتئ  خانواده    یها ن یشامل 

lymphoma Bcl  ای  Bcl-2  پروتئ بخش  دو  به    ی نی که 

و    Bcl-2  ،Bcl-XL  ،Bcl-W  ،Bfl-1  کی ضدآپوپتوت

Mcl-1  ک آپوپتوتی  ش ی و پ  Bad  ،Bax   ،BAK Bcl-Xs ،

Bid  ،Bik  ،Bim  وHak  شوندیم  منظیت  اند، شده  می تقس. 

با جلوگ  ک، ی ضد آپوپتوت   ی هان ی پروتئ  را  از    ی ری آپوپتوز 

مc  توکرومیس  یرهاساز در    کنندیم  میتنظ  ،یتوکندری از 

تسر  کی آپوپتوت ش یپ  ی هان ی پروتئ  که یحال  عیموجب 

م  یرهاساز بشوندیآن  تعادل  نسبت    ی هان یپروتئ  ن ی. 

پروتئ  کی آپوپتوت ش ی پ از    یک ی  کی ضدآپوپتوت  ی هان ی و 

ا  یاصل  ی فاکتورها کننده  سلول  ن یمشخص  که  ها  است 

  نی پروتئ  (.12،39)گردندیدچار آپوپتوز م ای مانندیزنده م

Bcl-2    وزن معروف  یکی  لودالتون ی ک  28با    ن یتر  از 

بر   یهان ی پروتئ  علاوه  که  است  آپوپتوز  مهارکننده 

آزادساز  یری جلوگ م  c  توکرومی س   یاز  از    ،یتوکندری از 

خارج    یتوکندری م  یغشا   ی پارچگ  ک یحفظ    قیطر با 

به  H  های ونیساختن    +Apaf-1  م -و فعال  شودیمتصل 

  24با وزن  Bax  ن یتئ . پروکند یرا مهار م  9کاسپاز    ازیس

  لیدل  ن ی کند. به ا  یرا خنث  Bcl-2عمل    تواندیم  دالتون  لوی ک

دو    ن ی ا  یمطالعات، جهت سنجش آپوپتوز هر دو  شتری در ب

ارز را  دانش    یدرماناهی گ  (.39) کنندیم  یاب یفاکتور 

تار  شهیاست که ر  ی سالکهن  اعماق  (. در  35دارد)  خ یدر 

و   یولوژ یزی ف  راتاث  یبه بررس  یادیز  لیتما  ری اخ  یهاسال

داروها  یاه ی گ  ی هاعصاره  یفارماکولوژ  از  استفاده    یو 

به  یاه ی گ و  ادر جهان  در  است.  شده  جادیا  رانیخصوص 

موجود در    یمؤثره  باتی ترک  یچون: گوناگون   هم  یعوامل

 عیصنا  یتوسعه  تر،ن یی پا  یاقتصاد  یهانهیهز  اهان، ی گ

  ارز از خروج    یری جلوگ   ، ییدارو  اهانی وابسته به کشت گ 

ا کشور،  مف  جاد ی از  به  دی کار  از    شنهادی پ  ژهیوو  استفاده 

جهان  یی دارو  اهان ی گ سازمان  دلایل    ی توسط  بهداشت، 

گ   یجهان  کردیرو طب  گیاه  9،  26است)  یاه ی به   .)

علم  انی ب ن یری ش نام  نام    Glycyrrhiza glabra  یبا   ،

عرب  Liquoriceو    Licorice  ی سی انگل نام   شجره  یو 

چند ساله از خانواده بقولات    یاه ی عرق سوس، گ   ای  السوس

(Fabaceaeمی ش2،3،25باشد)(    ی اه ی گ   انبی  ن ی ری (. 
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  ادییگسترش ز  ای بوده و در جنوب شرق آس  ای ترانهیمد

دو    ان ی مرکزی م  ای ی از جنوب اروپا تا آس  اهی گ   ن ی دارد. ا

جغراف ن  45تا    30  ییای عرض    ش ی رو  یشمال  مکرهی درجه 

بیان آن را  از شیرین  استفادهساله  2500دارد. سابقه تاریخی

گیاهان  "به است)  "دارویی پدربزرگ  (.  36معروف کرده 

ترک  انی بن ی ری ش  اهی گ بودن  دارا  واسطه  و    ییدارو  باتیبا 

بوده   تیحائز اهم  ای آن در دن زومیو ر شهیمهم در ر ییغذا

صنا توجه  مورد  حت  ییغذا  ،ییدارو  عیو    ات یدخان  یو 

است) دارای چن  (. هم26،36قرارگرفته  متعدد    ی ن  خواص 

تاخ   کننده تیتقو   ابت،یاز جمله ضدد  ییدارو   ری حافظه، 

 یاصل  ی(. ماده5)باشدیضدسرطان و مسکن م  ، یائسگیدر  

ترپنوئ  ن یساپون  بی ترک   اه،ی گ  ن یا نام   دیی تری  به 

فرمول    ن یزیری سی گل  ای  کیزیری سی دگلی اس   16O6H92Cبا 

که در   استبرابر ساکارز    30تا    50آن    ینیری که ش  باشدیم

دخان  ییغذا  ،ییدارو  عیصنا از    اتی و  دارد.  کاربرد 

مزمن    تیمبتلا به هپات  مارانی در درمان ب  دی اسک یزیسری گل

م ب   شودیاستفاده  در  ا  یمارانی و  با  درمان  به   نترفرونیکه 

توانسته سبب    ن یزیسری . گلشودیاستفاده م  دهندیجواب نم

آم ترنس  هپات  ینازهایکاهش  در  به  شود  C  تی سرم  اما   ،

م است  ممکن  آن  مصرف  قطع  مجدداً   آن  زانی دنبال    ها 

 یروسیبه اثر ضد و  توانیم  ن ی(. علاوه بر ا34)ابدی  ش یافزا

،   A ،Bتی هپات  روسیبر و  انی ب ن یری ش  اهی گ  شهیر  یعصاره

C  بدن  یمنیا  ستمی س  کننده فی ضع  روسیو و(  HIV-1ن ) زی  

  ی رهاثر عصا  سهیمطالعه مقا  ن ی(. هدف از ا23اشاره کرد)

سطح    دی اسک یزیسریوگل  انی ب ن یری ش  یدروالکل ی ه بر 

  ی هاکبد موش  یهادر سلول  Bcl-2  و  Bax  یهان ی پروتئ 

 .باشدیم کینوع  ی تجرب ابتیمدل د ییصحرا

 ها  و روش م اد

تجرب  :یشراهیآزما   اسات یح در    یمطالعه  حاضر 

پا   گروه  یقات یتحق   شگاهیآزما پ  هیعلوم  نور    امی دانشگاه 

  ت یلازم به ذکر است رعا  نیچن   مشهد مقدس انجام شد. هم 

ح   یتمام برا  یشگاه یآزما  واناتی حقوق  پژوهش    یدر 

مراقبت    یالمللن یب  یهابر دستورالعمل  ی مبتن   ی استفاده انسان

در    نی چن  . هم باشدیم  ی شگاهیآزما  وانات ی و استفاده از ح 

قوان   هی کل اخلاق  ن ی مراحل  مقررات  ح  یو  با    وانات ی کار 

به شماره  شده  تیرعا  یشگاهیآزما و شناسه اخلاق  است 

IR.IAU.DAMGHAN. RE.1398.002  کم   ته ی از 

است. شده  افت یدر  ی پزشک  ست یز  یهااخلاق در پژوهش 

مح با  سازش  حصول  منظور  از    هاش یآزما  ط،یبه  پس 

بعد از استقرار ح  10گذشت حداقل   انجام    واناتیروز  به 

 (. 17،38)دی رس

از    :بندی گروه آزمایشگاهی،  تجربی  مطالعه  این  در 

صحرایی نر بالغ نژاد ویستار با وزن    یهاسر موش  72تعداد  

  صحرایی   های  . موششود گرم استفاده می  251تا    157  نی ب

  بندی  دسته  یی تا12  به شش گروه   تصادفی   طوره  ب  ابتدا   در

 2به    ییتا  12  زمان هر گروه   ری شدند. سپس با توجه به تأث 

و    15  تایی شش   روهگ تقس   30روزه  که    می روزه  شدند 

 شامل: 

  ی ط  نی نرمال سال  قی: تزر2و    1سالم    شاهد  یهاگروه-

 روز 30روز و  15

  ی آلوکسان ط  قی: تزر4و    3  یابت ید  شاهد  یهاگروه-

 روز 30روز و  15

ت6و    5  یتجرب  یابتید  یهاگروه- عصاره  ماری :    ی با 

  تری لیلی بر م  گرمیلی م  50با غلظت    انی بن یری ش   یدروالکل ی ه

 روز  30روز و  15 یط

تجرب  یهاگروه- عصاره  مار ی :ت8و    7  ی دیابتی    ی با 

  ترلی  یلی بر م  گرمیلی م  100با غلظت    انی بن یری ش   یدروالکل ی ه

 روز  30روز و  15 یط

  یموثره  با ماده  ماری : ت10و    9  یدیابتی تجرب  یهاگروه-

  ی ط   ترلی  یلی بر م  گرمیلی م  50با غلظت    دی اس  ک یزیسری گل

 روز 30روز و  15

تجرب  یهاگروه- ت12و    11  یدیابتی  ماده   ماری :  با 

 ی لی بر م  گرمیلی م  100با غلظت    دی اس  کیزیسری گل  یموثره

 روز  30روز و  15 یط  ترلی 
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روز پس    30روز و    15به مدت    2و    1  دیابتی  یهاگروه 

  درات ی از القاء دیابت تجربی با استفاده از آلوکسان مونوه

(Sigma-Aldrich, Germany شیرین ،)  با غلظت  50بیان 

  داخل   صورت هر کیلوگرم وزن بدن به  یگرم به ازامیلی

به    2  تجربی دیابتیهایگروه (.  10)کنند فاقی دریافت میص

روز پس از القاء دیابت تجربی با استفاده از    30و  15  دتم

گرم میلی  100بیان با غلظت  شیرین   درات، ی آلوکسان مونوه 

به بدن  وزن  هرکیلوگرم  ازاء  صفاقی  به  داخل  صورت 

به مدت   3دیابتی تجربی  های گروه(.  4)کنند دریافت می

دیابت  30و    15 القاء  از  پس  از  روز  استفاده  با  تجربی 

غلظت  گلیسریزیک   ت،درای مونوه   انآلوکس با    50اسید 

بهمیلی بدن  وزن  هرکیلوگرم  ازاء  به    داخل  صورت گرم 

تجربی    هایگروه.  کنند می  دریافت  صفاقی به    4دیابتی 

روز پس از القاء دیابت تجربی با استفاده از    30و    15مدت  

مونوه  غلظت  گلیسریزیک   درات،ی آلوکسان  با   100اسید 

ازمیلی به  به  اء گرم  بدن  وزن    داخل  صورت هرکیلوگرم 

و    2و    1سالم    شاهد  هایگروه.  کنند می  دریافت  صفاقی

روز به میزان حجم    30و    15به مدت    4و    3  یابتیدشاهد  

  صورت  استریل به  نیگلیسریزیک اسید تزریقی، نرمال سال

-بت نوع یک در موشنمودند. دیا  دریافت  صفاقی  داخل

ناشتایی با یک بار تزریق    عت سا  16صحرایی به دنبال    های

میزان   به  آلوکسان  صفاقی  ازاء    240داخل  به  گرم  میلی 

  مطالعه   که  این   دلیل   به.  شود هرکیلوگرم وزن بدن ایجاد می

گروه  باشد، می  مزمن   دیابت  روی  بر به    یها آلوکسان 

 . شودیم قیتزر 1دیابتی تجربی  یهاو گروه یابتیدشاهد

( کینوع    ابتی)دیتجرب  ابتید  کردن:  یابهید  روش

موش تزر  کیبا    ییصحرا  های در    ی داخل صفاق   ق یبار 

مونوه کشور    Sigma-Aldrich)دراتی آلوکسان  ساخت 

(. 32شد) جادیا لوگرمی بر ک گرمیلی م  240 زانی آلمان( به م

عنوان حلال آلوکسان  (  pH=    4/5)تراتیاز بافر س  ن یچن   هم

آ گردید.  گروه   لوکساناستفاده  و    یابتیدشاهد    ی هابه 

ت  ی ابت ید  یهاگروه  غلظت  مار ی تحت   100و    50  های با 

و    انی ب   ن یری ش   ی دروالکلی ه   ی عصاره  لوگرمی بر ک  گرمیلی م

مزمن    ابتید  یشد. مطالعه بر رو  قیتزر  دی اس  کیزیسری گل

هم  و  باشدیم تزریق    30حدود    ل ی دل  نیبه  از  پس  روز 

القاء   تأیید  ور  یتجرب  ابتیدآلوکسان، جهت    ی دم  دیاز 

 صورت گرفت.  یری گخون

قند    یری اندازه گ  (:ی)گل ک مهرقند خ ن  یریگاسدازه

  غی با استفاده از ت   یدم  دیاز ور  یری خون گ  قیخون از طر

ا  یجراح با  گرفت.    کی  جادیو  صورت  کوچک  برش 

قطره خون و دستگاه   کیسطح گلوکز با استفاده از  نیی تع

مدل   شرکت  IGM-0002Aگلوکومتر  )ساخت 

EasyGluco جنوب کره  کشور  انجای،  خون    م(  قند  شد. 

  ی ابت ید  یبه عنوان شاخصه  تری لیبر دس  گرمی لی م  300  یبالا

 در نظرگرفته شد.  ش ی شدن و روز صفر آزما

  یی صحرا  یهاموش  مار،ی دوره ت  انیدر پا  :یریگخ ن 

شدند. سپس    هوشی ب  اترلیاتیها توسط دگروه  کی به تفک

 با  و  شد  داده  برش  ها جناغ و دنده نه،یقفسه س  هیپوست ناح

دنده  دنکشی   کنار  و    توسط   قلب   چپ  بطن  از  ها جناغ 

  انجام شد. خون گرفته شده  یری گخون  تری لیلمی   2  سرنگ

و به مدت    ختهی ر  ش یضد انعقاد درون لوله آزما  هبدون ماد

مدل    قهی دق  12 انکوباتور  شرکت  INB400در  )ساخت 

Memmertگراد یدرجه سانت   37  ی، کشور آلمان( در دما  

لوله انعقاد،  وقوع  از  بعد  شد.  داده    دستگاه   در   ها  قرار 

  قه ی دور در دق  5000با سرعت    قهیدق  12به مدت    وژیف سانتری

رو داده شدند. سپس سرم خون  لخته شده  یقرار    بخش 

لوله آزما به  منتقل و در    یگرید  ش یتوسط سمپلر جدا و 

 (.38)شد یگراد نگهدار یدرجه سانت -80 زریفر

  ی در روزها  ،یبافت  یهاجهت سنجش   :نیپروتئ  سنجش

خارج    واناتی از کبد از بدن ح  یآزمایش، مقدار  30و   15

سال نرمال  محلول  با  شستشو  از  پس  بافر   ن ی شد.  همراه  به 

 5000با    زریتوسط دستگاه هموژنا  قه یدق   2به مدت    س یتر

  وژ یف یشد. سپس توسط عمل سانتر  زهی هموژن   قهی دور در دق 

، کشور آلمان(،  Hettich)ساخت شرکت  EBA280مدل  
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هموژنسلول  توپلاسمی س بافت  از  جهت    کی تفک   زهی ها  و 

  ها میآنز  بیاز تخر  یری سنجش استفاده شد. جهت جلوگ

پروتئ  دما  یتمام  هان ی و  در  سانت   4  یمراحل    گراد یدرجه 

شرکت  Z366  مدل  دار خچالی سانتریفوژ   )ساخت 

Hermleی لی م  5/0  ول، کشور آلمان( انجام شد و از محل -

فن م مهارکننده    دیفلورا  لی سولفون   لیمت   ل ی ولار  عنوان  به 

  زان ی (. جهت بررسی م31)ها استفاده شدسلول  یپروتئازها

  زایاز روش الایزا و دستگاه الا  Baxو    Bcl2های  پروتئین 

آمرStat Fax-2100مدل    دریر کشور  و کای)ساخت   )

استفاده    ن یتست کشور چ  نیساخت شرکت فا  های  ت ی ک

 شد. 

  توسط   آمده  دست اطلاعات به  :یآمار  ل یو ت ل  هیتجز

ه  ب  جیشد. در نتا  لی تحل  21ش یرایو   SPSS  افزارآماری نرم

دست آمده توسط آزمون کولموگروف اسمیرنوف فرض 

داده بودن    از   ها داده  لتحلی   جهت.  شد  برقرار  ها نرمال 

تعق   طرفه  کی  انس واری  آزمون آزمون    Tukey  یب یو 

کمتر   داری یآماری سطح معن   جاستفاده شد. معیار استنتا

دست آمده  ه  ب  جینتا  ن ی چن  در نظر گرفته شد. هم  05/0از  

به مربوطه  میانگین  ص به همراه محاسبات آماری    ±ورت 

 شد.   انبی  معیار انحراف خطای

 ج یسها

در    Bax  ن یپروتئ   زانی مطالعه حاضر نشان داد که م  جینتا

  ی ابت یبوده است که بعد از د  زی ناچ  اری بس  1سالم    یهاگروه 

  یها ژن در موش  نی ا  انی ها با آلوکسان سطح ب شدن موش

سالم    شاهد  یهاموش  نی ب  سهیاست. مقا  افتهی  شیافزا  یابت ید

را    یداریتفاوت معن   30و  15  یدر روزها  ی ابت یدشاهد    و

  انیبن یری ش  یشده با عصاره  ماری ت   های . موشدهدینشان م

کاهش    15از روز    شتری ب  30در روز    گرمیلی م  50با غلظت  

پروتئ   یداریمعن  سطح  موش  Bax  ن یدر  به    ی هانسبت 

  افت یدر  یهاگروه  ن یب  سهی مقا  ن یچن  نشان دادند. هم  یابت ید

روز    ی برا  در روز  گرمیلی م50با غلظت    ان ی بن یری ش   ی کننده

گروه   15 معن   یابتیدشاهد    یهابا  نشان    یداریتفاوت  را 

 گرمیلی م  100با دوز    انی بن یری ش   ی . به علاوه عصارهدهدیم

  نی سبب کاهش سطح پروتئ  یبه طور معنادار  30در روز  

Bax  موش همشده  یابتید  یهادر  کاهش    ن یچن  است. 

  د ی اسکیزیری سی گل  یتوسط ماده موثره  Bax  نیسطح پروتئ 

در    ان ی بن یری ش   100مشابه غلظت    15در روز    50در غلظت  

، توسط  30در روز    Bax  ن ی. سطح پروتئ باشدیم  30روز  

نسبت به    یبه طور معنادار  دی اس  ک یزیری سی گل  100غلظت  

ا  افته یکاهش    ی ابت ید  شاهد  ی هاگروه  بر    نیاست. علاوه 

مشاهد نمودارطبق  در  م  1ات  سطح    شودیملاحظه  که 

روز  Bax  نی پروتئ  غلظت    15در   100توسط 

در روز    دی اس  کیزیری سی گل  50با غلظت  دی اسکیزیری سی گل

سطح    نی ب   سهیاست. مقا  افتهیکاهش    ی به طور معنادار  15

روز    Bax  نی پروتئ    د ی اسکیزیری سی گل  50غلظت    30در 

 گری د  کیمشابه    30ماده در روز  نیهم  100نسبت به غلظت  

 30در روز    Bax  ن یسطح پروتئ   سه یاست. مطابق نمودار مقا

با روز    د،ی اسکیزیری سی گل  یماده موثره  50توسط غلظت  

غلظت    30 روز    انیبن یری ش  ی عصاره  50توسط   30در 

 1  ی )نمودارهادارند  گرید  کینسبت به    ی داریکاهش معن

 زانی به م   Bcl-2مطالعه حاضر نشان داد که ژن    جینتا  (.2و  

مقابل در    درشده و    انی سالم ب  شاهد  یهادر گروه  یادیز

معن  انی ب  شده  یابت ید  شاهد  یهاگروه    داری  یآن کاهش 

شاهد به  عصاره  نسبت  است.  داشته  با    انی بن ی ری ش  یسالم 

افزا  ری ، تأث15در روز    گرمیلی م  50دوز     ش ی محسوس در 

شاهد    ن یا  انی ب به  نسبت  است.  نداشته  15روز    یابت یدژن 

در    گرمیلی م  50با دوز    انی بن ی ری ش  یعصاره  ری تأث   سهیمقا

تأث30روز   معن   ری ،  و  عصاره  دار ی محسوس  مقابل    ی در 

  سهیاست. مقاداشته    15در روز    50در غلظت    انی ب ن یری ش

در روز   50در غلظت    دی اس  کیزیسری گل  یماده موثره  ری تأث

ژن نسبت به    انی سطح ب  ش یباعث افزا  ی به طور معنادار  15

 50در غلظت    انی بن یری ش  یو عصاره  15روز    یابت یدشاهد  

 50در غلظت    انی بن ی ری ش  ی است. عصاره  داشته  15در روز  

روز  مشابه 30  در  اثر  افزا   ی،  ب  ش یدر  ماده   ان ی سطح  ژن 
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در روز    گرمیلی م  50لظت  با غ  دی اسک یزیسری گل  یموثره

با غلظت   انی بن یری ش  یعصاره ش ی افزا ری تأث است.داشته 15

  دی اس   کیزیری سی گل  ثر هم مشابه ا  30در روز    گرمیلی م  100

بر   یشیافزا  ری تأث   ن یشتری . بباشدیم  30در روز    50با غلظت  

غلظت    Bcl-2  ن ی پروتئ   زانی م  گرم ی لی م  100توسط 

  (. 4و    3  ی)نمودارها باشدیم   30در روز    دی اس  کیزیری سی گل
 

 

 
گرم/کیل گرم با یلیم 100 و 50های  بیان با غلو ی دیرینکننده عصاره  های دریاف  در م ش Baxپروتئین مقایسه میزان  -1 سم دار

 دیابهی سا ، و نهرل (ک) دیابهیداهد  هایگروه 

 (  p < 0/ 001  ***:و   p  :** ، 01 / 0>p< 0/ 05و *:   خطای معیار  ±میانگین  رتمقادیر به صو 

 

 
 اسیدی گلیسریزیکماده م  ره  ت   تیمار های م ش در Bax پروتئین میزان مقایسه -2 سم دار

   p  < 001/0 ***:و   p   :** ، 01/ 0>p< 05/0و *:   خطای معیار  ±میانگین   رتمقادیر به صو
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 بیان ی دیرینعصاره  ت   تیمارهای  در م ش 2CLBپروتئین مقایسه میزان -3سم دار 

  (p < 0/ 001  ***:و   p  :** ، 01 / 0>p< 0/ 05و *:   خطای معیار ±میانگین  رتمقادیر به صو )

 
  بیانی دیرینعصاره  ت   تیمار های گروه در Bcl-2 پروتئین مقایسه میزان  -4سم دار 

 (  p < 0/ 001  ***:و   p  :** ، 01 / 0>p< 0/ 05و *:   خطای معیار ±میانگین  رتمقادیر به صو )

 

 ب ث وسهیجه گیری 

شیمیایی آلوکسان    یپژوهش با استفاده از ماده  ن ی در ا

ایجاد شد.    کیشرایطی مشابه با دیابت نوع    دراتی مونوه

مس  یکی توج  ییهاری از  در  تجو  ه یکه  دنبال  به    زیآپوپتوز 

مس شدن  فعال  دارد  نقش    و ی دات اکسی   استرس  ری آلوکسان 

-کالیاز حد راد  ش یب  دی آن تول  یکه محصول نهائ   باشدیم

تخر  ادآز   های پانکراس    یبتا  یهاسلول  بیو 

مس18،32)است در  تاکنون  به    یلکولوم  یرهای(.  منجر 

پروتئ  شده  های ن یآپوپتوز  شناخته  البته  متعدد  که  است 

آن  یبرخ پ  از  برخ  شیها  و  آپوپتوز    یبرنده  بازدارنده 

م  پروتئین  شودیمحسوب  خانواده   .Bcl-2 (B-cell 

lymphoma 2)  که با ژنBcl-2  یک    شودیم  یکدگذار

های  تواند از آسیبباشد و میآپوپتوتیک میپروتئین آنتی

کند   ی سلول  تی سم هایپر19)جلوگیری  با  (.  گلایسمی 

  Bax  های آزاد موجب بیان بالای پروتئین افزایش رادیکال

پروتئین  شودیم  .Bax  پروتئین    ایX    به ،  Bcl-2وابسته 
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  های استرسپروتئین تنظیم کننده آپوپتوز است و در زمان  

می افزایش  سیگنالاکسایشی  ایجاد  موجب  و  های  یابد 

ها عامل شود. پس غلظت این پروتئین ها میمختلف سلول

از    ی کی  ان ی م  نی(.در ا4)ها استمهمی در سرنوشت سلول

شده  ی هاندکس یا سطح  شناخته  نسبت   ،Bax/Bcl-2 

ها را به سمت آپوپتوز  نسبت سلول  ن ی ا  شیکه افزا  باشدیم

  Bax  ن یپروتئ   ش ی ذکر است که افزا  انیشا  .دهدیم  قسو

از    یری به جلوگ  Bcl-2ن ی پروتئ   ش یبه شروع آپوپتوز و افزا

م   ای، اختلال مطلق  1نوع    ابتیدر د  (.1)کندیآن کمک 

انسول  تخر  یناش   نی نبود    ی بتا  ی هاسلول  بیاز 

استرس اکس7،13،36)باشد یم  رلانگرهانسیجزا   و ی دات ی (. 

  نی و عوارض آن دارد که ا  ابتید  پاتوژن در    ی نقش مهم

راد شدن  آزاد  به  اکس  های کال یمنجر   ی م  ژنی آزاد 

تول14،36،38)شود آس   ها کالیراد   ن یا  دی (.  به    ب ی منجر 

و    دهای اسکی نوکلئ  ها، نپروتئی  مانند  ها ماکرومولکول

هم شود یم  دهای پی ل پروتئ   ن یچن   .  و    ها  ن یقنددارشدن 

به تشک  ونی داس ی اکس   شودیم  ی محصولات   ل ی گلوکز منجر 

آزاد شوند. تداوم   های کالیراد  دی موجب تول   تواند یکه م

آزاد   یها کالیراد انی منجر به عدم تعادل م یسمیپرگلا یها

س تعادل  شود یم ها  سلول  ی دفاع  های  ستمی و  عدم  آن   .

  ی و بافت  ی سلول ب ی ها، آس رفتن سلول نیباعث از ب تواندیم

شود ز36،38)بدن  تعداد    ی حاو  اهان ی گ  نیا  از   یاد ی(. 

گ  باشندیم  یع ی طب   باتیترک به    ت ی خاص  اهی که 

  های  کالی و موجب سرکوب راد  دهند ی م  یدانی اکس یآنت 

 ابتید  یماری ب  ژهیبه و  ها ی ماری ب  یدر بعض   شده  جادیآزاد ا

بیماری33)شوند یم درمان  برای  امروزه  جمله  (.  از  ها 

داروهای از  استفاده  سوی  به  دا دیابت  که    رای گیاهی 

کمترین عوارض جانبی نسبت به داروهای شیمیایی هستند،  

القا  تواندیم  د ی اسک یزی سری گل(.4)روندیم   ی با 

تحر  ری مس  ،یتوکندری م را  و  کیپروآپوپتوز    یژگیکند. 

  ی القا  یها ممکن است براسلول  یریانتقال مواد و نفوذپذ

سلول در  عصاره  دی مف   یتومور   یهاآپوپتوز    ی باشد. 

(. حساسیت  40)شد Bcl2  ونیلاسی باعث فسفور انی ب ن یری ش

تعادل  سلول به  آپوپتوز  به  فاکتورهای    وها  نسبت 

و   Bcl-XL)  پوپتوزیآ( و ضد Bidو    Bax)آپوپتوزیپیش 

Bcl-2  این متوسط  نسبت  حقیقت  در  و  دارد  بستگی   )

های  کند. مکانیسمها را تعیین میها سرنوشت سلولپروتئین 

حفاظت و پیشگیری در برابر آپوپتوز ممکن است متأثر از  

NF-kB  به آپوپتوز می مانع از حساسیت  شود و  باشد که 

پروتئ می افزایشی  تنظیم  سبب  ضد   ی سلول  ی هان ی تواند 

ز  Bcl-2  تیکآپوپتو بیان  کند.  تقویت  عامل    ادیرا 

در کاهش آسیب بافت کبد و بهبود    Bcl-2ضدآپوپتوزی  

در    ییامشابه  قات ی(. تحق 19،42)باشدیعملکرد کبد مؤثر م 

تأث با    یها اندام    یهاسلول  یبر رو  ابتید  ی گذارری رابطه 

شده   انجام  قلب  کبد،  مثل  درمختلف  که    نی ا  است 

رو  قات یتحق  در    Bcl-2و    Bax  ی هائن یپروت  زانی م  ی بر 

  ی بعد  یهاپژوهش   ن ی چن  (. هم28)استها کار شدهسلول

رو   یماری ب  یبررو  یاه ی گ  ی داروها  یرگذاری تأث  یبر 

بوده است که به    Bcl-2و    Bax  یهان یپروتئ   زانی و م  ابتید

که    یپژوهش  قی . از جمله در تحقشودیم  هچند مورد اشار

سال   نتا  2020در  شد،  تجو  ج یانجام  داد  مکمل   زینشان 

م   ن ی کافئ بافت  سبب    شدهیابت ید  یهاموش  وکاردی در 

و کاهش    Bax  یآپوپتوز ن ی پروتئ  انی ب  شتری هرچه ب   ش یافزا

 یهابا گروه  سهیدر مقا  Bcl-2  یضدآپوپتوز  ن ی پروتئ   انی ب

  ت ی در فعال   ش یچه افزا . چنانشودیم یابتیکنترل سالم و د

  قات یتحق  شتری در ب  ابتید  یبه دنبال القا  یآپوپتوز  ن ی ماش

  یپژوهش  قی (.در تحق24)است ثابت شده  یبه خوب   زی ن  یقبل

م  ریس   یآب  ی اثرات عصاره  یگرید   های  ژن  انی ب  زانی در 

Bax    وBcl-2   ی هادر بافت کبد موش  3کاسپاز   ت ی و فعال  

گرفته  2و    1نوع    یابت ید قرار  مطالعه  امورد  در    نیاست. 

د  شده  انی ب  ق ی تحق  القا  1نوع    ابتیکه  آپوپتوز    یسبب 

ولشده ا  ری س  یعصاره  یاست  بهبود    ب ی آس   ن یسبب 

نتایج نشان داد    یگرید  یپژوهش   قی (. در تحق 22)استنشده 

بر   کارنیتین  ال  مکمل  و  هوازی  تمرین  ترکیبی  مداخله 
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موش  بافت   Bcl-2فاکتور   مبکبد  تأثیر   تلا های  دیابت  به 

داری دارند، اما تمرین هوازی و مکمل ال کارنیتین  معنی

  یپژوهش  قی(. در تحق 19)داری ندارندبه تنهایی تأثیر معنی

در بافت   Baxو    Bcl2به بررسی اثر سافرانال بر میزان    یبعد

شدهموش  ی بیضه دیابتی  صحرایی  با    یهای 

 دهدینشان م  اصلح  جیاست. نتاتهاسترپتوزوتوسین پرداخ

با غلظت   میلیمیلی  100که سافرانال  بر  توانست  گرم  لیتر 

بافتی  بافتی    Bax  شاخص سطح  میزان سطح  و  را کاهش 

Bcl-2  گروه به  نسبت  طور    یابتید  شاهد  ی هارا  به 

بهبود  معنی موجب  طریق  این  از  و  دهد  افزایش  داری 

بیضه  یالقاشده  هایآسیب بافت  در  دیابت    ی توسط 

طور که ملاحظه   (.همان4) صحرایی دیابتی شود هایموش

  فعالیت   اثر  خصوص  در  اندکی   بسیار  مطالعات  شود می

عصاره  سهمقای و    انی ب ن یری ش  یدروالکلی ه  یاثر 

است. در  شدهانجام  Bcl-2  و  Baxروی    دی اسک یزیسری گل

نتا داد  جیمجموع  نشان  حاضر  پژوهش  از  که    حاصل 

بر   گرمیل ی م  50با غلظت    ان ی بن یری ش   ی دروالکلی ه   ی عصاره

را    Baxتوانست سطح بافتی شاخص    30در روز    تریلیلی م

کاهش دهد. ولی سطح بافتی شاخص    یداریبه طور معن 

Bcl-2  تحت تیمار   یها نسبت به گروه ی دار افزایش معنی

 داد  نشان را 15 روز در لیتر میلی بر  گرم میلی 50با غلظت 

طولان  تغلظ  به  وابسته  اثر  آن   دلیل  که زمان    تر یدر 

گروه p  <  05/0)است عصاره  ی ها(.  تیمار    یتحت 

لیتر  گرم بر میلیمیلی  100با غلظت    ان ی بن ی ری ش  یدروالکل ی ه

روز   شاخص    15در  بافتی  سطح  به  Baxتوانست  طور  را 

گروه  یداریمعن  به  غلظت    یهانسبت  با  تیمار   50تحت 

میلیمیلی بر  عصارهگرم    انی ب ن یری ش   ی دروالکلی ه   ی لیتر 

ش به غلظت  وابسته  اثر  آن  دلیل    انی ب ن یری کاهش دهد که 

با غلظت    انی بن یری در ش  Bcl-2. ولی شاخص بافتی  باشدیم

تحت تیمار با     یهاافزایش معنی داری نسبت به گروه   100

لیمیلی  50غلظت   بر میلی  نشان دادکه    15تر در روز  گرم 

هر    ی(. ول  p<  001/0دلیل آن اثر وابسته به غلظت است)

توانستند سطح    یابت ید  نسبت به شاهد  یشده  ادیدو غلظت  

شاخص   معن  Baxبافتی  طور  به  کاهش    یارد یرا 

ولیp  <  05/0)دهند گروه   (.  دو    100و    50  یهاهر 

میلیمیلی بر    ان ی بن ی ری ش  یدروالکلی ه  ی عصاره  لیتر گرم 

را به طور    Bcl-2توانستند سطح شاخص بافتی    15درروز  

گروه  یدارمعنی به    ش ی افزا  یابت ید  شاهد  یها نسبت 

با غلظت    یها(. گروه   p<  001/0)دهند تیمار   100تحت 

  ی دروالکلی ه   ی عصاره  ،30  روز  در  لیتر میلی  بر  گرم میلی

شاخص    انی ب ن یری ش بافتی  سطح  طور  ر  Baxتوانست  به  ا 

به گروه  ی داریمعن  با غلظت    یهانسبت   100تحت تیمار 

در    انی ب ن یری ش  یدروالکلی ه   یعصاره  ترلی  میلی  بر  گرم میلی

  ری را کاهش دهد که دلیل آن اثر وابسته به زمان تأث   15روز  

حاصل از    جینتا  ن یچن   (. همp<  05/0)باشدیم  انی ب ن یری ش

در مورد    شده  ادی  یهاپژوهش حاضر نشان داد که غلظت

سطح   بر یردایمعن  ری تأث  د ی اسک یزیسری گل یموثره یماده

غلظت  Bcl-2و    Baxبافتی    یهاشاخص به    ی هانسبت 

آن خالص بودن    لی دارد که دل  انی ب ن یری ش   یمشابه عصاره

با مواد    ب ی ( نسبت به حالت ترک دی اسکیزیسری )گلماده  ن یا

مگرید القاباشدی)عصاره(  داد  نشان  حاضر  مطالعه   ی . 

از    کی آپوپتوت   ن یماش  تی فعال   زانی م  ش یموجب افزا  ابتید

پروتئی ب  ش یافزا  قیطر عنوان    Bax  ن یان  از    یکی به 

ب  ی آپوپتوز  شیپ  یهاشاخص کاهش    ن یپروتئ   انی و 

 50با غلظت    داسی  کیزیسری شد. گل  Bcl-2  یضدآپوپتوز

  ی هانسبت به غلظت  30لیتر در روز  گرم بر میلیمیلی  100و  

عصاره از  توانست    ان ی بن ی ری ش  یمشابه  روز  همان  در 

  ی دارتریمعن   کاهشرا    Bax  ن یشاخص سطح بافتی پروتئ 

را نسبت    Bcl-2  ن ی چنین میزان سطح بافتی پروتئ   دهد. هم

ری افزایش دهد  دارتطور معنیبه  یابت یدشاهد    یهابه گروه

توسط    های القاء شدهو از این طریق موجب بهبود آسیب

صحرایی دیابتی شود.  های¬دیابت در بافت کبد موش
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Abstract 
Inroduction & Objective: The function of the liver as an insulin-dependent organ is strongly affected 

by diabetes. Diabetes can lead to liver damage through oxidative stress. The present study was performed 

to evaluate the possible effects of hydroalcoholic extract of licorice (Glycyrrhiza glabra) and glyceric acid 

on Bax and Bcl2 apoptotic factors in male type 1 diabetic rats. 

 Material and Methods: In this experimental study, 72 male Wistar rats were injected into diabetic 

control, diabetic control and diabetic groups treated with hydroalcoholic extract of licorice and 

glycyrrhizinic acid at concentrations of 50 and 100 mg / kg by injection. The time intervals of 15 and 30 

days were divided. Diabetic control and treatment groups became diabetic with a single intraperitoneal 

injection of 120 mg/kg alloxane monohydrate. At the end of the treatment period, Bax and Bcl2 apoptotic 

factors were measured. The results were analyzed by SPSS 21 software and one-way analysis of variance 

and Tukey post hoc test. 

Results: Bax apoptotic factor was significantly decreased in the treated groups compared to the diabetic 

control groups and Bcl2 anti-apoptotic factor was significantly increased (p <0.05) which indicates 

improvement in the structure of damaged liver tissue in the groups. It is a treatment. 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of licorice and glycyrrhizic acid is in expressed doses of anti-

apoptotic and has a protective effect against liver damage induced by diabetes. 
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