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 چکیده 
چاچوبی مفهومی جهت واکاوی برنامه درسی    ارائه هدف مقاله حاضر  

ی کلاسهای درس  ها عامل و ویژگی اجرا شده بر اساس نظریه انسان 
تا   است  نظریه ها زمینه ابتدایی  را  ی  ی عملی شدن  مذکور در کلاس 

ی استنتاجی با بررسی حدود چهل منبع  پژوهش به شیوه   فراهم نماید. 
عامل انجام شد. چهل و چهار اصل در شش بعد  مرتبط با نظریه انسان 

»غایت تربیتی معلم«، »دانش معلم«، »شناخت دانش آموز«، »روش«،  
دانش آموز« منتج شد.  در بعد »غایت    - »محتوا«، »روابط عاطفی معلم 

تربیتی معلم« شش اصل، در بعد »دانش معلم«و »شناخت دانش آموز«  
ابی،  ی آموزش، ارزشی ها فه هر کدام یک اصل،  در بعد »روش« در مول 

مدیریت کلاس، تشویق و تنبیه و رفتار با دانش آموزان دشوار به ترتیب  
نه،  چهار،  نه،  سه و چهار اصل استنتاج گردید.  در بعد »محتوا« نیز  

دانش آموز« سه اصل بیان شد.   - چهار اصل و در »روابط عاطفی معلم 
ی این نوشتار عمل نماید،  اگر معلم بتواند بر اساس اصول استتناج شده 

کند؛ زیرا اولین  می   مرز باریک دانش آموز عامل و آشفتگی کلاس را طی 
و مهمترین چالش معلمان در کلاس مدیریت کلاس و چگونگی تحقق  

 برنامه درسی در عمل است. 
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Abstract 
The purpose of this article is to present a conceptual 
framework for the analysis of implemented 
curriculum based on the human agent theory and the 
characteristics of elementary classrooms in order to 
provide grounds for the implementation of the 
aforementioned theory in the classroom. The 
research was conducted in an inferential way by 
examining about forty sources related to the theory of 
human action. Forty-four principles resulted in six 
dimensions of "teacher's educational end", "teacher's 
knowledge", "Awareness of the student", "method", 
"content", "teacher-student emotional relationships". 
in the dimension of "teacher's educational end " six 
principles, in the "teacher 's knowledge" and the 
"Awareness of the student", each one of the 
principles in the dimension of "Method" teaching, 
evaluation, class management, encouragement and 
punishment and behavior with difficult students' 
components were found nine, four, nine, three and 
four principles. in the content dimension, four 
principles and in " teacher - student "emotional 
relationship" were mentioned three principles. If the 
teacher can act based on the principles derived from 
this article, he can cross the narrow border of the 
agent student and the confusion of the class; Because 
the first and most important challenge for teachers in 
the classroom is classroom management and how to 
implement the curriculum in practice. 
Keywords: Educational Principles, Implemented 
Curriculum. Asymmetrical Interaction, Classroom, 
“Human as an agent” Theory. 
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 مقدمه 
 هیه و نظر  یورز  شههههیدر دو دههه گهذشهههتهه شهههاههد انهد

علوم    شهههمنهدانیانهد  انیه در م  ییقهابها انتنها  یههایپرداز

 یاز خودبهاور  یحهاک  ههاگونهه تشش  نی. امیابوده  یتیترب

  ی علم   یدر فضههاورزی    شهههیاند  یتهایو خشق   ک یکادمآ

 ینظر  یهاگونه تشش نیا  تیاسههت. اهم تیترب  و  میتعل

  ی فکر  یگذار فضها  یبرادرآمدی مهم    سهت کها  رو از آن

صهر    گیاز مصهر  کنند،  کشهورمان  یتیترب  یدانشهگاه

 است.  افتهیتوسعه   یکشورها  یهاشهیاند

عاما نیز از جمله نظریات تربیتی برآمده  انساننظریه 

باقری سوی  از  که  است  اعتقاداتمان  و  بوم    ( 1996)  از 

مطرح گردید. در این نظریه از انسان به عنوان عاما یاد  

شود. عاما به این معنا که هر آنچه به عنوان »عما«  می

می استانجام  فرد  به  منتسب  خویش    شود،  عما  با  و 

سازد. هر چند انسان در کشاکش نیروها  می  هویت خود را

گیرد؛ اما باز هم  و عناصر مختلف درونی و بیرونی قرار می

تمایز عما و    وجه  در انجام اعمال تصمیم گیرنده است.

سه   مبادی  است.  رفتار،  اراده  و  تمایا  شناخت،  گانه 

وجود  هنگامی بر  عشوه  که  یافت  خواهد  تحقق  عملی 

ی درونی، با تصمیم و گزینش فرد به  هامعرفت و هیجان

از منظر این  .  (Bagheri Noaparast, 2011)انجام برسد

مبادی   بر  مبتنی  عملی  عنوان  به  نیز  یادگیری  نظریه، 

شناختی، گرایشی و اراده است. »عما یادگیری« به نقش  

همین   بر  دارد؛  اشاره  یادگیری  وقوع  در  انسان  پررنگ 

محیطی   عواما  و  علا  از  پذیر  شکا  یادگیری  اساس 

توان به سازوکارهای رفتارگرایی کاهش داد.  نمی  نیست؛

اقدام   یادگیری  برای  خود،  تصمیم  با  فرد  بنابراین 

 (.Bagheri Noaparast, 2013b)کندمی
توان گفت خاستگاه معرفت  می  در بحث تربیت عقشنی

نظریه   تا  انسانشناسانه  گراست  سازه  واقعگرایی  عاما 

از طرفی سازه و  بودن علم  گرایی  واقع  و  و  ای  اکتشافی 

محصول بودن علم و تناظر آن با نیازهای آدمی را در کنار  

یکدیگر جمع نماید.تفکّر نیز عملی بر پایه مبادی سه گانه  

و    ها است. بنابراین نهادینهه گشهتن تفکر عشوه بر زمینه

ارادی   و  میلی  بسترهای  نیازمند  شناختی،  مهارتهای 

بودویهژه  خواههد  نیهز    .(Sajadieh et al., 2013)ای 
بازیابی   و  بازخوانی  مشاهده،  مقولات  از  تفکّر  سازه 

اطشعات، خیال ورزی، نقاّدی، معیارگرایی حقیقت جویی  

 ,Bagheri Noaparast)   رشوو حق پذیری تشکیا می

2008.) 

نیز،   اخشقی  تربیت  بحث  رفتاری  در  اخشقی  عما 

گانه   سه  مبادی  بر  پایدار  نحوی  به  که  است  هنجاری 

در هم    هاو نباید  ها؛ از سویی همیشه با بایدمبتنی باشد

ی ملکه و منش  تنیده است و از سویی دیگر ایجاد کننده

است فرد  درون  عما    در  گانه  سه  مبانی  تثبیت  با  و 

اخشقی، شاکله یا شخصیت اخشقی پایداری در فرد شکا  

همواره  می که  تاثیر  گیرد  او  رفتار  بر 

عما    .(Khosravi & Bagheri, 2008)گذاردمی یک 

گیرد که مبتنی بر ارزش  آنگاه ماهیت اخشقی به خود می

عاما  انسانرویکرد نظریه  . (Hasani, 2015)اخشقی باشد

کند.  سنت گرایی تحوّلی حمایت مینسبت به ارزشها از  

ی اعتباری وجود  که از سویی در ارزشها جنبه  بدین معنا 

آدمی نیازهای  از  که  میدارد  سویی  سرچشمه  از  گیرد؛ 

ی حقیقی برای ارزشها وجود دارد که آنها را  دیگر جنبه

می متفاوت  محض  قرارداد  ارزشها  از  بنابراین  سازد. 

هستند دارا  را  نسبی  و  مطلق   Bagheri)دوجنبه 

Noaparast, 2008).    
رشته  جنبه یک  ایجاد  به  اخشقی  تربیت  عقشنی  ی 

اعتقادات و باورها نسبت به خوب یا بد بودن امور اشاره  

دارد که فرد بتواند به لحاظ عقشنی به ادراکی نسبت به  

بد   و  خوب  برسدتمییز  امور   Bagheri)بودن 

Noaparast, 2000b).    بعد گرایشی در تربیت اخشقی به

عواطف   پرورش  نیز  و  اخشقی  عما  انجام  تمایا  ایجاد 

از   تنفر  مانند  فرد  در  بعد  معینی  دارد.  اشاره   ... و  ظالم 

موقعیت در  فرد  که  معناست  بدین  نیز  که  هاارادی  یی 

تواند عما اخشقی را انجام دهد مصمم باشد در میان  می

میا دهد هاتنوع  انجام  را  عما  آن  خود،  درونی    ی 
(Khosravi & Bagheri, 2008.) 

تربیت اجتماعی نیز به معنای آشهنا سهاختن فهرد بها  

با   زندگی  رسم  و  راه  آموختن  اجتمهاعی،  روحیهات 
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انجام   به  عملی  التزام  و  تعهد  روحیه  پرورش  دیگران، 

است خویش  اجتماعی   & Marzooghi)  وظایف 

Anarinejad, 2007). 
اجتماعی تربیت  نالب  رویکرد  تربیتی  ،  دو  رویکرد 

فردگرا و رویکرد تربیتی جمع گراست. دیدگاه جمع گرا  

و   شدن  سازگار  معنای  به  اجتماعی  تربیت  است  معتقد 

نگرش و  هنجارها  ارزشها،  با  فرد  گروهی  هاهمنوایی  ی 

دهد و  است. در مقابا، رویکرد فردگرا به فرد اولویت می

د است افراد از طریق اجتماعی شدن هویت خود را  معتق 

و  می آرمانها  هنجارها،  ارزشها،  پهذیرفتن  بها  و  سازند 

بهالقوه  شیوه استعدادهای  تحقق  به  قادر  زندگی،  های 

  .(Alaqhe band, 2003)شوندخهود می
تربیت اجتماعی از منظر اسشم از هر دو رویکرد فاصله  

فردیّت و زندگی اجتماعی انسان هر دو مهم هستند.  دارد؛  

فطهری   بهه  اعتقاد  در  فردگرایان  دیدگاه  با  اسشم  نگاه 

ی او نزدیکی  هاویژگیبهودن برخهی امور و اهمیت فرد و  

ی بنیادین فطرت،  هاو معتقد است انسان با ویژگی  دارد

است همراه  اختیار  و  تعقا   & Beheshti)کرامت، 

Afkhami Ardakani, 2007).    رویکرد خش   بر  اما 

با قراردادهایی در  ای  فردگرا، جامعه را مجموعه افراد  از 

داند؛  ارتباطات بین فردی و الزام افراد به رعایت آن نمی

بلکه ارتباط افراد در جامعه با اخوّت همراه است. اخوّت 

ارتباط میان   الفت و دلبستگی،  به مفاهیم ضمنی چون 

منافع افراد، تزاحم جانبی میان منافع، اشتیاق به ارتباط  

محترمانه با دیگری اشاره دارد. تربیت اجتماعی اسشم با  

مفاه  که  چرا  ندارد  سنخیتی  نیز  گرا  جمع  یم  رویکرد 

ضمنی آن این است که فرد بدون توجه به جایگاهش در  

بر  اجتماع   اساسی،  صورت  به  فرد  هویت  و  است  پوچ 

معین   اجتماعی  روابط  در  وی  جایگاه  گردد.  میحسب 

جامعه در  عضویت  بستر  هرچند  در  را  فرد  معین  ای 

ی  هادهد اما ویژگیفرهنگی و اجتماعی خاصی قرار می

شود که او  انسانی و قابلیتهای درونی وی مانع از آن می

وضعیت   و  جامعه  از  متأثر  انفعالی  صورت  به  لزوماً 

باشد. خویش  می  اجتماعی  که  اصولی  در  بنابراین  توان 

ارتقای   و  حفظ  اصا  داشت  مدنظر  اجتماعی  تربیت 

فردیّت، اتکا بر سنت و فرهنگ و گزینش از آن؛ نلبه بر  

ارتباطی  هاخودمحوری و  عاطفی  شناختی،  هستی  ی 

 .(Bagheri Noaparast, 2000a)است
انسان نظریه  در  حال  این  به  با  »بلوغ«  مفهوم  عاما 

ی عاما بودن فرد است. تا پیش از  عنوان تعیین کننده

در  رسیدن کودک به دوره بلوغ، مبادی عما به تمامی  

نمیآدمی   ظهور  .  (Sajadieh et al., 2015)رسدبه 
کودکی دوران تکوین عاملیّت است و فرد هنگام رسیدن  

به بلوغ جنسی، فکری و اجتماعی از این قابلیت برخوردار  

ی تفاوت  عمده  .(Bagheri Noaparast, 2021)شودمی

امیال است؛  اراده  زیرساخت   هم در کودک اراده و در 

و اند   شدید امیال همان کودکی دوران در اراده تنیده 

می کودک  اما  خود  است؛  امیال  با  ورزی  دست  با  تواند 

اراده ظهور  تمهیدات  رفته  فراهم  رفته  را  ناب  ی 

 .(Azadmanesh et al., 2016b)کند
  (Bagheri Noaparast, 2009a)  باقری  بنابراین

معتقد است با تمسک به مبدا گرایشی و مبادی معرفتی  

توان مقدمات تربیت وی را  می  - هر چند ناقص-و ارادی  

 در دوران بعد از بلوغ مهیا کرد.  

عاما ازجمله نظریات  لازم به ذکر است نظریه انسان

مبنایی اسناد بالادستی چون سند تحوّل در نظام آموزش  

برنامه پرورش،  انتظارو  است.  و...  ملی  رود  می  ی درسی 

شود از این نظریه تاثیر پذیرد. با  می  آنچه در کشس اجرا

های درس  این حال شاهد تغییرات چشمگیری در کشس

و   نیستیم  تربیتی  نظریات  عملی  موقعیتهای  عنوان  به 

های درس وجود  همسویی بین اسناد بالادستی و کشس

 ندارد.  

یکی از مباحث عمده در حوزه برنامه درسی، سطوح  

مختلف تصمیم گیری برنامه درسی است که در فهم بهتر  

  کند. از جمله سطوح برنامه درسی می  برنامه درسی کمک 

در بحث    کشین اشاره کرد. کشینتوان به دسته بندی  می

سطوح برنامه درسی، از هفت سطح برنامه درسی آرمانی  

یا آکادمیک، برنامه درسی اجتماعی، برنامه درسی رسمی،  

برنامه درسی نهادی، برنامه درسی آموزشی، برنامه درسی  

نام می برنامه درسی تجربی  و  اجرایی،  فاصله  برد. وجود 
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ناهماهنگی بسیار میان برنامه درسی در سطوح مختلف،  

 ,Fathi Vajargah)آیدمی  ضعف برنامه درسی به شمار 

ی بسیاری وجود عدم هماهنگی برنامه  ها. پژوهش(2014

نشان  را  ایران  در  مختلف  سطوح  دهند.  می  درسی 

در   درسی  برنامه  بین  شکا   باید  حوزه  این  متخصصان 

برسانند حداقا  به  را  مختلف   ,Ahmadi)سطوح 

2001).(Haji Tabar Firouzjai et al., 2016); 

(Gandamkar & Hashemi, 2015; Jamalifar et 

al., 2017; Maleki, 2012) 

نظر برنامه    تیترب  یفلسف  اتیبسط  عما  حوزه  به 

  وند یتواند در جهت پمی  ، هاکردن آن  ی و انضمام  ی درس

از شکا  م   د ینظر و عما مف  دو عرصه    ان یواقع شود و 

به    بکاهد. نظر  با  است  درصدد  پژوهش  این  بنابراین 

انسانهاویژگی ابتدایی و نظریه  عاما  ی کشسهای درس 

واکاوی برنامه درسی اجرا شده در کشس  چارچوبی جهت  

ارائه دهد تا  نشان دهد چه تغییراتی باید صورت گیرد و  

با   کشس  تا  شود  اجرا  درس  کشس  در  باید  اصولی  چه 

انسان انساننظریه  نظریه  و  شود  همسو  در  عاما  عاما 

  موقعیتهای عملی کشس نمود یابد؛ بنابراین این پژوهش 

ی عملی شدن نظریه مذکور در کشس و  هاتواند زمینهمی

برنامه درسی آرمانی و برنامه    -نزدیک تر شدن نظر وعما  

 را فراهم نماید.    -درسی اجرا شده 

پژوهش مرور  توجه  هادر  پژوهشهایی  به  خارجی،  ی 

شده که به بررسی عاملیّت دانش آموز در کشس و ارائه  

  کشس راهکارهایی برای حمایت عاملیّت دانش آموزان در  

اند.   همکارانکمپانو  پرداخته   ,.Campano et al) و 

دهند که با  یی را به معلمان پیشنهاد میهاروش  (2020

، تعلق به گروه و جامعه، سبب  ایجاد حس مشترک جمعی

 شود.رشد عاملیّت دانش آموزان می

همکاران و    در   (Moses et al., 2020)  موسز 
ی کشسها پرداختند تا عما  پژوهشی میدانی به مشاهده

به عاملیّت دانش آموز بررسی کنند و   معلمان را نسبت 

 موانع ایجاد فضای عاملیّت را شناسایی کنند.  

  (Cavagnetto et al., 2020)کاواجنتو و همکاران  

به ارائه راهکارهایی جهت حمایت از عاملیّت دانش آموز  

 در درس علوم پرداختند.  

در پژوهش    (Zeiser et al., 2018)و همکاران    زیسر

خود اقدامات معلمان برای ترویج عاملیّت دانش آموزان را  

دسته سه  در  و  کردند  فرصتشناسایی  دانش  ی  های 

آموز و رویکردهای تحت    - آموزی، همکاری دانش  معلم 

 رهبری معلم طبقه بندی کردند.

حاضر،   پژوهش  با  مرتبط  داخلی  پیشینه  بررسی  در 

اند که  عاملیّت را به صورت میدانی  تحقیقاتی بررسی شده

عاما  اند و یا اصولی را بر اساس نظریه انسانبررسی کرده

 اند.   ارائه داده
حوزه پژوهشی  در  چون  هاعاملیّت  فارسی  ی 

و   و    (Eskandari et al., 2015)همکاراناسکندری 
ی  یافت شد که به بررسی رابطه  (Karami, 2013)کرمی

و   بهادری  پرداختند.  متغیرها  سایر  با  معلم  اقتدار 

به صورت میدانی،    (Bahadori et al., 2023)همکاران

تعامشت    ی هاشناسایی گونهبه  کشسها  ی  از طریق مشاهده

با  شاگردی -معلم آنها  همسویی  بررسی    نظریه   و 

نوروزپرداختند.    عاماانسان و  زاده    ی صادق 

(sadeghzade & noruzi, 2019)  حدود استفاده از  به

اخشقی    « عادت» تربیت  نظریه  در  اساس    عاما انسانبر 

 پرداختند.  

در گفتگوی    (Bagheri Noaparast, 2018)  باقری

« عنوان  با  بیرونخود  یا  درون  از  اصلی  «  تربیت  عناصر 

از منطق    فاده و این اصول را است   وتربیت را برشمرد   تعلیم 

اکراه آمیز نبودن تربیت و تحمیلی    به جای تلقین افکار،

ایشان همچنین سیمای انسان تربیت    نبودن آن دانست.

 .شده را توصیف کرد

 (Vahdani et al., 2016)وحدانی اسدی و همکاران 
مقاله برای به  ای  در  آموزشی،  طراحی  الگوی  اعتباریابی 

و  می  آموزش اخشق آموزشپردازند  زمینه  مراحا  ی  در 

را  و    آماده  شاما   اخشق  انتقاد  تبیین،  عما،  سازی، 

 دانند.   میانگیزش 

همکاران و   ,.Azadmanesh et al) آزادمنش 

2016a)   دوران را  کودکی  دوران  در  اخشقی  تربیت 

دانند که شاما سه مرحله گزینه  گزینشگری مسئولانه می



 1402تزبوتزن، بیوتم (، سزل 77پزری)ر 50ییز  ریسپ، ر یه ر م، شمزیه  رژ هش ری برنزمه /   76

پردازی، گزینشگری و پذیرش پیامدهای گزینش است و  

 اصول تمهیدی را برای تربیت اخشقی کودک ارائه دادند. 

در پژوهش خود به صورت    (Hasani, 2015) حسنی

مدارس   در  اخشقی  تربیت  بررسی  و  به مشاهده  میدانی 

و   عنوان  دریافت  پرداخت  با  ابتدایی  مدارس  در  آنچه 

اخشقی صورت می و  تربیت  تربیت« است  گیرد »شههبه 

ی تربیت اخشقی در مدارس را مورد تحلیا قرار  هاضعف

 داد.  

  (Keshavarz & Bagheri, 2015)  کشاورز و باقری 
در پژوهش خود با نظر به رویکرد سنت گرایی تحولی و  

مطالعات   درس  برنامه  اهدا   گرایانه،  سازه  گرایی  واقع 

اجتماعی را طرح کردند و متناسب با آن اصول مربوط به  

ارزشیابی   و  یادگیری  تدریس،  اخشق  آموزش،  محتوا، 

 درس مطالعات اجتماعی را تبیین کردند.  

) ,Sajadieh & Madani Far  سجادیه و مدنی فر 

نظریه    پژوهشدر    2014( منظر  از  تدریس  اخشق  خود 

ی درونی عما معلم و  هاعما را در دو وجه پایهاسشمی

   دادند.تاثیر عما معلم بر دانش آموز مورد بررسی قرار  

  (Al hoseini et al., 2014)آل حسینی و همکاران
اعراض  به مسئلۀ  تربیت،  عما  تبیین  در  مقاله خود    در 

پردازند و  )تربیت افرادی که خواهان تربیت نیستند( می

از روش تربیتی خاص)دفع بدی با خوبی( و چگونگی پیاده  

 کردند.صحبت تربیهت  سازی آن در 

همکارانضرنامی به    (Zarghami et al., 2012)و 
مفهومی انسان بازاندیشی  نظریه  بربنیاد  تفکر«    »پرورش 

فراگیران   در  تفکر  پرورش  برای  و  پرداختند  عاما 

 ند. استلزامهایی پیشنهاد داد

در پژوهش خود به بررسی  (  (Razavi, 2012رضوی

اسشمی   اندیشه  در  انسانی  عاملیت  مفهوم  استلزامهای 

 برای تربیت در دوران کودکی پرداخت.

( Khosravi & Bagheri, 2008)  خسروی و باقری

مقاله درونی  ارائهبه  ای  در  برای  راهکارهای  و  روشها  ی 

 شدن ارزشهای اخشقی از طریق برنامه درسی پرداختند.   

باقری و   ,Biruni Kashani & Bagheri)بیرونی 

عما مبانی، راهبردها و  بر اساس نظریه اسشمی(  2008

اصولی در جهت اخشق معلم در ارتباط با خود و روابط با  

 شاگردان، والدین، همکاران و مدیر بیان نموده اند.   

دهد پژوهشی به صورت جامع  می  مرور پیشینه نشان

ارائه جنبه  عما  راهنمایی  به  تمامی  در  و    ها معلم 

 موقعیتهای کشسی نپرداخته است.

 

 ی ش رژ هش 

پژوهش وسیعتری است که در  پژوهش حاضر بخشی از  

تلفیق دیدگاه برنامه  ها صدد  فلسفی تعلیم و تربیت و  ی 

 این کاربردی است. محققان درسی و از اینرو دارای هدفی

 به معطو  عما و راهنمای ی اصولارائه  دنبال به نوشتار

فهم کشس درس   و  برنامه درسی    یاتدریس  تعبیری  به 

اجرا شده در سطح خردند. این نوشتار همسو با رویکرد  

همکاران و  ژوز   پژوهشی    پژوهشی  رویکرد  آنان  است. 

رشته از  ترکیبی  را  درسی  برنامه  در  و  هاخود  فلسفه  ی 

کرده معرفی  شناسی   & Joseph)  اندانسان 

colleagues, 2022 )    که بخش فلسفی آن چارچوبی با

پژوهش بر  اعمال  هاتکیه  فهم  و  تاما  برای  فلسفی  ی 

تربیتی   اصول  آن  تحقق  برای  معلمان  تشش  و  تربیتی 

کاهش می  فراهم را  عما  و  نظر  فاصله  اینرو  از  و    آورد 

اصول  می استخراج  جهت  پژوهش  روشی  رویکرد  دهد. 

 عاما، استنتاجی است.  مبتنی بر نظریه انسان

ی کشس درس  هاپژوهش حاضر ابتدا ابعاد و مولفه در

ابعاد ششگانه  هامشخص شدند. مولفه و  ی کشس درس 

همکاران  و  بهادری  پژوهش  از   Bahadori et)برگرفته 

2023) ,al.  شیوه به  که   قیاسی-استقرایی ی  است 

(Abduction)  داده به  توجه  مبانی  هابا  و  میدانی  ی 

استخراج شده است تربیتی  1ابعاد شاما:  .  نظری  .نایت 

های تربیتی معلم در نقش معلمی  آلمعلم: اهدا  وایده

از  2 آگاهی  و  موضوعی  دانش  از  معلم  اطشعات  دانش:   .

و مدیریت  3برنامه درسی    آموزش  به چگونگی  . روش: 

دارد.   اشاره  و...  معلم  و  4کشس  نظر  اعمال  به  محتوا:   .

رسمی؛  گریانتخاب درسی  برنامه  به  نسبت  معلم  های 

مهارت به  ارزشهمچنین  و  که  ها  دارد  اشاره  هایی 

آموزان به صورت قصد شده و یا قصد نشده، با حضور  دانش
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  آموز: زمینه . شناخت دانش5کنند.  در کشس، تجربه می

. روابط عاطفی  6آموزان  و میزان شناخت معلمان از دانش

دارد اشاره  آنان  بین  روابط  میزان  و  نوع  به     نیز 

.(Bahadori et al., 2023)

 (Bahadori, 2021)  مویر بریسپ ری مطزلعه کلاس هز. ابعزر   مولفه 1جد ل 

 هزمولفه ابعزر  

 های تربیتی معلم در نقش معلمی  آلاهدا  وایده ✓ نایت تربیتی معلم

 میزان تسلط معلم بر دانش موضوعی ✓ دانش 

 ارتباط بین مفاهیم و موضوعات در محتوا میزان تسلط معلم بر محتوا، اهدا  و   ✓

 آموزانو میزان شناخت معلمان از دانش  زمینه ✓ شناخت  دانش آموز 

 چگونگی طراحی تدریس   ✓ روش 

 محتوای قدیمی  محتوای جدید و مرور  انتقال  و  چگونگی ساخت ✓

 چگونگی آموزش ارزشهای اخشقی و بازداری رفتارهای نیر اخشقی ✓

 دانش آموزان  کار  قضاوتچگونگی ارزیابی و   ✓

   دانش آموزان  اطشع آن بهی  ها و نحوهچگونگی بازخورد به ارزیابی ✓

 چگونگی سازماندهی و مدیریت کشس ✓

 چگونگی طراحی و تنظیم وظایف برای دانش آموزان مختلف در کشس ✓

 چگونگی اعمال اقتدار و تفویض اختیار   ✓

 چگونگی تشویق و تنبیه   ✓

 چگونگی رفتار با دانش آموزان دشوار   ✓

 محتوا 

 

 مهارتهای آموزش داده شده ✓

 های انتقال داده شدهارزش ✓

 نوع و میزان روابط بین فردی معلم و دانش آموزان  در کشس    ✓ روابط عاطفی 

انسانسپس   نظریه  کاما  فهم  مقالات  جهت  عاما، 

انسان نظریه  پرداز  ایده  باقری،  دکتر  عاما،  وکتابهای 

حدود  –همچنین پژوهشهای توسعه دهندگان این نظریه  

منابعی از  مورد مطالعه و بررسی قرار گرفت.  - چها منبع

باقری   ,2013a, 2013b, 2014 ,2016 ,2021)جمله 

2011,2009a, 2009b, 2008,2000a, 2000b, 

و    (1998,1996,1997,1994 باقری  یا  و 

باقری(2010)همکاران  و  بیرونی  و  (2008،  خسروی   ،)

همچنین مقالات    (2015)کشاورز و باقری  ،(2008)باقری

  توسعه دهندگان این نظریه، از جمله سجادیه و آزادمنش 

  سجادیه و همکاران   (2016)، سجادیه و آزادمنش(2013)

  ، سجادیه و همکاران (2014)سجادیه و مدنی فر  ، (2013)

آزادمنش  (2015) مانند  محققان  سایر  ،  (2014)و 

همکاران و  همکاران (2016a)آزادمنش  و  آزادمنش   ،  

(2016b)،   همکاران و  حسینی  و  (2014)آل  بهشتی   ،

حسنی(2007)افخمی رضوی(2015)،   ،(2012)  ،

،  (2019)، صادق زاده قمصری و نوروزی(2012)ضرنامی

، مرزوقی  (2011)نژاد و همکاران سبحانی،  (2013)گیشنی

،  (2016)  ، مهدوی هزاوه و همکاران(2007)و اناری نژاد

 .(2016)وحدانی اسدی و همکاران 

نظریه   اصلی  مفاهیم  انگاشتن  مفروض  با  بنابراین 

عاما و موقعیتها و ویژگیهای کشس، اصول کشس  انسان

بعد   شش  در  نظریه  با  متناسب  تا  درس  گردید  منتج 

 و تجویزاتی برای محیطهای تربیتی فراهم آید.   هااستلزام
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ی انجام پژوهش در جهت استخراج و استنتاج  هاگام

 تجویزات:

 کشس درس  ی  ی مطالعهها. انتخاب ابعاد و مولفه1

 عاما  ی منابع مرتبط با نظریه انسان. مطالعه2

 منابع)پیش استنتاج( . استخراج اصول اولیه از 3

اندیشی  4 ژر   با  اولیه  اصول  اضافات  و  حذ    .

ی کشس درس  هاو التزامات مولفه  هانسبت به ویژگی

 بر اساس نظریه و استخراج اصول نهایی 

مولفه5 و  ابعاد  نهایی  اصول  تبیین  کشس  ها.  ی 

 درس 

 . اجماع نظر بین همکاران در کافی بودن اصول 6

 
 هزیزفته 

توان اصول کشس درس  عاما، مینظریه انسانبا توجه به  

همسو با نظریه را در ابعاد ششگانه مطالعه کشس درس  

 چنین متصور بود: 

 نایت تربیتی معلم:
از منظر نظریه   عاما حیات  انسانهد  نایی تربیت 

تمامی در  انسان  که  پاکی  زندگی  است.  ابعاد  طیبه 

و   عما)فردی  اراده،  امیال،  عقاید،  و  افکار  جسمانی، 

اما با  .  اجتماعی( و بعد زیبایی به رشد و شکوفایی برسد

همچنین  و    معلم  ی تصمیم گیری و عماتوجه به محدوده

توان نایات واسط زیر  محدودیتهای عما معلم ابتدایی می

 را برای معلم دوره ابتدایی در نظر گرفت: 

 حفظ و ارتقاء کرامت انسانی شاگردان  ✓

دارای دو نوع کرامت ذاتی    طبق دیدگاه اسشم، آدمی

باشد. اسشم بر حفظ کرامت ذاتی  و کرامت اکتسابی می

دارد.  انسان بسیاری  تاکید  اکتسابی  کرامت  ارتقاء  و  ها 

لازمه در  بنابراین  طیبه  حیات  از  مراتبی  به  دستیابی  ی 

 کودکان در گرو توجه به کرامت کودکان است.  

 رشد و تربیت کا نگرانه شاگردان ✓

فردی   از حیات طیبه،  مراتبی  به  یافته  انسان دست 

ابعاد زندگی، مطابق با اصول اسشمی  است که در تمامی

پرورش یابد. بنابراین معلم باید همواره این نکته را در نظر  

های زندگی انسان اهمیت  ابعاد و جنبهداشته باشد تمامی

دارند؛ نباید افراد به صورت کاریکاتور گونه و انراق آمیزی  

در برخی ابعاد پرورش یابند و در سایر ابعاد تهی باشند.  

عشوه بر آن، با توجه به مبادی سه گانه، معلم نباید فقط  

زمینه در  تحوّل  و  به  کند  توجه  آموز  دانش  ی شناختی 

سایر مبادی مورد نفلت قرار گیرد. بلکه زمینه سازی برای  

قعی مد نظر  های میلی و ارادی را در تربیت واتحوّل مولفه

 قرار دهد. 

 در یادگیری  شاگردان استقشل یابی  ✓

تاکید بر عاما بودن فرد در یادگیری و حمایت نظریه از  

رویکرد واقعگرایی سازه گرا بر این امر تاکید دارد، انسان در  

بلکه   نیست؛  منفعا  واقعیت  با  مواجهه  در  و  یادگیری 

شود.  ی فرد انجام می یادگیری عملی است که با میا و اراده 

منجر انگیزه  ناپایدار  و  سطحی  یادگیری  به  بیرونی    های 

سازه می  ساخت  فرایند  در  انسان  با    ها شود.  آن  انطباق  و 

  واقعیت، به صورت پویا به اندیشه ورزی و سازه پردازی دست 

 کند. زند و با خواست خود به یادگیری اقدام می می 

نقّادی و اندیشههه ورزی نسههبت به امور دانشههی و   ✓

 ارزشی 

های توانمندی در اندیشه ورزی و نقّادی  ایجاد زمینه

ها، سبب تعمق در  در کنار کسب دانش نسبت به آموزه

  های عما در دانش آموز را فراهم شود؛ زمینهمی  مفاهیم

شود. هر  کند و سبب تحوّل در مبادی سه گانه آن میمی

به   هم  باز  اما  اند  نیافته  عاملیّت دست  به  چند کودکان 

می و  دارند  نقاّدی  و  ورزی  اندیشه  توان  توان  درجاتی 

اولیه تا  پرورش  پایه گذاری کرد  این دوران  در  را  آن  ی 

اندیشه ورزی   از  بالاتری  به درجات  زمینه ساز دستیابی 

 در دوران عاملیّت باشد.  

تحکیم   ✓ و  امیال  با  ورزی  دست  قابلیت  افزایش 

 اراده

همچنین   است.  انسان  در  عاملیّت  تمایز  وجه  اراده، 

آموزه با  یافته  تربیت  اخشقی  دارای  انسان  دینی  های 

مرزی  ای  اراده کودکی  دوران  در  که  آنجا  از  است.  قوی 

تواند  ی کودکان وجود ندارد معلم میمیان امیال و اراده

اراده ورزی و تحکیم آن را جزو نایت خود مد نظر داشته  

 باشد.



 79  /  عزملطراحپ چزیچوب مفهومپ جهت  اکز   برنزمه ریسپ اجرایپ ری کلاس، ا  منظر نظریه انوزن 

 افزایش گرایش به خیر و خوبی   ✓

توان اصا افزایش گرایش  با توجه به حیات طیبه می

انسان به خوبی و خیر را استنباط کرد. از آنجا که حضور  

فطرت در کودکان ناب تر است و کودکان به صورت فطری  

ها تنفر دارند با توانمند  ها گرایش دارند و از زشتیبه خوبی 

توان  می  شدن کودکان در حفظ و ارتقا فطرت پاک خود،

 های رسیدن به این نایت را فراهم کرد. زمینه

 
 رانش معلم: 

عاما، معلم در سطحی ناهمتراز نسبت به  در نظریه انسان

دانش آموز و در جایگاه اقتدار قرار دارد. اقتدار به نوعی  

را  وضعیت   آموز  دانش  عاملیّت  برابر  در  معلم  عاملیّت 

کند. تنها در اقتدار محتوایی و حقوقی، عاملیّت  می  تعیین

ی آن  کند که لازمهنمی  معلم عاملیّت دانش آموز را نقض

و   دانشی  موضوعات  در  معلم  بالای  دانش  و  توانمندی 

محتوا برنامه درسی است. هرچند در دوره ابتدایی آموزش  

آگاهی   ولی  نیست.  تخصصی  خیلی  دانشی  موضوعات 

گردد. همچنین  بیشتر سبب تسلط بیشتر بر تدریس می

معلمی ضروریات  از  تدریس  برای  هرچند  آمادگی  است؛ 

مخاطبان از نظر سنی پایین باشند باز هم میزان تسلط  

 کنند. معلم بر محتوا را درک می

 

 شنزرت رانش آمو :
لازم است معلم از گرایشها، معرفت و تجربیات روزمره و  

فرهنگ دانش آموزان و مسایا آنان آگاه باشد تا بتواند  

یادگیری  برپایه و  تحوّل  برای  را  لازم  تمهیدات  آنها،  ی 

دانش آموز فراهم کند. معلم باید زمینه گفتگو در کشس  

دانش   صدای  شنیدن  برای  فرصتی  تا  نماید  فراهم  را 

همچنین   شود.  فراهم  آموزان  دانش  شناخت  و  آموزان 

تواند از دانش تجربی و گرایشهای دانش آموزان  می  معلم 

 در پیشبرد اهدا  درسی استفاده نماید.   

 

 ی ش:
 ی ش آمو ش:   
عاما، همواره با توجه به مبادی سه  انسانمعلم با دیدگاه 

تبیین همراه با  را  دانشی  ارائه محتوای  تا  می  گانه،  کند 

به   میا  و  معرفت  افزایش  آموزان  سبب  دانش  یادگیری 

شود؛ محتوا نیز به عنوان امری مستدل و معقول از طر   

 شود. دانش آموز پذیرفته می

ی گفتگو در کشس، دانش  هابا فراهم ساختن زمینه

را   گفتن  سخن  مدلّا  و  ورزی  اندیشه  نقاّدی،  آموزان 

ای  کنند. عشوه برآن، گفتگو عرصهآموزند و تمرین میمی

  برای ابراز مبادی معرفتی و گرایشی دانش آموزان فراهم 

سازهمی پالایش  جهت  فرصتی  ابراز  این  با  های  آورد. 

زمینه و  مهیا  در کشس  آنان  معرفتی  و  پیوند  دانشی  ی 

نیازها،   و  زندگی  در  شاگردان  تجربیات  به  برنامه درسی 

دندنه و  فراهممسائا  آنان  ترتیب  می  های  بدین  شود. 

دانش آموزان مشارکت بیشتری دارند و موضوع برای آنان  

 ملموس تر است.  

فرصت کردن  فراهم  با  و  معلم  پژوهشگری  های 

زمینه سازهپرسشگری  پالایش  و  دانش  ساخت  و  ی  ها 

کند. با ایجاد فضای  دانش توسط شاگردانش را فراهم می

ها، عشیق  ها، دندنهپرسشگری ارتباط عمیقی بین دانسته

شود. همچنین  دانش آموزان و محتوای آموزش ایجاد می

فضای بحث و پرسشگری فرصت تفکّر را برای دانش آموز  

 کند.  فراهم می

معلم با توجه به نیازهای اساسی شاگردان و همچنین  

کودکی می دوران  آموزش  ماهیت  به  را  آنان  تواند شوق 

تنیده   هم  در  کودکان  اراده  و  امیال  که  چرا  برانگیزاند. 

شتاب همراه   و  آزمندی  دلبستگی،  با  آنها   وجود  است؛ 

بالایی در خیال ورزی، خشقیت و حقیقت   قدرت  است؛ 

توان آموزش را با داستان سازی تخیلی،  می  جویی دارند.

شعر، بازی، داستان همراه کرد و میا آنان به پرسشگری  

معلم   حتی  کرد.  هدایت  درسی  اهدا   با  همسو  نیز  را 

زمینهمی کردن  فراهم  با  آموزش،  تواند  در  عاطفی  های 

کنجکاوی،   تحریک  با  برانگیز،  چالش  پرسشهای  مانند 

 د.ای مبادی گرایشی را فراهم نم

آموزش   است  لازم  اخشقی  عما  و  ارزشی  امور  در 

ها مستدل و قابا پذیرش  همراه با تبیین باشد. تا آموزه

ی عقشنی یابند. آموزش ارزشها و اخشق به  باشند و وجهه
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عادت،   روی  از  و  تحمیلی  یا  و  تکرار  تلقینی،  صورت 

گانهزمینه سه  مبادی  در  تحوّل  را  های  اخشقی  عما  ی 

کند و تغییرات گذرا خواهند بود. همراه بودن فراهم نمی

زیاد   ناهمترازی  همچنین  و  پذیرش  با  کودکی  دوران 

شود معلم  می  شاگردی در این دوران، سبب  -ارتباط معلم 

تله بیفتد؛ در صورتی که لازم است  هادر  ی شبه تربیت 

معلم با بیان چرایی و دلایا انجام اعمال، دانش آموزان را  

به چالش فکری بکشاند تا به منطق انجام آن عما  برسند  

 و از روی عادت کاری را انجام ندهند.

است    نیز لازم  اخشقی  عما  و  ارزشها  آموزش  برای 

های تحوّل  معلم به هر سه مبادی عما توجه کند و زمینه

های مستقیم و یا نیر مستقیم  مبادی سه گانه را به شیوه

فراهم نماید. در مبدا ارادی لازم است راهکارهایی جهت  

ی عملی نمودن عما مذکور در اختیار فرد قرار گیرد  نحوه 

ی  هازمانی که فردی راهکارهایی برای عملی کردن آموزه

تواند آن عما را به منصه ظهور  نمی  خود نداشته باشد،

 برساند. 

بیشتر لازم   به موفقیت  آموزان  دانش  برای دستیابی 

ی مبادی معرفت و گرایش را در دانش  هااست معلم زمینه

معلم کند.  فراهم  انگیزه، می  آموزان  ایجاد  جهت  تواند 

ی هر چند کوچک او را یادآوری کند. در زمینه  هاموفقیت

تواند در مورد مراحا و گامهای بعدی  می  مبدا معرفتی نیز

موفقیت به دانش آموزان آگاهی بدهد؛ این گونه معلم راه  

به دانش آموز نشان  انگیزهمی  درست را  ی لازم را  دهد؛ 

کند و احتمال عما دانش آموز و انتخاب او را  می  فراهم

 دهد. می افزایش

به   را  اخشقی  و گرایش همسالانی که عملی  معرفت 

انجام ارادی  و  می  صورت  مصداقها  بهترین  از  نیز  دهند 

 ست.ها الگوها برای عملی شدن آموزه

زمینه ایجاد  با  رشد  همچنین  با  متناسب  نقد  های 

کودکان، تحلیا و ارزیابی نسبت به فهم خود از امور دینی  

کند.   فراهم  را  خود  عما  ارزیابی  همچنین  و  اخشقی  و 

از   کودکان  در  فطرت  ناب  حضور  اینها،  بر  عشوه 

توان از آن برای آموزش  هایی بالفطره است که میویژگی

 بهره جست. 

 ارائه دانش همراه با تبیین و استنباط   ✓

 گفتگو محوری  ✓

 پرسشگری و پژوهشگری    ✓

 و آموزش  واقعی  پیوند زندگی ✓

و ویژگی ✓ به ماهیت  دورهتوجه  ی کودکی در  های 

 آموزش

توجه به مبادی گرایشی و ارادی در آموزش امور   ✓

 دانشی 

 آموزش ارزشها و عما اخشقی همراه با تبیینگری  ✓

توجه به مبادی سه گانه عما در آموزش ارزشها و   ✓

 اخشق

های نقّادی و اندیشه ورزی نسبت به  ایجاد فرصت ✓

 موضوعات آموزشی 

 
 ی ش ای شیزبپ:

گیرد و نه  عاما، عما مورد ارزیابی قرار میاز نگاه انسان

عاما. بنابراین باید بازخورد ارزشیابی به عما فرد معطو   

شود نه آنکه دانش آموز ارزشگذاری و مورد ارزشیابی قرار  

کاستی بیان  با   نیز  ارزیابی  ارائهگیرد.  و  عما  ی  های 

راهکارهایی جهت بهبود عما و وضعیت عاما همراه است  

 تا زمینه ساز پیشرفت دانش آموز باشد.  

در آموزهای دین اسشم، انسان در حد توان، موّظف و  

می معلممکلّف  توانایی     نیز  شود؛  و  توان  در  تفاوت 

دانش   عما  مبادی  ننای  میزان  در  تفاوت  همچنین 

را    ، های تربیتی آنان در خانوادهآموزان، به فراخور زمینه

های فردی دانش آموزان در ارزیابی  در نظر بگیرد و تفاوت

 لحاظ گردد.

ارزشیابی به مبدا معرفتی محدود نباشد    ،عشوه بر آن

توان مبدا گرایشی با  می  و به سایر مبادی نیز توجه گردد.

و  انگیزه  تکالیف  پژوهشها،  انجام  در  آموزان  دانش  ی 

بحث در  برای  مشارکت  و  گیرد  قرار  ارزشیابی  مورد  ها 

و   یادگیری  برای  آنان  تشش  نیز  ارادی  مبدا  ارزیابی 

 پیشرفت در استدلال ورزی و نقّادی را مدنظر قرار داد.  

 ارزشیابی بهبود محور   ✓

 ارزشیابی مبتنی بر حفظ و ارتقاء کرامت آدمی  ✓



 81  /  عزملطراحپ چزیچوب مفهومپ جهت  اکز   برنزمه ریسپ اجرایپ ری کلاس، ا  منظر نظریه انوزن 

 های فردیتوجه به توان و تفاوت ✓

 توجه به ابعاد درونی و بیرونی عما ✓

 
 ی ش تشویق   تنبیه:

باید بر عما معطو  شود و نه خود تشویق و تنبیه نیز  

عما کند که  ای  فرد؛ معلم در تشویق و تنبیه باید به گونه

معرفت و گرایش دانش آموز نسبت به عما درست تقویت  

شود و نباید مبتنی بر منبع بیرونی باشد. اما از آنجا که  

هنوز   و  اند  آمیخته  با هم  کودک  امیال  و  ارادی  مبادی 

توان در  می  گسستی بین این دو میا ایجاد نشده است؛ 

باید   اما  کرد  استفاده  بیرونی  منابع  از  تنبیه  و  تشویق 

حرکت تدریجی از منبع بیرونی به درونی باشد؛ چرا که  

مرحله در  میماندن  بیرونی  منبع  خدشهی  ی  تواند 

در   ترتیب  بدین  نماید.  وارد  کودکان  تربیت  به  بیشتری 

تشویق شود اما  ابتدا کودک برای توجه به مصادیق خیر  

رفته و  می  رفته  عما  بودن  بد  ویا  خوب  تبیین  با  توان 

همچنین ایجاد تصویر و تجسمی از انسان خوب و دانش  

خوب   ادراک -آموز  حد  تدریج    - در  به  آموز  دانش 

معیارهایی جهت تمییز کار خوب از بد بدست آورد. بدین  

به   بوده و یا خود را  به معیارها پایبند  صورت زمانی که 

  ی انسان خوب نزدیک ببنید از عما خود لذت هاویژگی

برد. برعکس، هنگامی که از مطلوبها فاصله داشته باشد  می

 کند.  می خود را ملزم به تغییر رفتار 

مضا  بر آن، کودکان خیلی متوجه پیامد اعمالشان  

بنابراین  است.  وابسته  دیگری  نظر  به  پیامد  نیستند؛ 

دانش آموز و یا دیدن پیامد و آثار  بازخورد معلم به اعمال  

کودک  عما  مبادی  در  تحوّل  سبب  دیگران    اعمال 

شود. اما کودک در قضاوت نسبت به عما نیز  نباید  می

در این مرحله بماند بلکه حرکت تدریجی از منبع بیرونی  

 به درونی نیز در این مورد نیز ایجاد شود.  

حرکت تدریجی از تشویق و تنبیه با منبع بیرونی   ✓

 به درونی 

 استدلال و بیان مشکهای خوب و یا بد بودن رفتار  ✓

تجسّمی ✓ در  ایجاد  خوب  انسان  و  آموز  دانش  از 

 کودکان 

 ی ش مدیریت کلاس: 

یابد.  تربیت اجتماعی در مدارس به دو صورت امکان می

ی درسی رسمی، که  صورت اول از طریق محتوای برنامه

و دانش در مورد  به آموزش اندیشه ورزی و کسب بینش  

های زندگی  اجتماعی و آموزش مهارت-های انسانیپدیده

مداخله میو  اجتماعی  موثر  اعظم  ی  بخش  اما  پردازد. 

  ی کوچک کشسی روی اجتماعی شدن با  حضور در جامعه

برای  می تمرینی  کشس  در  آموزان  دانش  حضور  دهد. 

ای اجتماعی شدن آنان است؛ فضای کشس باید به گونه

مدیریت و سازماندهی شود که با حفظ عاملیّت شاگردان  

 و اصول تربیت اجتماعی نظریه مذکور متناسب باشد. 

 حفظ و ارتقاء کرامت دانش آموزان در کشس  ✓

حفظ و ارتقاء کرامت انسانی در جامعه با نظام تربیتی  

شود. معلم در برخورد با دانش آموزان با مناسب میسر می

عما نماید تا با حفظ کرامت  ای  رعایت احترام باید به گونه

زمینه او،  کند.  ذاتی  فراهم  نیز  را  اکتسابی  کرامت  های 

شاگرد را چون شی بی جان و یا موجودی بدون تعقا و  

توان او را با اعمال محدودیت و کنترل  اختیار نداند که می

تربیت   به  یافتن  دست  و  قوانین  رعایت  به  ملزم  بیشتر 

 اجتماعی دانست.

دانش   ✓ عاملیّت  و  فردی  آزادی  ارتقاء  و  حفظ 

 آموزان در کشس 

هر چند کشس درس محیطی محدود و کنترل شده  

تکلیفی   زندگی  جامعه،  این  در  کودک  نوعی  به  و  است 

کند. اما معلم باید عاما بودن شاگردان  خود را سپری می

بودن   عاما  پذیرش  با  بشناسد.  رسمیت  به  و  بپذیرد  را 

تا  شاگردان توسط معلم، می فراهم کرد  فرصتهایی  توان 

 عاما عما نماید.شاگردان به عنوان یک انسان

 نلبه دانش آموز بر خودمحوری  ✓

عاما بر رسمیت شناختن فرد به  هرچند نظریه انسان

عنوان عاما تاکید دارد اما به آن معنا نیست که فرد را  

جدای از جامعه دید. در کنار حفظ و ارتقاء فردیّت باید  

توجه   مورد  نیز  جامعه  برابر  در  فرد  مسئولیت  و  نقش 

قرارگیرد و زندگی در جمع را بیاموزد. انسان تنها خود را  

رار ندهد و بتواند بر خود محوری  محور ارتباط با دیگران ق 
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هستی شناختی، عاطفی و ارتباطی نلبه نماید. خصوصاً  

مرحله از  که  دبستانی  کودکان  مورد  خودمحوری  در  ی 

است   لازم  اند  نگرفته  چندانی  فاصله  خود  رشدی 

این  هازمینه در  اما  شود.  فراهم  خودمحوری  بر  نلبه  ی 

که   شود  داده  آموزش  است  لازم  نیز،  جمع  با  همراهی 

همدلی و مشارکت چیزی متفاوت از پیروی کورکورانه و 

بنابراین دانش آموز   نادرست است.  مشارکت در کارهای 

باید مرز بین کارهای درست و نادرست در جمع و ارتباط  

تا بیاموزد  را  دیگران  آموز    با  دانش  عاملیّت  ارتقا  با 

 درکشس،  اجتماعی شدن را نیز تمرین کند. 

 قانون گرایی  ✓

با توجه به اینکه یکی از اصول تربیت اجتماعی افراد  

و زندگی در جامعه الزام به رعایت قوانین است؛ بنابراین  

این اصا نیز باید در کشس رعایت شود. اما برای ایجاد  

ی یک  قانون گرایی نباید از اجبار، قدرت و اقتدار و رابطه

طرفه استفاده شود. بلکه معلم با استدلال، قوانین را برای 

دانش آموزان قابا پذیرش و اجرا کند. طوری که دانش  

 آموزان قوانین را بپذیرند و به رعایت آن مشتاق باشند. 

 عدالت  ✓

همه برای  معلم  که  معناست  بدین  عدالت  ی  اصا 

،  یآموزشفعالیتهای  های برابری در  دانش آموزان فرصت

های اجتماعی در عرصه  مشارکت در امور کشسی و فرصت

ی دانش آموزان فرصت ابراز  کشس فراهم نماید. تا همه

 خود و مشارکت در کشس درس را داشته باشند. 

 فضا پیشگی  ✓

به   توجه  و  با  شناختی  مبادی  نظر  از  کودکان  آنکه 

ی آنان با  گرایش در سطوح پایین تری قرار دارند و اراده

اساس   بر  باید  معلم  دارد؛  تنگاتنگ  ارتباطی  آنان  امیال 

فعالیت به  عطوفت  و  آموزان  فضا  دانش  رفتارهای  و  ها 

بنگرد و با آنان برخورد نماید. گاهی لازم است معلم بعضی  

از خطاهای شاگردان را نادیده بگیرد و چشم پوشی کند.  

 ایجاد نماید.  وی  البته نباید فضا معلم تعارضی با عدالت

 مشارکت در امورکشس  ✓

ی کشس باید  بر اساس این اصا، سازماندهی و اداره

گونه در  ای  به  شاگردان  مشارکت  برای  فضایی  تا  باشد 

اداره و  امور  آموزش  در  مشارکت  آید.  فراهم  کشس  ی 

کشس زمینه ساز حس مسئولیت و تعهد نسبت به کشس  

و همکشسی و ایجاد مهارتهای اجتماعی در آنان است. به  

می کودک  صورت  و  این  همنوعان  به  نسبت  آموزد 

اهدا   جامعه پیشبرد  برای  و  نباشد  تفاوت  بی  خود  ی 

 جامعه تشش کند. 

 توازن اقتدار و مسئولیت  ✓

اقتدار معلم در کشس معرّ  عاملیّت معلم و مسئولیت  

امور کشس   دانش آموز، نمایانگر عاملیّت دانش آموز در 

است. لازم است بین اقتدار معلم و مسئولیت دانش آموز  

در کشس توازنی برقرار شود تا عاملیّت هر دو نقش حفظ  

 گردد. 

 تبیین همبستگی اجتماعی   ✓

ها  ی پیوند بین انساندر اسشم از اخوّت به عنوان رشته

می یاد  جامعه  رابطهدر  نوع  این  مفاهیم ضمنی  ی  کند. 

است.  دلبستگی  و  همبستگی  دوستی،  الفت،    اجتماعی 

زمینهمی همبستگی  تبیین  با  عاطفی  توان  پیوند  های 

 ها ایجاد نمود.عمیقی بین همکشسی

 
 یفتزی بز رانش آمو ان رشوای

دانش   حضور  کشس،  هر  مهم  چالشهای  از  یکی  قطعاً 

با معلم و کشس   آموزان دشوار است. دانش آموزانی که 

زنند و نسبت  شوند؛ جریان کشس را بر هم میهمراه نمی

کنند. برای آنکه بتوان این مسئله را  به تربیت مقاومت می

برطر  کرد لازم است ابتدا معلم به ریشه و مبادی عما  

اعمال،   اصشح  برای  بتواند  تا  ببرد  پی  آموز  دانش 

یا  زمینه و  نواقص  گاهی  کند.  فراهم  را  لازم  های 

در  مغالطه اساسی  نیازهای  اننای  عدم  یا  معرفتی،  های 

 امیال، دلیا بروز چنین رفتارهایی است.  

های تحوّل، لازم است  در مراحا بعد برای ایجاد زمینه

بگیرد. احتمالا دانش   ارتباطی بین معلم و شاگرد شکا 

آموز دشوار نسبت به ایجاد ارتباط مقاومت نشان دهد اما  

معلم با فضا پیشگی و شکیبایی بر برقراری ارتباط اهتمام  

ی مسیر تحوّل دانش آموز دشوار، باید از  ورزد. در ادامه

 اصول تشویق و تنبیه که پیش تر آمده است استفاده کرد. 
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 بررسی مبادی و دلایا عما دانش آموز   ✓

 برقراری ارتباط  ✓

 فضا پیشگی  ✓

 نظریه پیروی از اصول تشویق و تنبیه متناسب با   ✓

 
 محتوا:

محتوا به مهارتها و ارزشهایی که در کشس به صورت نیر  

به    رسمی و یا با گزینش گری نسبت به محتوای رسمی

دامنه  صورت خاص در کشس که  آنجا  از  دارد.  ی  اشاره 

مهارت پرورش  اقدامات،  از  در  وسیعی  را  مختلف  های 

کند در این بخش به صورت کلی  کشس زمینه سازی می

 ها و ارزشها بیان شده اند.   ی مهارتهاویژگی

 های فکری  مهارت ✓

هایی که توانایی استدلال،  هر گونه اقدامات و فعالیت

را   یادگیری مستقشنه  اندیشه ورزی و  استنباط، تعقا و 

 پرورش دهد.  

 های اخشقی  مهارت ✓

تحلیا،   توانایی  که  فعالیتهایی  و  اقدامات  گونه  هر 

ارزیابی، قضاوت و انجام عما اخشقی را در دانش آموزان  

 دهد.می پرورش

 های اجتماعی مهارت ✓

هر گونه اقدامات و فعالیتهایی که در آن فرد بتواند به  

مهارتهایی دست یابد که در کنار حفظ هویت فردی خود،  

بتواند در جمع حاضر شود و راه و رسم زندگی با دیگران  

 همچنین انجام وظایف اجتماعی را بیاموزد. 

 گزینشگری و پالایش فرهنگ و ارزشها   ✓

به   ابتدا  باید  او  است.  فرهنگ  و  ارزشها  حاما  معلم 

خودپالایشگری نسبت به ارزشهای خود و سپس دست به  

و   سنت  در  ارزشها  به  نسبت  پالایش  و  گری  گزینش 

فرهنگ بپردازد تا آگاهانه یا نا خودآگاه در صدد آموزاندن  

و   حفظ  و  انسان  عاملیّت  با  همسو  و  متناسب  ارزشهای 

های  دی انسانی باشد. همچنین زمینهارتقاء کرامت و آزا 

دستیابی به توانایی قضاوت و ارزیابی نسبت به ارزشهای  

 سنت و فرهنگ را در دانش آموزان خود فراهم نماید.  

ویژگی باید  همواره  معلم  آن  بر  اخشقی  عشوه  های 

که   چرا  دهد  پرورش  خود  در  را  الگوی  میمثبت  تواند 

 ی رعایت اخشق و ارزشها باشد.عملی، برای نحوه

 

 ی ابط عزطفپ : 
توان  می  ی انسان و ماهیت کودکی،هابا توجه به ویژگی

دانش   و  معلم  عاطفی  ارتباط  بخش  زینت  را  زیر  اصول 

 آموزان دانست:

 رأفت و عطوفت  ✓

ها با یکدیگر  این اصا به این معناست که ارتباط انسان

قدرشناسی،   نوعدوستی،  عطوفت،  مهربانی،  با  توأم 

بخشندگی و خیرخواهی و دلسوزی  باشد. در ارتباط با  

می بیشتری  اهمیت  موضوع  این  که  کودکان  چرا  یابد 

گونه به  کودک  عدالت  ای  ماهیت  از  بیشتر  که  است 

مستحق رأفت وعطوفت است. چرا که وجود او بیشتر با  

 دلبستگی همراه است.  

 انعطا  پذیری  ✓

هایی چون مدارا و احترام در ارتباط  این اصا به ویژگی

به   پذیری  انعطا   آن  بر  عشوه  دارد.  اشاره  و  دیگران  با 

پذیرش نقد و به نقد گذاشتن اندیشه نیز اشاره دارد. معلم  

به خاطر جایگاه بالاتری که نسبت به دانش آموزان دارد  

 نباید اندیشه و عملکرد خود را منزه از نقد بداند. 

  ابرازمحبت ✓

بر ابراز است.   انسان دلبستگی ویژگی محبت مبتنی 

مورد   دارند  نیاز  معلم  هم  و  آموزان  دانش  هم  که  چرا 

محبت قرار بگیرند، دوست بدارند و دوست داشته شوند.  

ی اصلی روابط عاطفی و دانش  در این میان معلم گرداننده

تواند با ابراز محبت، در دانش آموزان  می آموز است. معلم

دلبستگی ایجاد کند و از قدرت دلبستگی ایجاد شده با  

 یا مطلوب محبت یا قهر برای تشویق به انجام رفتارهای

این  نامطلوب رفتار  ترک با  ببرد.  بهره  آموزان  دانش  در 

حال باید مرزها حفظ شود تا دلبستگی ایجاد شده سبب  

در    ایجاد وابستگی دانش آموز به تایید و نظر معلم نشود.

منتج شده و منابعی که از آنها استنتاج    جدول زیر اصول

 اولیه صورت گرفته بیان شده است:
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 . اصول استنتزج شده ا  نظریه ری ابعزر ششگزنه2جد ل

 منزبع  اصول  ابعزر  

 حفظ و ارتقاء کرامت انسانی شاگردان ✓ نایت تربیتی

 نگرانه شاگردانرشد و تربیت کا   ✓

 استقشل یابی شاگردان در یادگیری ✓

 نقّادی و اندیشه ورزی دانش آموزان نسبت به امور دانشی و ارزشی ✓

 افزایش قابلیت دست ورزی با امیال و تحکیم اراده ✓

 افزایش گرایش به مصادیق خیر و خوبی ✓

(Keshavarz & Bagheri, 2015) 
(Beheshti & Afkhami Ardakani, 

2007) 
(Bagheri Noaparast, 2009a) 

(Bagheri Noaparast, 2021) 
(Sajadieh & Azadmanesh, 2016) 
(Azadmanesh, 2014) 
(Azadmanesh et al., 2016a) 

(Azadmanesh et al., 2016b) 

(Bagheri Noaparast, 2013a) 
(Bagheri, 2014) 
(Bagheri Noaparast, 2013b) 
(Sajadieh et al., 2015) 
(Sajadieh et al., 2013) 
(Bagheri Noaparast, 2008) 
(Sajadieh et al., 2015) 
(Dehghani & Afzali qadi, 2020) 
(sadeghzade & noruzi, 2019) 
(Bagheri Noaparast, 2018) 
(Sajadieh & Madani Far, 2014) 

 (Bagheri Noaparast, 2013a) ی اقتدار حقوقی و محتواییدانش و توانایی بالا لازمه ✓ معلم دانش  

(Mahdavi Hezaveh et al., 2016) 

شناخت دانش  

 آموز 

ی مبادی معرفتی و گرایشهی و تجربیات دانش آموز  شهناخت در زمینه ✓

 از مسایا زندگی

(Bagheri Noaparast, 2013a) 
 

 آمو ش • روش 
 

 ارائه دانش همراه با تبیین و استنباط   ✓

 گفتگو محوری ✓

 پرسشگری و پژوهشگری ✓

 پیوند زندگی واقعی و آموزش ✓

ی  ههای دوره توجهه بهه مهاهیهت و ویژگی ✓

 آموزشکودکی در 

توجهه بهه مبهادی گرایشهههی و ارادی در  ✓

 آموزش امور دانشی

آموزش ارزشهها و عما اخشقی همراه با   ✓

 تبیینگری

توجهه بهه مبهادی سهههه گهانهه عمها در  ✓

 آموزش ارزشها و اخشق

های نقّادی و اندیشه ورزی  ایجاد فرصت ✓

 نسبت به موضوعات آموزشی

(Sajadieh & Azadmanesh, 2016) 
(Azadmanesh, 2014) 
(Azadmanesh et al., 2016a) 

(Azadmanesh et al., 2016b) 

(Bagheri Noaparast, 2013a) 
(Sajadieh et al., 2015) 
(Bagheri, 2014) 
(Mahdavi Hezaveh et al., 2016) 

(Hasani, 2015) 
(Khosravi & Bagheri, 2008) 

(Bagheri Noaparast, 2000b) 
(Bagheri Noaparast, 1998) 
(Dehghani & Afzali qadi, 2020) 
(sadeghzade & noruzi, 2019) 
(Bagheri Noaparast, 2018) 
(Vahdani et al., 2016) 
(Zarghami et al., 2012) 

(Keshavarz & Bagheri, 2015) 
(Gilani, 2013) 

 ارزشیابی بهبود محور   ✓ ای شیزبپ  •

ارتقههاء   ✓ و  بر حفظ  مبتنی  ارزشهههیههابی 

 کرامت آدمی

 های فردیتوجه به توان و تفاوت ✓

 توجه به ابعاد درونی و بیرونی عما ✓

(Beheshti & Afkhami Ardakani, 

2007) 
(Bagheri Noaparast, 2009b) 

(Bagheri Noaparast, 2018) 
(Keshavarz & Bagheri, 2015) 
(Razavi, 2012) 
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 تشویق   تنبیه  •

 

حرکهت تهدریجی از تشهههویق و تنبیهه بها   ✓

 منبع بیرونی به درونی

مشکهای خوب و یا بد  بیان  اسههتدلال و   ✓

 بودن رفتار

دانش آموز  انسههان و  از  ایجاد تجسههمی ✓

 خوب در کودکان  

(Bagheri Noaparast, 2018) 

ساااز ماازناادهااپ    •

 مدیریت کلاس

 

 

حفظ و ارتقهاء کرامهت دانش آموزان در  ✓

 کشس

ارتقهاء آزادی فردی و عهاملیتّ  حفظ و   ✓

 دانش آموزان در کشس

 نلبه دانش آموز بر خودمحوری ✓

 قانون گرایی   ✓

 عدالت ✓

 فضا پیشگی ✓

 مشارکت در امورکشس ✓

 توازن اقتدار و مسئولیت ✓

 تبیین همبستگی اجتماعی ✓

(Hasani, 2015) 
(Khosravi & Bagheri, 2008) 

(Bagheri Noaparast, 2000a) 
(Bagheri Noaparast, 1998) 
(Beheshti & Afkhami Ardakani, 

2007)  
(Bagheri Noaparast, 2009b) 
(Bagheri Noaparast, 2009a) 
(Sobhaninejad & Rezaei Farimani, 

2011) 
(Keshavarz & Bagheri, 2015) 
(Marzooghi & Anarinejad, 2007) 

یفتازی باز رانش آمو ان   •

 رشوای

 بررسی مبادی و دلایا عما دانش آموز   ✓

 برقراری ارتباط ✓

 فضا پیشگی ✓

تشهویق و تنبیه متناسهب با  پیروی از اصهول   ✓

 نظریه

(Al hoseini et al., 2014) 
(Bagheri Noaparast, 2009a) 

 های فکریمهارت ✓ محتوا 

 مهارتهای اخشقی ✓

 های اجتماعیمهارت ✓

 گزینشگری و پالایش فرهنگ و ارزشها ✓

(Bagheri Noaparast, 2000a) 
(Bagheri Noaparast, 2000b) 
(Bagheri Noaparast, 2009b) 
(Bagheri Noaparast, 2013a) 
(Bagheri Noaparast, 1998) 
(Beheshti & Afkhami Ardakani, 

2007) 
(Sajadieh et al., 2013) 
(Gilani, 2013) 
(Vahdani et al., 2016) 
(Azadmanesh et al., 2016b) 

(Beheshti & Afkhami Ardakani, 

2007) 
(Bagheri Noaparast, 1995) 

(Hasani, 2015) 
(Bagheri Noaparast, 2016) 
(Sajadieh & Madani Far, 2014) 
(Zarghami et al., 2012) 
(Khosravi & Bagheri, 2008) 
(Sobhaninejad & Rezaei Farimani, 

2011) 

(Marzooghi & Anarinejad, 2007) 
 رأفت و عطوفت ✓ روابط عاطفی 

 انعطا  پذیری ✓

 ابراز محبت ✓

(Bagheri Noaparast, 2009a) 
(Sajadieh & Madani Far, 2014) 
(Biruni Kashani & Bagheri, 2008) 
(Azadmanesh et al., 2016b) 
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   ریگجهیبحث   نت
پژوهش حاضر درصدد آن است با ارائه تجویزاتی متناسب با  

انسان  نظریه  و  کشسی  زمینه موقعیتهای  تحوّل  عاما،  ی 

شرایط کشسی برای تربیت انسان با عاملیّت مطلوب را فراهم  

از  کند.   مبحثی  که  است  این  در  پژوهش  ابتکاری  وجه 

تعلیم و تربیت را به چالشها و نیازهای مرتبط با  ی  فلسفه 

 ی کشسی پیوند زند و شکا  نظر و عما را بکاهد. ها واقعیت 

انسان نظریه  به  توجه  دوران  با  در  کودکان  عاما، 

دبستان هنوز به عاملیّت نرسیده اند؛ این دوران، گذار به  

بنابراینانسانسوی   است.  تمهیداتی  می  عاما  توان 

متناسب با ماهیت کودکی، میزان شناخت و توان ادراکی،  

آنان   پذیری  مسئولیت  و  اراده  میزان  گرایش،  و  عشیق 

ی  هااندیشید تا به هنگام ورود به سنین عاملیّت، از قابلیت

لازم برای عما مطلوب و عاملیّت مطلوب برخوردار باشند.  

توان گفت مراحا شکا گیری عاملیّت  می  به صورت کلی

ی عما راهنمای کاملی برای  در انسان و مبادی سه گانه

پرورش عاملیّت دانش آموزان در کشس است. همچنین  

کودکان  می تمایشت  و  گرایشات  بر  دوران  این  در  توان 

 تاکید بیشتری داشت. 

مهمتر  ی تیترب  ات ینا  یریگ   شکا بخش    نیمعلم 

عاما  . تحوّل متناسب با نظریه انسانمعلم است  یک   تیترب

و   معلمان  خدمت  ضمن  آموزش  محتوای  و  اهدا   در 

تواند مهمترین بخش تغییر و تحوّل  می  تربیت نومعلمان

کشس درس را رقم زند. زیرا نایات تربیتی معلم هدایت  

و کننده اوست  عما  به  می  معلم   ی  را  کوشد عما خود 

خود   مدنظر  تربیتی  کند نایات   Bahadori et)نزدیک 

al., 2023)  .  بنابراین معلم باید معلمی را آموزاندن به یک

ی بروز تجارب،  انسان در مسیر عاملیّت بداند. او باید زمینه

طریق   از  را  آموزان  دانش  تمایشت  و  تصورات  شناخت، 

گفتگو فراهم نماید تا بر اساس آن به آموزش بپردازد. کار  

معلم در این زمینه هدایت گفتگوها و کنترل جهت جریان  

آموزان   دانش  مسیر  تا  است  تدریس  حین  در  پرسشها 

 .  عاما را برای رسیدن به هد  و یادگیری هموار نماید

آموزان خودشان (2018) سیلست دانش  دارد  اعتقاد 

دو نوع دانش محتوا و دانش تجربی دارند. دانش محتوا  

درک محتوای مورد تحصیا است و دانش تجربی شاما  

به کارگیری دانش   با  آنان  از تجربیات روزانه است.  فهم 

توانند در فعالیتها درگیر شوند و به اهدا  دست  خود می

افتد که معلم از دانش  یابند. اما این امر زمانی اتفاق می

ی بروز آن  ی فرهنگی داشته باشد و زمینهآموزان پیشینه

در   آموزان  دانش  روزمره  تجارب  کارکرد  کند.  فراهم  را 

گفتگوهای آموزشی بستگی به این دارد که معلمان چگونه 

کنند و همچنین چه نقشهایی  ها را به گفتگوها وارد میآن

آموز دانش  به  گفتگوها  میدر  داده   ,Silseth)شودان 

می  .(2018 فرصتمربیان  ایجاد  هنگام  ی  هاتوانند 

ویژگی از  انگیزههایادگیری،  موقعیت  ها،  دانش  هاو  ی 

آموزان استفاده کنند و رویکرد انعطا  پذیر و انطباق پذیر  

دانش   اجتماعی  و  آموزشی  عاطفی،  نیازهای  اساس  بر 

 .(Vaughn, 2020)کنندآموزان اتخاذ 
اما حمایت از عاملیّت دانش آموز یک فرایند پیچیده  

نقش بازسازی  و  تفکّر  شاما  تکاملی  بین  و  سنتی  های 

بر   برای تقسیم قدرت و کنترل  معلمان و دانش آموزان 

است دانش  .  (Robertson, 2017)یادگیری  عاملیّت 

ساختار   یک  بلکه  نیست  نظری  مفهوم  یک  تنها  آموزان 

شکا   را  آن  فکور  مربیان  روزانه  کار  که  است  نهفته 

وجود  ای  ی درسی ساده و یا پیچیدهدهد. هیچ برنامهمی

ندارد که منجر به عاملیّت دانش آموزان و معلمان شود  

آموزشی   تصمیمات  طریق  از  عاملیّت  سازماندهی  بلکه 

 .(Moses et al., 2020)معلم در کشس است

و    محور  روش  یا  محور  آموز  دانش  درسی  برنامه  با 

توان به تدریس به  نمی  ی معلم ،رویکرد اجرای وفادارانه

بلکه   یافت.  دست  عاما  شاگرد  و  معلم  تعاما  عنوان 

رویدادهای کشسی و عما معلم زمینه ساز ظهور عاملیّت  

اما  (Bahadori et al., 2023)دانش آموز در کشس است

و   است  اجبار  و  تکلیف  با  تؤامان  محیطی  درس  کشس 

توجه به عاملیّت دانش آموز در این محیط دشوار است.  

کار معلم حرکت    (2020)ی موسز و همکاران بنا به گفته

آشفتگی   و  آموز  دانش  عاملیّت  بین  باریک  مرز  روی  بر 

 .(Moses et al., 2020)کشس است

معلم     حفظ   و  کشس   تیری مد  در  لازم   ییتوانااگر 
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  اصول چها و چهارگانه منتج شده   با  همسو   کشس   ساختار 

در جهت  ، بزرگترین و اصلی ترین گام را  باشد   داشته را  

برداشته است چرا که    حفظ و ارتقا عاملیّت دانش آموزان

خصوصا   مدارس،  در  معلمان  چالش  مهمترین  و  اولین 

است.   کشس  کنترل  و  مدیریت  ابتدایی،  مدارس 

همکارانهاپژوهش و  بهادری   ,.Bahadori et al)ی 

و    )Pressley et al., 2020(و همکاران  پرسلی  ،2023(

  (Solheim et al., 2018)  و همکارانسولهیم همچنین 

 نیز موید این سخن است.

و استدلال    ن یی را با تب   کشسی   ن ی ع قوان تواند وض می   معلم 

خارج شود    ا ی و تحم   ی از حالت اجبار   ن ی د تا قوان ن همراه ک 

کنند.    ت ی رعا و    رند ی بپذ را    ن ی قوان   ، ی و دانش آموزان با آگاه 

استدلال  با  عاما  آموزان  کشسی  می   دانش  قوانین  آموزند 

و   است  یکدیگر  کنار  در  آنان  گروهی  زندگی  بهبود  برای 

وضع   با  آنگاه  داشت.  خواهند  گرایش  آن  انجام  به  نسبت 

قوانین  قوانین واضح، ساده و مجسم زمینه  ی عملی شدن 

شود.  می  برای دانش آموزان، به ویژه در سنین پایین، فراهم 

اهدا   می   همچنین  با  فرد  عاملیّت  نمودن  عجین  با  توان 

  مشارکت گروهی کشس، تشویق حس همکاری، همدلی و  

انش آموزان شد؛  در دانش آموزان سبب پرورش عاملیّت د 

شود. همچنین با مشارکت دانش  می   مدیریت   بهتر   نیز   کشس 

توان فضایی برای عاملیت دانش  می   آموزان در امور کشس 

 Campano et) ن کمپانو و همکارا آموز ایجاد نمود. پژوهش  

al., 2020 )   نیز موید این سخنان است . 
به   دستیابی  با  آموزان  دانش  نیز  تنبیه  و  تشویق  در 

و   آموز  دانش  از یک  و تجسمی  قضاوت عما  معیارهای 

لذت   به  بیرونی  منابع  از  تدریجی  حرکتی  خوب،  انسان 

 درونی خواهند داشت.

ارزشیابی   دادن  قرار  مبنا  بر  عشوه  نیز  ارزشیابی  در 

تفاوت و  توان  به  توجه  و  محور  نباید  ها بهبود  فردی،  ی 

باشد. به مبدا معرفتی محدود  تنها  با  می  ارزشیابی  توان 

ی دانش آموزان در انجام پژوهشها، تکالیف  ارزیابی انگیزه

بحث در  مشارکت  برای  و  و  گرایشی  مبدا  ارزیابی  به  ها 

ارزیابی مبدا ارادی به تشش آنان برای یادگیری و پیشرفت  

 در استدلال ورزی و نقّادی را مدنظر قرار داد.  

در   عاطفی  و  روانی  نیازهای  به  عاما  انسان  نظریه 

معلم  به   -ارتباط  توجه  با  دارد.  ویژه  توجه  آموز  دانش 

نیازهای عاطفی انسان )معلم و شاگرد( و ماهیت کودکی،  

باید رافت و عطوفت، انعطا  پذیری و ابراز محبت زینت  

این حال   با  اما  باشد  آموزان  دانش  و  معلم  روابط  بخش 

حفظ تعادل در این اصول ضرورت دارد و آن هم نیازمند  

ن معلم است تا با بررسی پیامدهای عما خود،  فکور بود

 حد تعادل را بیابد. 

برنامه بحث  است  در  لازم  نیز  شده  قصد  درسی  ی 

  و   هاازین  با  شتر یب  کودکان   یبرا  شده  ی طراح  یدرس  نامهبر

تا  مرتبط باشد  - خصوصا در مباحث اخشقی- آنان مسائا

نماید. رشد و   جاد یجهت آموختن ا یش یگرا از،یاحساس ن

ی ابعاد در نظر گرفته  تربیت به صورت کا نگرانه در همه

  ی کودکی  دوره  در   ی جسمان  تیترب  که  آنجا  ازشود.  

  مدارس   در   تربیت بدنی   به  است   لازم  دارد   یی بالا  تیاهم

  داده   اختصاص  آن  به  یشتریب  زمان  و  شود  توجه  شتریب

؛ از نظر متخصصین حوزه تربیت جسمانی و سشمت  شود

برنامه   امر  اجرای  در  در  نمود.  استفاده  درسی  ریزی 

  و  دروس  ی بعض برخی ابعاد ماندن  مغفول ی درسی برنامه 

ی قصد  درس   یهابرنامه  یها جنبه  یبرخ  ماندن   مغفول  ای

 . دارد  منافات تربیت کا نگرانه اصا با شده
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