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 چکیده

معلمی در نظر گرفته به عنوان یکی از ارکان دانش  PCKاز آنجا که 
و PCK  شود، این مطالعۀ با هدف درک چگونگی حمایت ازمی

انجام شده است.  آنگیری عوامل حمایت از شکلو  هامؤلفهبندی طبقه
 هایدر فاصلۀ سال سال تحقیق ۱۱سیستماتیک از  یاین مطالعۀ مرور

است.  PCKگیری های حمایت از شکلمؤلفه( در زمینه ۲۰۲۱-۲۰۱۰)
، PCKتوسعۀ » های مورد استفاده در این پژوهش عبارتند از:کلیدواژه

تربیتی و -دانش موضوعی، نومعلمان PCKگیری حمایت از شکل
ای و دانش رشد حرفه، برنامۀ حمایت از نومعلمان ، آموزش معلمان

 Science Direct، Google در پایگاههایکه « تربیتی-موضوعی

Scholar  ،Eric  ،Scopus  ،Sage  ،Web of Science  .جستجو شد
مقاله شناسایی شد که در مرحلۀ اول غربالگری  ۷۵۰در جستجوی اولیه 

مطالعۀ مرتبط به دست آمد؛ در نهایت در مرحلۀ دوم غربالگری، پس  ۹۵
 ارزیابی ابزار از استفاده از بررسی متن کامل مطالعات و ارزیابی آنها با

وارد فرایند مرور سیستماتیک  مقاله ۳۹  (MMAT) ترکیبی هایروش
گروه بازیگر تأکید  ۹و  مؤلفه ۱۲بر  مطالعاتتجزیه و تحلیل  .شدند
سازی های آمادهقش برنامهن» هایمؤلفه، مؤلفه ۱۲که از میان  داشت

رشد تأمل مبتنی بر تجربۀ شخصی و  PCK ،  PCKمعلمان در توسعۀ 
حمایت از اصلی  هایمؤلفهبه عنوان « PCKمعلمان همسو با توسعۀ 

توسعۀ »ها عبارتند از: . سایر مؤلفهاندشناخته شده PCKگیری شکل
PCK  ای مبتنی بر جامعۀ یادگیرندگان تدریس، رشد حرفهدرPCK ،

گیری ، حمایت رسمی مدارس از شکلPCKبرنامۀ مربیگری با محوریت 
PCK تسلط به حیطۀ موضوعی به عنوان معلم، تأثیر متقابل توسعۀ ،
PCK  رشد باورهای سازندۀ معلم، توسعۀ وPCK  آموزش در بستر

 چندین مطالعۀ، این . درآموزانمجازی، تجارب زیستۀ مشترک با دانش
 دسته ۹ به درصد اساس بر و شناسایی مربوطه ادبیات از بازیگر
لم راهنما، نومعلمان، مدیران مدارس، مع»شدند که شامل  بندیطبقه

آموزان، همکاران، استاد ها در دانشگاه، دانشمسئولان برگزاری دوره
نومعلمان، مدیران   معلم راهنما،»راهنما، محققان و والدینند و از بین آنها 

به عنوان بازیگران برتر « ها در دانشگاهو مسئولان برگزاری دوره مدارس
 شوند. میشناخته  PCKگیری شکل

، PCKگیری ، حمایت از شکل PCKبازیگران واژگان کلیدی: 
 PCKحمایت از  هایمرور سیستماتیک، مؤلفه
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Abstract 

Because PCK is considered as one of the dimensions of 

teacher knowledge, understanding how to support it has 

been considered. This study is a systematic review of 11 

years of research (2021-2010) on the components 

supporting PCK formation. The aim of this study is to 

classify the components and factors supporting PCK 

formation. 39 articles were selected from 6 major 

academic databases using search disciplines and manual 

screening protocols. Literature analysis focused on 

twelve components and 9 groups of actors. "The role of 

teacher training programs in PCK development", "PCK 

based on personal experience" and "Growth of teachers' 

reflection in line with PCK development" are recognized 

as the main components of supporting PCK formation. In 

this study, several actors from the relevant literature 

were identified, and categorized into nine categories 

based on percentage, including: mentors, new teachers, 

school principals, university administrators, students, 

colleagues, Supervisor, researchers, and parents; And 

among them "mentors", "new teachers", "school 

principals" and "university course organizers" are known 

as the top actors in the formation of PCK. 

Keywords: actors, components, systematic review, 

support for PCK formation  
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 مقدمه
موفقیت در تعلیم و تربیت رسمی از یک سو نیازمند 

های معلمانی است که دارای دانش، مهارت و صلاحیت

و از سوی دیگر باید زمینه و شرایط  معلمی باشند ۀحرف

از  ؛ها میسر شودبروز و ظهور این توانمندیلازم برای 

این رو نومعلمان هنگام ورود به این حرفه با مشکلات و 

های فراوانی مواجهند از جمله اینکه آنها به طور چالش

 اما ناامید ؛کنندمعمول کار خود را مشتاقانه شروع می

 ،زیرا علاوه بر تسلط بر موضوع تدریس شوندمی

؛ از طرف انگیز دیگری نیز دارندبرهای چالشمسئولیت

ها و دیگر نومعلمان با نابسندگی دانش، مهارت

 Leeند)یروبههای خود به عنوان یک معلم نیز روویژگی

Ming See,2013توان هم به (. از جمله مواردی که می

عنوان نابسندگی آموزشی نومعلمان و هم به عنوان یک 

عد برای رشد ای که نیازمند شرایط مساحرفه صلاحیت

برای    PCKاست. مفهوم   PCKاست، از آن یاد کرد 

به    PCKاو از  اولین بار توسط شولمن مطرح شد؛

تحقیقات مربوط به  ۀعنوان پارادایمی گمشده در عرص

 (؛Shulman,1986,1987کند)تدریس یاد می

PCKتربیتی/-)دانش موضوعیPedagogical Content 

Knowledge ) منحصر به فرد  یاحرفهیک پایگاه دانش

عامل  نیشود و همچنیم ایجاداست که توسط معلمان 

 ,Loughran)ثر استؤدر آموزش م یمهم ۀکنندنییتع

Berry & Mulhall,2012)به همین دلیل  ؛

shulman(1986)  کند بیان میPCK  نوعی دانش است

 بامعلمان  زیرا؛ که فقط مختص معلمان است

شناسان، مورخان، نویسندگان یا محققان آموزشی زیست

د؛ اما نه لزوماً از نظر کیفیت یا کمیت دانش دارتفاوت 

موضوعی، بلکه از نظر سازماندهی و استفاده از این دانش 

از جمله دستاوردهای   PCKبه همین دلیل  ؛متفاوتند

شود؛ تعلیم و تربیت محسوب می ۀمهم شولمن در جامع

دانشی که فرد را به عنوان یک متخصص در آن رشته از 

این معلم است که هم باید  زیرا سازددیگر افراد جدا می

به موضوع درس مسلط باشد یعنی هم بداند موضوع 

ست و هم باید این ادرس چیست و چرا به این صورت 

چیزی و مهارت و قابلیت را داشته باشد که این چه 

  PCK؛آموزان قابل یادگیری سازدچرایی را برای دانش

منحصر به معلمان بوده و در واقع همان چیزی است که 

 & Cochran, king) گیردآن صورت می ۀتدریس دربار

Deruiter,1991 .) به نقل ازGrossman(1990)، PCK 

 ۀتوان آموخت و رشد آن، با مشاهدچیزی است که می

سپس در  و شودها در دوران تحصیلی آغاز میکلاس

های خاص و در عمل واقعی آموزش نومعلم، در برنامه

و  دادنیآموزش بنابراین ؛یابدمعلمان ادامه می

در تمرین کلاس درس، در  PCK. است کردنیحمایت

کند، هایی که معلم، نسبت به اعمال خود تأمل میزمینه

در   PCKبا وجود اینکه  د.یابتشکیل و تغییر شکل می

های درس و با تجربه و عمل تدریس شکل کف کلاس

گیرد، در این زمینه تجربه به تنهایی جوابگو نبوده و می

لازم است در مراکز تربیت معلم این دانش به عنوان 

 معلمی آموزش داده شود ۀهای حرفیکی از صلاحیت

(Mehrmohammadi,1392)معلمان -بنابراین دانشجو ؛

در  PCKکافی ندارند یا  PCKدر آغاز کار و نومعلمان 

ممکن است از طریق ؛ از این رو دسترسشان نیست

محور به مدت مهارتهای کوتاهشدید با کارگاه ۀمداخل

 & Shing, Saat) نومعلمان نیز کمک شود PCKتقویت 

loke, 2015.) خود نومعلم در  ۀگرچه محققان بر تجرب

اما از  ؛کید دارندأت PCKگیری شکل درکلاس درس 

تدریس را نیز به تنهایی کافی  ۀطرف دیگر تجرب

نومعلمان  PCK توسعۀ ۀدر زمینبا این وجود  ؛دانندنمی

ای مطالعات پراکنده، در یک درس یا مبحث خاص

به یک یا دو عامل در  یککه هر استصورت گرفته 

چگونگی حمایت  رۀدربا ؛ ولیانداشاره کرده PCK ۀتوسع

که  نومعلمان تا به حال پژوهشی PCKگیری از شکل

صورت  کند، مو عوامل جامع در این زمینه را  هامؤلفه

 : نگرفته است
Schneider and Plasman, 2011  پژوهشی با عنوان

های یادگیری معلمان علوم: مروری بر رشد پیشرفت»

انجام دادند؛  «تربیتی معلمان علوم-دانش موضوعی

که برای معلمان  دهدمیها نشان تجزیه و تحلیل یافته
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مفید است که ابتدا در مورد یادگیرندگان فکر کنند، 

نقش  هب ؛ این تحقیقسپس بر آموزش تمرکز کنند

های تنظیم مجدد ایده برایمل برای معلمان أاساسی ت

 کند. اشاره می PCKخود در راه رشد 
Marufi, 2015  دانش »ای با عنوان عۀمطالدر

(: نوع دانش ویژه برای یادگیری PCKتربیتی)-موضوعی

به بررسی  «مربی ریاضی( :موردی ۀمؤثر معلم )مطالع

ثر برای یک معلم ؤپرداخت که تدریس م مسألهاین 

ریاضیات، تنها در تسلطی که بر دانش محتوایی 

تدریس  ۀریاضیات، پیدا خواهد کرد یا تسلط بر نحو

های خاص هریک از مباحث ریاضیات ویژگی بلکه نیست

خود را دارد که برای موفقیت معلمان در تدریس یک 

. نوع سازدرا ضروری میدانش خاصی ، موضوع خاص

 ( استPCKتربیتی )-دانش موضوعی ،دانش مورد نیاز

های مختلف ها و روشقادر به شناسایی رویهکه معلم را 

 Lee Ming See,2014کند. در همین رابطه می آموزش

تربیتی در -دانش موضوعی توسعۀراهنمایی و  ۀدربار

کمبود  همطالعانجام داد؛ در این ای مطالعهنومعلمان 

آمادگی آموزشی به عنوان یک مشکل جدی در میان 

. برای بررسی این کمبود دمعلمان مالزی شناسایی ش

پیشنهاد شد که مربیگری معلمان باتجربه در همان 

تربیتی نومعلمان کمک -دانش موضوعی مدرسه به ایجاد

خواهد کرد، تا آنها بتوانند در مدت کوتاهی به عاملانی 

مؤثر تبدیل شوند. این پژوهش به بررسی تجارب 

-دانش موضوعی ۀگانسه ۀراهنمایی در زمین

( پرداخت که شامل دانش موضوعی PCKتربیتی)

(SMK( دانش عمومی آموزشی ،)GPK و دانش زمینه )

(KOCبو )ها نشان داد که مربیگری بیشترین د. یافته

پژوهشی با عنوان  Khakbaz,1394  تأثیر را دارد.

تربیتی برای تدریس  -دانش محتوایی توسعۀچگونگی »

، از مطالعهاین  های انجام داد؛ داده «ریاضی دانشگاهی

ساختاری با تعدادی از مدرسان های نیمهطریق مصاحبه

 اغلب که داد نشان نتایج. شد وریآریاضی جمع ۀرشت

 و هاجزوه درس، تکرار الگوگیری، طریق از مدرسان،

 دوران هایتجربه همکاران، دانشجویان، ریاضی، کتابهای

 هدایتگری، و موزشیآ مستندات و منابع دانشجویی،

مسیر  دهند ومی هتوسعتربیتی خود را  -موضوعی دانش

، از سمت دانش محتوایی به یادگیرنده است هتوسعاین 

تربیتی، نیاز به عامل  -دانش محتوایی توسعۀو برای 

 .دارد عمل بر ملأدیگری به نام ت

Adli,Aghasoleimani, Aminishsd & et al,1394 

ای معلم با ارتقای صلاحیت حرفه»ای با عنوان همطالع

انجام  «دانش محتوایی تعلیم و تربیت (PCKرویکرد )

این ایده که صرف دانستن دانش محتوا برای  دادند؛

تربیتی -موضوعیتدریس اثربخش کافی نیست بر دانش 

حاکی از آن است که  همطالعاین  ۀنتیج . کندمی کیدأت

PCK تدریس ئۀصلاحیتی است که معلمان برای ارا 

را به صورت  محتوا نآنیاز دارند و با  آن به اثربخش

 این از استفاده با موزانآدانش نیازهای به و هائتر اردقیق

 .دهندمی پاسخ دانش
,2020 Maniraho, Clementine, Nimusabe  نیز

با  چگونگی توانمندسازی نومعلمان ۀپژوهشی در زمین

کاوش رویکردهای جدید توانمندسازی معلمان » عنوان

انجام دادند و دریافتند   «حمایتی((از طریق برنامه 

نقش ضعیف مربیان نومعلمان، نظرات مختلف رؤسای 

برنامه اجرای  حمایتی،ۀ برناممطالعات در مورد مفهوم 

در مدارس با دانش محدود برای افراد مربوط و 

دهد که در این زمینه نشان میمحدودیتهای زمانی 

 مورد این عوامل مورد در تأمل برای یبیشتر تحقیقات

 )Coenders and Verhoef )2019همچنین  است. نیاز

( برای معلمان PDای)حرفه ای با عنوان رشدهمطالعدر 

 ۀترکیبی از دو مرحل متخصص و نومعلم اذعان داشتند

نقش اساسی  PCKای برای رشد رشد حرفه ۀبرنام

از منظر یادگیری  کنندگانداشت: آموزش شرکت

تصویب ) برای استفاده در کلاس گیآماد و آموزاندانش

 در درس مطالعۀ کامل هایچرخه (. گذراندندر کلاس

 PCK جدید دانش کردن درونی و درک به منجر نهایت

 & Evens, Elen, Larmuseau .شودمی معلمان توسط

Depaepe, 2018  رشد دانش  یدر ارتباط با ارتقانیز

ادغام محتوا و آموزش در آموزش »ای معلمان: حرفه
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 ۀارائ همطالعرا انجام دادند که در این  «معلمان پژوهشی

(، دانش PCKتربیتی)-دانش موضوعی ۀصریح و یکپارچ

( در آموزش معلمان CK( و دانش محتوا )PKآموزشی )

های بیان کردند ما محیط آنهابررسی شده است. 

آیا فقط یادگیری را مقایسه کرده تا بررسی کنیم که 

کافی است و اینکه آیا  PCKبرای رشد  CKو  PK ۀارائ

 .گیردتحت تأثیر قرار می CKو  PKبا تلفیق،  PCKرشد 

دانش  ۀدو حوز ۀنتایج این پژوهش نشان داد که تنها ارائ

سوم کافی نیست و  ۀآموزان برای رشد حوزبه دانش

تأثیر  PCKهای دانش بر پیشرفت ادغام حوزه

اما معلمانی که از دانش تخصصی در عمل گذارد؛ نمی

توانند محرک نتایج مثبت گیرند میخود بهره می

 ۀدربار Mecoli,2013از سوی دیگر  .آموزان باشنددانش

تربیتی در تحقیق -تأثیر چارچوب نظری دانش موضوعی

در مورد آموزش معلمان قبل از خدمت پژوهشی انجام 

(، PCK)تربیتی -بیان کرد دانش موضوعیو  داد

ثیر بسزایی در أ(، ت1986چارچوب نظری لی شولمن )

آموزش معلمان قبل از خدمت و  ۀتحقیقات در زمین

متعاقباً در آموزش در مدارس داشته است. این پژوهش 

( به این 1990از مطالعات موردی منسجم گروسمن )

آموزش  که ازنتیجه رسیده است که معلمان ابتدایی 

تری قابل توجه PCK اند،بودهمند بهره معلم )متخصص(

رشد  ،درسی ۀکار بدون این دوررا نسبت به معلمان تازه

در نیز  Livy & Downton  (2018)همچنیندهند. می

 به کمک برای تجربیات بررسی»با عنوان  ایهمطالع

 در خود دانش توسعۀ خدمت، جهت از قبل معلمان

بررسی  «آموزاندانش استدلال و هااستراتژی مورد

 قبل به معلمان معتبر کلاسی ۀتجرب یک ۀارائکردند که 

 شامل که ،تدریس برای آنها PCK  توسعۀ درخدمت  از

 نوظهور استدلال هایمهارت از حمایت و تشخیص ۀنحو

 درک معلمان چگونه این موضوع که است و آموزاندانش

 شده درک دهند کمترمی هتوسعدر این زمینه  را خود

 فرصتی درسی تجربیات واقع بنابر اظهارات آنهااست؛ در 

 مورد در خدمت از قبل معلمان دانش افزایش برای را

 ساختار مورد در آنها دانش و آموزاندانش یادگیری ۀنحو

این نکته را  که حالی در کند،می فراهم PCK و درس

 توانندمی آموزاندانش چگونه که گیردمی نظر درنیز 

 ؛بیاموزند را برانگیزچالش تکلیف یک حل و استدلال

ای معلمان، دانش و اعتقادات بینش حرفهبنابراین 

؛ در مرتبطندبه هم هر سه کاملاً ، تربیتی -موضوعی

ویژه گیری مبتنی بر استدلال معلمان، بهجهتواقع 

آموزان، برای اجرای پایدار یادگیری دانش ۀنحو ۀدربار

ضروری آنها  PCK توسعۀو  رویکرد تدریس

 & Meschede, Fiebranz, Moller)است

Steffensky,2017; Suh & Park,2017  ( . از طرف

  ,NurAkin at all(2015) Aydin, Demirdogenدیگر

ماهیت و رشد تعامل در میان » با عنوانای همطالعدر 

دریافتند  در عمل «تربیتی-های دانش موضوعیلفهؤم

 با بنابراین ؛ندارند محکمی PCK خدمت قبل از معلمان

 آموزش اثربخشی شد سعی موضوع، این گرفتن نظر در

 ، PCK آموزش از استفاده با خدمت از قبل معلمان

CoRe تعامل بر و شود سازیغنی مربیگری پشتیبانی و 

 توسعۀ از اینشانه که دوش تمرکز PCK اجزای بین

PCK معلمان برای راهنمایی کهند کرد بیانآنها  .است 

 برای را اجزاء چگونه گیرندمی یاد که خدمتی قبل

 .است مفید بسیار کنند ادغام تدریس و ریزیبرنامه
Haston & Leon-Guerrero,2008   پژوهشی با عنوان

انجام دادند و بیان  «تربیتی-منابع دانش موضوعی»

که  است درک بهتر آن چیزی همطالعهدف از این  کردند

( توسط PCKتربیتی ) -در کسب دانش موضوعی

های این موسیقی تأثیرگذار بوده است. یافته تاداناس

پژوهش نشان داد که تعیین اینکه معلمان قبل از 

دسترسی دارند اولین قدم در  PCKبه  رخدمت چقد

بهتر  ۀهای دانشگاهی برای محاسبطراحی مجدد دوره

PCK  .(2018)در همین زمینهقبلاً آموخته شده است  

Warsam and Valles حمایت ۀدر پژوهشی دربار 

با برای نومعلمان  مدرسه بر مبتنی حمایت و دانشگاهی

یه و تحلیل ساختارهای حمایتی مؤثر برای زتج» عنوان

 معلمانبرای بیشتر  که دریافتند «کارمعلمان تازه

 مبتنی حمایت از بهتر نیازهایشان با ایمدرسه حمایت
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 که داد نشانی کیفی هایافته. دارد مطابقت دانشگاه بر

 چیزهای تدریسند، حال در هنوز که معلمی سه هر

 گفتن برای خود ایمدرسه حمایت مورد در مثبتی

 موضوع سه ۀکنندمنعکس آنها نظرات و داشتند

 کلاس راهنمایی اداری،: بود کمی ۀمرحل در شدهبررسی

 این که معلمی سه هر مقابل، در .ایحرفه توسعۀ و

 حمایت ۀدربار ایمنفی تجارب کردند، ترک را حرفه

 سوی از حمایت عدم ویژهبه ؛داشتند مدرسه بر مبتنی

 در. والدین حتی و مربیان /معلمان سایر مدیران،

 حمایت که نشان داد کیفی و کمی ۀیافت دو هر مجموع،

 معلمان موفقیت برای عامل مهمترین ،مدرسه بر مبتنی

در . است حرفه این در ماندن برای تصمیمات و اول سال

تواند کمبود میاز نومعلم حمایت قوی مدرسه نهایت 

اما حمایت قوی دانشگاه  ؛حمایت دانشگاه را جبران کند

 Barendsen ند.ککمبود حمایت مدرسه را جبران نمی

& Henze(20017)  ۀنیز پژوهشی دربار PCK با  معلم

 از استفاده با «معلم عمل و معلم PCK ارتباط»عنوان 

 PCK افتند یانجام دادند و دردرس  کلاس در مشاهده

 از آنها قبلی( اعتقادات و) دانش مبتنی بر نومعلمان

 با تعامل جمله از تجربیات، اساس بر و مختلف هایحوزه

 ارتباطاما با این وجود  ؛است انهمکارانش و آموزاندانش

 درس با کلاس در او اقدامات و معلم PCKبین  کمی

 و آموزشی هایاستراتژی اهداف، و اهداف به توجه

که  میریبگ جهینت دیبا نیبنابرا ؛دارد وجود  ارزیابی

PCK  ستین یو منسجم و قو یغننومعلمان. Michael 

Mu, Liang, Lu, & Huang(2018)   در پژوهشی با نیز

تربیتی در جوامع -گیری دانش موضوعیشکل»عنوان 

نابرابری ای: رویکردی برای مقابله با یادگیری حرفه

مشارکت در اند که بررسی کرده «ایآموزش منطقه

به  جوامع یادگیریفعالیتهای آموزشی و پژوهشی در 

از  PCKساخت از نظر آنها معلمان است.  PCKسود 

طریق سیستم آموزشی و پژوهشی دارای پتانسیلی برای 

 از و این امر ای استمقابله با نابرابری آموزش منطقه

 از مشترک هایفعالیت متنوع اشکال در مشارکت طریق

 تحلیل و تجزیه درسی،ۀ برنام استاندارد مطالعۀ جمله،

 موضوع، و آموزش یادگیری آموزشی، رویکردهای و مواد

 هایروش درک همتایان، آموزش ارزیابی و مشاهده

 درکآنها دریافتند . شودمی عملیاتی آموزشی، تحقیق

 فناوری سواد افزایش و آزمون و آموزشی ارزیابی

 در روزمره تدریس با مستقیماً هافعالیت این اطلاعات،

ی چون یهافعالیت مقابل، در؛ مرتبطند درس کلاس

 سفر جمله از مشترک هایفعالیت در مشارکت

 طراحی تدریس، ۀمسابق ای،حرفه سمینار ،اتیمطالع

 تدریس با مستقیماً اگرچه آموزشی تحقیقات و آزمون

 توانندمی نیستند، مرتبط کلاسی محیط یک در روزمره

 ,Bragg دهند. گسترش PCK توسعۀ در را معلمان افق

Walsh &Heyeres(2021) رشد  ۀاثربخشی برنام برای

که منجر به و عناصر طراحی ای آنلاین معلمان حرفه

با ای همطالع شودکرونا می ۀآنها در دور PCK پیشرفت

ای حرفهآمیز رشد طراحی و تفویض موفقیت» عنوان

شامل  این عناصر .انجام دادند «آنلاین برای معلمان

تمرکز بر پشتیبانی از یادگیرندگان، کسب بیشتر یا رشد 

PCK پذیری، تفاوت فردی در فراگیران ، تعامل، انعطاف

های یادگیری عملی، های یادگیری، فعالیتو سبک

 هاافته. یهاستتأمل، ارتباط و کاربرد دانش و مهارت

را دارند  لیپتانس نیخاص ا یکه عناصر طراح دادنشان 

 یریادگی یهادر سبک یفرد یهاتفاوت تیکه با موفق

 ،تیکنندگان را تقودهند، مشارکت مشارکت قیرا تطب

 شتریب توسعۀ ایو کسب  فراهمرا  رندهیادگی یهاتیحما

PCK یبرا یدیمف کمک یبررس نیکنند. ا تیرا تقو 

آن را به  ریاز طراحان برنامه است و تأث تیحما

رشد  ۀبرنام ییدر هنگام شناسا رندگانیگمیتصم

کارکنان خود گسترش  یبرا یقو ای آنلاینحرفه

 دهد.یم

آنچه مرور ادبیات پژوهشی نشان از این دارد که 

تدریس  ۀهای اولیخصوص در سالبرای نومعلمان به

چگونگی حمایت از آنها در مسیر  ،حائز اهمیت است

کید بر نومعلمان بدان أاست. ت PCKگیری رشد و شکل

معلمان -اینکه دانشجو با وجودسبب است که 

های آموزشی خود در دوره PCK ربارۀهایی دآموزش
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گیری این دانش در عمل و اما شکل ؛کنندکسب می

تدریس خود معلم و منابع حمایتی لازم و  ۀویژه با تجرببه

 آموزشتوان گفت بنابراین می ؛گرددپذیر میکافی امکان

های تربیت معلم معلمان در نظام PCKگیری روند شکلو 

مهم شده بسیاری از کشورها  ایهای رشد حرفهو برنامه

 فقط مختص معلمان PCKهمانطور که ذکر شد و  است

آن  توسعۀری و گیشکل دراما  ؛(Shulman,1986است)

کارشناسان و  از این رو ؛تنها معلم دخیل نیست

ارائه  PCK توسعۀ برای ییشنهادهایپ رانپژوهشگ

نومعلمان را به  PCKگیری حمایت از شکلاما  ؛اندکرده

اند. با توجه به تعداد در نظر نگرفتهی جدجامع و طور 

معلمان  PCK یکه به بررس مطالعاتیروزافزون 

 نیدر ا قاتیتحق یفعل تیاز وضع یپردازند، آگاهیم

 گرانیها و بازاز مؤلفه یکل ینما کی ۀارائ یبرا نهیزم

به همین  ؛قابل توجه است PCK گیری حمایت از شکل

در کار  نیانجام ا یبرا کیستماتیمرور س کیتکن ،دلیل

 قیسال تحق یازده، همطالع نیدر ا .است نظر گرفته شده

 این اصلی هدف .شده است بیترک گرانیها و بازدر مؤلفه

حمایت از  بازیگران و هامؤلفه تحلیل و تجزیه همطالع

 خاص، طور به. بود در میان نومعلمان PCKگیری شکل

حمایت از  هایمؤلفهپژوهش در صدد است  این

بازیگران  این، بر علاوهو  بندیطبقه را PCKگیری شکل

بندی نیز شناسایی و طبقه را PCKگیری حمایت از شکل

 تحقیقات مرور باؤالات س تحقیق، هدف اساس بر .کند

 بیشترین مورد در داده پایگاه ۀاولی جستجوی و قبلی

. شد مشخص PCKگیری شکل ۀزمین در استنادات

 از زیادی مقادیر که داد نشان داده پایگاه ۀاولی تحقیقات

معلمان، آموزش  PCK توسعۀ مورد در ،پژوهشی ادبیات

PCK  است بوده متمرکزقبل و ضمن خدمت 

(Hashweh,2013; Roy and Bairagya,2019  بر این .)

 :شد تعریف زیر تحقیق الاتؤساساس 
 نومعلمان PCKگیری حمایت از شکل هایؤلفهم . 1

 چیست؟

گیری حمایت از شکل کنندگان()یا تسهیل بازیگران . 2

PCK  ند؟اکسانی چهنومعلمان 

 شناسیروش
های عوامل و مؤلفهکشف  برایمرور سیستماتیک 

هدف مرور انجام شد.  PCK گیری حمایت از شکل

ال ؤآوری شواهد برای پاسخ به یک سسیستماتیک جمع

شناسایی تمام و شامل تحقیق از پیش تعریف شده 

ال ارزیابی انتقادی این ؤمربوط به س ۀتحقیقات اولی

ادبیاتی را که  ۀو هم ستهاو ترکیب یافتهتحقیقات 

 دهدند، گزارش میادارای معیارهای ورود ویژه

(Lavallée, De Clifford-Faugère, 

Ballard&Aita,2021; Dyment& Downing,2020 )  
 (2007) مرور سیستماتیک ۀدر این پژوهش از شیو

Sandelowski & Barroso   استفاده شده است که

شناسایی یک پرسش خاص . 1 ت:شش مرحله اس شامل

انجام یک جستجوی جامع  و . 2 ،مسألهتحقیق و بیان 

انتخاب مطالعات مربوط . 3، انتخاب مطالعات مرتبط

 اولیه و ارزیابی کیفیت مطالعات انتخاب شده

 . سنتز۵، هاتجزیه و تحلیل یافته. 4)غربالگری(، 

. هااعتباریابی  یافته. 6و  های مطالعات انتخاب شدهیافته

 های بعدی هر مرحله تشریح شده است. در بخش

در این پژوهش موارد ترجیح مطالعات انتخاب شده 

های برای بررسی سیستماتیک طبق دستورالعمل

PRISMA(2021)  ارائه شد تا یک نمای کلی از روند

شود. مقاله( ارائه  ۷۵0) مرتبط ۀتحقیقات اولیانجام 

است غربالگری مطالعات طی دو مرحله صورت  گفتنی

ها؛ در این اول بررسی عنوان و چکیده ۀمرحلگرفته: 

 همطالع 60۵مرحله بر اساس معیارهای ورود و خروج 

حذف مقالات به .1حذف شد؛ این دلایل عبارتند از: 

 هامقالات مرور، خلاصه کتاب و مصاحبه.2، دلیل هدف

ت مربوط به دانش مقالا.3، )مقالات غیر پژوهشی(

 .4، (PK) مقالات مربوط به دانش تربیتی، (CK موضوعی)

. های غیر مرتبط با اهداف تحقیقمقالات با عناوین و چکیده

دوم غربالگری پس از بررسی متن کامل مقالات  ۀمرحل

در این مرحله نیز بعضی  ؛انتخاب شده صورت گرفته

به دلیل  حذف مقالات.1مطالعات به دلایل زیر حذف شدند: 

 ۷) .به دلیل هدف2مورد(،  23) عدم دسترسی به متن کامل
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. مقالات 4مورد(،  8) . به دلیل زبان غیر انگلیسی3مورد(، 

. به دلیل اطلاعات ناکافی ۵مورد(،  ۵) پژوهشی-غیرعلمی

. نمودار جریان 1شکل . مورد( ۵) هدف پژوهش ۀدربار

PRISMA دهد.را نشان می  

 

 
 دهدکه جزئیات مراحل در بررسی سیستماتیک را نشان می PRISMA. نمودار جریان 1شکل 

 
 مسألهشناسایی یک پرسش خاص تحقیق و بیان 

حداکثر پوشش مطالعات  ،در این مرحله پروتکل اتخاذی

بررسی  برایمرتبط با پژوهش حاضر را در نظر گرفت؛ 

شناسایی و مطرح و یک فراپرسش  نظر مورد ۀپدید

ذکر  .مورد بررسی قرار گرفتگنجاندن ادبیات مربوط 

باید آنقدر وسیع این نکته حائز اهمیت است که پرسش 

کند باشد که بتواند مطالعاتی را که به پاسخ کمک می

نیافتنی اما نه آنقدر وسیع که پاسخ دست ؛بت کندث

 Thunder & Berry,2016; Lavallée, De) باشد

Clifford-Faugère, Ballard&Aita,2021 )  و در نهایت

 هادار از پایگاه دادهاهای معنآوری و ترکیب دادهجمع

هدف دیگری است که پروتکل اتخاذی آن را مد نظر 

الات تحقیق، ؤراستا، پروتکل سدر این قرار داد. 

 مطالعۀروشهای تحقیق را برای  ۀاستراتژی تحقیق و کلی

 . فعلی مشخص کرد

 

انجام یک جستجوی جامع  و انتخاب مطالعات 
 مرتبط

 ۀهای مطالعات انجام شدداده برمرور سیستماتیک در 

های اولیه یا خام و بدین کنند نه دادهقبلی تکیه می

طریق جستجوی جامع برای مطالعات ها از ترتیب داده

 & Thunder) شوندآوری میموجود و مرتبط جمع

Berry,2016; Sandelowski & Barroso,2007; 

Douglas,2008). با سیستماتیک ۀپژوهش به شیو این 

 ۀداد هایپایگاه از مرتبط مطالعات دانشگاهی جستجوی

جستجوی مطالعات مرتبط با . شد انجام تحقیق دیجیتال
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 PCKگیری حمایت از شکل ادبیات بر این پژوهش

با انتشار یافته،  2021 تا 2010سال  از نومعلمان که

حمایت از  ،PCK توسعۀ»های کلیدواژه توجه به

تربیتی و -دانش موضوعی، نومعلمان  PCKگیری شکل

رشد  و حمایت از نومعلمان ۀبرنام، آموزش معلمان

 .است شده متمرکز تربیتی-ای و دانش موضوعیحرفه

 Science  جستجو شده عبارتند از: ۀهای دادپایگاه

Direct،Google Scholar  ،Eric  ،Scopus  ،Sage ،

Web of Science. 
 

انتخاب مطالعات مربوط اولیه و ارزیابی کیفیت 
بر اساس معیارهای ورود و ) مطالعات انتخاب شده

 (خروج
 در خروج و ورود معیارهای مرتبط، مقالات شناسایی برای

 همقال. 1: از بودند عبارت ورود معیارهای. شد گرفته نظر

 گزارش، تحریریه، ۀمقال یک نه پژوهشی است-علمی

 شده منتشر معتبر ۀمجل در مقاله .2 چکیده یا نامه کتاب،

 مقاله . 4 است شده نوشته انگلیسی زبان به مقاله .3 است

 عنوان در نومعلمان PCKگیری شکل عوامل یا عناوین به

: از بودند عبارت خروج معیارهای. کندمی اشاره چکیده یا

 PCKگیری شکل عوامل بر شده منتشر ۀمقال .1

 دانش موضوعی بر مقاله .2 و نیست متمرکز نومعلمان

(CK) (و دانش تربیتیPK) است متمرکز. 

 شد حذف مورد 60۵ موارد، این گرفتن نظر در با

 تامقاله باقی ماند  9۵ ت ونداش را ورود معیارهای زیرا

 در. ، شامل شودبود متن کامل بررسی که را بعدی گام

 همطالع 9۵ کامل متن تمام متن، کامل بررسی ۀمرحل

 ورود، معیارهای اعمال از پس. گرفت قرار بررسی مورد

 وباقی ماند  مقاله 4۷ و شد حذف همطالع 48 متن کامل

 ، ارسال شد. بود داده استخراج که بعدی ۀمرحل به

 
و سنتز مطالعات انتخاب  هاتجزیه و تحلیل یافته

 شده
 استفاده مضامین ۀشبک سیستم از هاداده استخراج برای

 در. اندداده هتوسع همطالع نوع این برای محققان که شد

. شد استخراج شده ثبت ۀپروند 4۷ از هاداده مرحله، این

 نویسنده، نام: است شده واردل فای یک در زیر هایداده

 هاییافته ، شرحتحقیق روش /طرح ،همطالع هدف تاریخ،

 فرایند. آوری دادهنمونه و ابزار جمع ۀاندازاصلی، 

 مقالات هاییافته ابتدا. شد انجام مرحله دو در کدگذاری

 یا جزء) موضوع دو با جدولی در جداگانه ،شده انتخاب

 را آنها از هریک مرحله، این در. شد استخراج( بازیگران

 سپس کردیم مرتب سال اساس بر را آنها و دادیم شرح

( هامقوله) شده استخراج هایداده تمام دوم، ۀمرحل در

 از هریک فراوانی و شده آوریجمع جداگانه جدولی در

 جدول این. شد محاسبه( اجزاء و بازیگران) موضوعات

 . است شده آماده( 2021تا  2010از ) سالها ۀهم برای

 
 هااعتباریابی یافته

گزارشهای تحقیق  ۀهممین اعتبار پژوهش حاضر أت برای

مربوط شناسایی شده و اطلاعات و توصیف دقیق 

گنجانده شده،  همطالعاطلاعات از هر گزارشی که در 

هایی وارد شده )اعتبار و در جدول مشخص شده است

توصیفی( که به دلیل طولانی کردن مقاله از ذکر آنها 

اعتبار تفسیری نیز با توجه به غنای . خودداری شد 

 همطالعمورد  ۀذهنی و تسلط موضوعی پژوهشگر بر حوز

های سایر پژوهشگران و بررسی دقیق گزارش یافته

 به لحاظ نیزاعتبار عملی  پذیر بوده است.امکان

های مؤلفه ۀو سودمندی استفاده از هم کاربردی بودن

 هایبرنامهگیری مرتبط با تصمیم در بازیگران و جامع

 مین شده استأت PCKگیری حمایت از شکل

(Sandelowski & Barroso,2007) 

 
 ارزیابی کیفی

 با هایمقاله شامل ها،داده استخراج ۀمرحل از پس

 موجود هایمقاله ۀهم شناسیروش کیفیت بالا، کیفیت

 ترکیبی هایروش ارزیابی ابزار از استفاده با
(MMAT) شد ارزیابی  (Hong, Fàbregues,Barllet, 

Boardman,Cargo at al,2018) .اساس بر ابزار این 

 روش ،همطالع طراحی مقاله، انتخاب سوگیری ارزیابی
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 شناختیروش بندیرتبه نمونه، ۀانداز ها،داده آوریجمع

 هر برای( کیفیت بالاترین 4 با) 4 و ، 3 ، 2 ، 1 ، 0

 مرحله، این در تحلیل و تجزیهبا . دارد همراه به را مقاله

 در و شد رد بندیرتبه پایین سطح دلیل به مقاله هشت

 الاتؤس به پاسخ برای نهایی بررسی در مقاله 39 نهایت

 .شد گنجانده تحقیق

 
 نتایج
 اطلاعات اول بخش :است بخش دو شامل نتیجه بخش

 و دهدمی ارائه را شده انتخاب مقالات مورد در کلی

 مربوط به تحقیق الاتؤس بررسی به دوم بخش

گیری بازیگران حمایت از شکل و هامؤلفه بندیطبقه

PCK پردازدمی. 

 و سال اساس بر انتشار روند قسمت این در نتایج کلی:

 2 شکل. است شده ارائه شده منتشر مقالات تعداد

 هایسال اساس بر بررسی در را( 39) نهایی مقالات

 نشان شکل که طورهمان. دهدمی نشان شده منتشر

 در را انتشارات تعداد بیشترین 2018 سال دهد،می

 با ؛دارد PCKگیری حمایت از شکل بازیگران و هالفهؤم

 1 تنها 2021و 2019 ، 2011 های سال در حال، این

 .است شده منتشر مقاله

 

 
 . مقالات منتشر شده در هر سال1شکل 

 
 1 جدول در مجلات در شده انتخاب مقالات توزیع

 همطالع این در منتخب ۀمقال 39 .است شده داده نشان

 اند. ف منتشر شدهمختل ۀمجلبیست و دو  در

 و شود تدریسکه در جدول مشاهده می گونههمان

 مطالعاتی ۀزمین این در «پیشرو ۀمجل» ،معلم تربیت

 را انتخابی ۀمقال 39 از( %23) مقاله 9 مجله این. است

 انتشار با «رفتاری و اجتماعی علوم». است کرده منتشر

 مجلات آن از پس و دارد قرار دوم ۀرتب در( 13%) ۵

 «تحقیقاتی علوم آموزش و علوم آموزش در تحقیق»

 تدریس» سوم و ۀ( در رتب%8مقاله ) 3با انتشار  یکهر

 قرار چهارم ۀدر رتب (٪۵) مقاله 2 با «بدنی تربیت در

 وجود مقاله( %3) 1 حداقل با مجله1۷ در نهایتو  دارند

 .دارد

ت
الا

مق
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 . توزیع مقالات منتخب از مجلات1جدول 

 مجله شماره ددرص مجله شماره درصد

3% 1 Chemical Education  23% 9 Teaching and Teacher Education  

3% 1 mathematical behavior 3% 1 Teacher Education and Educators 

3% 1 International encyclopedia of education  3% 1 Computers & Education 

3% 1 Teachers and Teaching:  theory and practice  3% 1 Journal Of Education 

3% 1 Professional Development in Education  3% 1 Life Science Journal 

8% 3 Research in Science Teaching 3% 1 Math Teacher Education 

5% 2 Teaching in Physical Education  3% 1 Review of Educational Research  

8% 3 Research Science Education 3% 1 Research Papers in Didactics 

(Science) 

3% 1 Urban Education  3% 1 Chemistry Education Research and 

Practice 

3% 1 Research innovation and implications in 

education 
13% 5 Social and Behavioral Sciences  

3% 1 https://scholarworks.sjsu.edu/etd_dissertations/18  3% 1 International Conference on 

Statistics, Mathematics, Teaching, 

and Research 

 
 PCKگیری حمایت از شکل ال پژوهشی اول:ؤس

 ؟هایی استدارای چه مؤلفه

 و شده انتخاب مقالات ازها یافته استخراج از پس

 یکهر کهبه وجود آمد  اصلی ۀمؤلف 12 کدگذاری،

 هالفهؤم این. است فرعی هایمؤلفه از ایمجموعه شامل

 .اندشده ارائه 3 شکل در درصد اساس بر

 توسعۀسازی معلمان در های آمادهنقش برنامه»

PCK» شامل ،(درصد 1۵) برتر ۀمؤلف عنوان به 

آشنایی با  مانند فرعی هایمؤلفه از ایمجموعه

های جدید تدریس؛ کیفیت آموزش نومعلمان، شیوه

به نومعلمان؛  PCKآموزش  آموخته شده؛ PCK توسعۀ

های و آموزش روش PCKثیر آموزش معلم بر تقویت أت

 ۀرتب در «شخصی ۀمبتنی بر تجرب PCK». است تدریس

 اجزای از ایمجموعه شاملو  درصد( 13) دارد قرار دوم

تدریس قبل  ۀتدریس در کلاس؛ تجرب مانند فرعی

شکل گرفته شده در حین  PCKخدمت؛ توجه به 

کاربرد تدریس؛  ۀیادگیری از تجربپویا؛  PCKتدریس؛ 

 هدفمند از تدریس و  ۀتجرب دانش تخصصی در عمل؛
PCKمل معلمان همسو با أرشد ت»است. وابسته به زمینه

درصد(  12)برتر ۀبه عنوان سومین رتب« PCK توسعۀ

تحلیل یادگیری  ای از اجزای فرعی مانندشامل مجموعه

ای؛ نقش مل حرفهأآموزان؛ افزایش درک معلم؛ تدانش

؛ تفکر انتقادی در تدریس؛  PCKمل در رشد أاساسی ت

در این رابطه . ستدرک معلم از محتواو  PCKمل بر أت

Alonzo & Kim,2016 کنند که استدلال میPCK  در

های آموزشی ساز استدلالتواند زمینهمیحین تدریس 

قوی پویا،  PCK ای معلمان باشد. هنگام نمایشلحظه

های جدید تفکر معلمان به دلیل استدلال در مورد نمونه

 قبلاً PCK های آموزشی متناظر، بهآموزان و پاسخدانش

 علاوه بر این، نمایش ند.کنخود اعتماد می ۀآموخته شد
PCK های احتمالی استامل ویژگیدر حین تدریس ش. 

از جمله تمایل به  PCK بیشتر توسعۀبرای حمایت از 

آموزان، محتوای شواهد تفکر دانش ۀتفکر انتقادی دربار

های آموزشی. در و جوانب مثبت و منفی بازنمایی درس

این  نیز بر (Schneider and Plasman,2012)این زمینه 

ابتدا در مورد  باورند که برای معلمان مفید است که

یادگیرندگان فکر کنند، سپس بر تدریس تمرکز کنند و 

کنند تا به نقش اساسی تأمل برای معلمان اشاره می



 1400 زمستان، هجدهم(، سال 71 یاپی)پ 44ریزی درسی، دوره دوم، شماره پژوهش در برنامه/   36

 هتوسعخود را  PCKهایی که های خود را به روشایده

های مؤلفهاست که  گفتنیدر ادامه دهند، تنظیم کنند. 

یادگیرندگان تدریس، تجارب  ۀجامعدر  PCK توسعۀ

 ۀآموزان و تسلط به حیطمشترک با دانش ۀتسزی

درصد( را به  10) چهارم ۀرتب ،موضوعی به عنوان معلم

هایی چون از سوی دیگر مؤلفهخود اختصاص دادند. 

ثیر أدرصد(، ت 3) در بستر آموزش مجازی PCK توسعۀ

 PCK (4 توسعۀمعلم و  ۀمتقابل رشد باورهای سازند

 ۀدرصد(، برنام 4) PCK ای مبتنی بر درصد(، رشد حرفه

درصد(، حمایت رسمی  4) PCKمربیگری با محوریت 

درصد( و کاربرد همزمان  ۵) PCKگیری مدارس از شکل

PK و CK (۷ )که  اندییهااز جمله مؤلفه درصد

 ترین رتبه را به خود اختصاص دادند. پایین

 

 
 pckگیری های حمایت از شکل. مؤلفه3شکل 

 

بازیگران )یا  ال پژوهشی دوم:ؤس

 نومعلمان PCK  گیریحمایت از شکل(کنندگانتسهیل

  ند؟اچه کسانی

 شناسایی مربوط ادبیات از بازیگر چندین ،همطالع این در

 دسته نه به درصد اساس بر را آنها سپس ؛شد

ند که شامل معلم راهنما، نومعلمان، شد بندیطبقه

ها در دانشگاه، مدیران مدارس، مسئولان برگزاری دوره

 آموزان، همکاران، استاد راهنما، محققان و والدیننددانش

 نشان 4 نمودار که همانطور(. ببینید را 4 شکل)

نومعلمان، » و درصد1۷ با «معلم راهنما» دهد،می

 «ها در دانشگاهبرگزاری دورهو مسئولان  مدیران مدارس

 شناخته برتر بازیگران عنوان به درصد1۵ با یکهر

معلمان  که باشد این اصلی دلایل از یکی شاید. اندشده

 ایجاد نومعلمان هدایت برای را هاییمحیط راهنما

در و شود  ایجاد آنها از بخشیرضایت ۀدرج تا کنندمی

بازخوردهایی که  گیری از حضور معلم راهنما وواقع بهره

 نانیاطم دهند در نهایت منجر به بهبودبه نومعلمان می

در نظر گرفتن  ی، آگاهیدر کلاس درس واقع سیتدر زا

در نظر گرفتن  یکلاس درس و آگاه طیشرا

 رهی، سطح مهارت و غقئ، علاازهاین یعنی ؛آموزاندانش
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 دوم دلیل. (Atay, Kaslioglu, Kurt,2010) شودمی

علاوه بر اینکه نومعلم و تجارب تدریس او  هک است این

بسیار حائز اهمیت  PCK توسعۀگیری و شکل ۀدر زمین

های اما حمایت مدیران مدارس  و مسئولان دوره ؛است

بهبود تدریس نومعلمان و حفظ آنها در  دردانشگاهی 

  (2018)زمینهست و در این حرفه غیر قابل انکار ا

Warsam and Valles  در نهایت  و کنندمیاظهار

تواند کمبود حمایت میاز نومعلم حمایت قوی مدرسه 

اما حمایت قوی دانشگاه کمبود  ؛دانشگاه را جبران کند

  .کندحمایت مدرسه را جبران نمی

 اختصاص آموزان و همکاران بادانش دسته دو

معرفی  برتر بازیگران سومین عنوان به (صددر13)

است که سه دسته استاد  گفتنی  در ادامه اند.شده

درصد( و  4) درصد(، محققان 4) راهنما با اختصاص

کمترین درصد  ند کهادرصد( از جمله عواملی 2والدین )

در  این بدین معناست که ؛را به خود اختصاص دادند

همین در  مطالعات کمتر به آنها پرداخت شده است.

 (بازیگران) هایکدها و مقولههایی که پژوهش زمینه

از آنها  PCK توسعۀگیری و کلیدی حمایت از شکل

 .آورده شده است 1در جدول  استخراج شده،

 

 
 در منابع PCKگیری . درصد بازیگران حمایت از شکل4شکل 
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 PCKگیری های حمایت از شکل: کدها و مؤلفه1جدول

 کد نویسنده/ سال
 بازیگرانمقوله )

 (PCKکنندگان تسهیلیا
Borko, Jacobs& Koellner (2010); Park, Jang 

& Chen, 2010; Lannin et al,2013; Lee Ming 

See,2013; Bertram,2014; Ma’rufi,2015; 

Meschede, Fiebranz, Mo€ller & 

Steffensk(2017). 

نومعلم؛  مشارکت فعال نومعلمان؛ معلم؛

ای  حرفه و آموزشی تجارب مجموعه خودیاری؛

 نومعلم؛ تفاوت خود معلمان؛ باورهای معلمان

 نومعلمان

 

Mineo, Capizzo,2010;  Schneider and 

Plasman,2011; Kleickmann et al, 2012; 

Aydin, Demirdogen, Nur Akin,2015; Ward 

& Ayvazo,2016; Krepf, Plaoger, Scholl & 

Seifer,2018; Munshi,2018 
 

 مربیان معلم)معلم راهنما(؛معلمان متخصص، 

معلمان با تجربه؛ مربی راهنمایی معلم با تجربه؛ 

سازی فعال ؛حامی؛ عمل عمدی متخصصان

حمایت مربی متخصصان؛ توسط  PCKیکپارچه 

 کارتازهاز معلمان 

 معلم راهنما

 

Ibrahim, Surif, Arshad et al, 2012; 

mecoli,2013 
 راهنمااستاد  استاد راهنما؛ استاد متخصص

Atay et al, 2010; Ibrahim, Surif, Arshad et al, 

2012; chapoo et al,2013; Barendsen & 

Henze,2017; Michael Mu, Liang, Lu, & 

Huang,2018;  Coenders and Verhoef,2019 

معلمان همکار؛ پشتیبانی همکاران؛  همکاران؛

نقش تعامل با همکاران در دانش معلم؛ ارزیابی 

  های یادگیری معلمان؛همتایان؛ گروه

 همکاران

 

Depaepe, Verschaffel & Kelchtermans,2013; 

Criu and Marian, 2014; Alonzo & Kim,2016;  
Suh & Park,2017; Barendsen & Henze,2017; 

Metz,2018 

ها و ایده آموز با معلم؛تعامل دانش دانش آموزان؛

آموز؛ نقش یادگیری دانش ۀآموز؛ نحوتفکر دانش

آموز در دانش معلم؛ ارزش قائل تعامل با دانش

 آموزشدن برای دانش دانش

آموزاندانش  

 

Rozenszajn, & Yarden,2013; Mohd Tahir 
and et al,2014; Warsam, and Valles,2018; 

Miheso &  & Gaigher,2018; Mazib,Coetzee,

Mavhunga,2020; Maniraho, Clementine, 

Nimusabe,2020; Bragg, Walsh 

&Heyeres,2021 

های های آموزشی، مدیران دورهطراحان دوره

 ۀحمایت مدیران، موقعیت و زمین آموزشی؛

مسئولان  های آمادگی نومعلمان؛برنامه تدریس؛

توانمدسازی نومعلمان؛  یهابرگزاری برنامه

 حمایت از معلمان یادگیرنده

 مدیران مدارس

 

 

Blomeke et al,2014; Kleickmann et al, 2015; 

Wongsopawiro, Zwart. & van Driel,2016; 

Livy & Downton,2018; Warsam, and 

Valles,2018; Kulgemeyer & Riese,2018 

 مرکز تربیت معلم؛ آموزش و انتخاب معلم؛

مل و تجربیات قبل از خدمت أت کارکنان دانشگاه؛

درسی تربیت  ۀبرنامحمایت دانشگاه؛  معلمان؛

های مجازی حمایت از طراحان برنامهمعلم؛ 
PCK 

ها در مسئولان برگزاری دوره

 دانشگاه

 

Warsam, and Valles,2018 والدین حمایت والدین 

 
Depaepe, Verschaffel & Kelchtermans,2013; 

Han-Tosunoglu and Lederman, 2020;  
   

؛ محققان PCK ۀمحققان پژوهش در زمین

 آموزش معلم در دروس مختلف
 محققان

 

 9تعداد کل بازیگران:  46تعداد کل کدها:  

 

 گیرینتیجه و بحث
 منتخب، مطالعۀ 39 از ایمجموعه بررسی با مقاله این

 بازیگران و هامؤلفه مورد در را سیستماتیکی مرور

 از بعد. کرده است ارائه PCK گیری حمایت از شکل

 بازیگر دسته 9 و مؤلفه 12 مجموع در ها،داده کدگذاری

 فرعی اجزای از ایمجموعه شامل لفهؤم هر. شد ظاهر

 که است این حاضر مطالعۀ ۀیافت اولین. است تردقیق

 مستلزم PCKگیری حمایت از شکل آمیزموفقیت ۀتجرب
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مرتبط در  بازیگران و هالفهؤم از وسیعی طیف به توجه

 .است این زمینه

را به  Shulman(1986&1987)، PCKاز زمانی که 

سفرهای و  ای معلمان معرفی کردعنوان دانش حرفه

-احتمالی معلمان را از زمانی که در تربیت معلم دانشجو

معلمان معلمان و سپس نواند، تا زمانی که به معلم بوده

 ۀکید بر تجربأت ،اند، دنبال کردمتخصص تبدیل شده

های تحصیلی و آموزشی و تدریس خود نومعلم، تجربه

 ,Cochran, kingتجارب تدریس آنها بسیار بوده است)

Deruiter, 1991; Shing, Saat ,loke,2015; Lee 

Ming See,2013; Lannin, Webb, Chval, Arbaugh, 

Hicks, Taylor at al2013  .) 
 شکل) گذشته سال یازده در پژوهش هاییافته اما

های دیگری چون نقش برنامه هایمؤلفه که داد نشان( 3

مل أت توسعۀ،  PCKگیری در شکل سازی معلمانآماده

شخصی  ۀهمسنگ تجرب،  PCK توسعۀمعلمان همسو با 

های برنامه ۀمؤلفنومعلمان دارای اهمیت است. 

اشاره به این  PCKگیری سازی معلمان در شکلآماده

سازی معلمان های آمادهموضوع دارد که کیفیت برنامه

قبل از خدمت باید مورد توجه قرار گیرد. از سوی دیگر 

این  PCK توسعۀمان همسو با مل معلأت توسعۀ ۀمؤلف

 ۀسازد که خودتأملی معلمان دربارنکته را برجسته می

ای حرفهگاهی مسائل مربوط به تدریس به آنها دید

را تدریس  ۀشود مشکلات حوزدهد که باعث میمی

 ای بیندیشند. تشخیص داده و برای رفع آن چاره
 Ward & Ayvazo(2016)  شواهدی بر این یافته

 بر شده تعریف ۀتجرباند که ارائه کردند و استدلال کرده

 است PCK درک برای کافی توضیح نه زمان گذر حسب

 PCK با متخصصان شناسایی برای باید که معیاری نه و

 برای لازم شرط ۀتجرب که حالی در شود. استفاده قوی

 معلمان از برخی چرا اینکه مورد در .است دانش توسعۀ

PCK را کار این دیگر برخی و کنندمی ایجاد قوی 

اینجاست که  .دهدارائه نمی کافی توضیح کنند،نمی

گیری حمایت از شکل ۀجامع در زمین هایمؤلفه فقدان

PCK شود و این پژوهش در این نومعلمان احساس می

ها و بازیگران مؤثر در این زمینه زمینه با معرفی مؤلفه

در  PCK توسعۀهای دیگری چون مؤلفهپیشروست. 

آموز و تسلط یادگیرندگان، تجارب زیسته با دانش ۀجامع

)یعنی معلم باید  موضوعی به عنوان معلم ۀبه حیط

تربیتی مربوط به آن رشته یا موضوع را -دانش موضوعی

درصد( مؤید این  10با اختصاص ) یکهر (کسب کند

 ۀبه انداز ،آموزاننکته است که تعامل با همکاران و دانش

 موضوعی دارای اهمیت است. ۀتسلط معلم در حیط

 کید داردأیادگیرندگان ت ۀدر جامع PCK توسعۀ ۀمؤلف

های آموزشی ای است که در فعالیتیادگیرنده ،معلم که

  توسعۀ همراه باخود درگیر شده و  ۀو پژوهشی حرف

PCK به اصلاحات آموزشی  ،ی یادگیریهاخود در گروه

آموز به تجارب زیسته با دانش ۀپردازد. همچنین مؤلفمی

آموز منجر به تعامل با دانش این نکته اشاره دارد که 

ها، تفاوتهای فردی و زمینهپیش افزایش آگاهی معلم از

 PCK توسعۀگیری و یادگیری آنها شده که در شکل

 & Barendsenدر این زمینه اثرگذار است.

Henze(2017)  تعاملات معلمانی که کنند که بیان می

 یبرا یکم یو فضا خود دارند ۀتحت سلط ی را کلاس

در اختیار قرار  معلم تیآموزش با هدا ایآموز ورود دانش

 .غنی و منسجمی برخوردار نیستند PCKاز  ،دهندمی

Wongsopawiro, Zwart & van Driel(2016)  نیز در

 یادگیری مختلف روشهای از پژوهشی دریافتند معلمان

 استفاده خود PCK مختلف هایجنبه توسعۀ برای

 هایاستراتژی کنند که یکی از آنها آشنایی بامی

 ادبیات مرور طریق از ارزیابی هایروش و جدید آموزشی

 همکارانشان است.  با بحث و تعامل و

در بستر  PCK توسعۀهایی چون مؤلفهاز سوی دیگر 

های آموزش ه از ظرفیتدیعنی استفا) آموزش مجازی

 3، با اختصاصPCK توسعۀگیری و شکل درمجازی 

معلم و  ۀثیر متقابل رشد باورهای سازندأدرصد(، ت

بخش در باورهای مثبت و آگاهیثیر أت) PCK توسعۀ

 4 معلم و برعکس، با اختصاص PCK توسعۀتدریس و 

طراحی  یعنی) PCKای مبتنی بر درصد(، رشد حرفه

، با اختصاص  PCKای با محوریت های رشد حرفهبرنامه
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به  که) PCKمربیگری با محوریت  ۀدرصد(، برنام 4

حمایت آموزشی و عاطفی استاد راهنما و معلم راهنما از 

درصد(،  4، با اختصاص اشاره دارد نومعلمان در آغاز کار

مسئولیت ) PCKگیری حمایت رسمی مدارس از شکل

نومعلمان  PCKگیری رسمی مدارس در حمایت از شکل

 CKو PKدرصد( و کاربرد همزمان  ۵خود، با اختصاص 

کاربرد همزمان دانش موضوعی و دانش تربیتی که به )

درصد( از  ۷اشاره دارد با اختصاص PCKیکپارچگی 

ترین رتبه را به خود پایینند که ایهایجمله مؤلفه

  ند.اهاختصاص داد
 سال دوازده در های پژوهشبخشی دیگر از یافته

نقش معلمان راهنما و  نشان داد که (4)شکل  گذشته

ها در دانشگاه مدیران مدارس و مسئولان برگزاری دوره

خود نومعلم  ۀبه انداز PCK ۀبه عنوان بازیگران حوز

 مطالعۀ راستا نتایجدر این  دارای اهمیت است.

Munshi(2018) نقش معلم راهنما که دهدمی نشان 

تأملی و  هایخودکارآمدی، شیوه توسعۀ در معناداری

 هایشیوه بهبود ۀنحو همچنین و دارد تدریس نومعلمان

 Mohdدر همین زمینه  .دهدمی ساختار را آنها آموزشی

Tahir, Mohd Said, Ahmad(2014)  در پژوهشی

 و مشاهده خطا، و آزمون طریق از معلماننودریافتند 

 بنابراین ؛گیرندمی یاد معلمان سایر یا مربیان با مشورت

 بدانند باید آنها. ندیشخو تدریس روش نگران معلماننو

 مناسب آنها ۀارائ ۀنحو و آموزشی مواد یا هاروش که

 آموزشی هایچالش با مداوم حمایت بر همچنین و است

 و راهنمایی آموزشی، حمایت بنابراین ؛دارند اصرار

 تا شود انجام مدیران یا و مربیان توسط باید مشاهده

 یادگیری و تدریس درست مسیر در که شوند مطمئن

 فکر این به باید مدیر یا معلمان راهنما. شوندمی هدایت

 تدریس که موضوعی از نومعلمان چگونه که کنند

 عمل مدرسه چارچوب در و شوندمی آگاه کنندمی

 تدریس ۀاولی هایسال در نباید معلماننو ؛ پسکنندمی

 نظر به بعید در این صورت ؛ زیراشوند رها خود حال به

همکاران و در این میان نقش  .کنند رشد که رسدمی

نیز حائز  درصد( 13با اختصاص  یک)هر آموزاندانش

که تعامل با اهمیت است و نشان از این امر دارد 

ای و تعامل با همکاران در جوامع یادگیری حرفه

معلم با  ۀآموزان در قامت تجارب زیستدانش

 توسعۀگیری و شکل درمناسبی  آموزان بستردانش

PCK  .استاد راهنما، نقش  است گفتنینومعلمان است

درصد( و والدین )با  4با اختصاص  یک)هر محققان

کمتر شناخته شده و  PCK ۀحوزدر  درصد( 2اختصاص 

کمتر به آنها پرداخته  PCKهای مربوط به در پژوهش

 . شده است

خصوص برای نومعلمان به با توجه به آنچه ذکر شد

چگونگی حمایت از آنها در  ،تدریس ۀهای اولیدر سال

با  .حائز اهمیت است PCKگیری مسیر رشد و شکل

 است فقط مختص معلمان PCKوجود اینکه 

(Shulman,1986)در طور که ذکر شد هماناما  ؛

؛ بلکه آن تنها معلم دخیل نیست توسعۀگیری و شکل

ویژه معلمان راهنما، مدیران مدارس بازیگران دیگری به

ها در دانشگاه و سایر عواملی و مسئولان برگزاری دوره

 ۀمطرح شدند، به انداز PCK ۀکه به عنوان بازیگران حوز

خود نومعلم دارای اهمیتند؛ بنابراین باید در کنار 

 توسعۀگیری و مسئولیت و نقش خود نومعلم در شکل

PCKهای حمایتی، ، در تدوین و طراحی برنامه

یادگیرندگان تدریس و  ۀای، جامعهای رشد حرفهبرنامه

، به PCKسازی نومعلمان با محوریت های آمادهبرنامه

از این رو  ؛هم پرداخته شودنقش حمایتی این عوامل 

های برای اینکه نومعلمان در آغاز کار بتوانند با چالش

مربوط به حرفه به درستی مواجه شده و آنها را با 

ها و موفقیت پشت سر بگذارند، ضروری است تمام مؤلفه

  PCKگیری حمایت از شکل ۀبازیگران دخیل در زمین

ت و های آموزشی قبل خدمنومعلمان در برنامه

های حمایتی ضمن خدمت به طور جامع در نظر برنامه

 گرفته شوند. 

 

 هاتیمحدود
به کار  یجامع ورود یارهایمع تلاش شد، همطالع ایندر 

 یشناختروش تیفیک یابیکه شامل ارز گرفته شود
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 یکه تعداد کم دادنشان این پژوهش  بود. نیز مطالعات

 نومعلمان PCKگیری شکل ۀدر زمین موجود مطالعاتاز 

ساله، از  11زمانی  ۀ)حتی در باز یشناختروشاز نظر 

 همطالع 39تنها  جه،یدر نت ؛ندایقو (2021تا  2010

انتخاب جامع، اعتبار  یارهایانتخاب شد. با توجه به مع

مطالعات  ۀدر محدود جیما در مورد نتا یهایریگجهینت

در  یاحتمال تیمحدود کیت. اس حیصحانتخاب شده 

ممکن است مطالعات است که  نیشده اگزارش جینتا

 ۀبا موضوع مقال مرتبطشناختی و قوی به لحاظ روش

زمانی در  ۀحاضر وجود داشته باشد که خارج از محدود

 ۀنظر گرفته شده است و یا اینکه در همین محدود

زمانی منتشر شده ولی دسترسی کامل به متن آنها 

ها و عوامل همؤلف ن،ی. علاوه بر اوجود نداشته است

 در PCKگیری حمایت از شکل ۀشناسایی شده در زمین

سازی معلمان یا های آمادهتحقیقات مرتبط با برنامه

کید بر حمایت از أهای ضمن خدمت با تبرنامه

مورد  ایبه عنوان یک صلاحیت حرفه PCKگیری شکل

 یقاتیشکاف تحق کی نی. ارندیگیبحث قرار نم

های مربیگری، برنامه رایاست ز اتیدر ادب شدهییشناسا

های حمایتی ای معلمان و برنامههای رشد حرفهبرنامه

اند؛ نگرفتهمورد بحث قرار  PCKمدارس با محوریت 

 بوجود. بلکه به صورت کلی به آنها پرداخته شده است

انجام و  تیبا موفق سیستماتیکمرور ها،تیمحدود نیا

 نتایج ارائه شد. 

 
 هاپیشنهاد
 PCKگیری حمایت از شکل در شودمی پیشنهاد

این زمینه  در دخیل بازیگران و هالفهؤم ۀهم نومعلمان

معلم  جمله از بازیگر، یا مؤلفه یک فقط نه توجه شود،

 هایمؤلفه فقدان. راهنما، نومعلمان و مسئولان مربوط

عدم  به منجر PCKگیری حمایت از شکل در جامع

صلاح در این زمینه افراد ذیها و سایر گروه مشارکت

 عدم ویژهو به منفی تجارب منجر به کسب که شودمی

والدین  حتی و معلمان، سایر مدیران، سوی از حمایت

( و در نهایت Warsam and Valles,2018) خواهد شد

در . انجامدمی ترک حرفه و نومعلمان رضایت کاهش به

نومعلمان  PCKگیری هدف حمایت از شکل نهایت اگر

 میزان و ماهیت مورد در مطالعات دسته باشد انجام یک

معلم راهنما، مدیران، مسئولان برگزاری  مشارکت

 PCK توسعۀ در و سایر بازیگران مؤثر ها در دانشگاهدوره

های کید بر برنامهأهایی با تو همچنین انجام پژوهش

 ۀای، جامعهای رشد حرفهسازی معلمان، برنامهآماده

حمایتی مدارس با  ۀیرندگان تدریس و برنامگیاد

شود از طرفی پیشنهاد می. است ضروری PCKمحوریت 

در  PCK توسعۀ هایی چونمؤلفه ربارۀهایی دپژوهش

 ۀثیر متقابل رشد باورهای سازندأبستر آموزش مجازی، ت

 PCKای مبتنی بر ، رشد حرفهPCK توسعۀمعلم و 

 ۀراهنما، محققان حوز تادانانجام گیرد و به نقش اس

PCK توسعۀگیری و و والدین نیز در شکل PCK 

در شود در نهایت توصیه می نومعلمان پرداخته شود.

 توسعۀگیری و شکل برایحمایتی  هایتدوین برنامه

PCK در بازیگران و های جامعلفهؤم ۀهم ،نومعلمان 

 گرفته نظر در PCKگیری حمایت از شکل هایبرنامه

 .شوند
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