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 چکیده
 یاستنتاجو  یل مفهومیتحل با استفاده از دو روش پژوهش حاضر
ه درسی پنهان با تأکید برنام یها مؤلفهتبیینی نو از به دنبال ارائه 

است تا بتواند سهمی در افزایش دانش  شناسی ون مننبر پدیدار
برنامهه   ؛دهد یمنشان نتایج . داشته باشدمذکور معرفتی  ةحوزدر 

غیهر ملمهو ، غیررسهمی و     یهها  یریادگیه  شامل درسی پنهان
، که به واسطه معلمان است ها نگرشهنجارها و ، ها ارزشضمنی 
و شهاگرد   ، فرایندهای غیر رسمی آموزش، تعاملات معلمکارکنان

و انتقهال  از رویدادها و محیط سازمانی ایجاد  آموز دانشتفاسیر و 
شناسی ون منن بها کمهب بهه ح هول تجهار  و      پدیدار. ابدی یم

را در یادگیری عمیق و فراگیران  حائز آن است کهشناخت فردی 
بنابراین روش متناسبی در بازشناسهی حهوزه    ،یاری نماید بنیادی

 .اسههتبرنامههه درسههی پنهههان  عمیههق و کمتههر شههناخته شههده  
واجهد  برنامه درسهی پنههان    یها مؤلفهدر ون منن  یپدیدارشناس

، ی)مسهههله محههور آمههوز دانههش ؛تجههار  زیسههته خاوههی  ههون
 ،)کهارگزار  ، معلهم (و ... پذیری انعطاف، ی، خود اکتشافیخودراهبر

 یها  الش ریمدو  آموز دانش ةو انگیز تکوین نگرشدر  ساز زمینه
محتهوای   ،(آمهوز  دانشزیسته خاص برای تجار  ی حاوی لاسک

متناسهب بها    آمهوز  دانهش تجار  درونهی  کسب  ساز نهیزم) درسی
ه همراه ب خلاق و فعالیتی شهودی) تدریس، (وی خاص هاینیاز

برای  یا نهیزم) ارزشیابی و (آموزان دانشدر  نشده ینیب شیپنتایج 
ه دیگههر در راسههتای ماهیههت وا عههی زیسههت ار تجههدرک برخههی 

توسهط ناهام    آمهوز  دانهش  در ، یادگیری و نیز سنجش کلا ،
 .است( آموزشی

، هها  مؤلفهه برنامه درسی پنهان، برنامه درسی، : کلیدی های هواژ
 .ون منن شناسیپدیدار
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Abstract 

This study uses two methods to provide conceptual 

analysis and Inductive a new explanation of the 

components of the hidden curriculum with an emphasis 

on Van Manen's phenomenology in order to improve 

the knowledge in the field of curriculum. This research 

includes applied research and the method of studying is 

analytical & documental. The results show; the hidden 

curriculum includes non-tangible learning, informal 

and implicit in forms of values, norms and attitudes. 

They are created and conveyed by the teachers, staff, 

processes and informal learning, teachers & students' 

interactions as well as the students' interpretations of 

events and organizational environment. Van Manen's 

phenomenological experiences help to make a very 

deep and fundamental learning in students. So it is an 

appropriate method in recognizing the scope of the 

hidden curriculum. Van Manen's phenomenology based 

on lived experiences in parameters of the certain hidden 

curriculum consists of students (problem-based, self-

directed, self-exploration, flexibility, etc.) teacher 

(agent, effective in development of attitudes & 

motivation of students and manager in the class crisis 

contains specific lived experiences for students), 

content (a precursor to the inner experience of the 

students based on their urgent needs), teaching 

(intuitive and creative activity with unforeseen results 

in students) and evaluation (background for 

understanding some of lived experiences based on real 

nature of class, teaching, learning and students' 

assessment by the education system. 

Keyword: Curriculum, Hidden Curriculum, 

Components, van manen phenomenology. 
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 هقدمم

 هسهه د مریهه   عنههو   بههد (Curriculum) برنامههد سی هه 

سی عملکرسها  تربی ه     لیبد  بنقش ، آموزش   ها نظام

 1980 سهههد و  و یهه  1990س شهه د   ههوا  و  هه  سهههد 

یرس    ند نظاملاش  سی ت میلاس  م خصصا  برنامد سی  ،

ماحصه   ید با نگرش  م اتئوییک  س ش ند  ها دینظرتمام  

، (Intendedو قصد شهد  )  صریح برنامد سی   د نوع  آ 

 (Shubert, 2010) شهد  (Null) مغفولو  (Hidden) پنها 

مفههوم برنامهد سی ه  پنهها       ز میا   ین  د نوع برنامد، 

ضرویت توجد بد آنچد فر گیر   با حضهوی سی نظهام    سیبای 

ا بهر    ینهد   مبحث  آموزند  مو  ینند  مآموزش  تجربد 

 لفههاو و عرههای ت  ،برنامههد سی هه  پنههها لغههو  توصههی  

غیرمدو ، نها ، نامشهوس، گوناگون  همچو  برنامد سی   

  هو  بکهای بهرس  شهد     و نامرئ   نشد   نیب شیپنانوش د، 

(Azimpour, Khalilzade, 2015)   سی توصههی  مفهههوم

برنامهد سی ه  پنهها  ی  شهام       (Dekle, 2004سیلد )نی  

یهد   س نهد   مو قو نین   ها، یف ایها نگرشس نش،  ع قاس ت، 

قصهد   صهویت  بد قصد شد  و هم صویت بدهم  آموز   س نش

 ا  ینشهه این و هههایین یننههد  مههنشههد  سی دههوس سیونهه  

(Ornestein, & Hunkins, 2008 )برنامد سی   پنها   هم

    نشهد  ی هم  و رر حه    نامد سی   غیری  همسا  با بر

ید سی هر محی  آموزش  وجوس س یسا آنا  نقهش   س نند  م

مها بهین یاسگیرنهد  و      شهناد   یو   مهاع  و  تعاملات  ج

یک   ز مو یس  ثرگذ ی  یهن نهوع برنامهد     عنو   بدمعلما  ی  

، یهد  حسا هات   نهد ینما  مه  د و تصهریح  سی   مهم س نس

هس ند یهد   ی ها  گژیوو یف ایها  یاسگیرند   ز  ها نگرش

  هکل و   نظهر   ارسیه گ  مه ثیر  ین نوع برنامد قهر ی  أتحو ت

(Skelton, 1997 )و ید برنامهد سی ه  پنهها      ین  هم  

، ههها  یزش مربههوب بههد س نههش،   ههها امیههپ ز     مجموعههد

سگیرنهد  سی    هو یهد یا   ی ها نگرشهنجایها  یف ای  و 

    و یشه و بهد  ضهمن    رهوی  بهد ، رول فر یندها  آموزش 

 ایند  متجربد داص 

لاتهههین  ةو ژمعهههاسل   د یشنا هههیپدگهههر  هههو ی ز س 

فنهومن   ةو ژ( مریب  ز سو Phenomenologyفنومنولوژ  )

بد معنا  پدید  یها پدیهد ی و لهوژ  بهد معنها  شهنادو،       

یید بر وجو   ل فات  ذههن و  أ  و ید با ت جنرش  فلسف 

یل  و فلسفد شنادو  روی بدبا هدف منظم  اد ن فلسفد 

( Edmund Husserl دص تو    سموند هو هرل )  روی بد

 یهن   (Barkhordari, Bagheri, 2013) گهذ ی  شهد   پایهد 

سی پ  آ    و ید با تفکیک آگهاه  بها و  هود و    جنرش 

 ز یکدیگر، آگاه   نسا  ی   ز پدید یها  ذهنه    و  ود  ب

شوند و ممکن   و  ید بدو  و  ود سی ذهن و  ظاهر م 

ح   عینی   هم ند ش د باشند، مویس موالعهد قهر ی سههدا    

ید هر فعالیو ذهن   بوسمع قد  (Husserl, 1999) هو رل

داص  س یس، یعن  چی   ید ذههن مها سی    "وجد  ل فات "

دهاص بهد سلیه      لحظهد  کیپرس زس سی   مویسش بد تفکر م

ید ممکن   هو آ    ، حال آ شوس  م موجوس ل فات ذهن  

موضهوع    ووجوس ذهن ، موجوس  عینه  نراشهدا سی نظهر    

یهد   آنچهد فلسفد همین موضوعات مویس آگاه    و، ههر  

ید وجوس س ش د باشد یا ند شه د   ،  عم  ز  ینمیین  متجربد 

 باشدا

 عنهو    بهد جنرش پدید یشنا    گرچد با نام هو هرل  

، (Heidegger) گههذ ی و فیلسههوفان  هماننههد هایههدگر  پایههد

 عنهو    بد (Merleau-Ponty) و مرلوپون   (Sartre)  ایتر

گر  دویس    و،  ما زبا  آلمهان  یهد    آ سهندگا   تو عد

همو ی  زبا  فلسهفد بهوس  پهیش  ز هو هرل نیه  بها  یهن        

ا  فههر س  ماننههد لامرههرت   س شهه د   ههو صههولاآ آشههنای

(Lambert( ههههرسی ،)Herder( یانهههو ،)Kant  و هگههه )

(Hegel )   م فههاوت   ههها جنرههدپههیش  ز هو ههرل بههد

 ز باید  شای  نمهوس یهد    لر د  ا ند یرس پدید یشنا    شای  

هو رل بد بعد  ین  صولاآ معنا  جدید و م فاوت  یافو، 

 صولاآ پدید یشنا   بهد لحهاو مفههوم  بهد سو      سیو قع

تاییخ  پیشاهو رل و پساهو رل قاب  تقسیم   وا  ةسوی

فههم و   عمهدتا   سی مقوع زمان  پساهو رل، پدید یشنا  

 ةسویسههد،  مها سی      م قهر ی  سی ک هس   ی  مهویس توجهد   

زمان  پیش  ز هو هرل، پدید یشنا ه  بها نهوع   ز تک هر      

 ةعمههدتفههاوت  سیو قههعا وشههد    هه مفهههوم  مو جههد  

پدید یشنا   سی سو مقوع زمان  پیشا و پساهو هرل  یهن   
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  و ید پدید یشنا   تا پیش  ز هو رل یک علم پسین  

ید نه س هو هرل و    و حاص  فر یند شنادو   و، حال آ 

 ماقره  و  پدید یشنا ه ، یهک علهم پیشهین ،      نیم أدر

 ا(Sokolowski, 1999) تجرب  و ضروی    و

 Max Van) و  مههننمکهه   معاصههر نیهه عصههر سی 

Manen )ای ی، نقهش بسه  محهوی   نظهر  صاحبیک  عنو   بد

  د یشنا ههیپد  ههها شههدی ند  یسی ترجمههد و ترههد  مهمهه

فلسهفد تعلهیم و تربیهو و    بهد زبها    م قدمین و م أدرین 

  د یشنا ه ی و  ز پد  تلقس ش د   وا   برنامد سی  ژ یو بد

  بهر      یوشه یه و ن د یشیر و  ندکتف  بر   ی ه عنو   بد

تا سی ههر   ن تو   ی  س س    وید بد  و  یو رس    یعم  

ن یی  تهدو   ، آثای  یزشمند  ید و عم  تربیود نظریسو ح

د یه د  همهر   شهد   ی ن ید ب و   با  ی  شاین سلیا بد  دینما

 ژ یه و بهد   سی برنامهد سی ه    شنا د ییموالعات ینون  پد

 چنین شخص و   قد مات ی  مدیش  ز هر یب  م دولوژ

سی برنامد   د یشنا ید  مروز پدی    و ین سلیبد   بوس  و

   هو  خ هد یآم ههم سی  و   بها نهام   یه ش  ز هر چیب  سی 

(Fathi Vajargah,2013)پدید یشنا هه  سی سی حههوز   و  ا

شهد    سنیا  زیسهو مر ن  بر   ها پژوهشتدوین و تو عد 

هها  و    بسیای مؤثر عم  یرس  و نوشه د سی برنامد سی   

هها    سی عرصد فههم پهژوهش   تاز ها   موجب گشوس   فق

ن سیک بد  د سههد تمهام تهلاش و     و  اتربی   شد    و

جانشین و  عنو   بدتو   دوس ی  صرف موالعد تجربد آسم  

شهد   ز علهوم    ها  بهد عاییهو گرف هد    بدیل  بر   پای س یم

یهههاسگیر  -فر ینههد یههاسسه   موالعههد   جهههو رریعهه   

 ,Van Manenبد نظر و  منن ) ا  ونموس   آموز   س نش

صحرو  ز برنامد صرفا  ، برنامد سی    ها  دییم( سی 1986

بها   یهد    و    شاندی ند  یند ژیفبر   اس فر سی   صریح

مفروضههات، ن ههای   سقیههق   هه ل  مات،    یههوتحل دیههتج 

 یهو و قابل  ند د یگرس ن خاب  ها نیبه ر،  ح مالات گوناگو 

شنا ه   پدید ی بد لحهاو  ید  سیحال ؛ی  س یند ی  شد  جر 

زیسهو شهد  و     هها  جنردبد  ا چر  ید  و ین  مر  ش را  

 Van) و  منن اشوس  نمبرنامد سی   توجه  تجربد شد  

Manen, 1982 )  یههد  سههدینو  مه سی جههای  سیگهر چنههین

و  ینهد   مه زندگ  ی  تعلیم و تربیو فهر    پدید یشنا  

، یعنه   هها  ویموقع     و ید سی تجربد زیس د  ین حقیق

حاضهر   آموز   س نشسی زندگ   سی    ها برنامدجای  ید 

 اشوس  مهس ند، حاص  

هم سی تو فق با و  منن و همچنین سی نظهر  نگایندگا  

 ایه ن  له یجلو مهاهروز س    چهو   ی ها پژوهش  گرف ن ن ای

(Mahrouzadeh, Jalilinia, 2017 ،) ف حهه  و جایگهها  و

(، یشه   آی   و  Fathi Vajargah et al, 2009همکای   )

 ,Barghi(، برقه  ) Keshtiaray et al, 2009همکهای   ) 

یهههههوپمن  و (Magrini, 2012(، مهههههاگرین  )2010

(Koopman, 2015 )زیسهه د بههد تجربههد  یههد  مع قدنههد

یانو  سییافو برنامهد سی ه  توجهد     عنو   بد آموز   س نش

و همین  مر مسرب شکاف  بهین م غیرهها     شوس  نملازم 

 ین شکاف  ؛  و شد سی      یی برنامدعرصد سی  موجوس

  بهد  قهد مات   موالعات  و  جر ی ها   فعالیو  رب شد  تا

برآننهد تها   شوس، لهذ    مردل بیظاهرفر و  ،  اد گ تصنع

شنا   و  منن بهد  پدید یضمن تشریح پژوهش حاضر  سی

برنامهد سی ه  پنهها       هها  مؤلفدعمیق  ز نوین و تریین  

 دانبپرس ز

 پژوهشروش 

موالعد حاضر، سی  ین پژوهش و یفییو و یبا توجد بد ماه

 ع  بر آ  شد    و  ز منابع س هو  ول و منهابع س هو    

و تحقیقات مهرتر  بها    ها پژوهش)ی ب مع رر،  سوم شام 

 ین رن ه (   ه فاس      ها وی اموضوع پژوهش، نشریات و 

  پر ش  صل سود بد ی  بد  هد ف پژوهش، باین  بر شوسا 

بهد   ها پر شن ی ز   یکد هر ی ی  ز آنجا پا خ س س  شوسا

نائه  شهد      و بر  پرس زس  مپژوهش   ها جنرد ز  بخش 

م نا هب بها  ق ضهائات      د یوشیبا آنها ز  هرید مبد پا خ 

، یو نیه  ز ای گرفهو،  یه آ ، بهد    هر پر ش و پا خ  ح مال

 Conceptual)    مفهههومیههپههژوهش تحل  ههها یوش

Analysis)  ههه ن اجو    (Deductive Method ) یهههد

ا  نهد  شهد  مهذیوی هسه ند، معرفه     پر ش  سوم نا ب با 

بد پر هش  ول   ی پا خگو  ن پژوهش بر ید سی  ی  یوش

 گوند ههسو و چهد یشنا   چیههدیهن پهمن ز سیدگا  و  )
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برنامهد سی ه  پنهها       شهناد   معرفوبد تریین  تو ند  م
  یه ، یوش تحلگرفهو مهویس   ه فاس  قهر ی    ( یمک ینهد  

بهر      مفههوم یه (   وا یوش تحل پرس ز مفهوم)  مفهوم

م بهد  یمفهاه   ح و یوشن  ز معناین صحییفر هم آویس  تر
نهاظر   ،میر مفهاه یآ  با  ا  ها  یترابق یح سقیو  ود توض
 & Kombes) م   هو یسی جهو فهم مفاه    و و تلاش

Denelz, 2009) پهژوهش  سوم  ؤ لن سی پا خ بد یهمچن 
 ز برنامهد   ی هها  مؤلفهد دید یشنا   و  منن حاو  چهد  پ)

شهد      ه فاس      ه ن اج  ز یوش  سی   پنهها    هو (  
،  د هر نظام فلسفیبر آ    و  ن یوش، فر یسی    وا 

 و هها    ه ل  م پ   ؛باشد   یترب    دینظرم ضمن  تو ند  م
فهر هم     ه یترب  هها   یمحم منا ب یتنظ  بر     تیتجو
  رنههاشههد    ههو بههر م   ههع  ههؤ لن یههسی   اآویس  مهه

پنهها     برنامهد سی ه    هها  مؤلفدو  منن،   د یشنا یپد
 رسایقر ی گ  اوی  و و یو مویس تحل ن اج   

 پژوهش یها افتهی
چیست شناسی پژوهش: از دیدگاه ون منن پدیدار ال اولؤس

برنامنه درسنی    یشنناتت  معرفتبه تبیین  تواند یمچگونه  و

 پنهان کمک کند؟

ید، موالعات پدید یشنا   عموما  با  سی ک، نگرش، عقا
ن علم قصد س یس ید  ز ی  حسا ات و عو ر   رویای س یسا 

چد چشهم و ذههن  نسها ، مسهائ   نسها  و جهها  ی        یسی

  و   ن باوی   و ید س نش مومئن، س نشیبشنا د و بر  
 شهوس ق تجربهد ذههن، فکهر و  حسهاس حاصه       یید  ز رر

(Levering, 2006) و  مههنن نظههر  ز (Van Manen, 

هدف پدید یشنا   شنادو پدید ،  ز رریهق په    ( 1982
 Van) مهنن و  ا س  بد سیک  فهر س  ز آ  پدیهد ،   هو   بر

Manen, 1991) ینهد   پدید یشنا   تلاش م  مع قد   و
    ز تجایب  ید  نسا  ی  موجوس  یام  همر   با مجموعد

ههها    گذشهه د، شخصههیو، نگههرش،  ع قههاس ت و  یزش   
مخصوص بد دوسش معرف  ینهد یهد سی سنیها  لرریه   ز     

یند ید تحو تأثیر عو م  فرهنگه ،   های  زندگ  م  تجربد

یله    ویره  بهد  ز سیهدگا   و    یا   و  ج ماع  قهر ی س یسا 
یند تها نخسه ین معنها و مفههوم      پدید یشنا   تلاش م 

و  نمایهد گونهد تهأثیر و نفهوذ  سیک     ها ی  بدو  هیچ پدید 

سههد،   مه  نشها    آنچد ی  ید تجایب بدو  و  ود ویسینها
مفاهیم نظر  بر   مخاررین  ةلیو  بدبدو  وجوس مو نع  
 ها  زیر تشریح یندا دوس با توجد بد مؤلفد

 تجهایب   ایسن هما  نی (: Life World) اتیح عالم. 0
 آ  سی قرولما  مویس  ها نگرش تمام با ما ید   و  زندگ
  ز دهوس  اسس شهو ی نیآدهر  سی مهنن  و  م،یینه   م  زندگ
 قهول  نقه   اتیه ح عهالم   معنا حیتوض سی( Selrez)  لرز
 مع قهد  و   هو  و  ود  ب تجایب  معنا بد آ  ید یند  م

 بهای  بد شمند ندی ند رتیبص  نوع دیبا ویترب و میتعل   و
 شاگرس   نکدی  بدو  ،  ن   ع پوچ  ها  تئوی  ز فایغ آویس
 سیو قهع ا شوند گاندیب ینند،  م  زندگ آ  سی ید  جهان  ز
 ب و ننهد  ا یه مرب   هو  ممکهن  ریغ  د یشنا یپد لحاو  ز

 سی شهاگرس  ،  اتیح عالم و  س یز تجایب با  یتراب بدو 

 (اVan Manen, 1996) شوند موفق ویترب  مر
تجایب زندگ   :(Lived Experience) تجارب زندگی .7
و یلد حهو س   های    و ید بد ها و  ندیشد آگاه  ةبازتابند

تجهایب   ا  و گرف د شک  آموز   س نشگوناگو  سی سیو  
زنههدگ  هههم سی عههالم حیههات قههر ی س یس و هههم قلههب      

هها و و قعیهات    پدید یشنا     و و بدو  آ  نراید پدیهد  
بری   قر ی گیرند، و  منن نی  سی پژوهش  با همین  مویس

تجهایب زنهدگ     یند ید بیا  م  "تجایب زندگ "موضوع 
        پدید یشنا هه    ههو  آغههاز و پایهها  موالعههات   ةنقوهه

(Van Manen, 1997)ا 

تههرین  : یکهه   ز   ا هه (Consciousness) آگنناهی .9

شنا ها   توجهد و عنایهو همهد پدید ی    مفاهیم  ید مهویس 
 یهن   ا(Stephens, 2015)قر یگرف د مفههوم آگهاه    هو    

ضمیر یا وجد   ما، بلکد ماهیو و  رشهو   فق  مفهوم ند
جهها  زنهدگ  و یو به  میها       و  زآگاه  ما  ز دوسمها   

جئهویج   د نظهر  شوس، همچنهین به   ها ی  شام  م  وجد  
(Giorgio, 2004)   ید هر آنچد وجوس س یس و دهوسش ی  سی

ها  یک شخص  یند، بخش   ز آگاه  عالم حیات  ی ئد م 
یند  هایش بد آ  مر جعد م    و ید سی تفکر ت و صحرو

هها  آ  شهخص تصهدیق     آگاه  ةلیو  بدو وجوس آ  چی  

 اشوس  م
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 Van) و له   منن و : (Intentionality) قصدمندی .5

Manen, Li, 2002 )  ناپهذیر بهر    قصدمند  ی  ج و جهد ی
و بههر   توضههیح بیشهه ر  ز  س ننههد  مههههها  بشههر  فعالیههو

د یهد جهها    نه ین قهول مه    نق ( Merloponti) مرلوپون  
قهرلا    یهد  چنا  آ ید هسو و  چنا  آشکای   و بر   ما آ 

ها با موضوعیو چی   و هر یهای     ندیشد ةهم ابوس    و
جئهویج    بد نظر ا همچنینگیرس نی  یو  چی    نجام م 

(Giorgio, 2004)  عنهو     همیشد یک هدف یا موضوع بهد

 صل  یک  ندیشد یا  نجام یک یهای وجهوس س یس یهد     ةهس 
 یندا س ی م  س ی و هدف ها  بشر ی  جهو تمام فعالیو

 مرلوپهههون   :(Reducation) ینننیگرا فروکننناهش .4

(Merloponti) ،عنو   عمل   سی تفکر ی  بد ی گر  فرویاهش
ها سی سنیها  و قعه  دوسشها      بر   تسهی  تأم  بر پدید 

س ند، و  منن سی تکمی   خن مرلوپون  ، چهای مرحلد  م 
هها   سی جههو فههم به هر پدیهد      یه  گر  فرویاهشی  بر   

(  له    نهد  ز:  یند ید عرهایت  فر  مورآ م  عنو   پیش بد
 یس با یک پدید اس ش ن  حساس شگف   و حیرت سی بردو

هها  میهال و توقعهات     ( چیر  شد  بر  حسا ات یجحا ب

ههها موضههوعات و  ( حههذف نظریههدپ دصوصهه  و شخصهه ا
( یشه   ت یندا مفاهیم  ید بای پژوهش ییف  ی  زیاس م 

   موضههوع پژوهشهه  سی  دصوصههیات برجسهه د سیگذشهه د
پژوهشهگر   جهو یاف ن ماهیهو یله  معنها و مقصهوس آ ا    

هها ی    ، پدیهد  ی گر  فرویاهشعم   ةوو   بدپدید یشناس 
 ةلیو هه بهد ینهد و محقهق پهژوهش ی      تعیهین ماهیهو مه    

 یندا مشاهد  مس قیم، هد یو م 

: سی پدید یشنا ه  ماهیهو   (Essence) ماهیت ذات .1

چی ، معنا   صل    و ید قره   ز معهان  فرهنگه  و     یک
 ,Van Manen) گیهرسا و  مهنن    ج ماع  بد  و تعلق مه  

مع قد   و ماهیو، آ  چی     و ید سی جهو ب  ( 2014

، بههر   فهمیههد  ماهیههو موضههوعآیههد،  آنچههد هسههو مهه 
تفکهر ت دهوس سی مهویس     یه  گر  فرویاهشبد  پدید یشناس
ی  سی عهالم   ید ما تجایب زنهدگ   پرس زسا هنگام  پدید  م 

ما  و یس یرس   پدید  ی  سی آگاه  ،ینیم حیات جس جو م 
شویما ما  قصدمند   ز قصد و هدف آ  آگا  م  ةلیو  بدو 

 لدیو ه  بد ی گر  فرویاهشینیم تا  ز رریق عم   تلاش م 

ماهیهو و ذ ت پدیهد  ی     و  هود   بهای   مفاهیم و فرضید
  ههها ر یههزنجبههد هههم م صهه ،   ههها سییههابیم  یههن حلقههد
 پدید یشنا     وا

  ه  پدید یشنامر ح  ( Van Manen, 1997) و  منن
 لهه (  ن خههاب موضههوع پدید یشنا هه ، ب(   گههام 6سی ی  

ها و ررز تفکر ت گوناگو  سی مهویس پدیهد     بری    ندیشد
مههویس بری هه ، پ( تأمهه  سی عناصههر   ا هه  پدیههد ، ت( 

با    فاس   ز هنهر نگهایش و بازنویسه ،  (    تشریح پدید  

س ی آموزشه  سی مهویس    بری   یک ی بود نیرومند و جههو 
بها سی نظهر   پدید یشنا ه    پدید ، ج( حفه  تعهاسل مه ن   

 ایند  مها  یل  و ج ئ  آ  معرف   بخش گرف ن
شهد     نجهام یهد   سیگهر   موالعاتبر   اس همچنین 

فههم تجهایب تربی ه     ی  ماننهد  له (   هها  ویژگه   تو   م 

تفکر ت تربی ه  بهر   سیک    ی گر  فرویاهش ، ب(مش رک
و ضهمن  یهک    آشکای ریغپدید ، پ( یش  معنا  ماهیو 

پدید  تربی  ، ت( توصی  معان  یک مفهوم یها پدیهد   ز   
ی  تجایب تربی   زیس د      ز مرسم و برحسب سیدگا  عد 

 ابر   پدید یشنا   تربی   برشمرس

ن   هو  یه    د یشنا ینقاب قوت یوش پد نیتر مهم ز 
سی همهد  بعهاس برنامهد      شه یر و نو ندییه د بد    قرال تغی

سی      اند یس هاز  هرگونهد و سی دصهوص   یوس  م  سی 
رر حهه  عناصههر برنامههد سی هه  ماننههد  هههد ف، مح ههو ،   

  وااا هشهد ی جهد    ابییاسگیر ،  یزشه -یاسسه   ها یوش

گهها  یجا (اMahrouzadeh & Jalilinia,2017) سهههد  مهه
  و یه ای ظریبسه   و  منن سی برنامهد سی ه    د یشنا یپد
  فه یی  ها ویظرفبا    فاس   ز  تو ند  مد ید    و یچیپ

و یه م و تربیا  تعله یه م ول  ا  ی  بهر  که ن  می،   و پژوهش
 آمهوز    س نش  و سی و  ز زندگ  نیع  ند تا فهمیجاس ی 

س ش د باشهد و   آنها فرس منحصربد  ها ویموقعو معلما  سی 
د یشهناد   و   یپد  هها  مدلولمر ن  بر   سی برنامد سی 

 ز   رس تهها بخشههیههی  فههر هم     نههدیزم تههو    مههمههنن، 
ند ش د باشد    یتجو  لکش  هر حوز  سی   ها  ریاسگی

سی آ  بخهش   آمهوز    س نهش لات ید علائهق و تمها  یو سی  ا

 (اVan Manen,1989) ن شوسییتع
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 شناسی ون منناساسی روش پدیدار یها یژگیوبررسی عناصر و مراحل اجرایی و  .0جدول 

 های اساسی ویژگی مراحل اجرایی عناصر پدیدارشناسی

 عالم حیات

 تجارب زندگی

 آگاهی

 قصدمندی

 ییگرا فروکاهش

 انتخاب موضوع

 ها بررسی اندیشه

 تشریح و واکاوی پدیده

 دار برقراری رابطه جهت

 حفظ تعادل متن پژوهش

 فهم تجارب تربیتی مشترک

 تفکرات تربیتی ییگرا فروکاهش

 ها دهیپد یضمن یمعانکشف 

 برحسب تجارب زیسته ها دهیپدتوصیف معانی 

 

( تعلیم و تربیو Van Manen, 1999بد نظر و  منن )

پد گوژ  عرایت   و  ز شر ی  و موقعیهو تهدیی ؛  و    یا

مع قد   و آنچد سی تعلیم و تربیو و برنامد سی   و جهد  

  هها   ژگه یوو  آمهوز  س نهش  ز  عرهایت   هو   و  همیو  

یهایبرس  ( و  مهنن،  Van Manen, 2001 و ) فهرس  منحصربد

شههد   تجربههد زیسههوعملهه  پدید یشنا هه  ی  مر نهه  بههر 

، شنا هاند  شنادومسائ    تا تمری  یو س ند  م آموز س نش

؛  ز نظههر  و سی  کی یو مسههائ  م ههاف  شنا ههاند ویههو قع

شهنید  شهوس و    آمهوز  س نهش تحقیقات تربی   باید صهد    

تهرمیم، بهرهوس و باز هاز      سیصدسشنا   پژوهش پدید ی

ی بود معمول  یا زیسو شد    وا و  منن بهر  یهن بهاوی    

سی ه   هع  بهر آ        و ید سی برس شو  ن    ز برنامد

سنیها     و تا معلم  ز فهم عین  و ملموس یعنه  همها    

یهد  یترهاب و  تصهال     پر هد   مه زیسو شد  سوی بماندا  و 

و  مهنن   عهلاو   بدبرنامد سی   با زندگ  یوزمر  چیسو  

بهد عمله  بهوس  موجهب       مند علاقدبر  ین باوی   و ید 

  هو بها    ریپهذ   مکا  رسیگم  و سیهم آمیخ ن آنچد ید 

 ا(Fathi Vajargah, 2013) شوس  مآنچد ید مولوب   و 

  گرف د سی ذهن کات شیبد تجرب    ژ یوو  منن نگا  

د بهد بهرهوس   یرس    و یر   و تعاملات آنها معووف یفر گ

د یه س   هو  ن  ع قها یه بهر     وا ینهد   مه  کمه ین تجربد ی 

و یه ا ماهیه   سیونه   تا معهان  یند  متلاش   د یشنا یپد

ق ی  سقیق توصیسو شد   ز رریز  ایفرس ی  سی سنتجربد 

سی تلاش  پدید یشنا  ن، ینند علاو  بر  ی کات سییتجرب

 Van)یند  کسی آ   ن علییتجربد فرس ی  فر تر  ز تر   و

Manen,1997 )و  منن (Van Manen,1989بر س ) دگا  یه

  سی  لگوها  مفهوم نظر یکاز بد ین  ، بر  شناد د ییپد

برنامهد    و فهم م قاب  بد هنگام باز هاز  کو  سی    یترار

از یه نبها    آموزشه   هها  ویفعالا  و بد تنا ب یند  مد ییتأ

مهؤثر    زمان ها  نوآویر  ی، زس یس  رندگا  توجد داصیفر گ

و   رکه ف  د سی  لگوهها یه دو هند شد   دو هد بوس و عمل

 اشد  گنجاند  شوند   یی ررآ  وآوید نی فر س بر پا  عمل

 ةبرنامه موالعهات    بر  و  منن  د یشنا ی یزش عمد  پد

سو جهها   یید ز شوس  م  ن نک د ناشیق  یسی    ز تصد

هها    تجربهد   تو نهد سی معرفهو عمهوم    مه   ،فهرس   شخص

  ی  بههر   ن تائیههد ی هههیههیوزمههر  شههناد د شههوس، چههو   

گهر    یسهو جهها  س  یهها  مربهوب بهد ز    ملاحظد توصی 

بد   ا  برنامد سی یو م ول    یی برنامدلذ  نقش  گشایدا م 

  ر   سی رر حیمعلما  و مدو نقش ی همو  پذیر   نعواف

 عنهو    بهد د  ز آ  یه   ریاسگیه   ها فرصوو   برنامد سی 

بنهابر ین  ز  ؛ مههم   هو   شهوس   مه اس یپنها    برنامد سی 

شنا   هدف آ    و ید با شنادو تجایب سییچد پدید ی

عنایو بد آنها ب و   نفهوذ  یابیم ید با  فرس  بد نکات  س و

و تأثیر  ین یوش ی  سی فر گیر    ف  یش سههد و منجهر بهد    

همسهو بها    تو نهد   مه اسگیر  عمیق و بنیاسین شهوس یهد   ی

  هد ف برنامد سی   پنها  سی نظر گرف د شوسا
دیدارشناسننی ون منننن حنناوی چننه پپننژوهش:  ال دومؤسنن

 از برنامه درسی پنهان است؟ ییها مؤلفه

    برنامدنامد سی   پنها  ی  ( برJerald, 2006) جر لد

تهاو    اشهوند   مید تو   دوس فر گیرندگا  دلق  س ند  م

نی  مع قهد   هو یهد برده       (Town Send, 1995)  ند

امهد سی ه    محی  آموزش  منجر بهد  یجهاس برن    ها مؤلفد
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نادو   د آ  ی  آمهوزش   روی بد  ید مدی ا شوس  مپنها  

ا  یهن  رندیگ  مگیرندگا  ناآگاهاند آ  ی  فر  و فر  سهند  م

 هاد ای  ج مهاع  یهلاس سیس، نحهو       ؛شهام   هها  مؤلفد

 عمال  د یای تو ه  مدی ها ، قهو نین حهایم بهر یو به        

مو نع  و یاسگیر     اند یس  ها ویفعالفر گیرند ،  -سیمد

بههر  یههن   ههاس؛    هسهه ندا ههاد ای  سیو  مدی ههد،  

سقیهق بهر   سیک و فههم    شنا   تلاشه  مهنظم و   پدید ی

 ینهد   مشنا   یمک پدید یتجربد   وا  عمیق و صحیح

شهناد د شهد  و    آمهوز    س نهش ید وضعیو حال زنهدگ   

و قعیو تجربد زیس ن سی سنیا  مدی هد و برنامهد سی ه     

 و  مهنن  شهناد   یک شوسا علو موفقیو نظرید پدید یس

یو چی های    هو یهد دهوسش ی   ز مها پنهها       ؤ جاز  ی

 اسهند  معمق معن  جها  ی  بد ما نشا   و  ند یرس 

برنامهد سی ه     (Van Manen, 2015)  ز نظر و  منن

موضهوعات   سیو قهع شام  موضوعات عمل    و تا تئوی ؛ 

، هههها   هههلوبث سی برنامهههد سی ههه  شهههام  مههویس بحههه 

  هها   تئهوی عمله    هو یهد      ها ررآ و ها س  وی لعم 

مهرتر   و همچنین س نش ی  بها تجربهد    آموزش  ی  با عم 

شنا ه  تجربهد نیه  سی دهلال     و  ز لحهاو پدید ی  دینما  م

ا  ف هد   مه عمله  سی فضها  یهلاس سیس  تفها       تعاملات

  هها    هلوب سی  شهوند   مه مسائل  ید موهرآ  بسیای   ز 

نظهر   قابه  پیهاس  شهد  سی یهلاس سیس  ز     ،برنامد سی  

و با توجد بهد تجربیهات    ها معلمعمل  نیس ند و گاه  هم 

 بهر   هاس  و  ها یوشو  ها   لوبسنیا  زیس د دوس فایغ  ز 

وظیفهد مها    انهد ینما  مه سیدگا  پدید یشنا اند دوس عمه   

حاضهر سی په      هؤ ل  اشنادو و    فاس  به ر  ز آنها   و

 تو نهد   مبرنامد سی   پنها    و ید  ز  ی ها مؤلفدتریین 

 ابد یمک پدید یشنا   و  منن بد س و آید
 و گستره تجارب زیسته در برنامه درسی پنهان آموز دانش .0

، فهههم و (Van Manen, 1997) و  مههنن گا  ز سیههد

سی   نسرو بد     یی برنامدو لدین، معلما  و   ریگ جهو

آموز سی قرهال  یهن    س نش ةتجربم فاوت   و و  آموز س نش

    ژ یه و برس شوگوناگو ،   ها برس شو،  ن ظای ت و ها فهم

 ةتجرب ةموالع ةنحو  و ید باید بد تصویر یشید  شوسا  و 

 ةتجربه پهژوهش سی  "عنهو     بها ی  سی ی هاب    شهد   سهو یز

( Researching Lived Experience) "شهههد  سهههویز

 ةتجربه مویسبحث قر ی س س    وا  یهن ی هاب م مریه  بهر     

آموزشه     هها  ویه موقعسی  آمهوز  س نش ةیوزمر شد  سویز

 ن   عه  بهد     هها  دینظرها و  جا  آنکد بر تعمیم   و و بد

شک   ن   و م د ول    و ی باشد، و  یویکرس  م فهاوت  

 فههرس منحصههربد، یویکههرس  یههد ماهیههو  نههدیگ   برمههی  

و  یشهد   مه ی  سی موقعیهو دهاص بهد تصهویر      آمهوز  س نش

 ةموالعه بهر     هها  نمونهد و  ها م ال ة ی ئمش م  بر  یو نی ز 

سی برنامههد سی هه    ی ههد  مههبههد نظههر   اتجربههد   ههو 

بها یوش  بایهد   آمهوز  س نشو  منن شنادو  اندپدید یشنا 

ا پ شهک بهر   تشهخیص    شهوس تشخیص پ شک  مقایسهد  

  هؤ ل بیمای  سی یک بیمای دهاص، شهرآ حهال بیمهای ی      

و هر بیمای نی  شرآ حال مربوب بهد دهوس ی  بیها      یند  م

ید پ شک س یو  داص  بر   هر بیمای  روی هما ا یند  م

یا م خصص برنامد سی   نی  بایهد بها    معلم، یند  متجوی  

مح هو  و یوش داصه  ی     س نش آمهوی؛ توجد بد شرآ حال 

س وی نهد   نظهر  پهیش    هها  صیتشخبنابر ین، ؛  ن خاب یند

 ز     برنامدو نراید  آویس  منوع  پد گوژ   جرای  ی  پدید 

قرهه  تعیههین شههد  وجههوس س شهه د باشههدا برنامههد سی هه   

ر  فر یند  ع ماس از  سی تعام  معلهم بها   پدید یشنا اند 

و بعد  ز تعیین شرآ حال  و م نا ب با زنهدگ    آموز س نش

ا لهذ  تجربهد زنهدگ  یوزمهر      شوس  مو قع  یوسک تنظیم 

؛ منرع  صل   رلاعات سی  ین برنامد سی     و آموز س نش

بایهد   سی سیهدگا  پدید یشنا ه  و  مهنن    گهر یس ایتعره  بد

سی  قههد مات آموزشهه  و پژوهشهه    آمههوز س نههشصههد   

حساب آیدا سی  ین چهایچوب   هو یهد  و     شد  و بد شنید 

سیک حسا یو و  همیو موقعیو   معنا تدبیر تربی   بد

یلاس و تلاش بر    نجام یای سی و سی زما  صحیح یهاس  

ید  ین دوس مرههو  سی یهانو  توجهد قهر ی س س       یند  م

        و تصههمیمات   ههو  ههها تههلاشسی تمههام  آمههوز س نههش

(Alba, 2009 )   آموز  یویکرس  س نشبنابر ین پدید یشنا

  فهر س  محوی و مسئلد محوی   و؛ و مربیا  و معلما  بها  

 رویای س یند ید س ی   تجایب گوناگو  م نوع و  هابقد و  
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زوس   یههن علایههق و   م فههاوت  هسهه ند و بههد  وضههعیو 

 اسهد ها نشا  م  شا  ی  سی فعالیوها دوس مولوبیو
برنامه درسنی  در  آموز دانشتجارب زیسته  گستره ومعلم  .7

 پنهان

  ز  چهالش   ها جنرد تو نند  م و  مننمعلما   ز سید 

   آموز س نشپا خ سهند تا  دوستعلیم و تربیو ی  سی نقش 

و  یاف هد بد تجایب م رو سی فضا  مولوب مدی د س هو  

  ههها ویههفعال حسههاس  منیههو و  ههلام   نماینههد و سی  

سی یاسگیر  موفقیو یسب نموس  و  ز زندگ  لهذت برنهدا   

علما  ی بوهد شخصه  دهوس ی  بها     م ین نوع  ز برنامد باید 

تو عد و یشد سهند چهر  یهد مشهک   صهل       آموز   س نش

 ینهد   مه د زبان  هسو ید آنهها بیها    جد بمعلما  عدم تو

(Van Manen, 1982معلما ) یهد    نهد  آگها     ز  ین وظیفد

یوز ند تدیی  و یاسگیر  تابع  صهول  نفعهال      ها ویفعال

موجوس بهین      ی بودو مدی د و یلاس،  ووآ همچو  ج

 ة  ه فاس فی یک  مویس   ها مهایت، و معلما  آموز   س نش

رشهوی و  فضا  پ ظری ،معلما  و پدید یشنا   پیچید  و 

 ، سفاتر و حیات مدی هد هسه ند  ها یلاس، ها  الن زوسگذی

(Van Manen, 2006)  ا سی سیدگا  و  منن، تدیی  معلهم

سی تهدیی  بهد    ا  هو « بهوس  »نیسو بلکد «  نجام س س »

سی پ  شنادو موضهوع سی ه     فق معنا  بوس  معلم ند 

موضهوع شنا های    هو بلکهد سی په  شهنادو        عنو   بد

ا  ز نظهر  و    هو شنا ند  یاسگیر  نی   عنو   بدفر گیر   

یهک رهرآ ویهژ ، یهای مهدیر   و       عنهو    بهد برنامد سی   

رر حا  آموزش    و  ما سی سنیا  یلاس، برنامد سی ه   

 ز جها  زیسو شهد  معلمها  و فر گیهر       م أثر ثربخش 

و و نقهش  یه و  منن بد  هما (Van Manen, 2008)   و

  د یشنا ه یس یسا پد  سی   توجهد داصه   ةبرناممعلم سی 

و   ای  و قعه یهوش  یند معلما   ز یو و  منن یمک م 

بینیم و   ها تأم  ینندا چنانکد م  حقیق  سیبای  موقعیو

و یه آموز  هم ن معلم و س نشیو بیمیمنن بد  یتراب و صم

 گرچهد   و معلهم یمینجا هو یهد صهم   یسههدا  هؤ ل     م 

فهم و سیک    مؤثر قاب ی  سی تدییک عام  سدیعنو    بد

س و سشهو یتر  نمهو   تو   آ  ی  یم م   سشو ی   و،  ما بد

 و  مهنن  نگها   ز ند   ن قهال س سا  یآنکد آ  ی  بد معلما  ی 

 ما تنهها معلهم    ،ینند  می  مشاهد   آموز س نش همد  گرچد

و نیازهایش بد  عما  وجوس  و نفوذ یرس   تو ند  م  و ید 

با توجد بهد   (اVan Manen et al, 2007ی  تشخیص سهد )

سی  تهر ز معلهم   پنهها  برنامهد سی ه    وجو   مذیوی موالب

شهام    نظهر و  مهنن    ز آمهوز  س نهش زیسه د  دلق تجایب 

  ویز عشهق  ،س ش ن شوی و ح  معلمه  مو یس  همچو : 

، س ی  مهویس  رمینها   س شه ن شخصهیو     ، آمهوز  س نشبد 

، آموز   س نشنسرو بد   ریپذ ویمسئولح  عمیق  بوس 

 ندیشه ،  س شه ن یوحیهد آز س   ،آمهوز    س نهش باوی س شه ن  

  ، آمهوز  س نهش سی بردویس با مسائ  سنیا  س ش ن  بصیرت

س شه ن   ،آمهوز    س نهش نسهرو بهد ذهنیهو     حساس بوس 

س شهه ن (، Interpretive Intelligence) هههوش تفسههیر 

سی  س بهها مسههائ  یبردههو شهههامو س شهه ن،  ی س    هه و ی

س شههه ن حههه  فهههد یای  و  ، سشهههو ی  هههها ویهههموقع

 ا  و   زدوسگذش گ
در برنامه درسی  آموز دانشو گستره تجارب زیسته  امحتو .9

 پنهان

  یه  ز قر  با موضهوعات   سی برنامد سی   د یشنا یپد

، عمه     و یس شد یجا و چگوند سی تدییز    یعم  توص

ا یه  ز س نهش    الکشوس چد  شه   یتجربد شد  چگوند توص

 گهذ یس   مه ر یر آ  تهأث ا به یه  یند  مجاس ی، عم  ی   مهایت

 یترهاب    برنامد سی ه   د با رر حی   لاتای س یس؛  ؤی رو

برنامههد ( Van Manen, 1990)ا و  مههنن س یس یکهه ن س

ر یه ز  هها   ژگه یوبها     صول  ی  س ی   د یشنا یپد  سی 

 :س ند  م

و     و یشه  ز نگها    د یشنا هاند یپد  ی ه سی برنامد س -

و  شهوس   مه   یه پره  ریاسگیه ات یه بد تجرب اندی ب  یگر 

ر سی آ  ینو  فر گیبر تجربد      برنامدن یچایچوب چن

 و    و ی   وایموقع

   ت سی برنامهههد سی ههه ر مشهههاهدیفههههم و تفسههه  -

ن ی  هه ا، یههی  ا سس یس    ژ یه وگهها  ی، جاد یشنا هاند یپد

 یهه و  سی ی، سیبههای  وضههعقرهه   ز آمههوزش معلمهها 

 (اMahrouzadeh & Jalilinia,2017) نندیاوش یرند  یفر گ
ن یبر   (Van Manen, 1998)و  منن  سی همین ی   ا

 و یوقعه  و میر ههایت  ز شهو عریربهم و تیاوی   و تعلهب
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د ی ها و عام   و ین شر ی ز   یک و مح و      و یتدی
  ییههم و یههد سی یههس یس   ریاسگیهه  م یویر مسهه قیتههأث
نند  س یس هر چقدی مح و  جهذ ب و  ی نیینقش تع  ریاسگی

  یه ن  ریاسگیه و علاقد بهد    ریاسگی    یند باشد میدوشا
م و عمهق  ی  مانند حجم ش ر دو هد شدا و  منن  صولیب
 هها  ی هاب ش ر مولب،    فاس   ز موضوعات آز س، تنا ب یب
ر ییه س و   ه فاس   ز تغ لایه ق دهایج  ز  یایبرس و مصاسیبا 

  مح ههو   مقاومههو سی بر بههر آ  ی  بههر   جهها د  بههیشههر 

 ز سیهدگا  و  مهنن    همچنهین ا ینهد   مه    ثربخش معرفه 
(Van Manen, 1997      مح هو  برنامهد سی ه  عهلاو  بهر )

گی  ننهد  معهان  غیرشهناد   یها     نمعان  شناد   باید بر 
بنهابر ین، شهعر، مو هیق  و نقاشه      ؛ معان  برتر نی  باشهد 

 ز  همیو  ینند  مهنرهای  ید معان  برتر ی   ی ئد  عنو   بد

مح هو   داص  بردویس یندا سی  یهن نهوع  ز برنامهد سی ه      
، آمهوز  س نش ن قال معان   ز جها  پیر مو  بد ذهن   جا بد

 آمهوز  س نشبد  و یند  متجربد و  تمری    ها بازتابیو  
ا سههد   مه  شیهها  شهد ی ندتأم  یا بازتاب  بر   ی ها فرصو

 ز جهها    آمهوز  س نهش  ین مح و  مر ن  بر تجایب شخص  

نوع س نهش   نیتر مهمید سی آ  س نش نسرو بد دوس،    و
گفهو یهد تجربهد یوزمهر  و      تو    مبنابر ین چنین ؛   و

تلقه    ن خهاب مح هو       مههم بهر    تجربد سیونه  مرنهای  
بههر   ( Van Manen, 1989)و  مهنن   لر هد   اگهرسس   مه 

ماننههد   ههها  ژگههیو، پدید یشنا هه    مر نهه  بههرمح ههو 

فکوی ند بوس ،  نسجام س ش ن، غن  بوس  و  بوس ، س ی جهو
بهر  نیه   ی  (  معن  عمیق بوس  )تصویر یشید   اد ایها

 اشمرس  م
در برنامه درسی  آموز دانشتجارب زیسته گستره و  تدریس.5

 پنهان

ی  پهد گوژیک   تدیی  (Van Manen, 2009و  منن )
س نهد یهد    مه  فکوی نهد  یش د علم  و ینش و و ینش   یک

 نجهام   آموز   س نشمربیا  سی جهو  عاست و دوشرخ   
تنههها بههد آ  نههوع  ا  ز نظههر  و چنههین تدییسهه سهنههد  مهه

ها و تعاملات هدفمند   شای  س یس یهد سی  یترهاب    فعالیو
 یک ب یگسال و فر گیر سی جهو موجوسیو و هس    و و با

شهوسا   گیر  م  هدف تغییر ت م رو و  ازند  سی  و جهو

س یس یهد   (  ذعا  م Gaderie, 2004سی  ین ی بود، قاسی  )
 رهو، غمخهو ی   ی  فر یند مر ق تدیی  پد گوژیکو  منن 

(Compassion)   بههامعلههم  و تقسههیم هسهه   و وجههوس 

س نهد یهد  یهن     مه   سویز ید بد آ  عشهق مه     آموز س نش
مسئلد ضرویت  یتراب عمیق بین ماهیهو تهدیی  و و لهد    

 توجهد  مهویس  نهدیت  بدیند،  یترار  ید  بوس  ی  مورآ م 
ها  م رو تشویق یرس  و س س  بازدویس گرف د   وا قر ی

معلمها    یوس  مه حریات    و ید  ن ظای  نیتر  یی یک   ز 

پدید یشنا هاند  سیس   هها  یلاسرس   سی سی تعام  با شاگ
عهه ت و  آمههوز س نههشبههد  ههها مشههو  نجههام سهنههدا  یههن  

 هدفمنهد  گهر   هها  شی ه ا  ما  یهن  ؛ سهد  م نف   ع ماسبد
دال   ز  شکال نی  نخو ههد بهوسا معلهم بهر   هاس       ،نراشد

ن ای  م رو و منف   یهن    ز باید تدیی تجربیات دوس سی 

س سی و عاقلاند و منوقه  تصهمیم بگیهر    بوس آگا  ها تمجید
 ز بهین دو ههد    هها  مشو  ی   ین ذثیرگأت، غیر  ین صویت

شام   تو ند  م ها قیتشو ین ا (Van Manen, 2008) یفو
و ااا باشهد و بسه گ     مذهر ، تفریح ، ویزش   ها برنامد

 و تجربد زیسه د  و  ،حیات  و ،بد سنیا  معلم و  یترارات  و

نوع  داص  سهند   ن قال باید ین  مر  اس یس اااجو یلاس و 
 م مشو  ی  بیش ر  ز برنامد سی   پنها  باشد ید معلم ید

نک د مهم سیگر  ین   و ید تمجیهد  ا سهد  ممد نظر قر ی 
 هها  ویموقع مو یس و نراید سی تمامو تحسین همد شاگرس   

بس گ  بهد وضهعیو   شنا    ز لحاو پدید ی) یکسا  باشد

فهرس،   شاگرس   و  حسا ات ههر فهرس، تجربهد زیسه د ههر     
سی غیهر  یهن صهویت بها      (س یس و ااا موقعیو یهلاس سیس 

  تحسهین  نک د بعهد  سی عمه  ا شکسو مو جد دو هد شد
 آمهوز    س نهش یها تعهد س   ز    ین   و ید تمجید  ز یهک  

 بنابر ین بحهث تشهخیص  ؛ نراید بد قیمو تحقیر بقید باشد

 فرسیهو  ید با   و ( ضرویت Recognition) شنادوبازیا 
(Selfhood(  و هویهههو شخصههه )Personal Identity) 

( Self-Identity) معرفهو بهد دهوس    شد    وا د یتن سیهم
و  (Being of Self) تشخیص تنش بین دهوس بهوس    یعن 

هسه یم   بین آنچد   وا( Becoming of self) دوس شد 

 یهن بازشهنادو سی فر ینهد     دهو هیم شهد،    ح مالا و آنچد 
 شنادوازههد بهها  حسا   یمهم   وتدیی  و یاسگیر  
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 (Phenomena public) پدید یها  عمهوم   یند  م یجاس 
 یهد سی فضها   یترارهات هویهد  دو هنهد شهدا       باشهند   م
 ،ید معلم شوس  مقلمد س     حرفدتدیی ، زمان    ی    بد

تهدیی    فر ینهد  سیی   پند و  ندیز و تمجید، تشویق ،یمک
  هها  یهلاس شاگرس   و  تک تکاید و نگر   دوس لحاو نم
تجربیهات م رهو و جهو     بایدمعلما  ا همچنین سیس باشد
 شهاگرس   بر   شاگرس   فر هم ینند تا  ها یلاسدوب  سی 

معلما  بد سی  ین حالو  ا حساس  منیو و موفقیو نمایند

ر ملموس و ذهن  و فاقهد  یک موجوس غی عنو   بدشاگرس   
و  باشهعوی  فهر س    عنو   بدبلکد بد آنها  نگرند  نم حساس 
 یننهد   مه تعامه  نگها     شخصهیو و قابه   ، س ی    حساس

(Van Manen, 2008)ا 

  جایآن ز ( مع قد   و Van Manen, 1999و  منن )

ید تدیی  بس گ  بهد سنیها  پدید یشنا هاند  فهر س س یس     

تعجر  ند یس ید تجربد تدیی  عمله  )یهایآموز ( بهر      

آمههاسگ  آموزشهه  معلمهها  بسههیای حیههات  قلمههد س شههوسا 

باید سی ینای معلم باتجربهد قهر ی    معلم ویتربمعلما  مر ی  

گیرند و با مشاهد  یف ای  و سی یلاس م ه  ی   یف هنش سی   

 ز آنها  رمشهق   اااو آموزش    ها ی اند  فاس   ز یلاس،  

سی  نفه    ع ماسبهد آمهد    بد وجوسبگیرند و  ین  مر باعث 

  هها   تئهوی جها  دو نهد     دبنهابر ین به  ؛ شوس  ممعلما  

باید  ین مهایت ی  عمل  سی  ها لمیفتدیی  یا سید  آ  سی 

 اندیلاس سیس  نجام سه

 ، یو  مهنن سی بحهث تهدی     د یشنا ه یپد سیمجموع

 ز تجهایب   هو     منرع عنو   بد  یید تدی یند تأیید م 

ک یه هها   هو،    هها و ین هرل ییفیهو    بد سییافو  ید م ک

  ین ها     سی جسه جو یه ا دلاقانهد و ن یو   و شهوسیفعال

نگریسه د    نهد یمن لد فرآآ  بد  بدنشد    و و  بین  پیش

)عهلاو  بهر     ریاسگیه ها    نگی   ینند  ویهد ید  شوس  م

  صهرف  سهنهد  و معلم  ز نقش  ن قهال بوس  م( ی ن قال مفاه

یهد سی   شهوس   مه مرهدل   ی ، بد یایگ  ی و ی هنمها  رلاعات

ای مهؤثر  یبسه  آمهوز    س نهش هها    ها و  نگی   ن نگرشیتکو

 ا  و

در برنامنه   آمنوز  داننش و گستره تجارب زیسته  ارزشیابی .4

 درسی پنهان

وتربیو  یهن   هو    تعلیمهمیشد  ؤ ل  صل  سی فر یند 

تو ند عملکهرس  نسها  ی  تحهو تهأثیر      ید چگوند تربیو م 

قر ی سهد و عملکرس فرهنگ   یزشمند  ی  بجها  گهذ یس و   

تو ند نهاسیند شهوس    م  ها چد شر یو   ین یاسگیر  تحو

سی پا خ بد  ین  ؤ لات، تمام   قهد مات معوهوف بهد آ     

ویهایوی  بها   یهد معلمها  سی جریها  تهدیی  و ی     شهوس   م

فر گیر   مجه  بهد مههایت رر حه  تهدیی  و  یزشهیاب       

برس شهو  پدید یشنا   یانو   صل  توجد و تمری   اگرسند

( Painar, 1992) و تجربههد  نسهها    ههوا بههد نظههر پاینههای

برس شو  نسهان   فهر س مخ له  ی ،    پدید یشنا   و  منن 

ها   توصی سهد و ن ای  و  توجد قر ی م  روی مج   مویس بد

گونهد یهد سی تجربهد  فهر س      ها، هما  حاص   ز  ین برس شو

برنامهد  لذ  ا گرسس بری   م  ،شوس روی مس قیم ظاهر م  بد

بد زیسو شد   ز تجر عنو   بد مر ن  بر  ین یویکرس سی  

فاعه    شهد  و  تعریه  و معلما   آموز   س نشسنیا  و قع  

  یزشهیاب   ید و   ز  موی س یس محهوی     تجربدشنا ای  و 

همچنین مهو یس  ماننهد بههر  جسه ن  ز      اشوس  مقلمد س 

ها  ییف ،    فاس   ز  یزشیاب  مر ن  بر مشهاییو،   یوش

 همیههو س س  بههد  یزشههیاب   ز ی   قیههاس و   هه دلال و   

هههها  مر نههه  بهههر یویکرسهههها     ههه فاس   ز  یزشهههیاب 

  هو یهد سی ی  ه ا     گر یاند آ  نوع  ز  یزشهیاب    رریعو

 ها  پدید یشنا اند و  منن قر ی س یندا آموز 
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 ون منن یدارشناسیشاخص برنامه درسی پنهان از منظر پد یها مؤلفه توصیف کارکردهای ها مؤلفه

 مسئله محور، خودراهبر، خود اکتشاف و منعطف آموز دانش

 معلم
 آموزان های دانش ها و انگیزه راهنما در تکوین نگرش کارگزار ونقش 

 جدی در کلاس برای رسیدن فراگیر به تجارب سازنده یها چالش ساز نهیزم

 بر تجارب درونی و متناسب با نیاز یادگیرندگان اهمیت محتوا

 نشده ینیب شیپفعالیتی شهودی و خلاقانه و در جستجوی نتایج  ةمنزل بهتدریس  تدریس

 آموز دانش شده ارزیابی بر اساس تجربه زیست ارزشیابی

 

 گیری بحث و نتیجه

فلسهف  و تربی ه   ندیشهمند   نشها       یویکرسها تحلی  

سهد ید هر یک  ز آنها بسه د بهد سیهدگا  دهوس و نیه        م 

یهد سی آ     فرهنگ و  یا هو حهایم بهر جامعهد عصهر     

 نهدا   برنامهد سی ه  نظریهات  س شه د     ةنیسیزمزیس ند،  م 

  هها و نظریهات، یهنموسهها    دگا یه تریین و بری    یهن س 

سی ه   ی ئهد دو ههد       یی برنامد ا یم صد     بر   یزند 

ها  نَهرم   یرس تا با تکید بر آ  یهنموسها ب و نند زیر ادو

آموزش  جامعد دوس ی  مویس تغییهر و تحهول قهر ی سهنهدا     

بایههد جهه       لر ههد سی  ینکههد تغییههر، تحههول و نههوآوی   

ها  برنامد سی   هر نظام آموزشه  باشهد شهک       یا و

وس، شه  نمه    نیسو ول   ین مسئلد شام  هر نهوع تغییهر  

بلکد تغییر ت  مهم هس ند ید ب و نند جامعهد ی  سی مسهیر   

  عنصهر  عنهو    بهد پیشرفو قر ی س س  و تعلیم و تربیو ی  

آ  جامعد مهیا   پا خ گوئ  بد نیازها  زند  و حیات  بر 

ید موضوع پدید یشنا   و  منن  (اSalehi, 2015 ازند )

 یویکرسههها ن یتههر  ز مهههمنیهه  بههوس    ههو  حاضههرمقالههد 

ید سی بر بهر پوزی یویسهم بهد سفهاع  ز        ور یها   د سهد

 آمهوز  س نهش تجربد  نسا  پرس د د   وا  یهن یویکهرس بهد    

 یزش قائ  شهد  و برنامهد سی ه  ی   ز رریهق  سی یهات و      

(ا Bogdan, Biklen, 2007) ینهد   متجربیات  فر س تعری  

رنامد سی ه  پنهها   ز   شادص ب  ها مؤلفد ین پژوهش سی 

، معلهم، مح هو ،   آمهوز  س نهش ) شنا   و  مننپدید یمنظر 

نشا   ها  بری ن ای   شنا ای  شدندا تدیی  و  یزشیاب (

محههوی، آمههوز  ز و  مههنن؛ مسههئلد  یههد س نههش سهنههد  مهه

  ههو و معلمهها  بهها  شههاف و منعوهه  یدههوسی هرر، دوس 

 رویای س ینهد یهد س ی   تجهایب گونهاگو        آموز ن س نش

م نههوع و  ههابقد و وضههعیو م فههاوت  هسهه ند و علایههق و 

و   سهندا ها نشا  م  دوسشا  ی  سی فعالیو  ها مولوبیو

  سی   توجد داص ةبرنامو و نقش معلم سی یمنن بد  هم

یهایگ  ی و ی هنمها   و  منن معلما    د یشنا یس یسا سی پد

 هاز   آموز   و زمیند ها  س نش نگی  ها و   سی تکوین نگرش

ها  جد  سی یلاس بر   ی ید  فر گیر بد تجایب  چالش

  ینهد معلمها   ز یو   رس یمک مه  یکن یویا   ازند    و

ها تأم  یننهد و   و حقیق  سیبای  موقعیو  ای  و قعیهوش

ن یو به یمیچنانکد مشاهد  شد و  منن بد  یترهاب و صهم  

سی ن یدا و  مهنن همچنه  سه و م یآموز  هم معلم و س نش

بههر تجههایب سیونهه  و م نا ههب بهها نیههاز   سی هه  مح ههو 

فعهالی     ةمن له  بدتدیی  ی  و  یند  مد ییتأ یاسگیرندگا 

 نشهد    نه یب شیپه   ن ای  شهوس  و دلاقاند و سی جس جو

 فقه   ند  مویس تأیید  و، معلم یو سی تدی دینما  مقلمد س 

 ی موضهوع شنا ها   عنو   بد  شنادو عناوین سی   پسی 

شنا ند  نیه    عنو   بدر   یشنادو فر گ  پ  و بلکد سی 

سی یویکرس و  مهنن بهر   هاس      ابی یزشن یهسوا همچن

یهد      تجربهد  و   هو  آمهوز    س نهش  شهد   تجربد زیسهو 

 ارسیگ  مقر ی   ابی موی س یس محوی  یز  ز آموز   س نش
 یهد  گهرسس   ممشخص و بد مراحث مورآ شد  یبا عنا

بهر   شنا ه  و  مهنن  پدید یبر مرنا   پنها   برنامد سی 

آوی   جمهع  فر تهر  ز یهاسگیر   یهد   ین نک هد تأییهد س یس   

 بوس  و سی  یهن صهویت   هو یهد سی    ها   رلاعات و و قعیو
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 ،و سی ضمن تجربهد  یند  منگرش و شخصیو  فر س ی وخ 

 بد سنرال آ    هو   ین نوع  ز برنامد سی  ا شوس  م  سیون

حهالات  ن   اد ایها  نهف هد سی جهها  هسه   و    ید معا

ی  و های  تفسهیر  لازم    نمهوس  و ی  یشه    نسهان    فر س 

چد  ین   ناس م ن  شوندتا معان  نهف د آشکای فر هم یند 

سی  اها   همرولیک باشند یا حهو س  تهاییخ  یها  هاد ای    

برنامد سی   پنهها  مر نه  بهر    ، سیس  ها یلاس ووآ 

) یترهاب   فهرس  منحصهربد   هها  یوشبا  تخاذ  پدید یشنا  

سی جسه جو   ها  تربی  (  تر با پدید  تر و ملموس ن سیک

 ا  وفهم وجوس  بین معلم و شاگرس   بهروس  یترارات و 

سیصهدس   هها   مشه چنین سی  وح   ه ر تژ  و ده  و   هم

سی فر ینهد   ا یم صهد تقویو  یتراب و سیک ما بین تمام  

دهوس ی   تهلاش   و   هو  یاسگیر -عناصر یاسسه پیشرفو 

موضهوعات( بهدیهیات،   ) هها  نهد یزمی ت، بر   و یاو  تصهو 

فر ینهد  حهایم بهر     ها شیگر و  ها  ریگ جهو، ها نشیگ 

 اس یس  ممعووف و یاو  زو یا  پنها (  )مخصوصا  آموزش

 
 پنهان مبتنی بر پدیدارشناسی ون مننهای شاتص برنامه درسی  و مؤلفهها  عناصر، مراحل، ویژگی .9جدول 

 های اصلی مؤلفه های اساسی ویژگی مراحل اجرایی عناصر

 عالم حیات

 تجارب زندگی

 آگاهی

 قصدمندی

 گرایی فروکاهش

 انتخاب موضوع

 ها بررسی اندیشه

 تشریح و واکاوی پدیده

 دار برقراری رابطه جهت

 حفظ تعادل متن پژوهش

 فهم تجارب تربیتی مشترک

 تفکرات تربیتی ییگرا فروکاهش

 ها دهیپد یضمن یکشف معان

برحسب  ها دهیتوصیف معانی پد

 تجارب زیسته

 معلم: راهنما و کارگزار

 درونی و نیاز فراگیر ةمحتوا: منطبق بر تجرب

 تدریس: فرایندی شهودی، خلاقانه و هدایتگر

 آموز: پژوهشگر، خودراهبر و منعطف دانش

 زیستهملاک ارزشیابی: تجارب 

 

 ید: شوس  مپیشنهاس ، پژوهش  با نظر بد س  اویسها

بههر   ا  برنامههد سی هه یههو م ول گههذ ی   ا ههوی  -

ر   سی یو توجد بد نقهش معلمها  و مهد    پذیر   نعواف

د  ز آ  یه   ریاسگی  ها فرصوو   برنامد سی   رر ح

؛ شههوس  مههر یههپنههها  تعر  برنامههد سی هه عنههو   بههد

تد بیر   تخاذ  گریس عرایت بد؛  ه مام گرسس شی زپ شیب

 ز   ییه   سی ه   نقهش معلهم سی نظهام برنامهد    گرسس تا 

عضهو فعهال و   »، بهد  « ها  سی  صرف برنامد  مجر»

یننهد    من قه  »و «  یی   سی ه  رگذ ی نظام برنامدیتأث

  و یهها  تهدی   م خصص یوش»بد «  رلاعات و س نش

 اتغییر یابد «  آموز س نش  ریاسگی  مشاوی و ی هنما

 ز یویکهرس    مح هو   برنامهد سی ه     سه  ازما سی  -

   و  یشه د  بین  رسیکبد یو  نیپلیسیمحوی و س موضوع

 تغییر جهو س س  شوسا  قیتلف

مخ له     ها سوی  سی    ها برنامدرر ح  سی نظام  -

تو ه     فه یی  هها  پژوهش نجام  آموزش  جای  بر  

 گرف د شوسا   سی نظر آموز س نش

و    شهههوسیهههپره انهههدی ب  یگر و     و یشهههنگههها   ز  -

، دوس مسئلد محوی آموز   س نشبد پرویش  شی زپ شیب

سی  یهن ی  ه ا جههو     توجهد گهرسسا   ی هرر و منعوه  

 بد موضوعات سی   تفکر آموز   س نشیرس   مند علاقد

 شهیای  یهد   بد  آنها، توجد س س  بر نگی  و مسئلد محوی

ثمههربخش باشههدا  ز  تو نههد  مههسی یههلاس وجههوس س یس، 

ید سی یلاس تو   معلما  آگا  بد  ی ها نیتمررریق 

 تهو     مه ، رسیه گ  مه پدید یشنا ه  صهویت   فلسفد و 

آمودو و  آموز   س نشایت نگا  یرس  و سید  ی  بد مه

و تعریر و تفسیر یرس  ی  بهد  بد ترع آ ،  همیو، سید  

یهرس   شهیا     جها  جابدا ب تو    ما م لا  آموزش س س آنها

ی  ید سی    فاس   ز  شیا  په   ز    آموز ن س نشیلاس، 

، م وجد عاس ت شوند  مسچای  رسیگم    جاشدگ جابد

تعلیم س س یهد وضهعیو ههر     آنهانموس و بد  آنها ةوزمری

م فههاوت   ههها ویوضههعیوز  دههوس ی  بشنا ههند تهها سی 

ب و نند  ز عاس ت دوس دایج شد  و بهد شهیو  جدیهد     

 تو نهد   مه نوع  ز آموزش بد  رر ف دوس نگا  ینندا  ین 
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سههد یهد همهو ی  چشهمان  بینها و      یهاس   آموز س نشبد 

شنو  س ش د باشد و سیبای  پیر مو  دهوس بها    ی ها گوش

اس س شه د  بردویس ینهد و بهد یه     تر شیبم  و تفکر أت

گونهاگو  تعهابیر و تفا هیر      هها  ویه وقعمباشد ید سی 

 یهد  نی م فاوت و مق ض   ی ئد سهدا  ین شیو  علاو  بر 

   نگی شهه  سی هنگههام یههای سی یههلاس  ههرب تعامهه  

 تهر  شیبمعلم دو هد شد و آنا  ی  و دوس  آموز   س نش

نیه    آنهها یک دو هد یرس، بر   زندگ  آته   بد هم ن س

 مفید دو هد بوسا

،  م ه ی»  رسهها یکیو  ز  ابینظهام  یزشه    ریگ جهو -

نههد و ی، فر  فههیی»  رسهههایکیوبههد « مههد ی حافظههد

 تغییر یابدا «مد ی جدین 
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